
NATIONAL INSTITUTE OF OPEN SCHOOLING 

Mukta Vidya Vani and Radio Vahini -Community Radio FM 91.2 MHz 

 
Broadcast schedule for the month of April 2022 

 
Date & Day 11.00 hrs to 12.00 hrs 

(Live) 

Radio Vahini 

 

12.00 hrs to 12.45 hrs 

(Live) 

Secondary 

 

12.45 hrs to14.00 hrs Radio Vahini  

Pre-Recorded 

 

14.00 hrs to 14.45 hrs 

(Live) 

Senior Secondary 

15.00 hrs to 15.45 hrs 

(Live) 

Vocational 

01-04-2022 

Friday 

 

एक भारत शे्रष्ठ भारत : योग कें द्र 

की स्थापना एवं योग ववज्ञान  

Expert: सुश्री सीमा वसंह,  योग  

ववशेषज्ञ, वैशाली, गावियाबाद 

 Subject: Science and 
Technology 
Expert: Ms. Neha 
Kesarwani ,SEO, (Acad.), 
NIOS 

बरसात के समय में घर की देखभाल 

Expert: Dr. Anjana Agarwal,  
Home Science Expert, Noida 

Subject: Hindi  
Expert: Dr. B. K. Rai, AD 
(Acad), NIOS  
 

Subject: ICT 
Expert: Ms. Radhika B., 
Assistant Director, Voc., 
NIOS 

04-04-2022 

Monday 
व्यावसावयक वशक्षा: मवहला उद्यमी 

और स्वयं सहायता समूह  

Expert सुश्री रविता मांगवलक, 

लेक्चरर, वदल्ली 

Subject:  Mathematics 
Expert: Mr. Raj Mohan 
Pandey, SEO (Acad.), 
NIOS 

ध्यान और जीवन 

Expert:Ms. Sangeeta Kapoor, Vishwas 
Foundation 

Subject: Environmental Science 
Expert: Ms. Neelam Gupta, 
SEO (Acad.), NIOS 

Subject: Yoga and Health 
Expert: Dr. Pawan Kumar 
Chauhan, SEO, Voc., 
NIOS 

05-04-2022 

Tuesday 
वततमान पररवेश और लुप्त होती 

भारतीय परम्पराएं  

Expert: श्रीमती नीलम अवस्थी, 

उप -वनदेशक , शैवक्षक ववभाग, 

एनआईओएस 

Subject: Psychology  
Expert: Ms. Monika 
Goswami ,SEO, (Acad.), 
NIOS 

नयी वशक्षा नीवत – एक संवाद 

Expert: Prof. Nawal Kishore Ambasht, 
Professor & Former Chairman, NIOS 

Subject: Mass Communication 
Expert: Sh. Suneel Kumar, SEO 
(Acad.), NIOS 

Subject: Home Science 
Expert: Dr. Praveen 
Chauhan, Assistant. 
Director, Voc., NIOS 

06-04-2022 

  Wednesday  
राष्ट्र ीय वशक्षा नीवत - 2020 

Expert: डॉ.उदयना, सलाहकार 

एवं श्रीमती  वनवि वमश्रा, 

सलाहकार, शैवक्षक ववभाग, 

एनआईओएस 

Subject: Science and 
Technology 
Expert: Ms. Neha 
Kesarwani ,SEO, (Acad.), 
NIOS 

मवहला सशक्तिकरण एवं रोजगार 

Expert : Ms. Neha Khulbey, Expert, 
Noida 

Subject: Library & Info. Science 
Expert: Ms. Manju Churungu 
Asstt. Librarian (Acad),  NIOS 

Subject: Yoga and Health 
Expert: Dr. Pawan Kumar 
Chauhan, SEO, Voc., 
NIOS 

07-04-2022 

Thursday 
सू्कली वशक्षा : समग्र वशक्षा के 

वववभन्न आयाम  

Expert डॉ. गररमा शमात, 

सहायक आिायत,  डीआईआरडी  

कालेज, वदल्ली 

Subject: Business Studies 
Expert: Ms. Priyanki 
Vardhan, Consultant, 
NIOS 

जल संसािन और संवैिावनक प्रदत्त अविकार - I 

Expert: Dr. Purnendu Mishra, Water 
Resources Activist, Delhi 

Subject: Sociology 
Expert: Dr. S. K. Mahapatra, 
AD (Acad.), NIOS  
 

Subject: Agriculture 
Expert:Dr. Neelima Pant, 
Assistant Director, Voc., 
NIOS 

08-04-2022 

Friday 

 

बदलती जीवन शैली का मनुष्य 

का प्रभाव  

Expert: सुश्री सोनू पाणे्डय, वररष्ठ 

कायतकारी अविकारी, शैवक्षक 

ववभाग, एनआईओएस 

Subject: Social Science 
Expert: Dr. Azmat Noori, 
AD, (Acad.), NIOS 

सामुदावयक ववकास केकायत पहिान और 

वियान्वयन 

Expert: Sh. Amit Bansal, Rotary Club, 
Noida 

Subject: Computer Science 
Expert: Ms. Amrita Samal, 
Consultant, ICT, (Acad.), NIOS 

Subject: Home Science 
Expert: Dr. Praveen 
Chauhan, Assistant. 
Director, Voc., NIOS 

11-04-2022 

Monday 
व्यावसावयक वशक्षा: बीमा के्षत्र का 

नवीनीकरण  

Expert: डॉ .सुनील  कावदयान, 

सहायक प्रोफेसर, एवमटी  

यूवनववसतटी, नोएडा 

Subject: Bhartiya 
Darshan 
Expert: Dr. R. N. Meena, 
AD (Acad.), NIOS 

सू्कली वशक्षा में योग का समन्वय  

Expert : Ms. Seema Singh, 
Yogacharya, Ghaziabad 

Subject: Business Studies 
Expert: Ms. Priyanki Vardhan, 
Consultant, NIOS 

Subject: ICT 
Expert: Ms. Radhika B., 
Assistant Director, Voc., 
NIOS 

12-04-2022 

Tuesday 
ववज्ञान और प्रौद्योवगकी पर 

भारतीय मवहलाओ ंका 

प्रवतवनवित्व  

Expert: सुश्री प्रज्ञा वसंह,  

सलाहकार, (अनुसंिान और 

मूल्ांकन ), शैवक्षक ववभाग, 

एनआईओएस 

Subject: Veda Adhyan 
Expert: Mr. Puneet 
Tripathi, 
SEO, (Acad.), NIOS 

मातृआहारऔरस्तनपान 

Expert: Dr. Anjana Agarwal,  
Home Science Expert, Noida 

Subject: Biology 
Expert: Dr. Sanghmitra 
Suryapani, AO, (Acad.), NIOS 

Subject: Agriculture 
Expert:Dr. Neelima Pant, 
Assistant Director, Voc., 
NIOS 



13-04-2022 

Wednesday 
कठोपवनषद     :यम  नविकेता  

संवाद –अध्याय:2 

Expert: श्री पुनीत वत्रपाठी, वररष्ठ 

कायतकारी अविकारी, शैवक्षक 

ववभाग, एनआईओएस 

Subject: Social. Science 
Expert: Sh. Vivek Singh, 
Consultant, OBE (Acad.),   
NIOS 

सामावजक सौहादत  और वहन्दी सावहत्य 

Expert: Dr. Rajeshwar Parashar, 
Dwarka, Delhi 

Subject: Urdu 
Expert: Dr. S. R. Khan, AD, 
(Acad.), NIOS 

Subject: Yoga and Health 
Expert: Dr. Pawan Kumar 
Chauhan, SEO, Voc., 
NIOS 

18-04-2022 

Monday 
व्यावसावयक वशक्षा : वृद्धावस्था के 

मुदे्द   

Expert: डॉ. आपगा वसंह, मुख्य 

कायतकारी अविकारी,  वमनाक्षी 

फाउंडेशन, वदल्ली 

Subject: Science and 
Technology 
Expert: Expert: Dr. 
Sanghmitra Suryapani   
AO, (Acad.), NIOS 

बौक्तद्धक सम्पदा अविकार (IPR) - I 

Expert : Ms. Simran Sachdeva, IPR 
Expert, Delhi 

Subject: ECCE 
Expert: Dr. Udayana, 
Consultant (Acad.), NIOS 

Subject: Home Science 
Expert: Dr. Praveen 
Chauhan, Assistant. 
Director, Voc., NIOS 

19-04-2022 

Tuesday 
एनआईओएस-ओबीई कायतिम : 

वशक्षा तक सुगम पहुँि   

Expert: श्री वववेक वसंह, 

सलाहकार, शैवक्षक ववभाग, 

(एनआईओएस), डॉ  .अिल  रानी, 

वररष्ठ कायतकारी अविकारी, 

शैवक्षक ववभाग, एनआईओएस 

Subject: Urdu 
Expert: Dr. S. R. Khan, 
AD, (Acad.), NIOS 

युवाओ ंमें मीवडया का प्रभाव और सामावजक 

व्यवस्था 

Expert: Prof. B. R. Gupta, Media Expert 

Subject:  Physics 
Expert: Mr. Raj Mohan Pandey, 
SEO (Acad.), NIOS 

Subject: Agriculture 
Expert: Dr. Neelima Pant, 
Assistant Director, Voc., 
NIOS 

20-04-2022 

Wednesday  
बाल अविकार संरक्षण अविवनयम, 

2005 और वकशोर न्याय 

अविवनयम, 2015 - एक ििात  

Expert: सुश्री सुनीता कथूररया, 

सलाहकार ( और अनुसंिान

मूल्ांकन ) , एनआईओएस 

Subject: Psychology 
Expert: Ms. Monika 
Goswami ,SEO   (Acad.) , 
NIOS 

मवहला ववकास में वशक्षा का योगदान  

Expert : Dr. Saroj Vyas, Shikshavid, 
Delhi 

Subject: Chemistry 
Expert: Ms. Neha Kesarwani 
,SEO, (Acad.), NIOS 

Subject: ICT 
Expert: Ms. Radhika B., 
Assistant Director, Voc., 
NIOS 

21-04-2022 

Thursday 
भारतीय समाज में बाल श्रवमक 

की समस्या-कारण और वनवारण 

Expert: प्रो .मिु  श्रीवास्तव, 

वलंग्यास यूवनववसतटी, फरीदाबाद 

Subject: Hindi 
Expert: Dr. Monika 
Kadiyan,   AO (Hindi), 
NIOS 

सू्कली वशक्षा में योग का समन्वय - I  

Expert : Ms. Seema Singh, 
Yogacharya, Ghaziabad 

Subject: Accountancy 
Expert: Ms. Anshul Kharbanda, 
AO (Acad), NIOS 

Subject: Yoga and Health 
Expert: Dr. Pawan Kumar 
Chauhan, SEO, Voc., 
NIOS 

22-04-2022 

Friday 
पयातवरण रक्षण और मौसम 

Expert: श्री संजय स्वामी, 

पयातवरण विन्तक-वशक्षक, वदल्ली 

Subject: Data Entry 
Operations 
Expert: Ms. Amrita 
Samal, Consultant, ICT  
(Acad.), NIOS 

समय साइवकल और स्वणत 

:शाररररकअसक्षतामेंनएआयामतक 

Expert: Ms. Sakshi, Alumni & 
International Gold Medal Winner Cyclist 
Delhi Cantt., Delhi 

Subject: Economics 
Expert: Mr. Shashi Prakash, 
SEO (Acad.), NIOS  

Subject: Home Science 
Expert: Dr. Praveen 
Chauhan, Assistant. 
Director, Voc., NIOS 

25-04-2022 

Monday 
व्यावसावयक वशक्षा : आपात 

क्तस्थवत में प्राथवमक विवकत्सा  

Expert: डॉ .पवन िौहान ,वररष्ठ  

कायतकारी  अविकारी, 

व्यावसावयक वशक्षा ववभाग, 

एनआईओएस 

Subject: Urdu 
Expert: Dr. S. R. Khan, 
AD, (Acad.), NIOS 

आत्मबोिऔरभक्तिदशतन 

Expert : Brahmakumari Sunita Ji,  
Noida 

Subject: Veda Adhyan 
Expert: Mr. Puneet Tripathi, 
SEO, (Acad.), NIOS 

Subject: Yoga and Health 
Expert: Dr. Pawan Kumar 
Chauhan, SEO, Voc., 
NIOS 

26-04-2022 

Tuesday 
एनआईओएस में परीक्षा के 

वववभन्न ववकल्प  

Expert: डॉ. आलोक कुमार 

गुप्ता,  के्षत्रीय वनदेशक, हैदराबाद 

Subject: Sanskrit 
Expert: Dr. R. N. Meena, 
AD (Acad.), NIOS 

सू्कली वशक्षा में योग का समन्वय - II 

Expert : Ms. Seema Singh, 
Yogacharya, Ghaziabad 

Subject: Mass Communication 
Expert: Sh. Suneel Kumar, SEO 
(Acad.), NIOS 

Subject: Agriculture 
Expert: Dr. Neelima Pant, 
Assistant Director, Voc., 
NIOS 

27-04-2022 

Wednesday 
आज की मीवडया और युवा 

Expert : श्री सुनील, वररष्ठ 

कायतकारी अविकारी, शैवक्षक 

ववभाग, एनआईओएस 

Subject: Painting 
Expert: Ms. S. 
Bhattacharya, SEO 
(Acad), NIOS 

जल संसािन और संवैिावनक प्रदत्त अविकार – 

II  
Expert : Dr. Purnendu Mishra, Water 
Resources Activist 

Subject: Psychology 
Expert: Ms. Monika Goswami 
,SEO   (Acad.) , NIOS 

Subject: ICT 
Expert: Ms. Radhika B., 
Assistant Director, Voc., 
NIOS 

28-04-2022 

Thursday 
बदलता मौसम और हम  

Expert: सुश्री नीलम गुप्ता, वररष्ठ 

कायतकारी अविकारी (ईवीएस) , 

शैवक्षक ववभाग, एनआईओएस 

Subject: Accountancy 
Expert: Ms. Anshul 
Kharbanda, AO (Acad), 
NIOS 

नयी वशक्षा नीवत 2020 – एक समीक्षा  

Expert:Dr. Raj Bahadur Sharma. Retd. 
Brigadier, Noida 

Subject: Environmental Science 
Expert: Ms. Neelam Gupta, 
SEO (Acad.), NIOS 

Subject: Home Science 
Expert: Dr. Praveen 
Chauhan, Assistant. 
Director, Voc., NIOS 



29-04-2022 

Friday 
आध्यात्म: मन की शांवत और 

वशक्षा  

Expert: प्रो.रजनी जोहर, मैत्रयी 

कालेज, वद.वव.वव, वदल्ली 

Subject: Psychology 
Expert: Ms. Monika 
Goswami ,SEO   (Acad.) , 
NIOS 

सामावजक ववकास: एकसंकल्पएकदावयत्व- II  

Expert: Ek Sankalp NGO, NOIDA   

Subject: Bhartiya Darshan 
Expert: Dr. R. N. Meena, 
AD (Acad.), NIOS 

Subject: Yoga and Health 
Expert: Dr. Pawan Kumar 
Chauhan, SEO, Voc., 
NIOS 

 

                  Replay of Pre-Recorded Programme     

 

 


