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27

jl ifjp;

fiz; Nk=kksa! bl ikB esa jl ds fo"k; esa vkykspuk gSA gekjs }kjk izFke ikB ls vkjEHk djds
fofo/ dkO;ksa dk vè;;u fd;k x;kA mlh izdkj gekjs }kjk NUn vyadkj vkfn dk
ifjp; Hkh izkIr fd;kA muds ckn vc jl dk ifjp; izkIr djuk pkfg,A

lkfgR;'kkL=k ds dkO;ksa esa jl lcls iz/ku gSA 'kCn] vFkZ] vyadkjkfn jl :i ls gh dkO;
O;ofLFkr gksrk gSA ;gk¡ jl ds fo"k; esa fofHkUu erksa dks la{ksi esa izn'kZu djrs gSaA blds
vè;;u ls dkO;izdk'k&jlxaxk/j vkfn ds vè;;u esa cgqr lgk;rk gksxhA ;gk¡ vR;Ur
iz/ku LFkyksa esa izkphu xzUFkksa ds 'yksdksa dks mn~/`r djsaxsA ljy okD;ksa ls izkphu xzUFkksa ds
rkRi;Z izfrik| gS ftlus lkfgR;'kkL=k ls brj 'kkL=kksa dk Nk=kksa dks ljyrk ls cks/ gks ldsA

mís';

;g ikB i<+dj vki le{k gksaxs %

• iz/ku fo"k; jl dks tku ikus esa_

• jl lw=k] jl dk leUo; vkSj jlkuqHko ds Lo:i le> ikus esa_

• jlkuqHko Lo:i esa dkO; ds yksdksÙkj lk/kj.khdj.k fl¼kUr le> ikus esa_

• mRifÙkokn] vuqfefrokn] HkqfDrokn vkSj vfHkO;fDrokn dks le> ikus esa_

• d#.k dh vkuUne; flf¼] jlksa dk vuqØe] 'kkUr jl dh efgek dks tku ikus esa

vkSj_

• bl fl¼kUr dk lexz ifjp; fl¼ dj ikus esa vè;;uA
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Hkwfedk

fo}kuksa dk vfHkizk; gS fd dkO; ;k dkO;'kkL=k dk ije iQy jl gksrk gSA jl dk Lo:i
vkuUn gh gSA lc izkf.k;ksa ds lc dk;Z vkuUn ;k lq[k esa gh O;ofLFkr gksrs gSaA oSls gh
dkO; ds lHkh fo"k; jl esa O;ofLFkr gksrs gSaA jl lHkh esa O;ofLFkr gksrk gS] fiQj viuh
iw.kZrk ds fy, vU;=k ugha izo`r gksrs gSaA ;g jl gh dkO; dh vkRek ds :i esa izfrf"Br
gSA nqX/ ls nfg] nfg ls eD[ku] eD[ku ls ?k`r] ?k`r ls vkxs dqN ugha gksrk gSA vFkkZr~
nqX/kfn dk vR;URklkj :i ?k`r gksrk gS mlh izdkj dkO; esa jl 'kCnkFkkZfn lHkh dk lkj
Hkwr gksrk gSA jl ds izdk'ku ds fy, dfo dkO;ksa dh jpuk djrs gSA mlds vuqHko ds fy,
lân; tu dkO; esa vuqjDr gksrs gSaA tSlk fd Hkjreqfu us ukV~;'kkL=k esa dgk gS & ^^ufg
jlkn~ ½rs df'pnFkZ% izorZrsA** mlesa u dsoy dkO; esa vfirq xhru`R;kfn lHkh dykvksa
esa jl gh vkRek gSA ;g lkj:i le>uk pkfg,A ^^jL;rs bfr jl%A** mlls vkuUne;h
Lokn dks jl tkuuk pkfg,A bl jl dk izFke fu:i.k Hkjreqfu ds ukV~;'kkL=k esa izkIr gksrk
gSA ukV~;'kkL=k ds NBs vè;k; esa jl ds fo"k; dks foLrkj ls izfrikfnr fd;k x;k gSA mDr
fo"k; dks vk/kj djds ijorhZ vkyadkfjdksa us jl dk fu#i.k fd;k gSA ukV~;'kkL=k dh
izfl¼ vkSj izkekf.kd O;k[;k vfHkuoHkkjrh gSA mlds jpf;rk vfHkuoxqIr gSA

jllw=k dk fu#i.k

^^foHkkokuqHkkoO;fHkpkfjla;ksxkn~ jlfu"ifÙk%** ;g jllw=k ukV~;'kkL=k ds NBs vè;k; esa gSA
dkO; ;k ukVd ls miLFkkfir jke lhrkfn ;k leqæioZres?kkfn foHkko dgs tkrs gSA og
foHkko lân;ksa ds ân; esa jfr 'kksd vkfn Hkkoksa dks vykSfdd :i ls izcksf/r djrk gSA
blfy, mldk foHkko uke gSA foHkko esa fo|eku dVk{k izlkj] fLer&Hkk"k.kkfn ps"Vkfo'ks"k
vuqHkko dgs tkrs gSaA ml vuqHkko ls jkelhrk vkfn esa fo|eku n'kZu Hkk"k.k vkfn fØ;k
vuqHkko gSA O;fHkpkjh vFkkZr~ ifjorZu ;k vfLFkjA O;fHkpkfjHkko gh ,d jlkuqHko ds eè;
esa vkrs gS vkSj dqN {k.k ckn pys tkrs gSA ;s ekufld Hkko vfLFkj gksrs gSaA os yTtk la'k;
dqrqgykfn O;kfHkpkfjHkko gSA

27-2-1 leUo;

dkO; ;k ukV~; ls miLFkkfir jke lhrk vkfn foHkko gksrs gSaA muesa fLer n'kZu laHkk"k.kkfn
fØ;kvksa dk o.kZu gksrk gSA muds yTtk gkl la'k; vkfn O;fHkpkfjHkko gksrs gSaA bl izdkj
jkelhrk vkfn yTtk gkl dqrqgykfn ls ;qDr vkSj fLer&n'kZu&Hkk"k.kkfn fØ;k ;qDr dkO;
;k ukVd ls mifLFkkfir fd;s tkrs gSaA bl izdkj foHkkokfn dk leqfpr la;ksx gksus ij
lân;ksa ds ân; esa tks vykSfdd vkuUn vfHkO;Dr gksrk gS og jl gSA
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ikBxr iz'u 27-1

1- dkO; dh vkRek dkSu gS\

2- foHkko dkSu gS\

3- jllw=k ukV~;'kkL=k ds fdl vè;k; esa gS\

4- fdlds izdk'ku ds fy, dfo dkO; dh jpuk djrs gSa\

27-3 jlkuqHko dk Lo:i

jllw=k esa foHkkokfn ds la;ksx esa jl fu"iUu gksrk gS ;g ns[kkA ogk¡ jl fdlesa jgrk gS bl
fo"k; esa ftKklk gksrh gS rc vkyadkfjd dgrs gSaA

O;Dr% l rSfoZHkkok|S% LFkk;h Hkkoks jl% Le`r%A dkO;izdk'k 3@2

foHkkokuqHkkoO;fHkpkfjHkkoksa }kjk vfHkO;Dr lân;ksa esa fo|eku jfr'kksdkfn LFkk;h Hkko gh
jl gksrk gSA lân; ds eu esa okluk:i ls vusd Hkko gSaA os jfr gkl 'kksdkfn gSA os jlRo
izkfIr i;ZUr fLFkj gksrs gSaA vr% os LFkk;hHkko dgs tkrs gSaA os ukS gSa &

jfrgkZl'p 'kksd'p Øks/sRlkgkS Hk;a rFkkA
tqxqIlk foLe;'psRFke"VkS izksDrk% 'keks¿fi pAA lkfgR;niZ.k 1@175

bl 'yksd esa ;s ukS LFkk;hHkko gSa & jfr] gkl] 'kksd] Øks/] mRlkg] Hk;] tqxqIlk] foLe;
vkSj Hk;A

vfHk"V fo"k; esa eu ds vuqjkx ls mRiUu izeksn gh jfr gS] ok.kh ds fodkj ls mRiUu fpÙk
ds fodkl dks gkl dgrs gSa] b"V uk'k ds dkj.k mRiUu eu dk nq%[k fo'ks"k 'kksd gSA
bPNkHkax izfrdwy gksus esa mRiUu eu dk rh{.k xq.k gh Øks/ gSA dk;kZjEHk vkfn esa mRdV
vkos'k dk uke mRlkg gSA O;k?kzkfn ds n'kZu ls vR;Ur vuFkZ fo"k;d fpÙk dh nqcZyrk Hk;
gSA nks"kkfn nqfoZ"k; ds n'kZu ls mRiUu gs; cqf¼ tqxqIlk gSA yksdkrhr viwoZ n`"V fo"k;ksa esa
vk'p;Z:ih fpÙk dk foLrkj foLe; gksrk gSA lEiw.kZ cká txr ds vHkko esa mRiUu vius
foJke lq[k dks 'ke dgrs gSaA

bu Hkkoksa dk vfu'p;kRed Kku la'k; gksrk gSA tSls ^LFkk.kq ok iq#"kks okA* ;gk¡ ;g oLrq
LFkk.kq gS ;k iq#"k gS ;g xzg.k gksuk la'k; gSA

ykSfdd thou lq[k vkSj nq%[kkRed gksrk gSA mudks gh dkO;ekxZ ls vuqHkko yksdksÙkj gksdj
ijekLokn:ih jl gksrk gSA mu Hkkoksa dk vuqHko dkO; esa dSls vykSfdd gksrk gSA bl lansg
dk lek/ku fd;k tkrk gS fd izFke & mudk yksd thou esa vuqHko dSls ykSfdd iznf'kZr
gksrs gSaA ykSfdd thou esa lHkh fo"k; esjs vFkok esjs ugha gSA bl izdkj nks izdkj dh cqf¼



fVIi.kh

 125

jl ifjp;

laLÑr lkfgR; iqLrd&3

ls xzg.k fd;s tkrs gSaA ;g oLrq esjh gS] ;g oLrq esjh ugha gS] ;g oLrq vU; dh gS] ;g
oLrq vU; dh ugha gS] bl izdkj xzg.k gksrs gSaA lHkh txg viuk vkSj nwljs ds lEcU/ dks
Lohdkj ;k ifjgkj ns[kk tkrk gSA bl izdkj tks dqN oLrq xzg.k dh tkrh gS ml oLrq dk
Kku ;k vuqHko ykSfdd dgk tkrk gSA ykSfdd vuqHko pkj izdkj ds Kku ls gksrs gSa] mls
vkyadkfjd dgrs gSaA os lE;d~ Kku] feF;kKku] la'k;Kku vkSj lkn`'; Kku ;s pkj Kku
gksrs gSaA ;s yksd esa O;ogkj ds lk/u gksrs gSaA

1- lE;d~ Kkue~ & jkeks¿;e~ o`{kks¿;e~ bR;kfn Kku ;FkkFkZKku dgk tkrk gS] og
izR;{kkfn izek.kksa ls yC/ gksrk gSA

2- feF;kKku & ;g HkzekRed Kku gksrk gSA tSls eUn vU/dkj esa fLFkr jLlh dks
ns[kdj mlds LFkku ij liZ dh izrhfr feF;k Kku gSA LFkk.kq dks ns[kdj iq#"k dk
izrhfr gksrh gSA bl izdkj vU;Fkk xzg.k dks feF;kKku dgrs gSaA

3- la'k; Kku & fo"k; dks vfu'p;kRed Kku gksrk gS og la'k; gSA tSls LFkk.kqokZ
iq:"kks ok & ;g iq:"k ;k LFkk.kq\ ,slk xzg.k gksus ij vfu'p; gksrk gSA bl vfu'p;
Kku dks gh la'k; dgrs gSaA

4- lkn`';Kku & iwoZ Kkr inkFkZ ds lkn`'; ds cy ls vKkr fo"k; esa tks Kku gksrk
gS mls lkn`'; Kku dgrs gSA tSls& ^^xkS% bo xo;%** xk; dks tkuus okyk iq:"k u
tkuus okyk iq:"k dks fdlh iwoZ vn`"V uhyxk; dks lkn`'; cy ls le>rk gSA ;g
lkn`'; Kku gSA

bu Kkuksa ls lHkh O;ogkj laHko gksrs gSaA fdUrq dkO; ds inkFkksZa dk xzg.k bu Kkuksa ls ugha
gksrkA fp=krqjx U;k; ls dkO; dk xzg.k gksrk gSA fp=k esa fyf[kr v'o u ;FkkFkZ gS] uk gh
v'o ls fHkUu gS vkSj u gh v'oln`'k gS] u v'o gS vFkok mlls fHkUu gS ;g izrh;eku
gSA fdUrq ;g v'o gSA ;g Kku gksrk gSA bl izdkj ds Kku dks vkgk;ZKku dgrs gSaA fdlh
iz;kstu ds dkj.k vkSfpR; ls blesa og cqf¼ gks rks og vkgk;ZKku gksrk gSA og Kku
foosdiwoZd gksrk gS u fd jTtqliZ Kku ds lekuA jLlh esa tks liZKku gksrk gS og ;FkkFkZ
dk xzg.k ugha gSA vkgk;Z Kku esa rks ;FkkFkZKku gksus ij Hkh vU;iz;kstu flf¼ ds fy, ;g
ugha gSA ,slk Kku foosdiwoZd gksrk gSA tSls ,d ou esa ,d flag FkkA og oujkt gksuk
pkgrk FkkA mlds fy, izkf.k;ksa ds fo'okl dks izkIr djus ds fy, ,d lHkk dk vk;kstu
fd;kA ogk¡ flag oujkt in ugha pkgrk rks izkf.k;ksa dh lHkk Hkh ugha vk;ksftr dh] D;ksafd
flag dksbZ izk.kh gS u fd foosdh euq";A euq"; tks dk;Z djrk gS og e`x vkfn ugha djrsA
;g ;FkkFkZ gekjs }kjk tkuk tkrk gSA fiQj Hkh flag ds leku O;ogkj Lohdkj fd;k tkrk
gS vkSj vkgk;ZKku ds cy ls gh Lohdkj fd;k tkrk gSA bl izdkj ls gh vkgk;ZKku ls
iaprU=kfn dFkkvksa esa foLrkj ls uhfrcks/ fl¼ gksrk gSA vr% dkO; ds inkFkks± vFkok
foHkko vkfn vkgk;Z Kku ls foHkkoknh dh vykSfddrk fl¼ gksrh gSA
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27-4 lk/kj.khdj.k

foHkkokfn ds fo"k; esa vkSj Lo;a ds fo"k; esa lân; ds ns'kdkykfn lEcU/ Lodh; ijdh;
Lo:i ds lEcU/ ds Lohdkj vkSj ifjgkj dk vHkko lk/kj.khdj.k gksrk gSA vr% lk/kj.k
foHkkokfn ;s esjs] ;s esjs ugha] ;s ij ds] ;s ij ds ugha gS] bl izdkj ds Lo;a ds lEcU/
vkSj ij ds lEcU/ ds fcuk gh tkus tkrs gSA ns'k&dky Lodh; ijdh; vkfn lEcU/ yksd
esa inkFkksZa ds vkoj.k :i ls jgrs gSA ml izdkj dk vkoj.k tc fn[kkbZ ugha nsrk rc inkFkZ
lk/kj.k gksrk gSA lEcU/koj.k gksrk gS rks vlk/kj.k gh gksrk gSA vlk/j.k fo'ks"k:i
ifjfer gSA yksd esa izk;% lHkh inkFkZ  vlk/j.k gh izrhr gksrs gSaA blls ,d iq#"k ls
lEc¼ inkFkZ vU; }kjk vuqHko djus o vkLokfnr djus ;ksX; ugha gksrs vkSj u gh ,d
dh iRuh vU; }kjk ns[kh tkrh gSA bl izdkj lHkh inkFkZ lEcU/oj.k ls lfgr vkSj fo'ks"k
gksrs gSaA

dkO; esa foHkkokfn fo'ks"k /eZ ds fcuk gh izrhr gksrs gS vFkkZr~ lk/kj.k gh izdkf'kr gksrs
gSaA vr% muesa fdlh dk lEcU/ ugha gksrkA lEcU/:i vkoj.k VwV tkrk gSA vr,o dkO;
esa lHkh foHkkokfn ifr] iRuh iq=kkfn :i lHkh ds }kjk ns[kus vkSj vkLokfnr djus ds fy,
leFkZ gksrs gSaA JhÑ".k jk/kfn dk pqEcu vkfyaxukfn Hkh lHkh ds ns[kus ;ksX; gksrk gSA fdUrq
thou esa dnkfi ugha gksrkA vr% vkyadkfjd dgrs gSa & foHkkokfn dh lk/kj.kr;k izrhfr
vykSfdd izrhfr gSA foHkkokfn ds fo"k; esa vkgk;ZKku gS] mlls lk/kj.khdj.k vkSj
lân;rRo efgek fl¼ gksrh gSA foHkkokfn tc lk/kj.kr;k izrhr gksrs gSaA rc lân;ksa ds
ân; foHkkokfn esa rUe; gksrk gSA tc fpÙk esa lÙoxq.k O;kIr gksrk gS jtksxq.k vkSj reksxq.k
uhps tkrs gSaA mlls fpÙk dk ey:i vKku rRdky fuo`r gks tkrk gSA 'kq¼ lÙoek=k
izdkf'kr gksrk gSA vKku gh vkRek ds Lo:ikuUnkuqHko esa izfrcU/d gksrk gSA vKku ;gk¡
eq[;r;k vU;Fkk Kku gh gS vkSj og eSa euq";drkZ gw¡ eq>s vusd dk;Z djus gSaA mu dk;ksZa
ds iQyksa dk Hkksx djuk pkfg,] bR;kfn:i gksrk gSA ml vKku }kjk vkuUnkRed vkRek dk
ewy:i vPNkfnr gksrk gSA blls lalkj vkjEHk gksrk gSA bl izdkj vKku ykSfdd lEcU/
ds xzg.k ls jgrk gSA lk/kj.khdj.k gksus ij og vKku rRdky fuo`fÙk dks izkIr gksrk gSA
tSls foHkkokfn ds fo"k; esa lk/kj.khdj.k gksrk gS oSls lân; dk vius fo"k; esa Hkh
lk/kj.khdj.k gksrk gSA rc vKku dh rRdky fuo`fÙk gksrh gSA rc iwoZ esa gh foHkkokfn ls
izcksf/r vkSj lk/kj.khÑr jfr vkfn LFkk;h Hkko fpnkuUnksifgr jl dgk tkrk gSA bl izdkj
foHkkokfn ls izcksf/r lân; efgek ls lk/kj.khÑr jfr vkfn LFkk;h Hkko gh jl gSA ;g
vfHkuoxqIr&eEeVkfn dk er gSA

txUukFk ds er esa rks lân;Ro dh efgek ls foHkkokfn lk/kj.k gksrs gSaA muds }kjk
izcksf/r bR;kfn LFkk;hHkko Hkh lk/kj.k gksrk gSA rc lk/kj.khÑr }kjk fpÙko`fÙk vius
LFkk;hHkko ls mifgr  viuk Hkh lk/kj.k lEikfnr djrh gSA vr% ykSfdd drZ̀Rokfn
lEcU/oj.k ds fcuk gh jgrs gSaaA bl izdkj Lo:iizfrcU/ fuo`fÙk ls vkRek jR;kfn
LFkk;hHkko ls mifgr fpnkuUny{k.k vius dks viuk gh le>rh gSA ml lk/kj.khÑr }kjk
jfr vkfn laofyr vKkukoj.kjfgr vkRek gh jl :i esa fLFkr gSA osn esa Hkh ladfyr gS
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^^jlks oS l%^^] ̂ ^jla ások;a yC/ok vkuUnh Hkofr** (rSr- mi- czãk- oYyh) jl gh vkRek
gSA og jl vFkkZr~ vkRek dks izkIr djds vkufUnr gksrh gSA

ikBxr iz'u 27-2

6- jl dkSu gS\

7- LFkk;hHkko fdrus gSa\

8- vkgk;ZKku D;k gS\

9- vKku D;k gS\

10- O;fHkpkfjHkko dkSu gS\

27-5 jllw=k fooj.k esa erHksn

jllw=k ds fooj.k esa pkj okn izfl¼ gSa & os vfHkuoHkkjrh esa miyC/ gksrs gSaA jl mRi|rs
bfr HkV~VyksYyV%A jl vuqeh;rs bfr Jh'kadqd%A jlks HkqT;rs bfr HkV~Vuk;d%A jl%
vfHkO;T;rs bfr vfHkuoxqIrA bu lc dk la{ksi esa voyksdu djrs gSaA

mRifÙkikn & ^^foHkkokuqHkkoO;fHkpkfjla;ksxkn~ jlfu"ifÙk%** ;g Hkjreqfu Ñr jllw=k gSA
;gk¡ HkV~VyksYyV us fu"ifÙk in dk vFkZ mRifÙk izfrikfnr fd;k gSA buds er esa foHkkokfn
LFkk;hHkkokfn dk jl ds eè; esa mRik|&mRiknd Hkko lEcU/ gSA blds er esa jl vuqdk;Z
esa gksrk gSA uV ls vfHku; }kjk mldk vuqdj.k fd;k tkrk gS og vuqdk;Z gSA tSls & jke]
Ñ".k bR;kfn vuqdk;Z gSaA vuqdk;Z eas fLFkr jl uV esa jkeRokfn vuqlU/u ds cy ls izrhr
gksrk gSA mlls eq[;r;k vuqdk;Z jkekfn esa jl gksrk gSA xkS.k:i ls og jl uV esa gksrk gSA
;g HkV~VyksYyV dk er gSA

vuqfefrokn & vuqfefrokn ds izfriknd Jh'kadqd gSA ;s HkV~VyksYyV esa er esa nks"k dks
[kkstrs gSaA jl% vuqdk;Z jkekfn esa Lohdkj djrs gSa] rks og jkekfn vkt ugha gSA ;fn gS
rks Hkh jaxeap ij ugha gSA blfy, vuqdk;Z eas jl mi;qDr ugha gSA vr% jl vuqfer gksrk
gS] ;g Lohdkj djuk pkfg,A yksd esa ioZr ij fn[kkbZ nsus okys /we dks ns[kdj ioZr esa
vkx gS ;g fu'p; gksrk gSA vFkkZr~ leqfpr dkj.k dks le>dj vkx dk vuqeku fd;k
tkrk gSA blh izdkj jkelhrk vkfn dk vuqdrkZ uV esa pqEcukfyaxu vkfn vfHku;:i
ps"Vkvksa dks ns[kdj og&og ps"Vkuqxq.k jl uV esa lkekftd vuqfefr djrs gSaA ;gk¡ uV esa
jl dk vuqeku djds lân;ksa dks vkuUn dk vuqHko gksrk gSA bl izdkj Jh'kadqd ds er
esa jl vuqeku ls yH; gSA blfy, jllw=k esa fu"ifÙk in dk vFkZ vuqfefr fl¼ djrs gSaA

HkqfDrokn & HkqfDrokn ds izfr"Bkid HkV~Vuk;d gSaA ;s loZizFke Jh'kadqd ds er esa nks"k
[kkstrs gSaA ;fn uV esa jl Lohdkj fd;k tk;s rks dkO;kfn esa lân;ksa dks vkuUn dSls gks
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ldrk gSA dkO;kfn esa vkuUn ;fn lân; dk u gksrk gS rks lân; dkO;kfn esa fdlfy,
izo`r gksrs gSaA uV esa vuqfer jl ykSfdd gksrk gSA mldk lk/j.khdj.k ugha gSA bl dkj.k
ld Ükàxkfjdjl iz/ku dkO; dks lH;tuksa dks tqxqIlkdkjd (?k`.kk dk dkjd) gksxkA
vuqeku i{k esa rks gsrq O;fHkpkfjHkko ls gksrk gSA ;g vU; nks"k Hkh Jh 'kadqd esa er esa
gSA blfy, HkV~Vuk;d HkqfDrokn dk izfriknu djrs gSaA muds er esa tks dkO; esa vfHkèkk
ls dkO;kFkZ cks/ gksrk gSA mlds ckn dkO; ds HkkodRo O;kikj ls foHkkokfn dk
lkèkkj.khdj.k gksrk gSA mlds ckn lân; dks lÙoksæd gksrk gSA tks jlkuqHko ;ksX;rk dks
eu esa fu"ikfnr djrk gSA rc fpÙkfo{ksidkjd jt vkSj re xq.k ugha jgrsA mlds ckn
fpnkuUr:ih vkRek vius esa foJkUr gksrh gSA og foJkfUr jR;kfnLFkkf;Hkko lfgr gksdj
Hkksxhdj.k O;kikj ls Hkksx djrh gSA bl dkj.k ml ds er esa fu"ifr dk eqfDr vFkZ gSA

HkV~Vuk;d ds er esa nks"k

foHkkokfn dk lk/kj.khdj.kkFkZ dks dkO; esa 'kCnksa dk gh HkkodRo O;kikj Lohdkj fd;k]
og mfpr ughaA HkkodRo lân; ân; /eZ gksrk gS u fd 'kCn/eZA

vkRefoJkfUr:i dks jl ds vkLoknu ds fy, HkkstdRo O;kikj Lohdkj fd;k gSA mldh
vko';drk ugha gS] D;ksafd ?kV ls vkPNkfnr nhi dks ns[kus ds fy, ?kV dk vilkj.kek=k
dk;Z gSA ?kVkilkj.k djus ij izTofyr nhi Lo;a gh izdkf'kr gksrk gSA ?kVkilkj.k ds ckn
nhi izn'kZu ;g nwljk O;kikj vof'k"V ugha gksrkA pSrU;:i vkRek ds vkuUn ds vuqHko
esa izfrcU/dfuokj.k tc gksrk gS rc Lo;a dks izdkf'kr djds vkRe foJkfUr lq[k dks
vkRek ls gh vuqHkwr gks tkrk gSA

HkV~Vuk;d ds er esa xq.k

jl lân;fu"B gksrk gS ;g vrho leqfpr gSA jl izfØ;k esa iz/ku dhydLFkku foHkkokfn
dk Lkk/kj.khdj.k gSA mlds fu#i.k esa HkV~Vuk;d  dk egku ;ksxnku gSA

vfHkO;fDrokn & vfHkO;fDrokn ds izfr"Bkid vfHkuoxqIr gSA vkuUno/Zu dk er Fkk
fd dkO; vkSj jl ds eè; O;aX;&O;atdHkko gSA bldk vPNh izdkj ls Li"Vhdj.k
vfHkuoxqIr us dh gSA buds er esa jl fu"ifÙk dk vFkZ jl vfHkO;Dr gksrk gSA dkO; ;k
ukVd ls foHkkokfn dh miLFkkiuk gksrh gSA lân; dh efgek ls foHkkokfn dk
lk/kj.khdj.k gksrk gSA lk/kj.khdj.k gq,  foHkkokfn ls lân; ds jfr vkfn LFkkf;Hkkoksa
dk lk/kj.khdj.kiwoZd gh izcks/u (tkxj.k) gksrk gSA lk/kj.khdj.k gq, LFkkf;Hkkoksa esa
izekrk Hkh lk/kj.k gksrk gS vFkkZr~ vKku dh rRdky fuo`fÙk gksrh gSA vKku gh ;gk¡ ykSfdd
lEcU/:i eSa drkZ] ;s esjs gSa] ;s esjs ugha] ;g vU;ksa dk gS vkfn yf{kr gksrs gSaA ftlls
izekrk vlk/kj.k vkSj ifjfer gksrk gSA ml vKku dh rRdky fuo`fÙk esa lEcU/oj.k jfgr
jfr vkfn LFkkf;Hkko vkReLo:i fpnkuUn ls fo"k;hÑr gksrk gSA bl izdkj lk/kj.khÑr
fpnkuUn fo"k;hÑr LFkk;hHkko vfHkO;Dr gksrs gSa vkSj og vkuUn:ih jl gksrk gSA
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jl vfHkO;fDrokn ls jlfl¼kUr izfrf"Br gqvkA bldks txUukFk us pjeifj"dkj fd;kA
vfHkuoxqIr&eEeVkfn ds er esa fpnkuUnlaofyr vKkukoj.kjfgr LFkk;hHkko jl gksrk gSA
txUukFk ds er esa jR;kfnLFkk;hHkko lfgr fdUrq vKkukoj.k lfgr vkRek gh jl gksrk gSA
vU; izfØ;k txUukFk esa er esa vfHkuoxqIr vkfn ds leku gSA

ikBxr iz'u 27-3

11- jl vuqdk;Z esa gS] ;g fdlus dgk\

12- vuqdrkZ esa jl gS] ;g fdldk er gS\

13- Hkksxhdj.k O;kikj dgk¡ LohÑr gS\

14- lk/kj.khdj.k dks loZizFke fdlus fu#fir fd;k\

15- vfHkO;fDrokn ds izfr"Bkid dkSu gS\

16- vkuUno/Zu ds er esa jl dSlk gS\

17- vfHkuoxqIr ds er esa Hkksxhdj.k dgk¡ ugha gS\

18- vfHkuoxqIr ds er esa lk/kj.khdj.k dSls fl¼ gksrk gS\

27-6 d#.kjl ds fo"k; esa vk{ksi vkSj lek/ku

'kksd LFkk;hHkkokRed d#.k jl gksrk gSA 'kksd ftldk LFkkf;Hkko gks rks og vkuUne; ugha
gks ldrkA jl jL;rs ;k vkLok|rs ifjHkk"kk ls jl in O;ogkj d#.k;qDr ugha gksrk] ;g
vk{ksi fd;k tkrk gSA mldk lek/ku djrs gSa fd d#.k vkuUne;h gS blds fy, lân;ksa
dk vuqHko izek.k gSA ;fn d#.kjl nq%[k:ih d#.kjl iz/ku jkek;.kkfn dkO; yksd esa
nq%[k ds dkj.k gksrs] fdUrq mu dkO;ksa esa yksd dh bPNkiwoZd izo`fÙk ns[kh xbZ gSA vr%
d#.k vkuUn:ih gh gSA jl izfØ;k esa lk/kj.khdj.k Lohdkj djus ls d#.k nq%[k:ih ugha
gS ;g fl¼ gksrk gSA

27-7 jlksa dk Øe

Ükàxkj gkL; d#.kjkSæohjHk;kudk%A
chHkRlks¿n~Hkqr bR;"VkS jlk% 'kkUrLRkFkk iqu%AA lk-n- 3@76

;gk¡ jlks dk Øe fo|eku gSaA Hkjreqfu Hkh bl Øe dks dgrs gSaA  Ükàxkj] gkL;] d#.k] jkSæ]
ohj] Hk;kud] ohHkRl] vn~Hkqr] 'kkUr ;s ukS jl Øe'k% gSA vfHkuoxqIr us vfHkuoHkkjrh esa
buds Øe ds egRo dk o.kZu fd;k gSA
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muesa ls jfr lHkh izkf.k;ksa dh LokHkkfodh vkSj cyorh fiz;k gksrh gSa mlls loZizFke
jfrLFkkf;Hkkod  Ükàxkj gSA og dke iz/ku gSA gkL; loZnk  Ükàxkj vuqjkxh gksrh gSA blfy,
og f}rh; gSA lq[k dk fojks/h 'kksd%A blfy, 'kksdLFkk;hHkko d#.k rhljk gSA d#.k dk
fufeÙkHkwr Øks/ gS blfy, Øks/ LFkk;hHkkokRed jkSæjl pkSFkk gSA jkSæ vFkZiz/ku vFkkZr~
thou ds lk/uHkwr æO;ksa ds dkj.k iSnk gksrk gSA thou lk/uHkwr lHkh æO; vFkZ dgs x;s
gSA dke vkSj vFkZ dk ewy /eZ gSA blfy, /eZiz/ku ohjjl ikapok gSA mRlkg LFkkf;HkkokRed

og Hkhrksa dks vHk; iznku djrk gSA vr% ohj ds ckn Hk;kud gSA Hk;kud jl dk

foHkkokfn ds lk/kj.; chHkRl dk gksrk gSA blfy, Hk;kud ds ckn chHkRl jl gksrk gSA

ohjjl dk vfUre ifj.kke foLe; gksrk gSA blfy, vUr esa foLe; LFkkf;Hkko vn~Hkqr jl

gSA bl izdkj vkB jl /ekZFkZdke:i f=koxZ ds izfrfuf/ :i ls O;oLFkkfir gSA f=koxZ rks

izo`fÙk /eZ ls fl¼ gksrs gSaA mlds fo:¼ fuo`fÙk /eZ gksrk gSA mlls vioxZ vFkkZr~ eks{k

fl¼ gksrk gSA blfy, lcls vUr esa eks{k iQy nkrk 'kkUr jl gSA

27-8 'kkUrjl dk egÙo

vyadkj'kkL=k esa 'kkUrjl dk ije mPp LFkku gSA 'kkUrjl ds fo"k; esa Hkjreqfu us dgk

gS & ̂ ^vFk 'kkUrks uke 'keLFkkf;HkkokRedks eks{k izorZd%A l rÙoKku oSjkX; vk'k;'kq¼~;kfnfHk-

HkkoS% leqRi|rsA** vFkkZr~ 'keLFkkf;Hkko ls 'kkUrjl ifjiDo gksrk gSA 'ke Hkko vius

vkRefoosd:i] rRo Kku vkSj oSjkX; ls fl¼ gksrk gSA 'ke 'kkfUr ;k mi'ke dks dgrs gSaA

vFkkZr~ lalkj esa tks dqN inkFkZ }kjk izkIr gq, lq[k ;k nq%[k ls eu esa ;fn {kksHk ugha gksrk

rks og 'ke Hkko gSA lalkj vkSj vkRek dk ;FkkFkZcks/ rÙoKku dgk tkrk gSA rÙoKku dh

flf¼ vkSj oSjkX; ls lalkj esa b"V dh izkfIr ds fy, dÙkZO; 'ks"k ugha jgrs gSaA bl izdkj

oSjkX; dk voyEcu djds vkReKku :i czãkuUn vkRek esa izkfIr djus ;ksX; gksrh gSA 'ke

LFkkf;HkkRed 'kkUrjl fuR;kfuR;foosd] oSjkX;] è;ku] czãfpUru vkfn Hkkoksa ls fl¼ eks{k

ds izfr izsj.kk iSnk gksrh gSA blfy, 'kqd&'kqØjkpk;kZfn ds thoupfjr dks eqeq{k Hkh

vkLoknu djrs gSaA tSls vkRek esa lHkh yksd yhu gksrs gSa mlh izdkj lHkh Hkko vFkkZr~ jl

'kkUr esa yhu gksrs gaSA Hkjreqfu us dgk gS &

Loa Loa fufeÙkeklk| 'kkUrkn~ Hkko% izorZrsA

iqufuZfeÙkkik;s rq 'kkUr ,oa izyh;rsAA

vFkkZr~ jfr] gkl] 'kksdkfn fufeÙkksa ds vkJ; ysdj  Ükàxkj gkL; d#.kkfn jl vfHkO;aftr

gksrs gSaA iqu% jfrgklkfn fufeÙkks ds vHkko esa os 'kkUr esa gh yhu gksrs gSaA blfy, dgrs

gSa &
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Hkkok fodkjk jR;k|k% 'kkUrLrq izÑfreZr%AA

vFkkZr~  Ükàxkjkfn vkB jl 'kkUr ls mRiUu gksrs gS tSls vkRek ls txr~ ds Hkko mRiUu gksrs

gSaA tSls osnkfUr;ksa ds ijekRek mRiUu ugha gksrk oSls 'kkUr jl mRiUu ugha gksrkA vr% og

izÑfr dgk tkrk gSA

jlrkfydk

jl LFkk;hHkko O;fHkpkfjHkko o.kZ nsork

 Ükàxkj jfr yTtk] gkl] fpUrk] dqrqgy ';ke fo".kq

gkL; gkl fuæk] vkyL; vkfn 'osr izeFkx.k

d#.k 'kksd eksg] fo"kkn] Xykfu] Le`fr diksro.kZ ;e

jkSæ Øks/ en] ve"kZ] eksg vkfn jDro.kZ :æ

ohj mRlkg /`fr] efr] xoZ] Le`fr vkfn gse] xkSjo.kZ bUæ

Hk;kud Hk; HkzkfUr] 'kadk] voLekj vkfn Ñ".k dky

ohHkRl tqxqIlk eksg] vkosx] voLekj] O;kf/ uhy egkdky

vn~Hkqr% foLe;% fordZ] HkzkfUr] vkosx] g"kZ vkfn ihr czãk

'kkUr 'ke fuosZn] /`fr] efr] n;k vkfn vfr/oy ukjk;.k

ikBxr iz'u 27-4

19- gkL; fdldk vuqxe djrk gS\

20- /eZiz/ku jl dkSu gS\

21- d#.k ds ckn jkSæjl dgk¡ ls vkrk gS\

22- eks{k izorZd jl dkSu gS\

23- 'kkUr dk LFkk;hHkko D;k gS\

24- foÑfr jl fdrus gS\

25- 'kkUrjl dSls izÑfr jl gS\

26- Hkko dc 'kkUr esa foyhu gksrs gS\

ikBlkj
dkO; vkSj dkO;'kkL=k dk ije mPp fo"k; jl gksrk gSA jl ds vuqHko ls dfo dkO; dks



fVIi.kh

 132

jl ifjp;

laLÑr lkfgR; iqLrd&3

jprs gSaA ml dkO; ls lân; jl dk vuqHko djrs gSaA dkO; ds 'kCn vFkZ vyadkjkfn lHkh
va'k jl esa ifjiw.kZ gksrs gSaA jl vius esa lekIr gSA og dkO;kRek gSA mldh fu"ifÙk
Hkjreqfu us fu:fir dhA Hkjr dk ljlw=k gS & foHkkokuqHkkoO;fHkpkfjla;ksxkn~ jl fu"ifÙk%A
dkO; ;k ukVd ls lefiZr foHkkokfn lân;rk ds cy ls lk/kj.k gksrs gaSA lkèkkj.khdj.k
ls os dkO; ds inkFkZ yksdksÙkj gksrs gSaA bl izdkj lk/kj.k vkSj vykSfdd gksrs gq, foHkkokfn
lân; tuksa ds jfr vkfn LFkk;hHkkoksa dks mn~cq/ djrs gSaA rc jR;kfn LFkk;hHkko Hkh
lk/kj.k gksdj tkxfjr gksrk gSA lk/kj.khdj.k ds cy ls ykSfdd lEcU/ ogk¡ izrhr ugha
gksrsA mlds ckn vkRekuUn dk izfrcU/d vKku rRdky fuo`Ùk gks tkrk gSA rc izfrcU/
dk Hkko ls Lo;a izdk'k'khy vkuUn:ih vkRek ls foHkkokfn ls vfHkO;Dr LFkk;hHkko
izdkf'kr gksrk gSA lk{kkr~ vkRek ls izdk'k gksrk gSA vr% LFkk;hHkko vkuUne; gksrk gSA bl
izdkj foHkkokfn ls vfHkO;Dr jR;kfn LFkk;hHkko jl gSA ;g vfHkuoxqIr ,oa eEeVkfn dk
er gSA txUukFk us rks bR;kfn LFkkf;Hkko eqDr vkoj.k jfgr vkRek dks gh jl dgk gSA ogk¡
izek.k Jqfr osn gSA ^^jlks oS jl%] jla ások; yC/ok vkuUnh HkofrA**

jl O;k[;ku esa pkj okn~ izfl¼% gSA os Øe'k% gS & mRifÙkokn] vuqfefrokn] HkqfDrokn]
vfHkO;fDroknA mu oknksa ds oDrk Øe'k% HkV~VyksyV] Jh'kadqd] HkV~Vuk;d] vfHkuoxqIr
gSA LFkk;hHkko ukS gSa muds jl Hkh ukS gSA mu esa  Ükàxkj ls vn~Hkqr i;ZUr vkB jl /ekZFkZdke
ds izfrfuf/:i gSA 'kkUr eks{k dk izfrfuf/ gksrk gSA

vkius D;k lh[kk

• jl dk lkekU; ifjp;A

• jllw=k] jl dk leUo; vkSj jlkuqHko dks tkukA

• lk/kj.khdj.k fl¼kar dks tkukA

• pkj osnksa dks tkukA

• 'kkUr jl dh efgek dks tkukA

ikBkUr iz'u

1- jllw=k dh O;k[;k dhft,A

2- lk/kj.khdj.k dk fu#i.k dhft,A

3- dkO; esa inkFkZ dk yksdksÙkjRo dSls fl¼ gksrk gS\

4- HkV~Vuk;d er esa xq.knks"kksa dh vkykspuk dhft,A

5- vfHkO;fDrokn dks Li"V dhft,A
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6- d#.k vkuUne; :i gS] Li"V dhft,A

7- 'kkUr jl ds egRo dk izfriknu dhft,A

8- mRifÙkokn vkSj vuqfefrokn esa dkSu ls nks"k gSa\

ikBxr iz'uksa ds mÙkj

27-1

1- jlA

2- ftlls jR;kfn LFkk;h Hkko izcksf/r gksrs gS og foHkko gSA

3- NBs vè;k; esaA

4- jl ds izdk'ku ds fy,A

5- jL;rs vkLok|rs bfr jl%A

27-2

6- foHkkokfnfHk% vfHkO;Dr% bR;kfn% LFkkf;Hkkoks jl%A

7- uo (ukS)A

8- ;fRd×k~fpr~ iz;kstuo 'kkr~ foosdiwfoZdk vrfLeu~ rn~cqf¼%A

9- eSa dÙkkZ esjs dk;Z gS bR;kfn vU;Fkk xzg.k dks vKku dgrs gSaA

10- O;fHkpj.k'khy vFkkZr~ vfLFkjLoHkko O;fHkpkfjHkkoA

27-3

11- HkV~VyksYyV%A

12- Jh 'kadqdA

13- jlkuqHkokFkZ dksA

14- Hkêuk;d usA

15- vfHkuoxqIr usA

16- jl vfHkO;aX;A
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17- jl Loizdk'k ds dkj.kA

18- lân;Ro dh efgek lsA

27-4

19- Ükàxkj dk vuqxeA

20- ohj jlA

21- 'kksd fufeÙk Øks/A

22- 'kkUrA

23- 'keA

24- vkBA

25- lHkh jl 'kkUr esa yhu gksrs gSaA

26- fufeÙk ds u"V gksus ij 'kkUr esa yhu gksrs gSaA

voyksduh; xzUFk

• lkfgR;niZ.k & r`rh;kè;k;

• dkO;izdk'k & r`rh;kè;k;

• jlxaxk/j & izFkekuu

• vfHkuoHkkjrh & "k"Bkè;k;


