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29

 eRoFkhZ; çdj.k

rf¼r çR;;ksa esa erqi~ dksbZ rf¼r çR;; gSA rnL;kLR;fLefUufr erqi~ (ÿ-ü-ùþ) bl lw=k ls
vkjaHk djds eRcFkhZ; çdj.k vkjaHk gksrk gSA og bldk gS] vkSj og blesa gS] bl vFkZ esa erqi~
çR;; gksrk gSA tSls cqf¼ bldh gS vFkok blesa gS bl vFkZ esa erqi~ çR;; gksrk gSA cqf¼eku~]
/uoku~] Kkuoku~ bR;kfn :i gksrs gSaA erqiFkhZ;çdj.k esa u dsoy erqi~&çR;; dk vUrHkkZo
gS vfirq rnL;kLR;fLefUufr vFkZ esa fo|eku çR;;ksa dk Hkh erqiFkZçdj.k esa vUrHkkZo gksrk
gSA ;Fkk& rnL;kLR;fLeu~ bl vFkZ esa fou~] yp~] bu~] v.k~ bR;kfn Hkh vusd çR;; gksrs gSaA
;Fkk& ek;k vL; vfLr bl vFkZ esa bUçR;;] ri% vL; vfLr bl vFkZ esa fou~ bR;kfn çR;;
gksrs gSaA bu çR;;ksa dk erqiFkhZ;çdj.k esa vUrHkkZo fo|eku gSA

mís';

bl ikB dks i<+dj vki l{ke gksaxs %

erqiFkhZ;çR;; dks tku ikus esa_

erqi~&çR;; fdl vFkZ esa gksrs gSa ;g tku ikus esa_

erqi~&çR;; fo/k;d lw=kksa ds mnkgj.k tku ikus esa_

erqi~&çR;; ls fufeZr 'kCnksa ds vFkZ dks tku ikus esa_

erqi~&çR;; ls 'kCn fuekZ.k dj ikus esa_

o`fÙk ds }kjk egkokD; dks dSls y?kq :i esa ç;qÙkQ fd;k tkrk gS ml fo"k; esa Hkyh&Hkk¡fr
tku ikus esa_

lw=k ls dSls vFkZ fu.kZ; gksrk gS] ;g tku ikus esa_

vuqo`fÙk vkSj vf/dkj budks tku ikus esaA
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29-1 rnL;kLR;fLefUufr erqi~AA (ÿ-ü-ùþ)

lw=kkFkZ & çFkekUr çkfrifnd ls rnL;kLR;fLeu~ bl vFkZ esa rf¼r laKd erqi~ çR;; ij esa
gksrk gSA

lw=kO;k[;k & ;g fof/ lw=k gSA bl lw=k esa "kV~ in gSA rn~ ;g çFkekUre~ gSA ;gka iapeh vFkZ
esa çFkek gksrh gSA vL; ;g "k"BÔUr gSA vfLr ;g fØ;kin gSA vfLeu~ ;g lIrE;Ur in gSA
bfr vO;;in gSA erqi~ ;g çFkekUr gSA

rf¼rk%] çR;;%] ij'p] Ä~;kIçkfrifndkr~] leFkkZuka çFke f}rh; bfr ,rs ;g vf/dkj lw=k
vkrs gSaA vr% lw=kkFkZ gksrk gS & çFkekUr çkfrifnd ls rnL;kLR;fLeu~ bl vFkZ esa rf¼rlaKd
erqi~ çR;; ij gksrk gSA

tSls & xko% vL; vfLeu~ ok lfUr bl vFkZ esa ç;qÙkQ lw=k ls erqi~ çR;; gksrk gSA erqi~ ds
ds idkj dh gyUR;e~ blls rFkk mdkj dh mins'ks¿tuqukfld bl lw=k ls br~ laKk djus ij
djus ij er ;gh ek=k 'ks"k jgrk gSA vFkkZr~ og bldk gS vFkok og blesa gS bl vFkZ esa
erqi~&çR;;% gksrk gSA çÑrlw=k esa bfr 'kCn ds lfUu/ku ls og bldk gS vFkok og blesa
gS bl çfl¼ vFkZ ds lkFk vU; vFkZ esa Hkh erqi~ dk ç;ksx gksrk gSA egkHkk";dkj us ,d
'yksd ds }kjk dgk gS &

¶HkwefuUnkç'kalklq fuR;;ksxs¿fr'kk;usA
lalxZs¿fLrfoo{kk;ka HkofUr erqckn;%AA ¸ bfr

vFkkZr~ cgqRo dh foo{kk esa] fuank esa] ç'kalk esa] fuR; laca/ esa] vfr'k; esa] lalxZ esa erqi~ vkfn
çR;; gksrs gSaA tSls& cÞO;ks xko% lfUr vL; bfr xkseku~ rks cgqRo dh foo{kk dk mnkgj.k gSA

iqu% çÑrlw=k esa vfLr ;g ,dopu dk ç;ksx gS fiQj Hkh ,d opu foof{kr ugha gS mlls
,dRo esa f}Ro esa vkSj cgqRo esa erqikfn çR;; gksrs gSaA blfy, gh xko% lfUr vL; ;gk¡ cgqRo
gksus ij Hkh erqi~ gksrk gSA bl çdkj gh vL; ;gk¡ Hkh ,dopu foof{kr ugha gSA blfy, gh
/ukfu lfUr ,"kke~ ;gk¡ cgqRo gksus ij Hkh erqi~&çR;; gksrk gSA

ijUrq vfLr blls rks orZeku dky foof{kr gksrk gSA mlls Hkwrdky vFkZ esa vkSj Hkfo";r~ vFkZ
esa erqi~&çR;; ugha gksrk gSA blfy, /ue~ vklhr~ vL; mr /ua Hkfo";fr vL; bl vFkZ esa
erqi~ çR;; ugha gksrk gSA vFkkZr~ vfLr ;gk¡ la[;k dk vHkko gksus ij Hkh dky dh foo{kk
rks gSA

mnkgj.k & xko% lfUr vL; ;g vykSfdd foxzg gksus ij orZeku dky vkSj og bldk gS
;g vFkZ gSA vr% xks tl~ bl fLFkfr esa çÑr lw=k ls çFkekUr xks bl çkfrifnd ls erqi~ gksrk
gSA erqi~ ds mdkj vkSj idkj dk yksi gksus ij xks tl~ er~ ;g fLFkfr gksrh gSA ;g leqnk;
rf¼rkUr gSA vr% ÑÙkf¼rleklk'p bl lw=k ls çkfrifndlaKk laKk gksrh gSA rRi'pkr~ lqiks



 eRoFkhZ; çdj.k

fVIif.k;k¡

96 laLÑr O;kdj.k&ýþö (iqLrd&ý)

/krqçkfrifnd;ks% bl lw=k ls lqi~ dk yksi gksrk gSA rc xks er~ bl fLFkfr esa ,dns'kfoÑreuU;or~
bl U;k; ls çfrikfnd laKk gksrh gSA rRi'pkr~ LokStl~ lw=k ls foHkfÙkQ dk;Z djus ij lqi~
esa vuqca/ yksi djus ij xkser~ l~ ;g fLFkfr gksrh gSA rRi'pkr vRolUrL; pk/krks% blls
mi/k esa fLFkr vdkj dk nh?kZ gksus ij xksekr~ l~ ;g fLFkfr gksrh gSA rc mfxnpka loZLFkkus¿èkkrks%
bl lw=k ls uqe~ djus ij vkSj vuqcU/yksi gksus ij xkseku~ r~ l~ ;g fLFkfr gksrh gSA rRi'pkr~
gYÄ~;kCH;ks nh?kkZRlqfrL;i`ÙkQa gy~ bl lw=k ls vi`ÙkQ ldkj dk yksi gksrk gSA rc xkseku~ r~
bl fLFkfr esa la;ksxkUrL; yksi% bl lw=k ls la;ksxkUrl~ rdkj dk yksi gksdj o.kZesyu gksus
ij xkseku~ ;g :i gqvkA

29-2 jlkfnH;'pAA (ÿ-ü-ùÿ)

lw=kkFkZ & og bldk gS bl vFkZ esa vFkok og blesa gS bl vFkZ esa jlkfnx.k esa ifBr çkfrifnd
ls erqi~ çR;; gksrk gSA

lw=kO;k[;k & ;g fof/ lw=k gSA bl lw=k esa nks in gSaA jl vkfn% ;s"kka rs jlkn;%A rsH;% jlkfnH;%
;g rn~xq.klafoKku cgqozhfg lekl gSA jlkfnH;% ;g i×k~pE;Ura in gSA psfr ;g vO;;in
in gSA

rf¼rk%] çR;;%] ij'p] Ä~;kIçkfrifndkr~] leFkkZuka çFke f}rh; ;s vf/dkj lw=k vkrs gSaA
rnL;kLR;fLefUufr ;g laiw.kZ lw=k ;g vuqofrZr gksrk gSA vr% lw=kkFkZ% gksrk gS & og bldk
gS bl vFkZ esa vFkok og blesa gS bl vFkZ esa jlkfnx.k esa ifBr çkfrifndksa ls erqi~&çR;;
gksrk gSA jl] :i] o.kZ] xU/] Li'kZ] 'kCn] Lusg vkSj Hkko ;s 'kCn jlkfnx.k esa ifBr gSaA og
bldk gS bl vFkZ esa vFkok og blesa gS bl vFkZ esa bu 'kCnksa ls ij erqi~ çR;; gksrk gSA

'kÄ~dk & rnL;kLR;fLefUufr erqi~ lw=k ls og bldk gS bl vFkZ esa vFkok og blesa gS bl
vFkZ esa jlkfnx.k esa ifBr çkfrifndksa ls erqi~ çR;; dk fo/ku lEHko gksrk gSA vr% 'kÄ~dk
mRiUu gksrh gS fd jlkfnH;'p bl lw=k ls iqu% erqi~&çR;; fo/ku fdlfy, fd;k x;k gSA

lek/ku & ;gk¡ lek/ku fn;k x;k gS & jlkfnx.k esa ifBr çkfrifnd vnUr gSaA vr% vnUr
çkfrifnd dk vr bfuBukS bl lw=k ls og bldk gS vFkok og blesa gS bl vFkZ esa bUçR;;
vkSj Bu~ çR;; çkIr gksrk gSA BUçR;; vkSj bUçR;; dks cka/dj iqu% erqi~&çR;; dk foèkku
djus ds fy, jlkfnH;'p ;g lw=k vko';d gSA

mnkgj.k & jl% vL; vfLeu~ ok vfLr ;g vykSfdd foxzg gSA jl 'kCn jlkfnx.k esa i<+k
x;k gSA vr% jlkfnH;'p lw=k ls og bldk gS vFkok og blesa gS bl vFkZ esa erqi~ gksrk gSA
rc vuqcU/ yksi djus ij jl l~ er~ ;g fLFkfr gksrh gSA ;g leqnk; rf¼rkUr gSA vr%
ÑÙkf¼rleklk'p lw=k ls çkfrifnd laKk gksrh gSA rRi'pkr~ lqiks /krqçkfrifnd;ks% bl lw=k
ls lqi~ dk yksi gksrk gSA rc jl er~ ;g fLFkfr gqbZA rc eknqi/k;k'p erksokZs¿;okfnH;% blls
edkj ds LFkku ij odkj vkns'k gksrk gSA rRi'pkr~ ,dns'kfoÑreuU;or~ bl U;k; ls foHkfÙkQ
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dk;Z djus ij lq çR;; gqvkA mlds ckn jl or~ l~ bl fLFkfr esa mi/k nh?kZ vkSj uqekxe
gksus ij jl oku~ l~ ;g fLFkfr gSA rc gYÄ~;kCH;% bR;kfn lw=k ls lqyksi gksus ij la;ksxkUr
rdkj dk yksi gksus vkSj o.kZesyu gksus ls jloku~ ;g :i gSA

çÑfr ds edkj ds LFkku ij odkj vkns'k dk fo/ku gksrk gSA mlds fy, lw=k &

29-3 eknqi/k;k'p erksokZs¿;okfnH;%AA (ø-ü-ù)

lw=kkFkZ & eo.kkZUr vkSj vo.kkZUr rFkk eo.kks±i/ vkSj vo.kks±i/ ls ij er~ ds e dks o vkns'k
gks]ijUrq ;okfn ls oftZr gksA

lw=kO;k[;k & ;g fof/ lw=k gSA e~ p v'p vu;ks% lekgkj% bfr ee~] rLekr~ ekr~ ;g lekgkj
}U} gSA ekr~ ;g i×k~pE;Ur in gSA ;o% vkfn;Zs"kka rs ;okn;%] u ;okn;% v;okn;%] rsH;%
v;okfnH;% ;g i×k~pE;Ur in gSA mi/k;k% ;g i×k~pE;Ur in gSA p ;g vO;; in gSA erks%
;g "k"BÔUr in gSA

inL; bldk vf/dkj gSA mi/k;k% bldk fo'ks"k.k er~ gksus ij ;su fof/LrnUrL; lw=k ls l
rnUrfof/ ls edkjkUr vkSj vo.kkZUr çkIr gksrk gSA ekr~ bldk nks ckj xzg.k gksrk gSA ekn~
;g mi/k dk fo'ks"k.k gksrk gSA mlls edkjksi/k vkSj vo.kkZsi/k çkfrifnd ls ;g Hkh çkIr
gksrk gSA lw=ks esa pdkj xzg.k ds lkeF;Z ls nks vFkZ vkrs gSaA ekr~ ls ijs er~ ds edkj dks odkj
gks ;g ,d vFkZ gSAvkSj ekr~ mi/k ls ijs ds edkj dks odkj gks ;g nwljk vFkZ gSA nksuksa vFkZ
feydj dksbZ ,d vFkZçfrikfnr djrs gSa og rks & eo.kkZUr vkSj vo.kkZUr rFkk eo.kksZi/k vkSj
vo.kkZsi/k ls ij er~ ds edkj dks odkj gks] ijUrq ;okfnoftZr gks vFkkZr~ edkj dks odkjkns'k
gksrk gSA ogk¡ fufeZÙk gksrs gSa&

û- edkjkUr çkfrifnd] vo.kkZUr çkfrifnd] eo.kkZsi/k çkfrifnd vFkok vo.kkZsi/k
çkfrifnd buesa ls dksbZ Hkh gksA

ü- og çkfrifnd ;okfnx.k ifBr esa ifBr u gksA

edkjkUr çkfrifnd]  vo.kkZUr çkfrifnd]  eo.kkZsi/ çkfrifnd vFkok] vo.kkZsi/k çkfrifnd
vkSj og ;okfnx.k esa ifBr çkfrifnd ls fHkUu]  buds ijs er~ ds edkj ds LFkku ij odkj
gksrk gS ;g iQfyrkFkZ gksrk gSA

mnkgj.k

û- ;okfnx.kifBrçkfrifnd fHkUu edkjkUr çkfrifnd dk mnkgj.k gksrk gS fdaoku~A fde~
$oku~ ;okfnx.k esa fde~& 'kCn dk ikB ugha gSA vkSj iqu% edkjkUr çkfrifnd gSA vr%
er~ ds edkj dk odkj gksus vkSj çfØ;k dk;Z gksus ij fdaoku~ ;g :i gSA

ü- ;okfnx.k ifBr çkfrifnd fHkUu vo.kkZUr çkfrifnd dk mnkgj.k jloku~ gksrk gSA jl
;g vnUr çfriknd gSA vkSj jl ;g çkfrifnd ;okfnx.k esa ifBr ugha gSA vr% jl
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bl vnUr çkfrifnd ls ij edkj dks odkj vkns'k gksus vkSj çfØ;k dk;Z gksus ij jloku~
;g :i cukA

ý- ;okfnx.k ifBr çkfrifnd fHkUu eo.kkZsi/k çkfrifnd dk mnkgj.k gksrk gS y{ehoku~A
y{eh$ er~ ;gk¡ edkjksi/k çkfrifnd y{eh gSA vkSj og çkfrifnd ;okfnx.k esa Hkh
ifBr ugha gSA vr% y{eh bl eo.kkZsi/k ls ijs er~ ds edkj dks odkj vkns'k gksus vkSj
çfØ;kdk;Z gksus ij y{ehoku~ ;g :i gSA

þ- ;okfnx.k ifBr çkfrifnd fHkUu vo.kkZsi/k çkfrifnd dk mnkgj.k gksrk gS ;'kLoku~A
;'kl~ $ er~ bl fLFkfr esa ;'kl~ ;g çkfrifnd vo.kkZsi/k gSA vkSj og ;okfnx.k esa
Hkh ifBr ugha gSA vr% ;'kl~ bl vo.kkZsi/k çkfrifnd ij ds er~ ds edkj dk odkj
gksus ijkS vkSj çfØ;kdk;Z gksus ij ;'kLoku~ ;g :i gSA

29-4 rlkS eRoFkZsAA (û-þ-ûù)

lw=kkFkZ & rkUr vkSj lkUr HkalKd gksrs gSa] eRoFkZ çR;; ijs jgrsA

lw=kO;k[;k & ;g laKklw=k gSA bl lw=k esa nks in gSaA erks% vFkZ% eRoFkZ%] rfLeu~ eRoFkZs ;g
lIreh rRiq#"k gSA eRoFkZs ;g lIrE;Ur in gSA r'p l p rlkS ;g brjsrj}U} gSA rlkS ;g
çFkekUr in gSA

;fp Hke~ ;gka ls Hke~ ;g vuqofrZr gksrk gSA erqi~ çR;; gSA vr% erqi~ çR;; ls çkfrifnd
dk vk{ksi gksrk gSA çkfrifnd dk fo'ks"k.k rlkS gSA vr% fo'ks"k.k gksus ls ;su fof/LrnUrL;
bl lw=k ls rnUr fof/ ls rkUr vkSj lkUr çkIr gksrs gSaA vr% lw=kkFkZ% gksrk gS & rkUr vkSj
lkUr HklKd gks eRoFkZ çR;; ijs jgrsA

;g lw=k Lokfn"oloZukeLFkkus lw=k dk viokn gSA çÑrLFky esa Lokfn"oloZukeLFkkus bl lw=k
ls inlaKk gksrh gSA rlkS eRoFkZs bl lw=k ls HklaKk gksrh gSA ijUrq vkdMkjknsdk laKk bl vfèkdkj
lw=k ds lkeF;Z ls ,d la[;k dk gh xzg.k gksrk gSA rc tks laKk ij ,oa vodk'k jfgr gksrh
gS] mldk xzg.k gksrk gSA bl dkj.k HklaKk inlaKk dk ck/ djrh gSA

mnkgj.k & xq#rkS Lr% vL; bfr ;g foxzg ij gksus ij rnL;kLR;fLefUufr erqi~ bl 'kkL=k
ls erqi~ gksrk gSA mlds ckn vuqcU/yksi gksus ij çkfrifndlaKk gksrh gSA rc xq#r~ vkS er~
bl fLFkfr esa Lokfn"oloZukeLFkkus bl lw=k ls xq#r~ bldh inlaKk çkIr gqbZA xq#r~ ;g rkUr
çkfrifnd gSA vr% çÑr lw=k ls rkUr çkfrifnd dh HklaKk çkIr gqbZA vr% çÑr lw=k ls inlaKk
dks cka/dj HklaKk dk fo/ku gksrk gS] ij gksus ls rFkk vuodk'k gksus ijA vr% inlaKk ds
vHkko gksus ls rdkj dk >yka t'kks¿Urs bl 'kkL=k ls ndkj ugha gksrk gSA rRi'pkr~ foHkfÙkQdk;Z
esa lq ds mi/knh?kZ gksus] lqyksi vkSj la;ksxkUr dk yksi gksus ij çfØ;k dk;Z esa xq#Reku~ ;g
:i gSA
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29-5 xq.kopusH;ks erqiks yqfx"V%AA (ok)

vFkZ& xq.kokpd çkfrifnd ls ij erqi] (er~) dk yksi gksA

O;k[;k& ;g okfrZd gSA rnL;kLR;fLefUufr erqi~ bl lw=k ds Hkk"; esa ;g çÑr okfrZde~ gSA
çÑrokfrZd ls erqi~&çR;; ds yksi dk fo/ku gksrk gSA vr% ;g fof/'kkL=k gSA ;gk¡ pRokj
in gSaA xq.kopusH;% ;g i×k~pE;Ur in gSA erqi% ;g "k"BÔUr in gSA yqx~ vkSj bf"V% ;s nksuksa
in çFkekUr gSA xq.ke~ mÙkQoUr% bfr xq.kopuk%A vFkkZr~ vkfn esa xq.k dks dgdj i'pkr~ xq.k;qÙkQ
æO; dks vfHkUu:i ls dgrk gS]og xq.kopu gksrk gSA ;Fkk 'kqDy% bR;kfn çFke :i ls xq.k
dks dgdj ckn esa vfHkUu :i ls xq.k;qÙkQ æO; dks dgrk gSA vr% 'kqDy'kCn xq.kopu gSA
vr% lw=kkFkZ gksrk gS& xq.kopu çkfrifnd ls ijs erqi~ (er~) dk yksi gksA

mnkgj.k& 'kqDy% (xq.k%) vL; vfLr bl foxzg esa rnL;kLR;fLefUufr erqi~ bl 'kkL=k ls
erqi~ çR;; gksrk gSA rRi'pkr~ vuqcU/yksi gksus ij 'kqDy $ er~ ;g fLFkfr gksrh gSA çÑr
esa 'kqDy 'kCn leku:i ls xq.k vkSj xq.kh dgrk gSA vr% 'kqDy 'kCn xq.kopu gSA mlls 'kqDy
;g xq.kopu çkfrifnd ls ijs ds er~ dk çÑrokfrZd ls yksi gksrk gSA rc foHkfÙkQdk;Z esa
'kqDy% ;g :i gSA

ikBxr ç'u 29-1

;gk¡ dqN ikBxr ç'u fn, x, gSa&

1- erqi~ çR;; fdl lw=k ls fo/ku fd;k tkrk gS\

2- xkseku~ ;gk¡ fdl lw=k ls dkSu lk çR;; gS\

3- vfLr ;gk¡ dkyfoo{kk gS vFkok ugha\

4- jlkfnH;'p bldk D;k vFkZ gS\

5- eknqi/k;k'p erksokZs¿;okfnH;% bl lw=k ls D;k fo/ku fd;k tkrk gS\

6- rlkS eRoFkZs bl lw=k ls dkSu lh laKk fo/ku dh tkrh gS\

29-6 çkf.kLFkknkrks ytU;rjL;ke~AA (ÿ-ü-ùö)

lw=kkFkZ & çkf.kLFkokpd çFkekUr vknUr çkfrifnd ls rnL;kLR;fLeu~ bl vFkZ esa fodYi ls
rf¼rlaKd yp~ çR;; ij esa gksrk gSA

lw=kO;k[;k & ;g fof/lw=k gSA bl lw=k esa pkj in gSaA çkf.k"kq fr"Bfr bfr çkf.kLFke~] rLekr~
çkf.kLFkkr~ ;g i×k~peh ,dopukUr in gSA vkr% ;g Hkh i×k~peh ,dopukUr in gSA yp~
;g çFkek ,dopukUr gSA vU;rjL;ke~ ;g vO;;in gSA
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rf¼rk%] çR;;%] ij'p] Ä~;kIçkfrifndkr~] leFkkZuka çFke f}rh; ;s vf/dkj lw=k vkrs gSaA
rnL;kLR;fLefUufr erqi~ ;gk¡ ls rnL;kLR;fLefUufr ;g vuqofrZr gksrk gSA çkf.kLFkkr~ bl ls
çkf.kLFkokpdkr~ ;g cksè; gSA vkr% ;g çkfrifnd dk fo'ks"k.k gksus ls vknUrkr~ ;g vFkZ
çkIr gksrk gSA vr% lw=kkFkZ gksrk gS & çkf.kLFkokpd çFkekUr vknUr çkfrifnd ls rnL;kLR;fLeu~
bl vFkZ esa fodYi ls rf¼rlaKd yp~ çR;; ij esa gksrk gSA vFkkZr~ bl llw=k dh ço`fÙk esa
fufeÙk gSa &

û- çkf.kLFkokpd çkfrifnd vko';d gSA

ü- vkSj og çkfrifnd vnUr gksA

ý- vkSj og vnUr çkfrifnd çFkek foHkÙkQ~;Ur gksA

mnkgj.k& pwMky% vkSj pwMkoku~ çÑrlw=k ds mnkgj.k gSA pwMk ;g çkfrifnd çkf.kLFkokpd
gSA D;ksafd çkf.k;ksa esa fLFkr ds'k lewg dk okpd pwMkin gSA vkSj og vnUr çkfrifnd gSA
vkSj çFkekUr in Hkh gSA vr% pwMk vL; vfLr bl foxzg esa çÑr'kkL=k ls fodYi ls yPçR;;
dk fo/ku gksrk gSA rRi'pkr~ vuqcU/yksi gksus ij rf¼rkUr dh çkfrifndlaKk gksrh gSA rRi'pkr~
lqCyksi gksus ij pwMk$y ;g fLFkfr gksrh gSA mlds ckn ,dns'kfoÑreuU;or~ bl U;k; ls
çkfrifndlaKk gksus vkSj foHkfÙkQ dk;Z gksdj pwMky% ;g :i gSA yp~ ds vHkko i{k esa
rnL;kLR;fLefUufr erqi~ bl 'kkL=k ls erqi~&çR;; gksrk gSA rRi'pkr~ vuqcU/yksi gksus ij
edkjd dks odkjkns'k gksdj çfØ;k dk;Z vkSj o.kZesyu ls pwMkoku~ ;g :i gSA

29-7 yksekfnikekfnfiPNkfnH;% 'kusyp%AA (ÿ-ü-ûúú)

lw=kkFkZ & rnL;kLR;fLeu~ bl vFkZ esa yksekfn ikekfn fiPNkfn x.k esa ifBr çFkekUr çkfrifndksa
ls fodYi ls rf¼rlaKd 'k] u rFkk byp~ çR;; gksA

lw=kO;k[;k & ;g fof/lw=k gSA bl 'kkL=k esa nks in gSaA ykseu~ 'kCn% vkfn;Zs"kka rs yksekn;%]
ikeu~ 'kCn% vkfn;Zs"kka rs ikekn;%] fiPN'kCn% vkfn;Zs"kka rs fiPNkn;%A nksuksa LFkku ij rks
rn~xq.klafoKkucgqozhfg gSA yksekn;'p ikekn;'p fiPNkn;'p yksekfnikekfnfiPNkn;%] rsH;%
yksekfnikekfnfiPNkfnH;% ;g brjsrj}U} gSA yksekfnikekfnfiPNkfnH;% ;g i×k~pE;Ur in gSA
'k p u p byPp bfr 'kusyp% ;g brjsrj}U} gSA 'kusyp% ;g çFkekUr in gSA

rf¼rk%] çR;;%] ij'p] Ä~;kIçkfrifndkR] leFkkZuka çFkek}k ;s vf/dkj lw=k vkrs gSaA
rnL;kLR;fLefUufr erqi~ bl lw=k ls rn~] vL;] vfLr] vfLeu~] ;g in vuqofrZr gksrk gSA
çkf.kLFkknkrks ytU;rjL;ke~ ;gk¡ ls vU;rjL;ke~ ;g in vuqofrZr gksrk gSA vr% lw=kkFkZ gksrk
gS & rnL;kLR;fLeu~ bl vFkZ esa yksekfnikekfnfiPNkfnx.k esa ifBr çFkekUr çkfrifnd ls fodYi
ls rf¼rlaKd 'k] u]  byp~ çR;; gksA ;Fkkla[;euqns'k% lekuke~ bl ifjHkk"kk ls yksekfnx.kifBr
çkfrifndksa ls fodYi ls 'k çR;;] ikekfnx.k ifBr çkfrifndksa ls fodYi ls u çR;;]
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fiPNkfnx.k ifBr çkfrifndksa ls fodYi ls byp~ çR;; gksrk gS nwljs i{k esa rks erqi~&çR;;
gksrk gSA

mnkgj.k& yksekfu vL; lfUr bl foxzg esa ykseu~ & 'kCn dk yksekfnx.k esa ikB gSA vr%
yksekfnikekfnfiPNkfnH;% 'kusyp% bl lw=k ls 'k çR;; gksrk gSA;g leqnk; rf¼rkUr gSA vr%
rf¼rkUr dh çkfrifnd laKk gksus ij lqi~ dk yksi gksdj ykseu~ $ 'k ;g fLFkfr gksrh gSA
Lokfn"oloZukeLFkkus bl 'kkL=k ls ykseu~ dh inlaKk gksrh gSA rRi'pkr~ u yksi% çkfrifndkUrL;
bl 'kkL=k ls udkj yksi gksrk gSA rc foHkfÙkQ dk;Z gksus ij ykse'k% ;g :i gSA 'k çR;;
ds vHkko i{k esa rnL;kLR;fLefUufr erqi~ bl 'kkL=k ls erqi~ çR;; gksrk gSA rRi'pkr~ vuqcU/
yksi djus ij edkj dks odkjkn'k gksus ij foHkfÙkQ dk;Z vkSj o.kZesyu gksus ij ykseoku~ ;g
:i gSA

ike vL; vfLr bl foxzg esa ikeu~ & 'kCn dk ikekfnx.k esa ikB gSA vr% yksekfnikekfn
fiPNkfnH;% 'kusyp% bl lw=k ls u çR;; gksrk gSA;g leqnk; rf¼rkUr gSA vr% rf¼rkUr dh
çkfrifnd laKk gksus ij lqi~ dk yksi gksus ij ikeu~ $ u ;g fLFkfr gksrh gSA Lokfn"oloZukeLFkkus
bl 'kkL=k ls ikeu~ dh inlaKk gksrh gSA u yksi% çkfrifndkUrL; bfr 'kkL=k ls udkjyksi gksus
ij foHkfÙkQdk;Z gksdj ikeu% ;g :i gSA u çR;; ds vHkko i{k esa rnL;kLR;fLefUufr erqi~
bl 'kkL=k ls erqi~&çR;; gksrk gSA rRi'pkr~ vuqcU/yksi gksdj edkj dks odkjkns'k gksus ij
foHkfÙkQ dk;Z vkSj o.kZesyu gksus ls ikeoku~ ;g :i gSA

fiPNe~ vL; vfLr bl foxzg esa fiPN 'kCn dk fiPNkfnx.k esa ikB gSA vr% yksekfnikekfn
fiPNkfnH;% 'kusyp% bl 'kkL=k ls byp~ çR;; gksrk gSA rRi'pkr~ vuqcU/yksi gksus ij bl
rf¼rkUr leqnk; dh çkfrifnd laKk gksus ij lqi~ dk yksi gksus ij fiPN $ by ;g fLFkfr
gksrh gSA ;fp Hke~ bl 'kkL=k ls fiPN 'kCn dh HklaKk gksrh gSA mlds ckn ;L;sfr p bl lw=k
ls NdkjksÙkj vdkj dk yksi gksrk gSA rRi'pkr~ foHkfÙkQ dk;Z vkSj o.kZesyu ls fifPNy% ;g
:i gksrk gSA byp~ çR;; ds vHkko i{k esa rnL;kLR;fLefUufr erqi~ bl 'kkL=k ls erqi~ çR;;
gksrk gSA rRi'pkr~ vuqcU/yksi djus ij edkj dks odkjkns'k gksus ij foHkfÙkQ dk;Z gksdj
fiPNoku~ ;g :i gSA

29-8 çKkJ¼kpkZH;ks .k%AA (ÿ-ü-ûúû)

lw=kkFkZ & çKk] J¼k vkSj vpkZ çFkekUr çkfrifndksa ls rnL;kLR;fLefUufr bl vFkZ esa fodYi
ls rf¼rlaKd .k çR;; gksrk gSA

lw=kO;k[;k & ;g fof/ lw=k gSA bl 'kkL=k esa nks in gSaA çKk p J¼k p vpkZ p çKkJ¼kpkZ%]
rkH;% çKkJ¼kpkZH;% ;g brjsrj}U} gSA çKkJ¼kpkZH;% ;g i×k~pE;Ur in gSA .k% ;g rks çFkekUr
in gSA
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rf¼rk%] çR;;%] ij'p] Ä~;kIçkfrifndkr~] leFkkZuka çFke f}rh; ;s vf/dkj lw=k vkrs gSaA
rnL;kLR;fLefUufr erqi~ bl lw=k ls rn~] vL;] vfLr] vfLeu~ ;g in vuqofrZr gksrk gSA
çkf.kLFkknkrks ytU;rjL;ke~ ;gk¡ ls vU;rjL;ke~ ;g in vuqofrZr gksrk gS vr% lw=kkFkZ gksrk
gS & çKk] J¼k vkSj vpkZ çFkekUr çkfrifndksa ls rnL;kLR;fLefUufr bl vFkZ esa fodYi ls
rf¼rlaKd .k çR;; gksrk gSA .k çR;; vHkkoi{k esa rks erqi~ gksrk gSA

mnkgj.k & çKk vfLeu~ vfLr bl foxzg esa çKkJ¼kpkZH;ks .k% bl lw=k ls .k çR;; gksrk
gSA rRi'pkr~ vuqcU/yksi gksus ij çkK$v ;g fLFkfr gSA ;g leqnk; rf¼rkUr gSA vr%
çkfrifndlaKk vkSj lqyksi gksrk gSA rRi'pkr~ rf¼rs"opkekns% bl 'kkL=k ls vkfno`f¼ gksrh gSA
rc çkK$v bl fLFkfr esa ;L;sfr p blls vdkjyksi vkSj foHkfÙkQ dk;Z gksus ij çkK% ;g
:i gSA .k çR;;k vHkkoi{k esa rks rq erqi~ gksus ij çKkoku~ ;g :i gSA

J¼k vfLeu~ vfLr bl foxzg esa çKkJ¼kpkZH;ks .k% bl lw=k ls .k çR;;] vuqcU/yksi vkSj
vkfno`f¼ gksrh gSA rRi'pkr~ Jk¼$v ;g fLFkfr gksrh gSA rRi'pkr~ çfØ;kdk;Z rFkk o.kZesyu
ls Jk¼% ;g :i gSA .k çR;; vHkkoi{k esa rks erqi~ gksus ij J¼koku~ ;g :i gSA

vpkZ vfLeu~ vfLr bl foxzg esa çKkJ¼kpkZH;ks .k% bl lw=k ls .k çR;;]  vuqcU/yksi vkSj
vkfno`f¼ gksrh gSA rRi'pkr~ vkpkZ$v bl fLFkfr esa ;L;sfr p bl ls vkdkjyksi vkSj foHkfÙkQ
dk;Z gksus ij vkpZ% ;g gSA .k çR;; vHkkoi{k esa rks erqi~ gksus ij vpkZoku~ ;g :i gSA

29-9 nUr mUur mjp~AA (ÿ-ü-ûúö)

lw=kkFkZ & mUur nUr xE;eku gksus ij çFkekUr nUr çkfrifnd ls rnL;kLR;fLefUufr bl vFkZ
esa rf¼rlaKd mjp~ çR;; gksrk gSA

lw=kO;k[;k & ;g fof/lw=k gSA bl lw=k esa rhu in gSaA nUrs ;g lIrE;Ur in gSA mUurs ;g
lIrE;Ur in gSA mjp~ ;g çFkekUr in gSA

rf¼rk%] çR;;%] ij'p] Ä~;kIçkfrifndkr~] leFkkZuka çFkek}k ;s vf/dkj lw=k vkrs gSaA
rnL;kLR;fLefUufr erqi~ bl lw=k ls rn~] vL;] vfLr] vfLeu~ ;g in vuqofrZr gksrk gSA çÑr
esa nUrin dh vko`fÙk dh tkrh gSA vkSj og i×k~pE;Ur in gSA vr% lw=k dk lkekU;kFkZ gS &
mUur nUr xE;eku gksus ij çFkekUr nUr çkfrifnd ls rnL;kLR;fLefUufr bl vFkZ esa rf¼rlaKd
mjp~ çR;; gksrk gSA

mnkgj.k& mUurk% nUrk% vL; lfUr bl vFkZ esa nUr mUur mjp~ bl 'kkL=k ls mjp~ çR;;
gksrk gSA rRi'pkr~ vuqcU/yksi gksus ij nUr tl~ mj ;g fLFkfr gksrh gSA ;g leqnk; rf¼rkUr
gSA vr% çkfrifndlaKk gksrh gSA rRi'pkr~ lqi~ dk yksi gksus ij nUr $ mj ;g fLFkfr gksrh
gSA mlds ckn ;L;sfr p bl ls rdkjksÙkjorhZ vdkj dk yksi gksus ij foHkfÙkQ dk;Z vkSj o.kZesyu
ls nUrqj% ;g :i gSA
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ikBxr ç'u 29-2

1- çkf.kLFkknkrks ytU;rjL;ke~ bl lw=k dk vFkZ fyf•,A

2- çkf.kLFkknkrks ytU;rjL;ke~ ;g fdl çdkj dk lw=k gS\

3- yksekfnikekfnfiPNkfn ls dkSu ls çR;; gksrs gSa\

4- çkK% ;gk¡ fdl lw=k ls dkSu lk çR;; gksrk gS\

5- mUur nUr xE;eku gksus ij dkSu lk çR;; gksrk gS\

6- çKkJk¼kpkZH;% ;gk¡ dkSu lk lekl gS\

29-10 Å"klqf"keq"de/ks% j%AA (ÿ-ü-ûú÷)

lw=kkFkZ & Å"k] lqf"k] eq"d vkSj e/q bu çFkekUr çkfrifndksa ls rf¼rlaKd j çR;; gksA

lw=kO;k[;k & ;g fof/lw=k gSA bl lw=k esa in }; gSA Å"k'p lqf"k'p eq"d'p e/q p bfr
Å"klqf"keq"de/q] rLekr~ Å"klqf"keq"de/ks% ;g lekgkj}U} gSA Å"klqf"keq"de/ks% ;g i×k~pE;Ur
ine gSA j% ;g çFkekUr in gSA

rf¼rk%] çR;;%] ij'p] Ä~;kIçkfrifndkr~] leFkkZuka çFke f}rh; ;s vf/dkj lw=k vkrs gSaA
rnL;kLR;fLefUufr erqi~ bl lw=k ls rn~] vL;] vfLr] vfLeu~ ;g in vuqofrZr gksrk gSA vr%
lw=kkFkZ gksrk gS & Å"k] lqf"k] eq"d vkSj e/q bu çFkekUr çkfrifndksa ls rf¼rlaKd j çR;; gksA

mnkgj.k & Å"k% vL; vfLr bl foxzg esa Å"klqf"keq"de/ks% j% bl 'kkL=k ls j çR;; gksrk
gSA ;g leqnk; rf¼rkUr gSA vr% rf¼rkUr gksus ls çkfrifndlaKk vkSj lqyksi gksrk gSA rRi'pkr~
foHkfÙkQ dk;Z gksdj o.kZesyu ls Å"kj% ;g :i gSA

lqf"k% vL; vfLr bl foxzg esa Å"klqf"keq"de/ks% j% bl 'kkL=k ls j çR;; gksus ij çkfrifndlaKk]
lqyksi vkSj foHkfÙkQ dk;Z gksus ij lqf"kj% ;g :i gSA

eq"d% vL; vfLr bl foxzg esa Å"klqf"keq"de/ks% j% bl 'kkL=k ls j çR;; gksus ij çkfrifndlaKk]
lqyksi vkSj foHkfÙkQ dk;Z gksus ij eq"dj% ;g :i gSA

e/q vL; vfLr bl foxzg esa Å"klqf"keq"de/ks% j% bl 'kkL=k ls j çR;; gksus ij çkfrifndlaKk]
lqyksi vkSj foHkfÙkQ dk;Z gksus ij e/qj% ;g :i gSA

29-11 ds'kk}ks¿U;rjL;ke~AA (ÿ-ü-ûúù)

lw=kkFkZ & çFkekUr ds'kçkfrifnd ls rnL;kLR;fLefUufr vFkZ esa fodYi ls rf¼rlaKd o
çR;; gksA
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lw=kO;k[;k & ;g fof/lw=ke~ gSA bl lw=k esa rhu in gSaA ds'kkr~ ;g i×k~pE;Ur in gSA o% ;g
çFkekUr in gSA vU;rjL;ke~ ;g vO;;in gSA

rf¼rk%] çR;;%] ij'p] Ä~;kIçkfrifndkr~] leFkkZuka çFke f}rh; ;s vf/dkj vkrs gSaA
rnL;kLR;fLefUufr erqi~ bl lw=k ls rn~] vL;] vfLr] vfLeu~ ;g in vuqofrZr gksrk gSA vr%
lw=kkFkZ gksrk gS & çFkekUr ds'k çkfrifnd ls rnL;kLR;fLefUufr vFkZ esa fodYi ls rf¼rlaKd
o çR;; gksA

'kÄ~dk & çkf.kLFkknkrks ytU;rjL;ke~ ;gk¡ ls vU;rjL;ke~ bl in dh vuqo`fÙk lEHko gksrh
gSA rFkkfi çÑrlw=k esa vU;rjL;ke~ ;g in fdlfy, gSA

lek/ku & çÑrlw=k esa vU;rjL;ke~ ;g in ugha fn;k tkrk rks o çR;; ds vHkkoi{k esa
dsoy erqi~ çR;; gksrk gSA ijUrq o çR;; ds vHkkoi{k esa Hkh erqi~ çR;; ds lkFk vr bfuBukS
bl lw=k ls çkIr bfu vkSj Bu~ ds laxzg.k ds fy, vU;rjL;ke~ gSA

mnkgj.k & ds'kk% vL; lfUr bl foxzg esa ds'kk}ks¿U;rjL;ke~ bl 'kkL=k ls o çR;; gksrk
gSA ;g leqnk; rf¼rkUr gSA vr% rf¼rkUr çkfrifndlaKk vkSj lqyksi gksrk gSA rRi'pkr~ ds'k
$ o bl fLFkr esa foHkfÙkQ dk;Z gksus ij ds'ko% ;g :i gSA o çR;; ds vHkkoi{k esa rks
rnL;kLR;fLefUufr erqi~ bl lw=k ls erqi~ çR;;] foHkfÙkQ dk;Z gksus ij ds'koku~ ;g :i gSA
vkSj iqu% o çR;; ds vHkkoi{k esa vr bfuBukS bl lw=k ls bu~&çR;; vkSj Bu~ çR;; gksrs
gSaA rRi'pkr~ vuqcU/yksi gksus ij foHkfÙkQ dk;Z vkSj o.kZesyu gksus ls ds'kh] dsf'kd% :i
gksrs gSaA

29-12 vr bfuBukSSAA (ÿ-ü-ûûÿ)

lw=kkFkZ & vnUr çkfrifnd ls rnL;kLR;fLefUufr bl vFkZ esa fodYi ls rf¼rlaKd bfu vkSj
Bu~ çR;; gksrs gSaA

lw=kO;k[;k & ;g fof/ lw=k gSA bl lw=k esa in }; gSA vr ;g i×k~pE;Ur in gSA bfu'p
Bu~ p bfr bfuBukS ;g brjsrj}U} gSA bfuBukS ;g çFkekUr in gSA

rf¼rk%] çR;;%] ij'p] Ä~;kIçkfrifndkr~] leFkkZuka çFke f}rh; bfr ;s vf/dkj lw=k vkrs
gSaA rnL;kLR;fLefUufr erqi~ bl lw=k ls rn~] vL;] vfLr] vfLeu~ ;g in vuqofrZr gksrk gSA
çkf.kLFkknkrks ytU;rjL;ke~ blls vU;rjL;ke~ ;g in vuqofrZr gksrk gSA vr% ;g çkfrifnd
dk fo'ks"k.k gSA vr% ;su fof/LrnUrL; bl lw=k ls rnUrfof/ esa vnUrkr~ çkfrifndkr~ ;g
vFkZ vkrk gSA vr% lw=kkFkZ gksrk gS & vnUr çkfrifnd ls rnL;kLR;fLeu~ bl vFkZ esa fodYi
ls rf¼rlaKd bfu vkSj Bu~ çR;; gksrs gSaA fodYi xzg.k ls bfu vkSj Bu~ ds vHkko esa erqi~
çR;; gksrk gSA

mnkgj.k & n.M% vL; vfLr bl foxzg esa n.M bl vnUr çkfrifnd ls vr bfuBukS bl
lw=k ls bfuçR;; gksrk gSA ;g leqnk; rf¼rkUr gSA vr% çkfrifndlaKk vkSj lqyksi gksrk gSA
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rRi'pkr~ n.M$bu~ bl fLFkfr esa ;L;sfr p bl ls MdkjksÙkjorhZ vdkj dk yksi gksus ij nf.Mu~
;g fLFkfr gksrh gSA rRi'pkr~ foHkfÙkQdk;Z esa lkS p bl ls mi/knh?kZ vkSj lqyksi gksus ij inkUr
udkj dk yksi gksus ij n.Mh ;g :i gSA

n.M% vL; vfLr bl foxzg esa n.M ;g vnUr çkfrifnd gSA vr bfuBukS blls BUçR;; gksrk
gSA mlds ckn vuqcU/yksi djus ij n.M$B ;g fLFkfr gksrh gSA rRi'pkr~ ;g leqnk; rf¼rkUr
gSA vr% çkfrifndlaKk vkSj lqyksi gksrk gSA mlds ckn n.M$B bl fLFkfr esa BL;sd% bl
lw=k ls bdkns'k gksus ij n.M$bd ;g fLFkfr gSA rRi'pkr~ ;L;sfr p blls MdkjksÙkjorhZ vdkj
dk yksi vkSj foHkfÙkQ dk;Z gksus ij nf.Md% ;g :i gSA

vr bfuBukS bl lw=k ls fodYi ls bfu vkSj Bu~ dk fo/ku gksus ls bfuBUçR;; ds vHkkoi{k
esa erqi~&çR;; gksrk gSA rc n.Moku~ ;g :i gSA n.M bl vnUr çkfrifnd ls n.Mh] nf.Md%]
n.Moku~ ;s rhu :i gksrs gSaA vr% vnUr çkfrifndksa ls erqi~] bu~] Bu~ ;s rhu çR;; gksrs gSaA

29-13 :iknkgrç'kal;ks;Zi~AA (ÿ-ü-ûüú)

lw=kkFkZ & vkgrkFkZ vkSj ç'kalkFkZ esa orZeku çFkekUr :i çkfrifnd ls rnL;kLR;fLefUufr bl
vFkZ esa rf¼rlKd ;i~ çR;; gksrk gSA

lw=kO;k[;k & ;g fof/ lw=k gSA bl lw=k esa rhu in gSaA :ikn~ ;g i×k~pE;Ur in gSA vkgra
p ç'kalk p bfr vkgrç'kals] r;ks% vkgrç'kal;ks% ;g brjsrj}U} gSA vkgrç'kal;ks% ;g lIrE;Ur
in gSA ;i~ ;g çFkekUr in gSA

rf¼rk%] çR;;%] ij'p] Ä~;kIçkfrifndkr~] leFkkZuka çFke f}rh; ;s vf/dkj lw=k vkrs gSaA
rnL;kLR;fLefUufr erqi~ bl lw=k ls rn~] vL;] vfLr] vfLeu~ ;g in vuqofrZr gSA vr% lw=kkFkZ
gksrk gS & vkgrkFkZ esa vkSj ç'kalkFkZ esa orZeku çFkekUr :i çkfrifnd ls rnL;kLR;fLefUufr
bl vFkZ esa rf¼rlaKd ;i~ çR;; gksrk gSA

mnkgj.k & vkgra :ieL; vfLr ;g foxzg gksus ij vkgrkFkZ esa fo|eku :i bl çFkekUr
çkfrifnd ls eRoFkZ esa :iknkgrç'kal;ks;Zi~ bl lw=k ls ;i~&çR;; vkSj vuqcU/yksi gksrk gSA
;g leqnk; rf¼rkUr gSA vr% çkfrifndlaKk vkSj lqi~ dk yksi gksrk gSA rc :i$; bl fLFkfr
esa ;L;sfr p bl ls vdkj dk yksi gksus ij iqu% ,dns'kfoÑreuU;or~ bl U;k; ls foHkfÙkQ
dk;Z gksus ij :I;e~ ;g :i gSA vkgra :ieL; vfLr& :I;% dk"kkZ;.k%A

ç'kLra :ieL; vfLr bl foxzg esa ç'kalkFkZ esa fo|eku :i bl çFkekUr çkfrifnd ls eRoFkZ
esa :iknkgrç'kal;ks;Zi~ bl lw=k ls ;i~] vuqcU/yksi] rf¼rkUr gksus ls çkfrifnd laKk gksus vkSj
lqi~ dk yksi gksus ij :i$; bl fLFkfr esa ;L;sfr p ls vdkj dk yksi gksus ij iqu%
,dns'kfoÑreuU;or~ bl U;k; ls foHkfÙkQ dk;Z gksus ij :I;e~ ;g :i gSA ç'kLra :ieL;
vfLr & :I;ks xkS%A
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29-14 ozhákfnH;'pAA (ÿ-ü-ûûö)

lw=kkFkZ & ozhákfn çFkekUr çkfrifndksa ls rnL;kLR;fLeu~ bl vFkZ esa bfu vkSj Bu~ çR;; fodYi
ls gksrs gSaA

lw=kO;k[;k & ;g fof/lw=k gSA bl lw=k esa in }; gSA ozhfg% vkfn;Zs"kka rs ozhákn;%] rsH;%
ozhákfnH;% ;g cgqozhfgleklkUr in gSA p ;g vO;;in gSA

rf¼rk%] çR;;%] ij'p] Ä~;kIçkfrifndkR] leFkkZuka çFkek}k ;s vf/dkj lw=k vkrs gSaA
rnL;kLR;fLefUufr erqi~ bl lw=k ls rn~] vL;] vfLr] vfLeu~ ;g in vuqofrZr gksrk gSA
çkf.kLFkknkrks ytU;rjL;ke~ ;gk¡ ls vU;rjL;ke~ ;g in vuqofrZr gksrk gSA ozhákfnH;% blds
lkFk çFkekUrL; çkfrifndL; bldk lEcU/o'k opuifjorZu gksus ls çFkekUrsH;%
çkfrifndsH;%;g vFkZ vkrk gSA vr% lw=kkFkZ gksrk gS & ozhákfn çFkekUr çkfrifndksa ls
rnL;kLR;fLeu~ bl vFkZ esa bfu vkSj Bu~ çR;; fodYi ls gksrs gSaA nwljs i{k esa erqi~ çR;;
gksrk gSA pdkj ls erqi~&çR;; dk laxzg.k fd;k tkrk gSA

mnkgj.k & ozhg;% lUR;fLeu~ bl foxzg esa ozhfg çkfrifnd ls ozhákfnH;'p bl lw=k ls bfuçR;;
vkSj BUçR;; gksrk gSA bfu çR;; i{k esa vuqcU/yksi gksus ij bfuçR;; dk rf¼rkUr gksus ls
çkfrifndlaKk vkSj lqyksi gksrk gSA ;L;sfr p bl ls bdkj dk yksi gksus ij foHkfÙkQ dk;Z
esa ozhgh ;g :i gSA

BUçR;; i{k esa rks ozhfg çkfrifnd ls çÑr'kkL=k ls BUçR;; gksrk gSA rRi'pkr~ vuqcU/yksi]
çkfrifndlaKk vkSj lqyksi gksrk gSA rRi'pkr~ BL;sd% bl 'kkL=k ls Bdkj dks bdkns'k gksrk
gSA mlds ckn ;L;sfr p bl 'kkL=k ls bdkj dk yksi gksus ij ozhfgd% ;g :i gSA pdkj
ls erqi~&çR;; ds laxzg.k ls erqi~ gksus ij ozhfgeku~ ;g :i gSA

ikBxr ç'u 29-3

1- Å"klqf"keq"de/ks% lw=k ls dkSu lk çR;; gksrk gS\

2- e/qj% ;gk¡ ykSfdd foxzg D;k gS\

3- ds'ko% ;gk¡ fdl lw=k ls dkSu lk çR;; gS\

4- vnUr çkfrifnd ls dkSu lk çR;; gksrk gS\

5- vkgrç'kal;ks% ;gk¡ dkSu lh foHkfÙkQ gS\

6- ozhákfnH;% lw=k ls dkSu ls çR;; gksrs gSa\
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29-15 vLek;kes/klztks fofu%AA (ÿ-ü-ûüû)

lw=kkFkZ & vlUr ek;k&es/k&lzt~ bu çFkekUr çkfrifndksa ls rnL;kLR;fLeu~ bl vFkZ esa
rf¼rlaKd fofu çR;; fodYi ls gksrk gSA

lw=kO;k[;k & ;g fof/ lw=k gSA bl lw=k esa in }; gSA vl~ p ek;k p es/k p lzd~ p bfr
vLek;kes/klzt~] rLekr~ vLek;kes/klzt% ;gk¡ lekgkj}U} gSA vLek;kes/klzt% ;g i×k~pE;Ur
in gSA fofu% ;g çFkekUr in gSA

rf¼rk%] çR;;%] ij'p] Ä~;kIçkfrifndkr~] leFkkZuka çFke f}rh; vf/dkj lw=k vkrs gSaA
rnL;kLR;fLefUufr erqi~ bl lw=k ls rn~] vL;] vfLr] vfLeu~ ;g in vuqofrZr gksrk gSA
çkf.kLFkknkrks ytU;rjL;ke~ blls vU;rjL;ke~ ;g in vuqofrZr gksrk gSA vl~ ;g çkfrifnd
dk fo'ks"k.k gSA vr ;su fof/LrnUrL; bl lw=k ls vlUra çkfrifnde~ ;g çkIr gksrk gSA vr%
lw=kkFkZ gksrk gS & vlUr ek;k&es/k&lzt~ bu çFkekUr çkfrifndksa ls rnL;kLR;fLeu~ bl vFkZ
esa rf¼rlaKd fofu çR;; fodYi ls gksrk gSA vU;rjL;ke~ bl inL; xzg.k gksus ls fofuçR;;
vHkkoi{k esa erqi~&çR;; gksrk gSA

mnkgj.k & ;'k% vL; vfLr bl foxzg esa ;'kl~ ;g vlUr çkfrifnd gSA vr% vLek;kesèkklztks
fofu% bl 'kkL=k ls fofuçR;; gksrk gSA rc vuqcU/yksi gksus ij ;'kl~$fou~ ;g fLFkfr gksrh
gSA ;g leqnk; rf¼rkUr gSA vr% çkfrifndlaKk vkSj lqyksi gksrk gSA rRi'pkr~ ;'kfLou~ ;g
gksus ij ,dns'kfoÑreuU;or~ bl U;k; ls çkfrifndlaKk gksrh gSA rc lqçR;; gksrk gSA rRi'pkr~
lkS p bl 'kkL=k ls mi/knh?kZ gksrk gSA mlds ckn vi`ÙkQ ldkj vkSj inkUr udkj dk yksi
rFkk o.kZesyu gksus ij ;'kLoh ;g :i gSA fofuçR;; ds vHkkoi{k esa erqi~&çR;; gksus ij
;'kLoku~ ;g :i gSA bl çdkj gh ek;kes/klzt~ bu çkfrifndksa ls fofuçR;; djus ij ek;koh]
es/koh] lzXoh ;s :i gksrs gSaA fofuçR;; ds vHkkoi{k es rks erqi~&çR;; gksus ij ek;koku~]
es/koku~] lzXoku~ ;s :i gSaA

29-16 okpks fXefu%AA (ÿ-ü-ûüþ)

lw=kkFkZ & çFkekUr çkfrifnd okp~ rnL;kLR;fLeu~ bl vFkZ esa rf¼rlaKd fXefu çR;; gksA

lw=kO;k[;k & ;g fof/ lw=k gSA blesa nks in gSaA okp% ;g i×k~pE;Ur in gSA fXefu% ;g çFkekUr
in gSA

rf¼rk%] çR;;%] ij'p] Ä~;kIçkfrifndkr~] leFkkZuka çFke f}rh; ;s vf/dkj lw=k vkrs gSaA
rnL;kLR;fLefUufr erqi~ bl lw=k ls rn~] vL;] vfLr] vfLeu~ ;g in vuqofrZr gksrk gSA vr%
lw=kkFkZ gksrk gS & çFkekUr çkfrifnd okp~ ls rnL;kLR;fLeUu~ vFkZ esa rf¼rlaKd fXeu
çR;; gksA
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mnkgj.k & ç'kLrk okx~ vL; vfLr bl foxzg esa çFkekUr çkfrifnd okp~ ls rnL; vfLr
bl vFkZ esa okpks fXefu% bl lw=k ls fXefuçR;; gksrk gSA rRi'pkr~ vuqcU/yksi gksus ij rf¼rkUr
gksus ls çkfrifndlaKk gksus ij lqi~ dk yksi gksus ij okp~ $ fXeu~ ;g fLFkfr gksrh gSA rr%
Lokfn"oloZukeLFkkus bl lw=k ls inlaKk gksrh gSA mlds ckn pks% dq% blls inkUr pdkj dk
ddkj gksrk gSA mlds ckn >yka t'kks¿Urs bl lw=k ls ddkj dk xdkj gksrk gSA rRi'pkr~
çkfrifndlaKk gksus vkSj foHkfÙkQ dk;Z gksus ij o.kZesyu ls okXXeh ;g :i gSA

29-17 vkytkVpkS cgqHkkf"kf.kAA (ÿ-ü-ûüÿ)

lw=kkFkZ & cgqHkk"k.k vFkZ esa çFkekUr çkfrifnd okp~ ls rnL;kLR;fLeu~ vFkZ esa rf¼rlaKd
vkyp~ rFkk vkVp~ çR;; gksrs gSA

lw=kO;k[;k & ;g fof/ lw=k gSA blesa lw=k esa nks in gSaA vkyp~ p~ vkVp~ p bfr vkytkVpkS
;g brjsrj}U} lekl gSA vkytkVpkS ;g çFkekUr in gSA cgqHkkf"kf.k ;g lIrE;Ur in gSA

rf¼rk%] çR;;%] ij'p] Ä~;kIçkfrifndkr~] leFkkZuka çFke f}rh; ;s vf/dkj lw=k vkrs gSaA
rnL;kLR;fLefUufr erqi~ bl lw=k ls rn~] vL;] vfLr] vfLeu~ ;g in vuqofrZr gksrk gSA okpks
fXefu% bl lw=k ls okp% ;g in vuqofrZr gksrk gSA vr% lw=kkFkZ gksrk gS & cgqHkkf"k.kh vFkZ
esa çFkekUr okp~ bl çkfrifnd ls rnL;kLR;fLeu~ bl vFkZ esa rf¼rlaKd vkyp~ vkSj vkVp~
çR;; gksrs gSaA okfrZddkj ds er ls dqfRlr gksus ij ;g dguk pkfg,A mlls tks O;fÙkQ cgqr
cqjk cksyrk gS]mlds fy, okpky%] okpkV% ;g ç;ksx gksrk gSA tks cgqr cksyrk gS fdUrq vPNk
cksyrk gS] rks mlds fy, okXXeh ;g ç;ksx gksrk gSA

mnkgj.k& dqfRlra cgq Hkk"krs bl foxzg esa çFkekUr okp~ bl çkfrifnd ls eRoFkZ esa vkSj cgqHkk"k.k
vFkZ esa vkytkVpkS cgqHkkf"kf.k bl lw=k ls vkyp~ rFkk vkVp~ gksrs gSaA vkyp~ çR;; i{k esa
vuqcU/yksi gksus ij okp~$vky ;g fLFkfr gksrh gSA ;g leqnk; rf¼rkUr gSA vr% çkfrifndlaKk
vkSj lqi~ dk yksi gksrk gSA rRi'pkr~ çkfrifndlaKk vkSj foHkfÙkQ dk;Z gksus ij o.kZesyu ls
okpky% ;g :i gSA

vkVPçR;; i{k esa vuqcU/yksi gksus ij okp~$vkV ;g fLFkfr gksrh gSA ;g leqnk; rf¼rkUr
gSA vr% çkfrifndlaKk vkSj lqi~ dk yksi gksrk gSA rRi'pkr~ çkfrifndlaKk vkSj foHkfÙkQ dk;Z
gksus ij o.kZesyu ls okpkV% ;g :i gSA

29-18 v'kZvkfnH;ks¿p~AA (ÿ-ü-ûü÷)

lw=kkFkZ & v'kZ vkfn çFkekUr çkfrifndksa ls rnL;kLR;fLeu~ bl vFkZ esa rf¼rlaKd vPçR;;
gksrk gSA
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lw=kO;k[;k & bl lw=k ls vp~ dk fo/ku gksrk gSA vr% ;g fof/lw=k gSA bl lw=k esa in};
gSA v'kZl~ vkfn;Zs"kka rs v'kkZn;LrsH;% v'kkZfnH;% ;g cgqozhfglekl gSA v'kZvkfnH;% ;g
i×k~pE;Ur in gSA vp~ ;g çFkekUr in gSA

rf¼rk%] çR;;%] ij'p] Ä~;kIçkfrifndkr~] leFkkZuka çFke f}rh; ;s vf/dkj lw=k vkrs gSaA
rnL;kLR;fLefUufr erqi~ bfr lw=kkr~ rn~] vL;] vfLr] vfLeu~ ;g in vuqofrZr gksrk gSA vr%
lw=kkFkZ gksrk gS& v'kZvkfn çFkekUr çkfrifndksa ls rnL;kLR;fLeu~ bl vFkZ esa rf¼rlaKd
vPçR;; gksrk gSA ;g vkÑfrx.k gSA vFkkZr~ ftu 'kCnksa dk v'kZvkfnx.k esa ikB ugha gS] rFkkfi
v'kkZfnx.k esa i<s+ x, 'kCnksa ds leku n`f"Vxkspj gksrk gSA vr% v'kZvkfnx.k vkÑfrx.k Lohdkj
gksus ls çÑrlw=k ls vp~ çR;; gksrk gSA

mnkgj.k & v'kkZafl fo|Urs ;L; bl foxzg esa v'kZvkfnx.k esa ifBr v'kZl~ bl 'kCn dk
v'kZvkfnH;ks¿p~ bfr lw=k ls vp~&çR;; gksrk gSA rRi'pkr~ vuqcU/yksi gksus ij rf¼rkUrl~
dh çkfrifndlaKk vkSj lqyksi gksrk gSA rRi'pkr~ v'kZl~ $ v bl fLFkfr esa ,dns'kfoÑreuU;or~
bl U;k; ls rRi'pkr~ çkfrifndlaKk rFkk foHkfÙkQdk;Z gksus ij o.kZesyu ls v'kZl% ;g :i
gksrk gSA

29-19 lq•kfnH;'pAA (ÿ-ü-ûýû)

lw=kkFkZ & lq•kfnx.k esa ifBr çFkekUr çkfrifndksa ls rnL;kLR;fLeu~ vFkZ esa rf¼rlaKd bfu
çR;; gksrk gSA

lw=kO;k[;k & çÑrlw=k ls bfu çR;; dk fo/ku gSA blfy, ;g fof/lw=k gSA bl lw=k esa nks
in gSA lq•e~ vkfn;Zs"kka rs lq•kn;%] rsH;% lq•kfnH;% ;g cgqozhfgleklkUr in gSA lq•kfnH;%
bfr i×k~pE;Ur in gSA p ;g vO;;in gSA

rf¼rk%] çR;;%] ij'p] Ä~;kIçkfrifndkr~] leFkkZuka çFkek}k ;s vf/dkj lw=k vkrs gSaA
rnL;kLR;fLefUufr erqi~ bfr lw=kkr~ rn~] vL;] vfLr] vfLeu~ ;g in vuqofrZr gksrk gSA
}U}ksirkixákZr~ çkf.kLFkkfnfu% bl lw=k ls bfu% vuqofrZr gksrk gSA vr% lw=kkFkZ gksrk gS & lq•kfnx.k
esa ifBr çFkekUr çkfrifndksa ls rnL;kLR;fLeu~ vFkZ esa rf¼rlaKd bfu çR;; gksrk gSA

'kÄ~dk& lq•kfnçkfrifnd vnUr gSA vr% vnUrRo gksus ls vr bfuBukS bl lw=k ls bfu çR;;
gksrk gSA rks lq•kfnH;'p ;g 'kkL=k fdlfy, fd;k x;k gSA

lek/ku & vr bfuBukS bl lw=k ls vnUr çkfrifnd ls bfuçR;; vkSj BUçR;; gksrs gSaA lq•kfn
çkfrifndksa ls dsoy bfuçR;; gks ;g fpUru djds ;g çÑr'kkL=k gSA bu vnUrçkfrifndksa
ls bfu çR;; vkSj BUçR;; çkIr gksus ij lq•kfnH;% bl lw=k ls dsoy bfu çR;; gksrk gS]
BUçR;; ughaA

mnkgj.k & lq•e~ vL; vfLr bl foxzg esa lq•kfnx.k esa ifBr çkfrifnd lq• ;g gS vr%
lq•kfnH;'p bl lw=k ls bfuçR;; gksrk gSA rRi'pkr~ vuqcU/yksi gksus ij rf¼rkUr gksus ds
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dkj.k çkfrifnd laKk vkSj lqi~ dk yksi gksus ij lq• $ bu~ ;g fLFkfr gksrh gSA ,dns'kfoÑr
euU;or~ bfr U;k; ls rRi'pkr~ çkfrifnd laKk gksus o foHkfÙkQ dk;Z gksus ij lq•h ;g :i gSA

29-20 /eZ'khyo.kkZUrkPpAA (ÿ-ü-ûýü)

lw=kkFkZ & çFkekUr /eZ'khyo.kkZUr çkfrifndksa ls rnL;kLR;fLeu~ vFkZ esa rf¼rlaKd bfuçR;;
gksA

lw=kO;k[;k & ;g fof/ lw=k gS bl lw=k esa nks in gSaA /eZ'p 'khy×k~p o.kZ'p /eZ'khyo.kkZLrs
vUrs ;L; l /eZ'khyo.kkZUr%] rLekr~ /eZ'khyo.kkZUrkr~ ;g }U}xHkZcgqozhfgleklkUr in gSA
èkeZ'khyo.kkZUrkr~ ;g i×k~pE;Ur in gSA p ;g vO;;in gSA

rf¼rk%] çR;;%] ij'p] Ä~;kIçkfrifndkr~] leFkkZuka çFkek}k ;s vf/dkj lw=k vkrs gSaA
rnL;kLR;fLefUufr erqi~ bl lw=k ls rn~] vL;] vfLr] vfLeu~ ;g in vuqofrZr gksrk gSA
}U}ksirkixákZr~ çkf.kLFkkfnfu% bl lw=k ls bfu% vuqofrZr gksrk gSA vr% lw=kkFkZ gksrk gS & çFkekUr
/eZ'khyo.kkZUr çkfrifndksa ls nL;kLR;fLeu~ vFkZ esa rf¼rlaKd bfuçR;; gksA

mnkgj.k & czkã.k/eZ% vL; vfLr bl foxzg esa czkã.k/eZ ;g çkfrifnd /eZ'kCnkUr gSA vr%
/eZ'khyo.kkZUrkPp bl 'kkL=k ls bfuçR;; gksrk gSA rRi'pkr~ vuqcU/yksi] rf¼rkUr dh
çkfrifndlaKk lqyksi gksus ij czkã.k/eZ $ bu~ ;g fLFkfr gksrh gSA rRi'pkr~ ;L;sfr p bl
ls edkjksÙkj vdkj dk yksis o foHkfÙkQdk;Z gksus ij czkã.k/ehZ ;g :i gSA bl çdkj gh
'khykUr'kCn vkSj o.kkZUr'kCnksa dk /eZ'khyo.kkZUrkPp bl lw=k ls bfuçR;; gksus ij czkã.k'khy]
czkã.k/ehZ bR;kfn :i gSaA

29-21 vga'kqHkeks;Zql~AA (ÿ-ü-ûþú)

lw=kkFkZ & vge~ vkSj 'kqHke~ bu nksuksa vO;;ksa ls rnL;kLR;fLeu~ vFkZ esa rf¼rlaKd ;qLçR;;
gksrk gSA

lw=kO;k[;k & ;g fof/ lw=k gSA vga p 'kqHka p bfr vga'kqHkekS] r;ks% vga'kqHk;ks% bl çdkj
brjsrj}U} lekl gSA vga'kqHk;ks% ;g "k"BÔUr in gSA ijUrq bl lw=k esa i×k~pE;FkZ esa "k"Bh ç;ksx
gksrk gSA ;ql~ ;g çFkekUr in gSA

rf¼rk%] çR;;%] ij'p] Ä~;kIçkfrifndkr~] leFkkZuka çFke f}rh; ;s vf/dkj lw=k vkrs gSaA
rnL;kLR;fLefUufr erqi~ bl lw=k ls rn~] vL;] vfLr] vfLeu~ ;g in vuqofrZr gksrk gSA vga'kqHke~
bldk o;a foHkfÙkQçfr:i vO;; gSA vr% lw=kkFkZ gksrk gS & vge~ rFkk 'kqHke~ bu nksuksa vO;;ksa
ls rnL;kLR;fLeu~ vFkZ esa rf¼rlaKd ;qLçR;; gksrk gSA

mnkgj.k & vge~ vL; vfLr bl foxzg esa vge~ ;g edkjkUr vO;; gSA vr% vga'kqHkeks;Zql~
bl lw=k ls ;ql~ çR;; gksrk gSA rRi'pkr~ vuqcU/yksi gksus ij vge~ $ ;q ;g fLFkfr gksrh
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gSA ;g leqnk; rf¼rkUr gSA vr% çkfrifndlaKk vkSj lqyksi gksrk gSA rRi'pkr~ ;fp Hke~ bfr
lw=k ls HklaKk çkIr gksrh gSA rRi'pkr~ flfr p bl lw=k ds }kjk HklaKk dks cka/dj inlaKk
dk fo/ku fd;k tkrk gSA vge~ blds edkj ds inkUr gksus ls eks¿uqLokj% bl lw=k ls vuqLokj
gksus ij vFkok inkUrL; bl 'kkL=k ls vuqLokj dk oSdfYid ijlo.kZ gksus ij vg¡Õ;q%] vga;q%
;g nks :i gksrs gSaA

,oeso 'kqHke~ vL; vfLr bl foxzg esa 'kqHke~ ;g edkjkUr vO;;Ro gSA vr% vga'kqHkeks;Zql~
bl lw=k ls ;ql~&çR;; gksrk gSA rRi'pkr~ vuqcU/yksi gksus ij 'kqHke~ $ ;q ;g fLFkfr gksrh
gSA ;g leqnk; rf¼rkUr gSA vr% çkfrifndlaKk vkSj lqyksi gksrk gS rRi'pkr~ ;fp Hke~ bl
lw=k ls HklaKk çkIr gksrh gSA rRi'pkr~ flfr p bl lw=k ls HklaKk dks cka/ dj inlaKk dk
fo/ku gksrk gSA 'kqHke~ blds edkj dk inkUr gksus ls eks¿uqLokj% bl lw=k ls vuqLokj gksus
ij vFkok inkUrL; bl 'kkL=k ls vuqLokj dk oSdfYid ijlo.kZ gksus ij 'kqHk¡Õ;q%] 'kqHka;q%
;g nks :i gksrs gSA

ikBxr ç'u 29-4

1- ^fofuçR;;fo/k;d* lw=k dkSu lk gS\

2- okXXeh ;gk¡ fdl lw=k ls dkSu lk çR;; gS\

3- okpky% uke dkSu gS\

4- v'kkZfn ls dkSu lk çR;; gksrk gS\

5- lq•h ;gk¡ fdl lw=k ls dkSu lk çR;; gS\

6- vga'kqHkeks;Zql~ bl dk lw=kkFkZ D;k gS\

ikB dk lkj

rf¼rk% blds vf/dkj esa cgqr çR;; fo/ku fd, tkrs gSA muesa erqi~&çR;; Hkh dksbZ rf¼rçR;;
gksrk gSA çk;% rn~ vL; vfLr mr rn~ vfLeu~ vfLr bl vFkZ esa erqi~&çR;; fo/ku fd,
tkrs gSaA bl vFkZ esa gh erqi~] bfu] Bu~] ;i~] fofu] vp~] vkVp~] vkyp~] ;ql~ ;s çR;; foèkku
fd, tkrs gSaA ;Fkk& jl% vL; vfLeu~ ok vfLr bl vFkZ esa jloku~ ;g :i gksrk gS vkSj
rn~ vL; vfLeu~ ok vfLr bl vFkZ esa u dsoy erqi~&çR;; gksrk gS vfirq yp~] vp~] bfu]
Bu~ ;s çR;; Hkh gksrs gSaA ijUrq erqi~&çR;; dk vkf/D; vkSj çkFkE; ç;ksx gksus ls
erqiFkhZ;çdj.ke ;g uke gSA bl çdj.k esa xq.kopu çkfrifndksa rnL; vfLeu~ ok vfLr bl
vFkZ esa tks erqi~&çR;; fo/ku fd, tkrs gSaA mudk xq.kopusH;ks erqiks yqfx"V bl ls erqi~&çR;;ksa
dk yksi gksrk gSA tSls 'kqDy%A iqu% fXefu] vkyp~] vkVp~ bR;kfn çR;; Hkh gksrs gSaA ;Fkk okd~
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vL; vfLr bl vFkZ esa fXefu&çR;; gksus ij okXXeh ;g :i gSA dqfRlra cgq Hkk"krs bl foxzg
esa vkyp~&çR;; vkSj vkVp~&çR;; gksus ij okpky%] okpkV% bR;kfn :i gksrs gSa vkSj vga 'kqHka
bu nksuksa vO;;ksa ls ;ql~&çR;; gksrk gS bu lHkh çR;;ksa dks Lohdkj djds erqiFkhZ;çdj.k
;g gSA

ikBkar ç'u

1- ^rnL;kLR;fLefUufr erqi~* bl lw=k dh O;k[;k dhft,A

2- xkseku~ bl :i dks fl¼ dhft,A

3- ^çkf.kLFkknkrks ytU;rjL;ke~* bl lw=k dh O;k[;k dhft,A

4- ykse'k% bl :i dks fl¼ dhft,A

5- ^yksekfnikekfnfiPNkfnH;% 'kusyp%* bl lw=k dh O;k[;k dhft,A

6- ^vr bfuBukS* bl lw=k dh O;k[;k dhft,A

7- n.Mh bl :i dks fl¼ dhft,A

8- ^okpks fXefu%* bl lw=k dh O;k[;k dhft,A

9- lq•h bl :i dks fl¼ dhft,A

10- ^vkytkVpkS cgqHkkf"kf.k* bl lw=k dh O;k[;k dhft,A

11- ^lq•kfnH;'p* bl lw=k dh O;k[;k dhft,A

12- ^vga'kqHkeks;Zql~* bl lw=k dh O;k[;k dhft,A

13- ^vLek;kes/klztks fofu%* bl lw=k dh O;k[;k dhft,A

14- ^eknqi/k;k'p erksokZs¿;okfnH;%* bl lw=k dh O;k[;k dhft,A

15- ^rlkS eRoFkZs* bl lw=k dh O;k[;k dhft,A

ikBxr ç'uksa ds mÙkj

29-1

1- rnL;kLR;fLefUufr erqi~ ;g lw=k gSA

2- rnL;kLR;fLefUufr erqi~ bl lw=k ls erqi~&çR;; gksrk gSA

3- dky foo{kk gSA

4- rn~ vL; vfLr bR;FkZs rn~ vfLeu~ vfLr bl vFkZ esa jlkfnx.k esa ifBr çkfrifnd ls
erqi~&çR;; gksrk gSA
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5- edkj dks odkj fo/kuA

6- HklaKk gksrh gSA

29-2

1- çkf.kLFkokpd çFkekUr vnUr çkfrifnd ls rnL;kLR;fLeu~ bl vFkZ esa fodYi ls
rf¼rlaKd yp~&çR;; gksrk gSA

2- fof/lw=kA

3-q 'kusyp%A

4- çKkJk¼kpkZH;% .k% bl lw=k ls .kçR;;A

5- mjp~&çR;;A

6- brjsrj}U}A

29-3

1-  jçR;;A

2- e/q vL; vfLr ;g foxzg gSA

3- ds'kk}ks¿U;rjL;ke~ bl lw=k ls oçR;;A

4- bfuBukSA

5- lIreh foHkfÙkQA

6- bfuBukS erqi~ pA

29-4

1- vLek;kes/klztks fofu%A

2- okpks fXefu% bl lw=k ls fXefu&çR;;A

3- dqfRlra cgq Hkk"krs ;%A

4- vp~&çR;;A

5- lq•kfnH;'p bl lw=k ls bfu&çR;;A

6- vge~ vkSj 'kqHke~ bu nksuksa vO;;ksa ls rnL;kLR;fLeu~ vFkZ esa rf¼rlaKd ;qLçR;;
gksrk gSA

AA murhloka ikB lekIrAA


