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7

}Un lekl&iwoZijfuikr

fo'ks"k dk;Z vkSj ,d'ks"k

cgqozhfg lekl ls ij lekl dk Hksn gS }UnA ̂ ^pkFksZ}Un%** ;g lekl fo/k;d lw=k gSA ;g
lekl inkFkZ iz/ku gSA mHk;in;ks% vFkZ% mHk;inkFkZ (nksuksa inksa dk vFkZ)A mHk; (nksuksa)
inksa ds vFkZ iz/ku gS ftlesa og mHk; inkFkZ iz/ku gSA tSls%& jke% p Ñ".k% p (jke vkSj
Ñ".k) bl foxzg esa jkeÑ".kkSA ;gk¡ leL;eku bu nksuksa inksa esa nksuksa dk gh izk/kU; gSA vr%
jkeÑ".kkS xPNr% ,slk dgus ij jke vkSj Ñ".k nksuksa dk gh xeufØ;k esa gh izk/kU; ls
vUo; gSA }Un esa iwoZ vkSj in fuikr fo/k;d lw=kksa dk ;gk¡ vkykspuk dh tk jgh gSA

vkSj ;g }Un lekl brjsrj}Un vkSj lekgkj}Un nks Hkkxksa esa foHkDr gSA vkSj lekgkj}Un esa
,don~Hkko fo/k;d dqN lw=k gSaA mudh ;gk¡ vkykspuk dh tk jgh gSA NUn ifj vkykspu
volj ij mlds viokn ls ,d'ks"kfo/ku Hkh ;gk¡ vkykspuk dh tk jgh gSA

mís';

bl ikB dks i<+dj vki l{ke gksaxsμ

• }Unlekl fo/k;d lw=kksa dks tku ikus esa_

• iwoZij fuikrfo/k;d lw=kksa dks tku ikus esa_

• }Un ds viokn ,d'ks"k dks tku ikus esa_

• }Un esa fo'ks"kdk;Z fo/k;d lw=kksa dks tku ikus esa_

• }Un viokn Hkwr ,d 'ks"k lw=kksa dks tku ikus esaA
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(7-1) ^^pkFksZ}Un%** (2-2-29)

lw=kkFkZμvusd lqcUr dks p vFkZ esa orZeku fodYi ls lekl gksrk gS] vkSj og NUn laKd
gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/lw=k gSA bl lw=k ls }Un lekl gksrk gSA bl lw=k esa pkFksZ in lIreh
,dopukUr gSA ̂ ^}Un%** ;g izFkek ,dopukUr in gSA ̂ ^izkDdMkjkRlekl%**] ̂ ^foHkk"kk**]
;s nks vf/Ñr lw=k gSA ^^vusdeU;inkFksZ** blls vusde~ vkSj ^^lqckefU=krs ijkÄ~xoRLojs**
mlls lqi~ dh vuqo`fÙk gks jgh gSA pLFk vFkZ% pkFkZ% (pdk vFkZ) rfLeu~ pkFksZ blesa "k"Bh
rRiq#"klekl gSA lqi~ ;gka ij rnUrfof/ esa vusde~ bl vO;; ls vusda lqcUre~ izkIr gksrk
gSA vusd lqcUr dks p vFkZ esa orZeku dks fodYi ls lekl gksrk gS vkSj og lekl }Un
laKd gksrk gS ;gh lw=k dk vFkZ gSA

p vFkks± dks HkV~Vksfunhf{kr us fl¼kUr dkSeqnh esa dgk gS&leqnk;] vUo;;] brjsrj;ksx vkSj
lekgkjA ;s pkj izdkj gksrs gSA ijLij fujis{k vusd dk ,d esa vUo; leqPp; dgykrk
gSA vU;rj dk vkuq"kfÄ~xd esa vUo; gksus ij vUok;p dgykrk gSA fefyrksa dk vUo;%
brjsrj ;ksx dgykrk gSA lewg dks lekgkj dgk tkrk gSA

ijLij fujis{kksa dk vusd inksa esa tgk¡ ,d fØ;kon esa vUo; gksrk gS ogk¡ leqPp; pkFkZ%
gSA tSlsμb'oja xq#a p HktLo (bZ'oj vkSj xq# dks Hktks)A bZ'oj dks Hktks xq# dks Hktks ;gh
rkRi;Z gSA

vU;rj ,din dk tgk¡ viz/kukRo ls fØ;kUo; gks vkSj vU; dk iz/kuRo ls pkFkZ gks
vUokp;% gksrk gSA tSlsμfHk{kkeV xka pku; (fHk{kkHkV] xkS% lÄ~xrk psr~ rkefi vku; bfr
rkRi;Ze~A fHk{kkeV xk;ksa ds lkFk mldks Hkh ykvks ;gh rkRi;Z gS)

ijLij vk{ksfir leqfnr ,d fØ;kog esa vUo; gks tgk¡ ogk¡ pkFkZ brjsrj;ksx gksrk gSA
brrjsrj;ksx uke ijLij lkfgR; dk gSA tSls%μ?ko'p [kfnj'p /ojofnjkS bfrA ;gk¡ brjsrj
;ksx cks/u ds fy, pdkj }; dk iz;ksx gqvk gSA

,dhHkw; (,dhdj.k) fØ;k esa vUo;% tgk¡&tgk¡ gks pkFkZ lekgkj gSA ;Fkk laKk p ifjHkk"kk
p bfr laKk ifjHkk"ke~A (laKk vkSj ifjHkk"kk) leqPp; esa vkSj vUokp; esa vlkeF;Z ls
lekl ugha gksrk gSA ;Fkk bZ'oja xq#a p HktLo (xq# vkSj bZ'oj dks Hktks) ;gk¡ bZ'oj vkSj
xq# 'kCnksa esa ijLij fujis{krk esa vko`Ùk gksus ij HktLo fØ;k in esa Øe ls vUo; ls ijLij
vUo; ds vhkko ls lkeF;Z ugha gSA blh izdkj fHk{kkeV xka p vku; ;gk¡ ij fHk{kk vkSj
xks in esa ijLij fujis{k esa Øe'k% vVu esa vkSj vku;u 'kCn ls vUo; ls ijLij vUo;
vHkko ls lkeF;?Z ugha gSA fdUr brjsrj;ksx dk vkSj lHkkgkj ds pkFkZ ds lkeF;ZlRo ls
lekl gksrk gSA

,oa bl lw=k esa pkFkZ'kCn ls brjsrj;ksx dk vkSj lekgkj dk xzg.k gqvk gSA ,oa lw=k dk vFkZ
gSμvusd lqcUrksa dks pkFkZ esa brjsrj;ksx esa vkSj lekgkj esa orZeku fodYi ls lekl izkIr
gksrk gS vkSj og lekl }Un laKd gksrk gSA
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mnkgj.kμbrjsrj ;ksx dk pkFkZ esa mnkgj.k gS /o[kfnjksa rFkkfg&/o'p [kfnj'p bl
ykSfdd foxzg esa /o lq[kfnj lq bl vykSfdd foxzg esa brjsrj ;ksx vFkZ esa fo|eku /
o lq dk vkSj [kfnj lq dk lqcUr dk izLrqr lw=k (pkFksZ }Un%) ls }Un lekl gksrk gSA blds
ckn leqnk; ds izkfrifndRo ls lqi~ ds nks lq izR;;ksa dk yksi gksus ij /ojofnj 'kCn
fu"iUu gksrk gSA blds ckn ^^ijofYyÄ~xa }UnrRiq#"k;ks%** bl lw=k ls mÙkjin ds iqfYyax
esa fo|eku gksus ls /ojofnj'kCn dk iqfYyax esa fo|eku gksus ls bld ckn izFkek f}opu
esa vkS izR;; gksus ij izfØ;kdk;Z esa /ojofnjkS :i curk gSA

lekgkj ds pkFkZRo esa mnkgj.k gSμlaKk ifjHkk"ke~A D;ksafd laKk p ifjHkk"kk p bl ykSfdd
foxzg esa laKk lq ifjHkk"kk lq bl vykSfdd foxzg esa lekgkj vFkZ esa fo|eku laKk lq dk
vkSj ifjHkk"kk lq lqcUr dk izLrqr lw=k ls }Un lekl gksrk gSA blds ckn leqnk; dh
izkfrifndRo ls lqi~ ds nksuksa lq izR;;ksa dk yksi gksus ij laKk ifjHkk"kk 'kCn fu"iUu gksrk
gSA blds ckn ^^l uiqalde~** bl lw=k ls laKk ifjHkk"kk 'kCn ds uiqaldRo gksus ls ßLoRo
fu"iUu gksus ls laKkifjHkk"kk 'kCn ls lq izR;; izfØ;k dk;Z esa laKk ifjHkk"ke~ :i cukA

(7-2) ^^jktnUrkfn"kq ije~** (2-2-31)

lw=kkFkZμjktnUrkfn esa iwoZ iz;ksx vg± vkg± ijs gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/lw=k gSA bl lw=k ls ij fuikr gksrk gSA bl lw=k esa jktnUrkfn"kq in
lIrehcgqopukUr gSA ije~ ;g izFkek ,dopukUr in gSA ̂ ^miltZua iwoZe~** blls iwoZe~ in
dh vuqo`fÙk vkrh gSA izHkqT;rs ;g fØ;kin fy;k x;k gSA jktnUr 'kCn vkfn% ;s"kka (jktnÙk
'kCn gSa vkfn esa ftlds) rs jktnUrkn;%] rs"kq jktnÙkkfn"kq bl rn~xq.klafoKku cgqozhfg lekl
gksrk gSA jktnUrkn; (jktnÙkkfn) jktnUrx.k esa ifBr 'kCn gSaA

vkSj lw=k dk vFkZ gSμjktnÙkkfn esa x.k ifBr 'kCnksa esa lekl gksus ij iwoZiz;ksx vg± ina ij
dk ij (ckn esa) iz;ksx gksrk gSA

mnkgj.kμbl lw=k dk mnkgj.k gSμjktnUr%A nUrkuka jktk bl ykSfdd foxzg esa nUr vke~
jktu~ lq bl vykSfdd foxzg esa ̂ ^"k"Bh** bl lw=k ls "k"BhrRiq#"k lekl gksrk gSA blds ckn
^^izFkekfufnZ"Va lekl miltZue~** bl lekl fo/k;d lw=k esa "k"Bh ds izFkekfufnZRo ls
mlds cksè; dk nUr vke dh miltZu laKk gksus ij ̂ ^miltZua iwoZe~** blls iwoZfuikr izkIr
gksrk gSA rc jktnUrkfnx.kifBr izksDr lw=k ls nÙk vke dk ij fuikr gksus ij jktu~ lq nUr
vke~ gksrk gSA blds ckn ^^Ñrf}rleklk'p** bl lw=k ls jktu~ lq nUr vke~ lekl dk
izkfrifndRo gksus ls ^^lqiks /koqizkfrifnd;ks%** bl lw=k ls lqi~ ds lq izR;; ds vkSj vke
izR;; dk lekl dk izkfrifndRo gksus ls ^^lqiks/krqizkfrifnd;ks%** bl lw=k ls lqi~ ds lq
izR;; dk vkSj vke~ izR;; dk yksi gksus ij jktu~ nUr gksrk gSA rc ^^u yksi%
izkfrifndkUrL;** blls jktu~ ds udkj dk yksi gksus ij fu"iUu jktnÙk ls izkfrifnd ls
izFkek ds ,dopu foo{kk esa lq izR;; gksus ij izfØ;k dk;Z esa jktnUr% :i cukA
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(7-2-1) ^/ekZfn"ofu;e%** (okfrZde~)

okfÙkZdkFkZμ/ekZfn esa leLFkeku dk vU;rj dk iwoZfuikr vFkok ij fuikr fodYi ls
gksrk gSA

okfrZd O;k[;kμ;g okfrZd /ekZfgx.k esa ifBr 'kCnksa ds lekl esa vU;rj dk iwoZfuikr
crkrk gSA oLrqr rks ;g x.klw=k gSA bl okfrZd dk vFkZ gksrk gSμ/ekZfnx.k esa ifBr 'kCnksa
dk lekl esa iwoZfuikr esa vkSj fuikr esa fu;e ugha gSA

mnkgj.kμvFkZ /ekS± /ekZFkkS± bR;kfn bl okfrZd dk mnkgj.k gSA /eZ'p vFkZ'p bl
ykSfddfoxzg esa /eZ lq vFkZ lq bl vykSfdd foxzg esa ̂ ^pkFksZ}Un%** bl lw=k ls brjsrj}Un
lekl gksrk gSA blds ckn ^^ÑÙkf}rleklk'p** blls lekl dk izkfrifndRo gksus ls
^^lqiks/krqizkfrifnd;ks%** blls lqi~ ds lq izR;;ksa dk yksi gksus ij /eZ vFkZ gksrk gSA blds
ckn ^^vtk|Ure~** bl lw=k ls vtkfn vFkZ'kCn dk iwoZfuikr gksus ij izksDr okfrZd ls /
eZ'kCn ds ikf{kd esa iwoZfuikr gksus ij lo.kZnh?kZ esa fu"iUu /ekZFkZ'kCn ls izFkekf}opu esa
vkSj izR;; gksus ij /ekZFkkSZ :i gksrk gSA vU; i{k esa vFkZ 'kCn dk iwoZ fuikr gksus ij vFkZ/
ekS± :i cukA

(7-3) ^^}Uns f?k**

lw=kkFkZμ}Un esa f?klaKd dk iwoZ iz;ksx gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/lw=k gSA bl lw=k ls iwoZ fuikr gksrk gSA bl lw=k esa }Uns ;g lIreh
,dopukUr in gSA f?k yqIr izFkek ,dopukUr ijn gSA ^^miltZua iwoZe~** blls iwoZe~ bl
f}rh;k ,dopukUr fØ;k fo'ks"k.k in dh vuqo`fÙk vkrh gSA izHkqT;rs ;g fØ;k in fd;k
x;k gSA ̂ ^'kS"kksèFklf[k** bl lw=k ls fofgr lf[k'kCn dks NksM+dj ßLo bdkj dk vkSj ßLo
mdkj ds f?k laKd dk gh f?k in ls xzg.k fd;k x;k gSA vkSj lw=k dk vFkZ gSμ(}Uns
f?klaKd iwoZ iz;qT;rs) }Un lekl esa f?klaKd iwoZ in dk iz;ksx fd;k x;k gSA

mnkgj.kμbl lw=k dk mnkgj.k gSμgfjgjkSA gfj'p gj'p bl ykSfdd foxzg esa gfj lq gj
lq bl vykSfdd foxzg esa ̂ ^pkFksZ}Un%** bl lw=k ls brjsrj}Un lekl gksus ij izkfrifndRo
ls lqi~ dk yksi gksus ij gfj gj bl fLFkfr esa izksDr lw=k ls bdkjkUrRo ls f?k laKd gfj'kCn
dk iwoZfuikr esa fu"iUu gfjgj 'kCn ls izFkek f}opu esa vkS izR;; gksus ij gfjgjkS :i cukA

ikBxr iz'u&1

1- ^^pkFksZ}Un%** bl lw=k dk vFkZ D;k gS\

2- ^^pkFkkZ%** bl HkofUr\



}Un lekl&iwoZijfuikr fo'ks"k dk;Z vkSj ,d'ks"k

fVIif.k;k¡

141laLÑr O;kdj.k&ýþö (iqLrd&û)

3- leqPp;% uke fdldk vkSj mnkgj.k D;k gS\

4- vUokp;% uke fdldk vkSj mldk mnkgj.k dkSu lk gS\

5- brjsrj ;ksx uke fdldk gS vkSj mldk mnkgj.k D;k gS\

6- lekgkj uke D;k gS\ vkSj mnkgj.k D;k gS\

7- leqPp; vUokp;kFkZ eas lekl dgk ugha gksrk gS\

8- jktnUrkfn"kq ije~** bl lw=k dk vFkZ D;k gS\

9- ^^jktnÙkkfn"kq ije~** bl lw=k dk mnkgj.k D;k gS\

10- ^^/ekZfn"ofu;e%** bl okfrZd dk mnkgj.k D;k gS\

11- ^^/ekZfn"ofu;e%** bl okfrZd dk mnkgj.k D;k gS\

12- ^^}Uns f?k** bl lw=k dk vFkZ D;k gS\

13- gfjgjkS ;gk¡ gfj'kCn dk iwoZfuikr dSls gqvk gS\

(7-3-1) ^^vusdizkIrkosd=k fu;eks¿fu;e% 'ks"ks** (okfrZde~)

okfrZdkFkZ%μvusd f?klaKd inksa dk }UnizkIr% gksus ij ,d f?k laKd dk iwoZ fuikr gksrk
gS] bl f?klaKd fo"k; esa iwoZ dk fuikr dk fodYi gksrk gSA

okfrZd O;k[;k%μbl okfrZd dks ̂ ^vYikPrje~** lw=k dk egkHkk"; esa ifBr gSA bl okfrZd
ls vusd f?klaKd lekl gksus ls iwoZfuikr dk fu;e gSA

bl okfrZd esa vusdizkIrkS ,d=k fu;e% vfu;e% 'ks"ks inPNsn%A vusd izkIrkS ;g lIrE;Ur
in gSA ,d=k ;g lIrE;FkZ cks/d vO;; gSA fu;e% vfu;e% ;s nksuksa ij izFkek ,dopukUr
in gSA ̂ ^miltZua iwoZe~** blls iwoZe~ f}rh;k ,dopukUr dk fØ;kfo'ks"k.k in dh vuqo`fÙk
vkrh gSA ^^}Uns f?k** lw=k dh vuqo`fÙk vkrh gSA vkSj okfrZd dk vFkZ gSμvusd f?klaKd
}Un izkIr gksus ij ,d f?klaKd in esa iwoZfuikr dk fu;e gS vU;=k f?klaKd esa iwoZfuikr
dk fu;e ugha gSA**

mnkgj.k%μbl okfrZd dk mnkgj.k gSμgfjxq#gjk%] gfjgjeq[k%A gfj'p gj'p xq#'p bl
ykSfdd foxzg esa gfj lq gj lq xq# lq bl vykSfdd foxzg esa ^^pkFksZ}Un%** bl lw=k ls
brjsrj }Un lekl gksrk gSA ^^ÑÙkf¼rlkeklk'p** lw=k ls lekl dk izkfrifnRo gksus ls
^^lqiks /krq izkfrifnd;ks%** blls lqi~ dh rhu lq izR;;ksa dk yksi gksus ij gfj gj xq# gksrk
gSA blds ckn izksDr okfrZd lgk; ls ^^}Uns f?k** bl lw=k ls bdkjkUrRo f?klaKd gfj'kCn
dk iwoZfuikr gksus ij f}rh; f?klaKd xq#'kCn dk fodYi ls iwoZfuikr ds vHkko ls
loZla;ksx gksus ij fu"iUu gfjgjxq# 'kCn ls izFkek cgqopu esa te~ izR;; gksus ij gfjgj
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xq#o% :i gqvkA f}rh; f?klaKd dk iwoZ fuikr dh fodYirk ls mlds i{k esa fu"iUu gfj
xq# 'kCn ls tl~ izR;; gksus ij gfjxq#gjk% :i cukA

(7-4) ^^vtk|nUre~** (2-2-33)

lw=kkFkZμ}Un esa tks vtkfn vkSj vnÙk gks mldk iwoZ iz;ksx gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/lw=k gSA bl lw=k ls iwoZfuikr gksrk gSA ,dinkRed bl lw=k esa
^^vtk|nUre~** izFkek ,dopukUr in gSA ̂ ^}Uns f?k** bl lw=k ls }Uns in dh vuqo`fÙk gksrh
gSA ̂ ^miltZua iwoZe~** blls iwoZ f}rh;k ,dopkÙk fØ;k fo'ks"k.k in dh vuqo`fÙk vkrh gSA
^^iz;qT;rs** ;g fØ;kin fy;k x;k gSA vp~ vkfn% ;L; rg (vp~ gS vkfn esa ftlds)
vtkfn esa cgqozhfg lekl gksrk gSA vr% vUr% ;LFk rn~ vnUre~ ;g cgqozhfg lekl gSA vkSj
lw=k dk vFkZ gSμ^^}Un esa vtkfn vkSj vnÙk dk iwoZ iz;ksx gksrk gSA

mnkgj.kμbl lw=k dk mnkgj.k gSμbZ'kÑ".kkSA bZ'k'p Ñ".k'p bl ykSfdd foxzg esa bZ'k
lq Ñ".k lq bl vykSfdd foxzg esa ̂ ^pkFksZ}Un%** bl lw=k ls brjsrj}Un lekl gksrk gSA blds
ckn ^^ÑÙkf¼rleklk'p** blls lekl dk izkfrifndRo gksus ls ^^lqiks/krqizkfrifnd;ks%**
blls lqi~ ds nks lq izR;;ksa dk yksi gksus ij bZ'k Ñ".k gksrk gSA blds ckn bZ'k 'kCn ds vkfn
esa bZdkj gS vr% og vtkfn gSA blh izdkj vUr esa vdkj gSA vr% bZ'kCn vnÙk gSA ,oa
izksDr lw=k ls v×kkfn vnÙk d bZ'k'kCn dk iwoZ fuikr gksus ij fu"iUu bZ'kÑ".k'kCn ls izFkek
f}opu esa vkS izR;; gksus ij bZ'kÑ".kkSZ :i cukA

(7-5) ^^vYikPrje~**

lw=kkFkZμ}Un esa vYikPrja (vYi vp~ okyk) in dk iwoZ iz;ksx gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/ lw=k gSA bl lw=k ls iwoZ fuikr gksrk gSA ,dinkRed bl lw=k esa
vYikPrje~ ;g izFkek ,dopukUr in gSA ^^}Uns f?k** blls }Uns in dh vuqo`fÙk vkrh gSA
^^miltZua iwoZe~** blls iwoZ f}rh;k ,dopukUr fØ;kfo'ks"k.k in dh vuqo`fÙk gksrh gSA
iz;qT;rs fØ;kin fy;k x;k gSA vYi% vp~ ;LFk rn~ vYikp~ ;gk¡ cgqozhfg lekl gSA
vYikp~ ,oa vYikPrje~ ;gk¡ LokFkZ esa rji~ izR;; gksrk gSA vr ,o fuikru ls dqRo dk
vHkko gksrk gSA vkSj lw=k dk vFkZ gSμ}Un lekl esa vYikp~ fof'k"V in dk iwoZ iz;ksx gksrk
gSA**

mnkgj.kμbl lw=k dk mnkgj.k gSμf'kods'kokSA f'ko'p ds'ko'p bl ykSfddfoxzg esa
f'ko lq ds'ko lq bl vykSfdd foxzg esa ^^pkFksZ}Un%** bl lw=k ls brjsrj}Un lekl gksrk
gSA blds ckn ^^ÑUrf¼r leklk'p** blls lekl dk izkfrifnRo gksus ls ^^lqcks/
krqizkfrifnd;ks%** blls nks lq izR;;ksa dk yksi gksus ij f'ko ds'ko :i gksrk gSA ;gk¡ f'ko
ds nks vpksa dk vkSj ds'ko ds rhu vpksa dk ,dRo gksrk gSA izksDr lw=k (vYikPrje~) ls
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f'ko ds vYivp~ dk iwoZ fuikr gksus ij fu"iUu f'kods'ko 'kCn ls izFkekf}opu esa vkS
izR;; gksus ij f'kods'kokS :i cukA

(7-5-1) ^^½rq u{k=kk.kka lek{kjk.kkekuqiwO;sZ.k** (okfrZde~)

okfrZdk;Zμlekula[;k vpksa ds ½rqvksa ds vkSj u{k=kksa dk }Un lekl esa vkuqiwO;sZ ls de
ls fuikr gksrk gSA

okfrZd O;k[;kμbl okfrZd ls Øe ls fuikr gksrk gS bl okfrZd esa ½rqu{k=kk.kka
lek{kjk.kke~ vkuqiwO;sZ.k ;g inPNsn gSA

½rqu{k=kk.kka lek{kjk.kke~ ;s nks in "k"Bh cgqopukUr in gSA vkuqiwO;sZ.k ;g r`rh;k
,dopukÙk in gSA ^^}Uns f?k** blls ^^}Uns** in dh vuqo`fÙk vkrh gSA ;gk¡ v{kj'kCn ls
vp~ dk xzg.k gksrk gSA lekfu v{kjkf.k ;s"kka rkfu lek{kjkf.k rs"kke~ cgqozhfgA lela[;kadkp~dkuke~
;g rkRi;Z gSA bl okfrZd dk vFkZ gksrk gS&lekula[;k vpksa okys ½rq vkSj u{k=kksa dk }Un
esa vkuqiwO;sZo ls Øe ls fuikr dguk pkfg, (gksuk pkfg,)A

mnkgj.kμbl okfrZd dk mnkgj.k gS gseUrf'kf'k[klÙkk% gseUr'p f'kf'kj'p olUr'p bl
ykSfdd foxzg esa gseUr lq f'kf'kj lq olUr lq bl vykSfdd foxzg esa gseUr lq f'kf'kj lq
olUr lq bl vykSfdd foxzg esa ̂ ^pkFksZ}Un%** bl lw=k ls brjsrj}Un lkel esa izkfrifndRo
ls lqi~ dk yksi gksus ij gseUr f'kf'kj clUr fLFkfr esa izksDr okfrZd ls gseUr f'kf'kj clUrksa
ds lekuvp~ gksus ls muesa vkuqiwO;Z dk yksdizfl¼Ro ls gseUr 'kCn dk iwoZ fuikr gksus ij
blds ckn f'kf'kj 'kCn dk iwoZ fuikr gksrk gSA blds ckn loZla;ksx gksus ij blds ckn
laoZla;ksx gksus ij fu"iUu gseUr f'kf'kj olUr 'kCn ls izFke cgqopu esa tl~ izR;; gksus ij
gseUr f'kf'kjlÙkk% :i gksrk gSA mlh izdkj u{k=k okpd gksus ls fuikr dk mnkgj.k
gSAμÑfÙkdkjksfg.;sA

(7-5-2) ^^y?ogkja iwoZe~** (okfrZde~)

okfrZdk;Zμy?kq v{kj in dk }Un esa iwoZ iz;ksx gksrk gSA

okfrZd O;k[;kμbl okfrZd ls iwoZfuikr gksrk gSA bl okfrZd esa y?o{kje~ iwoZe~ ;s nks in
izFkek ,dopukUr in gSA ^^}Uns f?k** blls }Uns in dh vuqo`fÙk gksrh gSA ;gk¡ v{kj 'kCn
ls vp~ dk xzg.k fd;k x;k gSA y?kq v{kje~ vp~ ;L; rr~ (y?kq v{kj gS ftldk)
y?o{kje~ ;gk¡ cgqozhfg lekl gksrk gSA ßLo ls vp~ o.kZ fof'k"V in riRi;Z gSA vkSj okfrZd
dk vFkZ gSμy?kq v{kj in }Un lekl esa iwoZ iz;ksx gksrk gSA

mnkgj.kμbl okfrZd dk mnkgj.k gSμoqQ'kdk'ke~A oqQ'k'p dk'k'p bl ykSfdd foxzg esa
oqQ'k lq dk'k lq bl vykSfdd foxzg esa ̂ ^pkFksZ}Un%** bl lw=k ls lekgkj }Un lekl gksrk
gSA blds ckn ̂ ^ÑÙkf¼rlek'p** blls lekl dk izkfrifndRo ls ̂ ^lqiks/krqizkfrifnd;ks%**
blls lqi~ ds nks lq izR;;ksa dk yksi gksus ij dq'k dk'k fLFkfr esa izksDr okfrZd ls dq'k'kCn
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ds y?kq vp~ ls mldk iwoZ fuikr gksrk gSA blds ckn loZla;ksx gksus ij fu"iUu dq'kdk'k
'kCn dk ,dor~ Hkko gksus ij uiqaldRo gksus ij blds ckn lq izR;; gksus ij dq'kdk'ke~
:i cukA

ikBxr iz'u&2

14- ^^vusdizkIrkosd=k fu;eks¿fu;e% 'ks"ks** bl okfrZd dk D;k vFkZ gS\

15- ^^vusdizkIrkosd=k fu;eks¿fu;e% 'ks"ks** bl okfrZd dk mnkgj.k D;k gS\

16- ^^vtk|nUre~** bl lw=k dk D;k vFkZ gS\

17- ^^vtk|nUre~** bl lw=k dk mnkgj.k D;k gS\

18- ^^vYikPrje~** bl lw=k dk vFkZ D;k gS\

19- ^^vYikPrje~** bl lw=k dk mnkgj.k D;k gS\

20- ^^½rqu{k=kk.kka lekljk.kkekuqiwO;sZ.k** bl okfrZd dk D;k vFkZ gS\

21- ^^½rqu{k=kk.kka lekljk.kkekuqiwO;sZ.k** bl okfrZd dk mnkgj.k D;k gS\

22- ^^y?o{kja iwoZe~** bl okfrZd dk D;k vFkZ gS\

23- ^^y?o{kja iwoZe~** bl okfrZd dk mnkgj.k D;k gS\

(6-5-3) ^^vH;fgZra p**

okfrZdk;ZμvH;fgr (vfHk%vfgZr) in dks }Un lekl esa iwoZ iz;ksx gksrk gSA

okfrZd O;k[;kμbl okfrZd ls iwoZfuikr gksrk gSA bl okfrZd esa vH;fgZre~ in izFkek
,dopukUr in gSA ^p* vO;; in gSA ^^}Unsf/** blls }Uns in dh vuqo`fÙk gksrh gSA
vH;fgre~ uke iwT;A p in ls iwoZ dk xzg.k fd;k x;k gSA vkSj okfrZd dk vFkZ gksrk
gS&^^vH;fgZr in dks }Un lekl esa iwoZ iz;ksx gksrk gSA**

mnkgj.kμ^^oklqnsoktqZukS** ;g bl okfrZd dk mnkgj.k gSA oklqnso'p vtqZu'pA ykSfdd
foxzg esa oklqnso lq vtqZu lq bl vykSfdd foxzg esa ^^pkFksZ'kCn%** bl lw=k ls brjsrj}Un
lekl gksus ij izkfrifndRo ls lqi~ dk yksi gksus ij oklqnso vtqZu gksrk gSA blds ckn
^^vYikPrje~** bl vYik{kj fof'k"V vtqZu 'kCn dk iwoZ fuikr gksus ij mldks cka/dj
izksDr okfrZd ls vH;fgZr dk oklqnso 'kCn dk iwoZfuikr gksrk gSA blds ckn lo.kZnh?kZ gksus
ij fu"iUu oklqnsoktqZu 'kCn ls iqfYyax gksus ij izFkekf}opu esa vkS izR;; gksus ij
oklqnsoktqZukS :i cukA
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(7-5-4) ^^o.kkZukekuqiwO;sZ.k** (okfrZd)

okfrZdk;Zμ}Un esa o.kks± dk vkuqiwO;Z ls iwoZ fuikr dguk pkfg,A

okfrZd O;k[;kμbl okfrZd ls iwoZfuikr gksrk gSA bl okfrZd esa o.kkZuke~ "k"Bh cgqopukUr
in gSA vkuqiwO;sZ.k ;g r`rh;k ,dopukUr in gSA ̂ ^}Uns f?k** blls ̂ ^}Uns** in dh vuqo`fÙk
vkrh gSA ̂ ^miltZua iwoZe~** blls iwoZe~ dh vuqo`fÙk gksrh gSA o.kZ'kCn ls izfl¼ czkã.k vkfn
pkj xzg.k fd;s x;s gSaA vkSj okfrZd dk vFkZ gSμ^^}Uns lekl esa o.kks± ds vkuqiwO;Z ls
iwoZfuikr gksuk pkfg,A**

mnkgj.kμbl okfrZd dk mnkgj.k gSμczkã.k{kf=k;foV~'kqnzk%A czkã'p {kf=k;'p foV~ p
'kqnz'p bl ykSfdd foxzg esa Jke.k lq {kf=k; lq fo'k lq 'kqnz lq bl vykSfdd foxzg esa
^^pkFksZ}Un%** bl lw=k ls brjsrj}Unlekl gksrk gSA blds ckn lekl dk ̂ ^ÑÙkf¼Ùkleklk'p**
blls izkfrifndRo gksus ls ^^lqiks /krq izkfrifnd;ksa% blls izkfrifnd vo;o ds rhuksa lq
izR;;ksa dk yksi gksus ij czkã.k fo'k 'kqnz gksrk gSA rc izksDr okfrZd ls o.kks± ds vkuqiwO;sZ
ls iwoZ fuikr gksus ij izfØ;k dk;Z esa fu"iUu czkã.k{kf=k; foV 'kqnz 'kCn ls iqfYyax
izFkekfoHkfDr cgqopu esa tl~ izR;; gksus ij czkã.k{kf=k;fcV~'kqnzk% :i curk gSA

(7-5-5) ^^HkzkrqT;f;l%** (okfrZd)

okfrZdk;Zμ}Un esa T;s"BHkzkr`okpd in dk iwoZfuikr dguk pkfg,A

okfrZd O;k[;kμbl okfrZd ls iwoZfuikr gksrk gSA bl okfrZd esa Hkzkrq% vkSj T;k;l% ;s in
"k"Bh ,d opukUr in gSaA

^^}Uns f?k** blls ^^}Uns** in dh vuqo`fÙk vkrh gSA ^^miltZua iwoZe~** blls iwoZe~ dh
vuqo`fÙk vkrh gSA vkSj bl okfrZd dk vFkZ vkrk gSμ^^}Un lekl esa T;s"B Hkkr`okpd in
dk iwoZfuikr dguk pkfg,A**

mnkgj.kμbl okfrZd dk mnkgj.k gS ;qf/"BjktqZukSZA ;qf/"Bj'p vtqZu'p bl ykSfdd
foxzg esa ;qf/"Bj lq vtqZu lq bl vykSfdd foxzg esa ^^pkFksZ}Un%** bl lw=k ls brjsrj}Un
lekl gksrk gSA blds ckn lekl dk izkfrifndRo gksus ls lqi~ dk yksi gksus ij ;qf/"Bj
vtqZu gksus ij ^^vYikPrje~** blls vYik{kj fof'k"V vtqZu'kCn dk iwoZfuikr gksus mldks
cka/dj izksDr okfrZd ls T;s"BHkzkr`okpd ;qf/"Bj 'kCn dk iwoZ fuikr gksrk gSA blds ckn
lo.kZnh?kZ gksus ij fu"iUu ;qf/"BjktqZu 'kCn ls iqfYyax esa izFkek f}opu esa vkS izR;; gksus
ij ;qf/f"BjktqZukS :i cukA

(7-5-6) ^^la[;k;k vYih;LFkk%** (okfrZd)

okfrZdk;Zμlekl esa vYila[;kokpd dk iwoZ fuikr dguk pkfg,A
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okfrZd O;k[;kμbl okfrZd ls iwoZfuikr gksrk gSA bl okfrZd esa la[;k;k% vkSj vYih;LFkk%
;s nks in "k"Bh ,dopukUr gSA la[;k;k% vYih;L;k% dk vYila[;kokpd vFkZ gSA
^^miltZue~ iwoZe~** ;gk¡ bl lw=k ls iwoZe~ in dh vuqo`fÙk vkrh gSA ,oa okfrZd dk vFkZ
gksrk gSμ^^lekl esa vYila[;kokpd in dk iwoZfuikr dguk pkfg,A**

mnkgj.kμbl okfrZd dk mnkgj.k gSμ}kn'kA }kS p n'k p bl ykSfdd foxzg esa f} tl~
n'ku~ tl~ bl vykSfdd foxzg esa ̂ ^pkFksZ}Un%** bl lw=k ls brjsrj}Un lekl gksrk gSA blds
ckn lekl ds izkfrifndRo ls lqi~ dk yksi gksus ij f}n'ku~ fLFkfr esa izksDr okfrZd ls
vYila[;k okph f}'kCn dk iwoZ fuikr gksus ij f}n'ku~ fLFkfr esa f}'kCn ds bdkj dk
^^nzO;"Vu% la[;k;kecgqozhã'khR;ks%** bl lw=k ls vkdkjkUrkns'k gksus ij }kn'ku~ gksrk gS u
yksi izfØ;kdk;Z esa fu"iUu }kn'k 'kCn ls tl~ izR;; gksus ij }kn'k :i cukA

ikBxr iz'u&3

24- ^^vH;fgra p** bl okfrZd dk D;k vFkZ gksrk gS\

25- ^^vH;fgar p** bl okfrZd dk mnkgj.k D;k gS\

26- ^^o.kkZukekuqiwO;sZ.k** okfrZd dk mnkgj.k D;k gS\

28- ^^HkzkrqT;kZ;l%** bl okfrZd dk D;k vFkZ gS\

30- ^^la[;k;k vYih;L;k%** bl okfrZd dk D;k vFkZ gS\

31- ^^la[;k;k vYih;L;k%** bl okfrZd dk mnkgj.k D;k gS\

(7-3) ^^}Un'p izkf.k/w;ZlsukÄ~xkuke~** (2-4-2)

lw=kkFkZμizk.kh vaxksa dk] rwFkkZÄ~xksa dk vkSj lsukÄ~xksa dk }Un esa ,dor~ (,d leku) Hkko
gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g vfrns'k lw=k gSA bl lw=k ls ,don~ Hkko fn[kkbZ nsrk gSA ,dor~
(,dleku) uke ,d esa gh gksukA vFkkZr~ ,dopukÙkrk ls iz;ksx gksrk gSA f=kinkRed bl
lw=k esa }Un izFkek ,dopukÙk in gSaA ^^p** vO;; in gSA izkf.krw;ZlsukÄ~xkuke~ ;g
"k"BhcgqopukUr in gSA ̂ ^f}xqjsdopue~** blls ,dopu in dh vuqo`fÙk gksrh gSA izk.kh p
rw;± p lsuk p izkf.krrw;Zlsuk% ;g brjsrj ;ksx}Un lekl gSA rklke~ vÄ~xkfu izkf.krw;ZlsukÄ~xkfu]
rs"kka izkf.krw;ZlsukÄ~xkuke~ ;g "k"Bh rRiq#"k lekl gSA ̂ ^}UnkÙks Jw;ek.ka ina izR;sdefulEcè;rs**
bl U;k; ls izkf.k;ksa ds vax] rw;Z vax] lsuk ds vax izkIr gksrs gSA ,da ofDr bfr (,d
opu) ,dope~ drkZ esa Y;qV~ izR;; izkIr gksrk gSA ^^lekgkjxzg.ka dÙkZO;e~** bl okfrZd
ou ls lekgkj:i vFkZ ds izkfrikfnr gks ftlesa }Un lekl izkIr gksrk gSA ,oa lw=k vFkZ gksrk
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gSμ^^izk.kh vaxksa ds] rw;Z vÄ~xksa ds] vkSj lsuk ds vaxksa dk ,dor~ Hkko gksrk gSA

mnkgj.kμizk.kh vax dk mnkgj.k gS ikf.kikne~A ik.kh p iknkS ,"kka lekgkj% bl ykSfdd
foxzg esa izkf.k vkS ikn vkS bl vykSfdd foxzg esa ^^pkFksZ}Un%** bl lw=k ls lekgkj}Un
lekl gksrk gSA blds ckn lekl ds izkfrifndRo ls lqi~ dk yksi gksus ij ikf.kikn bl
fLFkfr esa izksDr lw=k ls izk.khvax}UnRo ls ikf.kikn~ }Un dk ,dor~ Hkko gksrk gSA blds ckn
ikf.kikn 'kCn ls izFkek ,dopu esa lq izR;; gksus ij ̂ ^l uiqalde~** blls lekgkj}Un dk
ikf.kikn'kCn dk uiqaldRo gksrk gSA blds ckn lq izR;; dk ve~ gksus ij ̂ ^vfeiwoZ%** blls
ndkj ds vdkj ds ve~ vkSj vdkj ds LFkku ij iwoZ:i gksus ij vdkj gksus ij ikf.kine~
:i gksrk gSA

rw;Z vÄ~xksa dk mnkgj.k gSμeknZfÄ~xdk'p oS.kfodk'p bl lekgkj bl foxzg esa eknZfÄ~xd
oS.kfode~A lsukÄ~xkuke~ mnkgj.k gS jf/dk'p v'okfjgk'p ,"kka lekgkj% bl foxzg esa jf/
dk'okjksge~A

(7-4) ^^tkfrjizkf.kuke~** (2-4-6)

lw=kkFkZμizkf.koftZr tkfrokpdksa dk }Un ,dor~ Hkko gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ"kM~fof/ ikf.kuh;lw=kksa esa ;g vfrns'k lw=k gSA bl lw=k ls ,don~Hkko dk
vfrns'k gks jgk gSA f=kinkRed bl lw=k esa tkfr% izFkek ,dopukUr gS vkSj vizkf.kuke~ "k"Bh
cgqopukUr in gSA tkfr% ;gk¡ ij "k"Bh cgqopu LFkku ij O;fr izFkek foHkfDr gSA
tkfrokfpuke~ ;gh vFkZ gSA vizkf.kuke~ dk izkf.kokpdoftZrksa dk gSA ^^}Un'p
izkf.krw;ZlsukÄ~xkuke~** bl lw=k ls }Un in dh vuqo`fÙk gksrh gSA ^^lekgkjxzg.ka dÙkZO;e~**
bl okfrZd cy ls lekgkj #ikFkZ dk izkfrifnd ,"kka }Un lekl izkIr gksrk gSA ,oa lw=kkFkZ
gksrk gS ^^izkf.koftZr tkfrokpd dk }Un ,dor~ gksrk gSA**

mnkgj.kμbl lw=k dk mnkgj.k gSμ/kuk'k"oqQfyA /kuk'p 'k"oqQy;'p rklka lekgkj% bl
ykSfdd foxzg esa /kuk te~ 'k"dqfy tl~ bl vykSfdd foxzgs ^^pkFksZ}Un%** bl lw=k ls
lekgkj}Un lekl gksrk gSA blds ckn lekl ds izkfrifndRo ls ^^lqiks/krqizkfrifndiks%**
bl lw=k ls lqi~ ds nksuksa tl~ izR;;ksa dk yksi gksus ij /kuk'k"oqQfy gksrk gSA rr izksDr lw=k
ls izkf.kfuUu'kL;tkfrokpd }Un ds /kuk'kCdqfy dk ,dor~ Hkko gksrk gSA blds ckn /
kuk'k"dqfy 'kCn ls lq izR;; gksus ij ^^l uiqalde~** blls uiqaldRo gksus ls izfØ;k dk;Z
esa /kuk'kCdqfy :i gksrk gSA

(7-8) ^^rs"kka p fojks/% 'kk'ofrd%** (2-4-9)

lw=kkFkZμftuesa fojks/ 'kk'ofrd gS muesa ,d }Un ,dor~ Hkko gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g vfrns'k lw=k gSA bl lw=k ls ,dor~ Hkko dk vfrns'k fd;k tkrk gSA
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f=k;nkRed bl lw=k esa ;s"kke~ "k"Bh cgqopukUr in gSA ^^p** vO;;in gSA fojks/%
'kk'ofrd% ;s nksuksa in izFkek ,dopukUr in gSaA fook/% cSj dks dgrs gSaA 'kk'ofrd uke
lnk (ges'kk) dk gSA ̂ ^}Un'p izkf.krw;ZlsukÄ~xkuke~** bl lw=k ls }Un in dh vuqo`fÙk gksrh
gSA ̂ ^f}xqjsdopue~** blls ,dopu in dh vuqo`fÙk vkrh gSA ̂ ^lekgkjxzg.ka dÙkZO;e~** bl
okfrdcy ls buesa }Un lekl izkIr gksrk gSA vkSj lw=kkFkZ gSμ^^;s"kka fojks/% 'kk'ofrd% rs"kka
}Un ,dor~ Hkko gksrk gSA**

mnkgj.kμbldk mnkgj.k gS vfgudqye~A vè;'p udqyk'p bl ykSfdd foxzg esa vfg
tl~ udqy tl~ bl vykSfdd foxzg esa ̂ ^pkFksZ}Uns%** bl lw=k ls lekgkj }Un gksrk gSA blds
ckn lekl ds izkfrifndRo gksus esa lq dk yksi gksus ls izfØ;k dk;Z esa vfgudqy gksrk gSA
vfgudqy;ks% fojks/;ks% lqizfl¼Ro ls izksDr lw=k ls nksuksa dk }Un ds ,don~ Hkko gksrk gSA
blds ckn vfgudqy'kCn ls lq izR;; gksus ij ̂ ^l uiqalde~** blls uiqaldRo izkIr gksus ij
lq dk ve~ gksus ij izfØ;k dk;Z eas vfgu dqye~ :i cukA

(7-9) ^^foizfrf"k¼a pkuf/dj.kokfp** (2-4-13)

lw=kkFkZμfo#}kFkks± dk vnzO;okph }Un ,dor~ fodYi ls gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g vfrns'k lw=k gSA bl lw=k ls ,dor~ Hkko dk vfrns'k gksrk gSA f=kinkRed
bl lw=k esa foizfrf"k¼e~ vuf/dj.kokfp ;s nks in izFkek ,dopukUr :i gSA ̂ ^p** vO;;
in gSA ^^foHkk"kk** bldh vuqo`fÙk gksrh gSA foizfr"ks/ks fojks/% ds lkFk voLFkku y{k.k gSA
vf/dj.k nzO; gSA u vf/dj.k vuf/dj.k uke vnzO; gSA ̂ ^}Un'p izkf.krw;ZlsukÄ~xkuke~**
bl lw=k ls }Un in dh vuqo`fÙk gksrh gSA ̂ ^f}xqjsdopue~** blls ,dopu in dh vuqo`fÙk
gksrh gSA ̂ ^lekgkj xzg.ka dÙkZO;e~** bl okfrZd cy ls budk }Un lekl izkIr gksrk gSA ,oa
lw=kkFkZ gksrk gS&^^fo#¼ vFkZokph vnzO;okph 'kCnksa dk }Un ,dor~ fodYi ls gksrk gSA**

mnkgj.kμbldk mnkgj.k gS 'khrks".kA 'khra p m".ka p bl ykSfdd foxzg esa 'khr lq m".k
lq bl vykSfdd foxzg esa ^^pkFksZ}Un%** bl lw=k ls lekgkj}Un lekl gksrk gSA blds ckn
lekl dk izkfrifndRo ls ^^lqiks /krq izkfrifnd;ks%** blls lqi~ ds nks lq izR;;ksa dk yksi
gksrk gSA 'khr m".k bl fLFkfr esa xq.k gksus ij 'khrks".k 'kCn gksrk gSA 'khrks".k ;gk¡
vnzO;okph fo#¼ nksuksa vFkks± esa }Un ls mu nksuksa esa }Un dk izksDr lw=k (foizfrf"k¼apkuf/
dj.kokfp) ls fodYi ls ,dor~ Hkko gksrk gSA blds ckn 'khrks".k 'kCn ls lq izR;; gksus
ij ̂ ^l uiqalde~** blls uiqaldRo izkIr gksus ij izfØ;k dk;Z esa 'khrks".k :i cukA ,dor~
Hkko dk fodYirk ds vHkko i{k esa vkS izR;; gksus ij 'khrks".ks :i cukA

ikBxr iz'u&4

32- ^^}Un'p izkf.krw;ZlsukÄ~xkuke~** bl lw=k dk D;k vFkZ gS\
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33- ^^}Un'p izkf.klw;ZlsukÄ~xkuke~** bl lw=k ls izk.kh vÄ~xksa dk ,dor~ Hkko dk mnkgj.k
nhft;s\

34- ^^}Un'p izkf.klw;ZlsukÄ~xkuke~** bl lw=k ls rw;ZvÄ~xksa ds ,dor~ Hkko gksus dk
mnkgj.k D;k gS\

35- ^^}Un'p izkf.klw;ZlsukÄ~xkuke~** bl lw=k ls lsukÄ~x ds ukeksa ds ,dor~ Hkko gksus dk
mnkgj.k nhft;s\

36- ^^tkfrjizkf.kuke~** lw=k dk D;k vFkZ gS\

37- ^^tkfrjizkf.kuke~** lw=k dk mnkgj.k D;k gS\

38- ^^;s"kka p fojks/% 'kk'ofrd%** bl lw=k dk vFkZ D;k gS\

39- ^^;s"kka p fojks/ 'kk'ofrd%** bl lw=k dk mnkgj.k D;k gS\

40- ^^foizfrf"k¼a pkuf/dj.kokfp** bl lw=k dk vFkZ D;k gS\

41- ^^fo izfrf"k¼a pkuf/dj.kokfp** bl lw=k dk mnkgj.k D;k gS\

(7-10) ^^vkuÄ~½rks }Uns** (6-3-25)

lw=kkFkZμ}Un esa fo|k;ksfulEcU/okph ½nÙk mÙkjin ijs vkuÄ~ gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/lw=k gSA bl lw=k ls vkuÄ~ gksrk gSA f=kinkRed bl lw=k esa vkuÄ~
izFkek ,dopukUr in gSA ̂ ^½r%** "k"Bh ,dopukUr~ in gSA ̂ ^}Uns** ;g lIreh ,dopukUr
in gSA ^^vyqxqÙkjins** blls mÙkjins dh vuqo`fÙk gksrh gSA

^^½rks fo|k;ksfulEcU/sH;%** bl lw=k ls fo|k;ksfulEcU/sE;% in dh vuqo`fÙk gksrh gSA vkSj
p in "k"B;Urrk foifj.kke gksus ij gSA ½r% ;gk¡ rnUrfof/ esa ½nUrkuke~ in izkIr gksrk
gSA ,oa lw=kkFkZ gksrk gSμ^^}Un lekl esa fo|k;ksfulEcU/okph ½nUrksa ds mÙkjin ijs vkuÄ~
gksrk gSA**

vkSj ;g vkuÄ~ vkns'k fÄRo gksus ls ̂ ^fMPp** dh ifjHkk"kk ls vUR; ds vy ds gh LFkku
ij gh gksrk gSA

mnkgj.kμfo|klEcU/okph gksus dk mnkgj.k gS gksrkiksrkjkSAA gksrk p iksrk p bl ykSfdd
foxzg esa gksr` lq iksr` lq bl vykSfdd foxzg esa ̂ ^pkFksZ}Un%** bl lw=k ls brjsrj}Un lekl
gksrk gSA blds ckn lekl dk izkfrifndRo gksus ls lqi~ dk yksi gksus ij gksr` iksr` gksrk gSA
fo|klEcU/okph ½nUr gksr` 'kCn dk iksr` ds mÙkjin ijs ^^fÄPp** bl ifjHkk"kk ls
ifj"Ñr izksDrlw=k ls ½dkj ds vkuÄ~ gksr~ vkuÄ~ iksr~ gksrk gSA vkuÄ~ ds Ädkj ds
^^gyUR;e~** blls bRlaKk gksus ij ^^rL; yksi%** blls yksi gksus ij udkj vkSj vdkj ds
mPpkjFkZdRo ls gksrku~ iksr` :i gksrk gSA rc ̂ ^u yksi% izkfrifndkUrL;** blls gksrku~ ;gk¡
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vUR; ds udkj dk yksi gksus ij gksrk iksr` 'kCn fu"iUu gksrk gSA blds ckn izFkek f}opu
dh foo{kk esa vkS izR;; gksus ij gksrkiksrkjkS :i cukA

blh izdkj ;ksfulEcU/okph mnkgj.k gSA ^^ekrkfirjkSA ekrk p firk p bl ykSfdd foxzg
esa ekr` lq fir` lq bl fLFkfr esa udkj vdkj ds mPpkj.kFkZdRork ls gksrku~ iksr` gksrk gSA
rc ^^u yksi% izkfrifndkUrL;** blesa gksrku~ ;gk¡ vUR; ds udkj dk yksi gksus ij gksrk
iksr` 'kCn fu"iUu gksrk gSA blds ckn izFkekf}opu dh foo{kk esa vkS izR;; gksus ij gksrk
iksrkjkS :i cukA

blh izdkj ;ksfu lEcU/okph mnkgj.k gSA ekrk firjkS ekrk p firk p bl ykSfdd foxzg
esa ekr` lq fir` lq bl vykSfdd foxzg esa brjsrj}Un lekl gksus ij izfØ;k dk;Z esa ekr`
fir` fLFkfr esa izksDr lw=k ls ekr`'kCn ds ½dkj dk vkuÄ~ izfØ;k dk;Z esa ekrkfirjkS :i
cukA

blh izdkj ;ksfulEcU/okph dk mnkgj.k gSμekrkfirjkSA ekrk p firk p bl ykSfdd foxzg
esa ekr` lq fir` eq bl vykSfdd foxzg esa brjsrj}Un lekl esa izfØ;k dk;Z esa ekr` fir` bl
fLFkfr esa izksDrlw=k ls ekr`'kCn ds ½dkj dk vkuM+ gksus ij izfØ;k dk;Z esa ekrk firjkS
:i cukA

ekrk firjkS ;gk¡ brjsrj}Un lekl gSA vkSj ml lekl dk viokn gS ,d'ks"k%A ml ,d'ks"k
ds fo/ku ds fy, izo`Ùk gSA

(7-11) ^^firk ek=kk** (1-2-70)

lw=kkFkZμekr`'kCn ls lg mDr fir`'kCn fodYi ls vo'ks"k gksrk gSA (ekr`'kCn ds lkFk
fir`'kCn }Un esa fir`'kCn gh fodYi ls 'ks"k jgrk gS)

lw=k O;k[;kμ;g fof/ lw=k gSA bl lw=k ls }Un lekl ds viokn ,d'ks"k dk fo/ku dk
fo/ku gSA f} inkRed bl lw=k esa firk izFkek ,dopukUr in gSA ekrk r`rh;k ,dopukUr
in gSA ^^ldik.kkesd 'ks"k ,d foHkDrkS** bl lw=k ls 'ks"k% in dh vuqo`fÙk gksrh gSA
^^uiqaldeuiqaldsuSdoPpkL;kU;rjL;ke~** bl lw=k ls vU;rjL;ke~ in dh vuqo`fÙk gksrh gSA
vkSj lw=kkFkZ gSμ^^ekr`'kCn ls lg mDr fir`'kCn fodYi ls vo'ks"k jgrk gSA**

(7-12) ^^nsork}Uns p**

lw=kkFkZμnsorkokph }Un lekl esa mÙkjin ijs vkuÄ~ gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ"kM~fof/ ikf.kuh; lw=kksa esa ;g fof/lw=k gSA bl lw=k ls vkuÄ~ gksrk gSA
f}inkRed lw=k esa ^^nsork}Uns** ;g lIreh ,dopukUr in gSA ^^p** vO;;in gSA pdkj
ls ^^vkuÄ~½rks }Uns** bl lw=k ls vkuÄ~ dk xzg.k gksrk gSA ^^vuqxqÙkjins** blls mÙkjins
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dh vuqo`fÙk vkrh gSA nsorkuka }Una nsork}Una rfLeu~ "k"BhrRiq#"k lekl gSA nsork 'kCn ls
nsorkokph 'kCnksa dk xzg.k fd;k x;k gSA

vkSj lw=kkFkZ gksrk gSμ^^nsorkokph }Un lekl esa mÙkjin ijs vkuÄ~ gksrk gSA vkSj ;g vkuÄ~
vkns'k fÄRo gksus ls ^^fÄPp** ifjHkk"kk ls vUR; ds vy gh LFkku ij gksrk gSA

mnkgj.kμfe=kko#.kkS bR;kfn bl lw=k dk mnkgj.k gSA fe=k'p o#.k'p bl ykSfdd foxzg
esa fe=k lq o#.k lq bl ykSfdd foxzg esa fe=k lq o#.k lq bl vykSfdd foxzg esa
^^pkFksZ}Un%** bl lw=k ls brjsrj }Un lekl gksrk gS blds ckn lekl dk izkfrifndRo gksus
ls lq dk yksi gksus ij fe=ko#.k gksrk gSA nsorkokph }UnRo ls mÙkjin o#.k'kCn ijs
^^fÄPp** ifjHkk"kk ls ifj"Ñr izkSDr lw=k ls fe=k ;gk¡ ij j ds vdkj dk vkuÄ~ gksus ij
fer j~ vkuÄ o#.k gksrk gSA blds ckn Ädkj dk ̂ ^gyUR;e~** blls bRlax gksus ij ̂ ^rL;
yksi%** blls yksi gksus ij udkj ds vdkj ds mPpkj.k ds fy, vkSj dRo gksus ls fe=kku~
o#.k gksrk gSA rc ^^u yksi% izkfrifndkUrL;** blls fHk×kku~ ds udkj dk yksi gksus ij
fu"iUu fe=kko#.k 'kCn ls izFkekf}opu dh foo{kk esa vkS izR;;s gksus ij fe=kko#.kkS :i
gqvkA

(7-13) ^^}UnkPpqn"kgkUrkRlekgkjs**

lw=kkFkZμpoXkkZUr vkSj n"kgkUr ls }Un lekl lekgkj esa leklkUr rf¼rlaKd Vp~ izR;;
gksrk gSA

lw=k O;k[;kμ;g fof/ lw=k gSA bl lw=k ls leklkUr Vp~ izR;; gksrk gSA f=kinkRed bl lw=k
esa }Unkr~ pqn"kgkUrkr~ lekgkjs** ;g inPNsn gSA }Unkr~ pqn"kgkUrkr~ ;s nks in i×peh ,d
opukUr in gSaA lekgkjs ;g lIreh ,dopukUr in gSA pq'p n'p "k'p g'p ,"kka lekgkj%
pqn"kge~ ;g lekgkj }Un gSA pqn"kge~ vUrs ;LFk l pqn"kgkUr] rLekr~ pqn"kgkUrkr~ ;gk¡
cgqozhfg lekl gSA ̂ ^jktkg% lf[kH;"Vp~** bl lw=k ls Vp~ dh vuqo`fÙk vkrh gSA ̂ ^izR;;%**]
^^ij'p**] ^^rf¼rk%** ^^leklkUrk%** ;s vf/Ñr lw=k gSaA pq 'kCn ls p oxZ dk xzg.k gSA
n"kgfr bR;=k vdkj mPpkj.kkFkZd gSA ,oa lw=kkFkZ gksrk gSμpoZxkZUr vkSj n"kgkUr ls }Un
lekgkj esa leklkUr rf¼r laKd Vp~ izR;; gksrk gSA**

mnkgj.kμp oxkZUr ls Vp~ dk mnkgj.k gSA okDRope~A okd~ p Rod~ p vuFkks% lekgkj%
bl ykSfdd foxzg esa okp~ lq Rop~ lq bl vykSfdd foxzg esa ^^pkFksZ}Un%** bl lw=k ls
lekgkj}Un lekl gksrk gSA blds ckn lekl ds izkfrifndRo ls lqi~ dk yksi gksus ij okp~
Rop~ gksrk gSA blds ckn vUroZfrZuh foHkfDr dks vkfJr djds ^^pks% dq%** blls okp~ dk
pdkj dk dqURo gksus ij ddkj gksus ij okd~ Rop~ gksrk gSA poxkZUrRokn~ okDRop~ lekgkj
}Un ds izksDr lw=k ls Vp~ izR;; gksus ij okd~op~ Vp~ gksrk gSA Vp~ ds Vdkj dk ^^pqVw**
lw=k ls vkSj pdkj dk ^^gyUR;e~** ls bRlaKk gksus ij ^^rL;yksi%** blls yksi gksus ij
okDRop~ v gksrk gSA rc loZla;ksx gksus ij fu"iUu okDRop~ 'kCn ls ^^l uiqalde~** blls
uiqald ds fo|eku gksus ls lq izR;; gksus ij izfØ;k dk;Z esa okDRope~ :i cukA
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ndkjkUr ls Vp~ izR;; dk mnkgj.k gS 'keh p n`"kr~ pku;ks% lekgkj% lehn`"kne~A "kdkjkUr
ls Vp~ izR;; dk mnkgj.k gS okd~ p fRoV~ p vku;ks% lekgkj okfDRo"ke~A gdkjkUr Vp~
izR;; dk mnkgj.k gS Nk=ka p mikur~ pku;ks% lekgkj% Nk=kksikuge~A

ikBxr iz'u&5

42- ^^vkuÄ½rks}Uns** ;g fdl izdkj dk lw=k gSA

43- ^^vkuÄ~½rks}Uns** bl lw=k dk vFkZ gS\

44- ^^vkuÄ~½rks}Uns** bl lw=k dk mnkgj.k D;k gS\

45- ^^firk ek=kk** bl lw=k ls D;k fo/ku gksrk gS\

46- ^^firk ek=kk** bl lw=k dk vFkZ D;k gS\

47- ^^firk ek=kk** bl lw=k dk mnkgj.k dkSu lk gS\

48- ^^nsork }Uns p** bl lw=k ls D;k fo/ku gS\

49- ^^nsork}Uns p** bl lw=k dk vFkZ D;k gS\

50- ^^nsork}Uns p** bl dk D;k mnkgj.k gS\

51- ^^}UnkPpq"kn cgkUrkRlekgkjs** bl ls D;k fo/ku gksrk gS\

52- ^^}UnkPpqn"kgkUrkRlekgkjs** bl lw=k dk vFkZ D;k gS\

54- ^^}UnkPpqn"kgkUrkRlekgkjs** bl lw=k dk mnkgj.k D;k gS\

ikB lkj

bl ikB esa }Unlekl izLrqr fd;k x;k gSA cgqozhfg lekl ls ij lekl dk Hksn gksrk gSA
}UnA ^^pkFksZ}Un%** bl }Un lekl fo/k;d lw=k gSA izk; mHk;inkFkZ iz/ku ;g lekl gSA
}Un lekl brjsrj}Un lekgkj }Un lekl nks Hksn gSA ;gk¡ ̂ ^pkFksZ}Un%** bl ds O;k[;kuolj
ij (pkFkkZ%) p ds vFkZ izfrikfnr fd;k x;k gSA leqPp;%] vUokp;%] brjsrj;ksx vkSj
lekgkj% ;s ̂ ^p** ds vFkZ gSaA ijLij fujis{k vusdinksa dk ;gk¡ ,d fØ;kin esa vUo; gksrk
gS ogk¡ leqPp; p dk vFkZ gSA vU;rj ,d in dk tgk¡ v|kuRo ls fd;k dk vUo; gksrk
gS vkSj vU; ds iz/kuRo ls ogk¡ p dk vFkZ gksrk gSA ijLij vk{ksfir leqfnr ,d fØ;kin
esa vUo; gS ;=k r=k p dk vFkZ brjsrj;ksx gSA ,dhew; (,d gksdj) fØ;k esa vUo; tgk¡
rgk¡ p dk vFkZ gks og lekgkj gSA leqPp; esa vkSj vUokp; esa lkeF;Z ds vHkko ls lekl
ugha gksrk gSA fdUrq brjsrj ;ksx dk vkSj lekgkj dk p dk vFkZ dk lkeF;ZlÙo ls lekl
gksrk gSA ,oa ^^pkFksZ}Un** bl lw=k ls brjsrj ;ksx esa vkSj lekgkj esa }Un lekl gksrk gSA
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blds ckn ^^jktnUrkfn"kq ije~** ;g iwoZ fuikr fo/k;d lw=k izLrqr fd;k x;k gSA rr~
fo"k;drk ls ^^/;kZfn"ofu;e%** bl okfrZd dh O;k[;k dh xbZ gSA blds ckn }Un esa
f|laKd iwoZ iz;ksx fo/k;d ̂ ^}Uns f/** lw=k dh O;k[;k dh xbZ gSA blds ckn ̂ ^vusdizkIrkods=k
fu;eks¿fu;e% 'ks"ks**] ^^½rqu{k=kk.kka lek{kjk.kkekuqiwO;sZ.ka] ^^y?o{kja iwoZe~**] ^^vH;fgZr
p**] ̂ ^o.kkZukekuqiwO;sZ.k** ̂ ^HkzkrqT;kZ;l%**] ̂ ^la[;k;k vYih;LFkk%** bl iwoZfuikr fo/k;d
okfrZd dh O;k[;k dh xbZ gSA

blds ckn }Un esa ,dor~ Hkko fo/k;d lw=k ̂ ^}Un'pizkf.krw;Z lsukÄ~xkuke~**] ̂ ^tkfrjizkf.kuke~**]
^^;s"kka p fojks/% 'kks'ofrd%** bu lw=kksa dh O;k[;k dh xbZ gSA

}UnleklizlÄ~x esa ekrkfirjkS ;gk¡ mÙkjin ijs vkuÄ~ fo/k;d ̂ ^vkuÄ~½rks }Uns** bl lw=k
dh Hkh O;k[;k dh xbZ gSA vkSj ;gk¡ }Un ds viokn ,d 'ks"k dk fo/k;d ^^ekrk&firk**
lw=k dh Hkh O;k[;k dh xbZ gSA fe=kko#.kkS bR;kfn vkuÄ~ vkns'k fo/k;d ^^nsork}Uns p**
lw=k dks izkfrikfnr fd;k x;k gSA blds ckn leklkUr V~p izR;; dk fo/k;d lw=k
^^}UnkPpqn"kgkUrkRlekgkjs** lw=k dks izfrikfnr fd;k x;kA vkSj }Unlekl bl ikB esa
izfrikfnr gSA

ikBkUr iz'u

1- ^^pkFksZ }Un%** bl lw=k dh O;k[;k dhft;s\

2- ^^}Uns f/** lw=k dh O;k[;k dhft;s\

3- ^^}Un'p izkf.krw;ZlsukÄ~xkuke~** lw=k dh O;k[;k dhft;s\

4- ^^foizfrf"k¼a pkuf/dj.kokfp** bl lw=k dh O;k[;k djks\

5- ^^;s"kka p fojks/% 'kk'ofrd%** bl lw=k dh O;k[;k djks\

6- ^^}UnkPpqn"kgkUrkRlekgkjs** bl lw=k dh O;k[;k dhft;s\

7- pkFkZ dkSu&dkSu ls gS\ mudk fooj.k nhft;s\

8- ^^}Uns iwoZ fuikr%** bl fo"k; dks vkfJr djds fVIi.kh fy[kksA

9- lekgkj}Un esa ,do}ko fo"k; dks vkfJr djds fVIi.kh fy[kks\

10- /o[kfnjkS :i dks fl¼ dhft;sA

11- ikf.kikne~ :i dks fl¼ dhft;sA

12- 'khrks".ke~ :i dks fl¼ dhft;s\

13- vfgudqye~ :i dks fl¼ dhft;s\
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ikBxr iz'uksa ds mÙkj

mÙkj&1

1- vusd lqcUr dks pkFkZ esa vFkok orZeku dks lekl gksrk gSA

2- leqPp;] vUokp;] brjsrj;ksx vkSj lekgkj p vFkZ gSaA

3- ijLijfujis{k vusdinksa dk tgk¡ ,d fØ;k in esa vUo; gksrk gS ogk¡ leqPp; pkFkZ
gSA mnkgj.k%μbZ'oja xq#a p HktLoA

4- vUFkrj ,din dk tgk¡ viz/kuRo ls fØ;k esa vUo; vkSj vU; dk iz/kuRo ls pkFkZ
vUokp;%A fi{kke~ vV~ xka p vku;A

5- ijLij vk{ksfir leqfnr ,dfØ;k in esa vUo; gksrk gS tgk¡&ogk¡ pkFkZ brjsrj;ksx gSA
/o[kfnjkS ;g mnkgj.k gSA

6- ,d gksdj (,dhÑr) fØ;k esa vUo; ;gk¡ ogk¡ pkFkZ lekgkj gS mnkgj.kμikf.kikne~A

7- ijLij vUo; vHkko lsA

8- jktnÙkkfn"kq iwoZiz;ksxkg± dks ij gkrk gSA

9- jktnUr%A

10- /ekZfn"kq leL;ekuksa dk vH;rj dk iwoZfuikr vFkok ijfuikr gksrk gSA

11- v|Z /ekSZ] /ekZFkkSZ mnkgj.k gSA

12- }Un esa f/ laKd dk iwoZ iz;ksx gksrk gSA

13- gfj 'kCn f/ laKd gS vr% mldk iwoZfuikr gksrk gSA

mÙkj&2

14- vusd f?klaKd inksa dks }Un izkIr gksus ij ,d f?klaKd dk iwoZfuikr fu;e gS] vU;
f?klaKd fo"k; esa iwoZ fuikr dk fodYi gksrk gSA

15- bl okfrZd dk mnkgj.k gS gfjxqdgjk%] gfjgjeq[k%A

16- }Un esa tks vtkfn vkSj vnÙk gS mldks iwoZ;ksx gksrk gSA

17- bZ'kÑ".kkSA

18- }Un esa vYi vpDdk in iwoZ iz;ksx gksrk gSA
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19- f'kods'kokSA

20- lekula[;kokph ½rqvksa dk vkSj u{k=kksa dk }Un esa vkuqiwY;Z ls Øe ls fuikr dguk
pkfg,A

21- gseUrf'kf'kjolUrk%A

22- y?kq v{kj in dks }Un lekl esa iwoZ iz;ksx gksuk pkfg,A

23- oqQ'kdk'ke~A

mÙkj&3

24- vH;fgr in dks }Un esa iwoZ iz;ksx djuk pkfg,A

25- oklqnsoktqZukSA

26- }Un esa o.kks± ds vkuqiwO;Z ls iwoZfuikr dguk pkfg,A

27- czkã.k{kf=k;foV~'kqnzk%A

28- }Un esa T;s"BHkkr`okpd in dk iwoZfuikr dguk pkfg,A

29- lqf/f"BjktqZukSA

30- lekl esa vYila[;kokpd dk iwoZ fuikr dguk pkfg,A

31- }kn'kA

mÙkj&4

32- izkf.k vaxksa dk] rw;Z vaxksa dk vkSj lsuk ds vaxksa dk ,don~ Hkko gksrk gSA

33- ikf.kikne~A

34- eknZfÄ~xdik.kfode~A

35- jfFkdk'ogjkse~A

36- izkf.koftZr tkfrokpd }Un dk Hkko gksrk gSA

37- /kuk'k"dqfyA

38- ;s"kka fojks/% 'kk'ofrd% rs"kka }Un ,d on~Hkko HkofrA (ftuesa fojks/ 'kk'or gks mudk
}Un esa ,dor~ Hkko gksrk gSA)

39- vfgudqye~A
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40- fo#¼okph vnzO;okph }Un dk ,dor~ Hkko fodYi ls gksrk gSA

41- 'khrks".ke~A

mÙkj&4

42- fof/lw=kA

43- fo|k] ;ksfu] lEcU/okph ½nUr mÙkjin ijs vkuÄ~ gksrk gSA

44- gksrkiksrkjkSA

45- }Un lekl dk viokn gS ,d'ks"kA

46- ekr`'kCn ds lkFk mDr esa fir`'kCn fodYi ls vof'k"V gksrk gSA

47- firjkSA

48- vkuÄ~A

49- nsorkokph }Un lekl esa mÙkjin ijs vkuÄ~ gksrk gSA

50- fe=kko#.kkSA

51- leklkUr Vp~ izR;; dk fo/ku gksrk gSA

52- poxfUr vkSj n"kgkUr ls }Un ls lekgkj esa rf¼r laKd Vp~ izR;; gksrk gSA

53- 'kehn`"ke~A

lIre ikB lekIr


