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vkils nks ckrsa ---
vè;{kh; lUns'k

fç; f'k{kkFkhZ]

^Hkkjrh; Kku ijEijk* ikB~;Øe ds vè;;u ds fy, vkidk gkfnZd Lokxr gSA Hkkjr vfr çkphu vkSj  fo'kky ns'k gSA Hkkjr
dk oSfnd okÄ~e; Hkh mruk gh çkphu] ç'kaluh; vkSj Js"B gSA l`f"VdrkZ Hkxoku gh Hkkjrh;ksa ds lEiw.kZ fo|kvksa ds çsjd gSa]
,slk fl¼kUr 'kkL=kksa esa çkIr gksrk gSA Hkkjr ds izfl¼ fo}ku] lkekU; tuekul rFkk vU; Kkuh yksxksa ds chp çkphu dky esa
vknku&çnku dk ekè;e laLÑr Hkk"kk gh Fkh ,slk lHkh dks Kkr gSA brus yEcs dky esa Hkkjr ds bfrgkl esa tks 'kkL=k fy[ks
x,] tks fpUru mRiUu gq,] tks Hkko çdV gq, os lHkh laLÑr Hkk"kk ds lkfgR;:ih Hk.Mkj esa fuc¼ gSaA bl Hk.Mkj dk vkdkj
fdruk gS] Hkko fdrus xaHkhj gSa] ewY; fdruk vfèkd gS] bldk fuèkkZj.k djus esa dksbZ Hkh leFkZ ugha gSA çkphu dky esa Hkkjrh;
D;k&D;k i<+rs Fks] og fuEu 'yksd ds ekè;e ls çdV djrs gS &

vÄ~xkfu osnk'pRokjks ehekalk U;k;foLrj%A

iqjk.ka èkeZ'kkL=ka p fo|k ásrk'prqnZ'kAA (ok;qiqjk.ke~ 61-78)

bl 'yksd esa pkSng izdkj dh fo|k,¡ crkbZ x;h gSaA pkj osn (vkSj pkj miosn)] N% osnkÄ~x] ehekalk (iwoksZÙkjehekalk)] U;k;
(vkUohf{kdh)] iqjk.k (vV~Bkjg eq[; iqjk.k vkSj miiqjk.k)] èkeZ'kkL=k (Le`fr) ;s pkSng fo|k dgykrs gSaA blds vykok vusd
dkO; xzaFk vkSj cgqr gh 'kkL=k gSaA bu lHkh fo|kvksa dk çokg Kku çnku djus okyk] çxfr djus okyk vkSj o`f¼ djus okyk
gS tks izkphu le; ls gh py jgk gSA lekt ds dY;k.k ds fy, Hkkjr esa fo|k nku ijEijk ds :i esa xq#dqyksa esa vkè;kfRed]
euksoSKkfud] vk;qosZn] jktuhfr] n.Muhfr] dkO;] dkO; 'kkL=k vkSj vU; cgqr ls 'kkL=kksa dk vè;;u&vè;kiu gksrk jgk gSA

fo|k ds f'k{k.k ds fy, czãpkjh ifjokj dks NksM+dj xq#dqy esa czãp;kZJe dks èkkj.k dj thou fcrkrs FksA vkSj bu fo|k
esa ikjaxr gksrs FksA bu fo|kvksa esa vkt Hkh dqN yksx ikjaxr gSA çkÑfrd ifjorZuksa] fons'kh vkØe.kksa] Lons'k esa gks jgh
ÅBk&iVd bR;kfn vusd dkj.kksa ls igys tSlh vè;;u&vè;kiu dh ijaijk vc NwVrh tk jgh gSA bu ikB~;Øeksa dh ijh{kk]
çek.ki=k bR;kfn vkèkqfud f'k{k.k i¼fr ds }kjk dqN jkT;ksa@izns'kksa esa gksrk gS] ijUrq cgqr ls jkT;ksa@izns'kksa esa ugha gksrk gSA vr%
bu çkphu 'kkL=kksa dk vè;;u] ijh{k.k] vkSj vf/d çek.khdj.k dk gksuk vko';d gSA bls è;ku esa j[kdj ;g ikB~;Øe
jk"Vªh; eqÙkQ fo|ky;h f'k{kk laLFkku ds }kjk çkjEHk fd;k x;k gSA yksxksa ds dY;k.k ds fy, ftruk Kku vko';d gS oSlk Kku
bu 'kkL=kksa esa fufgr gS vkSj euq"; ds lkeus çdV gks] ,slk y{; gSA ftlds }kjk ;gk¡ ij lq[kh gksa] lHkh fujksxh gksa] lHkh dY;k.k
n`f"V ls dY;k.kdkjh gksa] fdlh dks dksbZ nq[k çkIr ugha gks] dksbZ fdlh dks nq%[k ugha ns bl çdkj vR;Ur mnkj mís';
^Hkkjrh;KkuijEijk* bl uke ls bl ikB~;Øe dh jpuk dh xbZ gSA foKku 'kjhjkjksX; dk fpUru djrk gSA dyk fo"k; euksfoKku
dks rFkk euksfoKku vkè;kfRed foKku dks euksjatu ds :i esa lksprs gSaA foKku lkèkuLo:i vkSj lq[kksiHkksx lkè; gSA vr%
fu%lUnsg :i ls dgk tk ldrk gS fd dyk 'kk[kk foKku ls Hkh Js"B gSA yksx dyk dks NksM+dj foKku ls lq[k ugha çkIr
dj ldrs gSa ijUrq foKku dks NksM+dj dyk ls lq[k dks çkIr dj ldrs gSaA

;g osnkè;;u fo"k; dk ikB~;Øe Nk=kkuqdwy KkuoèkZd y{;lkèkd vkSj iq#"kkFkZlkèkd gS ,slk esjk ekuuk gSA

bl ikB~;Øe ds fuekZ.k esa ftu fgrkfHkyk"kh fo}kau] mins"Vk] ikBys[kd] =kqfVla'kksèkd vkSj eqæ.kdrkZ us lk{kkr~ ;k ijks{k:i
ls lgk;rk dh] mudks laLFkku i{k ls gkfnZd ÑrKrk Kfir djrk gwaA jkeÑ".kfe'ku& foosdkuUn&fo'ofo|ky; ds dqyifr
Jheku~ Lokeh vkRefç;kuUn th dk fo'ks"k:i ls èkU;okn ftudh vkuqdwyrk vkSj çsj.kk ds fcuk bl dk;Z dh ifjlekfIr nq"dj
FkhA

bl ikB~;Øe ds vè;srkvksa dk fo|k ls dY;k.k gks] liQy gks] fo}kau gks] lTtu gks] ns'kHkÙkQ gksa] lektlsod gks ,slh gekjh
gkfnZd bPNk gSA

vè;{k

jk"Vªh; eqDr fo|ky;h f'k{kk laLFkku



vkils nks ckrsa ---

funs'kdh; okd~

fç; ikBd]

^Hkkjrh; Kku ijEijk* ikB~;Øe dks i<+us dh bPNk ls mRlkfgr Hkkjrh; Kku ijEijk ds vuqjkxh vkSj mikldksa dk gkfnZd
Lokxr djrk gw¡A vR;fèkd g"kZ dk fo"k; gS] dh tks xq#dqyksa esa i<+k;k tkus okyk ikB;Øe gekjs jk"Vªh; eqÙkQ fo|ky;h f'k{kk
laLFkku ds ikB;Øe esa Hkh lfEefyr fd;k x;k gSA vk'kk gS dh yEcs le; ls gekjh izkphu laLÑfr ls tks nqjh Fkh og vc
lekIr gks tk,xhA fgUnq tSu vkSj ckS¼ksa ds èkkfeZd] vkè;kfRed vkSj dkO;kfn okÄ~xe; çk;% laLÑr esa fy[kk gqvk gSA lSdM+ksa]
djksM+ksa euq";ksa ds fç; fo"k;ksa dh Hkwfedk ds ekè;e ls çLrqr~ ços'k ;ksX;rk ds }kjk vkSj eu dks çlUu djus ds fy,
ekè;fed Lrj vkSj mPprj ekè;fed Lrj ij dqN fo"k; lfEefyr fd;s x, gSaA tSls vkaXy&fgUnh vkfn Hkk"kk Kku ds fcuk
ml Hkk"kk ds fy[ks x, ekè;fed Lrjh; xzUFk i<us esa vkSj le> esa l{ke ugha gks ldrs gSa] oSls gh ;gk¡ ij çkjfEHkd laLÑr
rFkk fgUnh Hkk"kk dks ugha tkurs rks] bl ikB~;Øe dks tkuus esa leFkZ ugha gks ldrs gSaA vr% çkjfEHkd laLÑr ds fo}ku~ Nk=k
;gk¡ bl ikB~;Øe ds vè;;u ds vfèkdkjh gSa ,slk tkuuk pkfg,A

xq#dqyksa esa vè;;u djus okys Nk=k vkBoha d{kk rd ftruk laHko gks viuh ijaijk ls vè;;u djsaA ukSaoha nloha d{kk vkSj
X;kgjoha rFkk ckjgoha d{kk rd Hkkjrh; Kku ijEijk ds bl ikB~;Øe dk fu"Bk ls fu;fer vè;;u djsaA bl ikB~;Øe ls
fo|kFkhZ mPp f'k{kk ds fy, ;ksX; gksaxsA

laLÑr ds fofHkUu 'kkL=kksa esa fd;k x;k dfBu ifjJe fo}ku~] çkè;kid] f'k{kd] vkSj f'k{kkfon~ bl ikB~;Øe dk çk:ijpuk
esa] fo"k; fuèkkZj.k ds fy, fo"k;ifjek.k fuèkkZj.k esa] fo"k; çdV djus dk] Hkk"kkLrj fu.kZ; esa vkSj fo"k;ikB fy[kus esa layXu
gSaA vr% bl ikB~;Øe dk Lrj mUur gksuk gSA

osnkè;;u dh ;g Lokè;k; lkexzh vkids fy, i;kZIr] lqcksèk] #fpdj] vkuUnjl dks iznku djus okyh] lkSHkkX; nsus okyh]
èkeZ] vFkZ] dke] eks{k vkfn iq:"kkFkks± ds fy, mi;ksxh jgsxh] ,slh ge vk'kk djrs gSA bl ikB~;Øe dk çèkku y{; gS dh
Hkkjrh; Kku ijEijk dk 'kS{kf.kd {ks=kksa esa fof'k"V vkSj ;ksX; LFkku LohÑr gksuk pkfg,A ;g y{; bl ikB~;Øe ds ekè;e
ls iw.kZ gksxk] ,slk gekjk n`< fo'okl gSA ikBd vè;;udky esa ;fn ekurs gSa] dh bl vè;;u lkexzh esa] ikB ds lkj esa]
tgk¡ la'kksèku] ifjorZu vkSj ifjoèkZu laLdkj pkgrs gSa] mu lHkh ds çLrko dk ge Lokxr djrs gSaA bl ikB~;Øe dks fiQj
Hkh vkSj vfèkd çHkkoh] mi;ksxh vkSj ljy cukus esa vkids lkFk ge ges'kk rRij gSaA

lHkh vè;srkvksa ds vè;;u esa liQyrk vkSj thou esa liQyrk ds fy, vkSj ÑrÑR; ds fy, gekjs vk'khoZpu gSaµ

fda ckgquk foLrjs.kA
vLekda xkSjook.kha txfr fojyke~ loZfo|k;k y{;Hkwrke~ ,o m¼jkfe &

losZ¿=k lqf[ku% lUrq losZ lUrq fujke;k%A
losZ Hkækf.k i';Urq ek df'pn~ nq%[kHkkx~ HkosRk~AA
nqtZu% lTtuks Hkw;kr~ lTtu% 'kkfUrekIuq;kRk~A
'kkUrks eqP;sr cUèksH;ks eqÙkQ'pkU;ku~ foeksp;sr~AA

LoLR;Lrq fo'oL; [ky% çlhnrka è;k;Urq Hkwrkfu f'koa feFkks fèk;kA
eu'p Hkæa Hktrknèkks{kts vkos';rka uks efrjI;gSrqdhAA

funs'kd ('kSf{kd)

jk"Vªh; eqÙkQ fo|ky;h f'k{kk laLFkku



leUo;d opu

fç; ftKklq]

¬ lg ukoorqA lg ukS HkquÙkqQA lg oh;± djokogSA
rstfLoukoèkhreLrqA ek fof}"kkogSAA

¬ 'kkfUr% 'kkfUr% 'kkfUr%AA

ijEijk dks vkèkkj ekudj ;g çkFkZuk gS fd gekjk vè;;u fo?uksa ls jfgr gksA vKku dk uk'k djus okyk rstLoh gksA }s"k
Hkkouk dk uk'k djus okyk gksA fo|k ykHk ds }kjk lHkh d"Vksa dk fuokj.k djus okyk gksA

^Hkkjrh; Kku ijEijk* bl ikB~;Øe ds vÄ~xHkwr ;g ikB~;Øe ekè;fed d{kk ds fy, fuèkkZfjr fd;k x;k gSA bl ikB;Øe
dh vè;;u lkexzh vkids le{k izLrqr djrs gq, eSa ije g"kZ dk vuqHko dj jgk gw¡A ljy laLÑr rFkk fgUnh Hkk"kk dks tks
tkurk gS] og blds vè;;u esa leFkZ gSA

fo}kuksa dk vfHkizk; vkSj vuqHkoksa ds vk/kj ij dkO; 'kkL=k dk iQy jl gh gSA vkuan jl Lo:i gh gSA lHkh izkf.k;ksa dk
lHkh dk;Z vkuan vkSj lq[kiwoZd laiUu gks] ;gh izcy bPNk gSA dkO; ds lHkh fo"k; jl esa gh fLFkr gSaA dkO;ksa ds vusd
izdkj gSa vkSj dkO; iziap lcls egku gSaA dkO; cgqr gSa muesa ls fofo/ dkO;k'kksa dk p;u djds bl ikB~; lkexzh esa
lfEefyr fd;k x;k gSA blh izdkj lkfgR; dk lkekU; Lo:i] dkO; dk Lo:i] Hksn vkfn izkjafHkd Kku ;gk¡ fn;k x;k gSA
ikjaifjd xq#dqyksa esa ftl f'k{k.k i¼fr ls ikB fn, tkrs Fks] mlh i¼fr dk vuqlj.k dj ;s ikB~;Øe izfrikfnr fd;k x;k
gSA

ekè;fed d{kk gsrw fu/kZfjr lkfgR; fo"k; dk ;g ikB~;Øe vR;ar midkjd gSA f'k{kkFkhZ blds vè;;u ls Kku izkIr djus
esa leFkZ gksaxsA blds vè;;u ls Nk=k vU; dkO;ksa esa izos'k ds ;ksX; gksaxsA ;s ikB~; lkexzh dkO; vkSj dkO;'kkL=k dk J`¼k
lfgr vè;;u esa izos'k ds fy, vkSj eu dks 'kkafr nsus okyh gSA bl ikB~;Øe ds vkdkj ij ugha tkuk pkfg, vkSj u blls
Hk; gksuk pkfg,A ijarq xaHkhj :i ls vè;;u djuk pkfg,A

lEiw.kZ ikB~;iqLrd nks Hkkxksa esa foHkDr gSA

ikBd ikBksa dks vPNh çdkj ls i<+dj ikB esa vk;s ç'uksa ds mÙkjksa ij Lo;a fopkj dj vUr esa fn, gq, ç'uksa ds mÙkjksa dks
ns[ksa] vkSj mu mÙkjksa dks vius mÙkjksa ls feyk,¡aA çR;sd i=k esa fn, gq, fjDr LFkku ij fVIi.kha djuh pkfg,A ikB ds vUr esa
fn, ç'uksa ds mÙkjksa dk fuekZ.k djds ijh{kk ds fy, rS;kj gks tk,¡A

f'k{kkFkhZ vè;;u dky esa fdlh Hkh dfBurk dk vuqHko djrs gSa] rks vè;;u dsUæ esa fdlh Hkh le; tkdj leL;k ds
lekèkku ds fy, vkpk;Z ds lehi tk,¡ ;k jk"Vªh; eqÙkQ fo|ky;h f'k{kk laLFkku ds lkFk bZ&i=k }kjk lEidZ djsaA osclkbV ij
Hkh laidZ O;oLFkk gSA osclkbV www.nios.ac.in bl çdkj ls gSA

;s ikB~;fo"k; vkids Kku dks c<k,a] ijh{kk esa liQyrk dks çkIr djok,] vkidh fo"k; esa #fp c<k,] vkidk euksjFk iw.kZ
djs] ,slh dkeuk djrs gSA

vKkukUèkdkjL; uk'kk; KkuT;ksfr"k% n'kZuk; p b;a esa gkfnZdh çkFkZuk &

¬ vlrks ek ln~ xe;A relks ek T;ksfrxZe;A e`R;ksekZe`ra xe;AA
¬ 'kkfUr% 'kkfUr% 'kkfUr%AA

HkoRdY;k.kdkeh

ikB;Øe leUo;d ('kSf{kde~)
jk"Vªh; eqÙkQ fo|ky;h f'k{kk laLFkkue~

vkils nks ckrsa ---



osnkè;;u] ekè;fed Lrj dh bl ikB~; lkexzh dks fo'ks"k :i ls vkidh vko';drkvksa dks è;ku esa j[krs
gq, fufeZr fd;k x;k gSA vki Lora=k :i ls Lo;a i<+ ldsa blfy, bls ,d izk:i esa <kyk x;k gSA
fuEufyf[kr ladr vkidks lkexzh dk loksZÙke mi;ksx djus dk rjhdk crk,axsA fn, x, ikBksa dks dSls i<+uk
gS vkb,] tkusaµ

ikB dk 'kh"kZd % bls i<+rs gh vki vuqeku yxk ldrs gSa fd ikB esa D;k fn;k tk jgk gSA
bls if<+,A

Hkwfedk % ;g Hkkx vkidks iwoZ tkudkjh ls tksM+sxk vkSj fn, x, ikB dh lkexzh ls ifjfpr
djk,xkA bls è;kuiwoZd if<+,A

mís'; % izLrqr ikB dks i<+us ds ckn vki bl ikB ls mís';ksa dks izkIr djus esa leFkZ gks tk,axsA
bUgsa ;kn dj yhft,A

ikBxr ç'u % blds ,d 'kCn vFkok ,d okD; esa iwNs x, iz'u gSa rFkk dqN oLrqfu"B iz'u
gSaA ;s iz'u i<+h gqbZ bdkbZ ij vk/kfj gSa budk mÙkj vkidks nsrs jguk gSA blh ls vkidh izxfr
dh tk¡p gksxhA ;s loky gy djrs le; vki gkFk esa isafly jf[k, vkSj tYnh&tYnh lokyksa
ds lek/ku <w¡<+rs jfg, vkSj vius mÙkjksa dh tk¡p ikB ds var esa nh xbZ mÙkjekyk ls feykb,A
mÙkj Bhd u gksus ij bdkbZ dks iqu% if<+,A

vkius D;k lh[kk % ;g iwjs ikB dk laf{kIr :i gSµdgha ;g fcanqvksa ds :i esa gS] dgha vkjs[k
ds :i esa rks dgha izokg pkVZ ds :i esaA bu eq[; fcanqvksa dk Lej.k dhft,A ;fn vki dqN
vius eryc dh feyrh&tqyrh ubZ ckrsa tksM+uk pkgrs gSa rks mUgsa Hkh ogha c<+k ldrs gSaA

ikBkar ç'u % ikB ds var esa fn, x, y?kq mÙkjh; rFkk nh?kZ mÙkjh; iz'u gSaA bUgsa vki vyx
i`"Bksa ij fy[k dj vH;kl dhft,A ;fn pkgsa rks vè;;u dsanz ij vius f'k{kd ;k fdlh mfpr
O;fDr dks fn[kk Hkh drs gSa vkSj mu ij u, fopkj ys ldrs gSaA

mÙkjekyk % vkidks igys gh crk;k tk pqdk gS blesa ikBxr iz'uksa vkSj fØ;kdykiksa ds mÙkj
fn, tkrs gSaA vius mÙkjksa dh tk¡p bl lwph ls dhft,A

vius ikB dSls i<+sa!
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1

osn fo"k; esa ços'k

çLrkouk

Hkkjrh;ksa ds /eZ] vkpkj] vè;kRe vkSj okÄ~x; dk ewy osn gSA ;gk¡ lcls igys
laLÑr lkfgR; D;k gS bldk çfriknu djsaxsA mldh fo'ks"krk vkSj egÙo D;k gS bu
lcdk foospu bl ikB esa djsaxsA laLÑr lkfgR; ds oSfnd okÄ~e; ds oSf'k"V dks
txr esa dkSu ugha tkurkA oSfnd okÄ~e; ds foHkwfr fo"k; esa vfr'k;ksfDr ugha gSA
;g okÄ~e; cgqr çkphu gS] lEiw.kZ i`fFkoh ls Hkh bldk ifjek.k fo'kky gSA bldk
oSHko vfr'k; jfgr gS] blds lkSUn;Z xq.k dk dksbZ rkSy ugha gSA ;g okÄ~e; ekSfyd
vkSj çkphu gSA ;gk¡ gekjk ges'kk vfHkfuos'k gksrk gSA dsoy bruk gh ugha] vU;
Hkh cgqr ls dkj.k oSfnd okÄ~e; ds vè;;u esa fo|kfFkZ;ksa dh fo'ks"k #fp mÙiUu
djrs gSaA

laLÑr lkfgR; esa osnksa dk LFkku loksZifj gSA Hkkjrh; n'kZu ,oa /eZ dk thou osn
gh gSA oSfnd okÄ~e; vukfn vkSj vikS#"ks; gSA ;g okÄ~e; eU=kczkã.kkRed vkSj osn
ds leku vkpj.k djus okys lHkh 'kkL=kksa dk rkRi;Z gSA ;g okÄ~e; çkphure lHkh
Hkk"kkvksa ds lkfgR;ksa dk ewyHkwr gS] bl fo"k; esa Hkk"kkvksa ds rÙoosÙkk fo}kuksa dks
ys'kek=k Hkh lUnsg ugha gSA bl okÄ~e; dk vè;;u vR;ko';d gS] ,slk Hkk"kkvksa
ds rÙoosÙkk fo}ku vuqHko djrs gSaA Hkkjrh;ksa ds fy, oSfnd okÄ~e; dk bfrgkl
vuqie ,oa v{k; /ku ds leku gSA bl dkj.k Hkkjrh; fo}ku bl fo"k; ds vè;;u
esa vkuUn vuqHko djrs gSaA

vk;ks± dh lH;rk vkSj laLÑfr osnksa ds vk/kj ij gh gSA osnksa dks u dsoy Hkkjrh;
fo}ku vfirq fons'kh fo}ku Hkh J¼k dh n`"Vh ls ns[krs gSaA ije~ lR; ds
vuqlU/ku drkZ egf"kZ;ksa us ftl egku rÙo dk vuqHko fd;k] mlds cks/f;rk fo}ku
vkt Hkh i`Foh ij fojkteku gSaA Hkkjrh; ijEijk ds vuqlkj osn vikS#"ks; gSaA vfrçkphu
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dky ls gh b"VçkfIr vkSj vfu"Vifjgkj ds vykSfdd mik; muds }kjk gh tkus tkrs
gSaA osnksa esa Kku&foKku&/eZ&n'kZu&lnkpkj&laLÑfr&uSfrd&lkekftd&jktuSfrd vkfn
thou ds mi;ksxh fo"k;ksa dk lfUuos'k gSA tgk¡ çR;{k vkSj vuqeku dk ços'k ugha
gksrk ogk¡ Hkh osn çfo"V gksrs gSaA Le`fr iqjk.kkfn osnkuqxkeh gSa] blfy, gh Le`fr iqjk.k
vkfn xzg.k ;ksX; gSaA ;s Le`fr iqjk.k vkfn fo'odks"k gSa] ,slk fo}kuksa dk er gSA osn
gekjs Js; vkSj çs;deks± ds lk/u gSaA çkphu /eZ lekt vkSj O;ogkj ds fo"k; esa
tkuus esa Jqfr gh leFkZ gSA osn vf[ky /eZ ds ewyHkwr gSa] blfy, os ges'kk vknj.kh;
gSaA Le`frdkj euq us Hkh dgk gS &

^osnks¿f[kyks /eZewye~ rFkk osnk¼eksZ fg fucZHkkSA* bfrA

vkSj Hkh] egkHkk";dkj iratfy us czkã.k ds fy, "kMÄ~xosnkè;;u vfuok;Z gS bl
dFku dk leFkZu djrs gq, dgk fd&

^czkã.ksu fu"dkj.kks /eZ% "kMÄ~xks osnks¿è;s;ks Ks;'pA*

osnksa esa vkè;kfRed n'kZu dk mRÑ"V Hk.Mkj gSA fdUrq muds çfriknu dh jhfr
vk/qfudksa dh çfriknu 'kSyh ls loZFkk fHkUu gSA ekuo thou dk n'kZu osnksa esa djuk
pkfg,A fo'o ds lkfgR; esa osnksa dk egÙo vkSj oSf'k"V~; Li"V fn[kkbZ nsrk gSA bl
çdkj vki vkxs osn 'kCn dk vFkZ vkSj mlds i;kZ;okph 'kCnksa dks tkusaxsA vkSj vUr
esa osn ikS#"ks; gS ;k vikS#"ks; bl fo"k; esa lkekU; fopkj djsaxsA

vf[ky Kkujkf'k dk vk/kj osn gSA osnksa esa çkphure ½Xosn gS] ;g gh fo'o dk
çkphure xzUFk gSA ,slk dksbZ Hkh Kku ugha gS tks osnksa esa u gksA ok;q;ku ls ysdj
czãfo|k i;ZUr lkjk Kku osnksa esa gSA ijUrq vkt&dy osnksa dk oSlk vè;;u ugha
feyrk gSA ;gk¡ ij rks lkekU; LFkwyka'k dk Li'kZ fd;k x;k gSA osnkfn 'kCnksa ds
/krq&çR;; vkfn ds funsZ'k iwoZd fuoZpu vkfn Hkh ;gk¡ çnf'kZr fd, x, gSaA ;gk¡
osn dh fofHkUu 'kk[kkvksa dk uke funsZ'kiwoZd rFkk ogka fo|eku eU=kksa dh la[;k Hkh
nh xbZ gSA

osn esa Loj dh efgek dk o.kZu fd;k x;k gSA blfy, Loj fo"k; dk Hkh la{ksi
ls bl ikB esa o.kZu djsaxsA

mís';

;g ikB i<+us ds ckn vki l{ke gksaxs%

• osnksa dk oSf'k"V~; tku ikus esa_

• osnksa dk D;k egÙo gS] lel ikus esa_

• oSfnd okÄ~e; D;k gksrk gS] bls tku ikus esa_
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• oSfnd okÄ~e; dh foHkwfr D;k gS] ;g tku ikus esa_

• osn dk 'kCnkFkZ vkSj osn ds i;kZ;okph 'kCnksa dks tku ikus esa_

• osn ikS#"ks; gS vFkok vikS#"ks; bl fo"k; esa lkekU; fopkjksa dks xzg.k dj ikus
esa_

• osn dk y{k.k tku ikus esaA

1-1  osnksa dk oSf'k"V~;

vR;Ur fof'k"V vkSj O;kid gS osnksa dk egÙoA oSfnd okÄ~e; ds egÙo dk lkekU;r;k
o.kZu djus esa yksx çk;% vleFkZ gSaA ;gk¡ lokZÄ~xiw.kZ ekuothou ds mís';Hkwr
/eZ vFkZ dke eks{k uked pkj iq#"kkFkks± dh Hkh vkykspuk dh x;h gSA blfy, oSfndokÄ~e;
esa ekuothou ds lHkh mi;ksxh fo"k; vPNh rjg ls foosfpr gSa] ;g dFku mfpr
gh gSA ;gk¡ çs; 'kkL=k vkSj Js; 'kkL=k nksuksa gh leku Hkko ls of.kZr gSaA blfy,
;gk¡ Hkksx vkSj eks{k dh lÙkk dk lEiw.kZ okÄ~e; dh vis{kk fof'k"V o.kZu gSA ;g
oSfndlkfgR; vfregÙoiw.kZ gSA ;g lcls çkphu gS] ,slk lc tkurs gh gSaA ;g O;kidrk
vkSj ifjek.k esa cgqr çfl¼ gSA bldk vè;;u vifjgk;Z vkSj vfuok;Z gSA tks f}t
osn dk vè;;u u djds vU;=k Je djrk gS] og 'kwæ gksrk gS ,slk ekuk tkrk
gSA tSls &

^;ks¿u/hR; f}tks osneU;=k dq#rs Jee~A
l thoUuso 'kwæRoek'kq xPNfr lkUo;%AA*& euq

Hkkjrh; fopkj/kjk dk ;g n`< fo'okl gS fd osnrÙoK euq"; gh czã dks tkuus
esa leFkZ gksrk gSA tSls&

^osn'kkL=kFkZrÙoKks ;=k dq=kJes olu~A
bgSo yksds fr"Bu~ l czãHkw;k; dYirsAA*

viuh fof'k"Vrk ds dkj.k oSfndokÄ~e; dk egÙo çfrf"Br gSA osnksa ds Kku ds fcuk
thou dk vfUre y{; çkIr ugha gks ldrk] blfy, oSfndokÄ~e; dk LFkku egÙoiw.kZ
gSA Kku dh foey /kjk leLr tSoe.My vkSj lHkh fn'kkvksa esa osnksa ls gh fudydj
cgrh gSA osn u dsoy Hkkjrh;ksa ds vfirq i`fFkoh esa jgus okyh leLr ekuotkfr;ksa
ds fgrlk/u gsrq gSaA

gekjs iwoZtksa us fdl çdkj ls thou;kiu fd;kA fdu [ksyksa ds }kjk mUgksaus viuk
euks fouksn fd;kA mUgksaus fdu nsorkvksa dks iwtkA mUgksaus fookglEcU/ dk D;k mís';
fu/kZfjr fd;kA vkSj fdl fof/ ds }kjk os çkr% vfXu esa vkgqfr lefiZr djrs Fks]
bR;kfn fo"k;ksa ij ân; esa ftKklk mRiUu gksrh gS] rks mu fo"k;ksa dk ;FkkFkZ Kku
osnksa ls gh çkIr dj ldrs gSaA



 4

osn fo"k; esa izos'k

osnkè;;u iqLrd&1

fVIi.kh

osnksa dk mikns;Ro vkSj egÙo mudh Hkk"kkn`f"V ls Hkh vf/d ns[kk tkrk gSA bl oSfndHkk"kk
dk egku çHkko vk/qfud Hkk"kkfoKku esa Hkh n`f"Vxkspj gksrk gSA bl oSfndHkk"kk us
Hkk"kkfonksa ds eè; foLr`r çkphuHkk"kkfo"k;d erHksnksa dk fujkdj.k fd;kA ;fn vkt
dy ds Hkk"kk'kkL=k ds if.Mr pkgrs gSa fd muds er dk fo"k; iw.kZr;k ifjiDo
gks] rks os osnksa dk vè;;u djsa] osnKku dks tkuus dk ç;Ru djuk pkfg,A osnksa
dk vè;;u rFkk vuq'khyu djds os fofHkUu Hkk"kkvksa esa vk;s gq, ikMª¡&ukbV&iQkpwZu
vkfn inksa dk ewy:i rFkk muds :ikUrj.k dk lgh Kku çkIr dj ldrs gSaA cgqr
ls ç;kstuksa ds lk/d gksus ds dkj.k oLrqr% osn ijeegÙoHkktd xzUFk gSaA

1-2 osnksa dk egÙo

½f"k;ksa us osnksa dks cuk;k ,slk ik'pkR; if.Mr ekurs gSaA osn 'kCnjkf'k gSa ,slh ik'pkR;
if.Mrksa dh vkf/HkkSfrd n`f"V gSA blfy, os 'kCn jkf'k lewgkRed osn lkekU;xzUFk
gh gS ,slk ekurs gSaA ijUrq osneeZK Hkkjrh; es/koh mudks 'kCnjk'kh rFkk ½f"kÑr
ugha ekursA Hkkjrh; fo}kuksa ds er esa ½f"k oSfnd eU=kksa ds æ"Vk gSa drkZ ughaA vykSfdd
lkeFkZ~;'kkyh ½f"k;ksa us viuh fnO; çfrHkk ls eU=kksa ds n'kZu fd;sA mu eU=kjkf'k;ksa
dk çdk'k mudh cq¼h esa vkfoHkwZr gqvkA ^½"kfr i';fr bfr ½f"k%* bl O;qRifÙk
ls çkIr ^½f"k* bl in dk vFkZ ^eU=kæ"Vk* gSA ½f"k 'kCn ^bxqi/kr~ fdr~* bl vkS.kkfnd
lq=k ls bfu çR;; djus ij fu"iUu gksrk gSA vkSj fu#ä esa fo|eku& ^r|sukLriL;ekuu~
czãLo;EHoH;ku"kZr~A* bR;kfn ifÄ~ÙkQ;k¡ ½f"k ds eU=kæ"V`Ro dk leFkZu djrh gSaA

ç/ku :i ls osn nks çdkj dk gS& eU=k:i vkSj czkã.k:iA eU=kksa dk leqnk; gh
lafgrk'kCn ls tkuk tkrk gSA czkã.k:i osnHkkx rks lafgrkHkkx dk O;k[;k:i gh gSA
vkSj ;g czkã.kHkkx ;K ds Lo#i dk cks/d gS ,slk dgk tkrk gSA czkã.kxzUFk Hkh
rhu çdkj ls foHkDr gksrk gS& czkã.k] vkj.;d]vkSj mifu"kr~A ;K ds Lo:i dk
çfriknd czkã.kHkkx gSA vkSj vj.; esa i<s x;s tks ;K ds vkè;kfRed :i dk foospu
djrs gSa os osnHkkx vkj.;d dgykrs gSaA mifu"kn~ czã ds Lo:i ds cks/d rFkk
eks{k ds lk/ku gSa] ;gh Hkkx osn dk vUr:i rFkk lkj:i gksus ds dkj.k osnkUr
dgykrk gSA czkã.kHkkx x`gLFkksa ds fy, mi;ksxh gS] vkj.;dHkkx okuçLFkksa ds fy,
mi;ksxh gS] mifu"kn~Hkkx laU;Lrksa vFkok lU;kfl;ksa ds fy, mi;ksxh gS] ;g Hkh dgk
tk ldrk gSA

ikBxr iz'u 1-1

1- f}t osn dks u i<dj vU; deZ djrk gS rks D;k gksrk gS\

2- dkSu czã dks tkuus esa leFkZ gksrk gS\
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3- osn'kkL=kkFkZ----bl dkfjdk dks iw.kZ dhft,A

4- ;ks¿u/hR;-----bl dkfjdk dks iw.kZ dhft,A

5- ik'pkR; if.Mrksa ds vuqlkj osnksa dh jpuk fdlus dh\

6- Hkkjrh; fo}kuksa ds erkuqlkj ½f"k dkSu gksrs gSa\

7- ½f"k 'kCn dk O;qRifÙkyH; vFkZ D;k gS\

8- ½f"k 'kCn fdl çR;; ls fu"iUu gksrk gS\

9- fu#ÙkQ dh dkSulh ifÄ~ÙkQ ½f"k 'kCn dk eU=k æ"Vk vFkZ gksrk gS] bldk leFkZu
djrh gSA

10- osn ds ç/ku foHkkx dkSu dkSu ls gksrs gSa\

11- eU=kleqnk; dk nwljk D;k uke gS\

12- czkã.k:i osnHkkx dkSulk gS\

13- czkã.kxzUFk fdruh çdkj ls foHkDr gksrs gSaA vkSj os dkSu dkSu gSa\

14- czkã.k fdldk çfriknd gS\

15- vkj.;d D;k gksrk gS\

16- mifu"kn~ D;k gksrk gS\

17- czkã.kHkkxksa esa dkSu dkSu ls Hkkx fdl fdlds mi;ksx ds fy, gksrs gSa\

1-3  oSfnd okÄ~e;

Hkkjrh; Kku dk çokg xÄ~xk ds çokg dh rjg gSA vkSj mlds lzksr osn gh gSaA
osn ds rqY; nwljk dksbZ Hkh nhIriqat xzUFk ugha gSA osn dh çHkk ls u dsoy osn
Lo;a çdkf'kr gksrk gS vfirq mldh çHkk ls leLr Hkkjrh;okÄ~e; çdkf'kr gksrk gSA
osn 'kCn ls tSls pkj eU=kksa dh lafgrkvksa dk xzg.k gksrk gS oSls gh oSfnd 'kCn
ls osnksÙkjdkfyd leLr oSfndokÄ~e; dk cks/ gksrk gSA oSfnd 'kCn rks osnfo"k;d
cgqfo/k Kku dh lkexzh dk lwpd rFkk |ksrd gSA osnfo"k;d lkexzh ls ;gk¡ N%
osn%Ä~x&czkã.k&vkj.;d&mifu"kn~ vkfn dk cks/ gksrk gSA osnksa ls fHkUu gksrs gq, Hkh
;s oSfndxzUFk osnksn~/`r gh gSaA oSfndokÄ~e; ds vUrxZr gh ;s N%osnkÄ~x vkfn xzUFk
vkrs gSaA

;|fi lkfgR; 'kCn orZeku esa okÄ~e; vFkZ esa ç;qDr gksrk gS ftl vFkZ esa ^fyVjspj*&'kCn
fonsf'k;ksa }kjk ç;qDr fd;k tkrk gSA rFkkfi ;gk¡ osn 'kCn dk ç;ksx eU=k vkSj czkã.k
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ds fufeÙk gSA vkiLrEc }kjk dgk x;k gS& ^eU=kczkã.k;ksosZnuke/s;e~*A ftlls ;Kksa dk
vuq"Bku fu"iUu gksrk gS] vkSj nsorkvksa dk Lrqfrfo/ku tgk¡ mfYyf[kr gS og euu
djus ds dkj.k eU=k dgykrk gSA czkã.k in rks xzUFk fo'ks"k okpd gSA ;Kksa ds
fofo/ fØ;kdykiksa ds çfriknd xzUFk ^czkã.k* dgykrs gSaA ^czkã.k* bl in dk vFkZ&
^o/Zu foLrkj rFkk forku ,oa ;K* gSaA czkã.k Hkh rhu Hkkxksa esa foHkDr gSA igyk
Hkkx ^czkã.k*] nwljk Hkkx ^vkj.;d*] vkSj rhljk Hkkx ^mifu"kn~* dgk tkrk gSA

osn Lo:i Hksn ls rhu çdkj dk gksrk gS& ½Xosn] ;tqosZn vkSj lkeosnA tgk¡ vFkZ
ds dkj.k ikn O;oLFkk gS mu NUnksc¼ eU=kksa dk uke ^½d~* gSA ½pkvksa dk lewg
gh ^½Xosn* gS bl in ds }kjk O;ogkj fd;k tkrk gSA ^;tq* 'kCn ;t~&/krq ls mfl
çR;; djus ij fu"iUu gksrk gSA ftl osn esa ;K ;kx vkfn fØ;kdykiksa okys eU=kksa
dk lfUuos'k gS mls ^;tqosZn* dgrs gSaA tgk¡ xhfr:i eU=k gksrs gSa og miklukdk.M
ijd osn ^lkeosn* gSA eU=k rhu çdkj ds gksrs gSa blfy, osn ^=k;h* bl uke ls
çfl¼ gSaA

eU=kksa dk lewg ^lafgrk* bl uke ls tkuk tkrk gSA ;Kkuq"Bku dks n`"Vh esa j[kdj
osnO;kl us fofHkUu ½fRotksa ds fy, lafgrkvksa dk lÄ~dyu fd;kA eU=kksa dh lafgrkvksa
dk lÄ~dyu pkj çdkj ls fd;k x;k] blfy, lafgrk% pkj gSaA ½Dlafgrk] ;tq%lafgrk]
lkelafgrk] vFkoZlafgrkA blfy, osn pkj pkj gSaA

vfrO;kid vkSj foLr`r gS gekjk oSfndokÄ~e;A vkSj ;g lokZÄ~xiw.kZ gS] D;ksafd ;gk¡
ekuo thou ds mís';Hkwr /eZ vFkZ dke eks{k ;s pkj iq#"kkFkZ foosfpr gSaA ;g okÄ~e;
lqçkphu] lexzi`fFkohO;kfi] ifjek.k ls nq:Ns|] lkSUn;Z vkSj mRd"kZ ls vuU;rqY; gSA
egku ekSfyd vkSj iqjkru gS ;g oSfndokÄ~e;A vr% ;gk¡ gekjs vfHkfuos'k dk loZFkk
leFkZu fd;k tkrk gSA dsoy bruk gh ugha vfirq vU; dkj.kksa ls Hkh oSfndokÄ~e;
ds vè;;u esa if.Mr ftKklw rFkk Nk=kksa dh :fp mRiUu gksrh gSA

ikBxr iz'u 1-2

18- osn fo"k;d lkexzh 'kCn ls fdldk cks/ gksrk gS\

19- lkfgR;'kCn orZeku esa fdl vFkZ esa ç;qDr gksrk gS\

20- osn ds fo"k; esa vkiLrEc esa D;k dgk x;k gS\

21- eU=k 'kCn dk D;k vFkZ gS\

22- czkã.k 'kCn dk D;k vFkZ gS\

23- osn Lo:i Hksn ls fdrus çdkj dk gS\ vkSj os dkSu dkSu ls gSa\
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24- ½d~ D;k gS\ vkSj ½Xosn D;k gS\

25- ;tqosZn D;k gS\

26- lkeosn D;k gS\

27- osn dk =k;h uke fdlfy, j[kk x;k\

28- ½fRotksa ds fy, lafgrkvksa dk lÄ~dyu fdlus fd;kA

29- lafgrkvksa dh la[;k crkvksA

30- oSfndokÄ~e; esa gekjk vfHkfuos'k dSls gksrk gSA

1-4 oSfnd okÄ~e; dh foHkwfr

oSfndokÄ~e; dk vè;;u ,sfrgkfldksa dh ijeçhfr ds fy, dfYir gSA vkSj ;g okÄ~e;
u dsoy fo'kky Hkkjr ds yksxksa dh vfirq lglzksa o"kks± ls Hkh igys ls fLFkr ;gk¡
ds bfrgkl dh vkt rd j{kk dj jgk gS] blds vykok Hkh frCcr&tkiku&phu&dksfj;k
vkfn ns'kksa esa] rFkk yÄ~dk}hi&ey;}hi] vkSj if'pe esa jgus okys yksxksa dh
ckSf¼d&ço`fÙk;ksa esa Hkh çkphudky esa bldk cgqr cM+k çHkko vkSj foLrkj Fkk rFkk
çR;sd ;qx esa bl okÄ~e; dk çHkko ifjyf{kr gksrk gSA

iwoZ esa rfey&rsyqxq&ey;kye&dukMh bu pkj Hkk"kk&oxksaZ dks NksM+dj çk;% lHkh Hkkjrh;
Hkk"kk,a oSfndlaLÑr ls mRiUu gqbZ gSaA if'pe esa çk;% lHkh ;wjksih; Hkk"kk,a oSfndlaLÑr
ls fudyh gqbZ gSaA lHkh /eksaZ dh mRifÙk dk ifjp; ftruk bl lkfgR; ds vkJ;
ls çkIr gksrk gS] mruk vU; lkfgR; ds vkJ; ls çkIr ugha gksrk gSA

/eZ vkSj n'kZu bu nksuksa ds fodkl vkSj Kku ds fy, oSfndokÄ~e; dk vè;;u
vifjgk;Z gSA eSdMksuy egksn; us dgk fd& ^Hkkjksih; Hkk"kh Hkkf"kr yksxksa esa dsoy
Hkkjrh;ksa ds }kjk gh dsoy oSfnd/eZ uked egku~ jk"Vªh; /eZ] vkSj bldk çfri{kh
ckS¼/eZ uked egku~ lkoZHkkSe/keZ dk fuekZ.k fd;k x;kA

miKkle`¼ oSfndokÄ~e; vU; okÄ~e;ksa ls fo'ks"k gSA 400 bZ-iw- esa Hkkjro"kZ ij ;ouksa
dk vkØe.k gqvkA mlls igys gh vk;ZlH;rk ,oa gekjh oSfndokÄ~e;foHkwfr çkS<+rk
dks çkIr dj pqdh FkhA vkSj mlds ckn vU; dbZ ns'kksa ds vkØe.k gksus ds dkj.k
lalxZ nks"k mRiUu gks x;kA esdMksuy egksn; us dgk fd&^lHkh lukru lkfgR;ksa ds
eè; oSfndokÄ~e; us ekSfydrk ds ewY; ,oa lkSUn;Zxq.k esa egÙoiw.kZ in çkIr fd;kA
ekuo çÑfr fodk'kkuq'khyu dh ç/kulk/kurk rks osnksa esa vU; okÄ~e;ksa ls fu%la'k;
mRÑ"V gh gS*A

Hkkjrh; lkfgR; dk bfrgkl oSfnddky rFkk ykSfdd laLÑrdky uked nks dkyksa esa
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foHkÙkQ gSA ikf.kfu ls iwoZ dk çFke dky] rFkk ckn dk f}rh; dky fxuk tkrk
gSA vkfn dky gh osn] czkã.k] vkj.;dxzUFk] mifu"kn~] vkSj dYi lkjLor ekus tkrs
gSaA bl oSfndokÄ~e; eai vk;ZlH;rk dk foy{k.k vkSj fujUrj xeu ns[kk tkrk gSA
çkFkZuk] mikluk] eU=kti] tuuh ds mnj esa 'kjhjxzg.k ls ysdj 'kjhjR;kx i;ZUr vk;Zthou
dks fo'ksf"kr djus okys tks lksyg laLdkj] vj.kh;ksa ls gO;okg dk tuu] JkSrlw=k
x`álw=k vkfn cgqr lh fof/;k¡ bZlk ds tUe ds iwoZ ls vkt rd çpfyr gSaA

;wjksih; laLÑfr vkSj n'kZuksa dk tks fodkl gqvk mlds KkukFkZ oSfnd okÄ~e; dk
vè;;u vo'; djuk pkfg, rFkk fo.VjfuV~t egksn; us dgk fd&^;fn gekjh LolaLÑfr
dk miØe çØe lekIr gks tk,] vkSj ;fn gekjh çkphu Hkkjksih; laLÑfr tkuus dh
bPNk gks rc tgk¡ Hkkjksih; yksxksa dk of"kZ"B okÄ~e; lqjf{kr gks ,slk LFkku Hkkjro"kZ
gh gksxk] ,slh gekjh ekuuk gSA

Hkkjrh;ksa dks fo'ks"k :i ls bl okÄ~e; ds bfrgkl dk vè;;u djuk pkfg,A Hkkjrh;ksa
ds çkphu okÄ~e; vkSj laLÑfr dk Js"B niZ.k oSfnd okÄ~e; gSA vkSj Hkh vk/qfud
fgUnh&iatkch&caxyk&vksfM;k&xqtjkrh&ejkBh&jktLFkkuh&fcgkjh&vlfe;k vkfn mÙkj Hkkjr
esa cksyh tkus okyh lHkh Hkk"kkvksa dh tuuh gS ;g Hkk"kkA nf{k.kHkkjr esa Hkh tks
rfey&rsyxq&ey;kye&dUuM+ vkfn vk/qfud Hkk"kk,a gSa os Hkh oSfndokÄ~e; ls cgqr
çHkkfor gSaA tSls /kxs esa eksrh xzafFkr gksrs gSa oSls gh bls oSfndokÄ~e; esa lHkh Hkkjrh;
Hkk"kk,a xzafFkr gSaA oSfndokÄ~e; ds Kku ds fcuk vk/qfud Hkk"kkvksa dk lgh çdkj
ls Kku vlEHko gSA

^eSa dkSu gw¡A dgk¡ ls vk;kA eq>s lq[kçkfIr dSls gksxh vkSj nq%[k dk fujkdj.k dSls
gksxkA* ;s ekuoksa dh vè;kRe fo"k;d lukru ftKklk,a oSfnd okÄ~e; esa vkyksfpr
gSaA vr% oSfndokÄ~e; dk bfrgkl la{ksi ls dgk x;kA

ikBxr iz'u 1-3

31- oSfndokÄ~e; dk vè;;u fdlfy, vifjgk;Z gS\

32- oSfndlkfgR; dk bfrgkldky fdruh çdkj ls foHkÙkQ gS\

33- dkSu&lh oSfndokÄ~e; ls Hkk"kk cgqr çHkkfor gS\

34- oSfndokÄ~e; esa dSlh ftKklk vkyksfpr gS\

1-5 osn 'kCn dk vFkZ

^fo|Urs /ekZn;% iq#"kkFkkZ% ;SLrs osnk%* ,slk cÞo`Dçkfr'kk[; esa dgk x;k gSA ;fn osnksa
ds Lo:i ds fo"k; esa eu esa ftKklk mRiUu gksrh gS rks rf}"k;d Kku osnksa esa gh
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çkIr dj ldrs gSaA lk;.k us rks ^vikS#"ks;okD;a osn* ,slk dgkA b"VçkIrs% vfu"VifjgkjL;
p vykSfdde~ mik;a ;ks osn;fr l% ^osn%* ;g Hkk";Hkwfedk esa lk;.k us dgkA mldk
çek.k Hkh fn;k x;k gS&

^^çR;{ks.kkuqfeR;k ok ;Lrwik;ks u fo|rsA
,ra fonfUr osnsu rLekn~ osnL; osnrkAA** bfrA

vke~uk;] vkxe] Jqfr] osn] NUn ;s lc 'kCn osn 'kCn ds i;kZ;okph gSaA KkukFkZd
osn 'kCn fon~&/krw ls ?k×çR;; djus ij fu"iUu gksrk gSA oS;kdj.k fl¼kUrdkSeqnh
ds pqjkfnçdj.k esa rks pkjksa vFkksaZ esa fon~&/krq dk ç;ksx gSA tSls%&

^^lÙkk;ka fo|rs Kkus osfÙk foUrs fopkj.ksA
foUnrs foUnfr çkIrkS ';UyqD';uE'ksf"ona Øekr~A** bfrA

mä vFkks± ds okpd gksus ls fon~&/krq ls osn 'kCn fu"iUu gSA lÙkkFkZd gksus ls fon~&
/krq ls ?k×çR;; gksus ij ^osn* in dk vFkZ gksrk gS& ^fo|rs lÙkka x`g~.kkfr oLrq
vusu bfr osn%A* KkukFkZd gksus ij fon~&/krq ?k×k~&çR;; ls fu"iUu ^osn* in dk vFkZ
gS& ^fonUR;sfHk% /eZczã.kh fØ;kKkue;a czã ok bfr osn%A* fopkjkFkZd gksus ij fon~&/
krq ls vp~&çR;; ls fu"iUu osn'kCn dk vFkZ &^foUrs fopkj;fr /eZczã.kh fØ;kKkue;a
czã osfr osn* bfrA ykHkkFkZd fon~&/krq ls ?k×k~&çR;; ls fu"iUu ^osn* 'kCn dk vFkZ
^fonUrs Lo:ia yHkUrs oLrq vususfr osn%A* ½XosnHkk";Hkwfedk esa &^fonfUr tkufUr] fo|rs
HkofUr] foUrs fopkj;fr] fonUrs yHkUrs losZ euq";k% lÙofo|ka ;S;sZ"kq ok rFkk fo}kal'p
HkofUr rs osnk%* bfrA vkiLrEckuqlkj& ^eU=kczkã.k;ksosZnuke/ks;e~* bfrA

osn ds Lo:i ds fo"k; esa if'peh fo}ku osnksa dks ½f"kç.khr ekurs gSA bruk gh]
ugha lkalkfjd mu 'kCnjkf'k;ksa dks lkekU; xzUFk gh ekurs gSaA ifj.kkeLo:i tks ½f"k
ftl eU=kfo'ks"k ls lEc¼ gS og mldk drkZ gqvkA ½Xosn esa Hkh drZ̀Roin dk Li"Vr;k
mYys[k çkIr gksrk gS& ^bna czãfØ;ek.ka uoh;% (½0 7A35A14)] ^czã Ñ.oUrks gfjoks
ofl"Bk%* (½0 7A37A4)] ^czãsUæk; oftz.ks vdkfj* (½0 7A97A9) vusd eU=kksa esa
^½f"kç.khrk ,oa osneU=k% lfUr* bl dFku dk mYys[k Li"Vr;k çrhr gksrk gSA
Hkk"kk'kkL=kn`f"V ls ef.Mr] vkè;kfRed Hkkouk ls foghu dfri; vk/qfud Hkkjrh; if.Mr
Hkh ^½"k; ,o oSfndeU=k.kka drZ~rkj% lfUr* ,slk ekurs gSa vkSj dqN osneeZK Hkkjrh;
es/koh mudks ½f"kç.khr ugha ekurs gSaA mudk er ;g gS fd ½f"k oSfndeU=kksa ds
æ"Vk gS u fd drZ~rkA vlÄ~[; oSfnd eU=kksa ds vuq'khyu ls çrhr gksrk gS fd vykSfdd
lkeFkZ~;'kkyh ½f"k;ksa us fnO; çHkk ls eU=kksa dk n'kZu fd;k (ns[ksa& ½0 7A33]7A13
eU=kksa esa)A dqN eU=kksa esa eqfu ofl"B }kjk fn;s x;s vykSfdd Kku dk mYys[k gS
(½0 7A87A4] 7A88A4)] ½Xosn esa vusd txg ok.kh dh HkO; Lrqfr n`f"Vxkspj gksrh
gSA eU=kksa ds çdk'k dk mudh cqf¼ esa vkfoHkkZo gqvkA tSls&
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;Ksu okp% inoh;ek;UrkeUofoUnu~u`f"k"kq çfo"Vke~A ½0 10A71A3

½f"kn`"V çkFkZuk ds vykSfdd iQy dk funsZ'k Hkh osn esa gh miyC/ gS (½0 3A53A12]
7A33A3) eU=kksa esa gh oSfnd ok.kh dh fuR;rk ds çek.k çkIr gksrs gSa] mu çek.kksa
esa ^okpk fo:ifuR;rk* (½0 8A75A6) eq[; gSA ^½f"k* bl in dh O;qRifÙk ds
vk/kj ij (½"kfr i';fr bfr ½f"k%) vFkZ gh eU=kæ"Vk gSA ;s ½f"k 'kCn
^bxqi/kr~ fdr~* vkS.kkfnd lw=k ls bfu çR;; djus ij fu"iUu gqvkA fu#ÙkQ esa p
fo|eku gksus ls ^r|sukLriL;ekuku~ czã Lo;EHoH;ku"kZr~----* bR;kfn iÄ~ÙkQ;% ½f"k;ksa
dk eU=kæ"V`Ro çfrikfnr gksrk gSA blçdkj ½f"k eU=kksa ds æ"Vk gS u fd dÙkkZA

^½f"keZU=kæ"VkA ½f"k;ksa us xR;FkZRo tkZukFkZRo ls eU=k dks ns[kkA* (^'osrouokfljfpro`ÙkkS*
m.kkfnlw=ke~ 4A129 ns[ks) vkSj fu#ÙkQ esa Hkh ^r|sukaLriL;ekuka czkãLo;EHoH;ku"kZr~ r
½"k;ks¿HkoaLrn`"kh.kke`f"kRofefr foKk;rs ½f"kn'kZukr~A eU=kku~ nn'kZ bR;kSieU;o%A*

U;k;oS'ksf"kd ds er esa osn ikS#"ks; vkSj fuR; gSA ijUrq lka[;&osnkUr&ehekalk ds er
esa osn vikS#"ks; gSA ;s n'kZu mudk fuR;Ro Lohdkj djrs gSaA çk;% Le`fr iqjk.kksa esa
Hkh osn lEcfU/r muds tSlh gh Hkkouk çkIr gksrh gS] tSls ehekalk esa çdkf'kr gSA
euq osnksa dks fuR; vkSj vikS#"ks; ekurs gSaA mUgksaus dgk&

^fir`nsoeuq";k.kka osn'p{kq% lukrue~A
v'kD;a pkçes;a p osn'kkL=kfefr fLFkfr%AA* bfr

fon~&/krq ls ?k×k~&çR;; djusij osn'kCn fu"iUu gksrk gSA lkekU;r% ;gka fon~&/krq KkukFkZd
gSSA Kk;rs dk vFkZ osn bl Hkko esa osn 'kCn dh O;qRifÙk ekudj osn 'kCn Kkuokph
gS ,slk O;ogkj gksrk gSA fdUrq osn 'kCn xzUFkokpd gks rks ^^fo|rs Kk;rs vusu bfr
osn%** bl çdkj dj.k esa osn 'kCn dh O;qRifÙk tkuuh pkfg,A ftl xzUFk ds }kjk
Kku gksrk gS ;k tks Kku dk lk/u gS oks xzUFk osn gSA vkSj u gh vU; Kkuçfriknd
xzUFk osn gS] fdUrq /eZ] vFkZ] dke] eks{k dh çkfIr ds fo"k; esa vykSfdd Kkujkf'k
ds çfriknd xzUFk gh osn gSaA mlds }kjk vrhfUæ;Kku çfriknd xzUFk ds :i esa osn
'kCn :<+ gSA fon~ /krq ds pkj vFkZ gSaA vkSj Hkh fon~&/krq pkrqjfFkZd fo"k; esa vU;
,d dkfjdk&

osfÙk osn fon Kkus foUrs fon fopkj.ksA
fo|rs fon lÙkk;ka ykHks foUnfr foUnrsAA bfr

KkukFkZd ^fon Kkus* bfr vnkfnx.kh; fon~ /krq ls ^^fonfUr tkufUr ,fHk% /eZczã.kh
fØ;kKkue;a czã ok** bl O;qRifÙk ls osn 'kCn mRiUu gksrk gSA fopkjkFkZd ls ^fon
fopkj.ks* bfr #/kfnd gksus ls fon~ /krq ^^foUrs fopkj;fr /ekZfndeususfr** O;qRifÙk
ls osn 'kCn mRiUu gksrk gSA lÙkkFkZd ^fon lÙkk;ke~* fnokfn gksus ls fon~ /krq ^^fo|rs
lÙkkon~ Hkofr oLrq vususfr** O;qRifÙk ls osn 'kCn dh mRifÙk gksrh gSA ykHkkFkZd ^fony`
ykHks* b rqnkfn gksus ls fon~ /krq ^^foUnrs foUnfr ok Lo:ia czã.k% vususfr** O;qRifÙk
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ls osn'kCn mRiUu gksrk gSA dqN rks ^fon~ psrkuk[;kufuokls"kq* pqjkfnx.kh; /krq ls osn'kCn
fu"ikfnr ekurs gSA muds er esa vFkZlaÄ~xfr blçdkj gS & 1- psR;rs Kk;rs /eZczãrÙoa
;su l bfr 2- vk[;k;rs egrka pfjrKkra ;su l bfr 3- fuolfr loZnsox.k% ikBd'kjhjs
;susfrA vkSj euq us dgk ^^onks¿f[kyks/eZewya Le`fr'khys p rf}nke~** bfrA lk;.k us
Hkh dgk gS & ^b"VçkIR;fu"Vifjgkj;ksjykSfddeqik;a ;ks xzUFkks osn;fr l osn* bfrA

1-6 osn 'kCn ds i;kZ;okph

çkphudky esa xq#f'k";ksa esa JqfrijEijk }kjk osnKku /kj.k fd;ktkrk FkkA blhfy, osn
dks Jqfr Hkh dgrs gSA mlhdks ^^xq#eq[kksPpkj.kuqPpkj.ka** osn ,slk dgrs gSA

½Xosn] ;tqosZn] lkeosn ;s rhuksa osn =k;h ds uke ls tkus tkrs gSaA ;|fi vFkoZosn
dks Hkh osn Lohdkj fd;k x;k rks Hkh bldk lkekfn rhuksa ds varxZr vkus okys ;kxksa
ds ç;ksx fo'ks"k esa vHkko ds dkj.k i`Fkd~ mYys[k ugha fd;k x;kA fdUrq bldk
osnRo v{kr gSA rFkk c`gnkj.;dksifu"kn~ esa Hkh dgk x;k gS fd& ^vL; egrks HkwrL;
fu%'oflresrn~ ½Xosnks ;tqosZn% lkeosnks¿FkokZfÄ~xjl*A ç/ku ;kx lEcfU/ vHkkoksa esa
Hkh vfHkpkj vkfn ;kxksa esa 'kkfUr vkSj ikSf"Vd vkfn deks± esa vFkoZosn ds eU=k ç;qÙkQ
gksrs gSaA iq#"kkFkks± esa eks{k gh bldk eq[; o.kZu vFkoZosn esa gS] vkSj eks{k mik; gh
dsoy bldk osnRo ugh gS] vfirq ^^v;ekRek czãsfr** egkokD; ek.MwD; vkfn ds
vkRe Kku mins'k dk mifu"knks esa bl xq# ds xq#Ro gksus esa vU; osnks dks vyx
djrk gS] ,slk osnkfUr;ksa dk er gSA

;g lc NksMdj Hkh vke~uk;] vkxe] vuqJo NUn ;s osn ds i;kZ;okph gSaA tks lgh
:i ls thou thus dk o.kZu djs og vke~uk; osn dgykrk gSA çkphu dky esa ikBd
xq#eq[k mPpkj.k ds ihNs vuqPpkj.k }kjk Jo.k dj vkSj d.BLFk dj osnkH;kl fd;k
djrs FksA blfy, gh osn vkEuk; bl uke ls tkuk tkrk gSA

osn ds vU; uke vkxe vFkok fuxe gSA rFkk fg osnkFkZ esa vkxe fuxe 'kCn dk
ç;ksx cgqr txg ns[kk tkrk gSA vkSj iratfy us dgk gS j{kk mg vkxe y?kq vlUnsg
eq[; ç;kstu gSA Jh/kjLokeh us Hkkxor O;k[;k esa fuxe dks gh osn dgk gS] og
gh dYio`{k lHkh iq#"kkFkZ ds mik; gSA Lokè;k; Hkh osn dk i;kZ;okph gSA vkSj osnikBh
dks Lokè;k; (osn) i<+uk pkfg,A NUnkafl Nknukr~ bl O;qRifr ls NUn&'kCn osn eU=k
okpd gSA

ikBxr iz'u 1-4

35- cÞo`Dçkfr'kk[; esa D;k dgk x;k gS\
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36- lk;.k us Hkk";Hkwfedk esa osn 'kCn ds fo"k; esa D;k dgk gS\

37- U;k; oS'ksf"kd ds er esa osn dSlk gS\

38- fdu ds er esa osn vikS#"ks; gSa\

39- fon~&/krw ds pkj vFkZ crkvks\

40- fopkjkFkZd fon~&/krw ls D;k :i curk gS\

41- euq us osn ds fo"k; esa D;k dgk gS\

42- lk;.k ds er esa osn dk y{k.k crkvks\

43- Hkk";Hkwfedk esa osn dk D;k y{k.k fd;k x;k gS\

44- osn 'kCn ds i;kZ;okph 'kCn crkvks\

45- osn 'kCn fdl /krq ls cuk\

46- osn 'kCn dSls fu"iUu gksrk gS\

47- oS;kdj.kfl¼kUrdkSeqfn ds pqjkfnçdj.k esa fdu vFkks± esa fon~&/krw dk ç;ksx fd;k
x;kA vkSj os vFkZ dkSu&dkSu ls gSa\

48- KkukFkZd fon~&/krq ls ?k×k~&çR;; djus ij fu"iUu gq, ^osn* 'kCn dk D;k vFkZ
gS\

49- fopkjkFkZd fon~&/krw ls vp~&çR;; djus ij fu"iUu gq, osn 'kCn dk D;k vFkZ
gS\

50- osn ½f"k;ksa }kjk ç.khr ugha gSa ,slk dkSu ekurs gSa\

51- ½f"k 'kCn dk D;k vFkZ gS\

52- ½f"k 'kCn dSls fu"iUu gksrk gS\

53- U;k; vkSj oS'ksf"kd ds er esa osn dSls gksrs gSa\

54- euq ds er esa osn dSls gSa\

1-7  osn ikS#"ks; ;k vikS#"ks; ij fopkj

eheklad lka[; oSnkfUrd uS;kf;d er & osn vikS#"ks; gS ,slk osnkUrh Lohdkj
djrs gSA ehekald Hkh osnksa ds vikS#"ks;Ro dks ekurs gSA vr% dksbZ Hkh ej.k/ekZ osn
dk drkZ ugha gSA vkSj bZ'oj Hkh mldk dkjd ugha gSA og LerkZ gh gSA blhfy,
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vkEukr dks bldk egku drkZ ekuk D;ksafd ;s ½Xosn ;tqosZn vkSj lkeosn gSA
Hkze&çeknkfn&iq#"knks"k ls jfgr gksus ls osn vikS#"ks; gSA Hkze çekn foçfyIlk vkSj
lk/kuiVqrk ;s iq#"knks"k gSA çR;sd dYi esa ijes'oj osn dk ckj ckj mins'k djrk
gSaA

blfy;s ijk'kjlafgrk esa dgk gS&

^^u df'pn~ osndrkZfLr osnLerkZ prqeqZ[k%A
czãk|k ½"k;% losZ Lekjdk u rq dkjdk%AA** bfr

½f"k Hkh osndrkZ ugh gSA os Hkh riL;k ls osneU=kksa dk n'kZudj yksd O;ogkj dks
tkudj yksd esa çpkj djrs gSA blhfy, dgk gS fd&

^^;qxkUrs¿UrfgZrku~ osnku~ lsfrgklku~ eg"kZ;%A
ysfHkjs rilk iwoZeuqKkrk Lo;EHkqokAA** bfr

mudk ;g vfHkçk; gS fd osn vukfn gSaA mudh mRifÙk dc gqbZ vkSj] fdl çdkj
gqbZ ;s dksbZ ugh turk gSA vukfn gksus ls osnksa dh vuUrrk Hkh fl¼ gSA vukfn osn
gh vuk|uUr czã dk çfriknu djrs gSaA czãfo"k; esa ;k ikjykSfdd fo"k;ksa ds fo"k;
esa] eks{kkfn dk osn gh çek.k gSA ^^;rks ok bekfu Hkwrkfu tk;Urs ;su tkrkfu thofUr
;r~ ç;UR;fHklafo'kfUr] rf}ftKklLo rn~ czã** ;g Jqfr l`"Vh ds dkj.k:i dk çfriknu
djrh gSA 'kkL=kksa esa fuR;rk ls czãlw=k czã ds fo"k; esa czã'kCnokP;Hkwr osn gh çek.k
gSa ,slk çfriknu djrs gSaA osn dh vikS#"ks;rk dgus okys Hkh ekurs gS dh l`f"V
ds vkfn esa Hkxoku~ iwoZdYi ds leku iqu% osn dks ckj&ckj czã dks mins'k nsrs
gSaA ehekald ,slk ekurs gSa fd 'kCn fuR; gSA 'kCn dk fuR;Ro dsoy mPpkj.k }kjk
çdV gksrk gS u fd fuehZr gksrk gSA osnksa dk 'kCnkRed gksus ls fuR;Ro gSA vkSj
fuR;Ro gksus ls vikS#"ks;Ro gS&

lka[; vkSj oSnkfUrd osn ds ladsr v{kjksa dh fuR;rk dks vLohdkj djrs gq, Hkh
çokg dks fuR; ekurs gSA uS;kf;d fo}ku~ ekurs gS fd osn rks ikS#"ks; gS] egkHkkjr
vkfn okD; ds leku osn Hkh iq#"kcqf¼iwoZd jfpr gS u fd tM+ vkfn osndrkZ gSA
osn Hkze&çeknkfn jfgr gS vkSj bZ'oj Hkh vr% bZ'oj gh osndrkZ gS blhfy, osn vikS#"ks;
gSA bZ'ojç.khr gksus ls gh osn dh çkekf.kdrk fl¼ gSA 'kCnksa ds vfuR;Ro ls osnksa
dh Hkh vfuR;rk fl¼ gksrhgSA bl çdkj osnksa dk drkZ loZK bZ'oj gh gSA loZK
bZ'oj gh ldy çdkj ls Kku foKku lEiUu osn jpdj czkã.kksa dks fn;kA osn mldh
lgt fufnZ"Vh gS osn okD; dk vfHkçk; gS fd] ftl çdkj ls tho fouk ç;kl
ds fu%'olu djrk gS] mlds leLr dk;Z gh lgtxfrls gksrs gSaA mlh çdkj loZKrk
ls fouk ç;kl ds gh osnksa dkfuekZ.k ;k çfriknu djrk gSA

vk/qfuder & vokZphu oSnsf'kd çHkko ls çHkkfor fopkjdk çfriknu djrs gSa fd
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osn ½f"kÑr gSA os dgrs gS fd ftl ½f"k dk lEcU/ ftl eU=k ds lkFk gS og
gh ½f"k ml eU=k dk ç.ksrk gSA ^bna czãfØ;ek.ka uoh;%*] ^czã Ñ.oUrks gfjoks ofl"Bk%*
^czãsUæk; oftz.ks vdkfj* bR;kfn okD;ksa }kjk çrhr gksrk gS fd osn ½f"kÑr gh gSA

fdUrq Hkkjrh; euhf"k;ksa dk vfHkçk; gS fd ½f"k eU=kdrkZ ugha gS] vfirq os vikS#"ks;
osneU=kksa ds lk{kkRdrkZ gSA eU=k æ"V`Ro :i gh mudk ½f"kRo gS vkSj osn vikS#"ks;
gksus ls ikS#"ks;Ñfr esa mRiUu Hkze] çekn] foçfyIlk] lk/kuiVqrk nks"k ls jfgr gSA

1-8 osndky{k.k

vkiLrEc us osn y{k.k dks mfYyf[kr djrs gq, eU=k czkã.k dks osn uke ls tkuk
tkrk gSA lk;.k us Hkh ½Xosn Hkk"; esa mn`r osny{k.k ds ckjs esa dgk gS eU=k czkã.k
dh 'kCn jkf'k gh osn gSA eU=k euu djus lsA ftlls deZ mlds midj.k nsork vkfn
dk Kku gksrk gS og eU=k gSA eU=kksa ds }kjk fg vkè;kfRed vkf/nSfod vkf/;kfKd
fo"k; dk cks/ vPNh çdkj ls gksrk gSA blfy, eU=kks dk eU=kRo gSA vFkok ftuds
euu ls vkifÙk;ksa ls euq"; j{kk dks çkIr djrk gS os eU=k gSA pkjks osnksa dh lafgrk
gh eU=k in okP; gSA eU=k gh lafgrk gSA oSfnd lafgrk NUnksc¼ in jpukRed gksrh
gSA czkã.k xzUFk rks ges'kk x|kRed gh gksrs gSA oSfnd lafgrk ,d vkSj v[k.M gSA
dgk Hkh tkrk gS dh Ñ".k}Sik;uO;kl us gh osn dks pkj Hkkxksa esa foHkDr dj lafgrk
lkelafgrk] ;tq%lafgrk] vFkoZlafgrk uke fn,A

ftlls çlUu vkSj Lrqfr dh tk, og ½d~A tSfefu }kjk ½Xy{k.kfd;k x;k gS ^rs"kke`d~
;=k vFkZo'ksu iknO;oLFkk* bfrA ½Xosn gh loZçFke jfpr gqvk FkkA vr ,o ½d~eU=kksa
dk vfHk/ku gqvk gSA vU; osnksa dk tks fo/ku gS og f'kfFky Øe esa gqvk @ ½Xosn
esa tks fo/ku gS og çcy gksrk gSA vkSj Hkh vke~ukr rSfÙkjh;lafgrk esa ^;}S ;KL;
lke~uk ;tq"kk fØ;rs f'kfFkya rn~] ;n`pk rn~ n`<fe'frA lkeosn dk y{k.k ̂ xhfr"kq lkek[;k*
gSA lkeosn xhfrijd eU=k gSaA ;tq dk y{k.k ^'ks"ks ;tq%'kCn* gSA ;tqosZn esa gh lHkh
;K vkfn fo/kuksa dk o.kZu gS& ^vfu;rk{kjkolkuks ;tq%* ;g ;tqosZn dk y{k.k fd;k
gSA tgka v{kjksa dh la[;k fu;r ;k fuf'pr ugha gS oks ;tqosZn gSA ;tqeZU=k Hkh x|kRed
gksrs gS & vr% ½d~&lkefoy{k.k x|kRed eU=kksa dk laxzg ;tqosZn gSA 'kqDy;tqosZn]
Ñ".k;tqosZn ;tqosZn ds nks Hkkx gSA 'kqDy;tqosZn esa n'kZiw.kZeklkfn;kx ds eU=k ladfyr
gS& Ñ".k'kk[kk esa eU=k vkSj czkã.k dk feJ.k gS& vFkoZ eU=kksa dk dksbZ fo'ks"k ugha
gS& osnkUr eU=k ;gka eq[;r% lekfo"V gSaA vfHkpkjkfndeZ esa vFkoZosnh; eU=kksa dk mi;ksx
gksrk gSA

çkphudky esa egf"kZ oS'kEik;u czãgR;k iki ls ikrd gksus ij f'k";ksa dks cqykdj
dgk vki lc esa ls dkSu xq: ds iki{kkyu ds fy, ri vkpj.k djuk pkgrk gSA
;kKoYD; us dgk ^Hkxou] ghufo|k ls ;qÙkQ vU; f'k";ksa ds ri }kjk iki{kkyu nq"dj
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gSA esjs vdsyk gh ri ls rqEgkjs iki u"V dj ldrk gwaA ^f'k"; ds vfou; ls Øq¼
xq# us nh xbZ fo|k dk çR;iZ.kiwoZda vkJe R;kx dk vkns'k ns fn;kA ;kKoYD; Hkh
li| v/hr osnfo|k dk oeu dj nsrs gSaA rc xq# dh vkKk ls vU; f'k";ksa us
frrj i{kh&dhV :i esa mn~xh.kZ fo|k Lohdkj dhA vr ,o muds }kjk çpkfjr og
osnlafgrk rSfÙkjh; lafgrk bl uke ls tkuh tkrh gSA ;kKoYD; us rc lw;Z ls osn
fo|k çkIr djus ds fy, lfor`nso dks Lrou }kjk çlUu fd;kA lw;Z nso us Hkh okft
ds :i esa ;kKoYD; dks mins'k fd;kA okft uke lw;Zj'eh dk gS] lfu'kCn /uokph
gSA lw;Zfdj.k ls ;g osn/u çkIr fd;k rc og oktlus; lafgrk uke ls yksd esa
çfl¼ gqbZ& mn~xh.kZ oLrq rkefld gksus ls rSfÙkjh; lafgrk Ñ".k;tqosZn }kjk dgh xbZ
gSA lw;Z lgk;rk ls tks osn fo|k lh[kh xbZ Fkh og lkfÙod o 'kqDyRo gSA

osno`{k dh cgqr 'kk[kk gSA xq# f'k"; ijEijk esa osnkè;;u esa Lojk|qPpkj.k 'kSyh Hksn
fn[kkbZ nsrk gS& mUgh ls osn'kk[kk dh mRifÙk gqbZA bruk gh ugha ½Xosn esa pkSchl
½D'kk[kk leqiyC/ gksrh gS & 'kkdy&eqn~xy&xkyo&okLdykfnA muds eè; esa
'kkdy&okLdy'kk[kk vkt Hkh leqiyC/ gksrh gSA tSfefu&lqeUrq&lqdeZ vusd 'kk[kk
lkeosn dh çfl¼ gSA Rojd&dBkfn Ñ".k dhA tkckfy&dk.o&ekè;fUnukfn 'kk[kk
'kqDy;tqosZn esa çfl¼ gSA vFkoZosn dh iSIiykn&çHk`fr'kk[kk çfl¼ gSA oLrqr% fdl
osn dh fdruh 'kk[kk gS ,slk fopkj.k vrho dfBu gSA egkHkk"; iLi'kkfàd esa Hkk";dkj
iratfy us dgk & ^,dfoa'kfr/k ok] ,d'kre/o;qZ'kk[kk%] lglzorZ~ek lkeosn* bfrA

vr% 'kk[kk 'kCn ls lafgrkHksn ugha gksrk gSA fdUrq vè;;uHksn gksrk gSA blhfy, osnK
lR;ozrlkekJeoklh us dgk ^'kk[kk Hksn dsoy vè;;uHksn gS u dh xzUFkHksn* ,d
,d osn dh vusd 'kk[kk gksus ij Hkh rkfÙodHksn dk vHkko gSA

blçdkj ;g Øe ls leLr eU=k inksa dk mPpkj.k gksrk gS] og ekyk ikB gSA js[kk
ikB esa Hkh dagh ;FkkØe dagh foijhr Øe dagh nks inksa dk dagh rhu inksa dk
,d=k ikB gksrk gSA tVkikB dk gh vuq:i fn[krk gS f'k[kkikB esaA ;gk eè;& eè;
esa r`rh; "k"B uoe pj.k esa rhu rhu in gksrs gSa& èotikB esa Hkh igys rks ØeikB
ds leku N% inksa dk mPpkj.k dj okil mUgh N% inksa dk foijhr mPpkj.k djrs
gS& tgka Øe ikB ds nks&nks in ;FkkØe rhu&rhu ckj mPpkfjr gksrs gSa& f}rh;
ckj esa rks O;qRØe ikB gksrk gS] og n.M ikB gSA jFk ikB esa Hkh Øe ikB dk
vkSj mlds foijhr Øe dk lÄ~xe fn[krk gSA ?ku ikB Hkh foy{k.k vkSj fDy"V
gksrk gSA ogka vuqykse&foykse Øe ls inksa dh ckj&ckj vko`fr mÙiUu gksrh gSA ;s
,dkn'k ikB fuHkqZt&çr`.kHksn ls nks gS& ewy dk vfoÑr ikB fuHkqZt gSA lafgrkikB
gh fuHkqZtikB gS& mldks NksMdj vU; foÑrikB çr`.kk dgykrs gSA

osn ds fofo/k foHkkx vkxs fn[kk,xsA
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55- U;k;er esa osn ikS#"ks; gS ;k ugha\

56- ehekalker esa osn ikS#"ks; gS ;k vikS#"ks;\

57- osn dh çokgfuR;rk dkSu ekurs gSa\

58- fuHkqZtikB D;k gS\

59- 'kqDy;tqosZn esa 'kk[kk çfl¼ gS\

60- okt uke fdldk gS\ lfu 'kCn dk vFkZ D;k gS\

61- ½d~'kCn dh D;k O;qRifÙk gS\

62- fdl osn esa n'kZiw.kZeklkfn;kx ds fy, eU=k ladfyr gS\

63- vfHkpkjkfn deZ esa fdl çdkj ds eU=kksa dk mi;ksx gksrk gS\

64- tSfefu }kjk ½d~y{k.k D;k gS\

1-9 vFk lafgrk

vkiLrEHk esa osn dk y{k.k dgk gS fd eU=kczkã.k;ks% osnuke/s;e~A tgka eU=k rFkk
muds ç;ksx fu/kZjd czkã.k gksrs gSa og osn gSaA miksn~?kkrHkk"; esa lk;.kkpk;Z us Hkh
vuq:i y{k.k dgk gS & ^eU=kczkã.kkRed'kCnjkf'kosZn%* bfrA eU=k vkSj lafgrkHkkx
i;kZ; gS] lfUud"kZ :i /kj.k djrk gS ;k lE;d~ :i ls /kj.k djrs gS eU=kksa dks
ftlesa ,slk  ;gka foxzg esa lEiwoZd Mq/k×k~ /kj.kiks"k.k;ks% bfr /krq ls ÙkQ çR;; vkSj
L=khfyax esa Vki çR;; gksus ij lafgrk'kCn fu"iUu gksrk gSA fu"d"kZ ;g gS fd eU=k
tgka gksrs gSa og lafgrkHkkx gSA

f'k";S% çf'k";SLrfPN";SosZnkUrs 'kkf[kuks¿Hkou~ bl Hkkxor opu ls xq#&f'k";&çf'k";&ijEijk
ls osn dh j{kk ls ns'kdkyO;fäHksn ls osnikB dh fofHkUurk ls vusd 'kk[kk gks xbZA
fdl osn esa fdruh 'kk[kk gS bl fo"k; esa egkHkk";dkj ir×tfy dk opu lqçfl¼
gS &

^^,dfoa'kfr/k ckgo`P;e~ lglzorZ~ek lkeosn%A
,d'kre/o;qZ'kk[kk% uo/kFkoZ.kks er%A** bfrA

½Xosn dh ,dfoa'kfr 'kk[kk gS] 'kk[kk fo"k; esa fo}kuksa esa erHksn gksrk gh gSA okD;inh;dkj
HkrZ̀gfj us rks bldh i×pn'k 'kk[kk çfrikfnr dh gSA ½Dlafgrk dh çfl¼ iap 'kk[kk
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gS & 'kkdy] ok"dy] vk'oyk;u] 'kka[kk;u] ek.Mwdk;uA lkeosn dh gtkj 'kk[kk
Fkh ijUrq vc dsoy rhu 'kk[kk çkIr gksrh gS & dkSFkqeh jk.kk;.kh; tSfeuh;A

;tqosZn dh lkS 'kk[kk FkhA Ñ".k;tqosZn dh çfl¼ 'kk[kk gS rSfÙkjh;] eS=kk;.kh] dB]
dfi"By vkSj 'kqDy;tqosZn dh oktlus;h] ekè;fUnuh] dk.o 'kk[kk çfl¼ gSA

vFkoZosn dh ukS 'kk[kk FkhA vc nks 'kk[kk çkIr gksrh gS 'kkSud] fiIiyknA

1-10 vFk czkã.k

czkã.k 'kCn dk fofo/ vFkZ gS mues czkã.k Hkh gSA ^^rLekn~ osne/khrs r}sn ok*
,slk foxzg gksus ij ^^rn/hrs r}sn** bl lw=k ds }kjk czãu~ 'kCn ls v.çR;; djus
ç czkã.k 'kCn dh fu"ifÙk gqbZA vFkok czã gh czkã.k gSA 'kriFk czkã.k esa mYys[k
feyrk gS fd ^czã oS czkã.k%* bfrA n;kuUn ljLorh er esa iqjksfgr gh czkã.k
gS] muds }kjk fu"ik| ;kxkfn fof/ tgka mifn"V gS oks czkã.k gSA mUgksaus dgk gS
& ^^prqosZnfofn~HkcZzãfHkcZzkã.kSeZgf"kZfHk% çksÙkQkfu ;kfu osnO;k[;kukfu rkfu
czkã.kkfu** bfrA tSfefu us rks ^'ks"ks czkã.k'kCn%* ,slk czkã.ky{k.k dgk gSA eU=kka'k
dks NksMdj osn dk vof'k"V Hkkx czkã.k gSA vkiLrEHk esa dgk gS ^deZpksnuk czkã.kkfu*
bfrA ;kxkfn fØ;k fof/ tgka of.kZr og czkã.k gSA czkã.kksa esa o.kZu djus okys fo"k;
"kV~ gS & fof/] vFkZokn] fuUnk] ç'kalk] iqjkdYi] izkÑfrA

½Xosn ds ,srjs; vkSj dkS"khrfd ;k 'kka[;k;u nks czkã.k gSA lkeosn ds czkã.kksa esa
çfl¼ gS ia×pfoa'k "kM~foa'k NkUnksX;a] tSfeuh; ryodkj ;k lkefo/ku] vk"ksZ;%] oa'k]
nsorkè;k;u bfrA 'kqDy;tqosZn dk 'kriFkczkã.k] Ñ".k;tqosZn dk rSfÙkjh; czkã.kA vFkoZosn
dk xksiFk uked ,d gh czkã.k gSA

1-11 vFk vkj.;d

vkj.;d czkã.kksa ds ifjf'k"V gksrs gSaA vkj.;dksa esa vè;kRe rÙo vkyksfdr gSaA vkSj
fu"dke Hkko ls ;kxkfn deZ Hkh ogk¡ mifn"V gSaA vj.; esa i<+s tkus ds dkj.k bldk
vkj.;d uke j[kk x;kA rFkk vj.; 'kCn ls oq×çR;; djus ij vkj.;d 'kCn fu"iUu
gksrk gSA

vkj.;d ds fo"k; esa Hkk";dkj lk;.k us dgk fd&

^vj.;kè;;uknsrnkj.;dferh;ZrsA
vj.;s rn/;srsR;soa okD;a ço{;rsA*

½Xosn ds nks vkj.;d çkIr gksrs gSa ,srjs; vkSj lka[;k;uA lkeosn dk vkj.;d
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NkUnksX;kj.;d gSA 'kqDy;tqosZn dk vkj.;d o`gnkj.;d gSA Ñ".k;tqosZn ds rSfÙkjh;
vkSj eS=kk;.kh; nks vkj.;d gSa] vFkoZosn dk ,d Hkh vkj.;d ugha gSA

1-12 vFk mifu"kn~

vkj.;d dk gh lkjHkwr mifu"kn~ gSaA vkj.;d esa çkjEHk dh xbZ vè;kRe rÙo dh
vkykspuk mifu"knksa esa gh ije~ LiQwfrZ dks çkIr gksrh gS rFkk lekIr gksrh gSA osn
ds vfUre y{; gksus ls ;s mifu"kn~ osnkUr dgykrs gSaA (osn dk vUr osnkUr] vUr
'kCn ds ;gk¡ nks vFkZ gSa lkjHkkx rFkk vfUre va'kA) mi$fu$iwoZd fo'kkj.k xR;olknukFkZd
ln~ /krq ls f.kp~ rFkk fDoi~ çR;; djus ij mifu"kn~ 'kCn dh fu"ifÙk gksrh gS ,slk
'kÄ~djkpk;Z us dgkA mi~ 'kCn dk lkehI; rFkk lRo vFkZ gS rFkk fu 'kCn fu'p;kFkZd
gS mlls 'kh?kz o fu'p; lalkjh tuksa dks lalkj lkjefr çkIr gksrh gS f'kfFky gksrh
gS ^ijeJs; :i çR;xkRek dks çkIr djkrk gS ;k Kku djkrk gS] nq%[k tUekfn ewy
vKku dks gVkrk gS ;k uk'k djrk gS mifu"kr~ ds in Kku }kjkA mifu"kf}|k czãfo|k
;k jgL;fo|k gksrh gSA ½Xosn ds mifu"kn ,srjs; vkSj 'kka[kk;u] lkeosn ds NkUnksX;
dsuksifu"kn~] Ñ".k ;tqosZn ds dB&'osrk'orj&egkukjk;.k mifu"kn gS& 'kqDy ;tqosZn
bZ'k vkSj o`gnkj.;d] vFkoZosn ds ç'u eq.Md] ek.MqD;] mifu"kn~ ç/ku:i ls miyC/
gksrs gSA 'kÄ~djkpk;Z us n'k çfl¼ mifu"knksa ij Hkk"; fy[kk gS& tSls &

^bZ'kdsudBç'ueq.Mek.MqD;rSfÙkfj%A
,srjs;~p NkUnksX;a c`gnkj.;da rFkkAA*

dqN fo}ku dgrs gS fd 'osrk'orjksifu"kn~ Hkk"; Hkh 'kÄ~djkpk;Z us fd;kA fdlh vU;
us ughaA

;g osnKku czã us Hkkj}kt ds fy, çnku fd;k] Hkkj}kt ls vafÄ~xjl us] vkfÄ~xjl
ls 'kkSud ½f"k us ,oa mÙkjksÙkjdky esa cgwr ½f"k;ksa us ;g Kku çkIr fd;kA ijUrq
dkyØe esa vk;q vkSj cqf¼ ds ál ls ,d O;fÙkQ lexzosn dks xaHkhjr;k i<+us vkSj
i<+kus esa vleFkZ Fkk vr% O;kl egf"kZ us osnksa dks pkj Hkkxksa esa foHkÙkQ dj vius
f'k";ksa esa (½Xosn tSfefu dks] lkeosn oS'kEik;u] ;tqosZn vkSj vFkoZosn lqeUrq dks)
osn j{k.k dk;Z çnku fd;kA Hkkxor esa dgk Hkh x;k gS &

^^ijk'kjkr~ lR;koR;kea'kka'kdy;k foHkq%A
vorh.kksZ egkHkkxks osna pØs prqfoZ/ke~AA** bfrA

ikBxr ç'u 1-6

65- vkiLrEHk esa osn y{k.k D;k gS \
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66- egkHkk"; dkj iratfy ds er esa ½Xosn dh fdruh 'kk[kk,a gSa \

67- lkeosn dh ,d 'kk[kk dk uke D;k gS \

68- ekè;fUnuh 'kk[kk fdl osn dh gS \

69- vFkoZosn dh fdruh 'kk[kk;sa Fkha\

70- vkiLrEHk esa dgk x;k czkã.k y{k.k D;k gS \

71- czkã.kksa esa of.kZr Ng fo"k; dkSu ls gSa\

72- 'kriFk czkã.k fdl osn dk gS \

73- vFkoZosn ds czkã.k dk uke D;k gS\

74- vkj.;d 'kCn fdl çR;; ls fu"iUu gS \

75- ½Xosn ds nks vkj.;dksa ds uke D;k gS\

76- mifu"kn~ 'kCn dk nwljk uke D;k gS \

77- mifu"kn~ esa ln~ /krq fdl vFkZ esa gS \

78- dBksifu"kn~ fdl osn esa gS\

79- egf"kZ osnO;kl us lkeosn dk mins'k fdldks fn;k \

1-14 ½Xosn

^^½P;rs Lrw;rs ;;k lk Hkofr ½d~** bfr ½p~ LrqrkS ls fDoi~ çR;; ls ;g 'kCn
fu"iUu gqvkA Lrqfrijd gksus ls ½d~ gSA iwoZ ehekalkdkj tSfefu ds er esa tgk¡ vFkkZuqlkj
ikn O;oLFkk fofgr gS og ½d~ gksrk gSA mUgksaus dgk Hkh gS fd & ^^rs"kke`d~ ;=k
vFkZo'ksu iknO;oLFkk** ½d~ dk Lo:i rSfÙkjh;ksifu"kn~ esa Hkh of.kZr gSa & ^^;}S
;KL; lkEuk ;tq"kk fØ;rs f'kfFkya rn~ ;n~ ½pk rn~n`<fefr**A ½Dlafgrk ds foHkkx
çdkj nks çdkj ls foHkDr gksrs gSa& igyk rks bl çdkj & e.My] vuqokd] lwä]
½d~ bfrA nwljk&v"Vd] vè;k;] oxZ] eU=kA igyk çdkj ls ½Dlafgrk esa nl (10)
e.My] fiPpklh (85) vuqokdk] ,d gtkj l=kg (1017) lwÙkQ] nl gtkj ,d
lkS N (10600) ½pk,a gS& ½Xosn dh 'kkdy ck"dy 'kk[kk ds eè; 'kkdy 'kk[kk
esa ckyf[kY;f"kZ n`"V X;kjg ckyf[kY; lwDr ugha fxus x;s gS] mudks NksM+dj ½d~lafgrk
esa ,d gtkj l=kg (1017) lwDr gS& nwljk foHkkxçdkj ls ½d~lafgrk esa vkB (8)
v"Vd] pkSalB (64) vè;k;] nks gtkj N% (2006) oxZ gSA lEiw.kZ ½Dlafgrk esa
pkj yk[k cfÙkl gtkj (432000) v{kj gSaA
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1-15 vFk lkeosn

L;fr Jo.kek=ks.k ikikfu uk'k;fr bfr] L;fr ;gka xkulq/k lspu }kjk ;Kkuq"Bku
drkZ ds dekZuq"Bku ls mRiUu iki u"V gksrs gSA foxzg vFkZ esa ^^"kks¿UrdeZf.k** bl
/krq ls drkZ vFkZ esa ef.ku~ çR;; ls lke'kCn dh fu"ifÙk gksrh gSA dqN rks
^^lkelkURoç;ksxs** bfr pqjkfnx.kh; /krq ls Hkh lke'kCnksRifÙk ekurs gSaA muds er
esa lke;fr xw<rÙoa xhr}kjk osnçfriÙkkja cks/kf;Rok ra lkURo;fr bfr lkeA ½pkvksa
esa xhrksfpr Lojksa ds gksus ls lke mRiUu gksrk gS c`gnkj.;d esa dgk x;k gSA lk
(½d~) p ve% (xhrksfprLoj%) p rRlke~u% lkeRoe~ tSfefu }kjk ½Xosn ds
eU=kksa esa tks ½pk,a xhr :i esa miLFkkiu ;ksX; gS oks lkeosn }kjk dgh xbZ gS ,slk
o.kZu çfrikfnr fd;k x;k gSA vr% mldk fu"d"kZ Hkwr y{k.k gksrk gS ^xhfr"kq lkek[;k*
bfrA lk;.kkpk;Z ds }kjk Hkh lkeosn Hkk"; Hkwfedk esa dgk x;k gS & ^xh;ekuL;
lkEu% vkJ;Hkwrk ½p% lkeosns leke~uk;Urs* bfrA lkeosn lafgrk esa vBkjg lkS
nl (1810) eU=k fo|eku gSA buesa 85 rks dsoy vius cps gq, ½Xosn ls fy,
x;s gSA dkSFkqeh 'kk[kk ds er esa lkeosn lafgrk iwokZfpZd vkSj mÙkjkfpZd Hksn ls nks
çdkj gSA ;gk¡ çFke iwokZfpZd çikBdksa }kjk çikBd n'krh esa foHkDr gSA çR;sd n'krh
esa n'k eU=k gS & blçdkj lEiw.kZ lkelafgrk esa iwokZfpZd esa ikap lkS iPpklh (585)
eU=k gSA blh çdkj mÙkjkfpZd esa pkj lkS (400) Lrks=k gSA vkSj çR;sd Lrks=k esa rhu
;k pkj ½pk,a gSA ;g lkexku pkj çdkj ls foHkDr gS &xzkexs;] vj.;xs;] Ågxku]
vkSj ÅáxkuA

1-16 vFk ;tqosZn

;T;rs¿fLeu~ bfr bl foxzg iwoZd ;t~ nso iwtk lÄ~xfr dj.k nkus"kq bl /krw ls mfl&çR;;
djus ij ;tq 'kCn fu"iUu gksrk gSA ;tqosZn ds eU=k nsoksa dh vkgqfrijd gSa] ftu
eU=kksa esa v{kjksa dh la[;k fu;r :i ls fo|eku u gks os ;tqeZU=k dgykrs gSaA dgk
Hkh x;k gS& ^^vfu;rk{kjkolkuks ;tq%** ^^x|kRedks ;tq%**A tSfefu us rks ½Xosn
ds eU=kksa vkSj lkeosn ds eU=kksa dks NksM+dj vof'k"V osneU=k ;tq gSa ,slk çfrikfnr
fd;kA rFkk mldk y{k.k blçdkj fd;k& ^^'ks"ks ;tq''kCn%**A ;K ds lkFk lEc¼
;tqeZU=kksa dk ;tqrZ~o ok;qiqjk.k esa of.kZr gS&

^^;fPN"V×k~p ;tqosZns] rsu ;Ke;q×k~rA
;tukf¼ ;tqosZn] bfr 'kkL=kL; fu.kZ;%AA**

;tqosZn ds nks Hksn 'kqDy vkSj Ñ".k ;tqosZn gSaA lw;Z ls çkIr gksus rFkk lkfRod gksus
ds dkj.k ,oa eU=k vkSj czkã.k ds i`Fkd~ ç;ksx gksus ls 'kqDyRoA mn~xh;Z ds rkefldRo
ds dkj.k rFkk eU=k ,oa czkã.k ds fefJr gksus ls Ñ".kRoA 'kqDy;tqosZn ds ekè;fUnu'kk[kk
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esa pkyhl vè;k; (40) ,d lkS rhu vuqokd (303) rFkk mUuhl lkS ipgÙkj (1975)
df.Mdk gSaA dk.o 'kk[kk esa rks pkyhl vè;k; (40) rhu lkS vV~ëkbZl (328)
vuqokd vkSj nks gtkj rhu (2003) eU=k gSaA Ñ".k;tqosZn ds vUrxZrrSfÙkjh; 'kk[kk
esa lkr (7) dk.M] pokyhl (44) çikBd (ç'u) Ng lkS bD;kou (651) vuqokd
gSaA

1-17 vFk vFkoZosn

^^vkuUr;sZ ijczã xe;fr çki;rhfr ok** foxzg esa vFk iwoZd ^^½ xfrçki.k;ks%**
/krq ls ofuIçR;; djus ij vFkoZ 'kCn dh mRifÙk gksrh gSA tYnh gh ijczã dh
çkfIr ftlls gksrh gS og vFkoZ gksrk gSA

vFkoZosn esa chl (20) df.Mdk] vM+rhl (38) çikBd] uCcs (90) vuqokd~] lkr
lkS bDdfÙkl (731) lwÙkQ rFkk çk;% Ng gtkj eU=k vFkosZn esa gSaA

ikBxr ç'u 1-7

80- ½d~&'kCn dk fuoZpu D;k gS\

81- ½d~lafgrk ds foHkkx ds nks çdkj dkSu ls gSa\

82- lexz ½d~lafgrk esa fdrus v{kj gSa\

83- lke 'kCn fdl /krq ls fu"iUu gksrk gS\

84- lkeosn dk y{k.k lk;.kkpk;Z ds }kjk D;k fd;k x;k\

85- lkeosn esa Lo;a ds fdrus eU=k gSa\

86- lkexku fdrus çdkj ls foHkÙkQ gS] vkSj mudk uke crkvks\

87- nsoksa ds vkgqfr ijd eU=k dkSu ls gSa\

88- ;tqosZn ds nks Hksn dkSu ls gSa\

89- vFkoZ 'kCn fdl /krq ls fu"iUu gksrk gS\

90- vFkoZ osn esa fdruh df.Mdk gSa\

1-18 oSfnd Loj

lHkh v{kj Loj vkSj O;×k~tu Hksn ls nks çdkj ls foHkÙkQ gSaA Lo;a jktUrs bfr Lojk%A
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vFkkZr~ buds mPpkj.k esa vU; o.kZ dh lgk;rk vuko';d gSA bu Lojksa ds mnkÙk
vuqnkÙk Lofjr Hksn ls rhu /eZ gSaA ftl Loj dk mnkr /eZ gksrk gS og Loj mnkÙk
Loj dgykrk gSA ftl Loj dk vuqnkÙk /eZ gksrk gS og Loj vuqnkÙk Loj dgykrk
gSA ftl Loj dk Lofjr /eZ gS og Loj Lofjr Loj gksrk gSA ;g lkjk Loj çi×k~p
f'k{kk xzUFk esa foLrj'k% of.kZr gSA ikf.kuh; rU=k esa Loj dk nwljk uke vp~ gSA

mnkÙk vkSj vuqnkÙk ;s nks o.kZ /eZ ftl Loj esa lekfgr gksrs gSa og Loj Lofjr
laKd gSA ftl Loj esa mnkÙk vuqnkÙk ;s nks o.kZ /eZ feyk gksrk gS og Loj laKh
gSA Lofjr mldh laKk gSA Loj dk Kku Loj ds mPpkj.k LFkkuksa ls tkuuk pkfg,A

o.kksaZ ds mPpkj.k dk LFkku

o.kks± ds mPpkj.k ds fy, eq[k ds fofo/ LFkku mi;ksx esa vkrs gSaA os LFkku vkB
gSA ;gk¡ ik¡p LFkku gh crk, x;s gSaA

xys esa ;k xzhok Hkkx ds lEeq[k esa mUur Hkkx gksrk gSA og BksM+h ds fupys Hkkx
esa gksrh gSA mldk uke dkdyd gSA mlh dks yksd esa d.Bef.k dgrs gSA dkdyd
ls çkjEHk gksdj gksB rd i×k~p LFkku mPpkj.k ds fy, xzg.k fd;s tkrs gSA os bl
çdkj gS & (1) d.B (2) ew/kZ (3) rkyq (4) nUr (5) vkS"B bfrA

vo.kZ ds mPpkj.k ds fy, 'okl ufydk dk vkdq×k~pu fd;k tkrk gSA ufydk dk
tks va'k vkdqf×k~pr gksrk gS mldk uke d.B gSA eq[k fooj ds mifj Hkkx esa xksykdkj
mUurre LFkku ew/kZ gksrk gSA ogka ls ysdj nUr i;ZUr foLrh.kZ Hkkx dk tks eè;
fcUnq gS og rkyq dgykrk gSA nUr nl çfl¼ gSA vkSj nks gksBA

mnkÙk dkSu gksrk gS &

d.B Hkkx ftuds mPpkj.k ds fy, mi;ksxh gksrk gS mlds nks Hkkx djus pkfg,A
ÅèoZ Hkkx vkSj v/ks HkkxA ikf.kuh lw=k gSa & mPpkS#nkÙk%A

;gk¡ mPpS bl 'kCn dk vFkZ & ÅèoZ Hkkx esaA mPpS dk vFkZ ;gk¡ mPp ;k rhoz
èofu ugha gSA d.B ds ÅèoZ Hkkx ls ç;kl djus ls tks Loj mRiUu gksrk gS og
mnkÙk dgykrk gSA

;Fkk d.B ds Hkkx ekurs gSa tSls ÅèoZ Hkkx vkSj v/ks HkkxA oSls rkyq ds] ew/kZ
ds] nUr ds] vks"B ds Hkh Hkkx ekuus pkfg,A

vuqnkÙk dkSu gksrk gS &

vuqnkÙk laKk fo/k;d ikf.kuh; lw=k gksrk gS & uhpSjuqnkÙk%A lw=k esa fLFkr uhpS 'kCn
dk vFkZ gksrk gS & v/ksHkkxA uhpS vFkZ ;gk¡ fuEu ;k /heh èofu ugha gSA d.B
ds v/ksHkkx esa ç;kl ;k cy ls tks Loj mRiUu gksrk gS og vuqnkÙk dgykrk gSA
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Lofjr dkSu gksrk gS &

lekgkj% Lofjr%& ;s ikf.kuh lw=k gSA mnkÙk Loj dk /eZ mnkÙk gSA vuqnkÙk Loj dk
/eZ vuqnkÙk gSA ftl Loj esa mnkr vkSj vuqnkÙk nksuksa gksrs gS og Loj Lofjr Loj
dgykrk gSA vr% Lofjr ds mPpkj.k esa d.Bknh ÅèoZHkkx vkSj v/ksHkkx dk Hkh xzg.k
gksrk gSA

Lofjrs mnkÙkRoL; vuqnkÙkRoL; p foHkkx% &

Lofjr ds fdl Hkkx es o mnkÙk vkSj fdl Hkkx esa vuqnkÙk gS ;s tkuuk t#jh gSA
Lofjr Loj esa iwokZ/Z Hkkx mnkÙk gksrk gSA mÙkjk/Z Hkkx vuqnkÙk gksrk gSA Lofjr Loj
ls ijs ;fn vU; dksbZ mnkÙk ;k Lofjr Loj gks rks blds vuqnkÙk Hkkx dk mPpkj.k
vuqnkÙk gh gksrk gSA ;fn bl Lofjr Loj ls ij esa vuqnkÙk Loj gks rks Lofjr dk
tks vuqnkÙk Hkkx mldk mnkÙk ds leku mPpkj.k gksrk gSA vFkkZr~ mnkÙk ls Hkh ÅèoZ
Hkkx ls fu"iUu gksxkA

Lofjr ls ijs mnkÙk ;k Lofjr fLFkfr gks rks vuqnkÙk Hkkx dk vuqnkÙk gh mPpkj.k
gksrk gSA

Lofjr ls ijs vuqnkÙk ;k çp; fLFkfr gksus ij vuqnkÙk Hkkx dk mnkÙk ls T;knk mPpkj.k
gksrk gSA

çp;% ,dJqfr%

Lofjr Loj ds ckn vuqnkÙk Loj rFkk mlds ckn mnkÙk gks ,slh tc fLFkfr gksrh
gS rc mnkÙk ls iwoZ fo|eku vuqnkÙk ,d v/ksjs[kk ls fpfàr gksrk gSA mlls iwoZ~
fo|eku vuqnkÙk Loj fpà jfgr gksrk gSA mUgh fpàghu vuqnkÙk Lojksa dk uke çp;
;k ,d Jqfr gS mnkgj.k &vfx~uehGs iqjksfgare~ (½-1-1-1)A mia Rokx~us fnosfnaos (½-
1-1-7)A vça;qrkeso;koks efra nk%A (½-7-100-2)

vfx~uehGs iqjksfgare~ ;s ½Xosn ds vfXulwÙkQ dk çFke 'kCn=k; gSA bl vfx~uehGs ;gk¡
vdkj vuqnkÙk gSA bdkj mnkÙk gSA bZdkj Lofjr gSA ,dkj çp; gSA blhfy, gh bZdkj
dk tks mÙkjk/Z Hkkx mldk mnkÙk mPpkj.k gksrk gSA O;×k~tu ds mnkÙk ugha gksrs gSA

mi Rokx~us fnosfnaos (½-1-1-7) ;gk¡ mi dk mdkj mnkÙk] idkj ls ijs vdkj Lofjr
gksrk gSA fnos ;gk¡ ndkj ls ij okyk bdkj vuqnkÙk gSA ^Rokx~us* ;gk¡ lHkh Loj çp;
gSA

vça;qrkeso;koks efra nk%A (½-7-100-2) ;gk¡ vça blesa çFke vdkj mnkÙk gS] f}rh;
vdkj Lofjr gSA efra ;gk¡ edkj ls ijorhZ vdkj vuqnkÙk gSA ^;qrkeso;koks* ;gka
lHkh Loj çp; gSA
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ikf.kuh; 'kkL=kksÙkQ fn'kk esa dgs x;s mnkÙk&vuqnkÙk&Lofjr& rhuksa Lojksa dk f=kfo/ mPpkj.k
gksrk gSA Loj Kku dk fo'ks"k LFkku gS D;ksafd Loj Kku ds fouk eU=kksPpkj.k dky
esa Loj Hksn gksrk gS ftlls ea=k dk vFkZ fHkUu gksrk gSA bl fo"k; esa bUæ'k=kq% bfr
in dk mnkgj.k fn;k tkrk gSA blhfy, dgk x;k gS ikf.kuh;f'k{kk esa &

^^eU=kks ghu% Lojrks o.kZrks ok feF;k ç;qÙkQks u reFkZe~ vkgA
l okXotzks ;tekua fgufLr ;FksUæ'k=kq% Lojrks¿ijk/kr~AA**

bUæ'k=kq% bl 'kCn esa ;fn bUæ dk iwoZin vk|qnkÙk gS rks bl in esa cgqozhfg lekl
gksrk gSA rc bl in dk vFkZ gksrk gS & bUæ% 'k=kq% ;L; bfrA rc bldk vFkZ
blçdkj gksrk gS dh o`=k% o/Zrke~ ;L; 'k=kq% bUæ% vfLr bfrA vFkkZr~ ftldks ekjus
okyk bUæ gSA 'k=kq 'kCn dk vFkZ gksrk gS & guu drkZ] vkSj fouk'kdA ;fn iwoZin
vUrksnkÙk gksrk gS rks bl in esa rRiq#"k lekl dk Kku gksrk gSA vkSj fiQj bldk
foxzg gksxk bUæL; 'k=kq% bfrA mlls bl in dk vFkZ gksrk gS bUæL; fouk'kd% vFkkZr
baæ dk fouk'kdA blls ;g Kku gksrk gS dh fcuk Loj Kku ds mPpkfjr in fdl
çdkj fHkUu vFkZ çfrikfnr djrk gSA mnkÙkLoj ds mPpkj.kkFkaZ d.BrkYokfn LFkkuksa dh
mRÑ"Vrk gksuh pkfg,A vuqnkRLoj ds mPpkj.kkFkZ viÑ"Vrk pkfg,A LofjrLoj ds
mPpkj.kkFkZ mRÑ"Vrk vkSj viÑ"Vrk lEesyu visf{kr gSA bldk çek.k gS mPpS#nkÙk%]
uhpSjuqnkÙk%] lekgkj% Lofjr% ;s ikf.kuh; lw=k gSaA ½Xosn ds çkfr'kk[; xzUFk esa bu
rhuksa Lojksa dk Øe ls vk;ke] foJEHk] vk{ksi] ;s ukedj.k fofgr gSA

1-18-1 Lojkadu i¼fÙk

lafgrk esa okD; dks vkfJr djds LojkÄ~du gksrk gSA fdUrq bu lHkh ds lkFk çR;sd
inksa dk Hkh i`Fkd~ Loj fl¼ gksrk gSA D;ksafd vuqnkÙka inesda otZe~ bfr ikf.kuh;
lw=kkuqlkj ,d gh in esa mnkÙk Loj nks ugha gks ldrs gSA ½Xosn&'kqDy;tqosZn&
rSfÙkjh;lafgrk&vFkoZosn& rSfÙkjh;&czkã.kkuqlkj mnkÙkk{kj ls ijs dksbZ Hkh fpÞu ugha gksrk
gS] vuqnkÙk Loj dks crkus ds fy, v{kj ds v/kSHkkx esa fpÞu gksrk gS] v bfr
mnkgj.kA Lofjrk{kj ds Åij fpÞu gksrk gSA va bfr mnkgj.kA

eS=kk;.khlafgrk esa vkSj dqN dkBdlafgrk esa mnkÙkk{kj ds mifjHkkx esa n.Mjs[kk nh tkrh
gS tSlsµ mnkgj.k ça rf}".kq% (eS-la-1-29) fpfÙk% lqzd~ (Ø-la 9-8)A vFkoZosn ds iSIiykn
lafgrk esa rks mnkÙkk{kj ds uhps fpÞu gksrk gSA Lofjr Loj ds uhps fcUnq gksrk gSA
tSls mnkgj.k gS& nsok?uke~ (vFkoZ- iS- 2-30-1) ;gka u ds ckn vdkj ds mnkÙk cks/
ds fy, fcUnq fn;k x;k gSA lkeosn esa mnkÙk&vuqnkÙk&Lofjr&Lojksa ds fy, rks v{kjksa
ds Å v1 v2 v3 ;s fpà fn, tkrs gSA

'kriFk czkã.k esa dsoy mnkÙkk{kj ds uhps js[kk gSA ;fn ,d gh in esa vusd mnkÙk
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Loj gksrs gS] rc vfUre ds gh mnkÙkLoj vafdr gksrk gSA lR;ekT;e~ ;gka lR;e~
ds ; ds ckn okys vdkj] vkSj vkT;e~ ;gka vkdkj nksuksa Hkh mnkÙk gksrs gSA

ikB dk lkj

oSfnd okÄ~e; ds ifjp; ds fy, ;g çFke ikB gSA ;gka dqN eq[; çkjfEHkd fo"k;ksa
dk o.kZu fd;k x;k gSA muesa igys osn dk oSf'k"VÔ vkSj efgek crkbZ xbZ gSA mlds
ckn oSfnd okÄ~e; dh foHkwfr çnf'kZr dh xbZ gSA osn'kCn ds vFkks± dk fofo/ çdkj
ls miU;kl fd;k x;k gSA osn'kCn ds vusd i;kZ; gS ftldk 'kkL=kksa esa ckgqyrk ls
ç;ksx feyrk gS os i;kZ; Hkh ogka mfYyf[kr gSA osn vikS#"ks; gSA vikS#"ks; in ls
D;k tkuuk pkfg, ;s fopkj Hkh ;gka ikB esa gSA osn ds fofo/ y{k.k gSaA fofo/
vkpk;ZÑr y{k.k Hkh ;gka çLrqr gSA

osn'kCn dh ik¡p /krqvksa ls fu"ifÙk gksrh gSA ½Xosn loZçkphu gSA
lafgrk&vkj.;d&czkã.k&mifu"kn~ Hksn ls çR;sd osn pkj çdkj ls foHkÙkQ gSA ½Xosn
ds foHkkx çdkj ds Hksn ls eU=kkfn la[;k nh xbZ gSA ckyf[kY;ku lwÙkQksa dk o.kZu
Hkh feyrk gSA 'kk[kk Hksn ikB Hksn esa ½xkfn osnksa dh eU=kkfn la[;k nh xbZ gSA ;tqosZn
ds nks Hksn çkIr gksrs gSA lkeosn ds vf/drj eU=k ½Xosn ls gh x`ghr gSA vFkoZosn
cgqr ls osnksa esa la;ksftr gksdj cuk gS ,lk vusd fo}ku ekurs gSA

oSfnd eU=kksa esa Loj Kku vfuok;Z gSA vr% oSfnd Loj dkSu ls gS] mudk y{k.k
D;k gS] muds çdkj dkSu ls gSa] vkSj Hkh Loj dh vFkZ fu.kZ; esa vkSj iq.;ktZu esa
D;k fof'k"Vrk gSA ;s fo"k; Hkh ;gk ikB esa lekfo"V gSA

ikBkUr ç'u

91- osn ds vk/kj ij fVIi.kh fy[kksA

92- osn y{k.k la{ksi esa fy[kksA

93- osn ikS#"ks; gS ;k vikS#"ks; lkekU;:i ls crkvksA

94- osn ds foHkwfr fo"k; esa fy[kksA

95- osn'kCn ds vFkZ dks Li"V djksA

96- osn dk egÙo dk çfriknu djksA

97- nk'kZfud er çfr"Bkiu ls osn ds jpukdky fo"k; esa fy[kksA

98- osn dk y{k.k fy[kksA
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99- osn'kCn ds y{k.k ds vk/kj ij O;qRifÙk dk çfriknu djksA

100- lafgrk dk çfriknu djksA

101- ½Xosn o.kZu djksA

102- ;tqosZn o.kZu djksA

103- osn esa fdrus Loj gS vkSj os dkSu ls gSaA

104- oSfnd Loj dk lfoLrkj ifjp; nksA

105- çp; Loj dSls gksrk gS\

106- Lofjr Loj ds mÙkjHkkx dk dc vkSj fdl çdkj mPpkj.k gksrk gS \

107- Loj dk ç;kstu dSls gS \

ikBxr ç'uksa ds mÙkj

osnksa dk oSf'k"V vkSj egÙo

108- ;fn f}t osn dks fcuk i<+s vU; deZ djrk gS rks og 'kwæ ekuk x;k gSA

109- oSfnd tu gh czã dks tkuus esa leFkZ gksrs gSA

110- ^;ks¿u/hR; f}tks osneU;=k dq#rs Jee~AA
l thoUuso 'kwæRoek'kq xPNfr lkUo;%AA* bfr

111- ^osn'kkL=kkFkZrÙoKks ;=k dq=kkJes olu~A
bgSo yksds fr"Bu~ l czãHkw;k; dYirsAA* bfr

112- ½f"k;ksa ds }kjkA

113- eU=kæ"VkA

114- ½";fr i';fr bfr ½f"k%A

115- bfu çR;; lsA

116- ^r|sukLriL;ekuu~ czãLo;EHoH;ku"kZr~* bfr ifÄ~rA

117- eU=k #i Hkkx vkSj czkã.k :i HkkxA

118- lafgrkA

119- lafgrk Hkkx dk O;k[;k #iA



 27osnkè;;u iqLrd&1

osn fo"k; esa izos'k

fVIi.kh

120- rhu çdkj ls foHkDr] czkã.k] vkj.;d] vkSj mifu"kn~ foHkkxA

121- ;KLo:içfrikndA

122- vj.; esa i<+s x;s ;K ds vkè;kfRed :i dk foospu djus okys HkkxA

123- czãLo:i ds cks/d vkSj eks{k lk/u mifu"kn~A

124- czkã.k Hkkx x`gLFkksa ds fy, mi;ksxh] vkj.;d Hkkx okuçLFk vkfJrksa ds fy,
mi;ksxh] mifu"kn~ laU;Lr ;k lU;kfl;ksa ds fy, mi;ksxhA

oSfnd okÄ~e;

125- "kM~ osnkÄ~x&czkã.k&vkj.;d&mifu"knkfn dk cks/ gksrk gSA

126- okÄ~e;e~ bl vFkZ esaA

127- ^eU=kczkã.k;ksosZnuke/ks;e~*A bfrA

128- ftu ls ;kxksa dk vuq"Bku fu"iUu gksrk gS vkSj] nsork dh Lrqfr fo/ku tgk¡
mfYyf[kr gS] euukr~ eU=k dgk x;k gSA

129- ;K dk fofo/ fØ;kdyki çfrikfndxzUFk ^czkã.ke~* laKk ds uke ls tkus tkrs
gSA

130- osn Lo:iHksn ls f=kfo/ gS & ½Xosn] ;tqosZn vkSj lkeosnA

131- tgka vFkZ ds dkj.k iknO;oLFkk gksrh gS mu NUnksc¼ eU=kksa dk uke ^½d~*
gSA ½pkvksa dk lewg gh ^½Xosn* gSA

132- ftl osn esa ;K ;kxkfn fØ;k dykiksa ds vuqjks/ ls eU=k dk lfUuos'k gS og
^;tqosZn* gSA

133- tgka xhfr:i eU=k gksrs gS og miklukdk.Mijd osn ^lkeosn* gSA

134- eU=k f=kfo/ gS vr ,o osnks dks ^=k;h* uke ls tkurs gSA

135- osnO;kl us budh jpuk dhA

136- rhu lafgrkA

137- ;g oSfnd okÄ~e; egku ekSfyd vkSj iqjkru gSA vr% ;gka gekjk vfHkfuos'k
gksrk gSA

oSfnd okÄ~~e; dh foHkwfr

138- /eZ vkSj n'kZu nksuksa ds fodkl vkSj Kku ds fy, oSfndokÄ~e; dk vè;;u
vifjgk;Z gksrk gSA
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139- nks dky esa foHkÙkQA

140- fgUnh&iatkch&caxyk&mfM;k&xqtjkrh&ejkBh&jktLFkkuh&vklkeh vusd mÙkjHkkjrh;Hkk"kk]
nf{k.kHkkjr esa Hkh rkfey&rsyxq&ey;kye&dUuMkfn vk/qfud~ Hkk"kk Hkh
oSfndokÄ~e; ls vR;f/d çHkkfor gSA

141- vè;kRe fo"k; okyh lukruh ftKklk oSfndokÄ~e; esa vkyksfpr gqbZ gSA

osnkFkZ vkSj i;kZ; 'kCn

142- ^fo|Urs /kekZn;% iq#"kkFkkZ% ;SLrs osnk%* bfrA

143- b"VÔçkIR;fu"Vifjgkj;ksjykSfddeqik;a ;ks osn;fr l osn% bfrA

144- osn ikS#"ks; vkSj fuR; gSA

145- lka[;&osnkUr&ehekalkA

146- osfÙk] fopkj.kk] lÙkk] ykHk'pA

147- tkurs gSA

148- osnks¿f[ky/keZewya Le`fr'khys p rf}nke~A

149- ^vikS#"ks;okD;a osn* bfrA

150- b"VçkIrs% vfu"VifjgkjL; p vykSfdde~ mik;a ;ks osn;fr l% ^osn%* bfrA

151- vkEuk;] vkxe] Jqfr] osn] NUn ;s lHkh 'kCn osn 'kCn ds i;kZ; gSA

152- fon~&/krqA

153- lÙkkFkZd&fon~ /krq ?k×çR;; ls fu"iUu osn'kCnA

154- oS;kdj.kfl¼kUrdkSeqnnh esa pqjkfnçdj.k esa pkj vFkksaZ esa fon~&/krq dk ç;ksx gSA
os pkj vFkZ gS & lÙkk] Kku] fopkj.k] çkfIrA

155- ^fonUR;sfHk% /eZczÄ~e.kh fØ;kKkue;a czã ok bfr osn%A*

156- ^foUrs fopkj;fr /eZczã.kh fØ;kKkue;a czã osfr osn* bfrA

157- osneeZK Hkkjrh; es/koh ekurs gSA

158- eU=kæ"Vk bfrA

159- ½f"k'kCn ^bxqi/kr~ fdr~* bl vkS.kkfnd lw=k ls bfuçR;; ls fu"iUu gSA

160- U;k;oS'ksf"kd ds er esa osn ikS#"ks; vkSj fuR; gSA
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161- euq osnksa dks fuR; vkSj vikS#"ks; ekursA

osn dk ikS#"ks;Ro vikS#"ks;Ro fopkj vkSj ] y{k.k

162- ikS#"ks;A

163- vikS#"ks;A

164- osnkfUr vkSj lka[;A

165- lafgrkikBA

166- tkckfy&dk.o&ekè;fUnukfn'kk[kk 'kqDy;tqosZn dh çfl¼ gSA

167- okft uke lw;Z dh jf'e dk gS] lfu'kCn /uokph gSA

168- xq.kxku ;k Lrqfr ftlls dh tk, mls ½pk dgrs gSA

169- 'kqDy;tqosZn esa n'kZiw.kZeklkfn;kx ds fy, eU=k ladfyr gSA

170- vfHkpkjkfndeZ esa vFkoZosnh; eU=kksa dk mi;ksx gksrk gSA

171- rs"kke`d~ ;=k vFkZo'ksu iknO;oLFkk' bfrA

lafgrkfn

172- eU=kczkã.k;ks% osnuke/ks;e~ bfrA

173- ½Xosn dh N% 'kk[kk gSA

174- dkSFkqeh;'kk[kkA

175- 'kqDy;tqosZnA

176- vFkoZosn dh ukS 'kk[kk gSA

177- deZ esa çsfjr djus ls czkã.k dgykrs gSA

178- fof/] vFkZokn] fuUnk] ç'kalk] iqjkdYi] ijkÑfrA

179- 'kqDy;tqosZn esaA

180- xksiFkczkã.kA

181- oqÄçR;; lsA

182- ½Xosn ds nks vkj.;d gS ,srjs; vkSj lka[;k;uA

183- osnkUr gSA

184- fo'kkj.kxR;olknukFkZ dsA
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185- Ñ".k;tqosZn esaA

186- oS'kEik;u ½f"k ds fy,A

½xkfn osn

187- ½P;rs Lrw;rs ;;k lk Hkofr ½d~ bfr

188- çFke :i ls & e.My] vuqokd] lwÙkQ] ½d~A f}rh; :i ls & v"Vd] vè;k;]
oxZ] eU=kA

189- pkj yk[k cfÙkl gtkj (432000) v{kj gSA

190- "kks¿UrdeZf.k /krq ls fu"iUuA

191- ^^xhfr"kq lkek[;k** bfrA

192- ipgÙkj (75) eU=k gSA

193- lkexku pkj izdkj ls foHkkftr gS &xzkexs;] vj.;xs;] Ågxku] ÅáxkuA

194- ;tqosZn esa eU=k gSA

195- 'kqDy vkSj Ñ".kA

196- ½&/krq lsA

197- chl (20)A

izFke vè;k; lekIr
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2

osnksa dk dky] ikB çdkj vkSj eU=kksa esa
½f"k] NUn vkSj nsork fofu;ksx

çLrkouk

osnksa dk egÙo vkSj xkSjo ds fo"k; esa oSfnd fo}kuksa esa ;|fi er leku gS fiQj
Hkh] muesa osn ds vkfoHkkZo dky ds fo"k; dks ysdj xEHkhj erHksn gSA osn ds vkfoHkkZo
dky ds fo"k; esa ;gka la{ksi esa vkykspuk fofgr gSA mlds ckn osnksa ds çf{kIrRo
fuokj.k ds fy, ikB çdkj ½f"k;ksa ds }kjk vkfo"Ñr fd;s x;s gSa] muds çdkj
Hkh crk, x;s gSaA vkSj vUr esa eU=kksa ds fujFkZdRo vkifÙkokj.k ds fy, vo'; KkrO;
fo"k; gS] ½f"k] NUn] nsork] fofu;ksxA os Hkh ;gka crk, x;s gSA

mís';

bl ikB dks i<dj vki l{ke gksaxs&

• osn ds vkfoHkkZodky ds fo"k; esa vusd vkpk;Zerksa ds fo"k; esa tku ikus esa_

• osnikB ds çdkjksa dks rFkk muds oSfp=k iw.kZ efgek dks tku ikus esa_

• osnksa ds ^½f"kPNUnksnsorkfofu;ksx* ds fo"k; esa foLrj ls tku ikus esa_

• bu osn dk lekt esa ,d fof'k"V egÙo gS ftldks tku ikus esa_

• Lo; gh osnksa ds dky fo"k; esa y?kqçcU/ fy[k ikus esaA

2-1 osnksa dk vkfoHkkZodky

Hkkjrh; lH;rk dk çkphu :i tkuus ds fy, oSfndxzUFkksa dh mi;ksfxrk furkUr ekuh
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xbZ gSA bl fl¼kUr ds Lohdj.k esa fdlh fo}ku dks vkifÙk ugha gSA vkSj Hkh] bl
oSfnd lH;rk dh T;ksfr us dHkh lEiw.kZ Hkkjro"kZ dh ifo=k Hkwfe dks vkyksfdr fd;kA
fdlh dky esa ½f"k;ksa ds fpÙk esa vkè;kfRed Kku ds fnO; lUns'k nsus dh ;g
bPNk tkx`r gqbZA dHkh muds vkyksd lkekU; ls xw<kFkZ ;qÙkQ eU=k fojfpr gq,A buds
ç'u dk leqfpr mÙkj vkt Hkh dksbZ nsus esa leFkZ ugha gS] vkSj u gh Hkfo";Rdky
esa Hkh dksbZ nsus esa leFkZ gksxkA

Hkkjrh;ijEijk esa tks fo}ku J¼k j[krs gS muds le{k esa rks osn ds dkyfu.kZ; ds
fo"k; esa ç'u gh ugh mBrk gSA mudh n`"Vh esa rks osn vukfn gSA os fuR; vkSj
vifjfPNUu gSA ijUrq ik'pkÙ;kuka osnK if.Mr vkSj dqN muds vuqxkeh Hkkjrh;ksa dh
n`f"V esa osn dk vkfoHkkZodky lEcU/h ç'u lek/ku djus ;ksX; gSA çkphu Hkkjrh;
fo}ku~ osnksa dks vikS#"ks; ekurs gS] muds er esa rks osn dk jpukdky dk fopkj
fujFkZd gSA vc dqN ik'pkR; fo}ku ;Fkk cqf¼ oSHko ls osn jpuk dky dk
fu/kZj.k djrs gSA ik'pkR; fopkjdksa dh tks ijEijk dks tkuus okys tks Hkkjrh; fo}ku
gSa mUgksaus [kkst Hkh dh gS mUgh ds ekxZ ls osndky dk fu.kZ; djus dk ç;kl djrs
gSA ;gka ml fo"k; ls lEcfU/r dqN fopkj çLrqr gSA

ikBxr ç'u

198- fduds er esa osn vukfn gS\

199- çkphuHkkjrh; fo}ku~ osnksa dks D;k ekurs gS\

200- bl le; dkSu osn jpuk dky dk fu/kZj.k dj jgs gS\

2-1-1 MkW- eSDlewyj dk er

loZçFke MkW- eSDlewyj egksn; us 1859 bZLoh esa vius çkphu laLÑr lkfgR; dk
bfrgkl xzUFk esa osnksa dk dky fu.kZ; ds fy, ç'kluh; ç;kl fd;kA muds er esa
osnksa esa çkphu re ½Xosn dh jpuk 1200 bZ-iw- dky esa lEiUu gqbZA muds er esa
½Xosn dh jpuk 1150 bZ-iw- ds vkl ikl gh gqbZA ekuo dY;k.kkFkZ bl ns'k esa vfHkuo
ckS¼/eZ dk mn; gqvk ;s leLr oSfnd okÄ~e; dk vfLrÙo Lohdkj djrk gSA D;k
bl ckS¼ /eZ ds mn; ls igys gh czkã.k xzUFk fojfpr gq, \ cq¼ us czkã.k xzUFk
esa foosfpr fof/ dh dVq vkykspuk djrs FksA vr% cq¼ ls igys (500 bZ-iw-) gh
czkã.kksifu"kn~ Hkkx mÙiUu gks pqds FksA oSfnd lkfgR; esa pkj ;qx gSa & NUn ;qx]
eU=k ;qx] czkã.k ;qx] lw=k ;qxA çR;sd ;qx ds fodkl esa nks lkS o"kZ dk dky ekuk
x;k gS] rnuqlkj cq¼ ls 600 o"kZ ls iwoZ NUn ;qx dh lÙkk feyrh gSA vr% ½Xosn

]
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dh jpuk 1150 bZ-iw- le; dh ckn ugha gqbZA bl çdkj vc ½Xosn ds 3200 o"kZ
gq, ,slk dgk tk ldrk gSA MkW- eSDlewyj egksn; nks ½Xosn ds mn; fo"k; esa dqN
fcUnqvksa ds vk/kj ij bl ckr dks dgkA os Lo;a ds }kjk dgs x;s osnksa ds mRifÙkdky
fu.kZ; ls lger ugh FksA D;ksa fd os ,dckj vius Hkk"k.k esa Lo;a gh dgrs gS fd
bl Hkwry ij dksbZ 'kfDr ,slh ugha gS tks oSfnd eU=k jpuk ds dky dks lgh&lgh
crk ldsA mUgksaus ;g fopkj 1889 bZ-lnh esa HkkSfrd /ekZ[;ku ftiQksMZ O;k[;ku ekyk
ds çdV fd;kA vkSj mlds ckn ds muds vuq;k;h ik'pkR; fo}ku bl rdZ ds
vk/kj ij buds dky dk fu.kZ; djus esa ço`r gq,A

ikBxr ç'u

201- osnksa esa çkphure xzUFk dkSu gS \

202- ½Xosn dh jpuk dc lEiUu gqbZ \

203- oSfnd lkfgR; esa fdrus ;qx gS vkSj os dkSuls gS \

204- orZeku esa miyC/ ½Xosn ds fdrus o"kZ gks x;s \

2-1-2 T;kSfr"k vk/kfjr er

oSfnd lafgrkvks esa czkã.kksa esa fufnZ"V T;kSfr"k lEcfU/r lwpuk gSA mu lwpukvksa dks
è;ku esa j[k dj yksdekU; ckyxÄ~xk/j fryd vkSj Mk- ;kdksch teZuh fo}ku~ osnksa
dks mRiUu gq, 2400 o"kZ ekurs gSA

Hkkjr esa "kM~ ½rq, gksrh gSA ;s ½rq,¡ lw;Z dh xfr vkSj fLFkfr ij vk/kfjr gSA
;s Hkh çfl¼ gS fd çkphu dky dh vis{kk vkt ;s ½rq,¡ ihNs tk jgh gSaA vFkkZr~
iwoZ esa tgk¡ u{k=k esa ftl ½rq dk mn; gksrk Fkk vc og ½rq mlls igys okys
u{k=k esa mfnr gksrh gSA çkphudky esa olUr o"kkZ ds igys rd gksrh FkhA vr ,o
mldh lqfo'kkyrk Hkxon~ foHkwfrHkko us xhrk esa dgk gS fd & ^^½rwuka dqlqekdj%**
bfrA ijUrq vc olUr dk vkjEHk ehu lÄ~ØkfUr dky ls vkjEHk gksrh gSA ehu lÄ~ØkfUr
iwoZHkkæin u{k=k ds prqFkZ pj.k esa gksrh gSA ,slh ;s fLFkfr u{k=kksa ds Øe'k% i'pkn~
xeu ls mRiUu gqbZ gSA igys dHkh olUr dky dk vkjEHk mÙkjHkkæin&jsorh&
vf'ouh&Hkj.kh&ÑfÙkdk& e`xf'kjk vusd u{k=kksa esa FkhA mlls ihNs tkus ij bl olUr
dk vkjEHk vktdy dh fLFkfr ds vuqlkj gks x;kA

T;ksfr"k ds osÙkk lw;Z ds lÄ~Øe.k o`Ùk dks 27 u{k=kksa esa foHkDr djrs gSA iwoZlÄ~Øe.ko`Ùk
360 va'kksa dk gSA vkSj oks çR;sd u{k=k 360 ÷ 27 ¾ 131@2 va'kksa dk pki fufeZr
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djrk gSA lÄ~Øe.k foUnq 72 o"kks± esa ,d va'k dks NksMdj nqljs va'k ij pyk tkrk
gSA bl çdkj ,d u{k=k ls lÄ~Øe.k foUnq nqljs u{k=k dks pyk tkrk gSA ogka
73 × 131@2 ¾ 972 o"kkZRed dqy dky yxrk gSA vc olUr dk vkjEHk iwoZHkkæin
u{k=k ds prqFkZ pj.k esa gksrk gSA vkSj rc bl olUr dk vkjEHk ÑfÙkdk u{k=k esa
gksrk FkkA mldks orZeku fLFkfr dks çkIr gksus esa 41@2 u{k=k ikj djus gksrs gSA ;fn
,dk u{k=k ikj djs rks 172 o"kZ dk dky yxrk gSA vkSj fiQj 41@2 u{k=k ikj djus
esa 972 × 41@2 ¾ 4374 o"kkZRed dky vo'; visf{kr gSA bl çdkj osnksÙkQ T;kSfr"k
rÙo ds vuqlkj osnksa dh 2400 bZ- iwoZdkfydrk çrhr gksrh gSA

ikBxr ç'u

205- Hkkjr esa fdruh ½rq,¡ gS \

206- orZeku le; esa olUr dk vkjEHk dc gksrk gS \

207- ehu lÄ~ØkfUr dc gksrh gS\

208- T;ksfrfoZn lw;Z ds lÄ~Øe.ko`Ùk dks fdrus u{k=kksa esa foHkDr djrs gS \

209- lÄ~Øe.k foUnq fdrus o"kks± esa ,d va'k dks NksMdj nwljs va'k ij tkrk gS\

210- osnksÙkQ T;ksfr"krÙo ds vuqlkj osn dk jpukdky D;k gS \

2-1-3 'kÄ~dj ckyÑ".k nhf{kr ds erkuqlkj

egkjk"Vª ds fo[;kr if.Mr T;ksfrfoZn~ Jh 'kÄ~dj ckyÑ".k nhf{kr egksn; gSA mUgksaus
vfr ifjJe ls 'kriFk czkã.k ls egÙoiw.kZ ,d o.kZu dh [kkst dhA mlls muds
xzUFk ds jpuk dky fo"k; esa i;kZIr çdk'k feyrk gSA oSfnd lafgrkvksa esa u{k=k funsZ'kd
cgqr ls o.kZu feyrs gSA 'kriFk czkã.k ds bl lUnHkZ esa ;s dFku æ"VO; gS&

^,da }s =khf.k pRokfj ok vU;kfu u{k=kkf.k] vFkSrk ,o Hkwf;"Bk ;r~ ÑfÙkdkLrn~
Hkwekueso ,rnqiSfr] rLekRÑfÙkdkLokn/hrA ,rkgoS çkP;k fn'kks u P;oUrs
lokZf.k g oka vU;kfu u{k=kkf.k çkP;kfn'k Üp~;oUrsA ('kriFk- 2@1@2)*

blls ;g çrhr gksrk gS fd 'kriFk czkã.k jpukdky esa ÑfÙkdk fu;e ihNs FkkA
vktdy ;s ÑfÙkdk iwoZ fnx~ fcUnq ls FkksM+k mÙkj fn'kk esa mn; gksrk gSA nhf{kr egksn;
dh x.kuk ls bl çdkj dh xzg fLFkfr 3000 bZ-iw- dky esa lEHko FkhA blhfy;s
oks gh 'kriFk dk fuekZ.k dky gSA rSfÙkjh; lafgrk 'kriFk ls çkphu gSA ½Xosn ls
rSfÙkjh; lafgrk Hkh çkphu gSA ½Xosn 34000 bZ-iw- dky esa ç.khr gqvkA bl çdkj
vkt ½Xosn 4400 o"kZ ls çkphu gSA
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211- Jh 'kÄ~dj cky nhf{kr egksn; us ,d egÙoiw.kZ o.kZu dgk¡ ls [kkstk \

212- u{k=k funsZ'k cgqr ls o.kZu dgka ls çkIr gksrs gS\

213- ÑfÙkdk u{k=k fdl fn'kk esa mfnr gksrk gS \

2-1-4 cky xÄ~xk/j fryd ds erkuqlkj

fryd ds er esa osndky blls Hkh dqN çkphu fl¼ gksrk gSA mUgksaus e`xf'kjku{k=k
esa olUr dky vkjEHk ds cgqr ls lk/d osn okD;ksa dks lÄ~x`ghr fd;k FkkA rSfÙkjh;lafgrk
esa dgk gS fd iQkYxquh iwf.kZek o"kkZfn%A fryd dk ;g er vuqdwy gS] D;ksafd
tc iw.kZpUæ iQkYxquh gksrk gS rks lw;Z e`xf'kjk esa gh gksrk gS vkSj rHkh olar dk
vkjEHk gksrk gSA e`xf'kjk esa olUr dk vkjEHk dky iwoksZÙkQ ÑfÙkdk ds dky ls çk;
2000 o"kZ iwoZ gksrk gSA tSls e`xf'kjk ls ÑfÙkdki;ZUr i'pkr~ xeu esa f}lglz 2000
o"kksaZ dk le; yxrk gSA ,d u{k=k ls nqljs u{k=k rd tkus ds fy, 970 o"kZ yxrs
gS ,slk igys Hkh dgk tk pqdk gSA blhfy;s ftu eU=kksa esa e`xf'kjk esa olUr dk
mYys[k gS os eU=k 4500 bZ-iw- le; ls vokZphu ugha gks ldrs gSA e`xf'kjk ls Hkh
iwoZ iquoZlq esa olUr ds çkjEHk ds cks/d osnopu fryd dks feysA blfy, osneU=kksa
dks mlls Hkh iwoZdky ds Hkh dgk tk ldrk gSA Mk-;kdksch& tkekZuh ds fo}ku~ osn
ds mRifÙk ds pkSfcl gtkj 24000 chr x;s ,slk ekurs gSA x`glw=kksa esa mfYyf[kr
/zqon'kZu ds vk/kj ij oks gh le; LorU=k :i ls osnksa dk jpukdky
fu/kZfjr djrs gSA

yksdekU; fryd ds erkuqlkj &

(1) vfnfrdky& 6000 bZ- iwoZ ls 4000 iwoZi;ZUrA bl dky esa mikL;nsoksa ds xkS.keq[;
pfjrkfncks/d x| i|e; eU=k jfpr gq,] tks eU=k ;Kksa esa ç;qÙkQ gksrs FksA

(2) e`xf'kj dky& 4000 bZ-iwoZ ls 2500 bZ-iw- i;ZUrA ;gk¡ bl egÙo 'kkfyu dky
esa cgqr ls ½Xosn eU=kksa dh jpuk gqbZA

(3) ÑfÙkdkdky& 2500 bZ- iwoZ ls 1400 bZ-iw- i;ZUrA bl dky esa 'kriFk czkã.kxr
rSfÙkjh; lafgrk dk ç.k;u gqvkA

(4) vfUre dky& 1400 bZ-iw- ls 400 bZ- iwoZ i;ZUrA bl dky esa 'kkSrlw=k] x`álw=k]
n'kZulw=k vkfn vk"kZxzaFkksa dh jpuk gqbZA mUgha xzUFk ds fojks/ esa çfrfØ;k:i
esa ckS¼/eZ dk mn; gqvkA
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ikBxr ç'u

214- rSfÙkjh; lafgrk esa dkSu o"kkZfn dgk x;k gS \

215- ,d u{k=k ls nqljs u{k=k esa xeu ds fy, fdruk le; yxrk gS\

216- osnksa ds mRifÙk ds pkSfcl gtkj o"kZ chr x;s ,slk dkSu ekurk gS\

217- yksdekU; fryd us fdrus dky crk;s gS \

2-1-5 f'kykys[k

orZeku esa gksus okys 'kks/dk;ks± dk iQy Hkh fryd egksn; ds er dks iq"V djrk
gSA mUuhl lkS lkr bZLoh (1907 bZ-iw-) lu~ Mk- gwxksfoUdyj ^cks/kt~ dksM~* uked
orZeku VdhZ ns'k ds vUrxZr [kuudk;Z esa ,d çkphu f'kykys[k çkIr gqvkA ml f'kykys[k
ls Kkr gksrk gS fd if'pe&,f'k;k ds foHkktu esa le; ogka VdhZ ns'k esa fdUgha
nks çkphu tkfr;ksa dk fuokl LFkku FkkA ogka ,d tkfr dk uke ^fgfÙkfr´* vkSj nwljh
dk ^ferkfu´* FkkA bu nksuksa tkfr;ksa ds eè; esa jktk ikjLifjd dyg dk fuokj.k
lfU/ }kjk djrs FksA ogka laf/ esa nksuksa i{kksa esa lfU/ ds laj{kd ds rkSj ij nsoksa
ds uke crkrs FksA muesa ferkfu´ tkfr ds nsoksa esa fe=k] o:.k] bUæ] vkSj ukln fof'k"V
FksA ;s nso vk;ks± ds gh FksA blls ;g çrhr gksrk gS fd ogka dksbZ vk;Z gh jgrs
FksA

bl f'kykys[k dk le; 1400 bZ-iw- gSA vk;Z çkx~ vk;kZorZ~r esa Lo/eZ osnksa dks fLFkj
djds dgha pys x;sA vr% 1400 bZ- iwoZ ls igys gh oSfndlH;rk dk mn; ekuuk
pkfg,A bl çdkj osnksa dk dky 2000 bZ- iwoZ fl¼ gksrk gSA ;g dky fu'p; fryd
}kjk fn, x;s er dk leFkZu djrk gSA oLrqr% ;s lc vHkh Hkh Li"V ugh gSA

dsoy ekuk x;k gS fd tc dHkh Hkh dky fu'p; gksus ij osn iwoksZÙkQdky ls Hkh
iwoZdky ds gS ,slk fl¼ gksrk gSA

ikBxr ç'u

218- mUuhllkS lkr lIrkf/dSdksufoa'kfr'krres'koh;s (1907 bZ-iw-) lu esa ^cks/kt~ dksM~*
uked orZeku VdhZ ns'k esa Mk- gwxksfoUdyj egksn; us dgka ls vkSj D;k çkIr
fd;k \

219- ml f'kykys[k ls D;k irk pyrk gS \
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220- VdhZns'k esa nks çkphu tkfr;ksa ds uke D;k Fks \

221- Mk- gwxksfoUdyj&egksn; }kjk vkfo"Ñr f'kykys[k dk le; D;k Fkk \

222- osnksa dk dky D;k gS \

2-2 osnikB ds çdkj

½pkvksa esa ç{ksi ds çfr"ks/ ds fy, oSfnd ½f"k;ksa }kjk fofo/ mik; fd;s x;sA
pj.k O;wg xzUFk esa ½pk dks la[;kuqlkj fxudj j[kkA fiQj Hkh lek{kj in ç{ksi
dks jksduk eqf'dy FkkA vr% cgqr fopkj dj ½f"k;ksa }kjk eU=k ikBHksn cuk, x;sA
eU=k 'kqf¼ j{kkFkZ bl çdkj dh peRdkj iw.kZ jpuk fdlh Hkh /eZxzUFk ds çkphu
iqLrdksa esa ugh fn[krh gSA ;s dqy 11 ikB gSA rhu vkSj vkB foÑfr;ka gSA lafgrk
in Øe ikB çkÑfrd gSA lafgrkikB dh çÑfr ls çÑfr vkSj inØe esa :< gSA

le; ds lkFk çf{kIrksa dk ços'k osneU=kksa esa u gks ,slk fo}kuksa vkSj ½f"k;ksa }kjk
mik; [kksts x;sA tSls 'kkSud ½f"k us ml pj.k O;wgxzUFk esa lafgrk dh lwÙkQ la[;k]
½Dla[;k] inla[;k vkSj dqN lexz lafgrk dh v{kj la[;k dh Hkh jpuk dhA v{kj
la[;k ;k inla[;k jfpr gks] ijUrq nks&nks v{kjksa esa ;fn ijLij foijhr fy[ks tk,a
fiQj Hkh v{kj la[;k ;k in la[;k leku gh gksrh gS] blls cpus dk mik; D;k
gS bldk Hkh ½f"k;ksa }kjk lek/ku fd;k x;k gSA mlds fuokj.k ds fy, osn eU=kksa
dh fHkUu jhfr ls ikB dh jhfr [kksth xbZA mudh ;g cqf¼ orZeku fo}kuksa dks vkÑ"V
djrh gSA ½Dlafgrk esa tSlk fyf[kr gS oSlk gh lfU/&lekl }kjk tks ikB gS oks
lafgrkikB gSA ikB ds X;kjg (11) çdkj gSA muesa rhu çÑfrikB vkSj] vkB 8 foÑfr
ikBA çfØfr ikB rhu gS& 1- lafgrkikB] 2- inikB 3- ØeikBA vkSj lafgrkikB nks
çdkj dh ;ksx çÑfr gS] vkSj nwljh nks :<+k çÑfr dgykrh gSA vkB 8 foÑfr
ikB gS tVk&ekyk&f'k[kk&js[kk&èot&n.M&jFk&?kuikBA buds uke esa igys loZ=k Øe
'kCn dgk x;k gS ØetVkikB] ØeekykikBA O;kMh eqfu us LoÑr tVkiVyk[; xzUFk
ds dgk gS &

tVk&ekyk&f'k[kk&js[kk&/otks n.Mks jFkks ?ku%A
v"VkS foÑr;% çksÙkQk% ØeiwokZ% egf"kZfHk%AA bfrAA

,dkn'k çdkjksa esa lafgrkikB ls inikB çkphure gSA ,srjs;kj.;d] esa inikB feyrk
gS] mlds ckn ,srjs;kj.;d ls ½Dçkfr'kk[; ls vkSj fu#Dr ls inikB çkphu gSA
foÑfrikBksa esa tVk vkSj n.M çÑ"V gS] 'ks"k ikBksa dk mn~Hko f'k[kkikB vkSj tVkikB
ds vuqlkj gSA ekyk&ys[kk&jFk&èot ikBksa dk n.MikB ls mRifÙk gksrh gSA ?kuikB
dh mRifÙk tVk vkSj n.MikB nksuksa ls gSA vc ge lHkh çÑfr&foÑfr ikBksa dks y{k.keq[k
ls vkSj n`"VkUreq[k ls tkusaxsA ½Xosn dh vkfn ½pk dks gh ge n`"VkUr ds :i esa
ysrs gSA vkfne ½pk dks ge lc tkurs gS&
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vfXuehGs iqjksfgra ;KL; nsoe`fRote~A
gksrkja jRu/ree~AA (½-e-1-1-1)AA bfr

ikBxr ç'u

223- foÑfr ikB ds fdrus Hksn gS \

224- O;kMh eqfu dk xzUFk dkSu lk gS \

225- ?ku ikB fdlls mRiUu gksrk gS \

226- ½Xosn dk vkfn lwÙkQ dkSu lk gS \

227- vfXulwwÙkQ dh ,d ½pk fy[kksA

2-2-1 lafgrk ikB

osn esa lafgrk Hkkx esa tSlk fyf[kr gS] oSlk gh ikB gksrk gS og lafgrk ikB gSA
lafgrk ikB & lafgrk dh ;Fkkor~ fLFkr ½pkvksa dk rFkkor ikB lafgrk ikBA
folafgrO;Lrin ikB inikB gSA ;Fkk

vfXuehG+s iqjksfgra ;KL; nsoe`fRote~A
gksrkja jRu/ree~AA (½-e-1-1-1)AAbfr

2-2-2 in ikB

,d eU=k ds çR;sd inksa dk LorU=k iwoZd rFkk lekl dk foHkktu djds tks ikB

gksrk gS og inikB gSA çÑr dh ½pkvksa dk ikB inikB gS &

vfxze~A bZMsA iqj% ¿fgre~A ;KL;A nsoe~A ½fRote~A

gksrkje~A jRu ¿/ree~AAbfrAA

bl inikB esa iqjksfgre~ rFkk jRu/kree~ bu nks LFkku ij voxzg ls lekl dk O;Lr

fd;k x;k gSA 'kkdY; ½f"k N% ½pkvksa dks NksMdj vU; ½pk dks inikB esa jpk]

vr% bldk 'kkdY;lafgrk uke Hkh gSA os N% ½pk,a D;ksa NksM+h bldk dkj.k ugh

irkA ewy lafgrk esa os ½pk,a ugha gS] dqN ,slk Hkh ekurs gSA
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2-2-3 Øe ikB

ØeikB esa ,d ½pk esa nks inksa dks ,d ckj xzg.k djrs gS] rFkk vkfn vkSj vfUre
dks NksMdj eè;LFk inksa dks nksckj i<+rs gSA

vfXue~ bZGsA bGs iqjksfgre~A iqjksfgra ;KL;A
;KL; nsoe~A nsoe~ ½fRote~A ½fRote~ gksrkje~A
gksrkje~ jRu/ree~ AAbfrAA

;gka vkfn in vfXua rFkk vfUre jRu/kree~ dkss NksMdj vU; in nks okj i<+s x;s
gSA bl ikB ls eè;LFk inksa dh çf{kIrRo 'kÄ~dk fujLr gks tkrh gS] ijUrq vkfne
vkSj vfUre esa fodkj lEHkkouk jg gh tkrh gSA ;s 'kÄ~dk tVkikB ls fujLr gks
tkrh gSA vkÄ~xy Hkk"kk esa ØeikB Hkh dgk tkrk gSA

2-2-4 tVk ikB

oL=k o;u ds vkrku çrku dks NksMdj çFke vkSj vfUre inksa dks rhu djds eè;LFk
"kks<ksPpkj.k ftl ikB esa gksrk gS og tVkikB gksrk gSA tSls oL=ko;u esa vksrçksrRo
fn[krk gS oSls gh tVkikB esa in çk;% vksr&çksr:i esa gksrs gSA vr% dqN tVk ikB
Hkh dgrs gSA ;gka vkfn vkSj vfUre rhu ckj rFkk eè;LFk o.kks± dks N% ckj mPpkj.k
djrs gSA ;Fkk&

vfXue~ bZGs bZGs vfXue~ vfXue~ bZGsA
bZGs iqjksfgre~ iqjksfgre~ bZGs bZGs iqjksfgre~A
iqjksfgre~ ;KL; ;KL; iqjksfgre~ iqjksfgre~ ;KL;A
;KL; nsoe~ nsoe~ ;KL; ;KL; nsoe~----------AAbR;kfnor~AA

2-2-5 ekyk ikB

igys igyk nwljk in dk] mlds ckn NBs ikapos in dk] fiQj nwljs rhljs in dk
fiQj ikapos pkS'kZin dk ikB ekyk ikB dgykrk gSA vkÄ~xy esa ;g ikB ekyk ikB
Hkh dgykrk gSA blds ikB dh jhfr lqdfBu gSA ikap çdkj ds iq"i dk lax`g djds
,d lw=k esa ck/rs gS rks mlds 'kksHkk o/Zu ds fy, Øe vo'; irk gksuk pkfg,
mlh çdkj dqN inksa dks xzg.k dj Øe'k% ikB bldh jhfr gksrk gSA ;Fkk&

vfXue~ bZGs ½fRota nsoe~A
bZGs iqjksfgra nsoa ;KL; iqjksfgra ;KL; ;KL; iqjksfgre~A
nsoe~ ½fRote~ bZGs vfXue~AA bR;kfnor~AA
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bl ikB ds fo"k; esa ,d 'yksd&

ekyk ekyso iq"ik.kka inkuka xzfUFkuh fg lkA
vkorZUrs =k;LrL;ka Øe&O;qRØe&laØek%AAbR;kfnor~AA

2-2-6 js[kk ikB

Øe ikB esa Hkh ;Fkk Øe vkSj O;qRØe ls dqN in }U} ds] dqN in =k; ds ikB
gksrs gS Øe ikB ds foijhr ;g gksrk gSA ;Fkk&

vfXue~ bZGs bZGs vfXue~ vfXue~ bZGs
bZGs iqjksfgre~ ;KL; ;KL; iqjksfgre~ bZGs
bZGs iqjksfgre~] iqjksfgre~ ;KL;----AAbR;kfnor~AA

js[kkikB ds fo"k; esa ;g 'yksd dgk x;k gS &

Øekn~ f}f=kprq%i×p~inØeeqnkgjsr~A
i`Fkd~ i`Fkd~ foi;ZL; js[kkekgq% iqu% Øekr~AA

2-2-7 f'k[kk ikB

tVk ds vuq:i gksrk gS f'k[kkikBA eè; eè; esa ;k rhljs esa] NBs esa] uosa pj.k
esa rhu rhu pj.k gksrs gSA ;g çk;% tVkikBor~ gksrk gSA ;Fkk&

vfXue~ bZGsA bZGs vfXue~A vfXue~ bZGs iqjksfgre~A
bZGs iqjksfgre~A iqjksfgre~ bZGsA bZGs iqjksfgre~ ;KL;A
iqjksfgre~ ;KL;A ;KL; iqjksfgre~A iqjksfgre~ ;KL; nsoe~A
;KL; nsoe~A nsoe~ ;KL;A ;KL; nsoe~ ½fRote~AA

2-2-8 èot ikB

Øe ikB ds vuq:i N% inksa dks mPpkj.k dj O;qRØe ls mldh iqu% vko`fÙk èot
ikB esa gksrh gSA ;gka ØeikBor~ N% in gksrs gS] iqu% foijhr Øe esa N% inksa dk
gh ikB gksrk gS ;Fkk

vfXue~ bZGs bZGs iqjksfgre~ iqjksfgre~ ;KL;A
iqjksfgre~ ;KL; bZGs iqjksfgre~ vfXue~ bZGsA
;KL; nsoe~ nsoe~ ½fRote~ ½fRote~ gksrkjEA
½fRote~ gksrkje~ nsoe~ ½fRote~ ;KL; nsoEAA
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2-2-9 n.M ikB

Øe ikB ds vuq:i ls ,d gh dky esa nks in dk ;FkkØe f=kÑRo mPpkj.k vkSj]
nwljs ckj foijhr Øe esa tgka ikB fn[krk gS og n.M ikB gSA ;gk¡ Øe ikB ds
nks in vkfn esa ;FkkØe rhu okj vkSj] rnuUrj foijhr Øe ls ikB gSA ;Fkk

vfXue~ bZGs bZGs vfXue~ vfXue~ bZGs
bZGs iqjksfgre~ iqjksfgre~ bZGs vfXue~AAbR;kfnoRAA

n.M ikB ds y{k.k'yksd bl çdkj gS &

ØeeqÙkQk foi;ZL; iqu'p ØeeqÙkee~A
v/ZpkZnso eqÙkQks;a Øen.Mks¿fHk/h;rsAA

2-2-1 jFk ikB

Øe ikB ds vkSj mlds foijhr feJ.k ls jFk ikB gksrk gSA ,d pj.k ds ,d
ikn ;k lEiw.k± pj.k ,d dky esa feykdj ;gka cksyk tkrk gSA Øe ikB /kjk rFkk
rf}ijhr /kjk dks ns[kdj jFkikB dh ifÄ~ÙkQ esa ,dka'k lexz ifÄ~ÙkQ ds vk/kj ij
l`"Vh gqbZA

çFke çdkj&

lfe/kfXue~ vfXue~ lfe/kA
?k`rScksZ/k;sr~ cks/;sr~ ?k`rS% lfe/k vfXue~AAbfrAA

f}rh; çdkj&

vfXue~ bZGs ;KL; nsoEA
bZGs vfXue~ nsoe~ ;KL;A
vfXue~ bZGs bZGs iqjksfgrEA
;KL; nsoe~ nsoe~ ½fRote~AAbR;kfnor~AA

2-2-2 ?ku ikB

;gka ij Hkh çkjEHk ds pkj inksa ds nks nks Hkkx dks ysdj tVk ikBkuqlkj i<+rs gSA
vkSj mlds ckn rhu djds ;Fkk Øe O;qRØe vkSj foi;kZl ls i<+rs gSA ;gka pkjksa
inksa esa vkfn ds nks inksa esa tVkikBor~] mlds ckn in =k; ;Fkk Øe foijhr Øe
vkSj foi;kZl ls mPpkj.k djrs gS rc og ?kuikB gSA
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vfXue~ bZGs bZGs vfXue~ vfXue~ bZGs iqjksfgre~
iqjksfgre~ bZGs vfXue~] vfXue~ bZGs iqjksfgre~---bR;kfnor~AA

;gka mfYyf[kr X;kjg ikB fuHkqZt&çr`.k Hksn ls f}/ foHkÙkQ gSA lafgrk Hkkx esa tSls
eU=k gS mlds vuq:i tks ikB gS og fuHkqZt ikB gS tSls lafgrk ikB gSA O;frØe
ls tks ikB gS og çr`.k ikB gS] tSls in&Øe&tVkfnA

bu in Øeknh ikBksa ds iQyJqfr vkSj ç'kalk f'k{kk xzUFk esa fn[kkbZ nsrk gSA ;kKoYD;f'k{kk
esa dqN 'yksdksa esa budh ç'kfLr fofgr gS&

lafgrk u;rs lw;Zina p 'kf'ku% ine~A
Øe'p u;rs lw{ea ;ÙkRineuke;e~AA
dkfyUnh lafgrk Ks;k in;qÙkQk ljLorhA
ØesukorZrs xÄ~xk 'kEHkksokZ.kh rq ukU;FkkAA
;Fkk egkna çkI; f{kIrks yks"Vªks fou';frA
,oa nq'pfjra lo± osns f=ko`fÙk eTtfrAA

lafgrk ikB ls lw;Z yksd] inikB ls pUæ yksd rFkk Øe ikB ls v{k; yksd çkIr

gksrk gSA lafgrk ikB dkfyUnh Lo:i ;k ;equk Lo:i] in ikB ljLorh Lo:i] rFkk

ØeikB xÄ~xk Lo:i gksrk gSA lafgrkfn ikB iwoZd osn i<+rs gS rks leLr ikiksa dk

uk'k gksrk gSA

2-3  ½f"k NUn nsork fofu;ksx

çfrosn] çfrlwÙkQ vkSj çfreU=k esa ½f"k NUn vkSj nsork fofu;ksx gksrk gSA dsoy eU=kkFkZ

Kku gh gekjk mís'; ugha] vfirq ½f"k NUn nsork vkfn dk Kku Hkh vko';d gSA

dksbZ ;fn osn eU=kkFkZ ek=k dk vèÕ;u djrk gS vkSj fl[kkrk gS] rc og eU=k d.Vd

gS ,slk dgk tkrk gS &

½f"kPNUnksnSorkfu czkã.kkFk± Lojk|fiA

vfofnRok ç;qtkuks eU=kd.Vd mP;rsAAbfrAA

dksbZ Hkh xq# ;nh ½f"k NUn nsork fofu;ksx u tkudj f'k";ksa dks i<krk gS] og

iki Hkkxh gksrk gSA dgk Hkh x;k gS &

vfofnRok ½f"ka NUnks nSora ;ksxeso pA

;ksè;ki;sTtis}kfi ikih;ku~ tk;rs rq l%AAbfrAA
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2-3-1 ½f"k

½"k~&/krq ls bu~ çR;; djus ij ½f"k 'kCn fu"iUu gqvkA ½"k~&/krq xeu vFkZ esa
gSA vkSj Hkh ;kLd us & ^;nsrku~ riL;ekuku~ czã Lo;EHkq% vH;uk;Zr rn`"k;ks Hkou~
rn`"kh.kke`f"kRofefr foKk;rsA* bfrA Lo;EHkq czã Lo; gh ½f"k;ksa ds le{k x;s blhfy,
mldk ½f"kRo ,slk vFkZ gSA dqN n'kZukFkZd ½"k~&/krq ls ½f"k 'kCn fu"iUu ekurs
gSA mudk vfHkçk;& riL;k djus okys ½f"k;ksa us czãk ds vk'khokZn ls osneU=kksa dk
n'kZu fd;k blhfy;s oks ½f"k dgykrs gSaA vr% ;kLd us dgk gS & ^½f"knZ'kZukr~A
Lrkseku~ nn'kZ bfr vkSieU;o%* bfrA ;kLd n'kZukFkZd ½"k~&/krq ls ekurs gS rFkkfg &
^lk{kkRÑr/ekZ.k% ½"k;ks cHkwoq%* bfrA eU=k n'kZu vkSj eU=kjpf;rk ds eè; esa D;k
vUrj gS bldk çfriknu djrs gq, ;kLd }kjk vusd er çnf'kZr fd;sA osn vikS#"ks;
gS] osn fdlh ds }kjk ugha jfpr gSA ehekald Hkh Lohdkj djrs gS dh iq#"k }kjk
cukbZ oLrq dk uk'k fuf'pr gS] osn vikS#"ks; vukfn vkSj vuUr gS iq#"k drZ̀dRo
vHkko ls ½f"k;ksa ds ri ds iQy ls gh czãk ds vk'kh"k ls osn muds ân; esa
Lor% gh mRiUu gq,A blçdkj ftl ½f"k ds ân; esa tks eU=k] lwÙkQ] {ks=k fo'ks"k
ls mRiUu gqvk og ml eU=k dk æ"Vk gqvkA ;Fkk ½Xosn ds vkfnelwÙkQ ds æ"Vk
e/qPNUnk ½f"k gSA blhçdkj ½Xosn ds x̀Rl en&fo'okfe=kk&okenso&vf=k&Hkkj}kt&ofl"B&
d.o ½f"k gq, gSA ;qxkUr dYikjEHk esa ½f"k }kjk osn ri ls çkIr gksrs gSA bl fo"k;
esa dgk x;k gS &

;qxkUrs¿UrfgZrkUosnku~ lsfrgklku~ eg"kZ;%A
ysfHkjs rilk iwoZeuqKkrk Lo;EHkqokAAbfrAA

ikBxr ç'u

228- eU=kk d.Vd fdldks dgk tkrk gS \

229- ½f"k 'kCn dh mRifÙk fdlls gqbZ \

230- dkSu ½f"k dgykrk gS \

231- ½Xosn ds ½f"k dkSu gS \

2-3-2 nsork

çR;sd eU=k dk dksbZ nsork vo'; gSA ml&ml eU=k ls mu&mu nsoksa dks çlUu vkSj
vkokÞu fd;k tkrk gSA nsork] nso] nsoh bR;kfn 'kCn çdk'kkFkZd fno~&/krq ls fu"iUu
gSA tks Lo;a çdkf'kr gksrs gSa os nso gSaA fu#ÙkQ esa ;kLd us nso 'kCn ds fuoZpu
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çlÄ~x esa dgk gS &^nsoks nkuk}k nhiuk}k |ksruk}k Hkofr* bfrA bldk vFkZ tks nkrk]
Lo;açdk'k] Lorst ls vU; dk Hkh çdk'kd gS og nso gSA bl çdkj eU=k ds pSrU;
esa gh nso gSA D;ksafd pSrU; Lo;a çdkf'kr gSA pSrU;kHkkl ls gh vU;oLrq çdkf'kr
gksrh gSA vr% lfPpnk uUn Lo:i vkRepkSrU; gh nsork gS ,slk fo}ku ekurs gSA
½Xosn esa Hkh mYys[k gS &

,da lf}çk cgq/k onfUr] vfXua ;ea ekrfj'okuekgq% AbfrAA

tSls ,d gh ok;q ds vfXu&;e&ekrfj'ok vkfn uke gksrs gS] oSls gh ,d gh czãk
ds fHkUu uke fo}kuksa }kjk dgs tkrs gSaA osn esa cgqr nsoksa ds uke çkIr gksrs gSA
;kLd us rks vfXu&bUæ&lw;Z bUgha dks nsoLohdkj fd;kA bl fo"k; esa iwoZ esa gh foLrkj
ls fu:i.k fd;k gSA rhuksa nsoksa ls gh nsoksa dh mRifÙk gqbZ] vkSj dgk Hkh gS& ^rklkeso
HkfÙkQlkgp;kZn~ cgwfu uke/ks;kfu HkofUr deZi`FkDRok}k*A bfrA

ikBxr ç'u

232- ;kLd us nsork fuoZpu çlÄ~x esa D;k dgk\

233- ,da lf}çk% da cgq/k onfUr\

234- ;kLd us fdrus nso Lohdkj fd;s gS vkSj os dkSu ls gS \

2-3-3 NUn

fu#ÙkQ vkSj czkã.k xzUFk esa NUn 'kCn dh cgqr O;k[;k,a çkIr gksrh gSaA tks iki dk
vkPNknu djrk gS og NUn gSA rSfÙkjh; lafgrk esa NUn dh mRifÙk ds fo"k; esa ;s
vk[;kf;dk çkIr gksrh gS fd igys çtkifr us vfXu dks cuk;k] og vfXu Hkh"k.k
:i /kj.k dj nsoksa dks tykus tkrh gSA mlds ckn Lo;a dh j{kk ds fy, NUn
'kjhj }kjk nso vfXu ds lehi x;sA bl çdkj dqN yksx NUn dh mRifÙk ekurs gSA
vkSj vU; ½f"k;ksa ds lkeus vkfoHkwZr eU=k ds LiUn ls ½f"k;ksa us tks vuqHkwr fd;k]
og gh NUn dgykrk gSA

osn esa lkr ç/ku NUn gSA os NUn xk;=kh&mf".kd~&vuq"Vqi~&c`grh&iÄ~ÙkQh&f=k"VqHk~&txrhA
oSfndNUn dks v{kjPNUn uke ls Hkh tkuk tkrk gSA lIr NUnksa ds v{kj crkrs gS&

1) xk;=kh&24

2) mf".kd~&28

3) vuq"Vqi~&32
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4) c`grh&39

5) iÄ~ÙkQh&40

6) f=k"Vqi~&44

7) txrh&48

NUn c¼ eU=kksa ds pkj in gksrs gSa] çR;sd ikn esa leku la[;k ds v{kj gksrs gSaA
tSls vuq"Vq vkfn pkjksa iknksa esa feykdj 32 v{kj gksrs gSaA bl çdkj ,d ikn esa
8 v{kj gksrs gSA ,sls gh vU; esa Hkh tkuus pkfg,A f}tkfr;ksa }kjk xk;=kh eU=k fuR;
mPpkfjr gksrh gSA xk;=kh NUn esa ;g eU=k fyf[kr gSA ijUrq xk;=kh eU=k esa 24 pkSfcl
v{kj gksus pkfg, ijUrq gS rsbZl 23] vr% ;g vfu;e fiÄ~xyf"kZ us lek/ku çLrqr
fd;k fd & rRlforqoZjs.;e~ ;gk¡ ojs.;e~ bl LFkku ij ojsf.kve~ ,slk i<uk pkfg,A
½Xosn esa f=k"VqINUn vf/d~ çkIr gksrk gSA vfXu ds eU=k xk;=kh esa] vkSj bUæ ds
f=k"Vqi esa gSA ½Xosn dk vkfnlwÙkQ vfXulwÙkQ xk;=kh NUn esa gSA vfXuehGs iqjksfgr
;gka ij pkSfcl (24) v{kj gSaA

ikBxr ç'u

235- dkSu ls ç/ku NUn gSa \

236- f}tkfr;ksa ls fuR; mPpkfjr xk;=kh eU=k esa fdrus v{kj gS \

237- xk;=kh eU=k fy[kksA

2-3-4 fofu;ksx

;KdeZ esa eU=k ds ç;ksx LFkku dks fofu;ksx dgrs gSA fo'ks"k:i ls ç;ksx dk vFkZ
fofu;ksx gSA ^vusu bna rq drZO;a fofu;ksx% çdhfrZr%] vfLeu~ ;KdeZf.k vL;
eU=kL; ç;ksx% drZO;% bfrfofu;ksx%A fdl ;kx esa dkSu lk eU=k ç;ksx djuk gS
mldk fo/ku lkS=k lw=k esa gSA lk;k.kkpk;Z us vius Hkk"; esa lkS=k lw=k ls mn~/`fr
iwoZd çfreU=k ds fofu;ksx dks çnf'kZr fd;k gSA lkekU; vkSj fo'ks"k Hksn ls fofu;ksx
nks çdkj dk gS & lexzlafgrk&ikjk;.k esa fofu;ksx lkekU; fofu;ksx dgykrk gSA çfr
lwÙkQuqlkj eU=k ds vk'oky;u çnf'kZr fofu;ksx fo'ks"k fofu;ksx dgykrs gSaA lwÙkQkuqlkj
;k lwÙkQkUrxZr eU=kkuqlkj fofu;ksx fHkUu gksrk gSA tSls ½Dlafgrk ds çFke e.My ,d
lkS iUnzgok¡ 115 lwÙkQ lw;Znso dks mís'; djds dgk x;k gSA ^fp=ka nsokukeqnxknuhde~*
;s çFke ½pk dk çFke pj.k gSA lk;.kkpk;Z us dgk gS fd vkf'ou 'kkL=k esa lw;ksZn;
ls Åij lkS;Z lwÙkQ ç'kaluh; gS ogka ;g lwÙkQ iz'kaluh; gSA lwDr dgrk gS fd ^fp=ka
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nsokuka ueks fe=kL;*A lkse;kx esa lkse;kx fu"dklu ifØ;k dks LrqR;kfn }kjk dgk tkrk
gSA mlds iwoZofrZ fnu esa jkf=k Hkkx ds vfUreka'k esa m"kl~ vfXu vf'ouh ds ;qxy
=k; nsorkvksa dh Lrqfr gksrh gSA ;s Lrqfr çkrjuqokd uke ls tkuh tkrh gSA xhr jfgr
Lrqfr 'kL=kke dgk tkrk gSA lkse ;kx ds lIr 7 laLFkk gSA vuq"Bku ds çdkj fo'ks"k
laLFkk dgykrs gSaA ;Fkk Øe ls lIr laLFkk (vfXu"Vkse] vR;kfXu"Vkse] mDF;] "kksM'kh]
oktis; vfrjk=k] vkSj vkIr;kZe) çR;sd çfØ;k esa pkj 'kL=kdhrZu gksrs gSA f=kfo/
çfØ;k ds vuUrj vkf'ou 'kL=kdhrZu djuk pkfg,A bl vkf'ou 'kL=k esa m"kk vfXu
vkSj vf'ouh nsoksa dh Lrqfr gksrh gSA if{k;ksa ds dwtu ls iwoZ lw;ksZn; ls iwoZçkrjuqukd
dh lekfIr dj ysuh pkfg,A lw;ksZn; ds vuUrj vkf'ou 'kkL=k esa lw;Z nsork
lEcfU/r lwÙkQksa dk ladhrZu crk;k x;k gSA mUgha esa ;s lw;Z lwÙkQ gSA vk'oyk;u ds
JkSrlwÙkQ esa 5&618&osa lw=k esa ;s fof/ fyf[kr gSA blds ckn lw;Z lwÙkQxr& lHkh
½pkvksa dk fo'ks"k fofu;ksx ds lEcU/ esa lk;.kkpk;Z us dgk gS fd &'kkL=k&vkfnrfÐÏ
½p% lkS;ZL; ik'kksoZik iqjksMk'k gfo"kka Øes.kkuqokD;k%A rrks }s oikiqjksMk'k;ks;kZT;s
bfrA lwÙkQ dh çFke rhu ½pkvksa dks ;Fkk Øe esa lw;Z nsork ds mís'; oik iqjksMk'kkfn
gfoxzg.k le; esa vuqokD; #i ds dgus pkfg,A vfxz dks nks ½pkvksa vkSj pkS'kh
o ikapoha ½pk dks ;Fkk Øe esa vkSj iqjksMk'koikfn ;KkfXu esa gfonkZu dky esa ;kT;
#i esa ikB djuk pkfg,A nsork ds mís'; esa iqjksfgr tc gfo dk xzg.k djrk gS
rc dgh tkus okyh ½pk dks vuqokD; dgrs gSaA ;KkfXu esa vkgqfr ds viZ.kdky
esa cksyh tkus okyh ½pk ;kT; dgykrh gSA igys vuqokD; vkSj rnuUrj ;kT; dk
ikB gksuk pkfg,A vuqokD; cSBdj vkSj ;kT;k [kM+s gksdj i<uh pkfg,A dgk gS&^vuqokD;k
fr"VUukg] vklhuks ;kT;ka ;tfr* bfrA gw;rs bfr gfo%A ;KkXufu esa tks fn;k tkrk
gS og gh gfo dgykrh gSA i'kqekal] fi"Vr.Mqykfn] iqjksMk'k uked jksfVdk] lksejl]
?k`rkfn lHkh gfoin ds okP; gSA bu gO; æO;ksa ds eè; vkT; dk vf/d çpyu
ls cnyrs gq, dky esa gfo ls ?k`r in dk xzg.k gksus yx x;kA

ikBxr ç'u

238- lw;ZlwÙkQ dk vkfn eU=k D;k gS \

239- 'kL=k D;k gS \

240- vuqokD;k D;k gS \

241- ;T;k D;k gS \

242- gfo D;k gS \

243- gfo 'kCn ls fdldk xzg.k gksrk gS \
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osn vikS#"ks; gS ;s Hkkjrh; fl¼kUr gSA blls Li"V gS fd osn igys ls gh gSA vr
,o osn dk dky fpUru gkL; dfYir gksrk gSA osnkfn;ksa esa Hkzekfn ugha gSA vr
,o osn vikS#"ks; gS vukfn dky ls blfy, osn ds fo|ekuRo ds dky ij fpUrk
lEHko ugha gSA ijUrq ik'pkÙ;ksa ds er esa rks osnksa dks ½f"k;ksa us cuk;kA vr% ;kdksfc
bR;kfn oSnsf'kd if.Mr osn ds dky fu.kZ; esa loZnk rRij jgrs gSaA muds er esa
osn ikS#"ks; gSA dqN Hkkjrh; fo}ku Hkh osn ds dkyfu.kZ; esa lnk rRij fn[krs gSaA
muesa yksdekU; fryd] ckyÑ".k nhf{kr bR;kfn gSaA mlds ckn osnikB ds çdkj dgs
x;s gSA dqy X;kjg 11 ikB gSA rhu çÑfr vkSj vkB foÑfrA lafgrk in Øe ikB
çkÑfr gSA v"V foÑfr ikB tVk&ekyk&f'k[kk&js[kk&èot&n.M&jFk&?kuikB gSA eU=kkfn
ls ,d nsork dks mfí'; djds Lrqfr dh tkrh gSA fiQj osn ds fuR; gksus ij Hkh
dksbZ LerkZ rks vko';d gSA mlds ckn çfrlwÙkQ dk dksbZ ½f"k] dksbZ nsork] vkSj
dksbZ NUn Hkh gks bldk o.kZu fd;k gSA ;Fkk& vfXulwÙkQ dk nsork& vfXu] ½f"k&
e/qPNUnk] NUn txrh gSA bl çdkj bl ikB esa ½f"k nsork NUn fofu;ksx mYysf[kr
gSA

ikBkUr ç'u

244- lafgrkikB dh O;k[;k djksA

245- ?kuikB dh O;k[;k djksA

246- osnikB fdrus çdkj dk gSA

247- ½f"k dk Lo:i Li"V djksA

248- nsork dk Lo:i fy[kksA

249- NUn dh mRifÙk fo"k; esa D;k vk[;kf;dk gS \

250- xk;=kheU=k ds v{kj fo"k; esa fiÄ~xy us D;k dgk gS \

ikBxr ç'uksa ds mÙkj

ossnksa ds mRifÙk dky

251- Hkkjrh; fo}kuksa ds er esaA



fVIi.kh

 48

osnksa dk dky] ikB çdkj vkSj eU=kksa esa ½f"k] NUn vkSj nsork fofu;ksx

osnkè;;u iqLrd&1

252- osn dks vikS#"ks; ekurs gSA

253- ik'pkR; fo}ku ;Fkk cqf¼ oSHko ls osn jpuk dky dk fu/kZj.k djrs gSA

MkW- eSDlewyj dk er

254- ½XosnA

255- ½Xosn dh jpuk 1150 bZ-iw ds vkl&ikl gqbZ

256- pkj ;qx gSA NUnks;qx] eU=k;qx] czã.k;qx] lw=k;qxA

257- 3200 o"kZ gks x;sA

osn ds fo"k; esa T;kSfr"krÙovk/kfjr er

258- "kV~ ½rq gSA

259- ehu lÄ~ØkfUr dky ls 'kq:A

260- ehu lÄ~ØkfUr iwoZHkkæin u{k=k ds prqFkZ pj.k esa gksrh gSA

261- 27 u{k=kksa esa foHkÙkQ gksrs gSA

262- 72 o"kZ esaA

263- bZ'koh; iwoZ (2500) 'krdA

'kÄ~dj ckyÑ".k nhf{kr dk er

264- 'kriFk czkã.k lsA

265- oSfnd lafgrkvksa esaA

266- iwoZfnfXcUnq ls FkksM+k mÙkj fn'kk esaA

cky xÄ~xk/j fryd dk er

267- iQkYxquh iwf.kZekA

268- iQkYxquh iwf.kZekA

269- pkSfcl lky 24A

270- vfnfrdky] e`xf'kj dky] ÑfÙkdk dky] vkSj vfUre dky ;s pkj dky gSA

f'kyk ys[k

271- orZeku ds VdhZ ns'k ds vUrxZr [kuu dk;Z esa çkphu ,d f'kykys[k feykA

272- if'pe&,f'k;k foHkktu ds le; esa ogka VdhZ ns'k esa nks dksbZ çkphu tkfr;ksa
dk fuokl LFkku FkkA
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273- ^fgfÙkfr´* vkSj ^ferkfu´*A

274- bZ'oh iwoZ (1907) 'krdA

275- bZ'oh iwoZ (2000a) 'krdA

osnikB ds çdkj

276- v"V

277- tVk iVyk[;s xzUFk esa

278- tVk vkSj n.M nksuksa lsA

279- vfXulwÙkQA

280- vfXuehrs iqjksfgra ;KL; nsoe`fRote~A gksrkja jRu/ree~AA (½-e-1-1-1)Abfr

½f"k

281- ½f"k NUn nsork vkfn ds Kku ds fcuk ;fn osn eU=kkFkZ ek=k dksbZ lh[krk
gS

282- ½"k~&/krq bu~ çR;; ½f"k 'kCn fu"iUu gS

283- ri ds iQy ls czã ds vkf'k"k ls osn Lor ftuds ân; esa vkfoHkwZr gq, os
½f"k gS

284- x`Rlen&fo'okfe=kk&okenso&vf=k&Hkkj}kt&ofl"B&d.o ½f"k gq,A

nsork

285- nsoks nkuk}k nhiuk}k |ksruk}k Hkofr bfrvkReku~A

286- rhu 3

287- vfXu&bUæ&vkSj lw;Z

NUn

288- (1) xk;=kh&24] (2) mf".kd~&28] (3) vuq"Vqi~&32] (4) c`grh&39] (5)
iÄ~ÙkQh&40] (6) f=k"Vqi~&44] (7) txrh&48

289- 23

290- ¬ HkwHkqZo% Lo% rRlfnrqoZjs.;a] HkxksZ nsoL; /hefg] /h;ks ;ks u% çpksn;kr~A

fofu;ksx

291- fp=ka nsokukeqnxknuhde~A
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292- xhr jfgr Lrqfr

293- nsork ds mís'; ls iqjksfgr tc gfo dk xzg.k djrk gS rc cksyh tkus okyh
½pk vuqokD;k dgykrh gS

294- ;KkfXu esa vkgqfr ds le; cksyh tkus okyh ½pk ;T;k gSc

295- ;KkfXu esa tks nh tkrh gS og gh gfo gS

296- gfo dk ?k`r in ls xzg.k gksrk gSA

nwljk vè;k; lekIr
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3

osnksa ds Hkk";dkj

çLrkouk

osn dk vFkZ bruk vfr lqxe ugha gSA rFkk oSfnd lkfgR; esa tks Hkk"kk O;oâr gS
og Hkk"kk gekjh laLÑr Hkk"kk ls fHkUu Hkh gSA blfy, cgqr ls vkpk;ks± ds osnksa ds
vFkZ dk çfriknu djus ds fy, vusdksa Hkk"; fd;sA mu osn Hkk";dkjksa esa LdUn
Lokfe&ukjk;.k&mn~xhFk& ek/oHkV~V&osÄ~dV ek/o&/uq"d;To&vkuUnrhFkZ&vkRekuUn&lk;.k
vkfn Hkk";dkj loZ=k lqçfl¼ gSaA bl ikB esa osn ds cgqr ls Hkk";dkjksa ds fo"k;
esa vki tkusaxsA ogk¡ lcls igys ½Xosn ds Hkk";dkjksa ds fo"k; esa] rFkk eè; esa
'kqDy;tqosZn ds vkSj vUr esa lkeosnh; Hkk";dkjksa ds fo"k; esa vkykspuk dh x;h
gSA

mís';

;g ikB i<+dj vki l{ke gksaxs&

• ½Xosn ds Hkk";dkjksa ds fo"k; esa tku ikus esa_

• 'kqDy;tqosZn ds Hkk";dkjksa dk ifjp; çkIr dj ikus esa_

• muds ns'k dky vkSj Ñfr ds fo"k; esa tku ikus esa_

• ½Xosn vkfn dk voyEcu djds y?kqçcU/ dkO; dh jpuk djus ds fo"k; dks
tku ikus esaA

3-1 ½Xosn ds Hkk";dkj

LdUn Lokeh us ½Xosn dk lqfoLr`r Hkk"; fd;kA mUgksaus fu#ÙkQ ij Hkh Vhdk dh
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jpuk dhA bUgksaus gh loZçFke ½Xosnlafgrk dk Hkk"; jpkA vkSj ;g Hkk"; oSfnd lkfgR;
esa vrho vknj.kh; gSA ;g xzUFkdkj vR;Ur çkphu gSA ;g Hkk"; vPNh çdkj fo"k;
dk çfriknd gksus ls yksxksa esa lekfær vkSj ç'kaluh; gSA LdUn Lokeh çfrHkkoku~ ,oa
çHkko'kkyh fo}ku~ FksA LdUn Lokeh dk tUe xqtjkr çns'k ds oYyHkh uxj esa gqvk
Fkk ,oa ;g uxj fo|kihB ds fy, çns'k dh jkt/kuh Lo:i FkkA buds firk dk
uke HkrZ̀/#o FkkA ½XosnHkk"; ds çFkek"Vd ds vUr esa Hkk";dkj us Lo;e~ bldh
ppkZ dh&

^oyHkhfofuoklL;srkèxFkkZxelaâfre~A
HkrZ̀/z#olqr'pØs LdUnLokeh ;Fkk Le`fr%AA

3-1-1 LdUn Lokeh

vkpk;Z LdUn Lokeh dk dkSu lk dky Fkk bl fo"k; esa fu'p; ls ugha dgk tk
ldrkA ijorhZ xzUFkksa esa blds ukeksYys[k ls blds vkfoHkkZo dk dky lwfpr gksrk
gSA ;g 'kriFk czkã.k ds fo[;kr Hkk";dkj gfj Lokeh ds xq# FksA vr% budk le;
lkroha 'krkCnh fuf'p; ls dg ldrs gSaA

½Xosn dk LdUn Lokeh us lqfoLr`r rFkk foy{k.k Hkk"; fd;kA bl Hkk"; esa çR;sd
lwÙkQksa ds vkjEHk esa ml lwÙkQ ds ½f"k vkSj nsork dk mYys[k fd;k x;k gSA mlds
cks/d çkphu vuqØef.k xzUFkksa ds 'yksd Hkh m¼`r gSaA fu?k.Vq fu#ÙkQ vkfn oSfnd
vFkZ ds micks/d xzUFkksa ls mi;qÙkQ çek.k Hkh ogk¡ lÄ~dfyr fd;s x;s gSaA ;g Hkk";
vrho ljy vkSj vYik{kj gSA ;gk¡ la{ksi ls O;kdj.k&fo"k;d rF;ksa dk mYys[k gSA
lk;.k Hkk"; ds çFkek"Vd ds leku O;kdj.k dk vfrfoLrkj ls ;gk¡ çn'kZu ugha
fd;k x;k gSA lk;.kÑr ½xHkk"; ds Åij LdUn Lokeh ds Hkk"; dk Li"V çHkko
ifjyf{kr gksrk gSA blds vusd mnkgj.k gSaA LdUn Lokeh dk Hkk"; ½Xosn ds prqFkkZ"Vd
i;ZUr gh miyC/ gksrk gSA 'ks"k vk/s dh iwfÙkZ vU; nks vkpk;ks± us dh gSA ftldk
o.kZu vkxs gksxkA vuUr 'k;u xzUFkkoyh esa bl Hkk"; dk vc çdk'ku Øe'k% vkjEHk
gks pqdk gSA

ikBxr ç'u

297- Hkk"; djus okys dqN fo}kuksa ds uke fy[kks\

298- LdUnLokeh us fdl ij Vhdk fyf[k\

299- ½Xosn lafgrk dk loZçFke Hkk"; vHkh fdl dk miyC/ gksrk gS \

300- LdUnLokeh dk tUe dgk¡ gqvk\
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301- LdUn Lokeh ds firk dk D;k uke Fkk\

302- gfj Lokeh ds xq# dkSu Fks\

303- 'kriFk czkã.k ds fo[;kr Hkk";dkj dkSu Fks\

304- LdUn Lokeh us fdldk lqfoLr`r Hkk"; fd;k\

3-1-2 ukjk;.k

½XosnHkk"; esa osÄ~dVek/o us fy[kk fd&

^^LdUnLokeh ukjk;.k mn~xhFk bfr rs Øekr~A
pØq% lgSde`XHkk";a inokD;FkZxkspje~**AA

blls Kkr gksrk gS fd ukjk;.k vkSj mn~xhFk LdUn Lokeh ds le; esa gh gq,A ukjk;.k
us ½Xosn Hkk"; dh jpuk esa LdUn Lokeh dh lgk;rk dh] ;g osÄ~dV ek/o dgrs
gSaA mn~xhFk dk mYys[k lk;.k vkSj vkRekuUn us fd;kA mudh Hkk"; 'kSyh LdUn Lokeh
dh Hkk"; 'kSyh dh rjg gSA 'yksd Øe vkSj 'kCn ls vuqeku yxk;k tkrk gS fd
½Xosn ds eè;Hkkx ij ukjk;.k us viuk Hkk"; fy[kkA dqN fo}ku lke Hkk";dkj ek/
o ds firk ukjk;.k rFkk ½Xosn Hkk"; ds dÙkkZ ukjk;.k dks ,d gh ekurs gSaA blds
le; dk dksbZ Hkh lqLi"V çek.k miyC/ ugha gksrk gSA bldk Hkh le; foØe dh
lkroha 'krkCnh gh çkekf.kr gksrk gSA

ikBxr ç'u

305- ukjk;k.k vkSj mn~xhr fdlds le; Fks\

306- ukjk;.k us ½Xosn ds Hkk"; esa LdUnLokeh dh lgk;rk dh];g fdldk er
gS\

307- ukjk;.k fdlds le; esa gq,\

3-1-3 mn~xhFk

osadV ek/o dh dFkk ds vuqlkj Kkr gksrk gS fd mn~xhFk us LdUn Lokeh ds ½XHkk";
dks fy[kus esa lgk;rk dhA bl egkiq#"k us ½Xosn ds vfUre Hkkx dk Hkk"; fd;kA
çR;sd vè;k; dh lekfIr ij mlus vius fo"k; esa fy[kk& ouoklhfofuxZrkpk;Z
mn~xhFk Ñr ½XHkk"; esa------vè;k; lekIr bl dFku ls gksrk gS blfy, mn~xhFkkpk;Z
dk ouokfl;ksa ds lkFk lEcU/ Fkk ,slk çrhr gksrk gSA çkphudky esa vk/qfud d.kkZVd
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dk if'pe Hkw[k.M ^ouoklhçkUr* bl uke ls fo[;kr FkkA vr% dgk tkrk gS fd&
mn~xhFkkpk;Z blh çkUr ds fuoklh Fks ,slk vuqeku yxk;k tkrk gSA bl egkiq#"k ds
fo"k; esa blls vf/d dqN Hkh Kkr ugha gSA

lk;.k vkSj vkRekuUn us mn~xhFk dk ukeksYys[k vius Hkk"; esa fd;kA mudh Hkk";
'kSyh Hkh LdUn Lokeh dh Hkk";'kSyh dh rjg gh gSA bldk çHkko lk;.k ds Hkk";
ij Li"V ifjyf{kr gksrk gSA lk;.k us ½Xosn ds bl eU=k Hkk"; esa (10@46@5) mn~xhFk
dh O;k[;k dk mYys[k fd;kA blls mn~xhFk lk;.k ds iwoZorhZ Hkk";dkj fl¼ gksrs
gSaA ;g O;k[;k mn~xhFk ds Hkk"; esa miyC/ gksrh gSA ;g Hkk"; ½Xosn ds nlosa
e.My ds ik¡pos lwÙkQ ls ysdj frjklhos (83) lwÙkQ ds ik¡pos eU=ki;ZUr gSA 1934
bZloh esa ykgkSj uxj ds Mh-,-oh- egkfo|ky; ds 'kks/foHkkx us bl Hkk"; ds çkjfEHkd
vk/s Hkkx dks çdkf'kr fd;kA vfUre vk/k Hkkx vHkh Hkh veqfær gSA lk;.k Hkk";
ds lkFk mn~xhFk Hkk"; dh ;fn rqyuk djsa rks Kkr gksrk gS fd lk;.k us Hkk"; ds
ys[ku ds fy, mn~xhFk Hkk"; esa fLFkr foiqylk/uksa dk lk/q mi;ksx djds gh viuk
Hkk"; fy[kkA vr ,o fryd oSfnd la'kks/u e.My esa çdkf'kr lk;.k Hkk"; dh
=kqVh;ksa rFkk lfUnX/ ikBksa ds la'kks/u ds fy, mn~xhFk Hkk"; ls gh lgk;rk yh tkrh
gSA ,oa çfl¼ lk;.k Hkk"; ds ikB la'kks/ukFkZ Hkh bl Hkk"; dk vrho egÙo gSA

ikBxr ç'u

308- ½Xosn ds vfUre Hkkx dk Hkk"; fdlus fd;k\

309- çkphudky esa vk/qfud d.kkZVd ds if'pehHkw[k.M dk D;k uke Fkk\

310- mn~xhFkkpk;Z fdl çkUr ds çk;% fuoklh ekus tkrs gSa \

311- 1934 bZLoh esa ykgkSj uxj ds Mh-,-oh- egkfo|ky; ds 'kksf/r foHkkx us fdl
Hkk"; ds çkjfEHkd vk/s Hkkx dks çdkf'kr fd;kA

3-1-4 ek/o HkV~V

bfrgkldkj ek/o&uked pkj Hkk";dkjksa ds ukeksYys[k djrs gSaA muesa ,d us lkeosn
lafgrk vkSj vU; rhu us ½Xosn ij Hkk"; fy[kkA dqN ds er esa ek/o uked dksbZ
Hkh Hkk";dkj ugha gqvkA lk;.k vFkok osÄ~dV gh ^ek/o* bl uke fo[;kr FksA vU;ksa
ds er esa ek/o lk;.k vkSj osÄ~dV ls fHkUu FksA ek/o dk ½Xosn ij foy{k.k
ikf.MR; fn[krk gSA lk;.k vkSj osÄ~dV nksuksa us ek/o ds Hkk"; dk vuqlj.k fd;kA
vU; Hkh ,d ek/o gSA ftldh ½Xosn ds igys v"Vd dh Vhdk vHkh gh eækl
fo'ofo|ky; ls çdkf'kr gqbZA vrho lkjxfHkZr gS ;g Vhdk foLr`r ughaA rks Hkh eU=kksa
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ds vFkkZocks/u esa furkUr egÙoiw.kZ gS ;g Vhdk if.Mr lkEcf'ko 'kkL=kh
osÄ~dVek/o dk tUe ckgjoha 'krkCnh esa gqvk ,slk ekurs gSaA osÄ~dV dk Hkk"; vfrlaf{kIr
gSA mUgksaus i;kZ;okph inksa dks j[k dj eU=kksa ds lkFk vFkZ xzg.k djus dk çHkwr ç;Ru
fd;kA

;g ek/oHkV~V ½Xosn ds egku~ fo}ku~ Fks ;gk¡ ij lUnsg dk volj ugha gSA bl
Vhdk ds ys[ku ls iwoZ gh mUgksaus X;kjg vuqØe.kh fy[khA ftues çR;sd vuqØe.kh
'kCn dks"k ds leku jg dj ½Xosn ds 'kCn vkSj vFkksaZ dks çdV djus esa leFkZ
gSA bu miyC/ vuqØe.kh;ksa esa dsoy nks gh vuqØe.kh çdkf'kr gSaA os ukekuqØe.kh
vkSj vk[;krkuqØe.kh uke ls çfl¼ gSaA buds vè;;u ls ;g vuqeku yxk;k tk ldrk
gS fd ;gk¡ ½Xosn ds uke vkSj /krqvksa dk ,d=k laxzg gSA vkSj Hkh vf/d vfr
egÙoiw.kZ vuqØe.kh&fuoZpukuqØe.kh&LojkuqØe.kh&NUnkuqØe.kh vkfn vkt Hkh miyH;eku
ugha gksrh gSaA bu vuqØef.k;ksa esa lokZf/d egÙoiw.kZ vuqØe.kh ^LojkuqØe.kh Hkh
miyC/* ugha gksrh gSA bl xzUFk ls oSfndLoj dk ftruk Kku gks ldrk gS mruk
vU; Vhdkvksa ls ugha gks ldrkA blds oSf'k"VÔ dk lÄ~dsr osnksa ds eeZK fo}ku
nsojkt ;Tok us igys gh fu?k.Vq ds fuoZpu ls çkIr dj fy;k FkkA blls çrhrgksrk
gS fd nsojkt;Tok ek/o ls HkzkfUr 'kwU;rk ls Hkh ifjfpr ugha FksA bl xzUFk dh çLrkouk
esa bUgksaus osÄ~dVek/o dk lÄ~dsr fd;kA ;g gks ldrk gS fd ;gk¡ ek/o dFku
dk osÄ~dVek/o ls gh vfHkçk; gksA bl xzUFk ds vuq'khyu ls Kkr gksrk gS fd
ek/o ds }kjk fufnZ"V fo"k;ksa esa ,d Hkh funsZ'k osÄ~dVek/o ds xzUFk esa miyC/
ugha gksrk gSA vkSj Hkh dqN funsZ'k lk;.k ek/o ds c`gn~Hkk"; esa gh feyrs gSaA ;g
xzUFk mldh Lo;a dh jpuk ugha gSA ;fn ;g lexzxzUFk miyC/ gks tk, rks nsojkt;Tok
ds lkjs funsZ'k bl vfHkuo ek/o ds xzUFk esa gh feyus dh lEHkkouk gSA bl xzUFk
dk ftruk va'k miyC/ gqvk gS mlesa vk/s ls vf/d funsZ'k feyrs gSaA blfy, ;g
ek/o osÄ~dVek/o ls fHkUu gh gS ;g çekf.kr gksrk gSA

ikBxr ç'u

312- bfrgkldkj fdu pkj Hkk";dkjksa dk ukeksYys[k djrs gSa\

313- ek/o dk foy{k.k ikf.MR; dgk¡ fn[krk gS\

314- fdu nks fo}kuksa us ek/o Hkk"; dk vuqlj.k fd;k\

3-1-5 osÄ~dV ek/o

osÄ~dV ek/o dk lEiw.kZ&½Dlafgrk ij Hkk"; ç.khr gSA dqN vkykspd vuqeku yxkrs
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gSa fd bl fo}ku~ us ½Dlafgrk ij nks Hkk"; fy[ksA osÄ~V ek/o us Lojfpr çFke
Hkk"; ds vfUre Hkkx esa vius oa'k dk ifjp; fn;kA mlds vuqlkj bl osÄ~dV ek/
o us ofl"B xks=k esa tUe çkIr fd;kA buds iwoZt vkU/z çns'k esa fLFkr nf{k.kk iFkh;
pksy ns'k esa jgrs FksA buds firk osÄ~dVkpk;Z vkSj ekrk lqUnjh nsoh FkhA budk ekr`xks=k
Hkh ofl"B FkkA buds ,d lÄ~d"kZ.k uked vuqt Hkh FksA osÄ~dV ek/o ds osÄ~dV
vkSj xksfoUn uked nks iq=k Hkh FksA buds dky dk fu.kZ; djus ds fy, ,d gh
mik; gS ftlls budk le; fo'ks"k :i ls fu/kZZfjr fd;k tk ldsA

ek/o dk Hkk"; vR;Ur laf{kIr gSA ̂ otZ;u~ 'kCnfoLrkja 'kCnS%dfri;SfjfrA* ;g fy[kdj
mUgksaus ;g rF; Lo;a us Lohdkj fd;kA bl Hkk"; esa dsoy eU=kksa ds inksa dh gh
O;k[;k gSA Hkk"; ds la{ksi ds fy, Hkk";dkj us ewy inksa dk lekos'k vR;Ur vYi
gh fd;kA bl Hkk"; ds vè;;u ls eU=kksa dk vFkZ ljyrk ls gh Kkr gks ldrk
gSA LdUn Lokeh ds Hkk"; dh vis{kk ;g Hkk"; vfrlaf{kIr gSA O;kdj.k tU; rF;ksa
dk funsZ'k rks bl Hkk"; esa ugha gSA çk;% lc txg czkã.k xzUFkksa dk çkek.; vPNh
rjg mfYyf[kr gSA ftlls ek/o dh czkã.k xzUFkksa ds fo"k; esa fo'ks"k O;qRifÙk çrhr
gksrh gSA ek/o us dgk fd osnksa ds xw< vFkZ ds cks/kFkZ czkã.k xzUFk furkUr mi;ksxh
gSaA blfy, mudk dFku gS fd&

^lafgrk;kLrqjh;ka'ka fotkuUR;/kqukruk%A
fu#ÙkQO;kdj.k;ksjklhr~ ;s"kka ifjJe%AA
vFk ;s czkã.kkFkkZuka foosäkj% ÑrJek%A
'kCnjhfra fotkufUr rs lo± dFk;UR;fiAA

ek/okpk;Z dh ;gh vkLFkk gS czkã.kxzUFkksa ds çfrA blfy, ;g Hkk"; czkã.k xzUFkksa
ds vuqdwy gSA fnYyh ls eksrhyky cukjlh nkl us ;g Hkk"; çdkf'kr fd;kA bl
Hkk"; ds lEiknd MkW- y{e.kLo:i gSaA

ikBxr ç'u

315- osÄ~V ek/o us fdl lafgrk ij Hkk"; fy[kk\

316- osÄ~V ek/opk;Z us fdl xks=k esa tUe fy;k\

317- osÄ~V ek/o ds firk dk D;k uke Fkk\

318- osÄ~V ek/o dh ekrk dk D;k uke Fkk\

319- osÄ~V ek/o ds vuqt dk D;k uke Fkk\

320- osÄ~V ek/o ds dkSu nks iq=k Fks\
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3-1-6 vkuUn rhFkZ

vkuUn rhFkZ gh ^eèo* uke ls lqçfl¼ FksA ;g eèo og gS ftlus }Srokn dk çorZu
fd;kA bUgksaus cgqr ls xzUFkksa dh jpuk dhA vkuUn rhFkZ us dfri; oSfnd eU=kksa dk
O;k[;ku Hkh fd;kA ;g O;k[;k NUnksc¼ gSA ½Xosn ds çFke e.My ds dfri; eU=kksa
ds Åij gh ;g O;k[;k gSA bl lUnHkZ esa jk?kosUæ;fr dk ;g dFku ;FkkFkZ :i ls
çekf.kr gS fd & ^½D'kk[kkxr ,d gtkj ,d lwÙkQksa esa dksbZ pkyhl lwÙkQksa dh O;k[;k
JhHkxoRikn ds }kjk gh dh x;hA*

Jhen~ Hkxon~ xhrk esa vkRek ds fo"k; esa JhÑ".k dk ;g dFku gS& ^osnS'p loSZjgeso
os|%* vFkkZr~ lHkh osn esjk gh çfriknu djrs gSaA vr% osnksa esa loZ=k ukjk;.k dk
gh çfriknu gS blfy, tks vkuUn rhFkkZpk;Z dk er gS og lgh rjg ls çfrikfnr
gSA vius Hkk"; ds vkjEHk esa vkuUn rhFkkZpk;Z us dgk fd&

^l iw.kZRokr~ iqeku~ uke ikS#"ks lwÙkQ bZfjr%A
l ,okf[kyosnkFkZ% loZ'kkÐkFk± ,o pAA*

vFkkZr~ ukjk;.k iw.kZ iq#"k gSA vr% iq#"k lwÙkQ esa & ^lgÏ'kh"kkZ iq#"k%* bR;kfn ½pkvksa
esa og gh iq#"k in ls vfHkfgr gSA leLr osnksa vkSj 'kkL=kksa dk vfHkçk; mlh iw.kZ
iq#"k dk çfriknu gSA blh n`"Vh ls gh oS".kokpk;Z vkuUn rhFkZ us ½Xosn ds eU=kksa
dk vFkZ fd;kA t;rhFkZ ds dFkukuqlkj bl Hkk"; esa vkf/HkkSfrd vkSj vkf/nSfod
vFkZ ds vfrfjÙkQ vkè;kfRed vFkZ dk Hkh lqUnj çfriknu gS& vkSj ½Xosn dk vFkZ
rhu çdkj ls gksrk gSA ,d çfl¼ vfXu:i] nwljk mlds vUrxZr bZ'oj ds y{k.k]
vkSj rhljk vkè;kRe:i] rFkk ;g Hkk"; Hkh rhuksa vFkks± dks n`f"V esa j[k dj fd;k
x;k gSA* foy{k.k gS ;g ½Xosn dk ek/o Hkk";A }Sr okfn;ksa esa vrho çfl¼ gS
;g Hkk";A blds eè;Hkkx ds jpukdky ls rhl o"kZ ckn çfl¼ eèokpk;Z us bldh
t;rhFkZ Vhdk fy[khA t;rhFkZ Vhdk dh foo`fr 1718 foØeh lEor esa ujflag us
fy[khA ukjk;.k us Hkh vij foo`fr ^HkkojRuçdkf'kdk* &fy[khA vkuUn rhFkZ dk vkfoHkkZo
dky foØeh lEor ckjg lkS ipiu ls rsjg lkS iSrhl rd (1255& 1335) Lohdkj
fd;k tk ldrk gSA lquk tkrk gS fd vkuUn rhFkZ vLlh o"kZ th;sA

ikBxr ç'u

321- vkuUn rhFkZ fdl uke ls lqçfl¼ Fks\

322- vkuUn rhFkZ dk ;g O;k[;k dSlk gS\

323- ^osnS'p loSZjgeso os|%* ;g opu dgka dk gS\
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324- vkuUn rhFkkZpk;Z fdl lEçnk; ds Fks\

325- O;k[;kdkj ukjk;.k dkSu Fks\

326- eèous }Srokn dk çorZu fd;k ;k ugha\

327- eèoHkk"; fdl osn ij gS\

328- t; rhFkZ ds Vhdk dh foo`fr fdlus vkSj dc dh\

329- vkuUn rhFkZ dk vkfoHkkZo dk dky crkvks\

3-1-7 lk;.kkpk;Z

vkpk;Z lk;.k fot; uxj ds laLFkkid egkjkt cqDd vkSj egkjkt gfjgj ds vekR;
vkSj lsukuh FksA lk;.k oSfnd lEçnk; ds ;FkkFkZ Kkrk FksA vr,o mudk osnHkk"; osnkFkZ
ds lHkh Hkk";ksa esa Js"B Hkk"; gSA lk;.kkpk;Z nqxZ bl osnnqxZ esa ljyrk ls gh osnkFkZ
ds ftKklq dk ços'k djokrs gSaA

egkjkt cqDd ds ç/kueU=kh dk in lk;.kkpk;Z us 1394 bZLoh 1378 bZLoh rd vyaÑr
fd;kA rnuUrj mUgksaus 1379 bZLoh ls 1387 bZLoh vFkkZr~ e`R;qi;ZUr egkjkt gfjgj
ds efU=kin dks vyaÑr fd;kA vr% pksngoha 'krkCnh ds mÙkjknZ~/ gh lk;.k Hkk";
dk jpukdky Fkk ,slh dYiuk dh tk ldrh gSA lk;.kkpk;Z ds T;s"B Hkzkrk
ek/okpk;Z FksA ek/okpk;Z us gh vius HkkbZ lk;.kkpk;Z dks O;k[;k dk;Z esa ço`Ùk gksus
ds fy, çsfjr fd;kA HkkbZ ls çsfjr gksdj gh lk;.kkpk;Z O;k[;k dk;Z esa ço`Ùk gq,A
blfy, ;g Hkk"; ek/oh; bl uke ls fo'o çfl¼ gqvkA

ikBxr ç'u

330- vkpk;Z lk;.k fdu nks jktkvksa ds vekR; vkSj lsukuh Fks\

331- vkpk;Z lk;.k ds Hkk"; dk uke crkvks\

332- egkjkt cqDd dk ç/kueU=kh in lk;.kkpk;Z us dc ls dc rd vyaÑr fd;k\

333- lk;.k Hkk"; dk jpuk dky crkb,\

334- lk;.kkpk;Z ds HkkbZ dk uke crkvks\

335- egkjkt gfjgj dk eU=khin lk;.kkpk;Z us dc vyaÑr fd;k\
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3-2 lkeosn ds Hkk";dkj

3-2-1 ek/o

;g ek/o lkelafgrk ds çFke Hkk";dkj çrhr gksrs gSaA mlus lkeosn ds nksuksa [k.M&
NUnkfpZd vkSj mÙkjkfpZd ij Hkk"; fd;kA bl Hkk"; dk uke ^fooj.k* gSA NUnkfpZd
Hkk"; dk uke ^NUnfldkfooj.k* rFkk mÙkjkfpZdHkk"; dk uke ^mÙkjfooj.k* gSA vkt
rd ;g Hkk"; veqfær voLFkk esa gh gSA lR;ozrlkeJ;h egksn;us bl Hkk"; dk vUos"k.k
fd;kA mUgksaus loZ çFke vius lk;.k Hkk"; ds laLdj.k esa bl Hkk"; dk Hkh dqN
va'ka fVIi.kh&:i esa lfUufo"V fd;kA

ek/o ds firk dk uke ukjk;.k FkkA dfri; fo}ku~ budks LdUn Lokeh ds ½XHkk";
ds iwjd vkSj lgk;d ukjk;.k ls vfHkUu ekurs gSaA fdUrq mu nksuksa dh vfHkUurk
ds çn'kZd çcy çek.k dk vkt Hkh vHkko gSA rks Hkh budk vkfoHkkZodky fuf'pr
:i ls crk;k tk ldrk gSA ckgjoha 'krkCnh esa nsojkt;Tok us vius fu?k.Vq Hkk";
dh Hkwfedk esa fdlh ek/o dk funsZ'k fd;kA lEHkor% ;g ek/o gh lkeHkk"; dk&jpf;rk
gSA bruk gh ugha vfirq ck.kHkV~V dh dknEcjh dk Hkh ;g 'yksd gS&

^jtkstq"ks tUefu lÙoo`Ùk;s fLFkrkS çtkuka çy;s re% Li`'ksA
vtk; lxZfLFkfruk'kgsros =k;he;k; f=kxq.kkReus ue%AA

ek/o ds ^lkefooj.k* esa ;g eÄ~xykpj.k ds :i esa miyC/ gksrk gSA bl 'yksd
ds ^=k;he;k;* bl 'kCn ls Kkr gksrk gS fd ;g 'yksd fdlh oSfndxzUFk dk gh
eÄ~xykpj.k FkkA vr% vuqeku fd;k tkrk gS fd& loZçFke lkeHkk"; ds eÄ~xykFkZ
ek/ous ;g 'yksdjpkA Hkk";dkj ek/o ck.kHkV~V ds dksbZ iwT;kpk;Z Hkh gks ldrs gSaA
ck.kHkV~V ds iwoZt Hkh osn esa ikjÄ~xr fo}ku~ FksA g"kZpfjr ls çekf.kr gksrk gS fd
ck.kHkV~V ds xq# Hkh dksbZ osnosnkÄ~x esa ikjÄ~xr fo}ku~ gh FksA ;g ?kVuk iwokZuqeku
dks gh iksf"kr djrh gSA vr% ck.kHkV~V ds iwoZorhZ ek/o dk le; foØe dh lkroha
lnh Lohdkj ugha fd;k tk ldrkA blfy, ;fn ck.kHkV~V lkroha 'krkCnh bZLoh ds
çkjEHkdky esa Fks rks ek/o dk le; NBh 'krkCnh dgk tk ldrk gSA ek/o dk
;g Hkk"; vrho egÙoiw.kZ gSA

ikBxr ç'u

336- lkelafgrk ds çFke Hkk";dkj dkSu Fks\

337- ek/oÑr Hkk"; dk D;k uke gS\
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338- ^fooj.k* bl Hkk"; dk vUos"k.k drkZ dkSu gS\

339- ek/o ds firk dk uke crkvks\

340- ^=k;he;k;*&bl 'kCn D;k Kkr gksrk gS\

3-2-2 xq.kfo".kq

xq.kfo".kq us lke eU=kksa dh O;k[;k jphA ml O;k[;k dh fefFkyk rFkk cÄ~xçns'k
esa vfrçflf¼ gSA mUgksaus fuR;uSfefÙkd fo/uksa ds mi;ksxh lke eU=kksa dh O;k[;k djds
vfr egÙoiw.kZ dk;Z fd;kA ;s egkiq#"k fefFkyk ds cÄ~xçns'k ds fdlh Hkkx esa jgrs
FksA budk NkUnksX; eU=k Hkk"; ij ,d lqUnj laLdj.k FkkA og Hkk"; ^dydÙkk&laLÑr&
ifj"kn~* uked laLFkk ls çdkf'kr gqvk FkkA bl xzUFk dh çLrkouk esa fo}kuksa ds lEiknd
xq.kfo".kq ds fo"k; esa vusd KkrO; fo"k;ksa dk foospu fd;k x;k gSA

;g NkUnksX; eU=k Hkk"; lkeosn dh dkSFkqe 'kk[kk ij gSA (^gyk;q/ dk dk.o ds
fo"k; esa rFkk dkSFkqe ds fo"k; esa xq.kfo".kq ds }kjk*) ^lk;.kÑr eU=k Hkk"; dk
vk/kj xq.kfo".kq dk Hkk"; gh gS* ,slk vkykspd dgrs gSaA gyk;q/ us Hkh bl xzUFk
dk mi;ksx fd;k ;g Hkh çek.k feyrk gSA xq.kfo".kq cYyky lsu vFkok mlds çfl¼
iq=k y{e.k lsu ds jkT;dky esa gq, FksA blfy, bu xq.kfo".kq dk le;foØe dh
ckgjoha 'krkCnh dk vfUre Hkkx rFkk rsjgoha 'krkCnh dk vkfn Hkkx fuf'pr gksrk
gSA

xq.kfo".kq dk ^NkUnksX;eU=kHkk";* furkUr fo[;kr xzUFk gSA buds nks vU; xzUFk&eU=k czkã.k
Hkk";] vkSj ikjLdjx`áalw=k Hkk"; Hkh gSaA blls Kkr gksrk gS fd ;s ml le; ds ç[;kr
oSfnd fo}ku~ FksA

ikBxr ç'u

341- xq.kfo".kq dk lke eU=k O;k[;k dgk¡ vfrçfl¼ gS\

342- xq.kfo".kq us fdldh O;k[;k fy[kk\

343- xq.kfo".kq dgk¡ ds Fks\

344- NkUnksX; eU=k Hkk"; dk ,d lqUnj laLdj.k dgk¡ ls çdkf'kr gqvk\

345- xq.kfo".kq fdlds jkT;dky esa Fks\

346- cYyky lsu ds iq=k dk D;k uke Fkk\
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347- xq.kfo".kq dk le; crkvks\

348- xq.kfo".kq dk furkUr fo[;kr xzUFk dkSu lk gS\

3-3 'kqDy ;tqosZn ds Hkk";dkj

3-3-1 mOoV

mOoV dk'ehj çns'kh; fo}ku~ Fks ,slk cgqr ls fo}kuksa dk er gSA budk dgha dgha
^vkScV%* vkSj dgha ^moV* uke Hkh miyC/ gksrs gSaA mOoV us ;tqosZn lafgrk ij vius
uke dk Hkk"; fy[kk tks vkt Hkh çkIr gksrk gSA buds firk dk uke ^otzV* FkkA
^;s eEeV ds Hkzkrk Fks* ;g lq/klkxjdkj Hkhelsu dk er gSA ijUrq moV ds fo"k;
esa dqN rF; çkIr gSA muds }kjk jfpr ;tqosZn lafgrk Hkk"; esa ,d i| miyC/
gksrk gS&

^½";kanhu'p iqjLÑR; voUR;keqoVks olu~A
eU=kHkk";fena pØs Hkksts jk"Vªa ç'kklfrAA*

mlh Hkk"; dh ,d vU; iqLrd esa ,d vkSj i| miyC/ gksrk gS&

^vkuUniqjokLrO;otzVk[;L; lwuqukA
eU=kHkk";fena Dy`Ira Hkksts i`Foha ç'kklfrAA*

bu nksuksa i|ksa ds }kjk ^mOoV* otzV ds iq=k rFkk Hkkst ds ledkfyd Fks ,slk fl¼
gksrk gSA ;fn ;s mOoV Hkhe lsu ds dFkukuqlkj eEeV ds Hkzkrk gksrs rks eEeV ds
tS;Viq=k gksus ls muds HkkbZ mOoV ds Hkh tS;Viq=k gksrsA rc mOoV ds 'yksdksÙkQ otzV
fdlh Hkh çdkj iq=k ugha dgs tk ldrsA ;|fi dk'ehj ns'kh; tS;Vxks=k ds otzV
ds nÙkd iq=k Fks ;s mOoV bl dYiuk esa tS;Viq=k mOoV dk otzV iq=kRo mii|eku
gksrk gS] rFkkfi mudk Hkkst dk ledkfydRo vuqiiUu gksrk gSA D;ksafd muds T;s"B
Hkzkrk eEeV Hkkstjkt ls vokZfpu FksA vr% muds Hkzkrk mOoV Hkh Hkkstjkt ls vokZfpu
fl¼ gksrs gSaA voUrh esa (mTtf;uh) jgrs gq, mUgksaus Hkk"; dk fuekZ.k fd;k ,d
txg ,slk mYys[k gS] xqtjkr ds vkuUniqj esa jgrs gq, mUgksaus Hkk"; fy[kk ,slk nwljh
txg mYys[k gS] ;g Hkh foçfrf"k¼ gh gSA ;fn mOoV ds firk otzVvkuUniqj esa jgrs
Fks mOoVus rks mTtf;fu esa jgdj gh Hkk"; fy[kk ,slh dYiuk dh tk, rks Hkh otzV
dk dk'ehfjdRo lUnsfgr gksrk gSA

egkjkt Hkkst /kjk uxj ds 'kkld vkSj ijekj oa'kh FksA mlus 1018 bZ'oh esa flagkluk
:< gksdj 1063 bZ'oh i;ZUr jkT; fd;k blfy, mldk dky X;kgjoha lnh gSA Hkkst
dk dfotu fç;Ro çfl¼ gSA 'ks[kfxfj 'kkL=kh fy[krs gSa fd ;g Hkkst /kjk ls viuh
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jkt/kuh mTtf;uh esa yk;k ,slk ^vkbus vdcjh* iqLrd esa fy[kk gqvk gSA blfy,
iwoZ mfYyf[kr Hkkst jkt dk le; 1018 bZ'oh ls 1063 bZ'oh rd FkkA vr% Hkkst
jkt ds ledkfydRo ls mOoV X;kgjoha lnh ds iwokZnZ~/ esa gq, ,slk fu'p; ls dgk
tk ldrk gSA bldk Hkk"; y?o{kj gksrs gq, Hkh vrho mTToy gS] rFkk ljy vkSj
çkekf.kd gSA bl Hkk"; esa vusd eU=kksa dk vè;kReijd vFkZ nf'kZr gSA blls çrhr
gksrk gS fd ;s eè;;qx ds ,d furkUr çkS< osnK FksA budh vU; Ñfr;ksa esa& (d)
½Dçkfr'kk[; dh Vhdk] ([k) ;tq%çkfr'kk[; dh Vhdk] (x) ½DlokZuqØe.kh Hkk";]
vkSj (?k) bZ'kkokL;ks ifu"kn~&Hkk"; ;s pkj xzUFk furkUr çkS<] çfl¼ vkSj çdkf'kr gSaA

ikBxr ç'u

349- mOoV fdl ns'k ds fo}ku~ Fks\

350- mOoV us ;tqosZnlafgrk uked viuk Hkk"; fy[kk vFkok ugha\

351- mOoV ds firk dk uke crkvks\

3-3-2 egh/j

oSfnd dky ls gh laLÑr fo|k dk vU;re ç/ku dsUæ dk'kh Fkh ,slk ge lc
tkurs gh gSaA ;gha xkSre vkfn rFkk vU; cgqr ls osnksa ds eU=kæ"Vk fo}ku gq,A bfrgkl
iqjk.kksa esa Hkh fof'k"V if.Mrksa ls lqlfTtr dk'kh uxjh dk Li"V o.kZu gSA

vkpk;Z egh/j dk Hkh tUe blh dk'kh uxjh esa gqvk FkkA ogka muds oklLFkku ds
lehi esa ,d iq"dfj.kh vkt gS ,slk ijEijk ls lqurs vkjgsa gSaA ;s ukxj&czkã.k oa'kh;
fo}ku~ FksA mUgksaus dk'kh esa gh vè;;u djds fo}Ttuksa esa çfr"Bk çkIr dhA mlds
ckn dfri; xzUFkksa dh jpuk djds egh/j dk'khujs'k dh 'kj.k esa x;sA blhfy, çk;%
jktkfJr% if.Mr% ^egh/j%* bl mÙkQh ls mudk cks/ gksrk gSA ogha mUgksaus osnnhi
uked lkeHkk"; dh jpuk lEikfnr dhA ;|fi ;g Hkk"; ekSfyd ugha gS rFkkfi vFkZ
dh fo'knrk dh n`"Vh ls furkUr xzká gSA bl lkeHkk"; dh ik.Mqfyfi ljLorh Hkou
iqLrdky; esa lax`ghr gSA bl Hkk"; ij mOoV Hkk"; dh Li"V Nk;k nh[krh gSA dqN
txg bl fo}ku~ us fu#ÙkQ JkSrlw=kkfn xzUFkksa ls mnkgj.k nsdj ;kfKd fØ;k dk
fo/kufd;kA ;s dk'khoklh egh/j rU=k jgL;K FksA ;s egh/j oSfnd lkfgR; esa ikjÄ~xr
FksA egh/jkpk;Z çfrHkkoku~ vkSj fo}ku~ FksA rU=kkfn jgL;e; 'kkL=kksa dk Hkh mUgksaus lE;d~
vè;;u fd;kA mUgksaus fou; ,oa HkfÙkQ ds }kjk xq#tuksa dks çlUu fd;kA ftlls mUgksaus
bUgsa xqá ls Hkh xqárj jgL;e;h fo"k;&oLrwvksa dk mins'k fn;kA loZosn ikjÄ~xr bl
ijefo}ku~ us vkpk;Z dh mikf/ çkIr dhA egh/j us ^eU=kegksnf/*&uked rU=k jgL;
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foospd ,d xzUFk foØe dh 1645 'krkCnh (1588 bZ) esa fy[kkA bl xzUFk ds vUr
esa Hkk";dkj us ;g fy[kk&

^vCns foØerks tkrs ck.kosnu`iSfeZrsA
T;s"Bk"VE;ka f'koL;kxzs iw.kksZ eU=kegksnf/%AA*

vr% blds Hkk";dkj dk le;lksygoha 'krkCnh dk mÙkjknZ~/ fuf'pr gksrk gSA mOoVkpk;Z
ls ;s iUæg o"kZckn esa gq,A egh/jkpk;Z ujflag ds mikld FksA bldk mYys[k cgqr
ls xzUFkksa esa çkIr gksrk gSA

ikBxr ç'u

352- oSfnd dky ls gh laLÑr fo|k dk vU;re ç/kudsUæ D;k Fkk\

353- dk'kh esa mRiUu dqN fo}kuksa ds uke fy[kks\

354- ukxj&czkã.koa'kh; fo}ku~ dkSu Fks\

355- egh/jdk'kh esa vè;;u lekIr djds fdldh 'kj.k esa x;s\

356- egh/j us fdl osn dk Hkk"; fy[kk\

357- egh/j rU=k jgL;K Fks vFkok ugha\

358- ^eU=kegksnf/*& ;g xzUFk fdlus fy[kk\

359- egh/j dk le; crkvks\

360- egh/j fdlds mikld FksA

3-3-3 gyk;q/

lk;.k ds ijoÙkhZ vuUrkpk;Z&vkuUncks/ vkfn cgqr ls fo}kuksa us dk.o lafgrk ij
Hkk"; fd;sA fdUrq lk;.k ds iwoZoÙkhZ ç/kukpk;ks± esa gyk;q/us gh 'kqDy ;tqosZn dh
dk.o lafgrk ij fof'k"V Hkk"; jpkA bl Hkk"; dk uke ^czkã.kloZLoe~* gSA Hkk";
ds çkjEHk esa gh gyk;q/ vius fo"k; esa dqN fy[kkA ckY;dky esa gh gyk;q/ jkt
if.Mr gks x;s FksA uo;kSou esa mUgksaus 'osrN=k /kj.k dk vf/dkj çkIr fd;kA o`¼koLFkk
esa jktk y{e.k lsu ds /eZ vf/dkfjin ij os fu;qÙk gq,A

^ckY;s [;kfirjktif.Mrina 'osrkfpZfcEcksTToy&
PN=kksfRlÙkQegkegLreqina nRok uos&;kSousA
;LeS ;kSou'ks"k;ksX;e[ky{ekikyukjk;.k%
Jheku~ y{e.klsunsoifr/Zekf/dkja nnkSAA
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jktk cYykylsu ds ckn muds iq=k ^y{e.klsu* us vrho;ksX;rkiqj%lj xkSM{ekdh j{kk
dhA X;kjg lkS lÙkj bZ'oh esa ;s jktflagklu ij vk:< gq, (æ"VO; gS& çkphu Hkkjr
dk bfrgkl& fLeFk)A y{e.klsu us rhl o"kZ (30 c-) jkT; fd;kA vk;ks± dks eqÙkQ
gkFk ls nku fn;kA os ijkØe esa bUæ ds rqY; FksA muds jkT; esa lHkh lq[k ls jgrs
FksA ;s rhl o"kZ 'kklu djds ckjgoha 'krkCnh esa ijyksd fl/kjs FksA gyk;q/ xkSM
f{kfriky y{e.k lsu ds /ekZè;{k FksA y{e.k lsu dk le; fo-l- (1227&1237 (bZ'koh
1170&1200) gSA vr% gyk;q/ Hkh rRdkfyd gh FksA

gyk;q/ ml dky ds çfl¼ oSfnd fo}ku~ FksA gyk;q/ us ^czkã.k loZLo* xzUFk fy[kkA
;s gyk;q/ 'kSo n'kZu ds vkpk;Z FksA ;s osn&ehekalk eeZK vkSj osnikjÄ~xr FksA fo'ks"kr%
'kSo&oS".kokxe ds jgL;K fo}ku~ FksA budh —fr;ksa esa czkã.k loZLo] ehekalk loZLo]
oS".ko loZLo] 'kSo loZLo] vkSj if.Mr loZLo ;s ikap xzUFk furkUrçkS< vkSj çfl¼
FksA gyk;q/ viuh ;ksX;rk ds cy ls xkSMjkT;kf/ifr y{e.klsu ds lHkkif.Mr vkSj
/ekZè;{k cus FksA

ikBxr ç'u

361- gyk;q/ us fdl osn dh lafgrk ij viuk fof'k"V Hkk"; jpk\

362- gyk;q/ ds Hkk"; dk D;k uke gS\

363- y{e.klsu us fdrus o"kZ jkT; fd;k\

364- y{e.klsu dk le; crkvks\

365- gyk;q/ fdl n'kZu ds vkpk;Z Fks\

366- gyk;q/ ds çfl¼ xzUFk dkSu ls gSa\

3-3-4 HkV~V HkkLdj

HkV~V HkkLdj ds le; dk fu/kZj.k oSfndHkk";dkjksa ds bfrgkl ds fy, furkUr vko';d
gSA lk;.kkpk;Z us vius Hkk"; esa HkV~V HkkLdj feJ dk Lej.k fd;kA blls Kkr gksrk
gS fd os foØe ls ik¡p lkS o"kZ iwoZ orhZ FksA lk;.k ds iwoZorhZ y{e.kkij uked
osnkpk;Z us lqn'kZu ehekalk xzUFk esa u dsoy HkêHkkLdj feJ dk ukeksYys[k fd;k]
vfirq mUgksaus muds Kku ;K uked Hkk"; xzUFk dk Hkh mYys[k fd;kA ^r=k Hkk";Ñrk
HkkLdjfe Js.k Kkuk;Kk[;s Hkk";s ,rRçek.k O;k[;k ule ;s pj.kfefr nsork fo'ks"k
bfr rnuqxq.keso O;k[;kre~AA (lqn'kZuehekalk i`-4)A nsojkt ;Tok us Hkh vius xzUFk esa
bl Hkk"; dks m¼`r fd;kA çfl¼ oSfnd fo}ku~ gjnÙk us ,dkfXu dk.M ds vius
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Hkk"; esa HkkLdjÑr Hkk"; ls lgk;rk çkIr dh FkhA vr% HkkLdj feJ dk le; foØe
dh X;kgjoha 'krkCnh dgk tk ldrk gSA gfjnÙk us vius Hkk"; esa vk;ZHkV~Vh;&vejdks"k&dk'kh
dk vkfn xzUFkksa dk ukeksYys[k fd;kA blls Hkh gjnÙkkfnHkk"; dkjksa ls budk iwoZdkfydRoa
çrhr gksrk gSA ;g çek.k Hkh iwoZdfFkr le; dks fl¼ djrk gSA

HkV~VHkkLdj us rSfÙkjh; lafgrk ij Kku ;K uked Hkk"; fy[kkA ;g Hkk"; cgqr ls
rF;ksa }kjk le`¼ gSA çek.kiqj%lj dfri; oSfnd xzUFkksa ds eU=kksa ds m¼j.k bl Hkk";
esa miLFkkfir gSaA fo}ku~ HkV~VHkkLdj us yqIrfu?k.VqxzUFk ds m¼j.k lax`ghr fd;sA mlus
eU=kksa ds vFkZçn'kZu ds le; fofHkUu vkpk;ks± ds er Hkh çnf'kZr fd;sA bl Hkk";
esa u dsoy ;Kijd vFkZ dk funsZ'ku gS] vfirq vè;kRe vkSj vf/nSo i{kksa ds vFkZ
dk Hkh çn'kZu fd;k x;k gSA tSls& ^gal% 'kqfp"k}lqjUrfj{klr~* bl çfl¼ eU=k esa
^gal*&in dh rhu çdkj ls O;k[;k dh x;hA og bl çdkj gS¾ vf/;K i{k esa
galin dh O;k[;k & ^gfUr i`fFkohfefr gal%* vf/nSo i{k esa &galin dk vFkZ vkfnR;
gksrk gS] rFkk vè;kRe i{k esa & ^gal* & in dk vFkZ ^vkRek* fd;k x;kA vr%
bl Hkk"; dk oSfnd lkfgR; esa vrho egÙo gSA

3-4 vFkoZ osn ds Hkk";dkj

3-4-1 xksfoUn Lokeh

rsgjoha 'krkCnh esa mRiUu ^nSo* in dh Vhdk ^iq#"kkdkj* gSA bl Vhdk ds dÙkkZ JhÑ".k
yhyka'kqd eqfu FksA JhÑ".k yhyka'kqd eqfu us 198 dkfjdkvksa dh Vhdk esa xksfoUn
Lokeh dk ukeksYys[k fd;kA ;g xzUFk vuUr'k;u xzUFk ekyk ls çdkf'kr gSA ;g m¼j.k
ek/oh;/rqo`fÙk esa Hkh feyrk gSA ckS/;uh; /eZ fooj.k ds Hkh drkZ lEHkor% ;s gh
FksA bl xzUFk esa dqekfjy rFkk mlds xzUFk rU=kokfrZd ds Hkh m¼j.k miyC/ gksrs
gSaA blfy, budk le; vkBoha 'krkCnh ds ckn rFkk rsgjoha 'krkCnh ds iwoZ vFkkZr~
lEHkor% n'koha 'krkCnh dgk tk ldrk gSA

ikBxr ç'u

367- ^nSo* in dh dkSu lh Vhdk gS\

368- iqjk"kkdkj Vhdk ds dÙkkZ dkSu Fks\

369- iq#"kkdkj ;g xzUFk dgka ls çdkf'kr gqvk Fkk\

370- xksfoUn Lokeh dk dky crkvks\
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3-4-2 "kM~xq# f'k";

bl fo}ku Vhdkvksa dh lÄ~[;k de ugha gSA bl fo}ku~ us ,srjs;czkã.k] ,srjs;kj.;d]
vk'oyk;u JkSrlw=k] vkSj vk'oyk;u x`álw=k dh O;k[;k dhA osnkUrnhfidk[; dkR;k;u
dh lokZuqØef.k dh O;k[;k bl fo}ku~ dh gS tks fd mlds ljl jpuk dkS'ky ds
}kjk vR;Ur çfl¼ gSA ;g O;k[;k vkDlQksMZ&fo'ofo|ky; ds }kjk lqlEikfnr ,oa
çdkf'kr gSA xzUFkdkj us Lo;a bl Vhdk dk jpukdky 1234 la- rFkk rnuqlkj 1177bZ-
fy[kkA vr% ln~xq# f'k"; dk le; ckgjoha 'krkCnh dk iwokZ/Z gh gS] ,slk fu'p;
ls dgk tk ldrk gSA

ikBxr ç'u

371- ln~xq# f'k"; us fdudh O;k[;k fy[kh\

372- lokZuqØe.kh O;k[;k fdlus lqlEikfnr dh\

ikB dk lkj

bl ikB esa geus ½Dlke;tqjFkoZ osnksa ds Hkk";dkjksa ds fo"k; esa foLr`r Kku çkIr
fd;kA ½Xosn ds Hkk";dkjksa esa çfl¼ gSa LdUnLokeh&ukjk;.kksn~xhFk&ek/oHkV~V&
osÄ~dVek/o&vkuUnrhFkZ&lk;.kkpk;Z vkfnA muds tUeLFkku tUe dky vkSj muds }kjk
fd;s x;s osnHkk";ksa ds fo"k; esa Kku çkIr fd;kA vkSj mlds ckn geus ek/o vkSj
xq.kfo".kq bu nksuksa lkeosn ds Hkk";dkjksa dk ifjp; çkIr fd;kA vkSj muds dky vkfn
ds fo"k;esa cgqr lh ppkZ dhA mlds ckn mOoV&egh/j&gyk;q/&HkV~V HkkLdj vkfn
'kqDy;tqosZn ds Hkk";dkjksa ds fo"k; esa Kku çkIr fd;kA vkSj mues mOoV ds dky
ds fo"k; esa çorZeku fookn dk voyksdu fd;kA rnuUrj vFkoZ osn ds Hkk";dkj
xksfoUn Lokeh vkSj "kM~xq#f'k"; ds ns'k dky vkfn ds fo"k; esa tkukA ;|fi buls
vfrfjDr Hkh vusd osn Hkk";dkj gSa rks Hkh ;s gh vf/d çfl¼ gSaA vr% buds
thoukoyksdu ds lkFk gh geus osnHkk";dkjksa dk lkekU; Kku bl ikB ls çkIr fd;kA
vkSj muds }kjk fyf[kr Hkk";ksa esa dkSu ls çdkf'kr gSa vkSj dkSu ls vHkh rd vçdkf'kr
gSa ;g Hkh tkukA

ikBkUr ç'u

373- LdUn Lokeh dh mifYC/;ksa dk dhfrZdk o.kZu djks\
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374- ek/oHkV~V ds ns'kdky vkSj dhfrZ dk ifjp; fy[kks\

375- vkuUn rhFkkZp;Z dk ifjp; fy[kks\

376- lk;.kkpk;Z dh dhfrZ dk o.kZu djks\

377- xq.kfo".kq ds ns'kdky vkSj dhfrZ ds ifjp; dh O;k[;k djks\

378- mOoV ds fo"k; esa la{ksi ls fyf[k,\

379- gyk;q/ dh dhfrZ dh O;k[;k dhft,\

380- HkV~VHkkLdj dk ifjp; nhft,\

381- xksfoUn Lokeh ds fo"k; esa la{ksi ls fyf[k,\

ikBxr ç'uksa ds mÙkj

mÙkj (½Xosn ds Hkk";dkj)

382- LdUnLokeh&ukjk;.k&mn~xhFk&ek/oHkV~V&osÄ~dVek/o&vkuUnrhFkZ&vkRekuUn&lk;.k
vkfn Hkk";dkjksa esa lqçfl¼ if.Mr gSaA

383- LdUn Lokeh us fu#ÙkQ ij Vhdk fy[khA

384- ½Xosn lafgrk ds loZçFke Hkk";dkj LdUn Lokeh FksA

385- LdUnLokeh dk tUe xqtjkr dh fo|kihB çkphu dky dh fo[;kr jkt/kuh
oYyHkh esa gqvkA

386- LdUnLokeh ds firk dk uke HkÙkZ̀/zqo FkkA

387- gfjLokeh ds xq# LdUn Lokeh FksA

388- 'kriFkczkã.k ds fo[;kr Hkk";dkj LdUn Lokeh FksA

389- LdUn Lokeh us ½Xosn ds lqfoLr`r Hkk"; dks jpkA

mÙkj (ukjk;.k)

390- ukjk;.k vkSj mn~xhFk LdUn Lokeh ds le; esa gh FksA

391- ukjk;.k us ½Xosn ds Hkk"; esa LdUn Lokeh dh lgk;rk dh ;g osÄ~dV ek/
o dk er gSA

392- ukjk;.k dk le; foØe dh lkroha 'krkCnh gh çkekf.kr gksrk gSA
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mÙkj (mn~xhFk)

393- ½Xosn ds vfUre Hkkx dk Hkk"; mn~xhFk us fd;k FkkA

394- çkphu dky esa vk/qfud d.kkZVd dk if'peh Hkw[k.M ^ouoklhçkUr* uke ls
fo[;kr FkkA

395- mn~xhFkkpk;Z ^ouoklhçkUr* ds çk;% fuoklh FksA

396- mUuhl lkS iSarhl bZ'oh esa ykgkSj uxj ds Mh-,-oh- egkfo|ky; ds 'kksf/r foHkkxus
bl Hkk"; dk ½Xosn dk çkjfEHkd vnZ~/ Hkkx dks çdkf'kr fd;k FkkA

mÙkj (ek/oHkê)

397- bfrgkl dkj ek/o&uked pkj Hkk";dkjksa dk ukeksYys[k djrs gSaA

398- ek/o dk ½Xosn ij foy{k.k ikf.MR; fn[krk gSA

399- lk;.k vkSj osÄ~dV nksuksa us gh ek/o ds Hkk"; dk vuqlj.k fd;kA

mÙkj (osÄ~ÄdV ek/o)

400- osÄ~dV ek/o us lEiw.kZ ½Dlafgrk ij viuk Hkk"; fy[kkA

401- osÄ~dV ek/o us ofl"B xks=k esa tUe xzg.k fd;k FkkA

402- osÄ~dV ek/o ds firk osÄ~dVkpk;Z FksA

403- osÄ~dV ek/o dh ekrk lqUnjh nsoh FkhA

404- osÄ~dV ek/o ds ,dlÄ~d"kZ.k uked vuqt Hkh FksA

405- osÄ~dV ek/o ds osÄ~dV vkSj xksfoUn uked nks iq=k FksA

mÙkj (vkuUn rhFkZ)

406- vkuUn rhFkZ gh eèo uke ls lqçfl¼ FksA

407- vkuUn rhFkZ dk ;g O;k[;ku NUnks c¼ gSA

408- ^osnS'p loSZjgeso os|%* ;g opu Jhen~Hkxon~ xhrk esa miyC/ gksrk gSA

409- vkuUnrhFkkZ pk;Z oS".ko lEçnk; ds FksA

410- ukjk;.k iw.kZ iq#"k gSA

411- eèo us }Srokn dk çorZu fd;kA
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412- eèo dk Hkk"; ½Xosn ij gSA

413- t;rhFkZ Vhdk dh foo`fr 1718 foØeh lEor esa ujflag us fy[khA

414- vkuUn rhFkZ dk vkfoHkkZo dky foØeh lEor ckjg lkS ipiu ls rsjg lkS
iSrhl rd FkkA

mÙkj (lk;.kkpk;Z)

415- vkpk;Z lk;.k fot; uxj ds laLFkkid egkjkt cqDd vkSj egkjkt gfjgj ds
vekR; vkSj lsukuh FksA

416- vkpk;Z lk;.k dk osnHkk"; gSA

417- egkjkt cqDd ds ç/ueU=kh in dks lk;.kkpk;Z us 1364 bZLoh ls 1378 bZLoh
rd vyaÑr fd;kA

418- pkSngoha 'krkCnh bZLoh dk mÙkjk¼Z gh lk;.k ds Hkk"; dk jpuk dky dgk
tk ldrk gSA

419- lk;.kkpk;Z ds T;s"B Hkzkrk dk uke ek/okpk;Z FkkA

420- lk;.kkpk;Z us 1379 bZLoh ls 1389 bZLoh i;ZUr egkjkt gfjgj ds eU=kh in
dks e`R;q i;ZUr vyÄ~Ñr fd;kA

mÙkj (ek/o)

421- ek/o lke lafgrk ds çFke Hkk";dkj FksA

422- ek/o Ñr Hkk"; dk uke fooj.k gSA

423- ^fooj.k* bl Hkk"; ds vUos"Vk lR;ozr lkeJ;h egksn; gSaA

424- ek/o ds firk dk uke ukjk;.k FkkA

425- ^=k;he;k;* & bl 'kCn ls Kkr gksrk gS fd ;g 'yksd fdlh oSfnd xzUFk dk
gh eÄ~xykpj.k FkkA

mÙkj (xq.k fo".kq)

426- xq.k fo".kq ds lke eU=k O;k[;ku dk uke fefFkyk vkSj cÄ~xçns'k esa vfrçfl¼
gSA

427- xq.kfo".kq us lke eU=kksa dh O;k[;k dhA

428- ;s egkiq#"k fefFkyk vFkok cÄ~xçns'k ds fdlh Hkkx esa jgrs FksA
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429- NkUnksX; eU=k Hkk"; dk ,d lqUnj laLdj.k ^dydÙkk&laLdr ifj"kn~* laLFkk ls
çdkf'kr gqvkA

430- xq.kfo".kq dk le; foØe dh ckjgoha 'krkCnh dk mÙkj Hkkx Fkk rsgjoha 'krkCnh
dk vkfn Hkkx fuf'pr fd;k tkrk gSA

431- cYykylsu ds iq=k dk uke y{e.klsu FkkA

432- xq.kfo".kq dk le; foØe dh ckjgoha 'krkCnh dk mÙkj Hkkx rFkk rsgjoha 'krkCnh
dk vkfn Hkkx fuf'pr fd;k tkrk gSA

433- xq.kfo".kq dk furkUrfo[;kr xzUFkgS NkUnksX;eU=k Hkk";A

mÙkj (mOoV)

434- mOoV dk'ehj çns'k ds fo}ku~ FksA

435- mOoV us ;tqosZn lafgrk ij vius uke dk Hkk"; fy[kkA

436- mOoV ds firk dk uke otzV FkkA

mÙkj (egh/j)

437- oSfnd dky ls gh laLÑr fo|k dh vU;re ç/ku dsUæ dk'kh FkhA

438- dk'kh esa xkSre vkfn vkSj vU; Hkh cgqr ls fo}ku gq,A

439- egh/j ukxj&czkã.k oa'kh; fo}ku~ FksA

440- egh/j dk'kh esa vè;;u lekIr djds dk'kh ds jktk dh 'kj.k esa x;sA

441- egh/j us lkeosn dk Hkk"; fy[kkA

442- egh/j rU=kjgL;K FksA

443- ^eU=kegksf/* & ;g xzUFk egh/j us fy[kkA

444- egh/j Hkk";dkj dk le; lksygoha 'krkCnh dk mÙkjknZ~/ fuf'pr gksrk gSA

445- egh/j ujflag ds mikld FksA

mÙkj (gyk;q/)

446- gyk;q/ dk 'kqDy ;tqosZn dh dk.o lafgrk ij viuk fof'k"V Hkk"; gSA

447- gyk;q/ ds Hkk"; dk uke ^czkã.kloZLo* gSA
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448- y{e.k lsu us rhl o"kZ rd (30 c-) jkT; fd;kA

449- y{e.k lsu dk le; fo-l- 1226&1237 (bZLoh 1170&1200) gSA

450- gyk;q/ 'kSo n'kZu ds vkpk;Z FksA

451- gyk;q/ ds czkã.k loZLo] ehekalk loZLo] oS".ko loZLo] 'kSo loZLo] vkSj if.Mr
loZLo ;s ikap xzUFk furkUr çkS< ,oa çfl¼ xzUFk FksA

mÙkj(xksfoUnLokeh)

452- ^nSo*bl in dh Vhdk ^iq#"k dkj* gSA

453- iqjk"kkdkj bl Vhdk ds drkZ JhÑ".k yhyka'kqd eqfu gSaA

454- iq#"kkdkj ;g xzUFk vuUr'kk;h xzUFkekyk esa çdkf'kr gSA

455- xksfoUnLokeh dk le; vkBoha 'krkCnh ds ckn rFkk rsgjoha 'krkCnh ls iwoZ vFkkZr~
lEHkor% n'koha 'krkCnh dgk tk ldrk gSA

mÙkj(ln~xq#f'k";)

456- ln~xq#f'k"; us ,srjs;czkã.k ,srjs;kj.;d] vk'oyk;u JkSrlw=k] vkSj vk'oyk;u
x`álw=k dh O;k[;k fy[khA

457- lokZuqØe.kh dh O;k[;k vkDliQksMZ&fo'ofo|ky; ds }kjk lqlEikfnr gSA

rhljk ikB lekIr
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4

osnHkk"; dh i¼fr

çLrkouk

bl ikB esa osn eU=kksa dk vFkZ dSls fd;k tkrk gS bl fo"k; esa la{ksi esa vkykspuk
çLrqr gSA fu#ÙkQdkj vkfn osn ds vFkZ dSls çfrikfnr djrs gSa mldks Hkh ;gka of.kZr
fd;k gSA osn dh dkSu lh i¼fr;k¡ gS ftuls fo}ku osn eU=kksa dh O;k[;k dh gS]
Hkkjrh; i¼fr vkè;kfRed i¼fr rFkk ik'pkR; i¼frA vkSj fiQj dkSRl egksn; ds
iwoZ i{k rFkk ;kLd egksn; fl¼kUr i{k ;gka vkyksfpr gSA fofHkUu O;k[;k esa lk;.k
çfrikfnr Hkk"; dk dgha lokZfr'k; gS D;ksa\ ik'pkR; ikSjLR; lHkh blh dk er Lohdkj
djrs gS bR;kfn dk ;gka vPNh çdkj mYys[k fd;k x;k gSA vjfoUn dk fof'k"V
er dks rFkk JhenkuUn dqekj dh fof'k"V O;k[;ku 'kSyh of.kZr gSA

mís';

bl ikB dks i<+dj vki l{ke gksaxs&

• eU=k O;k[;k dh rhu i¼fr;ka tku ikus esa_

• iwoZi{k vkSj mÙkji{k ls dkSRl vkSj ;kLd ds er dks tku ikus esa_

• fu#ÙkQ ds fo"k; esa tku ikus esa_

• lk;.k Hkk"; ds egÙo dks tku ikus esa_

• vjfoUn ds rFkk vkuUn dqekj ds erksa ls voxr gks ikus esaA
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4-1 Hkkjrh; i¼fr

Hkk"kkfoKku if.Mrksa ds er esa vk;ZHkk"kk ls esfVd Hkk"kk nks Hkk"kk ds yksxksa us lH;rk
vkSj laLÑfr dk fuekZ.k fd;kA vk;Z Hkk"kk Hkh ik'pkR;&ikSjLR; Hksn ls f}fo/ gSA
bl vk;Z Hkk"kk ds ik'pkR; çHksn esa ;wjksih; ns'k dh çkphu vkSj vk/qfud
xzhd&ySfVu&izQsap&teZu&vkÄ~Xy çHk`fr Hkk"kk,¡ lfEefyr gSA vk;Z Hkk"kk ds ikSjLR; Hksn
esa bZjkuh Hkk"kk vkSj laLÑr Hkk"kk lEefyr gSA bZjkuh Hkk"kk tsUn&vosLrk&uke ls tkuh
tkrh gS] ftles ikjlh;ksa ds /eZ xzUFk fuc¼ gSA laLÑr Hkk"kk esa Hkkjrh; /eZ xzUFk
fuc¼ gSA

dkyØe ls vR;Ur vrhr dky esa fufeZr fdlh xzUFk dk vocks/u mlds mÙkj dkfyd
ikBdksa ds fy, vfr nq:g O;kikj gksrk gSA çkphurk ls Hkko xkEHkh;Z] vkSj Hkk"kk dh
dfBurk Hkh vkrh gS vkSj rc rks ;g vkSj Hkh nqcksZè; gks tkrh gSA osn rks oSls Hkh
igys ls Lo;a fdlh nwjkyksdxr vrhr dky dh Ñfr gS] vkSj Åij ls Hkk"kk oS"kE;
vkSj fopkj xkEHkh;ZA iQyr% osnkFkkZ¿ocks/u] xos"k.k] vkSj eekZUos"k.k ,d nqcksZ/çgsfydk
gks xbZA rFkkfi bl çgsfydk dk vFkkZocks/u esa m|ksx çkphu dky ls gh gksrk vk;k
gSA ;kLd egksn; ds fu#ÙkQ esa bl m|ksx dk dqN vkHkkl Hkh çkIr gksrk gS & "kM~Hkko
fodkjk% HkoUrhfr ok"kZ~;k;f.k%A tk;rs¿fLr foifj.k ers o/Zrs¿i{kh;rs fou';rhfrA ;kLd
ds dFkukuqlkj çkphu ½f"k;ksa us Lodh; fof'k"V rikscy ls /eZ dk lk{kkRdkj fd;kA
vkSj dqN vokZphu ½f"k;ksa us Hkh ml /eZ ds lk{kkr n'kZu djus dk ç;kl ugha
fd;kA vij dkfyd ½f"k;ksa dh bl çdkj dh nqcZyrk dks ns[kdj mu ij n;ko'k
çkphu ½f"k;ksa esa eU=k dk mins'k xzUFk vkSj vFkZ mHk; çdkj ls fn;kA çkphu ½f"k;ksa
us rks fcuk Jo.k ds gh /eks± dk lk{kkr n'kZu fd;kA vr% /eZ ds lk{kk n'kZu djus
ls mudk ½f"kRo Lor%fl¼ gh gS vkSj dqN vokZphu ½f"k;ksa us rks xzUFk :i ls
vkSj vFkZ :i ls Jo.k fd;k rRi'pkr~ os /eZn'kZu ds drkZ dgyk;sA vr% Jo.k
ds ckn n'kZu dh ;ksX;rk lEiknu ls bu ½f"k;ksa }kjk mi;qÙkQ ok.kh ^Jqrf"kZ* dgyk;hA
vojsH;ks¿ojfydsH;ks% 'kfÙkQghusH;% Jqrf"kZH;%A rs"kka fg JqRok rRi'pkn`f"kRoeqi tk;rs u
;Fkk iwosZ"kka lk{kkRÑ¼ekZ.kka ^Jo.keUrjs.kSo* (nwxkZpk;Z%)A ;s Jqfr;ka ½f"k;ksa us yksdfgr
ds fy, rFkk osnkFkkZo cks/u ds ç;ksÙkQvksa ds fy, f'k{kk&fu#ÙkQ&osnkÄ~xknh dh jpuk
dhA vk/qfud yksx rks osnkFkZ dh nq:grk ij vaxqyh mBkrs gq, nks"kkjksi.k djds osnkFkZ
dks ;Fkk ugha Hkwys] osn ewyd vkpkj /eZ ls foeq[k u gks bl fo"k; esa leqUur
Hkkouk ls çsfjr FksA çkphu ½f"k osnkFkksZins'k ds fy, lrr tkx:d
FksA ;kLd egksn; us Hkh dgk gS & ̂ lk{kkRÑ¼ekZ.k ½"k;ks cHkwoq%A rs¿ojsH;ks¿lk{kkRÑr/
esZH; mins'ksu eU=kku~ lEçkgq%A mins'kk; Xyk;Urks¿ojs fcYexzg.kk; bea xzUFka osn×p~
osnkÄ~xkfu pA*A

oSfnd'kCnksa dk vFkZ ds rkRi;Z cks/u ds fy, cgqr if.Mrksa us ml çdkj ps"Vk dhA
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vktdy miyC/ ;kLd fojfpr fu#ÙkQ ls Hkh çkphurj fu?k.Vq xzUFk gS] ogka oSfnd
'kCnksa dh foLr`r O;k[;k gSA fu?k.Vq 'kCn dk Hkh vFkZ gksrk gS 'kCnkuka lwph*] fu?k.Vq
xzUFk esa lafgrk ds dfBu vkSj lafnX/ vFkZ 'kCnksa dks ladfyr dj muds vFkZ fo'ks"k
dh lwpuk çkIr gksrh gSA leqiyC/ xzUFkksa ds dsoy fu?k.Vq xzUFk esa gh osnkFkZLiQqVh
dj.k dk çFke ç;kl ifjyf{kr gksrk gSA çkfr'kk[; dh jpuk mlds mÙkjdky esa
gh gqbZA bu xzUFkks esa oSfnd Hkk"kk ds fofp=k in] Loj vkSj lfU/ inksa dk gh foospu
gSA lk{kkr~ :i inkFkZ i;kZykspu ds bl xzUFk esa furkUr gh vHkko gSA çkphu vusd
fu#ÙkQ xzUFkksa dh lÙkk FkhA ftldh lwpuk vU; xzUFkks esa ;=k r=k m¼j.k :i esa leqiyC/
gSA mldks ysdj vkt Hkh osnkFkZ foospu ds lokZf/d xkSjo'kkfy xzUFk ;kLd fojfpr
fu#ÙkQ gh gSA bl xzUFk jRu ds ijh{k.k ls vusd çdkj ds KkrO; fo"k;ksa dk i;kZIr
cks/ gksrk gksA bl xzUFk esa ;=k r=k ;kLd egksn; us vkxzk;.k&vkSieU;o&dkRFkD;&'kkdVk;u&
'kkdiwf.k&'kkdY;kfn vusd fu#ÙkQkpk;ksaZ dk ,sfrgkfld ;kfKd&uSnku çHk`fr&O;k[;kdkj
dk Øe'k% O;fÙkQ :i esa vkSj lkewfgd :i ls mYys[k leknj iwoZd fd;kA blls
;g Kkr gksrk gS fd osnkFkkZuq'khyu dh ijEijk vrho çkphudky ls gh pyh vk
jgh gSA

;kLd }kjk Lofu#ÙkQ esa (1@15) fdlh dkSRl uked vkpk;Z dk er mfYyf[kr gSA
u tkus dkSRluked dksbZ vkpk;Z Fks ;k ughaA oLrqr% ;s dkSRl dksbZ ,sfrgkfld iq#"k
Fks vFkok dsoy iwoZi{k fufeÙk ls LFkkfir dksbZ ;kLd dh dYiuk çlwr O;fÙkQ FksA
dkSRl egksn; dk er gS fd eU=k fujFkZd gksrs gSA bl dFku ds iqf"V ds fy, ogka
vusd fof/ ls vlkj;qfÙkQ;k¡ çnf'kZr dhA dkSRl er gh ifjofrZr pkokZd&ckS¼&tSu&vusd
osnfuUn dksa us LohÑr dhA

4-2 dkSRl dk iwoZi{k

1- tSls eU=kksa ds in fu;r gS] rFkSo 'kCn Øe Hkh fu;r gh gSA ;g lkeosn dk
çFke eU=k gS& ^vXu vk;kfg ohr;s* bfrA ;s in foijhr Øe esa & ^oàs% vkxPN
ikuk;* ,slk ugha dg ldrsA ;gka vuqiwohZ; Øe Hkh fu;r gh gSA iwoksZÙkQ eU=k
esa O;oLFkkfir fd;k gS & ^vXu vk;kfg* ;gk¡ inØe dks ifjorZu & O;kfrØe
ls & ^vk;káXus* ,slk Hkh ugha dg ldrs gSA bldk fu;r vkSj vkuqiwoZ~; vFkZ
D;k gSA ;fn eU=k lkFkZd gks rks muds inksa dk inØe dk Hkh ifjorZu lkFkZdokD;
'kSyh Hkh loZFkk rdZlaxr gksA bl çdkj ^fu;rokpks;qÙkQ;%] fu;rkuqiwoZ~;k% HkofUrA*
(fu-1@5@2)

2- ;gk¡ czkã.k okD;ksa }kjk eU=kksa dk fofu;ksx fof'k"Vkuq"Bkuksa esa gksrk gSA ;Fkk&
('kq-;- 1@22) ^Å:çFkLo* bl eU=k dk fofu;ksx çFkedeZ esa] vkSj foLrkj dk;Z
esa 'kriFk czkã.k djrk gSA ;fn eU=kksa esa vFkZ|ksru dh {kerk gksrh rks Lor%fln~?k
vFkZ vkSj eU=k ds czkã.k xzUFk ls fofu;ksx n'kZu dh vis{kk dSls gksrhA fu#ÙkQ
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esa dgk gS & vFkkfi czkã.ksu :ilEiUuk% fo/h;UrsA ^Å:çFkLo* bfr çFk;frA
^çksgkf.k* bfr çksgfr* (fu- 1@5@1)A

3- eU=kksa dk vFkZ vuqiiUu gksrk gS] vFkkZr ;g mRifÙk ;k ;qfÙkQ ls ;g fl¼ ugha
gks ldrk gSA ;teku dgrk gS & ^vkS"k/s! =kk;Lo ,ue~* vFkkZr~ gs vkS"k/s! rq
bl dh j{kk djA vkS"kf/ rks Lo; gh futhZo gksrh gSA oks rks Lo;a dh j{kk
djus esa vleFkZ gS oks o`{k dh j{kk dSls dj ldrh gSA ;teku Lo;a ij'kq
ls o`{k ds Åij çgkj djrk gS vkSj dgrk gS & gs ij'kq ! rq bl o`{k dks
er dkV & ^blls vuqiiUu vFkZ gksrs gSA vkS"k/s =kk;Lo ,ue~A Lo/hrs ek ,ua
fgalh%] bR;ga fgalu~* (fu-1@5@1)A ;teku Lo;a ftlds Åij çgkj djrk gS mlh
dh j{kk ds fy, çkFkZuk Hkh djrk gSA blhfy, eU=k vuqiiUukFkZ gksrs gSA

4- oSfnd eU=kksa esa ijLij fojks/ Hkh n`f"V xkspj gksrk gSA #æ fo"k; esa ;g æ"VO;
eU=k gS & ^,d ,o #æks¿orLFks u f}rh;%* (rSfÙk-la- 1@8@6@1)A #æ ,d gh
gS dksbZ vU; ugha ,slk çfrikfnr gksrk gSA ;gha f}rh; eU=k #æ dk vusdRo
çfrikfnr djrk gSA ;Fkk& ^vla[;kuka lglzkf.k ;s #æk vf/ HkwE;ke~* (rSfÙk-la-
4@8@6@1)A vFkkZr bl /jk ij vla[; #æ gSA bl çdkj ls ,drk vkSj vusdrk
esa lUnsg ls #æ ds fo"k; esa fdlh Hkh rF; dk fu.kZ; lEHko ugha gSA (vFkkfi
foçfrf"k¼kFkkZ% eU=kk% HkofUr)

5- oSfndeU=kksa esa dk;Z fo'ks"k ds vuq"Bku ds fy, vFkZ Kku dq'ky iq#"kksa dh Hkkxhnkjh
gksrh gSA ;Fkk gksrk dks dgrs gS fd & ^vXu;s lfeè;ekuk; vuqczqfg* ('k-
czk- 1@3@2@3)A vFkkZr~ çTTofyr vfXu ds fy, nksA gksrk LodeZ esa fujr gksus
ij mlds fu;kstu ds fy, ;g mfÙkQ fujFkZd gksrh gSA

4-3 ;kLd dk fl¼kUri{k

1- ykSfdd Hkk"kk esa Hkh inksa dk fu;r ç;ksx gksus ij mlds inØe dk fu;r
:i n`f"V xkspj gksrk gSA ;Fkk& bUæk.kh ,oa firkiq=kkSA bu nksuksa ds ç;ksx esa
u rks ØeHkax dj ldrs gS vkSj u gh 'kCn ifjoÙkZu gh dj ldrs gSA bl
çdkj fu;ekHkko ls Hkh bu 'kCnksa dh lkFkZdrk Lor%fl¼ gksrh gSA

2- czkã.k xzUFk eU=kksa dk fofu;ksx fo/u eqfærkuqokn ek=k gh gS] vFkkZr~ eU=kksa esa
vFkZ çfriknu vHkh"V gksrk gS mlh vFkZ dk vuqokn czkã.k xzUFkksa esa gSA

3- oSfnd osn eU=kksa dk vFkZ vuqiUu ugha gSA ij'kqçgkj dky esa tks vfgalk dh
ppkZ gS og Hkh osnfofgr gSA ij'kq }kjk o`{kNsnu vijk/ gksus ls fgalk dk |ksrd
vo'; gS D;ksa fd osn ls gh ;g Kkr gksrk gS fd ij'kqNsnu fgalk dk |ksrd
ugh gSA ftl deZ esa iq#"k osn }kjk fu;qÙkQ gksrk gS] og deZ vfgalkRed gksrk
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gSA vkS"kf/&i'kq&e`x&ouLifr tSls vusd ;K esa mi;ksx gksrs gSA mlls os ijeksRd"kZ
dks çkIr djrs gSA vr% ;K esa budk fo/ku vH;qn; çnk;d gksrk gS u dh
fgalkRedA bl çdkj fdlh Hkh o`{k dk ;KkFkZ fof/ iwoZd 'kk[kPNsnu dk vuqxzg
gh gS u dh fgalk dkA ;s fgalk& ;s fgalk ,slk dgus ls ;g çrhr gksrk gSA
çR;sd fof'k"V oSfnd dks dgus ds fy, ;g fo/ku gSA bl çdkj ls vU;
vkxeuksa dks Hkh tkuuk pkfg,A vuqx`àkkfr ;Kfofu;ksxkFkZ fo/kur% fNUnu~ (nqxkZpk;Z%]
fu#ÙkQL; Vhdk 1@16@6)A

4- eU=kksa esa gh #æ dk ,dRo gSA fdlh vusdRo dk mYys[k esa Hkh ikjLifjd
fojks/ ugha gS D;ksfd nso efge'kkyh gksrs gSA ,dRo esa Hkh os vusd çdkj
ls orZeku gksrs gSA ;Fkk bUæ vtkr'k=kq gS vFkkZr~ ftldk dksbZ 'k=kq mRiUu ugh
gqvk gS]A oSls rks bæ 'k=kq dk fotsrk gS ,slk Hkh dg ldrs gS] blesa dksbZ
nks"k ugha gSA ;s o.kZ :idkfJr dYiuk esa Åij j[kk x;k gSA yksd esa Hkh
'k=kqjfgr Hkh jktk 'k=kqghu dgykrk gSA

5- ;Kkuq"Bku esa ifjfpr Hkh lEçs"k.k vO;FkZ ugha cksy ldrk gSA D;ksafd fof'k"V
vfrfFk ds vkxeu ij e/qidZnku loZfofnr gS] fiQj Hkh yksd O;ogkj esa Hkh
fof/iq#"k ls rhu ckj e/qidZ ;kpuk gksrh gSA mlh çdkj czkã.k xzUFk dh Hkh
lEçs"k.kk fujFkZd ugha gSA

ikBxr ç'u

458- vk;Z Hkk"kk fdrus çdkj dh gS \

459- Hkkjrh; /eZ xzUFk fdl Hkk"kk esa fyf[kr gS \

460- Jqrf"kZ fdldk uke gS \

461- fu#ÙkQdkj dkSu gS \

462- fu?kZ.Vq 'kCn dk D;k vFkZ gS \

463- vk/qfud tuksa dks osnkFkZ voxeu esa dgk¡ detksjh gS \

464- ,d fu#ÙkQ Vhdkdkj dk uke fy[kks \

4-4 ik'pkR;i¼fr

osnkFkkZuqlU/ku fo"k; esa vktdy ç/kur;k rhu er gS] ftuesa çFke ik'pkR; oSfndkFkZ
vuqlU/kUdrkZvksa dk er gSA vU; nks er Hkkjrh; fo}ku~ ds gh gSA ik'pkR; if.Mrksa
ds erkuqlkj osnkFkkZuq'khyu ds fy, rqyukRed Hkk"kk'kkL=k dk vkSj ,sfrgkfld xzUFk
dk vè;;u Hkh vrho vko';d gSA Hkkjr ds vykok nqljs ns'kksa ds yksxksa dk vkpkj
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O;ogkj dk Kku Hkh osnkFkkZuqlU/ku esa vko';d gSA ftlls bu nksuksa dk ikjLifjd
rqyuk ls gh gekjs oSfnd /eZ dk ewy Lo:i dk ifjp; gks ldrk gSA blh dkj.k
ls ;g ,sfrgkfld i¼fr (History method) bfr uke ls fo[;kr gqbZA Hkkjrh; ijEijk
ds çfr oSnsf'kd fo}ku mnklhu gh gSA vr% os vkÄ~xy fo}kau czkã.k Vhdk ij vk{ksi
djrs gSA jkFk tSls vusd ik'pkR; fo}ku Hkkjrh; if.Mrksa dks osnkFkkZuqlU/ku esa loZFkk
v;ksX; gh ekurs gSA os ik'pkR; if.Mrksa dks gh ;ksX; ekurs gS] tks Hkkjrh; ijEijk
dks fcydqy Hkh ugha tkurs dsoy Hkk"kk 'kkL=k ekuo 'kkL=k tSls vusd fo"k;ksa dks
gh tkurs gSA

bl i¼fr esa vusd xq.k gS fdUrq cgqfo/ voxq.k Hkh gSA osnks dk vkfoHkkZo blh
vk;kZorZ esa gqvkA osnfufgr rÙo dks vkfJR; dj dkykUrj esa Le`R;kfn xzUFkksa dk ç.k;u
gqvkA osn Hkkjrh;ksa dh viuh le`f¼ gSA ½f"k vkReKkuh fo}kauksa dks vkSj rÙoæ"Vk
vkSj egf"kZ us osnksa dk n'kZu tSls fd;k oSls gh mudk vuq'khyu gekjk dÙkZO; gSA
mlh :i esa muds xw<kFkZ vocks/u gh osn ds vFkZ okLrfod vuq'khyu gS ,slk dg
ldrs gSaA osn ls Hkkjrh;rk dk fuLokFkZ Hkkjrsrj /eZ ls vkSj foKku dh lgk;rk ysdj
mlds vFkkZocks/u dk nq%lkgl ewy esa dqBkjk?kkr gh gS vU; dqN ughaA bl çdkj
ls osnks dk vFkZ djds oSfndkpk;Z ds fo"k; esa mUeknoRçyki fdlh Hkh rjg mfpr
ugh gSA mnkgj.kkFkZ ge ;gk¡ ,d 'kCn dk ijh{k.k djrs gSA

oSfnd;qx esa bl ns'k esa fyÄ~x iwtk çpfyr Fkh ;k ugh bl fo"k; esa ;s ik'pkR;
if.Mr cM+s gh dksykgy ls vius fl¼kUr dks LFkkfir fd;k tks fd ckydksa ds fy,
Hkh miglu ;ksX; gSA ^f'k'unso%* bl in dk ç;ksx ½Xosn esa (7@21@5] 10@99@3)
nks LFkku ij feyrk gSA ik'pkR; fo}ku bl 'kCn dk mÙkjHkkx dks vfHk/ç/ku ekudj
vius fl¼kUr dks j[kdj dgrs gS fd oSfnd dky esa Hkh bl ns'k esa fyÄ~xiwtk
dk çpyu FkkA ijUrq ;gka bl 'kCn dk okLrfodkFkZ oSlk ugh gSA oLrqr% nso'kCn
vkyadkfjd gS ;gk¡A osn esa vU;=k ç;qÙkQ fir`nso&ekr`nso&vkpk;Znso vusd 'kCn rFkSo
gSA ;gk¡ nso'kCn dk vFkZ ^iwtd* gh gksrk gS u dh vU;A rSfÙkjh;ksifu"kfn (1@1)
ç;qÙkQ& ekr`nsoks Hko] fir`nsoks Hko] vkpk;ksZ nsoks Hko bR;kfn 'kCnksa ds vFkZ gksrs gSa&
ekrk dks nsork dh rjg iwtsa] firk dks nsork dh rjg iwtsa] vkpk;Z dks nsork dh
rjg iwtsaA bu 'kCnksa ds O;k[;k ds volj ij vkpk;Z 'kÄ~dj dgrs gS fd & nsorkor~
mikL;k% ,rs ,slk vFkZ gSA J¼k nso ;s 'kCn Hkh f'k'unso ls fHkUu ugha gSA ;gk¡
nksuksa txg ^nso*&'kCn dk ç;ksx vkyadkfjd gh gSA ,slh fLFkfr esa f'k'unso dk Hkh
vFkZ gksrk gS & f'k'u% (fyÄ~x%) nsork vfLr vL;sfr] vFkkZr~ dkeØhMk esa fu;r
iq#"kA v=k if.Mrk% vL; ijEijkxrkFkZvczãp;Z* ,slk vFkZ Lohdkj djrs gSA vkSj dqN
ik'pkR; fo}kau ;gk¡ ç;ksxewyd ijEijkxr vFkZ dh mis{kk djds fuewZy vçkekf.kd
fl¼kUr dks xzg.k djrs gSA blh çdkj ikjLdjx`glw=k ^dweZfiÙkeÄ~ds fu/; tifr* bl
okD; esa ç;qDr dweZfiÙk 'kCn dk ijEijkxrkFkZ ty iw.kZ ?kV dk migkl djds teZu
fo}ku~ vksYMuoxZ egksn; us ^dPNifiÙka ØksMs fu/k;* ;s vFkZ fd;kA
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ikBxr ç'u

465- dqN ik'pkR; fo}kuksa ds uke fy[kksA

466- dweZfiÙk 'kCn dk ijEijkxr vFkZ D;k gS \

4-5 vkè;kfRed i¼fr

Lokeh n;kuUn ljLorh&egksn; us dqN fof'k"V O;k[;kdkjksa dh ppkZ LoHkk"; esa djrs
gSA osnksa dk vukfnRo fl¼kUr vius Hkk"; esa çfrikfnr fd;k x;k bl fo}ku~ }kjkA
bl egkiq#"k ds fopkj esa osn esa ykSfdd bfrgkl dk loZFkk vHkko gh gSA osn esa
ç;qÙkQ lHkh 'kCn ;kSfxd vkSj ;ksx :< gSA bUæ vfXu o#.kkfn ;s nsork okpd 'kCn
gS lHkh ;kSfxdRo ls gh ijekRek ds i;kZ;okph gSaA Lokeh th dk ;g fl¼kUr va'kr%
leqfpr gh yxrk gSA fu#ÙkQ drkZ rks Li"V dgrs gS & ftrus nso gS os lHkh ,d
gh egku nso ijes'oj ds fof'k"V 'kfÙkQ ds çrhd Lo:i gSA ^egkHkkX;kr~ nsork;k%
,d vkRek cgq/k Lrw;rsA ,dL;kReuks¿U;s nsok% çR;Ä~xkfu HkofUrA* (fu#ÙkQ% 7@4)A
½Xosn esa rks bldk Li"V çfriknu gS & ^,da lf}çk cgq/ onUR;fXua ;ea
ekrkfj'okuekgq%* bfr (½-la 1@164@46)A blfy, vfXu ,s'o;Z'kkyh ijes'oj dk gh
:i gS] vkSj ;gh Lohdkj djuk loZFkk mfpr gh gSA ;gk¡ dksbZ fojks/ ugha gS] D;ksafd
tc bl 'kSyh esa vXU;kfn nso dk o.kZu gksrk gS rc rks fojks/ dk vH;qn; gksrk
gh gSA

osn esa nsorkvksa dk fof'k"V LFkku gSA ekuo lnk çÑfr nsoksa dh ukuk yhyk dks ns[krk
gS] oSfnd dky ds egf"kZ;ksa us mudh yhyk ds rÙo ds vk/kj ij fHkUu nsork dh
dYiuk dh gSA egf"kZ;ksa dk ;g fo'okl gS dh bu nsoksa dh vuqdEik ls gh lHkh
dk;Z lapkfyr gksrs gSA txr esa py jgs lHkh çi×~p dk dkj.k Hkwr nso gh gSA ;kLd
dgrs gS fd nsork esa dqN i`fFkoh LFkkuh;] dqN vUrjh{k LFkkuh;] vkSj dqN |q LFkkuh;
gSA i`fFkoh LFkkuh; nsork esa vfXu] vUrjh{k LFkkuh; esa bUæ] |qLFkkuh; nsork esa lw;Z
fo".kq vusd nso gSA ½Xosn esa Hkh nsork çk.k 'kfÙkQ ds egÙo ls ^vlqj* dgykrs
gSA ik'pkR;ksa dk ç/ku nsoksa dks mís'; djds ;g fopkj gS fd HkkSfrd ?kVuk ds
mRiUu gksus ls çkÑfrd n`';ksa dks nsork ds :i esa dfYir fd;k gSA ½Xosn ds vkfn
ds ;qx esa cgqr nsorkvks dh lÙkk FkhA le; ds lkFk euksfodkl ds lkFk yksxksa us
nsork dks mudk ,d gh vf/ifr dh dYiuk dj yhA iq#"k lwÙkQ losZ'ojokn dks
Li"V :i ls miLFkkfir djrk gSA

;kLd ds fu#ÙkQ esa nSor dk.M esa nsork Lo:i dk lqUnjr;k foospu fd;k x;k
gSA txr ds ewy esa ,d gh egRo'kkfyuh egk'kfÙkQ 'kksfHkr gksrh gSA og fujfr'k;&,s'o;Z
'kkfyuh gksus ls ^bZ'oj* dgykrh gSA ogh 'kfÙkQ vusd çdkj ls Lrqr gksrh gSA vkSj
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,srjs;kj.;d ,ra áso cÞo`pk egR;qDFks ehekalkUr& ,reXuko/o;Zo ,ra egkozrs NUnksxk%*
blls fo}kuksa dk dgk fopkj gh ifjiq"V gksrk gSA

nsork çk;% rhu :i esa gksrs gS & vkf/HkkSfrd] vkf/nSfod vkSj vkè;kfRedA bfUæ;xE;
:i vkf/HkkSfrd gksrk gS] bfUæ; ls vxE; vkf/ nSfod vkSj vkè;kfRed gksrs gSA
^fo".kquqZda oh;kZf.k------A* ^çfo".kos 'kw"kesrqA* ^eU;fxfjfj{kr m#xk;k; o`".ks------A* bR;kfn
eU=k ls osn fo".kq nsork ds dgs x;s rhuksa :i çnf'kZr gksrs gSaA

ekuo mu nsork dh 'kfÙkQ dks Hkyh Hkkafr u tkurs gq, muds fuokj.k ds fy, ç;kl
djrs gSA blhfy;s Jqfr ds vk/kj ij mlds :iksa dks blds lkFk j[krs gSA

eU=k ls nsoksa ds u dsoy ,d gh vfirq cgqr :i çfrikfnr gSA bl çdkj ls çrhP;
fo}kuksa dh ml ckr ij dSls fo'okl gks] tgka nsork HkkSfrd n`'; ds vf/"Bkr` vkSj
çrhdRo ds :i esa ifjdfYir gksrs gSaA osn of.kZr çeq[k fo"k;ksa esa nsork Lrqfr Hkh
,d çeq[k fo"k; gSA

bl fopkj ls vXU;kfn 'kCn u dsoy ijes'oj ds gh okpd gS] vfirq mu&mu fof'k"V
nsoksa ds Hkh okpd gSA vfXu 'kCn ;gka HkkSfrd vfXuin dk cks/d gS] ftl vfXu
dh Ñik ls bl pjkpj txr ds ldy O;ogkj fu;fer gSA ;g 'kCn ml nso ds
Hkh lwpd gS] tks bl HkkSfrdkfXu esa Hkh vf/f"Br gSA mlh ds lkFk ;g 'kCn bl
txr ds fu;ked ijekRek ds vFkZ dks Hkh çdV djrk gSA vfXunso ds ;s rhu :i
Hkh leqfpr gh gSA vfXueU=k ds lw{e i;kZykspu ls fl¼ gksrk gS fd ;g vfXu eU=k
Åij of.kZr vfXu nso ds rhuks :iksa dks leHkko ls crkrk gSA blhfy, vfXu nso
ds iwoZ of.kZr nks :i ns[kdj vfXuin ijein ds gh okpd gS ;s er rks çkphu
ijEijk ds loZFkk fo#¼ gh gSA blh dkj.k ls bl 'kSyh ds loZFkkuqlj.k ls loZekU;
ugha gksrk gSA

Lokeh tho egksn; czkã.kxzUFkksa dks lafgrkxzUFk gh vukfnRo ls vkSj çkekf.kdRo ls
ugha LohÑr djrs gSaA Jqfr vUrxZr czkã.k xzUFkksa dh x.kuk bldh vko';drk ugha
gSA blfy, lafgrk ds Lo:i n`"Vh ls Lokeh th dk ;g fl¼kUr v;FkkFkZ gh gSA
rSfÙkjh;lafgrk esa eU=k ds lkFk czkã.kka'k dk Hkh x|kRed Lo:i leqiyC/ gksrk gSA
bl çdkj ls rSfÙkjh; lafgrk dk ,d Hkkx Jqfr rFkk vijHkkx vJqfr lk gh yxrk
gSA Lokeh ds vuq;kf; oSfnd if.Mrksa ds lEer esa osn esa vk/qfud&HkkSfrd&foKku
ds lHkh vkfo"Ñr inkFkZ dh lÙkk LohÑr gSA rks D;k osn dk ;g gh egÙo gS
fd] bu osnksa esa oSKkfud vfo"Ñr ldy oLrqvksa dk o.kZu leqiyC/ gksrk gSA osn
rks vkè;kfRed Kku dh fuf/ gSA HkkSfrd foKku }kjk vkfo"Ñr inkFkks± dk o.kZu ugh
gS osn dk ç;kstuA ,slk gksus ij ;kSfxd çfØ;kuqlkj budk HkkSfrd foKku esa vkfo"Ñr
inkFkZ dk osn esa vfLrRo Lohdj.k mi;qÙkQ ugh yxrk gSA vr% Lokeh th dh ;g
i¼fr lokaZ'kr% ,o Lohdk;Z ugha gks ldrh gSA
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oSfnd eU=k dk vFkZ xw< gS] ½f"k çnf'kZr ekxkZuqlkj vk"kZ n`"Vh ls gh eU=kkFkZ tkuus
pkfg,A eU=k ds 'kCnksa esa O;kdj.ktU; ljyrk gksus ij Hkh] muds vfHk/s;kFkZ dk vUos"k.k
vkSj furkUr nq:g gSA xw<kFkZ çrhfr ds fy, bl eU=k dk ;g jgL;okn ns[kus ;ksX;
gS &

^pRokfj 'k`Ä~xk =k;ks¿L; iknk }s 'kh"ksZ lIrgLrklks vL;A
f=k/k c¼ks o`"kHkks jksjohfr egknsoks erZ~;ke~ vkfoos'kAA &½- 4@58@3

bl eU=k dk lkekU; vFkZ gS fd & blds pkj lhax] rhu iSj] nh flj vkSj lkr
gkFk gSA rhu çdkj ls ;g c¼ o`"kHk mPp Loj ls dksykgy djrk gSA egknso eR;Z;yksd
esa ços'k djrk gS rFkk dkSu gS ;g egknso o`"kHkA ;kLd us bl eU=kkFkZ dk jgL;ksn~?kkVu
fd;k & dqN ds er esa ;g egknso o`"kHk ;K gSA pkj osn blds pkj 'k`Ä~x gS]
in =kSdkfyd vuq"Bku deZ gS] flj çk;.kh&mn;uh;&uke dh nks gfo gSA lIr gLr
lIrNUn gS] ;g ;K eU=k&czkã.k&dYi ls f=k/k c¼ gSA bl çdkj ls ;K :i esa
egknso ;tukFkZ ej.k/kfeZ esa çfo"V gq,A dqN ds er esa egknso o`"kHk lw;Z gS] ftldh
pkj fn'kk gh pkj 'k`Ä~x gS] rhu osn ikrhu gS] fnu vkSj jkr nks flj gS] vkSj lkr
fdj.klkr gLr gSA lw;Z i`fFkoh&vkdk'k&vUrfj{k rhuksa ls lEc¼ gS] vkSj Hkh erksa ;g
lw;Z xzh"e&o"kkZ&f'kf'kj& ½rq dk mRiknd] vr% bldks bl eU=k esa ^f=k/k c¼%* dgk
x;k gS (æ"V-fu- 13@3)A ir×tfy ds iLi'kkfàd esa bl eU=k dh 'kkfCnd O;k[;k
leqiLFkkfir gSA muds er esa rks ;g egknso 'kCn gS] ftlls blds pRokj
'k̀Ä~xprqfoZ/k 'kCn gS (uke&vk[;kr&milxZ&fuikrk%)] =khf.k inkUr ds Hkwr&orZeku&Hkfo";r
rhudky gS] nks izdkj dh Hkk"kk] fuR;k vkSj dk;kZ nks flj] lkrgkFk ls çFkek ls
lkr rd foHkfDr;ka gSA 'kCn dk mPpkj.k ân;&d.B&eq[k rhu çdkj ls gksrk gS]
bl çdkj ;g 'kCn rhu çdkj ls c¼ gSA 'kCnxr vFkZ o`"Vdj.k ls ;g 'kCn o`"kHk
in okP; gksrk gSA jkt'ks[kj us bl eU=k dh O;k[;k viuh dkO; ehekalk esa lkfgR;
'kkL=k ds n`"Vh ls gh dhA lk;.k Hkk"; esa blds vfrfjÙkQ vFkZ dk gh o.kZu gSA
mij of.kZr vFkZ esa çR;sd vFkZ lEc¼ gh gS] vr% os lHkh vFkZ Lo&Lon`"Vh ls leknj.kh;
vkSj ekuuh; gSA eU=k ds xw<kFkZ dh ;g gh egkurk gSA bu ifo=k eU=kksa dk vFkZ
fofo/:i ls dj ldrs gSA ;kLd us bl çlÄ~x esa N ls vf/d erks dh ppkZ
dh gSA bu ppkZ esa ,sfrgkfld&oS;kdj.k&ifjozktd&;kfKd vkfn çeq[k gSA blds vfrfjÙkQ
fofo/ xzUFk ds leFkZd vkpk;Z ds erksa dk Hkh ;FkkLFkku mYys[k feyrk gSA

ikBxr ç'u

467- osn esa dSls 'kCn gSa \

468- lHkh erksa esa ,sdkRE; dk çfriknu djrs gq, fu#ÙkQdkj us D;k dgk \
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469- nso fdl :i esa gS \

470- vfXu 'kCn fdldk okpd gS \

471- osn eU=kksa dk vFkZ dSls tkurs gS \

472- egknso o`"kHk ds fdrus vÄ~x gS vkSj os dkSu ls gS \

4-6 lk;.k Hkk"; egÙo

vkpk;Z lk;.k us LoHkk"; ys[ku dky esa Le`fr iqjk.kkfn xzUFk ls ;Fkk vko';drk
lgk;rk yhA mUgksaus ijEijkxr vFkZ gh Lohdkj fd;kA muds çek.k dh iq"Vh ds fy,
vko';drkuqlkj ;=k r=k iqjk.k&bfrgkl&Le`fr&egkHkkjrkfn xzUFk ls çek.k ,d=k dj
mYys[k fd;kA osn ds vFkZ Kku ds fy, "kÄ~xkè;;u dk Hkh egÙo gSA lk;.k rks
bl fl¼kUr ls iw.kZ ifjfpr FksA bUgksus ½Xosn ds çFkek"Vd O;k[;k esa 'kCnksa ds i;kZykspu
esa O;kdj.k ds uSiq.; ls fu:i.k fd;kA çk;% çR;sd egÙoiw.kZ 'kCn dh O;qRifÙk esa]
flf¼ esa] Lojk?kkr o.kZu dks ikf.kuh; lw=k dh lgk;rk ls vkSj çkfr'kk[; lgk;rk
ls fd;kA lko/ur;k blds vè;;u ls leLr KkrO; fo"k;ksa dh lqUnjrk ls vocks/
gksrk gSA fu#ÙkQ dk mi;ksx fd;k x;k gS bl Hkk"; esaA ^^;kLd us O;k[;k dh gS**
,slk lk;.kkpk;Z mu eU=kksa ds Hkk"; ys[ku dky esa Li"V fy[kk gSA bldks NksM+dj
lk;.kkpk;Z us ½Xosn ds çkphu Hkk"; drkZ LoUn Lokfe&ek/okfnÑr vFkZ Hkh ;Fkk
LFkku xzg.k fd;k gSA dYi lw=k dk Hkh mi;ksx lfoLrkj fd;k LoHkk"; esaA ;K
fo/ku esa rks lk;.k dh çxk< çfrHkk ifjyf{kr gksrh gSA vkSj Hkh dYilw=k fo"k;xr
vko';d rÙoksa ds o.kZu çlÄ~x esa loZ=k viuh fof'k"V çfrHkk dk Hkh çn'kZu fd;kA
lwÙkQ dh O;k[;k ds vkjEHk esa gh muds fofu;ksx ½f"k dk] nsorkfn tkuus ;ksX;
rF; dk o.kZu çkekf.kd xzUFk dk m¼j.k çLrqr fd;k lwÙkQ lEcfU/ miyC/ vk[;kf;dk
Hkh lçek.k leqiLFkkfir dh xbZA ehekalk ds fo"k; dk Hkh fuos'k Hkk"; ds vkjEHk
esa çLrkouk esa cks/xE; Hkk"kk }kjk çnÙk lk;.k osnfo"k;d lexz fl¼kUr dk çfriknu
vkSj jgL;ksn~?kkVu Hkh fd;kA blh dkj.k lk;.kÑr osn Hkk"; dks xkSjo çkIr gSA vius
Hkk"; esa lk;.k us ;kfKd i¼fr dks gh egÙo fn;k gSA ml dky esa mlh dh vko';drk
FkhA rc deZdk.M dh çk/kurk FkhA ;s lc vPNh rjg lkspdj lk;.k us Hkk"; fufeZr
fd;kA

blh dkj.k ls eè; esa lk;.kkpk;Z dk fof'k"V egÙo gSA lk;.k Hkk"; ds fouk osnkFkkZuq'khyu
dh dSlh n'kk gksrh ;s dgk ugha tk ldrk gSA ;Fks"V O;qRifÙk ds vk/kj ij ,d
gh vFkZ ds fo#¼ cgqr çdkj ls vFkZ djus esa ço`Ùk ik'pkR; if.Mrksa ds chp ijexrkFkZ
dk gh vius Hkk"; esa LFkku nsus okys lk;.k dks NksM+dj mfprekxZ dks dkSu çnf'kZr
djus esa leFkZ gSA oLrqr% vkaXy dh f'k{kk i¼fr dks geus Lohdkj dj fy;kA vkÄ~xy
tu LokFkZ ço`fÙk ls gekjs bu osnksifu"kn~ Le`fr iqjk.k dk frjLdkj fd;k] geus Hkh
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mudks lgu fd;kA vkØkUrk LokFkZcqf¼ okys vkSj vU/s gks x;s Fks] ijUrq ge Hkh vKkurk
ls nqljs ds Kku ls vU/HkÙkQ gks x;sA çphudky ds gekjs ns'k ds jktk fo}Ttu
dks viuh lHkk esa vkJ; nsrs Fks] laLÑr vè;;u vè;kiukFkZ volj vkSj mfpr o`fÙknsrs
Fks&

ija vkt oSlh O;oLFkk dgh thfor ugh fn[krh gSA vkt blls iqjk.kkfn xzUFk osnkFkkZ
o cks/FkZ dh ije vko';drk gSA

lk;.k oSfnd lEçnk; ds ;FkkFkZ Kkrk FksA blls ;g osnHkk"; oLrqr% osnkFkZ çfriknd
Hkk"; esa ew/ZU;re Hkk"; gSA tks fd nqxZe osn nqxZ esa ljyr;k ços'k djkrk gS
osnkFkZ ftKklqvksa dkA oSfnd fo}kuksa ij cgqr ½.k gS lk;.kkpk;Z dkA ik'pkR; if.Mrksa
us osnkFkkZo cks/u esa foiqy ç;kl fd;kA bl ç;Ru esa os tks FkksM+h dqN liQyrk
çkIr dj lds gS oks lk;.kkpk;Z dh vuqdEik dk gh iQy gSA lk;.k Hkk"; dh lkgk;rk
ls gh ;s ik'pkR; if.Mr oSfnd eU=k dk vFkkZocks/u esa dke dj ldsA fdUgha 'kCn
ds vFkkZocks/u esa fojks/kHkkl ds ns[kdj lk;.kkpk;Z dk migkl muds }kjk fd;k x;k
;s vkSj ckr gSA ysfdu eq[;r% lafgrk iapd ij ,slk lqO;ofLFkr] iwoZ ij fojks/
ghu mi;ksxh vkSj ikf.MR; iw.kZ Hkk"; ys[ku vrho Je lkè; gSA bl çdkj dh egÙkk
vkSj mikns;rk Hkk"kk n`"Vh ls Hkh fopkj.kh; gSA ;s oSfnd Hkk"kk ,slh gS dh tks Hkk"kk
fonks ds eè; esa iQSyk gqvk çkphu Hkk"kk fo"k;d erHksn dks gVkrk gSA vc ds Hkk"kk
'kkL=k if.Mr pkgrs gSa fd buds }kjk dgk x;k fo"k; iw.kZr;k ifjiDork dks çkIr
gksA os osnksa dks /kj.k vkSj vuq'khyu dj ml ml Hkk"kk esa lekfgr ikMªs&ukbV&iQkpwZu&
bR;kfn;ksa ds ewy:i dks vkSj muds #ikUrjrk dks lgh dgrs gSA vkSj ;s Hkh tkurs
gS dh HkkSfrd vFkZ esa ç;qT;eku in;qxkUrj esa fdl çdkj vkè;kfRed vFkZ esa ç;qÙkQ
gksus vkjEHk gks x;sA cM+s gh ç;Ru vkSj ç;kstu lk/d gksus ls oLrqr% lk;.k Hkk";
egÙoiw.kZ xzUFk gSA vkSj Hkh lk;.kkpk;Z dh vuqdEik ls osnkFkZ esa çfo"V ik'pkR; if.Mr
dgrs gS fd & 'Las von Sayana' (lk;.k dk cfg"dkj djks) rks ogk¡ D;k vk'p;Z
gS vkSj D;k osnukA ;|fi lk;.kkpk;Z ds Hkk"; Hkh nks"k jfgr gS] ,slk Hkh ugha dg
ldrs gSA D;ksfda ekuoÑfr esa =kqfrjkghr dk;Z dh dYiuk O;FkZ gS] fiQj Hkh lk;.kkpk;Z
ijEijkxrkFkZ ds Kkrk gS] ;gk¡ ys'kek=k Hkh lUnsg ugha gSA lk;.kkpk;Z ds osnHkk"; osnkFkZ
Kku dh dqf×tdk :i esa fn[krh gSA osnksa ds nqxZe nqxZ esa ços'k ds fy, bl Hkk";
esa fo'kky flag }kj dk dk;Z djrk gSA

vkSj vc dqN ik'pkR;kuqlU/kudrkZ Hkh lk;.k ds egÙo ls vifjfpr ugha gSaA ½Xosn
ds çFkekuqoknd vkÄ~xy fo}ku foYlu egksn; dh ;s mfÙkQ vfoLej.kh; gS&

'Sayana undoubtedly had a knowledge of his text far beyond the pretensions

of any European scholar, and must have been in possession either through his

own learning or that of his association, of all the interpretation which have

been perpetuated by traditional teaching from the early times.'

–Translation of Rigveda
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lk;.kHkk"; ds çFke ik'pkR; lEiknd Mk- eSDlewyj egksn; dh Hkh ;s mfÙkQ n'kZuh;
gS&

We ought to bear in mind that five and twenty years ago, we could not have

made even our first steps, we could never at least have gained a firm footing

without his leading string. —Introduction to Rigveda; Edon.

osnkFkZ Kku esa oLrqr% lk;.kkpk;Z vU/sa ds fy, ykBh ds leku gSA lkSHkkX; ls lk;.k
ds çfr vc rks ik'pkR; if.Mrksa ds Hkh fopkj ifjorZu gks x;s muesa vc mis{kk
ds LFkku ij lEekuuh; Hkko fn[krk gSA lk;.k Ñr osnkFkZ dh çkekf.kdrk Hkh çkekf.kr
gqbZ ik'pkR; fo}kuksa ds lEcU/ esaA bl fo"k; esa teZuh; fo}kau fi'ky vkSj xkSYMuj
us cgqr egÙoiw.kZ dk;Z dks fd;kA nksuksa fo}kuksa us ^fofn'ksLrwfn;u~* (oSfndkuq'khyue~)
uked xzUFk ds rhuksa Hkkxksa esa fofo/ xw<+ oSfnd 'kCnksa dk vuqlU/ku fd;kA ftlls
lk;.kpk;Z }kjk fd;k vFkZ HkfyHkkafr çekf.kr gqvk gSA

dqN rks lk;.kkpk;Z ds gh vFkZ ls gh ge larq"V ugh gSA osn dh xHkhjrk vkSj jgL;e;rk
cM+h gh xkSjokLin gSA mlh dkj.k fofHkUu le; esa uohu O;k[;k lEçnk; dk mn~Hko
gqvkA vkSj mu O;k[;k drkZvks us vius vius O;k[;k dkS'ky ls çfr"Bk dks çkIr
fd;k A

4-7 vjfoUn dk egÙo

vkt dy rÙo fpUrd vkSj vkè;kRe lk/dksa esa vjfoUn egksn; ekU; vkSj ew/ZU;
gSA mudh n`"Vh esa ftu fo}kuksa dh osn ds çfr vlhe J¼k gS muds lEeq[k esa
Lor% gh ,oa oSfnd 'kCnksa dk vFkZ çLiQqV gksrk gSA osn dk vFkZ jgL;kRed vkSj
fuxw< gSA bldh lwpuk Hkh osn ls gh çkIr gksrh gSA oSfnd ½f"k;ksa dh ;s n`<+
/kj.kk Fkh fd eU=k dk mn~Hko ân; ds vUrjre çns'k ls gksrk gSA vr% osnksa esa
fuxw< Kku dh fuf/çf{kIr gSA ,d eU=k esa (½- 4@3@13@9) ½f"k okenso us vius
vkRek vUr%çkK lEiUurk ls miLFkkfir fd;kA bu ½f"k us viuh ok.kh ls fuxw<+
okD;ksa dh vfHkO;fÙkQ dhA nh?kZrek uked ½f"k dk Hkh ;s vuqHko gh fd osn eU=k
fuR;] vkSj v{kj O;kse esa fuokl djrs gSaA D;k tks ml ijekRek dks gh ugh tkurk
og ½pkvksa ls D;k djsxkA mldk ½pkvksa ls D;k ç;kstu gSA vkSj dgk Hkh gS &

^^½pks v{kjks ijes O;kseu~] ;fLeu~ nsok vf/fo'os fu"ksnq%A
;LrUu osn fda ½pk dfj";fr ; br~ rr~ fonqLr bes leklrsAA**
bfrA (½-1@164@69)

oSfnd eU=k v{kj lEcU/ fnO; mPprj Lrj ds lkFk gh gSa (½-1@164@46)A bl çdkj
oSfnd eU=kksa ds fnO;Ro oSfnd çkek.k ls gh Lor%fl¼ gksrk gSA vkSj dqN oSfnd
eU=k rks çR;sd 'kCn fdlh Hkh vkè;kfRed rÙo ds çrhd gksrs gSA
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Jh vjfoUn egksn; ds er esa ;ksx vkSj ri ls fo/wr ifo=k ân; esa ,oa ijekRek
çLiQqV gksrk gSA oSfnd 'kCn vkè;kfRed rÙo dh gh çrhdrk gSA blh çdkj çR;sd
oSfnd 'kCn fdlh Hkh 'kfÙkQ ls] vkè;kfRed lkeFkZ~; ds vkSj rikscy çrhd gksrs gSA
oSfnd ½f"k fdlh eU=k esa tc v'o dh çkFkZuk djrk gS rc mldk vFkZ v'o
:i lkekU; ?kksM+k ugha gksrk gS] vfirq v'o in ls ogk¡ varcZy ds LiQqj.k ds çfr
lÄ~dsr gksrk gSA ?k`r 'kCn ;K ds lk/u Hkwr lkekU; ?k`r dk cks/d gSA vkSj rks
vjfoUn egksn; ds er esa rks ?k`r'kCn dk çdk'k vFkZ Hkh gksrk gSA vr ,oa bUæ
dk v'o tc ^?k`rLuq*&in ls cksf/r gksrk gS rc mldk vFkZ ?k`r dk {kj.k ugha
gksrk gS] vfirq çdk'k dk loZ=k fofdj.kdrkZ ,slk vFkZ gksrk gSA vkSj vfXu in ls
u dsoy cká ofàin dk cks/ gksrk gS] vfXu 'kCn ls ;gk¡ vUr%LiQqfjr pkSrU; dk
gh cks/ gksrk gSA ;|fi lafgrk Hkkx esa eq[;r% ;KdekZfn çfrikfnr gS fiQj Hkh ogk¡
vkRe rÙo Hkh fufgr gSA mifu"kn~ esa vfHkO;ÙkQ cgqr lh O;k[;k ls v}SrrÙo dk
iw.kZ lÄ~dsr çkIr gksrk gS lafgrk xzUFkksa esa tks Hkh fo}ku~ oSfnd lafgrk ds eU=k dks
dsoy deZ dk çfriknd vkSj dqN mifu"kn~ Kku ds çfrikfnd gS ,slk ekudj nksuksa
ds chp fHkUurk çnf'kZr djrs gSa rks os lR; ls nwj gSaA lafgrk xzUFk deZ ds lkFk
Kku dk Hkh Li"V çfriknd gSA ½Xosn ds fl¼kUr tSls osnkUr ds rF;ksa dk lÄ~dsr
djrs gS oSls gh mlds vUrfoZ|eku lk/uk dh vkSj fu;eu f'k{kk foxr ;qx esa çfrf"Br
;ksx ds çfr Li"Vr;k lÄ~dsr djrs gSA ½Xosnlafgrk esa ml ije rÙo dh vkykspuk
cgqr eU=kksa esa çkIr gksrh gSA tSls ̂ ^,da rr~** (½-1@164@46)] ̂ ^rnsde~** (½-10@129@2)
bR;kfnA oSfnd ½f"k blh dks ije lR; :i esa Lohdkj djrs gS] vU; nso rks mlh
ds 'kfÙkQ ls fofo/ :i ls vfHkO;ÙkQ ek=k gSA bl çdkj Jh vjfoUn ds er esa
osn fl¼ksa dh gh ok.kh gSA ;s osn vkUrfjd txr vkè;kfRed rF;ksa ds fu:id gSA
blh :i esa ftu lkekU; 'kCnksa dk ç;ksx osn djrs gS mudk vFkZ furkUr fuxw< rFkk
lk/uk ds Åijh Hkkx ij vk/kfjr gSA osn dk vFkZ eq[;r% jgL;e; vkSj vkReijd
gSA bl n`"Vh ls Jh vjfoUn ds er dh O;k[;k ds çfr fo}kuksa dk è;kukd"kZ.k Hkh
LokHkkfod gh gSA

4-8 Jher vkuUndqekj dk egÙo

MkW- vkuUnLokeh vk/qfud Hkk"kkfonksa esa ijerÙoK vkSj xEHkhj fpUrd FksA Hkkjrh; dyk
ds vUr%Lo:i ds çR;fHkKku esa vrqyuh; rFkk ml dyk ds fo'kn O;k[;kdj.k vkSj
Lofo"k; ds fo}ku~ FksA rc muds tSlk nqyZHk FkkA dyk{ks=k esa vkSj oSfnd {ks=k esa
iw.kZ eeZKrk ds lkFk bUgksus ços'k fy;kA bUgksusa muds vUrjÄ~x dk ijh{k.k vkSj fo'ys"k.k
cM+h gh fo}rk ds lkFk fd;kA bl fo"k; esa mudh çfl¼ iqLrd gS & 'A newApproach

to the Vedas'A xzUFk esa osn dh fof'k"V O;k[;k 'kSyh dk çn'kZu fd;k bl fo}ku
dk dFku gS fd &osn rks] fl¼ksa dh ok.kh gksrh gSA blfy, mlds O;k[;k ys[ku
esa bLoh lu eè;;qx ds larksa vkSj vkReijd dfo dh vuqHkwfr ls Hkh i;kZIr lkgk;rk
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yh tk ldrh gSA vkè;kfRed txr esa vfr mPpLrj ds larksa dh vuqHkwfr esa oSpkfjd
lekurk gksrh gh gSA mudh vuqHkwfr çdV djus okys ç;qÙkQ çrhdksa esa rFkk ewfrZ
fo/u esa ,d:irk n`Xxkspj gksrh gh gSA MkW- dqekjLokeh eè; ;qxh; blkbZ /eZ vuq;kf;
egkRek dh ok.kh ds eeZK fo}ku~ FksA iQyr% bUgksus viuh oSfnd O;k[;k esa muds
Kku dk vkSj vuq'khyu dk mi;ksx cM+h gh Hkyh çdkj ls fd;kA bl egkiq#"k ds
oSfnd eU=kksa dh O;k[;k gh blds Li"V mnkgj.k gSA nsa[ks &

"As for the Vedic and Christian source each illuminates the other. And that

is in itself an important contribution to understanding. What ever may be

asserted or denied with respect to the value of the Vedas; this at least is certain

that their fundamental doctrines are by on means singular."

(A New Approach to the Vedas- Page 9)

ikBxr ç'u

473- ½Xosn esa nsork dks D;ksa ^vlqj* bl uke ls dgk gS \

474- nsorkvksa ds rhu :i dkSu ls gS \

475- bl txr dk fu;ked dkSu gS \

476- vjfoUn er esa ?k`r 'kCn dk vFkZ D;k gS \

477- osnHkk"; fo"k; esa fdu & fdu fo}kuksa us Hkk"; jpuk dh \

ikBlkj

vk;ZHkk"kk dh çkphurk ds Hksn esa laLÑr Hkk"kk varfuZfgr gSA fofHkUu vkpk;ks± dh n`"Vh
ls osneU=kksa dk O;k[;ku gksrk gSA osneU=k ds vFkZ funsZ'kdksa esa ;kLdkpk;Z lcls çfl¼
gSA mUgksaus foLrkj ls xw< 'kCnksa dk vFkZ fufnZ"V gSA

osnkFkZ vuqlU/ku fo"k; esa ik'pkR; fo}kuksa dk ,d er gS] rFkk Hkkjrh; if.Mrksa ds
nks er gSA vkè;kfRed i¼fr esa ,d gh vfXu'kCn HkkSfrdkfXu] vfXunso dk rFkk ijes'oj
dk okpd gksrk gSA pRokfj 'k`Ä~xk% bR;kfn eU=kksa esa ;g egknso o`"kHk% dkSu gS ,sls
ç'u esa ;kLd us ;kx :ih o`"kHk dks çfrikfnr fd;k] nwljksa us rks egknso o`"kHk lw;Z
gS ,slk dgk gS] ir×t~fy us iLi'kkfàd esa ml eU=k dh 'kkfCnd O;k[;k leqiLFkkfir
dh] lk;.k Hkk"; esa rks fHkUu gh o.kZu gSA lk;.k us osn ds O;k[;k volj esa
bfrgkl&Le`fr&iqjk.kkfn xzUFk dh lkgk;rk Lohdkj dhA muds O;k[;ku dh ç/ku oSf'k"VÔ
gS fd muds }kjk osn ds çk;% çR;sd egÙoiw.kZ 'kCn dh O;qRifÙk] flf¼ vkSj Lojk?kkr
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dk o.kZu ikf.kuh; lw=kksa dh lgk;rk vkSj çkfr'kk[; dh lgk;rk ls dhA lwÙkQ ds
O;k[;k ds vkjEHk esa gh mldk fofu;ksx& ½f"k&nsork&NUn vkfn rF;ksa dk o.kZu
mUgksaus çkekf.kd xzUFk ds m¼j.k ds lkFk fd;kA nwljs ,d egku~ osn rÙoK gS vjfoUn
egksn; os rÙo fpUrd vkSj vè;kRe lk/dksa esa ekU; rFkk ew/ZU; gSA mudh n`f"V
esa ftu fo}kuksa dh osn ds çfr vlhe J¼ gS] muds lEeq[k esa Lor% ,o oSfnd
'kCnksa dk vFkZ çLiQqV gksrk gSA MkW- vkuUn Lokeh vk/qfud dykfonksa esa ije rÙoK
rFkk xHkhj fpUrd FksA mudh çfl¼ iqLrd gS & 'A New Approach to the Vedas'A
bl xzUFk esa osn fof'k"V O;k[;k 'kSyh çnf'kZr dh gSA

ikBkUr ç'u

1- osnkFkkZuq'khyu dh ijEijk vfrçkphu dky ls gh pyh vk jgh gSA -- bl opu
dk leFkZu djksA

2- dkSRl egksn; ds iwoZi{k dk o.kZu djksA

3- ik'pkR;ksa us dSls osn dh gkfu dhA

4- Lokeh tho egksn; ds er dks çLrqr dj foHkkftr djksA

5- pRokfj 'k`Ä~xk =k;ks¿L; iknk&bR;kfn 'yksd esa D;k çfrikfnr fd;k gS \

6- lk;.kHkk"; ds egÙo dks çfrikfnr djksA

7- ik'pkR; fo}ku~ lk;.kkpk;Z Hkk"; drkZ dh D;ksa fuank djrs gS\

8- vjfoUn dk egÙo crkvksA

ikBxr ç'uksa ds mÙkj

mÙkj&

478- vk;ZHkk"kk ik'pkR; vkSj ikSjLR; Hksn ls nks çdkj dh gSA

479- laLÑr Hkk"kk esaA

480- Jo.kkUrj n'kZuL; ;ksX;rk lEiknusu vokZphukuke`"kh.kke~ mi;qDrfHk/k Jqrf"kZ dgk
x;kA

481- ;kLdkpk;Z usA

482- 'kCn lwph ;s vFkZA
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483- osn esa Hkko xkEHkh;Z] Hkk"kk oSfpR;Z] fofp=k inksa dk vkSj Lojksa dh lfU/ inksa
dk foospu gSA

484- nqxkZpk;ZA

mÙkjkf.k

485- T;kdksch] fi'ksy] eSDleqyj] iksy bR;kfnA

486- ty iw.kZ ?kV ;s vFkZA

mÙkjkf.k

487- lHkh 'kCn ;kSfxd] ;ksx :<+ vkSj :<+ gS A

488- egkHkkX;kr~ nsork;k% ,d vkRek cgq/ Lrw;rsA ,dL;kReuks¿U;s nsok% çR;Ä~xkfu
HkofUrA* (fu#ÙkQ% 7@4)

489- rhu :i esa gksrk gS & vkf/ HkkSfrd] vkf/nSfod vkSj vè;kfRedA

490- HkkSfrdkfXu ds] vfXu nso ds rFkk ijes'oj dsA

491- ½f"k çnf'kZr ekxZ ls rFkk vk"kZ n`"Vh lsA

492- pRokfj 'k`Ä~xkf.k] =k;% iknk%] }s f'kjlh] lIr gLrk'pA

mÙkjkf.k

493- çk.k 'kfÙkQ 'kkyh gksus lsA

494- vkè;kfRed] vkf/HkkSfrd vkSj vkf/nSfodA

495- bZ'ojA

496- vjfoUn egksn; ds er esa çdk'k ;s vFkZ gksrk gSA

497- lk;.k] vjfoUn egksn;] JhenkuUn dqekjkpk;Z vkSj Hkh vU; gSA

pkSFkk ikB lekIr
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5

oSfnd vk[;ku rFkk osnksa ds fo"k; esa
nk'kZfud foe"kZ

çLrkouk

bl ikB esa ge osn esa of.kZr dqN vk[;kuksa dk o.kZu ns[ksaxsA tSls ykSfdd dFkk
xzUFkksa dks rFkk jl vyÄ~dkj xq.k ls ;qÙkQ 'kCn jkf'k dks dfo;ksa us jpkA oSls gh
oSfnd dky dh Hkh lkekftd jhfr vkfn dks oSfndksaik[;ku uked vè;k; ds }kjk
ge ;gk¡ ns[ksaxsA dFkk xzUFkksa esa tSls dkUrk lfEer opu gSa] oSls gh uhfr iw.kZ opu
rFkk çHkq lfEer mins'kksa ls uhfrKku osnksik[;kuksa esa dqN LFkkuksa esa çkIr gksrk gSA
dqN mik[;kuksa ds fo"k; esa ge ;gk¡ i<saxsA ogka vk[;ku çfrik| fofo/ nk'kZfudksa
ds er esa Hkh osn çfrikfnr gSA vkSj osn ds ikS#"ks;Ro rFkk vikS#"ks;Ro dk fopkj
fd;k x;k gSA iq#"k Ñr ikS#"ks; gSA l`"V dh gh vfuR;RokifÙk gSA D;ksafd ftldh
l`f"V gksrh gS mldk fouk'k vo';EHkkoh gksrk gSA tU;&inkFkks± ds vukfnRo ds vlEHko
ls os vfuR; gSaA os dHkh vikS#"ks; ugha gks ldrsA vr% os vfuR; vkSj ikS#"ks; gSaA
osn ikS#"ks; gSa vFkok vikS#"ks; bl fo"k; esa nk'kZfu dksa ds vusd er gSaA U;k;
oS'ksf"kd&ehekald&lka[;& oS;kdj.k ds er esa osn dk ikS#"ks;Ro vkSj vikS#"ks;Ro fuR;Ro
vkSj vfuR;Ro çLrqr djrs gSaA

mís';

bl ikBdks i<+ dj vki l{ke gksaxsµ

• vk[;ku ds fo"k; esa fof'k"V Kku çkIr dj ikus esa_

• 'kqu%'ksiksik[;ku] vkSj ÅoZ'kh&iq:jok mik[;k ds fo"k; esa tku ikus esa_

• Lo;a Hkh vk[;kukfn dh jpuk dj ikus esa_
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• osn ds ikS#"ks;Ro rFkk vikS#"ks;Ro ds fo"k; esa y?kqçcU/ jpuk dj ikus esa_

• osn ds fo"k; esa uS;kf;d rFkk lkÄ~[;ksa ds er tku ikus esaA

5-1 'kqu%'ksi mik[;ku

'kqu%'ksiksik[;ku ½Xosn ds cgqr ls lwÙkQksa esa çkIr gksrk gS (1@24&25)A blls ;g
?kVuk lR;kfJr Fkh ,slk çrhr gksrk gSA ,srjs; czkã.k esa (7@3) ;g vk[;ku vfrfoLrkj
ls of.kZr gSA ;g mik[;ku igys gfj'pUæ vkSj vUr esa fo'okfe=k dk lEcU/ ifjdfYir
djds ifjof/Zr gSA o#.k dh Ñik ls b{okdq jktk gfj'pUæ ds ?kj esa iq=k mRiUu
gqvkA leiZ.k ds le; vj.; esa gfj'pUæ ds iq=k dk iyk;u] gfj'pUæ ds mnjtU;
jksxksRifÙk] ekxZ esa vthxrZ eè;e iq=k 'kqu%'ksi dk [kjhnuk] nsork dh Ñik ls ml
'kqu%'ksi dh 'kki ls eqfÙkQ] fo'okfe=k ds }kjk 'kqu%'ksi dks iq=k ds :i esa Lohdkj
djuk vkfn fo"k; vkyksfpr gS bl ikB esaA rFkk ;g dFkk bl çdkj lqurs gSa&

gfj'pUæ uked dksbZ fu%lUrku jktk FkkA o#.k dh mikluk djds mlus iq=k çkIr
fd;kA o#.k us dgk fd] mRiUu iq=k dh eq>s cyh nksA ckjg o"khZ; jksfgr ou dks
pyk x;kA o#.k ds dksi ls gfj'pUæ tyksnj jksx ls xzLr gks x;kA tc&tc jksfgr
ou ls ?kj dks vkuk pkgrk Fkk rc&rc bUæ mls pjSosfr pjSosfr dk mins'k nsrk
jgrk FkkA vUr esa og firk ds nq%[k dks lgus esa vleFkZ gksdj ?kj dh vkSj vk
jgk Fkk rHkh eè; ekxZ esa vthxrZ uked czkã.k ds eè;e iq=k 'kqu%'ksi dks cyh
ds fy, [kjhnkA vk;ksftr ;K esa ;wi esa la;r 'kqu%'ksi dks lsdM+ksa ewY; ij tc
ekjus dks m|r gq, rc mlds firk vthxrZ dks fo'okfe=k us 'kqu%'ksi ds fy, xkFkk
=k; dk mins'k fd;k] ftuds ikBek=k ls gh o#.k cyh ds chuk gh çlUu gks x;kA
mlds ckn fo'okfe=k us 'kqu%'ksi dks iks"; iq=k cuk dj vius lkS iq=kksa esa bD;kouok¡
iq=k cuk;kA ftlls mlds uhps fo|eku #"V gq, rFkk fo'okfe=k ds iq=k fo'okfe=k
ds gh 'kki ls cgsfy;s&iqfyUn&EysPN vkfn gksdj ogk¡ jgus yxsA 'kqu%'ksik[;ku ½D'kr
xkFkk ij vkfJr gS] ,slk ,rjs;czkã.k ds ^½D'krxkFka 'kkSu%'ksiek[;kue~** bl txg
LohÑr gSA

ikBxr ç'u

498- 'kqu%'ksiksik[;ku esa vkfn vkSj vUr esa fdudh ifjdYiuk dh xbZ gS\

499- gfj'pUæ dk iq=k fdlds vk'khokZn ls mRiUu gqvk\

500- 'kqu%'ksi ds firk dk uke D;k Fkk\
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501- fdl osn esa ;g vk[;ku çkIr gksrk gS\

502- 'kqu%'ksi fdldk iksf"kr iq=k Fkk\

503- xkFkk =k; fdlus fdldks lqukbZ\

5-2 ÅoZ'kh&iq:jo mik[;ku

oSfnd ;qx dh ;gh ,d jksek×p~dkfj.kh ç.k; xkFkk gSA jktk iq:jok ds lkFk ÅoZ'kh
ç.k;ik'k esa vkc¼ gqbZA vr% mlds rhu 'krZ FksA

1) og lnSo ?k`rkgkj djsxhA

2) mlds nks fç; HksM lnSo mldh 'kÕ;k ds ikl jLlh ls ca/s gksaxs] ftlls mudks
dksbZ Hkh vkgr ugha dj ldsxk] vkSj u dksbZ pqjk ldsxkA

3) fdlh Hkh voLFkk esa og jktk dks uXu ugha ns[ksxh ;fn {k.k Hkj ds fy,
Hkh ,slk gqvk rks og mldks NksM+ dj pyh tk,xhA

jktk us moZ'kh ds rhuksa 'krZ lg"kZ Lohdkj fd;sA mlds lkFk lkuUn le; ;kiu dj
jgk FkkA fdUrq moZ'kh ds chuk xU/oZ LoxZ esa uhjl vkSj futhZo vuqHko djus yxsA
mlds ckn os diV ds çcU/ ls jktk dh çfrKk Hkax djus esa m|r gks x;sA ,d
ckj jkr esa mu xU/oks± us diV ls HksM+ksa dks moZ'kh ds ikl ls pwjk fy;kA HksM+ks
dh d#.k /ofu dks lqu dj moZ'kh us jktk dks pksj ds lkFk ;q¼ djus ds fy,
çsfjr fd;kA jktk Hkh 'kh?kz gh HksM+ksa dks pksjksa ls cpkus ds fy, vkdk'k dh vkSj
nkSM+kA rHkh vkdk'k esa fo|qr~ ds çdk'k esa x/oksaZ us Ny ls jktk dk uXu :i moZ'kh
dks fn[kk fn;kA jktk dks uXu voLFkk esa ns[k og Hkh ckgj pyh x;hA jktk mlds
fcuk fojgkrqj gksdj mUeÙk dh rjg Hkwe.My ij fopjus yxkA ,d ckj dq#{ks=k ds
,d tyk'k; esa galh ds :i esa mlus viuh fç;k dks ns[kkA jktk us mlls okil
pyus ds fy, cgqr ckj çkFkZuk dhA ysfdu og rks jktk ds ikl iqu% tkus ds fy,
rS;kj gh ugha gqbZA jktk dh n;uh; n'kk ns[kdj xU/oks± ds Hkh ân; esa lgkuqHkwfr
mRiUu gqbZA mUgksaus Hkh mls vfXu fo|k dk mins'k fd;kA muds vuq"Bku mlus moZ'kh
dk vfofPNUu lekxe çkIr fd;kA

½Xosn ds ç[;krlwÙkQ esa (10@94) nksuksa dk dFkksidFku ek=k gh gSA 'kriFk czkã.k
esa (1@1@5@1) ;g dFkkud jkspd vkSj foLrkj ls of.kZr gSA ogka bl dFkkud ds
ys[ku esa lkfgfR;d lkSUn;Z dk Hkh ifjp; çnÙk gSA fo".kqiqjk.k (4@6)] eRL;iqjk.k
(v&24)] vkSj HkkxoRiqjk.k(9@14) esa bl dFkkud dk ge jkspd fooj.k çkIr djrs
gSaA egkdfo dkfynkl us foØeksoZ'kh; uked ukVd esa bl dFkkud dks furkUr e×tqy
ukVdh; :i fn;kA bl vk[;ku ds fodkl esa ,d fo'ks"k rF; dh lÙkk çkIr gksrh
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gSA iqjk.kksa esa ;g dFkkud ç.k; xkFkk ds :i esa O;ÙkQ gSA vkSj oSfndk[;kuksa esa iq:jok
çFke O;fÙkQ gS] ftlus JkSrkfXu vFkkZr~ vkgouh;] xkgZiR; vkSj nkf{k.kkfXu uked f=kfo/
vfXu dh LFkkiuk dk jgL; tkudj ;K laLFkk dk çFke foLrkj fd;kA iq:jo ds
ijksidkjh :i dh vfHkO;fÙkQ ds }kjk bl oSfndk[;ku dk oSf'k"VÔ of.kZr gSA

ikBxr ç'u

504- iq#jok fdldh miek gS\

505- moZ'kh us jktk dk ifjR;kx D;ksa fd;k\

506- moZ'kh dkSu Fkh\

507- moZ'kh çnÙk 'krZ dks jktk us D;ksa Lohdkj fd;k\

508- çFke 'krZ dk D;k uke Fkk\

509- moZ'kh ds fcuk LoxZ dh dSlh n'kk gks xbZ\

510- HksM+ks dks fdlus pqjk;k\

511- jktk vkdk'k dh vkSj D;ksa x;k Fkk\

512- moZ'kh LoxZ D;ksa x;h\

513- jktk us viuh fç;k dks dgk¡ ns[kk\

514- D;k djds jktk us moZ'kh dks çkIr fd;k\

515- moZ'kh&iq:[kk ds mik[;ku ls dfynkl us dkSu lk ukVd fy[kk\

516- vkgouh; xkgZiR; vkSj nf{k.kkXuh dk jgL; loZ çFke fdlus foLrkfjr fd;k\

5-3 P;oku HkkxZo rFkk ekuoh lqdU;k dk vk[;ku

;g vk[;ku Hkkjrh; ukjh ds pfj=k dk ,d furkUr mTToy n`"VkUr leqiLFkkfir djrk
gSA ;g dFkk ½Xosn ds vkf'ou ls lEc¼ lwÙkQksa esa (1@116] 117) lÄ~dsfrr gSA
;gh dFkk rk.MÔczkã.k (14@6@11)] fu#ÙkQ (4@19) 'kriFkczkã.k (dk- 4)] vkSj
HkkxoRiqjk.k (Ld- 9v- 3) esa vfrfoLrkj ls çkIr gksrh gSA P;ou dk oSfnd uke
^P;oku* gSA lqdU;k dh oSfnd dFkk mldh ikSjkf.kd dFkk dh vis{kk vf/d mnkÙk
vkSj vkn'kZe;h gSA iqjk.kksa esa lqdU;k Lo;a vijkf/uh gSA og P;ou dh fnO; vk¡[k
dks iQksM+rh gSA bl deZ ds fy, mldks n.M dk fo/ku LokHkkfod gh gSA fdUrq
osn esa mldk R;kx mPp dksVh ls of.kZr gSA lSfud ckydksa ds fuokj.k ds fy,
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fd;s x;s vijk/ ds fy, P;oku ds lEeq[k og vkRe leiZ.k djrh gSA mlds fnO;
çse ls vf'ouksa us çHkkfor gksdj mls oknZ~/D; ls eqÙkQfd;k rFkk mls uwru ;kSou
fn;kA

rqyukRed vè;;u ls çrhr gksrk gS fd vusd vk[;ku dkykUrj esa foÑr gks tkrs
gSaA fodkl çfØ;k esa vusd vokUrjdkfydh; ?kVuk,¡ fo|eku gSaA os vk[;kuksa ls laf'y"V
gksdj mudks vfHkuo :i nsrh gSaA ;s ifjofrZr :i ewy:i ls fHkUu gksrs gSaA 'kqu%'ksi]
fo'okfe=k ofl"B bu dFkkudksa ds vuq'khyu rFkk blds fofp=k fl¼kUr ds çn'kZu
ls n`"VkUr leqiLFkkfir gksrk gSA 'kqu%'ksi dk vk[;ku ½Xosn ds çFke e.My esa
(lw 24] 25) Li"Vr% lkÄ~dsfrr gSA bldk gh foLrkj ,srjs; dh le; if×pdk esa
miyC/ gksrk gSA ;gk¡ 'kqu%'ksi ds vk[;ku ds vkjEHk esa jktk gfj'pUæ dk iq=k jksfgr
ds lkFk rFkk dFkk ds vUr esa eqfu fo'okfe=k ds lkFk lEc¼ gksdj ,d HkO;
/kj.k djrk gSA dkykUrj esa bl dFkkud esa jkspdrk c<+kus ds fy, gh mlds nks
HkkbZ] rFkk firk dh nfjærk dk foØ;.k dh ifjdYiuk dh xbZ çrhr gksrh gSA 'kqu%'ksi
dk Hkh ;gk¡ ^dqDdqj* vFkZ ugha gksrk gSA ^'kqu*&'kCn dk vFkZ ^lq[k* vkSj dY;k.k
gksrk gS rFkk ^'ksi*&'kCn dk vFkZ ^LrEHk* gksrk gSA vr% 'kqu%'ksi dk vFkZ ^lkS[;
dk LrEHk* gksrk gSA bl çdkj ;g dFkkud o:.kik'k ls foeqfÙkQ dk lUns'k nsrk
gqvk dY;k.k ds ekxZ dks ç'kLr djrk gSA

ikBxr ç'u

517- Hkkjrh; ukjh ds pfj=k ds furkUr mToy n`"VkUr dk uke fy[kks\

518- P;ou dk oSfnd uke D;k Fkk\

519- P;ou dh fnO; vk¡[ks fdlus iQksM+h\

520- 'kqu%'ksi dk D;k vFkZ gS\

5-4 of'k"B rFkk fo'okfe=k dk vk[;ku

½Xosn esa ;g Lor%lÄ~dsfrr vk[;ku gSA ;s nksuksa ½f"k lEHkor% fHkUu&fHkUu&dky
esa jktk lqnkl ds iqjksfgr jgs FksA pkrqoZ.kZ~; ds {ks=k ls ckgj ds ;s ½f"k Fks ,slk
Lohdkjk tk ldrk gSA nksuksa ds eè; esa ije lkSgknZ dh Hkkouk dk lkezkT; FkkA
nksuksa riLoh] rstLoh] vkSj vykSfdd xq.k'kkyh egkiq#"k FksA fdUrq jkek;.k&iqjk.k&c`gísork
vkfn dqN xzUFkksa esa bu nksuksa ds eè; lÄ~?k"kZ&oSeuL;& vkSj fojks/ vkfn dh dYiuk
dk mn; gqvkA fo'okfe=k {kf=k; ls czkã.kRo dh çkfIr ds fy, ykykf;r gks x;sA
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ofl"B us mUgsa vÄ~xhÑr ugha fd;kA mlls Øq¼ gksdj fo'okfe=k us ofl"B ds iq=kksa
dk lagkj fd;kA bl dYiuk dks gh vk/kj cuk dj vkykspdksa us {kf=k;ksa vkSj czkã.kksa
ds eè; ?kksj foæksg vkSj veÄ~xy dh çkphj dks LFkkfir fd;kA oLrqr% ;g fopkj
fujk/kj] mis{k.kh; rFkk furkUrHkzked gSA oSfnd vk[;ku ls vifjfpr O;fÙkQ gh bl
çdkj ds ikou pfj=k okys ½f"k;ksa ds vokUrj dkfyd o.kZu ls HkzkUr gksrs gSaA oSfnd
vk[;kuksa dk fodkl vokUrj dky esa fdl çdkj ls lEiUu gqvk ;g vè;;u dk
,d xEHkhj fo"k; gSA dqN vk[;kuksa ds fodkl dk bfrgkl fo}kuksa us jkspd jhfr
ls of.kZr fd;k gSA

ikBxr ç'u

521- ofl"B vkSj fo'okfe=k dk vk[;ku dgk¡ çkIr gksrk gS\

522- jktk lqnkl ds nks ijksfgr dkSu dkSu Fks\

523- fo'okfe=k fdl o.kZ ds Fks\

524- fo'okfe=k fdl o.kZ dks çkIr djus ds fy, ykykf;r Fks\

5-5 vk[;kuksa dk rkRi;Z

oSfnd vk[;kuksa dk D;k rkRi;Z gSA bl ç'u ds mÙkj esa fo}kuksa esa oSeR; ns[kk tkrk
gSA vesfjdk ds fuoklh fo}ku~ Mk¡ Cywe iQhYM egksn; us bl fo"k; ij ppkZ djds
mu fo}kuksa ds er dk [k.Mu fd;kA ftu fo}kuksa us oSfnd vk[;kuksa dh jgL;e;h
O;k[;k dhA mnkgj.kkFkZ& bu jgL; okfn;ksa us oSfnd vk[;kuksa esa ,d xEHkhj jgL;
dk n'kZu fd;kA muds fopkj esa iq:jok lw;Z rFkk moZ'kh m"kk gSA m"kk vkSj&lw;Z dk
ikjLifjd la;ksx {kf.kd gksrk gSA mudk fo;ksx dky vfrnh?kZ gksrk gSA fo;qÙkQ lw;Z
m"kk dh [kkst esa lEiw.kZ fnu o jkr ?kwerk gSA nwljs fnu çHkkr esa mudk esy gksrk
gSA çkphu Hkkjrh; fo}kuksa ds er esa oSfnd vk[;kuksa dk ;gh Lo:i FkkA vr% ekuoh;
ewY;ksa ls foghu oSfnd vk[;kuksa dk fp=k.k fdlh Hkh çdkj mi;qÙkQ ugha gSA

bu vk[;kuksa ds vuq'khyu ds fo"k; esa nks rF;ksa dks è;ku esa j[kuk pkfg,&

d) ½Xosnh; vk[;ku bl çdkj ds fopkjksa dk lkjof.kZr djrs gSa fd tks ekuo
vkSj lekt ds dY;k.k ds lk/u ds fy, furkUr visf{kr gSaA bldk vè;;u
Hkh mlh çdkj ekuoh; ewY;ksa dks n`"Vh esa j[k dj djuk pkfg,A ½Xosnh;&½f"k;ksa
us bu vk[;kuksa esa ekuo ds dY;k.ke; mikns; rÙoksa dk lekos'k fd;kA

[k) mlh ;qx ds okrkoj.k dk Lej.k djds mlh ifjos'k esa bu mik[;kuksa dk
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ewY; fu/kZj.k djuk pkfg,A mlh ;qx esa bu vk[;kuksa dk ewY; fu/kZj.k djuk
pkfg,] ftl ;qx esa bu vk[;kuksa dk vkfoHkkZo gqvkA vokZphu vFkok uohu
n`"Vh ls budk ewY; fu/kZj.k bfrgkl ds çfr vU;k; gksxkA bu rF;ksa dh
vk/kj f'kyk ij vk[;kuksa dh O;k[;k mfpr vkSj oSKkfud gksxhA

oSfnd vk[;kuksa dh f'k{kk ekuo lekt ds lkewfgd dY;k.k fo'o ds eÄ~xy rFkk
vfHkonZ~/ku ds fy, gSA Hkkjrh; laLÑrh ds vuqlkj ekuo dk nsoksa ls lEcU/ gSA
ekuo ;Kksa esa nsoksa dks vkgqfr çnku djrk gSA nso Hkh çlUu gksdj mls çlUu djrs
gSA mldh vfHkyk"kk dh iwrhZ djrs gSaA bUæ fo"k;d rFkk vf'ouh fo"k;d vk[;ku
bl dFku ds fo'kn n`"VkUr gSaA ;tekuksa }kjk çnÙk lkse jl ihdj bUæ furkUr çlUu
gksrk gSA og mudh dkeuk dks liQy djrk gSA vo"kZ.k ds o`=k nSR; dks vius otz
ls Hksn dj unh dks çokfgr djrk gSA o`"Vh ls ekuo r`Ir gksrs gSaA lalkj esa 'kkfUr
fojkteku gksrh gSA ;g oSfnd rF; vYik{kjksa esa egkdfo dkfynkl }kjk O;Dr fd;k
x;k (j?kq 4@16)A

çR;sd vk[;kuksa dk lkj ekuo ds f'k{k.k ds fy, gSA vk=ks;h vkSj diky dk (½d~
8@91) vk[;ku ukjh pfj=k dk mnkÙkrk vkSj rstfLork dk fo'kn çfriknd gSA jktk
R;Z#.k&=kSo`".k&o`"ktksa dk vk[;ku (½x~ 5@2] rk.MÔczk 13@6@12] ½fXo/ku 12@52]
c`gísork 5@14&23) oSfnd dkfyd iqjksfgr dh efgek vkSj xfjek dk Li"V :i ls
lÄ~dsr djrs gSaA lksHkfj vkSj dk.o dk vk[;ku (½~ 8@19] fu:fÙkQ% 4@15]Hkkx 9@6)
lÄ~xrh dh efgek dk çfriknu djrk gSA m"klfr pkØk;.k (NkUnksX;%] çFk çikB
[k.M 10@11) bl vk[;ku esa vUu ds lkewfgd çHkko rFkk xkSjo dh deuh; dFkk
gSA 'kqu%'ksi vk[;ku esa nsork dh vuqdEik dk mTToy lÄ~dsr feyrk gSA nsoksa dh
Ñik ls 'kqu%'ksi viuh j{kk djus esa leFkZ gqvkA ofl"B fo'okfe=k vk[;ku Hkh mfpr
fo'ys"k.k ds vHkko ds dkj.k vuxZy dYiuk dk leqRiknd gqvkA ofl"B 'kkjhfjd
riL;k dh çfr ewfrZ FksA fo'okfe=k rks iq#"kdkj dk Lo:i FksA nksuksa ds eè; çxk<
eS=kh FkhA oSfnd jktk ds ;K lEiknu esa leku :i ls nksuksa gh lgk;d FksA mudk
oSjHkko vkSj lÄ~?k"kZ {kf.kd FkkA ;kok'o&vk=ks; dh dFkk (½x~ 5@61) ½f"k ds xkSjo]
çse efgek] vkSj dfo dh lk/uk dks lqUnj jhfr ls vfHkO;ÙkQ djrk gSA ½Xosnh;
;qx dh ;g ç[;kr ç.k; dFkk gSA ftlesa çsedh flf¼ ds fy, ';kok'o ,d eU=kæ"Vk
½f"k gq,A nè;Ä~xkFk.kZo dk vk[;ku (1@116@12] 14@4@5@13] 2@5] Hkkxo 6@10)
jkf"Vª;&eÄ~xy& thou nku dh f'k{kk nsdj {kqæ LokFkZ ls Åij mBus vkSj tu dY;k.k
dk mins'k nsrk gSA iqjk.k esa bldk gh uke ½f"k n/hph gSA ;s gh yksdfgr ,oa
o`=kklqj ds o/ ds fy, lqjsUæ dks viuh vfLFk;ksa dk nku djrs gSA otz fuekZ.k ds
fy, vfLFk;ksa dk nku djds vk;Z lH;rk dh j{kk dhA vuf/dkjh dks jgL;e;h&fo|k
ds mins'k dk fo"ke ifj.kke bl oSfndk¿[;ku esa çnf'kZr gSA bu vk[;kuksa dk ;gh
mins'k gS fd ijes'oj ds çfr çxk<+ J¼k thokRek ls çseA fo'o dY;k.k ds fy,
;gh eÄ~xye; ekxZ gSA
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dqN ½f"k;ksa ds pkfjf=kd nks"kksa rFkk vuSfrd vkpj.k dk Hkh o.kZu oSfnd vk[;kuksa
esa miyC/ gksrk gSA blls mins'k xzg.k djuk pkfg,A ;s vk[;ku vuSfrdrk ds xrZ
esa iru ls j{kk ds fy, fufnZ"V gSaA ri ls ifo=k thou esa Hkh çyksHku ds volj
ij pkfjf=kd iru dh lEHkkouk gSA dkfeuh dk×p~u dk çyksHku lkekU;tu dk ân;
vkdf"kZr djrh gSa iQyr% muls lnSo tkx:d jguk pkfg,A bl fo"k;esa egkHkkjr
dk ;g dFku è;krO; gS &

^Ñrkfu ;kfu dekZf.k nSorSeqfufHkLrFkkA
u pjsÙkkfu /ekZRek JqRok pkfi u dqRl;sr~AA
vueU;S#ikyC/S% dhfrZ~rrS'p O;frØeS%A
is'kya pku:i×~p drZO;a fgrekReu%AA* (egkHkk 12@291@17)

ikBxr ç'u

525- vk=ks;h&diky dk vk[;ku D;k çfrikfnr djrk gS\

526- ofl"B fdldh çfrewfrZ Fks\

527- fo'okfe=k fdldh çfrewfrZ Fks\

528- ';kok'o&vk=ks; dFkk dh D;k fof'k"Vrk Fkh\

529- vk[;kuksa esa D;k mins'k gS\

5-6 nk'kZfudksa ds er esa osn dk ikS#"ks;Ro vkSj vikS#"ks;Ro
dk osnfoe'kZ

5-7 U;k; nk'kZfudksa ds er esa osn

uS;kf;d osn ds çkek.; dks Lohdkj djrs gSa] vkSj osn ds vfuR;Ro vkSj vikS#"ks;Ro
dks ugha Lohdkj djrs gSaA muds er esa ije iq#"k ds }kjk osn jfpr gSaA vkSj ije
iq#"k ijes'oj gSaA blfy, osn ikS#"ks; gSa mudk ;g er gSA tSls j?kqoa'k vkfn dkfynkl
ds xzUFk vfuR; gSaA

ikBxr ç'u

530- fdldk fouk'k vo';EHkkoh gS\

531- uS;kf;dksa ds er esa osn ikS#"ks; gSa vFkok vikS#"ks;\
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532- uS;kf;dksa ds er esa osn fuR; gS vFkok vfuR;\

533- uS;kf;dksa ds er esa osn fdlds }kjk jfpr gSaA

534- ije iq#"k dkSu gS\

5-8 ehekalk vkSj osnkUr ds er esa osn

ehekald vkSj oSnkfUrd osn dk vikS#"ks;Ro çfrikfnr djrs gSaA viw.kZ gSa iq#"kA vr%
mudk Kku Hkh viw.kZ gSA blfy, mudh jpuk vFkok okD; esa Hkze çekn vkSj foçfyIlk
gksrh gh gSA vkSj bfUæ; dh viw.kZrk ds dkj.k nks"k lEHko gSaA ijUrq osn okD; esa
Hkze çekn vkfn nks"k ugha gSaA blfy, osn ikS#"ks; ugha gSA loZKRo vkSj loZ'kfÙkQeÙo
ls ijes'oj gh jpus esa leFkZ gSA rFkkfi osnksa dks ijes'oj us jpk ughaA lw;Z dh
jf'e;k¡ tSls lw;Z ls Lo;a çdkf'kr gksrh gSa oSls gh osn Hkh ijes'oj ls Lo;a çdkf'kr
gq,A tSls fd c`gnkj.; dksifu"kn~ esa dgk x;k gS & ^vL; egrks HkwrL; fu%'oflra
;nsrr~ ½Xosnks ;tqosZn% lkeosn%* bfrA 'okl tSls LokHkkfo dk;Z gS bldks ysus esa ps"Vk
ugha dh tkrh oSls gh osn Hkh ijes'oj ds çKk Lo#i gSa ps"Vk Ñr Fkk cqf¼ ifjdfYir
ugha gSaA ;gk¡ Kkr` vkSj Kku esa vHksn gSA çfrdYi esa ijes'oj ls osn dk Kku çdkf'kr
gksrk gSaA czãk osn ds drkZ ugha gSa] og rks LerkZ vFkkZr~ dsoy Lej.k drkZ gSA ijk'kj
lafgrk esa dgk x;k gS fd & ^u df'pr~ osnL; drkZfLr osnLerkZ prqeqZ[k%* bfrA

vFkkZr~ dksbZ Hkh osn dk drkZ ugha gSA czãk dsoy osn dk Lej.k drkZ gSA

czãk vkfn lHkh ½f"k osn ds Lekjd gSa u dh dkjdA czãk vkfn lHkh ½f"k eU=k
æ"Vk osn ds /kjd rFkk okgd gSa osn ds drkZ vFkok jpf;rk ugha gSaA fuR; fo|eku
osn ijes'oj çR;sd dYi esa czãk dks nsrs gSaA

^;ks czãk.ka fon/kfr iwoaZ ;ks oS osnka'p çfg.kksfr rLeS*A osn fuR;] rFkk lnk fojkteku
jgrs gSaA çR;sd dYi esa czãk mldh iqujko`fÙk djrk gSA ;qxkUr vFkok çy;dky esa
Hkh osn ijczã esa gh vfHkUu #i ls jgrs gSaA dYi ds vkjEHk esa iqu% ½f"k riL;k
ds }kjk osn eU=kksa dks çkIr djrs gSaA vr% dgk Hkh x;k gS&

;qxkUrs vUrfgZrku~ osnku~ lsfrgklku~ eg"kZ;%A
ysfHkjs rilk iwoZeuqKkrk Lo;EHkwokAA

;kLd ds er esa ½f"k 'kCn dk vFkZ eU=k æ"Vk gSA ;kLd ds er esa ½f"k 'kCn
dh O;qRifÙk gS &vtkuu~ g oS i`'uha LriL; ekuku~ czã Lo;EHkw vH;ku"kZÙkn`"k;ks¿Hkou~A
riL;kjr tUe jfgr ½f"k;ksa ds lehi Lo;a czã vFkkZr~ osn x;sA eU=k æ"Vk ½f"k
dgs tkrs gSaA fu#ÙkQ esa osn Lo;EHkw mRifÙk jfgr rFkk vikS#"ks; dgs x;s gSaA

osnHkk";dkj lk;.kkpk;Z us osn dk vikS#"ks;Ro Lohdkj fd;kA Hkk"; jpuk ds iwoZ egs'oj
dks ç.kke djds fuosnu djrs gSaA
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^;L; fu%'oflra osnk% ;ks osnsH;ks¿f[kya txrA
fueZes rega oUns fo|krhFkZ egs'ojeA

vFkkZr~ osn prq"V; ls mRiUu fuf[ky Hkqou ftldk fu%'okl Lo:i gS] vkSj tks lc
fo|k dk vk/kj gS ml ijes'oj egs'oj dh eSa oUnuk djrk gw¡A osn egs'oj ds
fu%'okl Lo:i gSa ,slk dg dj lk;.kkpk;Z us osn dk vikS#"ks;Ro çfrikfnr fd;kA

ijes'oj osn ds vk/kj gSa u dh jpf;rkA ijes'oj ds osn drZ̀Ro ds çfriknu esa
osn dk vfuR;Ro] rFkk ijes'oj dk loZKRo dk vHkko fl¼ gksrk gSA ijes'oj f=kdkyn'khZ
gSA vr% og loZK gS] blls mlds fy, fdlh Hkh fo"k; dk Kku vxE; gS ,slk
ugha dgk tk ldrkA ijes'oj us osn jps ,slk dgus ij mlds loZKRo dk vHkko
fl¼ gksrk gSA mlds loZKRo ls osn loZnk mlds KkuxE; FksA vr% osn fuR; gSaA
dYiHksn esa Hkh mlesa ifjorZu ugha gksrk gSA

ftldk vkfn ugha gksrk og vukfn dgykrk gSA vkfn mPpkj.k ek=k ls 'kCn rFkk
okD; dk drZ̀Ro çfrikfnr gksrk gS] vkSj vkfn mPpkj.k ek=k ls iwoZ og 'kCn ugha
Fkk ,slk Kkr gksrk gS vr% og 'kCn vFkok okD; ikS#"ks; gSA ;gh ikS#"ks; dk
/keZ rFkk oSf'k"VÔ gSA vr% çR;sd dYi esa osn dk Lej.kRo çfrikfnr gS u dh
mPpkj.kRoA mlds ckn çR;sd dYiesa osn dk ltkrh; mPpkj.kRo Hkh çfrikfnr gSA
blls osn vukfn Fkk vuUr gSaA vr osn vikS#"ks; gSa u dh ikS#"ks;A D;ksafd iq#"k
dk vkfn gSA vkfn gksus ls mldk fouk'k Hkh vo';EHkkoh gSA osn ds vikS#"ks; gksus
ls mldk fouk'k ugha gksrk vr% og vukfn vuUr vkSj fuR; gSA vr% ijes'oj ds
lkFk osn dk lEcU/Hkh vukfn rFkk vuUr dky ls gSA

iwoZ ehekaldksa ds er esa osn fuR; gSA vkSj mldk vk/kj ijes'oj ugha gksrk gSA
iwoZehekaldksa vkSj osnkfUr;ksa ds er esa czã osn dk mRltZu drkZ vkSj vk/kj gSA osnkUr
n'kZu ds czãlw=k esa ^'kkL=k;ksfuRokr* bl çFkekè;k; ds rhljs lw~=k esa czã dks osn
prq"V; dh ;ksfu dgk gSA vr% osn dk dkj.k czã gSA bl lw=k ds Hkk"; esa Hkxoku~
'kÄ~djkpk;Z us dgk& ^u gh 'kL; 'kkL=kL; ½Xosnkfny{k.kL; loZKxq.kkfUorL; loZKkr~
vU;r% lEHkoks¿fLr*A vr% lHkh fo|k ds vk/kj vf[ky /eZ ewy] osn'kkL=k ds mRlz"Vk
loZK czã gh gS vU; dksbZ ughaA 'kqDy ;tqosZn ds 'kriFk czkã.k esa dgk gS fd&
^^czã gh =k;hfo|k vFkok osnfo|k dk çdk'kd gS**A vr% dgk gS fd &^czã ,o
çFkel`tr =k;heso fo|ke~* (6&1&14)A Ñ".k ;tqosZn ds rSfÙkjh; czkã.k esa czkã.k dks
osn dk mRlz"Vk dgk gSA vr% reuq =k;ks osnk vl`tUr (2&3&10&1)A oS'ksf"kd n'kZu
esa rks osn dks bZ'oj dh ok.kh crk;k x;k gSA vr% mldk çek.k Lohdkj fd;k tkrk
gSA

osnkUr n'kZu vkSj iwoZehekalk n'kZu esa osn dk vikS#"ks;Ro rFkk çkek.kRo çfrikfnr gSA
fdUrq osn ds fuR;Ro ds fo"k; esa nksuksa n'kZuksa esa çLFkku Hksn yf{kr gksrk gSA iwoZehekalk
n'kZu esa 'kCn dk fuR;Ro çfrikfnr gSA U;k;n'kZu esa 'kCn dk vfuR;Ro çfrikfnr
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gSA tSfefu rFkk U;k; n'kZu esa 'kCn ds vfuR;Ro dk [k.Mu rFkk fuR;Ro  çfriku
gSA 'kCn dk fuR;Ro çekf.kr gksus ij osn dk Hkh fuR;Ro çfrikfnr gksrk gSA dwVLFk
fuR;rk vkSj vçokg fuR;rk Hksn ls osnkUr n'kZu esa fuR;rk nks çdkj dh gSA dwVLFk
vFkkZr~ ges'kk ,d #i fufoZdkjA osnkUr n'kZu esa ijczã dh dwVLFk fuR;rk vkSj ikjekfFkZd
lÙkk Lohdkj dh tkrh gSA czã oS losZ ,o vfuR;k% ;g osnkfUr;ksa dk fl¼kUr gSA
ftlds vkfoHkkZo ds lkFk frjks Hkko gSaA tks çR;sd dYi esa vfHkO;Dr gksrk gS] vkSj
ftldk çy; dky esa dqN le; ds fy, frjksHkko gksrk gS ogha çokgfuR;rk gSA oSls
inkFkZ dh dwVLFkfuR;rk ugha gS dsoy çokg fuR;rk gSA D;ksafd çR;sd dYi esa mudh
l`f"V vkSj çy; gksrk gSA rFkk osn çy;dky esa ijes'oj esa yhu gks tkrs gSaA dYi
ds vkjEHk esa iqu% ijes'oj osn dks Lej.k djrk gSA vr%  osnkUr esa osn dh çokg
fuR;rk LohÑr gS u dh dwVLFk fuR;rkA osn dh fuR;rk ds çlÄ~x esa oSnkfUrd
fl¼kUr czã lw=k esa çfrikfnr gSa (1&3&29)A okpk fo:ifuR;;k] vukfnfu/kuk fuR;k
okxqRl`"Vk Lo;eHkwok vkfn JqfrLe`rh ds okD;ksa esa osn dh çokg fuR;rk mn~?kksf"kr gSA
iwoZ ehekaldksa ds er esa ,d:i txr dh çokg fuR;rk dk çlÄ~x gh ugha gSA vr%
ehekalk n'kZu esa osn dh dwVLFk fuR;rk rFkk ikjekFkZd fuR;rk LohÑr gSA

ikBxr ç'u

535- ehekal dksa rFkk oSnkfUr;ksa ds er esa osn ikS#"ks; gS vFkok vikS#"ks;\

536- iq#"kksa dk Kku viw.kZ fdl fy, gksrk gS\

537- iq#"kksa dh jpuk esa nks"k D;ksa gksrs gSa\

538- osn fdlls Lo;a çdkf'kr gq,\

539- osn ijes'oj dk dkSu lk Lo#i gS\

540- osn dk Lej.k drkZ dkSu gS\

541- dkSu eU=k æ"Vk gSa\

542- çR;sd dYi esa ijes'oj osn dk Kku fdldks nsrk gS\

543- çy; dky esa osn dgk¡ jgrs gSa\

544- ;kLd ds er esa ½f"k 'kCn dk D;k vFkZ gS\

545- osn ds fo"k; esa fu#ÙkQ dkj dk D;k er gS\

546- vkpk;Zlk;.k ds erkuqlkj osn ikS#"ks; gS vFkok vikS#"ks;\
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547- osn Hkk";dkjksa ds eresa osn fdlds Lo#i gSa\

548- D;k vukfn gS\

549- D;k vuUr gS\

550- iwoZehekaldksa ds vuqlkj osn fuR; gS vFkok vfuR;\

551- iwoZehekaldksa ds er esa osn dk mRlz"Vk dkSu gS\

552- 'kkL=k;ksfuRor~ bl lw=k dk lkekU; vFkZ D;k gS\

553- fdl n'kZu esa osn dks bZ'oj dh ok.kh dgk gS\

554- uS;kf;dksa ds er esa 'kCn fuR; gS vFkok vfuR;\

555- fuR;rk fdruh gSaA vkSj dkSu&dkSu lh gSa\

556- osnkUr n'kZu esa czã dh dSlh fuR;rk of.kZr gS\

557- dwVLFk fuR;rk dk lk/kj.k y{k.k crkvks\

558- çy; dky esa osn dgk¡ yhu gks tkrs gSa\

559- ehekalk n'kZu esa osn dh fdl çdkj dh fuR;rk dk o.kZu gS\

5-9 lka[; ds er esa osn

lka[; n'kZu esa osn dh fuR;rk dks Lohdkj ugha fd;k x;k fdUrq osn dks vikS#"ks;
Lohdkj fd;k gSA osn ½f"k x.k drZ̀d vkSj n`"V gSaA vr% osn dk dksbZ jpf;rk ugha
gSA vkSj u dksbZ vius erkuqlkj osn çkek.; vFkok osn ds vkfoHkkZo dk fo"k; Lohdkj
djrk gSA vr% osn vikS#"ks; gSaA osn ds drkZ dk dksbZ Hkh Lo#i ugha gSA vr%&
u ikS#"ks;Roa rRdrZ~rq% iq#"kL; vHkkokr~ (lka[;lw=ka 5&46)A Jqfr rFkk Le`rh ds vuqlkj
çfrikfnr osn dh fuR;rk lka[; ds er esa xq# f'k"; ijEijk esa osn dk vfofPNUu
çokg gSA ½f"kx.k ds }kjk mPpkfjr oSfnd 'kCnksa dk lewg xq# f'k"; ijEijk esa vkt
Hkh v{kq..k :i ls mPpkj.k gksrk gSA ijes'oj dh rjg gh rFkk lka[; ds iq#"k dh
rjg gh vukfn fuR;rk rFkk dwVLFk fuR;rk osn dh ugha gSA D;ksafd çR;sd eU=k dk
æ"Vk dksbZ ½f"k gSA vr% ml ½f"k ls iwoZ ml eU=k dk vfLrRo ugha FkkA eU=k
æ"Vk ls ysdj xq# ijEijk i;ZUr osnkè;;u fujofPNUu Hkko ls pyrk gSA vr% tSls
iwoZdky esa osnksPpkj.k gksrk FkkA mlds leku mPpkj.k ls vkt Hkh ogh mPpkj.k çFkk
vkfn dky ls gh py jgh gSA blfy, osn ds ltkrh; mPpkj.k çokg dh fuR;rk
Lohdkj dh tkrh gS vFkkZr~ çokg fuR;rk lka[; n'kZu esa LohÑr gSA u dh vukfn
vuUr fuR;rk gSA
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5-10 oS;kdj.kksa ds er esa osn

egkHkk";dkj Hkxoku~ ir×t~fy us ikf.kfuç.khr ^rsu çksÙkQe~* bl lw=k ds Hkk"; esa osn
dh fuR;rk ds çlÄ~x esa dgk fd&osn dk vFkZ fuR; gS fdUrq 'kCn jkf'k vFkok
o.kkZuqiwohZ vfuR; gSA mUgksaus dgk fd& vFkZ fuR; gS] fdUrq ;g o.kkZuqiwohZ gh rks
gSA çR;sd egkçy; ds vuUrj osn dh o.kkZuqiwoZ~; v{kj ijEijk dk fouk'k gksrk gSA
çR;sd dYi esa iqu ½f"k x.k osn dk Lej.k djrs gSaA o.kZjk'kh ds yksi gksus ij
Hkh osn ds vFkZ fuR; gh jgrs gSaA o.kkZuqiwoZ~; ds Hksn ls ukuk çdkj dh 'kk[kkvksa
dh mRifÙk gqbZA tSls ½Xosn ds bDdhl] lkeosn ds gtkj Hksn (lglzorZ~ek lkeosnk%)
gSaA vr% egkHkk";dkj ir×t~fy ds erkuqlkj osn ds vFkZ fuR; gSa] rFkk o.kkZuqiwohZ
vfuR; gSA vFkkZr~ vkaf'kd :i esa fuR; rFkk vkaf'kd :i esa vfuR; gSaA

U;k; n'kZu esa osn vkSj 'kCn dh fuR;rk Lohdkj ugha dh x;h gSA osn dh vuk|uUr
fuR;rk vFkkZr~ dwVLFk fuR;rk Lohdkj ugha dh tkrh gSA ijUrq çokg fuR;rk Lohdkj
dh tkrh gSA vkSj ogk¡ eU=kk;qosZn dh rjg gh mldk çek.k gS vkIr çek.k ls U;k;
n'kZu ds lw=k Hkk"; esa okRL;k;u us dgk fd& eUoUrj;qxkUrjs"kq pkrhrkukxrs"kq
lEçnk;kH;kl&ç;ksxk foPNsnks osnkuka fuR;Roe~ bfr vFkkZr~ vrhr] vukxr] eUoUrj] çy;]
dYi rFkk lEçnk; Øe esa mlds vH;kl vkSj ç;ksx fujofPNUu Hkko ls pyrs jgrs
gSa ogh osn dh fuR;rk gSA ;gh çokg fuR;rk gSA

Hkk";dkj lk;.kkpk;Z osn dh vukfn vuUr fuR;rk Lohdkj ugha djrs gSaA muds erkuqlkj
osn dh fuR;rk ,d dYiLFkk;h gSA çR;sd dYi esa osn vfHkO;ÙkQ gksdj çy; dky
esa ijes'oj esa yhu gks tkrs gSaA vFkkZr~ iqu% çR;kofrZr gksrs gSaA vr% osn Hkk";dkj
vkpk;Zlk;.k ds erkuqlkj osn dh çokg fuR;rk gSA

ikBxr ç'u

560- lka[; ds er esa osn fuR; gS vFkok vfuR;\

561- oS;kdj.kksa ds er esa osn fuR; gS vFkok ugha\

ikB dk lkj

of'k"B vkSj fo'okfe=k dk vk[;ku] P;oku HkkxZo rFkk ekuoh lqdU;k dk vk[;ku]
ÅoZ'kh&iq:ojk dk mik[;ku] 'kqu%'ksi dk mik[;ku bR;kfn mik[;ku geus ;gk¡ tkusA
buds vkykok Hkh vusd mik[;ku gSaA ijUrq foLrkj ds Hk; ls mudk ;gk¡ o.kZu ugha
fd;k x;kA

blds ckn geus osn ds ikS#"ks;Ro ds fo"k; esa dqN erksa dks tkukA iwoZ ehekalk n'kZu
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osnkUr n'kZu rFkk lka[; n'kZu esa osn vikS#"ks; gS dsoy U;k; n'kZu esa gh ikS#"ks;
gSA iwoZ ehekalk n'kZu esa osn dh dwVLFk fuR;rk Lohdkj dh xbZ gSA osnkUr n'kZu
lka[; n'kZu rFkk U;k; n'kZu esa osn dh çokg fuR;rk LohÑr gS u fd dwVLFk fuR;rkA
oS;kdjf.k;ksa ds er esa osn ds vFkZ fuR; gSa ijUrq 'kCn jk'kh vfuR; gSA Jqfr Le`fr
vkfnxzUFkksa esa osn dh fuR;rk Lohdkj dh xbZ gSA osnkUr lka[; vkSj U;k; ds er
esa osn dk dkj.k czã gSA osn ds mRltZu ls osn çkek.; vkSj çokg fuR; gSA iwoZ
ehekaldksa ds er esa ijes'oj us osn dk mRltZu ugha fd;kA muds er esa 'kCn fuR;
gSA os tSfefu U;k; n'kZu esa çekf.kr 'kCn ds vfuR;Ro dk [k.Mu djds 'kCn ds
fuR;Ro dk çfriknu djrs gSaA muds er esa 'kCn ds fuR;Ro ls osn dk Hkh fuR;Ro
fl¼ gksrk gSA

ikBkUr iz'u

562- moZ'kh iq#jok dh ,d jgL; okfnuh O;k[;k fy[kks\

563- ofl"B fo'okfe=k ds mik[;ku dks la{ksi ls fy[kks\

564- moZ'kh ds rhu 'krZ dkSu ls Fks\

565- iq#jok us moZ'kh ls dSls vfofPNUu lekxe çkIr fd;k\

566- P;oku HkkxZo rFkk ekuoh lqdU;k dk vk[;ku dgk¡&dgk¡ çkIr gksrk gS\

567- moZ'kh ds rhu 'krks± ds uke fy[kks\

568- moZ'kh&iq#jok ds vk[;ku dk çfriknu djks\

569- P;oku HkkxZo rFkk ekuoh lqdU;k dk vk[;ku fy[kks\

570- ofl"B fo'okfe=k dk vk[;ku la{ksi esa fy[kks\

571- vk[;kuksa dk rkRi;Z fyf[k,\

572- 'kqu%'ksi mik[;ku dks fyf[k,\

573- U;k; n'kZu ds er esa osn dk çfriknu dhft,\

574- eSekafldks ds er esa osn dk çfriknu dhft,\

575- lka[; nk'kZfudksa ds er esa osn dk çfriknu dhft,\

576- oS;kdjf.k;ksa ds er esa osn dk çfriknu dhft,\
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ikBxr ç'uksa ds mÙkj

mÙkj&1

577- gfj'pUæ vkSj fo'okfe=k

578- o#.k dk

579- vthxrZA

580- ½Xosn esaA

581- fo'okfe=k dkA

582- fo'okfe=k 'kqu%'ksi ds fy,A

mÙkj&2

583- moZ'kh dksA

584- jktk dks uXu ns[kdjA

585- moZ'kh ,d vIljk FkhA

586- le; dks Lohdkj djds fopkj djds fd;kA

587- og lnk ?k`rkgkj djsxhA

588- moZ'kh ds chuk xU/oksaZ dks LoxZ uhjl vkSj futhZo yxus yxkA

589- xU/oksaZ us diV ls HksM+ pqjk;kA

590- HksM+ dh d#.k /ofu dks lqudj] vkSj pksjksa ls HksM+ dh j{kk ds fy,A

591- jktk dk uXu :i ns[kdjA

592- dq#{ks=k ds ,d tyk'k; esa galh ds Lo:i esa Lofç;k dks ns[kkA

593- vfXu fo|k ds vuq"Bku lsA

594- foØeksoZ'kh; uked ukVdA

595- iq#jokA

mÙkj& 3

596- ekuoh lqdU;kA
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597- P;ouA

598- ekuoh lqdU;kA

599- lkS[; dk LrEHk*A

mÙkj& 4

600- ½Xosn esaA

601- ofl"B vkSj fo'okfe=kA

602- {k=kh;A

603- czkã.kRo çkfIr ds fy,A

mÙkj& 5

604- ukjh pfj=k dh mnkÙkrk vkSj rstfLork dk çfriknuA

605- 'kkjhfjd riL;k dkA

606- iq#"kdkj dkA

607- ½f"k ds xkSjo] çse efgek] vkSj dfo dh lk/uk vfHkO;ÙkQ djrk gSA

608- ijes'oj ds çfr çxk< J¼k] thokRek ds lkFk çse] fo'o dY;k.k ds fy,
;gh eÄ~xye; ekxZ gSA

mÙkj& 6

609- l`"V dkA

610- ikS#"ks;A

611- fuR;A

612- ije iq#"k ds }kjkA

613- ijes'ojA

mÙkj& 7

614- vikS#"ks;A

615- os viw.kZ gSa vr% mudk Kku Hkh viw.kZ gSA
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616- Hkze çekn foçfyIlk vkSj bUæ ds viw.kZ gksus dkj.k nks"k mRiUu gksrs gSaA

617- ijes'oj ds lkFk lsA

618- çKk Lo#iA

619- czãkA

620- osn eU=kksa dks ftlus ns[kkA

621- czã esaA

622- ijczã esa vfHkUu #i lsA

623- eU=k æ"VkA

624- osn Lo;EHkw vikS#"ks; gSA

625- vikS#"ks;A

626- egs'oj ds fu'okl Lo#iA

627- ftldk vkfn ugha gSA

628- ftldk vUr ugha gSA

629- fuR;A

630- czãA

631- czã osn prq"V dh ;ksfuA

632- oS'ksf"kd n'kZu esaA

633- vfuR;A

634- nks çdkj lsA dwVLFk fuR;rk vkSj çokg fuR;rkA

635- dwVLFk fuR;rkA

636- ftlds vkfoHkkZo ds lkFk frjksHkko gksrk gSA

637- ijczã esaA

638- dwVLFk fuR;rkA

mÙkj&8

639- vfuR;

640- fuR;A

ikapoka ikB lekIr
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6

oSfnd ;K

çLrkouk

oSfnd dky ls Hkkjrh; laLÑrh esa ;Kksa dk vuq"Bku 'kqHk dk;Z dk lwpd gksus ls
egku iQy ykrk gh gS blesa ys'kek=k Hkh lUnsg ugha gSA ;K 'kq¼h Hkou dh fØ;k
fo'ks"k gksrk gSA bl fØ;k esa vfXu ifo=krk ds çrhd ds :i esa çfr"Bkfir dh tkrh
gSA vk;qosZn ds vkS"k/h;&foKku ds erkuqlkj ;K esa vfXu ls mRiUu /q,¡ ls ok;q 'kq¼
gksrh gS ;g xq.k ;K ds çpkj vkSj çlkj esa cgqr gh lgk;d fl¼ gksrk gSA tSls
fd ;kx ds ekgkRE; ds fo"k; esa Hkxoku us Hkxon~xhrk esa dgk x;k gS fd&
vf/;Kks¿gesok=k nsgs nsgHk`rke oj (8@4)A ;K'kCn ds rhu vFkZ gSa && 1& nsoiwtk]
2&nku] vkSj 3&laxfrdj.kA laxfrdj.k dk vFkZ laLFkkiu gSA ;K dk ,d çeq[k mís';
/feZd ço`fÙk vkSj lRç;kstu dh flf¼ esa yksxksa dk ,d feyulkj lk/u gksuk gSA
bl dy;qx esa la?k esa 'kfÙkQ eq[; gSA ijkLr gq, nsorkvksa dh iqu% fot; ds fy,
çtkifr us mudh i`Fkd~&i`Fkd~&'kfÙkQ;ksa dk ,dhdj.k djds ,d la?k&'kfÙkQ ds :i
esa nqxkZ&'kÙkQh dk çknqHkkZo fd;kA vkSj mlls lHkh vkink,a nwj gks xbZA ekuotkfr dh
leL;kvksa dk lek/u lewg 'kÙkQh la?k esa xwfgr gS] vdsyk ekuo nqcZy vkSj LokFkhZ
gks tkrk gSA

;K dk rkRi;Z R;kx gksrk gSA viuk fç; inkFkZ vfXu rFkk ok;q ds ekè;e ls ldy
lalkj ds dY;k.k ds fy, ;K ds }kjk ck¡Vk tkrk gSA ok;q ds 'kks/uls lHkh ds
vkjksX; o/Zu dk volj çkIr gksrk gSA vkgwr ok;q çk.kh ek=k dk LokLF; o/Zu djrh
gS] vkSj jksx fuokj.k esa lgk;d gksrh gSA ;Kdky esa mPpfjr osneU=kksa ls yksxksa ds
var%dj.k esa lkfÙod 'kq¼rk mRiUu gksrh gSA bl çdkj LoYi ç;kl ls gh yksxksa
dk egku~ midkj gksrk gSA ;fn ekrk vius jÙkQ&ekal ds ,d Hkkx dks ,d uotkrd
ds fuekZ.k ds fy, ugh NksM+rh] çlo osnuk dks lgu ugha djrh] uotkrd dks nqX/
ugha fiykrh] ikyu&iks"k.k vkfn esa ;Ru ugha djrh] lc fu%LokFkZ Hkko ls ugha djrh]
rks euq";ksa dk thou lEHko ugha gSA
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mís';

bl ikB dks i<+dj vki l{ke gksaxsµ

• ;K vkfn dk Hksn tku ikus esa_

• gkse dh fof/ vkfn tku ikus esa_

• b"VÔknh ds fo"k; esa fof'k"V Kku çkIr dj ikus esa_

• i'kq ;kxksa dh fof/ tku ikus esa_

• lkse vkfn ;kxksa dh fof/ vkfn tku ikus esa_

• l=k ;kx ds fo"k; esa Kku çkIr dj ikus esa_

• Lo;a Hkh ;kxkfn ds fo"k; esa y?kq çcU/ jpuk dj ikus esaA

6-1 ;kxksa dk lkekU; ifjp;

;kxksa ds lkekU;r% ikap çdkj ns[ks tkrs gSa& gkse] bf"V] i'kq] lkse] vkSj l=kA oSfnd
;kx çÑfr vkSj foÑfr ds Hksn ls nks çdkj ds gSaA çÑfr;kx ç/ku;kx dgykrs gSaA
çR;sd çÑfr;kx dh cgqr lh foÑfr;k¡ gSaA leku tkrh; ;kxksa dk ewy Lo:i çÑfr
;kx dgykrk gSA mlh çÑfr;kx ds vkJ; esa foÑfr;kx vuq"Bhr gksrs gSaA foÑfr;k
dk nwljk uke vÄ~x;kx gSA çÑfr;kx v³~xh gSA ikap çdkj ds çÑfr;kxksa dh çÑfr
;gk¡ fn[kkbZ x;h gSA

6-1-1 gkse

gkse ;kx nohZgkse dgykrk gSA bl ;kx esa çfrfnu çkr% dky vkSj lk;adky x`gLFk
ds vfXudq.M esa nw/] ngh] iqjksMk'k vkfn dh vkgqfr nh tkrh gSA lw;Z vkSj vfXu
bl gkse;kx ds nsork gSaA çkr% lw;Z dks rFkk lk;a dks vfXu mís'; djds eU=kikB
vkgqfr nh tkrh gSA D;ksafd nohZ ds vfXudq.M esa vkgqfr nh tkrh gSA vr% bls nohZgkse
Hkh dgrs gSaA gksetkrh; ;kxksa dh çÑfr vfXugks=k gSA oSfnd dky esa czkã.k&{kf=k;&oS';
ds fy, çfrfnu vfXugks=k vfuok;Z FkkA mudks Lo;a gh ;g ;K djuk gksrk Fkk] iqjksfgr
ds }kjk bls djus dh fof/ ugha FkhA {kf=k; vkSj oS'; rks iqjksfgr ls djokrs FksA
ysfdu czkã.k dks çfrfnu Lo;a vfxzgks=k djuk gksrk FkkA

czkã.k çfrfnu vfXugks=k djs ^^czkã.kks¿gjg% vfXugks=ka tqgq;kr~** ;g Jqfr çek.k gSA
'kriFk czkã.k dh mfÙkQ gS ^^,r}S tjke;±l=ka tj;k ásokLekr~ eqP;rs e`R;quk ok** vFkkZr~
vfxzgks=k gh tjke;Zl=k dgk tkrk gSA blh dkj.k e`R;q ds chuk bl ;kx ds fuR;kuq"Bku
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ls czkã.k dh fu"Ñfr ugha gSA ;g czkã.k dk fuR; deZ gSA vkt Hkh nkf{k.kkR;
vkSj egkjk"Vª esa cgqr ls vfXugks=kdkjh czkã.k fn[krs gSaA bl ;kx esa çkr% lw;Z rFkk
lk;a vfXu dks mís'; ekudj vkgqfr nh tkrh gSA ,d gh eU=k çkr% vkSj lk;a nksuksa
le; i<+k tkrk gSA çkr% dsoy ^^lw;ksZ T;ksfrT;ksZfr% lw;Z%** rFkk lk;a lw;Z 'kCn ds
LFkku ij vfXu 'kCn dk ç;ksx djds ^^vfXuT;ksZfr% T;ksfrjfXu%** ,slk i<+k tkrk gSA
lk;adky esa lw;Z mldk rst vfXu esa çfr"Bkfir djds vLr gks tkrk gS] vr% lw;Z
ds LFkku ij vfXu dk ikB fofgr gSA çkr%dkyhu vkgqfr lw;ksZn; ls iwoZ rFkk] lk;adkyhu
vkgqfr lw;Z ds vLrxeu ds ckn nsuh pkfg, bl fo"k; esa czkã.k xzUFkksa esa ,slk fopkj
gSA ,d i{k esa çkr% lw;ksZn; ls iwoZ gkse dk fo/ku gS] muds er esa ;fn ,slk ugha
djrs rks vkfnR; vkgqfr dks Lohdkj ugha djrk gSA lwvj ml vkgqfr dks Lohdkj
djrk gSA nwljs i{k esa blds foijhr era çnf'kZr fd;k x;k gSA lw;ksZn; gksus ij vkgqfr
dk nku fu"iQy gksrk gSA bl çdkj nksuksa i{kksa ds erkuqlkj vkgqfr çnku djuh gksrh
gSA JkSr lw=k esa bl fookn dk lek/ku fofgr gSA osn ds 'kk[kk Hksn ds vuqlkj
gh vkgqfr ds le; dk Hkh Hksn fd;k x;k gSA tSls& cÞo`p~&NUnkse; 'kk[kk ds f}tkfrx.k
lw;ksZn; ls iwoZ gkse djsaA bl dkj.k os vuqfnr gkseh dgykrs gSaA nwljh txg
dB&rSÙkjh;&eS=kk;.k 'kk[kk ds czkã.k mn; ds ckn esa gh gkse djsa ,slk fo/ku gSA
blfy, os mfnr gkseh dgykrs gSaA fdUrq nksuksa gh lw;ksZn; ls iwoZ gh xkgZ iR;kfXu
dk p;u djds gkse dq.M dk çTokyu djsaA

vfXugks=k dk ç/ku vkgqfr æO; nqX/ gS] blfy, ;teku ,d xk; dk ikyu djrk
gSA og vfXugks=kh xk; dgykrh gSA ;KosÙkk e`nk ds ,d ik=k ls nqX/ xeZ djrk
gSA og m".k nw/ vfXugks=kouh bl uke ls noZ~; vfXu esa vkgwr fd;k tkrk gSA çkr%
nks vkgqfr ,d lw;Z] vkSj nwljh çtkifr dks mís'; djds nh tkrh gSA ftl fnu vfXugks=k
vkjEHk fd;k tkrk gSA mlh fnu lk;adky esa Hkh vfXugks=k djuk gksrk gSA mlh dkj.k
;g vfXugks=k uke ls çfl¼ gksrk gS LrEHk JkSr lw=k ds er esaA

igys gh dgk x;k gS fd czkã.k dks Lo;e~ gh ;g djuk gksrk gSA ;fn czkã.k
vLokLF; ds dkj.k v{ke gks rks og dk;Z mlds iq=k dks] vkSj iq=kkHkko esa iqjksfgr
djsA fdUrq iwf.kZek rFkk vekokL;k ij vLoLFk gksrs gq, Hkh czkã.k dks gh djuk pkfg,A
vfookfgr dks vfXugks=k dk vf/dkj ugha gSA fookfgr gS fdUrq tks foiRuhd gks
x;k] mldks Hkh vf/dkj ugha gSA vr% iqufoZokg djuk gksrk gSA ,srjs;czkã.k esa fy[kk
gS fd ;fn mldh iRuh ej pqdh gS rks iqufoZokg djuk pkfg, vFkok J¼k dks
iRuh :i esa dfYir djds czkã.k vfXugks=k djsA

ikBxr ç'u

641- gkse;kx dk nwljk uke D;k gS\
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642- gkse;kx dh çÑfr D;k gS\

643- fduds fy, vfXugks=k vko';d Fkk\

644- vfXugks=k djus dk vf/dkj fdldks gS\

645- foiRuhd vfXugks=kh D;k djs\

6-1-2 bf"V

bf"V ;kx dh çÑfr n'kZ iw.kZekl gSA n'kZ'kCn dk vFkZ lw;sZUn qlÄ~xe vFkkZr~ vekoL;k
gSA ikS.kZeklh vFkkZr~ iwf.kZekA ;g ;K iwf.kZek vkSj vekokL;k dks fd;k tkrk gSA fookfgr]
lL=khd vkfgrkfXu czkã.k rFkk {kf=k; vFkok 'kwæ Hkh bl ;kx ds vf/dkjh gSaA vkfgrkfXu
'kCn dk vFkZ ftlus xkgZ iR;kfXu dks çfrf"Br fd;k gSA vekokL;k ij nks fnu rFkk
iwf.kZek ij nks fnu bl ;kx dk vuq"Bku djuk pkfg,A ;g ;kx iwf.kZek dh çkr%
vkjEHk gksrk gS rFkk nqljs fnu vFkkZr~ çfrink ds eè;kà esa lekIr gksrk gSA vekokL;k
ij Hkh blh çdkj dk vuq"Bku fofgr gSA bl ;kx dk çFke fnol iwf.kZek gksA vFkkZr~
vekokL;k ij bldk vkjEHk u djsaA bl ;kx esa pkj iqjksfgr gksrs gSa & gksrk]
v/o;qZ] vXuh/z] vkSj czãkA iqjksfgrksa esa rkjrE; ugha gSA lkse;kx esa czãk loZJs"B
gksrk gSA lHkh mlds çfr lEeku çnf'kZr djrs gSaA fdUrq bf"V;kx esa lHkh iqjksfgrksa
dk vf/dkj leku gksrk gSA ;|fi fofo/ xkS.k vkgqfr;k¡ rFkk nsorkvksa ds uke bf"V;kx
esa gksrs gSa] rFkkfi mlesa vkgqfr gh eq[; gksrh gSA igyh vkgqfr vfXu dks mís';
djds iqjksMk'k dh nh tkrh gSA nwljh vkgqfr mika'kq ds :i esa çfl¼ gSA og
fo".kq&çtkifr&vfXu&lkse vkfn ds fy, fuosnu dh tkrh gSA rhljh vkgqfr vfXu vkSj
lkse dks mís'; djds iqjksMk'k dks vfiZr dh tkrh gSA vekoL;k ij rks iqjksMk'k fu"B
igyh vkgqfr vfXu ds fy, b"V gksrh gSA vkSj nwljh vkfn vkgqfr;ksa dk nsork bUæ
gksrk gSA vkSj gO; æO; ;Fkk Øe ngh vkSj nw/ gSaA bf"V;kx dh lekfIr ij vfXu
fLo"VÑr~ vkgqfr vfXu ds fy, vfiZr dh tkrh gSA blds ckn iqjksfgr ;K dh vkgqfr
dk vof'k"V va'k çlkn ds :i esa xzg.k djrs gS] vkSj og bZMk Hk{k.k dgykrk
gSA lHkh gO; æO;ksa ds feJ.k ls bZMk çLrwr fd;k tkrk gSA vuq;kt vkSj iRuh;kt
ds ckn ;teku ds çrhd :i esa dq'k fufeZr ewfrZ dks vfXu esa fuf{kIr dh tkrh
gSA og dq'kewfrZ dq'k iRFkj dgh tkrh gSA og ewfrZ tc vfXu esa nX/ gksdj HkLelkr~
gksrh gS] rc ;teku bl çdkj fpUru djrk gS fd mldk ikfFkZo 'kjhj nX/ gks
x;kA rFkk ;K ds }kjk mldh vkRek us fo".kq lk;qT; çkIr dj fy;kA ;g vuqè;ku
;tekuksa dks çsj.kk nsrk gSA ;teku lksprk gS fd og fo".kq ds lkFk ,dhHkwr gks
x;kA vkSj ^^fo".kqfoZpØes =ks/k fun/ks ine~** bl eU=k dk mPpkj.k djds f=kin tkrk
gSA bf"V;kx fuR; vkSj dkE; nksuksa çdkj dk gks ldrk gSA tks fujUrj iwf.kZek rFkk
vekokL;k ij bldk vuq"Bku djrs gSa muds fy, fuR;A vkSj tks fuR; ugha djrs
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gSa] dsoy dkeuk flf¼ ds fy, gh djrs gSa muds fy, rks dkE; gSA dkE;kuq"Bku
esa /kU; ls iqjksMk'k dk fuekZ.k djuk pkfg,] ogk¡ xsgw¡ dk O;ogkj fuf"k¼ gSA

'kriFk czkã.k ds er esa n'kZiw.kZ ekl lHkh ;kxksa dh çÑfr gSA bl czkã.k ds vkfn
esa gh b"Vh dh vkykspuk ns[kh tkrh gSA bf"V;kx ds cgqr ls çdkj gSaA iq=k dh çkfIr
ds fy, iq=ksf"V] vuko`f"V ds le; o`"Vh ds fy, gksus okyk bf"V ;kx] [ksr dh
çFke iQly nsork dks viZ.k djus ds fy, vkxzk;.ksf"V bR;kfnA vfXuçhR;FkZd iqjksMk'k;kx]
bUæçhR;FkZd iqjksMk'k;kx] vkSj bUæçhR;FkZd i;ksæO;;kx rhuksa ;kxksa dk leqg n'kZ;kx
gksrk gSA v"V diky iqjksMk'k;kx] mika'kq;kx] vkSj ,dkn'kdiky iqjksMk'k;kx bu rhuksa
;kxksa dk leqg ikS.kZekl;kx dgykrk gSA bu leku iQynk;d N% ;kxksa dk lewg n'kZikS.kZ
ekl;kx dgykrk gSA ;g n'kZikS.kZekl;kx rhl o"kkZRed gksrk gSA

ikBxr ç'u

646- bf"V;kx dh çÑfr D;k gS\

647- n'kZ 'kCn dk D;k vFkZ gS\

648- bf"V;kx ds pkj iqjksfgr dkSu ls gSa\

649- lkse;kx esa loZJs"B dkSu gS\

650- iqjksfgrksa ds çlkn Hk{k.k dks D;k dgrs gSa\

6-1-3 i'kq

nS{k rFkk çktkiR; i'kq lHkh i'kq;kxksa dh çÑfr gSA ;g gh fu:< i'kq;kx ds uke
ls çfl¼ gSA vkfgrkfXu =kSof.kZd iq#"k bl ;kx ds vf/dkjh gSaA bl ;kx dks çfr'kjn
½rq esa ,dokj djus dk funsZ'k fd;k x;k gSA pkgs rks nks ckj vFkok Ng ckj Hkh
fd;k tk ldrk gSA ;fn ,d ckj gh lEiknu djuk gks rks mldk o"kkZ ½rq esa
lEiknu djuk pkfg,A ;fn nks ckj djuk gks rks çFke lw;Z dh mÙkjk;.k osyk esa
rFkk f}rh; nf{k.kk;u ds le; esa djuk pkfg,A ;fn Ng ckj djuk gks rks çR;sd
½rq esa ,d ,d lEiknu djuk pkfg,A

i'kq bl ;kx dk vkgwfræO; gSA blfy, ;g ;kx i'kq;kx dgykrk gSA bl ;kx ds
nsork çtkifr] lw;Z] bUæ vFkok vfXu gksrs gSaA bl ;kx esa Ng iqjksfgr visf{kr gksrs
gSa & v/o;qZ] çfrçLFkkrk] gksrk] eS=kko#.k] vfXu] vkSj czãkA bf"V ewyd ;kxksa esa gksrk
gh vuqokD; vkSj ;kT; mHk;fo/ eU=kksa dk O;ogkj djrk gSA fdUrq i'kq;kx esa gksrk
dsoy ;kT; eU=kksa dk mPpkj.k djrk gSA eS=kko#.k uked ½Xosnh; iqjksfgr vuqokD;
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eU=kksa dk mPpkj.k djrk gSA çS"keU=kksa dks Hkh eS=kko#.k gh i<+rk gSA

i'kqvksa dh vkgwfr ds fy, [kwaVs dh vis{kk gksrh gSA iyk'k [kfnj foYo jksfgrd bu
pkjksa o`{kksa esa ls fdlh Hkh ,d dh dk"B ls [kwaVs dk fuekZ.k gksrk gSA çR;sd [kwaVs
ls fof'k"V ,sfgd ikjykSfdd iQy dk ykHk gksrk gSA ;K osnh dh iwoZ fn'kk esa [kwaVk
LFkkfir djuk pkfg,A lk/kj.k r;k vUx foghu vkfn nks"k jfgr cdjs gh cyh ds
fy, yk, tkrs gSaA eU=k iwr cdjs dks iqjksfgr iyk'ko`{k dh 'kk[kkvksa ls Li'kZ djds
^^vXu;s Rok tq"Veqikdjksfe** bl eU=k dk ikB djrk gSA bls mikdj.k dgrs gSaA cfyRo
ls çnkL;eku i'kq 'okl ds jks/u ls ej tkrk gSA bl çdkj ds fu/u dks laKiu
dgrs gSaA fugr i'kq ds vÄ~x iqjksfgr leku :i esa dkVrk gSA ;K LFky dh mÙkj
iwoZ fn'kk esa i'kq laKiu O;oPNsn vkfn ds fufeÙk ,d LFkku fufnZ"V gSA i'kq dk
olk vFkkZr~ ân; dh esn dks v/o;qZ uked iqjksfgr vkgouh ;kfXu esa vkgqr djrk
gSA ,d feV~Vh ds ik=k esa i'kq ds vÄ~x'kkfe=k ços'k ds ckn 'kkfe=k uked vfXu
dq.M esa idk, tkrs gSaA ;kx ds le; ,d iqjksMk'k dks ;KkfXu esa vkgqr fd;k tkrk
gSA dsoy çfrçLFkkrk ds vykok lHkh ;teku vkSj iqjksfgr lefiZr iqjksMk'k ds vo'ks"k
dks [kkrs gSaA bf"V;kx dh vkykspuk esa dgk x;k fd ;g deZ bZMk Hk{k.k uke ls
çfl¼ gSA rnuUrj i'kq ds iDds gq, v³~x e`Rik=k ls fudkydj VqdM+s VqdM+s djds
v/o;qZ vkgouh;kfXu esa vkgqfr nsrk gSA feVVh ds ik=k esa i'kq ds ekal dk olk
uked tks jl lf×p~r gksrk gS] mldh Hkh iqjksfgr vkgqfr nsrk gSA blds ckn X;kjg
vuq;kt vkSj iRuh la;kt vuq"Bhr fd;s tkrs gSaA

bl i'kq;kx esa tks i'kq ds laKiu 'okl jks/u vkfn fd;s tkrs gSa os i'kqo/ ugha
ekus tkrsA oSfnd fo/kuksa ds vuqlkj ;g u rks o/ vkSj u gh iki gksrk gSA ;K
esa dksbZ i'kq vkgqr gksrk gS rks og i'kq viuk ikfFkZo 'kjhj NksM+dj ftl nso dks
mís'; djds og vkgwr fd;k x;k ml nso ds lehi tkrk gSA ;K ls ;g i'kq vuk;kl
gh nSoh :i dks çkIr djrk gSA i'kq dks mís'; djds bl çl³~x esa ½Dlafgrk dk
,d ½e~eU=k mfYyf[kr gS &

^^u ok m ,rfUez;ls u fj";fl nsok &
bnsfl ifFkfHk% lqxsfHk%A** bfrA

vFkkZr~ gs i'kw] rw e`R;qyksd dks ugha tk jgk gS vkSj u ge rsjh fgalk dj jgs gSaA
rw ljy iFk ls nso ds lehi tk jgk gSA euq us Hkh bl er dk leFkZu fd;k
& ;Ks o/ks¿o/%A vFkkZr~ ;K ea fd;k x;k o/ vo/ gSA ;K esa i'kq ugha ekjs
tkrs gSaA vfirq mldks nsoRo dh çkfIr gksrh gSA

iqjksMk'k ds bZMk Hk{k.k dh rjg gh i'kq;kx esa vkgwfr ds vo'ks"k i'kqekal dks [kkus
dk fo/ku ns[kk tkrk gSA bl i'kqekal ds Hk{k.k ds fo"k; esa nks foijhr er gSaA
dqN rks i'kq dks ;teku dk fpà Lo:i ekurs gSaA i'kq ds }kjk ;teku Lo;a dh
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vkgwfr nsdj nsoRo dks çkIr djrk gSA vr% ;teku ;fn i'kqekal dks [kkrk gS rks
og ;teku ds fy, Loekal Hk{k.k ds leku gksxkA vr% ;g fuf"k¼ gSA fdUrq ,srjs;
czkã.k esa bl er dks lekyksfpr vkSj [kf.Mr fd;k x;k gSA vfXu vkSj lkse bu
nksuksa nsorkvksa dh lgk;rk ls bUæ us o`=k dk o/ fd;kA vr% vfXu vkSj lkse us
bUæ ls ,d i'kq ek¡xkA bUæ us Hkh çkfFkZr oj çnku dj fn;kA ;gk¡ ;Kdky esa bUæ
}kjk çnÙk oj dh ifjiwfrZ ds fy, vfXu vkSj lkse dks i'kq cyh dk fo/ku gSA
;teku ds çrhd ds fy, i'kqcyh ugha nh tkrhA vr% iqjksfgrksa ds fy, vof'k"V
i'kq ekal dk Hk{k.k nks"k jfgr gS] rFkk fuf"k¼ Hkh ugha gSA vkt Hkh nkf{k.kkR; iqjksfgr
i'kq;kx esa vkgwr i'kq dk vof'k"V ekal çlkn ds :i esa gh [kkrs gSaA

ikBxr ç'u

651- lHkh i'kq ;kxksa dh D;k çÑfr gS \

652- i'kq ;kx esa vkgqfr ds :i esa D;k fn;k tkrk gS\

653- i'kq ;kx ds nso dkSu gSa\

654- i'kq ;kx ds Ng iqjksfgr dkSu ls gSa\

655- [kwaVk fdu o`{kksa dh dk"B ls fuehZr gksrk gS\

6-1-4 lkse

lHkh çdkj ds lkse ;kx dh çÑfr vfXu"Vkse gSA cgqr ls czkã.kksa esa lkse;kx dh
foo`fr ns[kh tkrh gSA lksej jl gh lkse ;kx dh ç/ku vkgqfr gSA ik¡p fnu rd
;g ;kx pyrk gSA ogk¡ igys fnu ;teku iqjksfgrksa dks vfHkuUnu djrk gS] vkSj nf{k.kk
dh çfr Jqfr nsdj rFkk ;K dk fu;kstu gksrk gSA nwljs fnu çk;.kh;&b"V dk vuq"Bku
fd;k tkrk gSA ftl b"Vh ls ;K dk vkjEHk gksrk gS og bf"V çk;.kh;&bf"V dgykrh
gSA rnuUrj n'k æO;ksa ds fofue; ls 'kwæ ds lkFk lkseyrk dk Ø;.k fd;k tkrk
gSA lkse tSls nsorkvksa dk oSls gh czkã.kksa dk jktk gSA rhljs fnu ;KLFky dh iwoZ
fn'kk esa çkXoa'k&uked egk osnh dk fuekZ.k gksrk gSA pkSFks fnu fu:B i'kqcU/ ;kx
dh çfØ;k ds vuqlkj vfXu vkSj lkse dks mís'; djds ,d i'kq;kx fd;k tkrk
gSA vfUre fnu vFkkZr~ ik¡pos fnu çÑr vfXu"Vkse dk vuq"Bku gksrk gSA iwoZ ds pkj
fnuksa esa vuqf"Br vuq"Bku vfXu"Vkse vuq"Bku dh Hkwfedk Lo:i gksrs gSaA ik¡pos fnu
lksejl dk fu"dk'ku djuk pkfg,A ;g vuq"Bku lksekfHk"ko vFkok lkselou dgykrk
gSA

lHkh çdkj ds lkse;kx dh çÑfr fg vfXu"Vkse ;kx gS] og T;ksfr"Vkse Hkh dgykrk
gSA bl ;kx esa lkse yrk dk jl gh ç/ku vkgqfr æO; gSA ,sls ;kx esa tks ckjg
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Lrks=k xk, tkrs gSa] muesa vfUre Lrks=k dks vfXu"Vkse dgrs gSaA D;ksafd vfXu"Vkse uked
lkexku ls ;K lekIr gksrk gS] vr% rTtU; ;kx Hkh vfXu"Vkse dgykrk gSA cgqr
ls czkã.k ;kxksa esa lkse;kx dh foo`fr ns[kh tkrh gSA ,srjs;czkã.k esa fo'ks"kr% vfXu"Vkse
;kx dk fooj.k gSA bl czkã.k esa pkyhl vè;k; gSaA ogk¡ çkjEHk ds lksyg vè;k;ksa
esa vfXu"Vkse ;kx ds ½Xosnh; iqjksfgrksa dk drZO; fofgr gSA

çfr laoRlj olUr&½rq esa =kSof.kZd ;teku liRuhd bl ;kx dk vuq"Bku djsaA cgqr
nwj nqxZe çns'k ls lkseyrk dks ykdj ;Ru ls mldh j{kk dh tkrh FkhA vc lkseyrk
nq"çkI; gks xbZA vr% mlds LFkku ij iwfrdk&yrk dk fo/ku fd;k tkrk gSA oSfnd
;qx esa gh lkseyrk nq"çkI; FkhA 'kriFk czkã.k esa dgk gS fd ;fn lkseyrk çkIr
ugha gksrh] rks iwfrdk ls ;K lEiu djsaA bl ;kx esa lksyg iqjksfgr vFkkZr~ lHkh visf{kr
gSaA ;teku vkSj czkã.k feydj dqy lÙkjg yksx gksrs gSaA fdlh osnxzUFk esa ns[kk tkrk
gS fd & ^lnL;* & uked iqjksfgr lÙkjg la[;k dk ifjiwjd gksrk gSA ;K ds çFke
fnu gh ;teku iqjksfgrksa dk vfHkuUnu djrk gS rFkk nf{k.kk dh çfrJqfr nsdj ;K
dk fu;kstu djrk gSA ;g jhfr ½kfRotoj.k dgykrh gSA rnuUrj nh{k.kh;&b"Vh dk
vuq"Bku gksrk gSA ;teku vkSj mldh iRuh ;K esa nhf{kr gksrs gSa] bl çdkj nh{kk
ls mu nksuksa dk u;k tUe vFkkZr~ vkè;kfRed tUe gksrk gSA nwljs fnu çkr% çk;.kh;&b"Vh
dk vuq"Bku fofgr gSA ftlls b"V~ ;K dk vkjEHk gksrk gS og çk;.kh; bf"V dgykrh
gSA bl b"Vh esa iF;kLofr] vfXu] lkse] lfork] vkSj vfnfr bu ikap nsokvksa dk vkÞoku
fd;k tkrk gSA vfnfr iqjksMk'k rFkk vU; pkj nsovksa ds fy, rst ?k`r o vkT; vkgqfr
Ro dk fo/ku gSA ;kfKd ifjHkk"kk esa ?k`r ;fn rjy gks rks og vkT; dgk tkrk
gS] fdUrq ihf.MHkwr gks rks ?k`r dgykrk gSA ^^gfofoZyhuekT;a L;kn~ ?kuhHkwra ?k`ra fonq%**
;g Jqfr gSA çk;.kh; b"Vh ds ckn lkseyrk Ø;.k dk vuq"Bku ns[kk tkrk gSA ;g
lkseØ; dgykrk gSA n'kæO;ksa ds fofue; ls fdlh NksVh lkseyrk dk Ø; fd;k
tkrk gSA os n'k æO; ,do"khZ; xksoRl] lqo.kZ] ,d cdjk] ,d nw/ nsus okyh xk;
vkSj mldk cNM+k] ,d lkaM] 'kdV ogu ds fy, ,d cSy] ,d NksVk lkaM] ,d
xksoRl] vkSj ,d oL=kA lkse nsorkvksa rFkk czkã.kksa ds jktk gSaA vr% jktdh; lEeku
lfgr lkse dk ogu fd;k tkrk gSA iqjksfgr x.kksa ds }kjk pkfyr nks cSyksa ds }kjk
okfgr nks 'kdVksa ls lkse ;K LFky ij yk;k tkrk gSA jktk lkse ;tekuksa ds ekU;
vfrfFk gSaA lkse ds fy, vkfrF;sf"V uked b"Vh dk fo/ku gS ;gk¡ bl b"Vh esa ukS
e`Rd&iky fo".kq dks mís'; djds iqjksMk'k dks viZ.k fd;s tkrs gSaA vkfrF;s"Vh ds
ckn çoxZ~; uked vuq"Bku] vkSj rnuUrj milr~&b"Vh dk vuq"Bku fd;k tkrk gSA
rhljs fnu ;K LFky dh iwoZ fn'kk esa çkXoa'k&uke dk egkosnh dk fuekZ.k fd;k tkrk
gSA pkSFks fnu fu:B i'kqcU/;kx dh çfØ;kuqlkj vfXu vkSj lkse dks mís'; djds
,d i'kq;kx fofgr gSA bl fnu nf{k.kLFk fn'kk esa gfofoZ/u osnh esa lkse ys tk;k
tkrk gSA ;g vuq"Bku gfofoZ/u ç.k;u dgykrk gSA ekè;fUnu lou esa i'kqekal vkSj
iqjksMk'k dh vkgqfr fufnZ"V gS] lk;Uru vFkkZr~ rhljslou esa i'kq ds ukuk&vÄ~x vkgqfr
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ds :i esa fn, tkrs gSaA ,rnuUrj iRuhla;kt vuqf"Br gSA iqjksfgr bl fnu çR;w"kk
iwr lfyy esa voxkgu djds lkse lou djrs gSaA fogÄ~x dkdyh ds vkjEHk ls
iwoZ gksrk çkr% vuqokd i<+rk gSA ,d çLrj [k.M ij lkseyrk dks LFkkfir djds
mlds Åij ^olrhojh* uked ty dk fl×p~u djrs gSaA nwljs iRFkj ij lkseyrk ds
is"k.k ls jl fudkyk tkrk gSA xzg uked ik=k esa fu"dkf'kr lksejl LFkkfir fd;k
tkrk gS] cdjs ds peZ ls fufeZr ^n'kkifo=k* uked frr mls mldk ifj'kks/u fd;k
tkrk gSA æks.kdy'k uked ik=k esa fo'kq¼ jl LFkkfir fd;k tkrk gSA çR;sd fnu
rhu ckj lksejl ds fu"dk'ku dk fo/ku gS] çkr% eè;kg~;.k vkSj lk;adkyA bu rhuksa
louksa dk uke ;FkkØe çkr%lou] ekè;fUnulou] r`rh;lou gSA vkgqfr ds vof'k"V
lksejl dk pel ls iqjksfgrx.k vkSj ;teku dks iku djk;k tkrk gSA ekè;fUnu lou
ds ckn iqjksfgrx.k dks nf{k.kk nh tkrh gSA xkS] v'o] x/k] cdjk] HkSlk] fry] nky
ekal /U; vkSj tkS nf{k.kk ds :i esa nh;s tkrs gSaA r`rh;lou ds ckn voHk`Fk Luku
dk vuq"Bku fd;k tkrk gSA vkSj ;g vuq"Bku voHk`Fk&bf"Vuke ls tkuk tkrk gSA
;teku vkSj vU; lHkh iqjksfgr voHk`Fk Luku ds fy, tyk'k; dks tkrs gSaA ;g
voHk`Fk&bf"V gh vfXu"Vkse dk vfUre vuq"Bku gSA o#.k vkSj vfXu blds b"V nsork
gSaA pkj ç;ktksa vkSj nks vuq;ktksa dk vuq"Bku fofgr gSA o#.k dks mís'; djds ,d
iqjksMk'k viZ.k djrs gSaA voHk`Fk&b"Vh esa lHkh vkgqfr;k¡ ty esa gh nh tkrh gSa] u
dh vfXu esaA ;teku voxkgu jr iqjksfgrksa ds f'kj ij ty fl×p~rk gSA nh{k.kh;&bf"Vdky
esa ;teku vkSj mldh iRuh ikap fnu rd ifj/`r oL=k voHk`Fk Luku ds vuUrj
NksM+ dj mUusrk uked iqjksfgr }kjk çnÙk uohu oL=k dk ifj/ku djrs gSaA tyk'k;
ls ;K LFky dh vkSj çR;kxeu ds le; esa ;teku mn;uh; uked vfUre vuq"Bku
dk vkpj.k djrk gSA mn;uh;&b"Vh esa nw/&e/q&ngh&'kdZjk&vkfn ds feJ.k ls fufeZr
p# vkgqfr ds :iesa nh tkrh gSA

ikBxr ç'u

656- vfXu"Vkse dk nwljk uke D;k gS\

657- vfXu"Vkse esa eq[; vkgqfr dkSu lh gS\

658- fdl czkã.k esa vfXu"Vkse dk fooj.k foLr`r :i ls gS\

659- nsork vkSj czkã.kksa dk jktk dkSu gS\

660- ;kfKd ifjHkk"kk esa æqr ?k`r dk D;k uke\

661- lkse;kx ds fy, fdrus fnu visf{kr gSa\

662- çfrfnu fdruh ckj lksejl ds fu"dk'ku dk fo/ku gS\

663- vfXu"Vkse dk vfUre vuq"Bku D;k gS\
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6-1-5 l=k

gekjh ykSfdd laLÑrh esa cgqr ls ;kx gekjs }kjk ifjyf{kr rFkk ikfyr gSaA oLrqr%
rks oSfndksa ds fy, ;kx cgqr iq.; çnk;d gSaA ge ;gk¡ cgqr ls ;kxksa ds fo"k;
esa tku ldrs gSaA ge tku ldrs gSa fd dkSu lk ;kx fdrus fnuksa esa lekIr gksrk
gS] fdl çdkj mu ;kxksa dk vuq"Bku djuk pkfg, bR;kfnA

l=k ;kx dh çÑfr xoke;u uked ;K gSA xoke;u ;kx lkse;kx ds vUrxZr vkrk
gSA vr% xoke;u dh çÑfr vfXu"Vkse gSA l=k vkSj xoke;u ds eè; Js.kh foU;kl
i;kZykspuk dh tkrh gSA vr% dgk tkrk gS fd & ;K dks tkfrxr n`"Vh ls ns[ksa
rks xoke;u ;kx lkse;kx ds vUrxZr vkrk gS ijUrq dky dh n`"Vh ls muds Lo:i
o'k Js.kh foU;kl fd;k tkrk gSA tks ;kx ,d fnu lekIr gksrk gS og ,dkg;kx
dgykrk gSA tks ;kx ,dkf/d fnolh; vFkok ckjg fnuksa ls de fnuksa esa lEiu
gksrs gSa os vghu;kx gksrs gSaA ckjg fnuksa ls vf/d fnu ftl ;kx esa yxrs gSa og
l=k;kx dgykrk gSA lkeosn ds i×p~foa'k czkã.k esa fofo/ l=k ;kx dh fof/ vkSj
vuq"Bku dk Lo:i of.kZr gSA xoke;u ;kx ds lEiknu ds fy, ,d oRlj visf{kr
gSA vr% xoke;u  ;kx l=k;kx ds vUrxZr vkrk gSA l=k;kx rhu Hkkxksa esa foHkDr
gS & çFkek/Z esa 180 fnu] f}rh;k/Z esa 180 fnu vkSj r`rh;k/Z esa 180 fnuksa dh
vis{kk gSA lkSd;Z ds fy, xoke;u ;kx ds vUrxZr ;kxksa ds vuq"Bku dky vkfn
dh lwph uhps miLFkkfir gS &

;kx dk uke vuq"Bkudky&
fnula[;k

vfrjk=k;kx 1

prqfoaZ'kLrkse;qÙkQ&mDF; 1

pRokj% vfHkIyo"kMg% (4*6¾24) 150

,d% i`"B~;"kMg% (1*6¾1)

24$6¾30(i¥Ñ~pRo% vkgqfr% ¾ 30*5¾ 150

=k;% vfHkIyo"kMg% (3*6) 18

,d% i`"B~;"kMg% (1*6) 6

vfHkftr~ 1

=k;% Lojlke% 3

dqy fnol & 180

çFke ls
Ng

ekl esa
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fo"kqofnol% (,dfoa'k;kx%) 1

=k;% Lojlke% 3

fo'oftr~ 1

,d% i`"B~;"kMg% 6

=k;% vfHkIyo"kMg% (3*6) 16

,d% i`"B~;"kMg% (1*6¾6)
pRokj% vfHkIyo"kMg% (4*6 ¾ 24)
24$6¾30 (prq%ÑRo% vkgqfr% ¾ 30*4 ¾ 120 120

=k;% vfHkIyo"kMg% 18

,d% xks"Vkse% ,d% vk;q"Vkse'p 2

n'kjk=k% 10

egkozr% 1

vfrjk=k% 1

lEiw.kZ fnol & 180

egk;ksx& 180$1$180 361

bl lwph ls Li"V gh Kku gksrk gS fd vkfn 180 fnuksa vkSj vfUre 180 fnuksa ds
vuq"Bku esa foijhrkuqØe dk vuqlj.k fd;k tkrk gSA

vkfn ds 180 fnuksa ds vuq"Bku esa çFkefnu esa vfrjk=k vkSj vfUre fnu esa Loj
lke fofgr gSa ijUrq vfUre 180 fnuksa ds vuq"Bku esa çFke fnu Loj lke vkSj vfUre
fnu esa vfrjk=k fofgr gSA vr% foijhr vuqØekuqlj.k o'k nks dh niZ.k çfrfoEc
ls rqyuk dh tkrh gSA mi;qZÙkQ vkoyh esa nksuksa çdkjksa ds "kMg dk mYys[k fn[kkbZ
nsrk gS] vfHkIyo "kMg vkSj i`"B~; "kMgA "kMg ;kx Ng fnuksa esa fu"iUu gksus okyk
;kx gSA vfHkIyo "kMg ds N% fnu &

igys fnu & T;ksfr"VkseA

nwljs fnu & xks"VkseA

rhljs fnu & vk;q"VkseA

pkSFks fnu & xks"VkseA

'ks"k
ekl esa
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ikapos fnu & vk;q"VkseA

NBs fnu & T;ksfr"VkseA

vfHkIyo "kMg ds çFkef nu rFkk vfUre fnu T;ksfr"Vkse ;kx dk fo/ku gSA vr%
dgk Hkh gS & ^^mHk;rks T;ksfrjfHkIyo "kMg%A** nksuksa T;ksfr"Vkse ;kxksa ds eè;LFk fnu
mDF;uke ls tkus tkrs gSaA ijUrq i`"B~; "kMg ds çFkefnu T;ksfr"Vkse ;kx gksus ij
Hkh vfUrefnu mDF;;kx fofgr gksrk gS] bl fnu T;ksfr"Vkse ;kx ugha gksrk gSA xoke;u
;K dh vuq"Bkukoyh vkSj dky foHkkx vPNh rjg ls ifjyf{kr fd;s tk;s rks Kkr
gksrk gS fd lw;Z dh okf"kZdxfr ls bldk lkSlkn`'; gSA lEiw.kZ ;kx nks foHkkx esa
foHkÙkQ gSA vkSj çfrHkkx ds vuq"Bku dky esa N% ekg yxrs gSa çfrekl esa rhl fnuksa
dk vuq"Bku Hkh fofgr gSA nksuksa Hkkxksa dk eè;LFk fo"kqo fnol gSA vkfnR; dh okf"kZd
xfr ds nksuksa Hkkxksa esa Hkh foijhr Øe fn[krk gSA lw;Z ds mÙkjk;.k esa gksus ls fnu
ds fLFkfr dky dh o`f¼ gksrh gS] nf{k.kk;u esa fnu ds fLFkfr dky dk áklgksrk
gSA ;g o`f¼ ßzkl lekukuqikr ls gh gksrs gSaA

xoke;u ;kx lkse;kx ds vUrxZr vkrk gS vr% lkse;kx dh çÑfr vfXu"Vkse gSA
blfy, nksuksa ;kxksa ds leku la[;d iqjksfgr vkSj lekukgqfr æO; ç;qDr gksrs gSaA 360
fnuksa ls vf/d fnuksa esa fu"ik| lHkh l=k ;kxksa dh çÑfr xoke;u ;kx gS vkSj 360
fnu ls de fnuksa esa fu"ik| ldy l=k ;kxksa dh çÑfr }kn'kkguked ;kx gSA

ikBxr ç'u

664- l=k;kx dh D;k çÑfr gS\

665- xoke;u ;kx fdlds vUrxZr vkrk gS\

666- tks ;kx ,d gh fnu esa lekIr gks tkrs gS muds uke fy[kks\

667- tks ;kx ,d ls vf/d fnu rd fdUrq ckjg fnolksa ls de fnuksa rd gS
mldk D;k uke gS\

668- ckjg fnuksa ls vf/d fnu ftl ;kx esa visf{kr gSa] ml ;kx dk D;k uke
gS\

ikBlkj

nwljk ,d ;kx xoke;u ;kx gSA tks l=k;kx dh çÑfr gSA ;g xoke;u ;kx lkse;kx
ds vUrxZr vkrk gSA bl dkj.k xoke;u ;kx dh çÑfr vfXu"Vkse gSA ,d gh fnuesa
lEiUu ;kx ,dkg ;kx dgykrk gSA ckjg fnuesa lEiUu ;kx vghu ;kx dgkrk gSA
mlls vf/d fnuksa esa lEiUu ;kx l=k ;kx gksrk gSA xoke;u ;kx esa vuq"Bkukoyh
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dk dky foHkkx ds lkFk lw;Z dk okf"kZdxr lkn`'; gSA lkse;kx dh çÑfr vfXu"Vkse
gS vr% nksuksa ds leku la[;d iqjksfgr lekukgqfr æO; ç;kstu gksrs gSaA 360 fnuksa
ls vf/d fnuksa esa tks ;kx lEikfnr gksrs gSa mu ;kxksa dh çÑfr xoke;u ;kx gksrk
gSA vkSj 360 fnuksa ls de fnuksa esa tks ;kx fu"iUu gksrs gS mudh çÑfr }kn'kkguked
;kx gSA bl çdkj ;gk¡ la{ksi ls lkse&l=k&i'kq&vkfn vkSj dqN ;kx foLrkj ls of.kZr
gSaA buds vfrfjDr Hkh vusd ;kx gSaA mudk foLrkj ds Hk; ls ;gk¡ o.kZu ugha fd;k
tk ldkA ,sls dqN ;kx oSfnd dky esa vk;ks± ds }kjk vuq"Bhr gksrs Fks] ijUrq vkt
dky ds xzkl ls çk;% cgqr ls yqIr gks x;sA rFkkfi vHkh Hkh czkã.kksa }kjk ;s ;kx
cgqr lh txg fd;s tkrs gSaA gesa oSfnd jhfr dh vo'; gh j{kk djuh pkfg,A

ikBkUr iz'u

669- ;kx ds fo"k; esa foLrkj ls O;k[;k fy[kks\

670- vfXu"Vkse ;kx ds fo"k; esa la{ksi ls vkykspuk djks\

671- lkse;kx esa ikap fnuksa esa vuqf"Br vuq"Bkuksa dk la{ksi ls fofoj.k fy[kks\

672- lksejl ds fo"k; esa laf{kIr fVIi.kh fy[kks\

673- lkse;kx esa ik¡p fnuksa esa fofgr vuq"Bku dk fooj.k fy[kks\

674- bf"V;kx dc&dc vuq"Bhr gksrs gSa\

675- rhu vkgqfr;k¡ fdudks nh tkrh gSa\

676- bf"V;kx ds vUresa iqjksfgr D;k djrs gSa\

677- bf"V;kx fduds fy, fuR; gS vkSj fduds fy, dkE; gS\

678- bf"V;kx ds dkE;kuq"Bku dk D;k&D;k oSf'k"V; gS\

679- gkse dh nohZ gkse ;g vfHk/ dSls nh xbZ\

680- gkse;kx esa fdl le; vkgqfr nh tkrh gS\

681- gkse;kx dh vkgqfr ds çnku ds fo"k; esa dSlh efr gksrh gSA

682- vLoLFk gksus ij czkã.k vkSj ;teku D;k djsa\

683- vfXugks=k fo/h esa vfookfgr rFkk foiRuhd dks D;k djuk pkfg,\
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ikBxr ç'uksa ds mÙkj

mÙkj&1

684- nohZgkseA

685- vfXugks=kA

686- czkã.kksa dkA

687- liRuhdksa dkA

688- iqufoZokgA

mÙkj&2

689- n'kZiw.kZeklA

690- lw;sZUnqlÄ~xeA

691- gksrk] v/o;qZ] vXuh/z] vkSj czãkA

692- czãkA

693- bZMkHk{k.kA

mÙkj&3

694- nS{k vFkok çktkiR;A

695- i'kqA

696- çtkifr] lw;Z vFkok bUæ] vkSj vfXu

697- v/o;qZ] çfrçLFkkrk] gksrk] eS=kko#.k] vfXu vkSj czãkA

698- iyk'k [kfnj foYo jksfgrd bu pkj o`{kksa esa ls fdlh dh HkhA

mÙkj&4

699- T;ksfr"VkseA

700- lksejlA

701- ,srjs; czkã.k esaA
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702- lkseA

703- vkT;A

704- ik¡pA

705- rhu ckjA

706- voHk`Fk&bf"V

mÙkj&5

707- xoke;u uked ;KA

708- lkse;kx esaA

709- ,dkg;kxA

710- vghu;kxA

711- l=k;kxA

NBk ikB lekIr
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7

oSfnd nsork

çLrkouk

czkã.k osnfof/ dk vuqlj.k djds ;Kkfn djrs gSa] vkSj mlls LoxkZfn çkfIr] ekuoksa
ds vPNs thou rFkk çkÑfrd nq;ksZx vkfn ls Lo;a dh rFkk nqljs dh j{kk] bR;kfn
:i iQy çkIr djrs gSaA vkSj og iQy nsoksa dh lUrq"Vh ds fy, nso gh ikrs gSaA
vr% osnksÙkQ deZ dk y{; nsoksa dks lUrqf"V çnku djuk gSA dkSu nso\ bl fo"k;
esa bl ikB esa foLrkj ls vkykspuk çLrqr gSA nsoksa ds LFkku Hksn ls rFkk dky Hksn
ls Hkq] vUrjh{k rFkk |qyksd ds nso gksrs gS bldk fooj.k bl ikB esa çkIr gksrk
gSA nsoksa esa dkSu ewy gS bl fo"k; esa ;kLd vkSj dkR;k;u us vius vius er fn,
gSA os bl vè;k; esa crk, tk,axsA nso lkdkj gS ;k fujkdkj bl fo"k; esa if.Mrksa
ds dqN vfHkçk; gS] os Hkh ;gk¡ crk, x;s gSA dqN eq[; nso gSa ;Fkk& bUæ] vfXu]
#æ] o#.k bR;kfnA vkSj ikBkUr esa bu nsoksa ds Lo:i fo"k; esa la{ksi esa vki tku
ldsaxsA

mís';

bl ikB dks i<+dj vki l{ke gksaxsµ

• nsorkvksa dk lkekU; ifjp; tku ikus esa_

• nsorkvksa dk foHkktu tku ikus esa_

• nsork fo"k; esa ;kLd er vkSj dkR;k;u er tku ikus esa_

• nsork ds lkdkj fpUru dj ikus esaA
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• bUæ dk Lo:i tku ikus esa_

• vfXu ds Lo:i dks tku ikus esa_

• o#.k dk Lo:i tku ikus esa_

• vf'ou dk Lo:i rFkk #æ dk Lo:i dks tku ikus esaA

7-1 nsorkvksa dk lkekU; ifjp;

7-1-1 nsork in dk fuoZpu

fnokfnx.kh; fno~&/krq ls vPçR;; gksus ij nso% ,slk :i fl¼ gksrk gSA nhO;fr çdk'krs
bfr nso%A fno~&/krq ds ØhMkfoftxh"kkfn cgqr vFkZ gSA ;gk¡ |qfr vFkZ okyh ;k dkfUr
vFkZ okyh xzg.k dh gSA nso 'kCn ls ry~ çR;; djus ij nsork curk gSA nso vkSj
nsork 'kCn nksuksa i;kZ; gSaA

nso 'kCn ds fuoZpu ds çlÄ~x esa fu#ÙkQdkj ;kLdkpk;Z dgrs gS & ^^nsoks nkukn~
ok nhiukn~ ok |ksrukn~ ok Hkofr** bfrA vFkkZr~ tks nku djrk gS] tks pedrk gS
vkSj tks vU; dks çdkf'kr djrk gS og nso gSA ;Kkfn esa osneU=kksa ls nsoksa dh Lrqfr
dh tkrh gSA ysfdu mu nsoksa }kjk ;teku dh vHkh"V dh flf¼ gksrh gSA bl çdkj
ls nsodkeuk dks iwjk djus okys gSaA eU=kksa ds nso pSrU; Lo:i gSA nsoksa dk çÑr
Lo:i czã gh gS vkSj czã Lo;a çdk'k Lo:i gSA oks czã ,d gh gS rFk fHkUu
:i ls çdkf'kr gksrk gSA dgk Hkh gS & ^^,da lf}çk cgq/ onfUr vfXua ;ea
ekrfj'okuekgq%** bfrA vkSj mlds çdk'k ls gh ;s leLr txr çdk'keku gSA vr%
|ksrukr~ nso% ;s fl¼ gks tkrk gSA

osn esa cgqr ls nsoksa ds uke feyrs gSaA oSfnd lkfgR; esa ç/ku :i ls nks xzUFkksa
esa osn ds nsork rRo dk çfriknu djrs gSaA ,d rks 'kkSud }kjk jfpr c`gísork xzUFk]
vkSj nwljk ;kLdf"kZ fojfpr fu#ÙkQ dk nSor dk.MA osn dk çR;sd eU=k fdlh nso
dks mís'; djds gh ç;qÙkQ gSA vr% osn ds lgh Kku ds fy, nsork Kku vko';d
gSA c`gísork esa dgk gS&

osfnrO;a nSora fg eU=ks eU=ks ç;Rur%A
nSorKks fg eU=kk.kka rnFkZ eoxPNfrAA bfrAA

vFkkZr~ osn ds çfreU=k ds nsork dk Kku ç;kl iwoZd vftZr djuk pkgh,A D;ksafd
nsork Kku gksus ij gh eU=k dk vFkZân;xr gksrk gSA osn esa cgwr ls nsoksa ds rFkk
cgqr lh nsfo;ksa ds uke feyrs gSaA dqN nso bl çdkj gS & vfXu] ok;q] bUæ] lw;Z]
fo".kq] lkse] o#.k] iw"kk] e#r~] #æ] lfork] v;Zek] vikUuikr~] vf'ou] vkfnR;] |kS]
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½Hkq] ;e vkfn vusd gSA dqN nsfo;k¡ bl çdkj gS & okd~] m"kk] vfnfr] jkf=k]
i`Foh] ljLorh] Jh] f/"k.kk tSlh vusd gSA dqN nsork ds uke }U} lekl esa loZnk
dhfrZr gS ;Fkk & fe=kko#.kkS] bUækXuh] lw;kZpUæelkS] |koki`fFkO;kS] vXuh"kksekS bR;kfnA
vf'ou nsork lnk ;qxy:i esa rFkk ;et:i ej dfYir gS] vr% vf'oukS ;s f}opu
ç;ksx fn[krk gSA çkphu jkse ds D;kLVj (Castor) rFkk iksyqDl~ (Pollux) ftl çdkj
;qxy gS oSls gh vf'ou nso Hkh ;qxy :i esa LohÑr gSA fo'os nsok% ;s loZnk cgqopukUr
:i esa ç;qÙkQ gS] D;ksafd ;s xks"Bh okpd vkSj cgqnsork okpd 'kCn gSA

ikBxr ç'u

712- c`gísork&xzUFk fdldh jpuk gS \

713- dqN nsoksa ds uke fy[kksA

714- dqN nsfo;ksa ds uke fy[kksA

715- }U} lekl ls dkSuls nso dgykrs gSa \

716- fo'osnsok% ;gka cgqopu D;ksa gS \

7-2 nsorkvksa dk foHkktu

fu#ÙkQdkj ;kLd ds er esa osn ds nso LFkku Hksn vkSj dky Hksn ls rhu çdkj esa
foHkÙkQ gSA ;Fkk Hkwyksd ds nso] vUrfj{k yksd ds nso vkSj |qyksd ds nsoA ogka
vfXu] vki] i`Foh] lkse Hkwyksd ds nso gSA bUæ] e#r~] vikUuikr~ (fo|qr~)] itZU;
tSls vusd vUrfj{k ds nso gSA lw;Z fe=k] o#.k] |q] iw"kk] lfork] vkfnR;] vf'ouh
dqekj] Å"kk] jkf=k bR;kfn nso |qyksd ds gSaA mu rhuks esa çR;sd yksd dk ,d nso
ç/ku gS vkSj vU; mldh fHkUu vfHkO;fÙkQ;ka gSA Hkwyksd ds nsoksa esa vfXu%] vUrfj{k
ds bUæ vkSj |qyksd ds lw;Z ;s eq[; nso gSaA ;kLd us Hkh dgk gS & ^^frÏ ,oa
nsork bfr uS#ÙkQk vfXu% i`Foh LFkkuks ok;qosZUæks ok¿Urfj{kLFkku% lw;ksZ |qLFkku%** bfrA
bu rhuksa nso ds fHkUu deZ vkSj fHkUu fo'ks"k.k gSa vU; nso ds uke dj.k ds vuqlkj
ç;kstu gSA vfXu ds fo'ks"k.k Hksn ls ;k dk;Z Hksn ls oS'okuj] tkrosnk] ukjk'kal]
lqlfe¼] rnuqikr~ bR;kfn uke] vkSj Hkh ok;q ls ekrfj'ok] bUæ] #æ] vikUuikr~ vusd
nsoksa ds uke rFkk lw;Z ls vkfnR;] fo".kq] fe=k] o#.k] iw"kk] Hkx] Å"kk] vf'ouhdqekj]
lfork ;s uke mRiUu gq,A ;kLd dk ;s er diksy dfYir ugha gS] vfirq ½Xosn
esa bl er dk leFkZu fd;k gS] ^^lw;ksZ uks fnoLikrq okrks¿Urfj{kknfXuuZ% ikfFkZosH;%**
(10-151-1) bfrA ½Xosn esa lHkh nso ds uke ugha mYysf[kr gS] dsoy rhu uke
mYys[ku ls mudk eq[;Ro çfrikfnr gksrk gSA nsoksa dk fuokl LFky i`Foh] vUrfj{k
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|qyksd ;FkkØe ls Hkw%] Hkqo%] Lo% bu ukeksa ls tkus tkrs gSA oSfnd xzUFk esa nsoksa
dh la[;k rSafrl 33 LohÑr gSA ogka 11 Hkwyksd esa] 11 vUrfj{k esa vkSj 11 |qyksd
esa jgrs gSA 'kriFk czkã.k esa Hkh 33 nsoksa dks LohÑr fd;k x;k gSA fdUrq ½Dlafgrk
esa 3-1-9 rFkk 10-52-6 la[;k ds eU=k esa 3339 nso gS ,slk dgk x;k gSA ikSjkf.kd
dky esa ;s la[;k 33 djksM+ rd gks xbZ FkhA eq[; vfXu ok;q vkSj lw;Z esa vfXu
fudVre (vfXuoSZ nsokukeoe%)] rFkk lw;Z vf/d nwj (lw;ksZ nsokuka ije%)A vU; nsoksa
dk bUgh nksuksa esa vUrHkkZo gks tkrk gSA lw{e fopkj ls Kkr gksrk gS fd os rhuksa
nso ijekRek dh gh rhu vfHkO;fÙkQ;ka gSA nsork ds fopkj esa fu#ÙkQ esa ;kLd us
dgk gS fd &nsork;k% ,d vkRek cgq/ Lrw;rs (fu#ÙkQs 7&4)*A tSls ,d gh nsg
ds fHkUu&fHkUu vÄ~x gksrs gS oSls gh ,d gh vfÄ~x vkRek ds os fHkUu nso vÄ~x
Lo:i gksrs gSa µ ,d gh vkRek ds vU; nso çR;Ä~x gksrs gSaA osn dh lafgrk esa
Hkh nsoksa dk Lo:i Li"V crk;k x;k gSµ

,da lf}çk cgq/ onfUr vfXua ;ea ekrfj'okuekgq%A (½- 1-164-64)
,da lUra cgq/ dYi;fUrA (½- 10-114-5)

½Xosn ds r`rh; e.My ds 55 osa lwÙkQ ds çR;sd eU=k ds vfUre ikn esa
&^egísokukelqjLRoesde~* ,slk dgk x;k gSA vlwu~ çk.kku~ jkfr nnkfr bfr vlqj%] çk.k
dks nsus okyk og ijekRek gh gSA ½Xosn ds vij eU=k esa dgk gS & ^,da oS bna
foHkq cHkwo loZe~* bfrA ijekRek ls gh nsoksa dh mRifÙk gqbZ gS& 'kqDy;tqosZn esa Li"V
'kCnksa esa dgk gS & ^,rL;So lk fol`f"Vjs"k m áso losZ nsok% bfrA bl çdkj ;s lc
nso ,d gh ijekRek ds va'k gS] ,slk Kku gksrk gSA

osn esa of.kZr nso fdlh u fdlh ikfFkZo oLrq ;k ikfFkZo çkÑfrd inkFkZ ds çrhd

gSA çR;sd ikfFkZo inkFkZ dh pkSrU; lÙkk ;k vf/"Bkrk dksbZ u dksbZ nso gksrk gSA

;Fkk ^;eku ikfFkZo vfXu dk pSrU;e;h nsork vfXu] p{kqxzkZá lw;Z dk vf/"Bkrk lw;Znso]

vkfnR;nso] ;k lfork gSaA ,oa ikfFkZo iou ok;q] >×>kokr vkfn ds nso e#r gSa]

fo|qr ds vikUuikr~] es?k ds itZU; gSaA lw;Z dk xxu esa LFkku Hksn ls rFkk i`Foh

ij vkorZu gksus ls] LFkku Hksn ls vkSj dky Hksn ls lw;Z ds fe=k&o#.k&lfor`&Hkx&iw"kk&

vkfnR;kfn uke gksrs gSA otz ds nso #æ] bl fo"k; esa osn esa cgqr o.kZu çkIr gksrk

gSA otz ls lHkh tho Mjrs gSa] f'kj ij otzk?kkr ls e`R;q gh gks tkrh gSA vr ,o

#æ dk eU=k esa lnSo foæwi vkSj lagkjd :i esa Hkh"k.k o.kZu feyrk gSA #æ dh

f'koewfrZ ½Xosn esa ugh gSA 'kqDy;tqosZn esa #æk"Vkè;;h esa #æ dk Hkh"k.k :i rFkk

dY;k.k :i nksuksa dks of.kZr fd;k x;k gSA ^?kksj×~p es ?kksjrj×~p es* ;gk¡ Hkh"k.kRo

rFkk ^f'kok; p f'korjk; p* ;gka dY;k.kRo ?kksf"kr gSA
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ikBxr ç'u

717- Hkwyksd ds nso dkSu gS \

718- vUrfj{k ds nso dkSu gS \

719- |qyksd ds nso dkSu gS \

720- vlqj 'kCn dk vFkZ D;k gS \

721- nsoksa dk fuokl LFkku fo"k; esa fu#ÙkQ esa D;k dgk x;k gS \

722- ok;q dkSu ls nso mRiUu djrs gS \

723- vfXu dks fudVRo dgus okyh Jqfr dkSu lh gS \

724- otz ds nso dkSu gS \

725- #æ dk dY;k.kRo fdl Jqfr ls çrhr gksrk gS \

7-3 nsork fo"k; esa ;kLder vkSj dkR;k;uer

fu#ÙkQdkj ;kLd ds er esa lHkh nsoksa dk ewy vfXu% gh gSA muds er dk leFkZu
czkã.k xzUFk esa fLFkr çek.k ls feyrk gS ^vfXu% lokZ nsork%* bfrA ikfFkZokfXu gh
vUrfj{k esa bUæ:i esa rFkk fo|qæwi esa |qyksd esa lw;Z:i esa çdfVr gksrh gSA |qyksd
ds lHkh nso lq;Z ds rFkk vUrfj{k ds lHkh bUæ ds ukuk çdk'k Lo:i gSA lw;Z vkSj
bUæ vfXu ds :i Hksn ek=k gSA f=kyksd ds lHkh nsork vfXu ds ukuk vfHkO;fÙkQ
ek=k gS ,slk eku ds vfXu ,d gh nso gS blds fu:i.k ds fy, ;kLd us ½Xosnh;
eU=k mn~?k`r fd;k & ^rew vÑ.ou~ =ks/k Hkqo* bfr (10-88-10)A ;s vfXu rhu çdkj
dh gS vFkkZr~ i`Foh] vUrfj{k rFkk |qyksd ;s rhuksa LFkku Hksn ls fHkUu gSA c`gísork
xzUFk esa ns[ksa rks &

bgkfXuHkwrLrq ½f"kfHkyksZds LrqfrfHkjhfMr%A
tkrosnk Lrqrks eè;s Lrqrks oS'okujks fnfoAA bfrAA

dkR;k;u us bl er dk leFkZu ugha fd;kA ^lokZuqØe.kh* bl xzUFk esa oSfnd nsork
dk ewy lw;Z%;k vkfnR; gS ,slk dgk gSA lHkh nsoksa dh mRifÙk dk cht lw;Z dk
gh y{k.k rFkk o.kZu çkIr gksrk gSA fu%lUnsg :i ls mUgksaus Li"V dgk gS & ^,d
,o egkukRek osns Lrw;rs] l lw;Z bfr O;kp{krs* bfr] rFkk ,dSo nsork Lrw;rs vkfnR;
bfr* bfr pA vkfnR; ds dk;Z ;k xq.kksa ds vk/kj ij nsoksa ds uke gq,A oSls gh
fnol esa vkfnR; dk uke lw;Z] jk=kh esa og vÑ'; gksrk gS rc og o#.k gSA jkf=k
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lekfIr ij vYi vU/dkj esa ;s lfork gSA vU/dkj ds u"V gksus ij ;g vf'ou
gSA lw;ksZn; ls igys iwoZ fn'kk jÙkQ o.kZ ;qÙkQ gksrh gS rc ;s m"kk dgykrk gSA mfnr
ek=k gksus rd ;s Hkx gSA eè;kà esa xxu e.My ds eè; Hkkx esa tc gksrk gS rc
;s fo".kq dgykrk gS & blh çdkj 12 vkfnR; gksrs gSA ,srjs; czkã.k esa vkfnR; dk
vLr gksuk of.kZr gS & ^vkfnR;ks ok vLra xPNu~ vXukouqçfo'kfr* bfrA

;gk¡ ;kLd vkSj dkR;k;u ds er esa leUo; çnf'kZr fd;k gSA ;kLd ds vfXu dk
rFkk dkR;k;u ds lw;Z dk ldy nsorkRo ijLij fo#¼ gksus ij Hkh ;kLd }kjk mudk
leUo; çnf'kZr fd;k gSA nsork ds lEcU/ esa mUgksaus dgk gS fd µ euq";ksa esa tSls
firk ls gh iq=k dh mRifÙk gS oSls nsoksa esa ugha gSA D;ksafd nso brjsrj tUek rFkk
brjsrj çÑfr okys gksrs gS] vFkkZr~ ijLij la;ksx ls mRiUu gksrs gSA Jqfr esa Hkh dgk
gS fd & ^vXusokZ vkfnR;ks tk;rs* bfrA vfXu ls tSls lw;Z dk tUe oSls gh lw;Z
ls vkfnR; dk tUe gqvk ,slk rkRi;Z gSA inkFkZ foKku dh n`f"V ls Hkh ;kLd us
;s çekf.kr fd;k gS & lw;Z dh jf'e dk¡p ;k ef.k dk Hksnu dj 'kq"dr`.k ds mij
fxjrh gS rks vfXu mRiUu gksrh gSA bl çdkj lw;Z vfXu dk tud gqvkA tSls feV~Vh
ls fufeZr ?kV 'kqjbZ Fkkyh vkfn ijLij fHkUu gSa ijUrq feV~Vh dh n`f"V ls lHkh ,d
gh gS ijUrq nso dh n`f"V ls lHkh nso fHkUu gSa ijUrq ,dRo dh n`f"V ls lHkh esa
ijekRek dk Lo:i fufgr gSA

ikBxr ç'u

726- rew vÑ.o =ks/k Hkqos bldk D;k rkRi;Z gS \

727- c`g ísork esa vfXu dk fuokl =k; lwpd 'yksd dkSu lk gS \

728- vXusokZ vkfnR;ks tk;rs blls D;k Kkr gksrk gS \

7-4 nsork dk lkdkj vkSj fujkdkj

nso lkdkj gS ;k fujkdkj] 'kjhj /kjh gS ;k v'kkjhjd bl fo"k; esa ukuk n'kZuksa
esa ukukfu:Drdkjksa us ukuk er crk,a gSaA oSfnd dky esa Hkh bles er Hksn Fkk vkykspuk
}kjk lkdkj vkSj fujkdkj dk leUo; çnf'kZr fd;k x;k gSA ;kLd us lkdkj ;k
'kkjhfjd bl vFkZ esa iq#"kfo/ 'kCn vkSj fujkdkj ;k v'kkfjd bl vFkZ esa viq#"kfo/
'kCn ç;qÙkQ fd;k gSA ogka nso% iq#"kfo/% lkdkj% bl fo"k; esa ;qÙkQ ls vkykspuk
djrs gS &

1) nsoksa dk 'kjhj iq#"k ds 'kjhj ds leku ugh gksrk gS rks dekZfn Hkh ugh gksus
pkfg,A rc mudh Lrqfr Hkh mUekn çykion~ gh gksuh pkfg,A vkSj fiQj eU=k
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Hkh fujFkZd gksus pkfg,A vkSj Hkh ½Xosn esa cgqr ls laokn lwÙkQ gSa ;Fkk ljekif.k
laokn] ÅoZ'kh iq#jok laokn] ;e;eh laokn bR;kfnA lw;Z lwÙkQ esa lw;Z ds fookg
esa cgwr ls nsoksa dk vkokÞu fn[kkbZ nsrk gSA bl çdkj nsoksa dk 'kjhj pSrU;
ugh gksrk gS rks vkyki] fookg ;k ç.k; dFkk dh çklafxdrk dSls gks ldrh
gS \

2) osneU=kksa esa euq"; esa leku nso ds Hkh ikf.k&ikn ;k u;u &d.kZ bR;kfn lE;d~
of.kZr gSaA tSls& 'kqDy;tqosZnh; iq#"klwÙkQ esa osn iq#"k dk cM+k gh foLr`r o.kZu
gSA

3) osn esa nsoksa ds v'o] jFk] otz] x`g] iRuh] nqxZ vkfn dk Hkh o.kZu çekf.kr
djrk gS fd euq"; ds leku nso Hkh 'kjhj/kjh gSaA bUæ vkSj lw;Z esa v'o
dk] :æ dk otz fuekZ.k] bUæ dk otz ç;ksx] vfXu bUæ lfork nso dh jFk
dh dgkfu;k¡ osn esa cgqr çkIr gksrh gSA vfXu bUæ #æ dk ;Fkk Øe
vXuk;h&bUæk.kh&#æk.kh L=kh;ksa dk Hkh o.kZu çkIr gksrk gSA

4) euq"; tSls dekZfn djrs gSa] osn esa nsoksa ds Hkh dekZfn of.kZr gSaA tSls bUæ
lkse jl ihrs gS] ;q¼ djrs gSa] o`=k dks ejrs gSa vkSj v'o pykrs gSaA vfXu
;K dh gfo xzg.k djrs gSa] e#r oa'kha ctrs gSa] #æ Hkh"k.k xtZu djrs gSa]
fo".kq fo'kky us=kksa ls lexz txr~ dk fujh{k.k djrs gSa] ,slh dFkk,a osnksa esa
feyrh gSaA

bl çdkj dqN yksx bl ;qfÙkQ prq"V; ls nsoksa dk lkdkjRo çfrikfnr djrs gS vkSj
dqN bu ;qÙkQh dk [k.Mu djds nsoksa dk fujkdkjRo çekf.kr djrs gSaA vkSj os ;qfÙkQ;k¡
bl çdkj gSa &

1) euq";ksa ds 'kjhj çR;{k n`'; gSa] vfXu ok;q lw;Z vkfn dk 'kjhj çR;{k çek.k
ls ugha fl¼ gS] bl dkj.k mudk lkdkjRo ugha Lohdkj us ;ksX; gSA

2) Lrqfr Ñr mlh ls nsoksa ds 'kjhj gksrs gSa ;s dkj.k v;qÙkQ gSaA D;ksafd osn esa
vpsruksa dh Hkh Lrqfr foafgr gSA tSls & v{kØhMk] vks"kf/o`{k] iRFkj] myw[kew"ky
bR;kfn dk o.kZu çkIr gSA

3) nso deZ djrs gSa blls os iq#"kor~ gS ;s ;qfÙkQ lgh ugha gS D;ksafd vpsru
Hkh deZ djrs gSa ,slk osn esa çkIr gksrk gSA tSls lksejl ds fu"dklu ds fy,
tks iRFkj ds VqdM+s Fks muds fy, dgk x;k gS &^vfHkØUnfr gfjrsfHkjklfHk%*
bfrA ,d vU; txg Hkh dgk gS &^gksrqf'pr~ iwo± gfoj|ek'krs* ;gka iRFkj ds
VqdM+s gksrk ls igys gh gfo dk Hkksx djrs gS] ,slk dgk gSA

4) iq#"k HkksX; æO; gh nsoksa ds lkdkjRo dks çekf.kr ugh dj ldrs gSa] D;ksafd
osn esa viq#"kfo/ v'kjhfj Hkh inkFkZ esa HkksX;æO;ksa dk ç;ksx djrs fn[krs gS]
;Fkk ^lq[ka jFka ;q;qts flU/qjf'eu~* ;gk¡ unh vkSj jFk ;kstuk dh dFkk dgh
xbZ gSA
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tSfeuh ds er esa rks nsoksa dk vyx :i ugha gSA eU=ke;h nsork gSaA eU=k dks NksM+dj
nsoksa dh i`Fkd~ lÙkk ugha gSA ;Kkfn fØ;k esa tc eU=k mPpkfjr gksrs gSa rc
eU=k:i esa nsoksa dk vkfoHkkZo gksrk gSA bl er ds leFkZu djrs gq, mfÙkQ Hkh dgh
xbZ gS dh nsoksa dk i`Fkd :i ls 'kjhj gksrk gS ;fn ,d gh {k.k esa fHkUu&fHkUu
;T;ksa esa ,d lkFk lEiw.kZ ;K esa mifLFkfr lEHko ugha gSA blfy, mls eU=ke;h Lohdkj
fd;k gSA blls ;g irk pyrk gS dh mudk eU=kksPpkj.k dky esa gh vkfoHkkZo gksrk
gSA egkHkk";dkj Hkh blhfy;s dgrs gS & ^,d bUæ'kCn% Ørq'krs çknqHkwZr%* bfrA osnkUr
n'kZu esa osnO;kl us rFkk iwoZehekalkLFk tSfefu blls lefFkZr ugha gSaA 'kÄ~djkpk;Z Hkh
czã lw=k Hkk"; esa osnO;kl dks leFkZu nsrs gSA

ikBxr ç'u

729- lkdkj 'kCn ds nks i;kZ;okph fy[kksA

730- dqN laokn lwÙkQ ds uke fy[kksA

731- ^vpsrukuka Lrqfr%* fofgrk bldk D;k rkRi;Z gS \

732- nsoksa ds lkdkjRo ds fo"k; esa tSfefu dk D;k er gS \

7-5 bUæ dk Lo:i

bfn&/krq ls fu"iUu bUæ 'kCn ijes'oj okpd gSA bUæ loZK] loZ'kfÙkQeku~] 'kkld]
LFkkoj vkSj tÄ~xe ds rFkk psru vpsru inkFkZ ds fu;U=kd gSaA osn ds nsoksa esa bUæ
dk LFkku egr~ gSA xq#Ro] efgek'kkyh] 'kkS;Z vkSj oh;Z vkSj lwÙkQ la[;k esa bUæ vf}rh;
gSaA ½Xosn esa çk;%nks lkS lwÙkQksa }kjk bUæ dk vkÞoku fd;k gSA mldk :i o.kZu
Hkh ½f"k;ksa us fd;kA oks v/kj vks"B ls pk#] ukfldk ls mUur] vkSj o.kZ ls mTToy
gSA oSfnd dky esa vk;ksaZ dh 'kjhjkÑfr dSlh Fkh bl fo"k; esa fo}ku~ bUæ dk :i
o.kZu fn[kkdj gh fl¼kUrer dks iq"V djrs gSA dfi'ko.kZ ls ;qÙkQ v'o mlds jFk
dks ys tkrs gSaA Ro"Vk ,d lglz lqo.kZ otzksa dks cukdj mldks lefiZr djrk gSA
mu otz jkf'k ls mlus vlqjksa dk uk'k fd;kA

lEoj&vfg&o`=k&voqZn&fo'o:i vkfn vlqjksa dk bUæ us uk'k fd;kA o`=k us ty dks
jksdk blfy, bUæ esa mldk uk'k dj /jk ij ty fxjk;kA bUæ LFky ij v'o ls
rFkk unh esa uko ls pyrs gSaA mlds 'k=kqvksa }kjk vts; o~ u,&u, nqxks± esa dqN ykSg
ls] vkSj dqN iRFkjksa ls fufeZr FksA ;s nsoksa ds vf/ifrRo dk o.kZu gSA bUæ lkse
dks vkuUn ls ihrk gS lHkh lwÙkQ esa dhfrZ O;kIr gSA mldh iRuh bUæk.kh ;k 'kph
gSA vkSj og ukuk o.kZ ls ;qÙkQ ifj/ku /kj.k djrh gSA bæ dk vU; ,d uke 'krØrq
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Hkh gSA Ørq 'kCn dk vFkZ ;K ;k deZ gSA 'krØrq bldk vFkZ vuUr deZ drkZ
gqvkA bUæ ;q¼ t;] vlqj o/] nq"Vksa dk uk'kd] ty fu"dklu bR;kfn deZ djrk
FkkA cyoh;Z ds lHkh loZ deZ bUæ ds gh gSA vkSj dgrs gS &^;k p dk p cyÑfr%
bUædeSZo rr~* bfrA o`=k dk gUrk og gh gS] vr% o`=k?u uke Hkh gSA mikldksa ds
çfr og n;kyq gS rFkk mudks cgqr /u nsrk gSA vr% e?kok uke Hkh gSA

bUæ ds lHkh lwÙkQ f=k"Vqi esa gh gSaA f=k"VqINUn] vUrfj{k yksd] ekè;fUnu lkse lou]
xzh"e½rqZ] lkseiku] ohjRo iw.kZ deZ] vlqj o/ ;s lc fo"k; bUæ ds lkFk fuR; lEc¼
gSA bUæ dk vlqj o/ ,sfrgkfld o`ÙkkUr vkSj çkÑfrd fo?u fpà bu fo"k;ksa esa fo}RlHkk
esa ukuk er gSA dqN bUæ dk vlqj o/ dks vk;ks± }kjk vuk;Z ds o/ dk çrhd
dgrs gSa] vkSj dqN lq;Z }kjk vlqjuk'k Hkh dgrs gSaA vU; dqN vlqj ds lkFk es?k
dk rFkk bUæ ds lkFk otz&fo|qr~&ok;q dk lekos'k djrs gSA

ikBxr ç'u

733- bUæ 'kCn fdl /krq ls fu"iUu gS \

734- bUæ ds v'o fdl o.kZ ds gSa \

735- bUæ dh iRuh dkSu gS \

736- bUæ dk 'krØrq uke dj.k D;ksa gSa \

737- bUæ ds Lrqfrijd lwÙkQ fdl NUn esa jfpr gS \

738- bUæ dk o`=k?u ;s ukedj.k D;ksa gS\

739- bUæ dks D;ksa e?kok dgk tkrk gS \

7-6 vfXu Lo:i

bUæ ls ije rFkk xq#Ro n`"Vh esa vfXu dk uke vkrk gSA ½Xosn esa nks lkS lwÙkQ
ls vfXu dk vkokgu vkSj Lrqfr fofgr gSA mldk vkuu vkSj i`"B ns'k ?k`ro.kZ ls
;qÙkQ gSA ds'kjkf'k LiQqfyÄ~x o.kZ ;qÙkQ gSA ^eJq ihys jax ls ;qqÙkQ gSA nUrifÄ~ÙkQ lqo.kZ
ds leku pednkj gSaA nsoksa esa ;g fudVre gSa (vfXuoSZ nsokukeoe%)A nsolk{kkr~ :i
ls gfo xzg.k ugha djrs gSa] vfXu }kjk gh nso gfo dk vkLoknu djrs gSaA vr,o
vfXu dks nsoksa dk eq[k dgk gS (vfXuoSZ eq[ka nsokuke~)A oSfnd vk;ksaZ ds x`g esa xkgZiR;kfXu
gksrh FkhA vfXu dk jFk fgj.; o.khZ; vkSj mTToy gSA dfi'k o.khZ; v'o mlds
jFk dks ys tkrs gSaA ;s nsoksa dk çfrfuf/ gS] iqjksorhZ gksdj nsoksa dk vkÞoku djrk
gS] blfy, og iqjksfgr dgykrk gSA gksrk] v/o;qZ] iqjksfgr vkSj czãk ;s pkj uke
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vfXu dks mís'; djds ç;qÙkQ gSaA |qyksd&Hkwyksd&vUrfj{kyksd loZ=k gh bldk xeu
gSA ½Xosn ds vkfnlwÙkQ vfXulwÙkQ ls gh vfXu dh ç/kurk Li"V gks tkrh gSA nks
vjf.k ds ?k"kZ.k ls vfXu mRiUu gksrh gSA blh dks gh vfXu eUFku dgk tkrk gSA
vr,o nks vj.kh;k¡ ikfFkZo vfXu dh ekrk&firk dgykrh gSaA vfXu ds lHkh lwÙkQ
xk;=kh NUn esa of.kZr@fyf[kr gSA

ikBxr ç'u

740- vfXueq[kk% nsok% bfr D;ksa dgk x;k gS \

741- vfXu dks iqjksfgr D;ksa dgk tkrk gS \

742- vfXu dks mís'; djds dkSu lh laKk ç;qÙkQ gksrh gS \

743- ½Xosn dk vkfn lwÙkQ dkSu lk gS \

744- vfXu ds eU=k dkSu ls NUn esa gS\

7-7 o#.k dk Lo:i

½Xosn ds ckjg lwÙkQksa esa o#.k dh Lrqfr dh xbZ gSA ½Xosn ds eq[; nsoksa esa ls
;s ,d gSA ;s fe=k dk lgpj] vr% lekl çdj.k esa fe=kk&o#.kkS ;s ç;ksx feyrk
gSA fnolh; lw;Z dk uke fe=k gSA jk=kh dkyhu lw;Z dk uke o#.k gSA fu#ÙkQ esa
o`&/krq ls o#.k 'kCn fu"iUu gSA vko`.kksfr lr% inkFkkZu~ bfr o#.k%A vr,o lw;Z jkf=k
esa Hkh jgrk gS ;s vk;Z tkurs Fks] ,slk Kkr gksrk gS] vkSj Hkh ,srjs;&dkS"khrfd&i×p~foa'kczkã.k
esa ;s fo"k; lqLi"V mfYyf[kr gSA o#.k uSfrdh txr esa fu;e dk j{kd gSA mlh
ds fu;U=k.k ls lw;Z&pUæ&u{k=kkfn viuh d{kk esa gh ?kwers gSaA vr,o /`rozr] /eZifr
mlh dh laKk gSA foÞxÅèoZ dks tgk¡ tkrs gS] fnDpØ okys iksr tgka tkrs gS] lc
og ns[krk gSA jkf=k esa pkS;Z&O;fHkpkjkfn iki mlls ijks{k ugha gksrs gSA vr,o o#.k
ds rq"V gksus ij iki u"V gksrs gSaA vr,o mldks vk;Z lezkV~ ;k pj dgrs gSA

ikBxr ç'u

745- o#.k 'kCn fdl /krq ls fu"iUu gS \

746- lw;Z dk fnol esa vkSj jkf=k esa nks uke D;k gS \

747- lw;Z pUæknh dks d{k esa ?kqeus ls dkSu fu;fU=kr djrk gS \

748- o#.k dks pj D;ksa dgk tkrk gS \
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7-8 #æ dk Lo:i

½Xosn esa #ænso dk LFkku ekgkRE; bUæ&vfXu&o#.kkfn nsoksa dh vis{kk cgqr U;wu gSA
fdUrq ;tqosZn vkSj vFkoZosn esa #ænso dk LFkku vrho egÙoiw.kZ gSA ;tqosZn esa ,d
lEiw.kZ vè;k; #ænso lEcfU/ gSA vkSj og vè;k; #ækè;k; dgykrk gSA tUe ds
ckn ;s nso jks;k Fkk blhfy;s #æ dk #æRo dkj.k gSA vkSj dgk Hkh gS & ^^l tkr
,okjksnhr~ ræqæL; #æRoe~** bfrA

;tqosZnh; #ækè;k; ds vuqlkj #æ ,d cyoku~ lqlfTtr ;ks¼k gSA #æ ds gLr esa
lqo.kZ fufeZr /uq"k vkSj ck.k gSaA mldk /uq lglz tuksa dks Hkh ekjus esa leFkZ gSA
vkSj mlds gkFk esa Ñik.k gSA ;s lHkh otzk;q/ mlds gkFk esa loZnk lq'kksfHkr gksrs
gSA 'kjhj ds j{k.k ds fy, mlds f'kj ij N=k j[kk gS vkSj peZoL=k ls vkPNkfnr
gSaA #ænso dk /uq loZnk gh ck.k lfgr gh jgrk gSA mlds vk;q/ brus Hk;Ä~dj
gSa fd ½f"k Hkh buls vius çk.k] iq=k&ikS=k xks] v'oknh çkf.k;ksa dh j{kk ds fy,
loZnk çkFkZuk djrs gSaA blfy, ;tqosZn esa dgk gS & ^^ek u Lrksds ru;s ek u vk;qf"k
ek u xks"kq ek uks v'os"kq jhfj"k%**A

½Xosn esa #ænso dh cy'kkfyRo ds dkj.k Lrqfr gSA ;s LoxZ ds jÙkQ okjkg dgykrs
gSaA og e#rksa dk firk gSA #æ dk :i lkSUn;Z Hkh cgqr txg çkIr gksrk gSA lkFk
gh mldh ckgw cfy"B] nsg vkfnR; ds lkeku pedrh gqbZ] lqo.kZ fufeZr vkHkw"k.kksa
ls Hkwf"kr mldh nsg] dud dkfUr ls ;qÙkQ tVk dyki gSA blds =kh vEcd vFkkZr~
ykspu gSA vEcd=k; gksus ls bldk uke =;Ecd gSA tVkoRo ds dkj.k dinhZ Hkh
dgrs gSA ^^bek #æk; rols difnZus** bfr JqfrA vusd :i /kj.k djus ls #æ dks
iq#:i% Hkh dgrs gSA

ftl #ænso dk lagkjd :i çkIr gksrk gS oSls gh mldh f'koewfrZ Hkh cgqr txg
çkIr gksrh gSA og lHkh oS|ksa esa Js"B oS| gSA ^^fHk"kÙkQea Rok fHk"ktka 'k`.kksfe** bfr
JqfrA ½Xosn esa Hkh dgk gS ^^'kra fgek v'kh; Hks"ktsfHk%** bfrA vFkkZr~ rsjs }kjk çnÙk
vkS"k/ ls eSa Hkyh çdkj lkS o"kZ rd thfor jgwaA osn esa #æ dks Hk;adj ls Hk;adj
dgk gS rks ogha mls f'ko ls f'korj vFkkZr~ dY;k.kdkjh Hkh dgk gSA

ikBxr ç'u

749- #æ ds #æRo dk D;k dkj.k gS \

750- D;ksa #æ dks =;Ecd dgk tkrk gS \

751- fdldk uke dinhZ gS \
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752- #æ ds fHk"kÙkQo vFkkZr oS| dk çek.k fdl Jqfr esa feyrk gS \

753- #ækè;k; fdl osn esa gS \

7-9 vf'ou dk Lo:i

|qyksd ds nks nso gSa] vf'oukSA ;s ijLij ;et ;k ;qXed gSA v'ok% vu;ks% lfUr
bfr vf'oukSA ;s nhfIreku vkSj dey ekyk/kjh gSaA ;s vf/d e/q ihrs gSaA ½Xosn
esa vf'ouksa dks #æ vkSj flU/q dk iq=k dgk gSA os nksuksa iwoZ esa jktk FksA ijarq iq.;deZ
ls nsoRo dks çkIr dj fy;kA lw;Z dU;k lw;Z us Lo;Ecj lHkk esa vf'oukS dks ifr
:i esa ifjx`ghr fd;kA vf'ouksa ds lkFk lw;kZ jFk ls tkrh gSA mldk jFk e/qe;
gSA mlds jFk dks dHkh v'o] dHkh fogÄ~x] dHkh o`"kHk vkSj dHkh i{k;qÙkQg; vFkkZr~
x#M+ ys tkrs gSA m"kkdky vkSj lw;ksZn; ds eè; esa vf'ou dk vkfoHkkZo gksrk gSA
vFkkZr~ m"kk ds vkxeu ds ckn ;s mldk vuqdj.k djrs gSaA

foifÙk esa çkf.k;ksa dk j{k.k mudk eq[;deZ gSA ,sls gh ,d ckj leqæ esa HkqT;q uke
ds jktk dk iksr HkÄ~x gksus ij vf'ouksa dh çkFkZuk dh vkSj vf'ouksa us ml jktk
dh çk.k j{kk dh vf=k dks rekse;dkj x`g ls NqM+k;kA blhfy;s ½Xosn esa dgk gS
& ^^½"khls vf=kef'oukouhreqfUuU;Fkq% loZx.ka LofLr** bfrA u dsoy euq";ksa dks vfirq
euq";srj çkf.k;ksa dh Hkh çk.k j{kk oks gh djrs gSa ,sls ½Xosn esa cgqr mnkgj.k çkIr
gksrs gSaA ,sls gh ,d ckj o`d&ofrZdk&laxzke esa ofrZdk if{k dh o`d~ ls j{kk dh
rc ½Xosn esa dgk & ^^vkLuks o`dL; ofrZdkeehds] ;qoa ujk uklR;keqeqÙkQe~** bfrA
LoxZ yksd ds fpfdRld :i esa ;s nksuksa cgqçfl¼ gSaA bu nksuksa dks LooS| Hkh dgrs
gSA budh fpfdRlk ls vU/s Hkh n`f"V 'kfÙkQ dks çkIr dj ysrs gSaA jksxh jksx eqÙkQ
gks tkrs gSaA vf'ouksa us gh P;ou uke ds o`¼ ½f"k dks ;kSou çnku fd;kA

ikBxr ç'u

754- vf'ou dkSu gSa \

755- ;s vf/d D;k ihrs gS lkse ;k e/q\

756- vf'ou ds iRuh dkSu gS \

757- vf'ouksa dk eq[; deZ D;k gS \

758- o`d&ofrZdk&laxzke esa vf'ouksa us fdlls vkSj fdldh j{kk dh \
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ikBlkj

gekjk ekuo thou tSls czkã.k] {kf=k;] oS';] 'kqæ Hksn ls prqfoZ/ gksrk gSA oSls gh
osnksÙkQ nsoksa dk Hkh o.kZ Hksn gksrk gSA vkSj dgk Hkh gS egkHkkjr ds 'kkfUr ioZ esa&

vkfnR;k% {kf=k;kLrs"kka fo'k'p e#rLrFkkA
vf'oukS rq Le`rkS 'kwækS riL;qxzs lekfLFkrkSAA
Le`rkLRofÄ~xjlks nsok czkã.kk bfr fu'p;%A
bR;srRloZnsokuka pkrqoZ.kZ;a çdhfrZre~AA

osn esa çR;sd eU=k fdlh u fdlh nso dks mís'; djds gh ç;qÙkQ gSA osn esa
vfXu&ok;q&bUækfn nsoksa ds rFkk okd~&m"kk&vkfnR;kfn nsfo;ksa dk o.kZu çkIr gksrk gSA
vkSj ogh Hkwyksd ds nso esa vfXu] vUrjh{k ds nso bUæ] |qyksd ds lw;Z eq[; nso
gSA ;kLd er esa eq[; nso vfXu gSa rFkk dkR;k;u er esa eq[; nso lw;Z gSa dqN
if.Mr nsoksa dk lkdkjRo rFkk dqN fujkdkjRo çfriknu djrs gSaA osn esa eq[;r;k
of.kZr bUæ vfXu o#.k nsoksa dk foLr`r :i ls O;k[;ku çkIr gksrk gSA #æ Hkh osn
esa cgqr ls eU=kksa ls ç'kaflr gSa vkSj ijLij ;et vf'ouh dqekj foifÙk esa çkf.k;ksa
dh j{kk djrs gSa] muds fo"k; esa Hkh la{ksi ls Kkr gksrk gS bl ikB esaA

ikBkUr ç'u

759- la{ksi ls nsoksa dk foHkktu djks \

760- o#.k dk Lo:i fy[kksA

761- vfXu dk Lo:i fy[kksA

762- bUæ dk vlqjo/ blls D;k&D;k |ksfrr gksrk gS \

763- bUæ dk ekgkRE; o.kZu djksA

764- bUæ ds :i dk o.kZu djksA

765- nsoksa dk lkdkjRo ;qfÙkQ iwoZd crkvksA

766- osnksa dk eU=ke; 'kjhjRo çekf.kr djksA

767- lw;Z ds LFkku Hksn ls uke dSls fHkUu gS \
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ikBxr ç'uksa ds mÙkj

nsorkvksa dk lkekU; ifjp;

768- 'kkSud }kjk

dqN nso vfXu] ok;q] bUæ] lw;Z] fo".kq] lkse] o#.k] iw"kk] e#r~] #æ] lfork]
v;Zek] vikUuikr~] vf'ou] vkfnR;] |kS] ½Hkq] ;e bR;kfnA

769- dqN nsfo;k¡ okd~] m"kk] vfnfr] jkf=k] i`Foh] ljLorh] Jh] f/"k.kk vkfn vusdA

770- fe=kko#.kkS] bUækXuh] lw;kZpUæelkS] |koki`fFkO;kS] vXuh"kksekS bR;kn;

771- xksf"BokpdRo rFkk cgqnsork okpdRo ls

nsoksa dk foHkktu

772- vfXu] vki] i`Foh rFkk lkse Hkwyksd ds nso gS vkSj bUæ] e#r~] vikUuikr~ (fo|qr~)]
itZU; vUrfj{k ds nso gSaA

773- lw;Z% fe=k%] o#.k%] |q%] iw"kk] lfork] vkfnR;%] vf'ouh dqekj] Å"kk] jkf=k bR;kfn
nso |qyksd ds gS

774- vlwu~ çk.kku~ jkfr nnkfr bfr vlqj%] çk.knsus okyk og ijekRek gh gSA

775- rhu gh nsork gS uS#ÙkQdkj ds er esa

776- vfXu i`Foh LFkku ok;q vkSj bUæ vUrfj{k LFkkuh; lw;Z |qLFkkuh; bfrA

777- ok;q ds ekrfj'ok] bUæ] #æ] vikUuikr~ vusd gSaA

778- vfXuoSZ nsokukeoe% bfrA

779- #æA

780- f'kok; p f'korjk; p

nsorkfo"k; esa vkpk;Z ;kLd dk er vkSj dkR;k;u er

781- lw;Z vkSj bUæ vfXu dh gh vfHkO;ÙkQh gS ,slk ekudj vfXu gh ,d o vfHkUu
nso gS ,slk fu:i.k djrs gq, ;kLd us ½Xosn esa m¼`r fd;k gS &^rew vÑ.ou~
=ks/k Hkqos* bfr (10-88-10)A

782- ;s vfXu Hkwr yksd esa ½f"k;ksa }kjk Lrqfr;ksa ls ;kn fd;k tkrk gSA tkr osnkLrqfr
ds eè; esa rFkk oS'okuj fnu esaAA
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783- vfXu ls tSls lw;Z dk tUe oSls lw;Z ls vkfnR; dk tUe gqvk

nsorkvksa dk vkdkj fpUru&

784- 'kkjhfjd] vkSj iq#"kfo/A

785- laokn lwÙkQ tSls ljekif.k laokn] ÅoZ'kh iq#jok laokn] ;e;eh laokn bR;kfn

786- ;Fkk v{kØhMk] vks"kf/o`{k] çLrj] myw[kew"ky bR;kfn dk o.kZu osn esa çkIr gksrk
gSA

787- nsoksa dk i`FkÙkQ;k :ikfn ugha gSA

bUæ dk Lo:i

788- bfn&/krw ls fu"iUuA

789- dfi'k o.khZ;A

790- bUæk.kh ;k 'kphA

791- 'krØrq dk vFkZ vuUr deZ drkZA bUæ ;q¼t;] vlqjo/k] nL;qvks dk uk'k]
tylaoknlwÙkQ ;Fkk ljekif.k laokn] ÅoZ'khiq#jok laokn] ;e;eh laokn bR;kfn
dk fu"dklu deZ djrk gSA

792- f=k"VqINUn lsA

793- o`=k dk gUrk gS ogA

794- mikldksa ds çfr og n;kyq rFkk mudks cgqr /u nsrk gSA

vfXu dk Lo:i&

795- nso lk{kkr~ gfo ugha [kkrs gS] vfXu }kjk gh nso gfo dk vkLoknu djrs gSA

796- nsoksa dk ;g çfrfuf/ gS] iqjksorhZ gksdj nsoksa dk vkokÞu djrk gSA

797- gksrk v/o;qZ iqjksfgr rFkk czãk ;s pkj laKk gSA

798- vfXulwÙkQA

799- xk;=kh NUn esaA

o#.kLo:i

800- o` /krw ls
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801- fe=k vkSj o#.kA

802- o#.k }kjkA

803- og fnol esa /jk ij tgka dgh Hkh gksrk gS] lc dqN ns[krk gS] vkSj Hkh
jkr esa pkS;Z&O;fHkpkjkfn iki mldh vk[kksa ls ijks{k esa ugh gksrk gS] blfy,
mldks lezkV~ ;k pj dgk tkrk gSA

bUæLo:i

804- tUe ds ckn ;s nso jks;k Fkk vr% og #æ dgyk;kA

805- rhu vEcd gksus ls =;Ecd dgykrk gSA

806- tVkoku gksus ls #æ dk uke dinhZ gSA

807- ^^fHk"kÙkQea Rok fHk"ktka 'k`.kksfe** bfr JqfrA

808- #ækè;k; ;tqosZn esa gSA

vf'ou dk Lo:i

809- vf'ou |qyksd ds nks ;et ;qXed nso gSA

810- e/q ihrs gSA

811- lw;Z dh dU;k lw;kZ gSA

812- foifÙk esa çkf.k;ksa dh j{kk mudk eq[; deZ gSA

813- o`d&ofrZdk&laxzke esa vf'ouksa us o`d ls ofrZdk dh j{kk dhA

lkroka ikB lekIr
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oSfndlwÙkQ

Hkwfedk

bl txr esa dhV irÄ~x ls ysdj lHkh çkf.k;ksa dh lq[k çkfIr vkSj nq%[k ifjgkj
ds fy, nks ço`fÙk;ka jkr fnu ns[kh tkrh gSaA lqçfl¼ vkSj loZfofnr tks lq[k vPNs
dekZuq"Bku ls mRiUu gksrs gSaA nq%[k cqjs dekZuq"Bku ls mRiUu gksrs gSaA vkSj mlds vuq"Bku
ds fcuk deZ Lo:i dk Kku ugha gksrk gSA vr% lq[k dh bPNk nq%[k dh vfuPNk
ds fy, iq#"k dks vo'; gh igys deksaZ ds Lo:i dk 'kksHkuh;Ro vkSj v'kksHkuh;Ro
tkuuk pkfg,A ml Kku ds fcuk osnkFkZ Kku nq"dj gSA vr% fo}kuksa ds }kjk osn ds
vFkZ vè;s;] vkSj fopkj.kh; gSaA vkSj og osn ½d~ ;tq lke vFkoZ Hksn ls pkj çdkj
ls foHkÙkQ gSaA dgha&dgha ij rhu çdkj Hkh fn[kk, x;s gSaA çR;sd osn Hkh vusd
'kk[kkvksa ls ;qÙkQ gSaA mu 'kk[kkvksa esa çR;sd eU=k czkã.k Hksn ls fofHkUu gSaA ogk¡ eU=k
oSfnd rÙoksa esa çfl¼ deZ leosrkFkZ Lekj.kSd iQy gSaA vkSj fof/cks/d okD; dh
czkã.k laKk gSA fof/ deksaZ ds b"V lk/uRo cks/u eq[k ls b"V lk/u esa iq#"k dks
çofrZr djrk gSA fu"ks/ rks vfu"V lk/u Hkr cks/u eq[k ds }kjk vfu"V
lk/u ls fuofrZr djrk gSA vkSj czkã.k Hkh deZ czkã.k] miluk czkã.k vkSj Kku
czkã.k rhu Hkkxksa esa foHkÙkQ gSA deZ dk.M esa Hkh fuR; uSfefÙkd dkE; ds Hksn ls
rhu deZ fo[;kr gSaA bu deksaZ ls Kku laifÙk ds fy, osnkFkZ Kku dh vis{kk gSA

Hkkjr o"kZ esa osn dh lafgrk czkã.k vkj.;d vkSj mifu"knksa dk egn~ oSf'k"VÔ gSA
laLÑr ikB'kkyk vkSj egkfo|ky; osn ds vè;;u vkSj vè;kiu ds xzkgd gSaA bl
ikB~Ôka'k esa eU=kksa vkSj inikB O;k[;k dk lE;d~ lekos'k gSA ½Xosn ds lkjlaxzgksa
dk ifjp; Hkh ;gk¡ çkIr djsaxsA bl lwÙkQkè;;u ls vè;srkvksa dk egku~ midkj gks]
cgqr ç;Ru vkSj mÙkerk ls bldk vè;;u Nk=k djsa] osn dk O;kdj.k ykSfdd O;kdj.k
ls fHkUu gSA 'kCn Hkh cgqyrk ls fHkUu gksrs gSaA Loj Hksn esa vFkZ Hksn gksrk gSA çdj.k
Hksn esa Hkh vFkZ Hksn gksrk gSA dkO;kRed 'kSyh cgqr txg osn esa ifjyf{kr gSA vr%
eU=kksa dk lkeus ls tks vFkZ fn[kkbZ nsrk gS mlls fHkUu gh vFkZ gksrk gSA O;k[;k
ds Hksn ls Hkh vFkZ esa Hksn gksrs gSaA rkRi;Z Hksn ls Hkh vFkZ esa Hksn gksrk gSA vr%
eU=kksa dk ;gh vFkZ gS ;g fu.kZ; lqnq"dj gh gSA rFkkfi çek.k Hkwr vkpk;Z Jheku
lk;.k dk Hkk"; gh dqN lqcks/ ds fy, ifjorZu ls Nk=kksi;ksfxRo lekl vkfn ;gk¡
nh;s tkrs gSaA eU=kkUo;] eU=kO;k[;k] eU=k dk ljykFkZ] dqN 'kCnksa dk O;kdj.k bl
:i ls ;gk¡ eU=k dh O;k[;k dh x;h gSA
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8

lw;ZlwÙkQ vkSj l×KkulwÙkQ

çLrkouk

osnks esa Kku jkf'k vkSj 'kCn jkf'k gSaA osn vikS#"ks; gS ;g gh ijEijk gSA tho ek=k
dh b"V çkfIr vkSj vfu"V ifjgkj ds fy, vykSfdd mik;ksa dks crkus okyk osn
gSA osn ls KkI;eku mik; çR;{kr Fkk vuqeku çek.k ls vxE; gSaA dsoy osn ds
'kCnksa ls gh os mik; tkus tk ldrs gSaA bZ'oj us Hkh l`f"Vdj.k esa osn Kku dk
vkJ; ysdj txr~ dk l`tu fd;kA vr% ;g oSfnd Kku fuHkzkZUr vkSj çekn jfgr
gSA ½d~ ;tq% lke rFkk vFkoZ Hksn ls pkj çdkj ls osn foHkÙkQ gSA LrqR;kRed ½Xosn
gSA ml ½Xosn ds e.My rFkk v"Vd :i ls nks çdkj ls foHkktu fd;k x;k gSA

bl ikB esa lw;ZlwÙkQ rFkk l×KkulwÙkQ nks lwÙkQ fo|eku gSaA igys lw;ZlwÙkQ miLFkkfir
fd;k x;k gSA

e.My :i ls foHkkx djus ij lw;Z lwÙkQ çFke e.My dk ,d lkS iUægok¡ lwDr
gS (e 1] 1 15)

lw;Z lwwÙkQ vrho egÙoiw.kZ lwwÙkQ gSA |qyksd esa fo|eku nsoksa esa lokZf/d LFkwy nso
lw;Z gS tks HkkSfrd lw;Z ds ln`'k gh gSA lexz yksd dk çdk'kd lw;Z gSA lw;Z nsork
dh Lrqfr esa HkkSfrd lw;Z ls gh fo'ks"k xq.kksa dk o.kZu gksrk gSA ½Xosn ds n'k lwwÙkQksa
esa lw;Z dh Lrqfr dk fo/ku gSA ;kLd ds erkuqlkj lw;Z 'kCn /krw vFkok "kq&/krw
ls fu"iUu gksrk gSA muds erkuqlkj lw;Z dk bl çdkj fuoZpu fd;k x;k gS & ljrs%
ok lqorsokZ bfr vFkkZr~ tks vUrfj{k esa xfrçnku djrk gS] yksxksa dks vius dk;Z ds
çfr çsfjr djrk gSA og lw;Z dgykrk gSA c`gísorkdkj 'kkSud ds erkuqlkj tks çkf.k;ksa
ds eè; fopjrk gSA bl çdkj lw;Z 'kCn dh fu#fÙkQ dh xbZ gSA bl lw;Z lwwÙkQ ds
dqRl ½f"k] f=k"Vqi~ NUn] vkSj lw;Z nsork gSaA
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mís';

;g ikB i<dj vki l{ke gksaxs&

• lwÙkQksa dk ekgkRE; tkuus esa_

• lwÙkQksÙkQ nsork dk Lo:i tku ikus esa_

• lwÙkQ esa fLFkr eU=kksa dk lafgrk ikB tkuus esa_

• lwÙkQ esa fLFkr eU=kksa dk inikB jpus esa_

• lwÙkQ esa fLFkr eU=kksa dk vUo; djus esa_

• lwÙkQksÙkQ eU=kksa dh O;k[;k djus esa_

• oSfnd 'kCnksa dks tku ikus esa_

• ykSfdd vkSj oSfnd 'kCnksa ds Hksnksa ds Kkuoku~ gksaxs_

• oSfnd O;kdj.k ds va'kks dks tku ikus esaA

AA lw;ZlwDr AA

8-1 ewy ikB

fp=ka nsokukeqnxknuhda p{kqfeZ=kL; o#.kL;kx~us%A
vkçk |koki`fFkoh vUrfja{ka lw;Z vkRek
txrLrLFkq"k'p AA1AA

lw;ksZ nsoheq"kla jkspekuka e;ksZ u ;ks"kkeH;safr i'pkr~A
;=kk ujks nso;Urks ;qxkfu forUors çfr Hkæk;
Hkæe~AA2AA

Hkæk v'ok gfjr% lw;ZL; fp=kk ,rXok vuqek|kl%A
ueL;Urks fno vk i`"BeLFkq% ifj |koki`fFkoh ;fUr
l|%AA3AA

rRlw;ZL; nsoRoa rUefgRoa eè;k drksZfoZrra la tHkkjA
;nsn;qÙkQ gfjr% l/LFkknkæk=kh oklLruqrs
fleLeSAA4AA
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rfUe=kL; o#.kL;kfHkp{ks lq;ksZ :ia Ña.kqrs |ks#iLFksA
vuUreU;æq'kanL; ikt% Ñ".keU;¼fjr% la
HkajfUrAA5AA

v|k nsaok mfnark lq;ZL; fujagl% fii`rk fujo|kr~A
rUuks fe=kks o#.kks ekegUrkefnafr% flU/q% i`fFkoh mr
|kS%AA6AA

8-1-1 e=k O;k[;k (lw;ZlwÙkQ)

fp=ka nsokukeqnxknuhda p{kqfeZ=kL; o#.kL;kXus%A
vkçk |koki`fFkoh vUrfj{ka lw;Z%A vkRekA
txrLrLFkq"k'p~%AA1AA

inikB% & fp=ke~A nsokuke~A mr~A vxkr~A vuhde~A p{kq%A fe=kL;A
o#?.kL;A vXus%vkA vçk%A |koki`fFkoh bfrA vUrfj{ke~A
lw;Z%A vkRekA txr%A rLFkq"k%A pAA1AA

vUo;& nsokuka fp=ke~ vuhda fe=kL; o#.kL; vXus% p{kq mr~ vxkr~A |koki`fFkoh vUrjh{ke~
vk vçk%] lw;Z% txr% rLFkq"k% p vkRekAA

O;k[;k& nsoksa dkA ^^nhO;Urhfr nsok j'e;%**A vFkok nsotuksa dkA vuhd vFkkZr~ lewg
:i fofp=k vk'p;Z dj lw;Z e.My mn~ vxkr~ vFkkZr~ mn;kUpy dks çkIr FkkA dSlk\
ok;q ty vkSj vfXu dk ;g miy{k.k gSA ml miyf{kr txr dk p{kq vFkkZr~ çdk'kd
gS vFkok p{kq bfUæ; LFkkuh; gS vkSj |qyksd i`Foh yksd rFkk vUrfj{k dks /kj.k
djrk gSA vius rst ls ifjiw.kZ djrk gSA ,sls Hkwr e.My dk vUroZrhZ lw;Z vUr;kZferk
ls lHkh dk çsjd ijekRek bl vpy txr rFkk LFkkoj dk vkRek Lo:i gSA ogh
lc LFkkoj txÄ~xekRed dk;Z oxZ dk dkj.k gS vkSj dkj.k ls dk;Z i`Fkd ugha
gksrkA vkSj Hkh ikje"kZ lw=k esa dgk x;k gS& ^rnuU;Ro ekjEHk.k 'kCnkfnH;%* (cz0lw0
2-1-14)AA tks LFkkoj tÄ~xekRed lHkh çkf.k;ksa dk thokRek gSA lw;Z ds mfnr gksus
ij e`r çk; lHkh txr~ iqu% psru ;qÙkQ gks tkrk gS vkSj Hkh & ^;kslkS roUuqnsfr l
losZ"kka Hkwrkuka çk.kkuknk;ksnsfr* (rS0vk0 1-14-1)AA

ljykFkZ& nsoksa ds mTToy eq[k rqY; ok;q ty rFkk vfXu dk p{kqfjUæ; rqY; lw;Z
ÅèoZ yksd tkrk gSA vkdk'k] vUrfj{k rFkk i`Foh dks vius çdk'k ls çdkf'kr djrk
gSA lw;Z LFkkoj rFkk tÄ~xe çkf.k;ksa dh vkRek gSA

O;kdj.k

• mnxkr~ & mRiwoZd xk /krw dk yqÄ~ ydkj çFke iq#"k ,dopu dk :i gSA



fVIi.kh

 140

lw;ZlwÙkQ vkSj l×KkulwÙkQ

osnkè;;u iqLrd&1

• vkçk% & vk milxZ iwoZd ç /krw ds yqÄ~ ydkj çFke iq#"k ,dopu esa ;g
:i curk gSA

• txr% & xe~&/krq ls fDoi~ çR;; djus ij txr~ :i fl¼ gksrk gSA "k"Bh ,dopu
esaA

• rLFkq"k% &LFkk /krq ls Dolq çR;; djus ij ;g :i fl¼ gksrk gSA

lw;ksZ nsoheq"kla jkspekuk e;ksZ u ;ks"kkeH;sfr i'pkr~A
;=kk ujks nso?;Urks ;qxkfu forUors çfr Hkæk;
Hkæe~AA2AA

inikB% & lw;Z%A nsohe~A m"kle~A jkspekuke~A e;Z%AuA ;ks"kke~A
vfHkA ,frA i'pkr~AA ;=kA uj%A nso¿;Ur%A ;qxkfuA
fo¿rUorsA çfrA Hkæk;A Hkæe~AA2AA

vUo;& lw;Z% jkspekuka nsohe~ m"kla i'pkr~ e;Z% ;ks"kka u vfHk ,frA ;=k nso;Ur% uj%
çfr HkÙkQk; HkÙkQa ;qxkfu forUorsA

O;k[;k& lw;kZ nsoh nkukfn xq.k ls ;qÙkQ jkspeku nhI;eku m"kk dks Hk; eqÙkQ djrk
gS vkSj m"kk ds çknqHkkZo ds ckn mldks vfHky{; djds pyrk gSA ogk¡ ,d n`"VkUr
gSA ^e;ksZ u ;ks"kke~* vFkkZr~ tSls dksbZ euq"; lqUnj tkrh gqbZ ;qofr L=kh ds fiNs pyus
yxrk gS oSls gh lw;Z xq.ke;h ,oa çdk'keku m"kk nsoh ds ihNs&ihNs pyrs gSaA tc
lqUnjh m"kk çdV gksrh gS] rc çdk'k ds nsork lw;Z dh vkjk/uk djus ds fy, deZ
fu"B euq"; vius drZO; deZ dk lEiknu djrs gSA lw;Z dY;k.k :i gSa vkSj mudh
vkjk/kuk ls drZO; deZ ds ikyu ls dY;k.k dh çkfIr gksrh gSA

ljykFkZ& ;qok iq#"k tSls ;qofr ds ihNs tkrk gS oSls gh lw;Z nhfIre;h m"kk nsoh
ds ihNs pyrs gSaA ml m"kk ds çdk'k ds le; ;teku dY;k.k çnnsoksa ds dY;k.k
iQy ds ykHk ds fy, ;K deZ djrs gSaA

O;kdj.k &

• jkspekuke~ & #p~&/krq ls 'kkup~ çR;; vkSj L=khfyax dh foo{kk esa Vki~ djus
ij f}rh;k ds ,dopu esa ;g :i curk gSA

• e;Z% & e`Ä~&/krq ls ;fr çR;; djus ij çFkek ,dou esa ;g :i gSA

• ;qxkfu & ;qt~&/krq ls ?k×k~ çR;; djus ij f}rh;k cgqopu dk ;g :i curk
gSA

• nso;Ur% & fno~&/krq ls D;p~ 'kr` izR;; djus ij çFkek cgqopu esa ;g :i
curk gSA

• forUors & foiwoZd ruq ds vkReusin ds yV~ ydj ds çFkeiq#"k cgqopu esa
;g :i fl¼ gksrk gSA
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Hkæk v'ok gfjr% lw;ZL; fp=kk ,rXok vuqek|kl%A
ueL;Urks fno vk i`"BeLFkq% ifj |koki`fFkoh ;fUr
l|%AA3AA

inikB% & Hkæk%A v'ok%A gfjr%A lw;ZL;A fp=kk%A ,r¿Xok%A
vuq¿ek|kl%AA ueL;Ur%A fno%A vkA ì"Be~A vLFkq%A ifjA
|koki`fFkoh bfrA ;fUrA l|%AA3AA

vUo;& lw;ZL; Hkæk% gfjr% v'ok% fp=kk% ,rXok% vuqek|kl% ueL;Ur% fno% i`"Be~
vk vLFkq%A l|% |koki`fFkoh ifj;fUrAA3AA

O;k[;k& lw;Z dk ;g jf'e e.My v'o ds leku mUgsa loZ=k igq¡pkus okyk fp=k
fofp=k ,oa dY;k.k :i gSA ;g çfrfnu rFkk vius iFk ij gh pyrk gS ,oa vpZuh;
rFkk oUnuh; gSA ;g lc dks ueu dh çsj.kk nsrk gS vkSj Lo;a |qyksd ds Åij
fuokl djrk gSA ;g rRdky |qyksd vkSj i`Foh yksd dk ifjea=k.k dj ysrk gSAA

ljykFkZ& lw;Z ds dY;k.kdkjh gfjr o.khZ; fofp=k xUrO; ekxZ esa Lo;a gh xeu'khy
vkuUndkjh lcds LrqR; v'oksa us |qyksd dks vk:< dj j[kk gSA os 'kh?kz gh vkdk'k
vkSj i`Foh dks pkjksa vksj ls O;kIr djsaxsA

O;kdj.k &

• v'ok% & v'k~&/krq ls Dou~ çR;; djus ij çFkek cgqopu esa ;g :i fl¼
gksrk gSA

• ,rXok% & b.k~ xrkS /krq ls ru~ çR;; esa ,r~ cuus ij mlls ,r~ iwoZd xe~&
/krq ls M~o çR;; djus ij ;g :i fl¼ gksrk gSA

• vuqek|kl% & vuqiwoZd en~&/krq ls ;fr çR;; djus ij ;g :i fl¼ gksrk
gSA

• vLFkq% & LFkk /krq ls yqÄ~ ydkj esa çFke iq#"k cgqopu esa ;g :i fl¼
gksrk gSA

• ;fUr & b.k~ xrkS /krq ls yV~ ydkj ds çFke iq#"k cgqopu esa ;g :i fl¼
gksrk gSA

ikBxr ç'u

815- lw;ZlwÙkQ ds ½f"k] NUn] vkSj nsork dkSu gSa\

816- fp=ke~ dk vFkZ crkvks\
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817- vkçk% ;g :i dSls fl¼ gksrk gS\

818- rLFkq"k% :i dSls fl¼ gksrk gS\

819- Hkæk% dk D;k vFkZ gS\

820- lw;Z ds v'o dSls Fks\

821- ,rXok:i dSls fl¼ gksrk gS\

822- vuqek|kl% :i dSls fl¼ gksrk gS\

823- nso;Ur% :i dSls fl¼ gksrk gS\

824- ;fUr ;gk¡ D;k /krq gS\

8-1-2 ewyikB

rRlw;ZL; nsoRoa rUefgRoa eè;k drksZfoZrra la tHkkjA
;nsn;qÙkQ gfjr% l/LFkknkæk=kh oklLruqrs
fleLeS AA4AA

inikB% & rr~A lw;ZL;A nso¿RoEA rr~A efg¿Roe~A eè;kA drksZ%A
fo¿rre~A le~A tHkkjA ;nkA br~A v;qÙkQA gfjr%A
l/¿LFkkr~A vkr~A jk=khA okl%A ruqrsA fleLeSAA4AA

vUo;& rr~ lw;ZL; nsoRoa rr~ efgRoa drksZ% eè;k forra la tHkkjA ;nk br~ gfjr%
l/LFkkr~ v;qÙkQ vkr~ jk=kh fleLeS okl% ruqrsAA4AA

O;k[;k& lw;Z loZ çsjd vkfnR; dk og nsoRo lokZUr;kZeh çsjd lw;Z dk ;g bZ'ojRo
vkSj egRo gS dh os çkjEHk fd;s gq,] fdUrq vifj lekIr ÑR;kfn deksaZ dks tSls
dk rSls NksM+dj vLrkpy tkrs le; viuh fdj.kksa dks bl yksd ls vius vki esa
lesV ysrs gSaA lkFk gh mlh le; vius fdj.kksa vkSj ?kksM+ksa dks ,d LFkku ls [khapdj
nwljs LFkku ij fu;qÙkQ dj nsrs gSaA mlh le; jkf=k va/dkj ds vkoj.k ls lcdks
vko`Ùk dj nsrh gSA bl fo"k; esa fu#ÙkQ esa Hkh dgk x;k gS fd & ^rRlw;ZL; nsoRoa
rUefgRoa eè;s ;RdeZ.kka fØ;ek.kkuka forra lafß;rs ;nklkS v;qÙkQ gj.kkukfnR;j'ehu~
gfjrks'okfufr okFk jk=kh oklLruqrs fleLeS okljegjo;qorh loZLekr~ (fu# & 4-11)A

ljykFkZ& ogh lw;Z dk nsoRo gS] ogha lw;Z dh efgek gS tks yksxksa ds }kjk vuqf"Br
deksaZ esa vius çlkfjr fdj.k tky dks i`fFkoh ij fcNkrs gSaA ftlls og ljl gj.k'khy
v'oksa dks jFk vFkok i`Foh ds fdj.k tky dks i`Fkd~ djrk gS rc jkf=k lc ds
fy, Ñ".k oL=k /kj.k djrh gSA
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O;kdj.k &

• forre~ & foiwoZd ru~&/krq ls ÙkQ çR;; djus ij ;g :i fl¼ gksrk gSA

• latHkkj & lEiwoZd Hk` /krw ls fyV~ ydkj çFke iq#"kSdopu esa ;g :i curk
gSA

• v;qÙkQ & ;qt~&/krq ds vkReusin yqÄ~ ydkj ds çFke iq#"kSdopu esa ;g :i
fl¼ gksrk gSA

• l/kLFkkr~ & lgiwoZd LFk/krw ls dçR;; djus ij i×p~eh ,dopu esa ;g :i
fl¼ gksrk gSA

• ruqrs & vkReusifn ru~&/krq ls yVydkj çFke iq#"k ,dopu esa ;g :i fl¼
gksrk gSA

• fleLeS & loZuke i;kZ; okpd fle 'kCn ds prqFkhZ ,dopu dk ;g :i gSA

• jk=kh & jkf=k'kCn dk L=khfyax dh foo{kk esa Ä~hi~ ds çFkek ,dopu dk ;g
:i gSA

rfUe=kL; o#.kL;kfHkp{ks lq;ksZ :ia Ñ.kqrs |ks#iLFksA
vuUreU;æq'knL; ikt% Ñ".keU;¼fjr% la
HkjfUr AA

inikB% & rr~A fe=kL;A o#.kL;A vfHk¿p{ksA lw;Z%A :ie~A Ñ.kqrsA
|ks%A mi¿LFksAA vuUre~A vU;r~A #'kr~A vL;A ikt%A
Ñ".keA vU;r~A gfjr%A le~A HkjfUrAA

vUo;& rr~ fe=kL; o#.kL; vfHkp{ks lw;Z% |ks% miLFks #ia Ñ.kqrsA vL; gfjr% vuUre~
vU;r~ #'kr~ ikt% la HkjfUr] vU;r~ Ñ".ke~AA

O;k[;k& çsjd lw;Zçkr% dky fe=k o#.k vkSj lexz l`f"V dks lkeus ls çdkf'kr djus
ds fy, çkph ds vkdk'kh; f{kfrt esa viuk çdk'kd :i çdV djrs gSa vkSj budh
jlHkksxh jf'e;k¡ vFkok gjs ?kksM+s cy'kkyh jkf=k dkyhu va/dkj ds fuokj.k esa leFkZ
foy{k.k rst /kj.k vU/dkj dh l`f"V gksrh gSA

ljykFkZ& fe=k vkSj o#.k ds n'kZu ds fy, lw;Z |qyksd ds eè; Hkkx esa çdk'k eku
:i dks çdV djrk gSA mlds gfjr o.khZ; vFkok jlgj.k'khy v'o ,d le; esa
gh çdk'k vkSj vU/dkj dks ykrs gSaA

O;kdj.k

• vfHkp{ks & vfHkiwoZd p{k~&/krq ls fDoi~ çR;; ds oSfnd rqeFkZdSdkj esa ;g
:i curk gSA
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• |ks% & |ks'kCn dk "k"Bh ,dopu esa ;g oSfnd:i fl¼ gksrk gSA

• miLFks & mi iwoZd~ LFkk /krw ls d çR;; ds lIreh ,dopu esa ;g :i fl¼
gksrk gSA

• Ñ.kqrs & Ñ /krq ls yV ydkj çFkeiq#"k ,dopu esa ;g :i curk gSA

• ikt% & ik /krq ls vlqUçR;; djus ij ;g :i fl¼ gksrk gSA

• HkjfUr & Hk` /krq ls yV~ ydkj çFkeiq#"k cgqopu esa ;g :i fl¼ gksrk gSA

v|k nsok%A mfnrk lq;ZL; fujagl% fiì?rk fujo|kr~A
rUuks fe=kks o#.kks ekegUrkefnfr% flU/q% i`fFkoh mr
|kS%AA6AA

inikB% & v|A nsok%A mr~¿brkA lw;ZL;A fu%A vagl%A fii`rA fu%A
vo|kr~AA rr~A u%A fe=k%A o#.k%A eegUrke~A vfnfr%A
flU/q%A ìfFkohA mrA |kS%AA6AA

vUo;& nsok% v| lw;ZL; mfnrk vagl% fuf"ii`r fu% vo|kr~A u% rr~ fe=k% o#.k%
vfnfr% flU/q% i`fFkoh mr |kS% eegUrke~AA

O;k[;k& gs çdk'keku lq;Z jf'e;ksa vkt lw;ksZn; ds le; b/j m/j fc[kjdj rqe
yksx ges ikiksa ls fudky dj cpk yksA u dsoy iki ls gh] çR;qr tks dqN fufUnr
gS] xzg.kh; gS] nq%[k nkfjæ; gS] lcls gekjh j{kk djksA tks dqN geus dgk gS] fe=k]
o#.k] vfnfr] flU/q] i`Foh vkSj |qyksd ds vf/"Bkrk nsork mldk vknj djsa] vuqeksnu
djsa] os Hkh gekjh j{kk djsaAA

ljykFkZ& bl eU=k esa nsoksa ds çfr dgk x;k gS fd gs nsoksa lw;Zjf'e;ka vkt lw;Z
ds mfnr gksus ij ikiksa ls gesa eqfÙkQ nsa] vi'kCn Hkk"k.k ls Hkh eqfÙkQ nsaA gekjh bl
çkFkZuk dk fe=kkfn nsork vuqeksnu djsA

O;kdj.k

• mfnrk & mRiwoZd b.k~&/krq ls ÙkQ çR;; vkSj Mkns'k djus ij oSfnd :i mfnrk
curk gSA

• v|k & ^fuikrL; p* blls nh?kZ gksrk gSA

• vo|kr~ & on~&/krq ls ;fr çR;; djus ij o| :iA rFkk u o| vo|] i×~peh
,dopu esa ;g :i fl¼ gksrk gSA

• fii`r & i` /krq ls yV~ ewyd yksV ydkj ds çFkeiq#"k cgqopu esa ;g :i
fl¼ gksrk gSA

• eegUrke~ & eEg~ vFkok eg~ /krq ls fyV~ ewyd yksV~ ydkj ds çFkeiq#"k cgqopu
esa ;g :i curk gSA
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ikBxr ç'u

825- lw;Z dk nwljk D;k uke Fkk\

826- fle 'kCn dk vFkZ D;k gS\

827- fleLeS esa fdl vFkZ esa prqFkhZ foHkfÙkQ gS\

828- l/kLFkkr~ ;gk¡ fdl vFkZ esa dkSu lk çR;; gSA

829- jk=kh esa dkSu lk çR;; gS\

830- v;qÙkQ :i dSls fl¼ gksrk gS\

831- gfjr% dk D;k vFkZ gS\

832- ikt% :i dSls fl¼ gksrk gS\

833- v|k esa fdl lw=k ls nh?kZ gksrk gS\

834- eegUrke~ :i dSls fl¼ gksrk gS\

8-2 lw;Z dk Lo:i

osn esa vusd nsoksa esa lw;Znso dk fof'k"V LFkku gSA ½Xosn esa lqo.kZ dkfUr rst% Lo:i
lw;Z pjkpj fo'o ds vkReRo iwftr gSA Ñ".k ;tqosZn esa vkfnR; fo'o dk çk.k Lo:i
gS ,slh O;k[;k gSA vr%  lw;Z ls lHkh çkf.k;ksa dh mRifÙk gqbZA tSls fd ^^vlkS ok
vkfnR;% çk.k% çk.kesoSukuqRl`tfr**A ½Xosn esa lw;Z Js"B T;ksfr ds Lo:i esa Lrqr gSA
tSls fd ^^bna Js"Ba T;ksfr"kka T;ksfr#Ùkee~** (½Xosn% 10@170@3)A fu#ÙkQdkj ds er
esa lw;Z |qyksdLFk nsoksa dk çfrfuf/ gSA ^^lw;ksZ |qLFkku%** (fu#ÙkQ 7@5@2)A iq#"k lwDr
esa lw;Z dh mRifÙk fojkV~&iq#"k dh p{kq ls gqbZ ,slk izek.k çkIr gksrk gSA tSls dh
dgk x;k gS p{kks% lw;Z% vtk;r**A lw;Z nso vuhd vFkkZr~ nsoksa ds eq[k Lo:i gSaA
gekjk çR;{k nso lw;Z gSA m"kk mldh Hkk;kZ gSA tSls ;qod ;qorh dk vuqlj.k djrk
gS oSls gh lw;Z nhfIrerh m"kk nsoh ds ihNs nksM+rk gSA ½Xosn esa cgqr lh txg lw;Znso
ds jFk dk o.kZu çkIr gksrk gSA lw;Z ds jFk esa lkr v'o gSaA lw;Z dh jf'e;k¡ gh
;gk¡ v'o gSaA lw;Z ds mfnr gksus ij mldh jf'e;k¡ v'o dh rjg gh cgqr osx
ls lHkh fn'kkvksa esa foLrfjr gksrh gSaA vr% jf'e;ksa dks v'o dgk tkrk gS vkSj ;s
jf'e;k¡ i`fFkoh ds i`"B Hkkx ls tyh;ka'k dk gj.k djrh gSaA vr% jlgj.k 'khyRo
ds dkj.k gfjr dgh tkrh gSA ,d fnu esa gh ;s |qyksd vkSj i`fFkoh yksd dh çnf{k.kk
djrh gSa ^^ifj |kok i`fFkoh ;fUr l|%** ;g Jqfr gSA lw;Z dh jf'e;k¡ vU/dkj dks
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nwj djus esa leFkZ gSaA lw;Z dh jf'e;k¡ tc i`Foh yksd esa vk tkrh gSa rc i`Foh
ij fnu gksrk gSA fdUrq tc lw;Z vius jf'e :ih v'oksa dks i`Fohyksd ls gVkrk
gS rc i`Foh ij vU/dkj foLr`r gks tkrk gSA mlls jkf=k mRiUu gksrh gSA bl çdkj
lw;Z gh jkr vkSj fnu dk dkj.k gSA

lw;Z lHkh çkf.k;ksa dk çsjd Hkh gSA lw;Z ds mfnr gksrs gh lHkh çk.kh vius vius
deZ esa layXu gks tkrs gSa vkSj Hkh lw;Z m#p{kk gSA vFkkZr~ og euq";ksa ds lHkh iki
iq.; ds deksaZ dk voyksdu djrk gSA ½Xosn esa dgha&dgha lw;Z vkSj vfXu vfHkUuRo
:i ls çfrikfnr gSaA fnu esa tks lw;Z gksrk gS og gh jk=kh esa vfXu gksrk gSA

lw;Znso dk ;gh ekgkRE; gS fd og LorU=k gSA euq";ds çkjEHk fd;s gq, Ñf"k deZ
lekIr u gksus ij Hkh çkr% ls foLr`r viuk jf'etky vLr gksrs le; vius esa gh
lesV ysrk gSA rc i`Foh yksd dks va/dkj vkPNkfnr dj ysrk gSA txr~ ds çdk'k
ds fy, jf'etky dk {k.kek=k ls çlkj.k vkSj iqu% lagj.k ;g vYi efgek okys
ds fy, lEHko ugha gS] vr% lw;Znso dk ;g vR;f/d ekgkRE; gSA

8-3 lw;Z lwÙkQ dk lkj

½Xosn ds çFke e.My ds bl lw;Z lwÙkQ ds lw;Z nsork] dqRl ½f"k] vkSj f=k"Vqi~
NUn gSA bl lwÙkQ esa ½f"k Hkxoku~ lw;Z dh Lrqfr djrs gq, dgrs gSa fd] txr ds
p{kqfjfUæ; LFkkuh; lw;Z mn; dks çkIr djds |qyksd i`Foh vkSj vUrfj{k dks vius
rst ls lEiw.kZ iwfjr dj fn;kA ,slk e.MykUroZrhZ lw;Z vUr;kZfer;k lcdk çsjd ijekRek
gh gSA ogh LFkkoj taxekRed dk;Z oxZ dk dkj.k gSA lw;Z ds mfnr gksus ij e`r
çk; lc txr~ iqu% psru;qÙkQ gks tkrk gSA lw;Z gh nkukfn xq.kksa ls ;qÙkQ nhI;eku m"kk
dks çkIr djrk gSA vFkkZr~ m"kk çknqHkkZokukUrj mldks vfHky{; djds pyrh gSA tSls
dksbZ euq"; yko.;e;h tkrh gqbZ ;qorh ds ihNs tkrk gS] mlh rjg bl çdkj ds
lw;Z ds çfr Hkæ dY;k.k :i vkSj deZiQydh Lrqfr djrs gSaA bl çdkj gekjs }kjk
ueL;eku lw;Z vUrfj{k ds i`"BHkkx Åifjçns'k iwoZHkkx y{k.k dks çkIr djrk gS vFkok]
nq%[k gj.k'khy lw;Z dh jf'e;k¡ Hkækfn y{k.k fof'k"V fnu ds i`"B Hkkx uHk%LFky
esa jgrh gSaA mn; ds le; fe=k vkSj o#.k dk yf{kr lc txr dk lfork :i
lcdk fu:id vkSj çdk'kd rst drkZ gSA vkSj Hkh bl lw;Z dh jl gj.k'khy jf'e;k¡
gjs jax ds v'o vFkok vuUrj volku jfgr lc txr esa O;kid nhI;eku 'osr
o.kZ cy;qÙkQ fu'kk ds va/dkj ds fuokj.k esa leFkZ vkSj va/dkj dk foy{k.k rst
vius vkxeu ls fu"ikfnr djrk gSA ;g lc lw;Z dk ekgkRE; gSA gs lw;Z jf'e;k¡
vkt bl le; lw;Z ds mn; ds gksus ij b/j&m/j çlkfjr rqe gesa vgal ikiksa dks
ikyrh gSaA
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fp=ka nsokukeqnxkuuhda] p{kqfeZ=kL; o#.kL;kXus%A
vkçk |koki`fFkoh vUrfj{ka] lw;Z vkRek txrLrLFkq"k'pAA 1 AA

çdk'keku jf'e;ksa dk lewg] vFkok jkf'k nsox.k lw;Z e.My ds :i esa mfnr gks
jgs gSaA ;s fe=k o#.k vfXu vkSj lEiw.kZ fo'o ds çdk'kd T;ksfreZ; us=k gSA bUgksaus
mfnr gksdj |qyksd] i`Foh vkSj vUrfj{k dks vius nsnhI;eku rst ls loZr% ifjiw.kZ
dj fn;k gSA bl e.My esa tks lw;Z gSa] os vUr;kZeh gksus ds dkj.k lcds çsjd ijekRek
gSa rFkk taxe ,oa LFkkoj l`f"V dh vkRek gSaA

lw;ksZ nsoheq"kla jkspekuka] e;ks u ;ks"kkeH;sfr i'pkr~A
;=kk ujks nso;fUr ;qxkfu] forUors çfr Hkæk; Hkæke~AA 2AA

bl eU=k esa ½f"k dqRl us dgk fd] lw;Z nkukfnxq.k;qÙkQ ,oa nhI;eku m"kk ds ihNs
ihNs pyrs gS] tSls dksbZ euq"; lokaZx lqUnjh ;qorh dk vuqxeu djsA tc lqUnjh m"kk
çdV gksrh gS] rc çdk'k ds nsork lw;Z dh vkjk/uk djus ds fy, deZfu"B euq";
vius drZO; deZ dk lEiknu djrs gSaA lw;Z dY;k.k :i gSa vkSj mudh vkjk/uk
ls drZO; deZ ds ikyu ls dY;k.k dh çkfIr gksrh gSaA

Hkæk v'ok gfjr% lw;ZL;] fp=kk ,rXok vuqek|kl%A
ueL;Urks fno vk i`"BeLFkq%] ifj|koki`fFkoh ;fUr l|%AA3AA

lw;Z dk ;g jf'e e.My v'o ds leku mUgsa loZ=k igq¡pkus okyk fp=k fofp=k ,oa
dY;k.k :i gSA ;g çfrfnu rFkk vius iFk ij gh pyrk gS ,oa vpZuh; rFkk oUnuh;
gSA ;g lcdks ueu dh çsj.kk nsrk gS vkSj Lo;a |qyksd ds Åij fukl djrk gSA
;g rRdky |qyksd vkSj i`Foh yksd dk ifjeU=k.k dj ysrk gSA

rRlw;ZL; nsoL; rUekfgRoa] eè;k drksZfoZrra la tHkkjA
;nsn;qÙkQ gfjr% l/LFkknkÙkQk=kh okLrruqrs fleLeSAA4AA

lw;Z loZ çsjd vkfnR; dk og nsoRoA lokZUr;kZeh çsjd lw;Z dk ;g bZ'ojRo vkSj
egRo gS dh os çkjEHk fd;s gq,] fdUrq vifjlekIr ÑR;kfn deksaZ dks T;ksa dk R;ksa
NksM+dj vLrkapy tkrs le; viuh fdj.kksa dks bl yksd ls vius vki esa lesV ysrs
gSaA lkFk gh mlh le; vius fdj.kksa vkSj ?kksM+ksa dks ,d LFkku ls [khapdj nwljs LFkku
ij fu;qÙkQ dj nsrs gSaA mlh le; jkf=k va/dkj ds vkoj.k ls lcdks vko`Ùk dj
nsrh gSA

rfUe=kL; o#.kL;kfHkp{ks] lw;ksZ:ia Ñ.kqrs |ks#iLFksA
vuUreU;nq'knL; ikt%] Ñ".keU;¼fjr% la HkjfUrAA5AA

çsjd lw;Zçkr% dky fe=k&o#.k vkSj lexz l`f"V dks lkeus ls çdkf'kr djus ds fy,
çkph ds vkdk'kh; f{kfrt esa viuk çdk'kd :i çdV djrs gSaA vkSj budh jl
Hkksth jf'e;k¡ vFkok gjs ?kksM+s cy'kkyh jkf=kdkyhu va/dkj ds fuokj.k esa leFkZ foy{k.k
rst /kj.k vU/dkj dh l`f"V gksrh gSA
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v|k nsok mfnrk lw;ZL;] fujagl% fii`rk fujo|kr~A
rUuks fe=kks o#.kks ekegUrkefnfr% flU/q% i`fFkoh mr |kSAA 6AA

gs çdk'keku lq;Z jf'e;ksa vkt lw;ksZn; ds le; b/j m/j fc[kjdj rqe yksx gesa
ikiksa ls fudkydj cpk ysuk dsoy iki ls gh] çR;qr tks dqN fufUnr gS] xzg.kh;
gS] nq%[k nkfjæ; gS] lcls gekjh j{kk djksA tks dqN geus dgk gS] fe=k] o#.k] vfnfr]
flU/q] i`Foh vkSj |qyksd ds vf/"Bkrk nsork mldk vknj djsa] vuqeksnu djsa] os Hkh
gekjh j{kk djsaAA

o#.k vfu"V fuokjf;rk jk=kh dk vfHkekuh nso gS] vfnfr ty dk vfHkekuh nsork
gS] i`Foh Hkwyksd dh vf/"Bk=kh nsork gS] |kS |qyksd dk vfHkekuh nso gSA

ikB dk lkj (lw;Zlwäka'k esa)

lw;ZlwÙkQ ds vkfn eU=k esa lw;Z dk Lo:i of.kZr gSA ;g lw;Z dSlk gS\ ;g ç'u
eu esa mfnr gksrk gSA mldk mÙkj çFke eU=k esa gh fn;k x;k gSA dgk tkrk gS
fd lw;Z nsoksa ds mTToy eq[k ds rqY; gS fe=k o#.k vkSj vfXu ds p{kq bfUæ; ds
rqY; gSA og vius vkyksd lewg ls lexz txr~ esa O;kIr gks x;k gSA og lHkh LFkkoj
rFkk tÄ~xe dh vkRek gSA f}rh; eU=k esa lw;Z dk ,d LoHkko çdV fd;k x;k
gSA ogk¡ dgk x;k gS fd tSls dksbZ ;qok iq#"k ;qorh ds ihNs pyrk gS oSls gh lw;Z
Hkh nhfIre;h m"kknsoh ds ihNs pyrk gSA r`rh; eU=k esa lw;Z ds v'oksa ds fo"k; esa
dgk x;k gSA ogk¡ dgk tkrk gS fd mlds v'o gfjro.khZ;] dY;k.kdkjh] fofp=k]
xUrO; ekxZ esa Lo;a gh xeu'khy] vkSj lcds }kjk ç.kE; gSaA prqFkZ eU=k esa lw;Z dk
nsoRo of.kZr gSA yksxksa ds }kjk vuqf"Br deksaZ esa vius çlkfjr fdj.k tky ls i`Foh
dh j{kk djrk gSA og tc jl gj.k'khy v'oksa dks vius jFk ls i`Fkd~ djrk gS
rc jkf=k vk tkrh gSA iape eU=k esa mlds v'oksa dh efgek dk o.kZu gSA ogk¡ dgk
x;k gS fd mlds jlgj.k 'khy v'o ,d le; esa gh çdk'k vkSj vU/dkj ykrs
gSaA rFkk "k"B eU=k esa lw;Z ds çfr çkFkZuk dh x;h gS fd gs nso! lw;Z mfnr gksus
ij ikiksa dk vilkj.k djds gekjh j{kk djA vi'kCn ;qÙkQ opuksa ls gesa i`Fkd~ djsaA
fe=k] o#.k] vfnfr] flU/q] i`fFkoh vkSj |qyksd ;s çkFkZuk Lohdkj djrs gSaA bl çdkj
lEiw.kZ lw;Z lwÙkQ esa lw;Z ds Lo:i] lw;Z ds v'oksa dk Lo:i] lw;Z dk ekgkRE; ;s
fo"k; of.kZr gSaA

laKku lwÙkQ

½Xosn dk laKku lwÙkQ Hkh cgqr izfl¼ gS izÑr lwDr ds dsoy bl izFke eU=k ds
vfXu nsork gSaA vkSj cps gq;s eU=kksa ds laKku gh nsork gSaA bl lwDr ds laouu vafÄ~xjl
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gSaaA ;s lHkh eU=k vuq"Vqi vkSj f=kIVqi NUn ls gh lq'kksfHkr gks jgs gSaA izÑr ikB ds
mÙkjk/Z esa bl laKku lwÙkQ dk o.kZu izkIr gksrk gSA

8-4 laKku lwÙkQL; lkekU;&ifjp;%

laKku lwÙkQ ½Xosn lafgrk ds n'ke e.My ds vUrxZr vk;s lwÙkQksa esa vU;re lwÙkQ
gSA bl laKk ulwÙkQ esa pkj eU=k gh gSaA bl lwÙkQ ds çFke eU=k esa vfXu nsork dh
Lrqfr fofgr gSA ;gk¡ vfXunsork dh Lrqfr ds volj ij vfXu nsork dks mís'; djds
;g dgk x;k fd gs vfXunso! vki lHkh mikldksa dh ;Fks"V vfHkyk"kk dks çkIr
djokrs gSaA vr% gekjs fy, Hkh /ukfn ds :i esa vfHkyf"kr inkFkksaZ dks oSls gh çnku
djsaA

bl lwÙkQ ds vof'k"V rhu eU=kksa esa laKku nsork dh mikluk fofgr gSa rFkk lHkh
ds lkFk feydj laHkk"k.k] fojks/ dks NksM+dj ,sD; Hkko ls fuokl] vkSj ijLij lkSgknZ
iw.kZ O;ogkj& buds fo/ku dh dkeuk dh x;h gSA ftl çdkj çkphu dky esa gekjs
iwoZt ijLij lkSgkn ZvkSj lkaeUtL; ls O;ogkj djrs Fks] mlh çdkj ls gh ijLij
fØ;kdyki dh çkFkZuk Hkh dh x;h gSA ½fRot rFkk ;teku dh Hkh ,sD;er dh
dkeuk Hkh bl lwÙkQ esa fofgr gSA

8-5 ewy ikB (laKkulwÙkQ)

lalfe|qols o`"kUuXus fo'okU;;Z vkA
bGLins lfeè;ls l uks olwU;k Hkj AA1AA

lÄ~xPNèoa la onèoa la oks eukfl tkurke~A
nsok Hkkxa ;Fkk iwosZ l×~tkukuk miklrsAA2AA

lekuks eU=k% lfefr% lekuh lekua eu% lg fpÙkes"kke~A
lekua eU=kefHk eU=k;s o% lekusu oks gfo"kk tqgksfeAA3AA

lekuh o vkdwfr% lekuk ân?;kfu o%A
lekueLrq oks euks ;Fkk o% lqlgklfrAA4AA

8-5-1 vc ewyikB dks tkusaxs (l×~KkulwÙkQ)

bl lwÙkQ ds vkfÄ~xjk ½f"k] vuq"Vqi~ vkSj f=k"Vqi~ NUn] vfXu vkSj laKku nsork gSaA

lalfe|qols o`"kUuXus fo'okU;;Z vkA
bGLins lfeè;ls l uks olwU;k HkjAA1AA
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inikB% & le~¿le~A br~A ;qolsA o`"ku~A vXusA fo'okfuA v;Z%AvkAA
bG%A insA le~A bè;lsA l%A u%A olwfuA vkA HkjAA

vUo;& o`"ku~ vXus] v;Z% fo'okfu vk lale~ br~ le~ ;qols bMLins lfeè;ls l% u%
olwfu vk HkjA

O;k[;k& gs o`"ku~ dkekukvksa dh of"kZr vfXu bZ'oj leLr lq[kksa dks çnku djus okys
gs vfXuA vki lc esa O;kid vUr;kZeh bZ'oj gSaA vki ;Kosnh ij çnhIr fd;s tkrs
gSaA gesa fofHkUu çdkj ds ,s'o;Z dks çnku djsaA

ljykFkZ& gs vfHk"V iQynk;d vfXu rw çHkq :i ls lc dks lHkh fn'kkvksa ls ;ksftr
djds cSB] ;Kosfn ds eè; esa lE;d~ #i ls çTofyr gksdj cSBA ogha rw] gekjs
fy, /u dk vkgj.k djA

O;kdj.k &

• ;qols& ;q&/krq ls yV~ ydkj vkReusin eè;e iq#"k ,dopu esa ;qols :i curk
gSA

• lfeè;ls& le~iwoZd bU/&/krq ls yV~ ydkj eè;e iq#"k ,dopu esa lfeè;
ls ;g :i deZ okP; dk :i gSA

• Hkj& Hk`&/krq ls yksV~ ydkj eè;eiq#"k ,dopu esa Hkj ;g :i fl¼ gksrk gSA

lÄ~xPNèoa la onèoa la oks eukfl tkurke~A
nsok Hkkxa ;Fkk iwosZ l×~tkukuk miklrsAA2AA

inikB% & le~A xPNèoe~A le~A onèoe~A le~A o%A eukflA
tkurke~A nsok%A Hkkxe~A ;FkkA iwosZA le~¿tkuk?uk%A
mi¿vklrsA

vUo;& la xPN/oa la on/oa o% eukafl la tkurkEA ;Fkk iwosZ nsok% l×~tkukuk% Hkkxe~
miklrsAA

O;k[;k& gs Lrksrkvksa gs /eZ fujr fo}kuksa vki ijLij ,d gksdj jgsa] ,d gksdj
pysaA ijLij feydj çse ls okrkZyki djsaA ,der gksdj Kku çkIr djsaA ftl çdkj
Js"Btu ,der gksdj KkuktZu djrs gq, bZ'oj dh mikluk djrs gSa] mlh çdkj vki
Hkh ,der gksdj o fojks/ R;kxdj viuk dke djsaA

ljykFkZ& (gs Lrqfrdkjh) (vki) lkFk&lkFk pys] lkFk&lkFk cksys] vkids eu leku
gksaA tSls çkphudky ds nsork lkFk&lkFk ;KHkkx dks xzg.k djrs Fks mlh çdkj rqe
Hkh djksA
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O;kdj.k &

• xPNèoe~& xe~&/krq ls yksV vkReusin ds eè;e iq#"k cgqopu esa
xPNèoe~ :i fl¼ gksrk gSA

• onèoe~& on~&/krq ls yksV~ ydkj vkReusin eè;eiq#"k cgqopu esa onèoe~ :i
fl¼ gksrk gSA

• latkurke~& lEiwoZd Kk&/krq ls yksV~ ydkj vkReusin eè;eiq#"k cgqopu esa
latkurke~ :i fl¼ gksrk gSA

• l×~tkukuk%& lEiwoZd Kk&/krq ls 'kkuPçR;; ds çFkek cgqopu esa l×~tkukuk% :i
fl¼ gksrk gSA

• miklrs& miiwoZd vkl~&/krq ls yV~ ydkj vkReusin çFkeiq#"k cgqopu esa miklrs
:i curk gSA

lekuks eU=k% lfefr% lekuh lekua eu% lg fpÙkes"kke~A
lekua eU=kefHk eU=k;s o% lekusu oks gfo"kk tqgksfeAA3AA

inikB% & leku%A eU=k%A le~¿bfr%A lekuhA lekue~A eu%A lgA
fpÙke~A ,"kke~AA lekue~A eU=ke~A vfHkA eU=k;sA o%A
lekusuA o%A gfo"kkA tqgksfeAA

vUo;& ,"kka eU=k% leku%] lfefr% lekuh] eu% lekue~] fpÙka lgA o% lekua eU=ke~
vfHkeU=k;s o% lekua gfo"kk tqgksfeAA3AA

O;k[;k& ge lcdh çkFkZuk ,d leku gks] Hksn Hkko ls jfgr ijLij feydj jgsa]
var%dj.k eu fpr fopkj leku gksaA eSa lcds fgr ds fy, leku eU=kksa dks vfHkeaf=kr
djds goh çnku djrk gw¡A

ljykFkZ& (Lrksrkvksa dk) ;g euu leku gks] budk esy leku gks] ân; ds lkFk
eu Hkh leku gksA rqEgkjs fy, ,d gh Lrqfr mPpkfjr gksA eSa rqEgkjs fy, ,d gh
gfo dh vkgqfr nsrk gw¡A

O;kdj.k

• lfefr%& lEiwoZd b&/krq ls fÙkQu~ çR;; djus ij çFkek ,dopu esa lfefr%
:i curk gSA

• vfHkeU=k;s& vfHkiwoZd eU=k&/krq ls yV~ ydkj ds vkReusin ds mÙkeiq#"k ,dopu
esa vfHkeU=k;s :i fl¼ gksrk gSA

• tqgksfe& gw¡&/krq ls yV~ydkj mÙkeiq#"k ,dopu esa tqgksfe :i curk gSA



fVIi.kh

 152

lw;ZlwÙkQ vkSj l×KkulwÙkQ

osnkè;;u iqLrd&1

lekuh o vkdwfr% lekuk ân;kfu o%A
lekueLrq oks euks ;Fkk o% lqlgklfrAA4AA

inikB% & lekuhA o% vk¿dwfr%A lekukA ân;kfuA o%AA lekue~A
vLrqA o%A eu%A ;FkkA o%A lq¿lgA vlfrAA

vUo;& o% vkdwfr% lekuh] o% ân;kfu lekuk%] o% eu% lekue~ vLrq ;Fkk o%
lqlg vlfrA

O;k[;k& rqe lcds ladYi ,d leku gksa] rqEgkjs ân; ,d leku gksa] vkSj eu ,d
leku gksa] ftlls rqEgkjk dk;Z ijLij iw.kZ :i ls laxfBr gksaA

ljykFkZ& (gs ½fRod~ ;teku) gekjk vfHkçk; leku gks] rqEgkjk vUr%dj.k leku
gksa] rqEgkjk eu leku gksaA rqEgkjk esy 'kksHkuh; gksa (;gh çkFkZuk gS)A

O;kdj.k&

• vkdwfr%& vkiwoZd dw&/krq ls fÙkQu~ çR;; gksus ij ;g :i fl¼ gksrk gSA

• lekuk& lekukfu bldk oSfnd :i gSA

• vlfr& vl~&/krq ls yV~ ydkj çFkeiq#"k ,dopu esa oSfnd :i fl¼ gksrk gSA

ikBxr ç'u

835- l×Kku lwÙkQ dk ½f"k] NUn] vkSj nsork D;k gS\

836- o`"ku~ dk D;k vFkZ gS\

837- ;qols ;g :i dSls fl¼ gksrk gS\

838- Hkj ;g :i dSls fl¼ gksrk gS\

839- onèoe~ ;g fdl ydkj dk :i gS\

840- lekuh esa D;k çR;; gS\

841- o% dk D;k vFkZ gS\

842- vkdwfr% dk D;k vFkZ gS\

843- vlfr ;g :i fdl /krq dk gS\

844- vlfr dk ykSfdd :i D;k gS\
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ikB dk lkj

8-6 laKkulwÙkQ dk lkj

lHkh bPNkvksa ds iwjf;rk vfXu nso dks mís'; djds bl çÑr laKku lwÙkQ esa çkFkZuk
dh x;h gS fd& lcdk vHkh"V çnkrk tks vfXunso lc çk.kh lewg dk lE;d esy
djokrk gSA vkSj i`fFkoh esa vFkkZr~ osnh esa tks vfXunso çTokfyr gksrs gSaA oSls vfXunso
ge lcds fy, /u çnku djsaA

,d lkFk Lrksr`x.k ds çfr dgk tkrk gS fd & vki lc ds lkFk feydj pysa]
feydj cksysaA vkids euesa leku le; esa gh Kku çkIr gksaA tSls çkphu dky esa
Kku esa leku gksdj nso ;KHkkx dks Lohdkj djrs Fks] oSls gh vki lc Hkh ,der
gksdj /u dks Lohdkj djksA

vkSj lHkh Lrksrkvksa dh Lrqfr ,d fo/k gh gksaA mudh çkfIr Hkh ,d gh gksA vkidh
leku Lrqfr esjs }kjk vfHkefU=kr gSA vkSj vkidh leku gfo ls eq>s vkgwr fd;k
tk,A

vkSj vUr esa ;tekuksa dks mís'; djds dgk tkrk gS fd & vkidk lÄ~dYi leku
gksaA vkidk ân; leku gksaA rFkk eu Hkh leku gksA vkSj ftlls vkidk lgHkko 'kksHkfu;
gks ;g çkFkZuk gSA

ikBkUr ç'u

(lw;ZlwÙkQ)

845- la lfe|qols-- bl eU=k dks iwjk djds bldh O;k[;k djks\/krqA

846- lw;Z ds v'o Lo:i dh leU=k O;k[;k djksA

847- lw;Z Lo:i dh leU=k O;k[;k djksA

848- v|k nsok mfnrk--- bl eU=k dks iwjk djds bldh O;k[;k djksA

849- rfUe=kL; o#.kL;kfHkp{ks--- bl eU=k dks iwjk djds bldh O;k[;k djksA

(laKkulwÙkQ)

850- laKku lwÙkQ dk lkj fy[kksA

851- laxPNèoe~-- bl eU=k dks iwjk djds O;k[;k djksA
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852- lekuks eU=k% lfefr%--- bl eU=k dks iwjk djds bldh O;k[;k fy[kksA

853- lekuh o vkdwfr%--- bl eU=k dks iwjk djds bldh O;k[;k djksA

ikBxr ç'uksa ds mÙkj

mÙkjHkkx& (lw;ZlwÙkQA)

854- dqRl ½f"k] f=k"Vqi~ NUn] lw;Z nsorkA

855- vk'p;ZdjA

856- vk milxZ iwoZd çk /krq ls yqÄ~ ds çFkeiq#"k ,dopu esaA

857- LFkk /krq ls Dolq çR;; djus ijA

858- dY;k.kA

859- Hkæ gfjr fp=k ;g vuqek|kl ueu djsaxsA

860- b.xrkS /krq ls rUçR;; ls ,r fl¼ gksus ij ,r iwoZd xe~&/krq ls M~oçR;;
djus ijA

861- vuqiwoZd en~&/krq ls ;fr çR;; djus ijA

862- nsO;q&/krq ls D;p~ vkSj 'kr` ds çFkekcgqopu esaA

863- b./krq%A

mÙkjHkkx& (lw;ZlwÙkQAA)

864- vkfnR;A

865- loZA

866- lIrE;FkZ esaA

867- vf/dj.kkFkZ esaA

868- ÄhIçR;;A

869- ;qt~&/krq ls vkReusinh yqÄ~ ydkj ds çFkeiq#"k ,dopu esaA

870- jlgj.k'khyA

871- ik/krq ls vlqUçR;; djus ijA
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872- fuikrL; pA

873- eEg~ vFkok eg~ /krq ls fyV~ ewyd yksV~ ydkj ds çFkeiq#"k cgqopu esaA

mÙkjHkkx& (laKkulwÙkQAA)

874- ½f"k& vkfÄ~xjkA NUn& 1] 2] 4 vuq"Vqi] 3 f=k"Vqi~A nsork& 1 vfXu] 2] 3]
4 laKkuA

875- dkeksa dk of"kZrA

876- ;q&/krq ls yV~ ydkj ds vkReusin ds eè;eiq#"k ,dopu esa ;qols :i fl¼
gksrk gSA

877- Hk`&/krq ls yksV~ ydkj eè;eiq#"k ,dopu Hkj ;g :i curk gSA

878- yksV~ydkj esaA

879- ÄhIçR;;A

880- rqEgkjkA

881- vkiwoZd dq&/krq ls fÙkQUçR;; djus ijA

882- vl~&/krq lsA

883- vfLrA

vBok¡ ikB lekIr
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9

iw"ku~lwDr vkSj m"kl~lwDr

çLrkouk

bl ikB ls nks lwDrksa dks ge vkRelkr djsaxsA

osn esa iwlu~lwDr (e&6-54) çfl¼ lwDr gSA iw"kk ;g 'kCn iks"k.k vFkZd iq"k~&/krq
ls cuk gSA ;kLd ds er ds vuqlkj ls vkfnR; dk :i fdj.kksa ds }kjk iq"V gksrk
gS] blfy, og iw"kk dgykrk gSA c`gísorkdkj 'kkSud ds erkuqlkj ls iw"kk iks"k.k djrk
gqvk i`Foh dks iksf"kr djrk gS] rFkk fdj.kksa ds }kjk vU/dkj dks gVkrk gSA iw"kk
oLrqr lw;Z gh gSA yksxks us ckn esa bldks fHkUu :i nsdj lw;Z ls vyx fof'k"V
:i dk mlesa vkjksi fd;k gSA tks lHkh yksxksa ds fy, vko';d gSA bl iw"ku~lwDr
ds Hkkj}kt ½f"k gS] iw"ku~nsork] x;=kh NUn gSA bl lwDr dks vk/kj djds lk;.kkpk;Z
us Hkk"; fy[kk gSA og lk;uHkk"; bl uke ls fo[;kr gSA ml Hkk"; dk Hkh dqN
va'k fn;k gSA

nwljk lwDr m"kl~lwDr (½-os-3-59)A vkSj og ½Xosnh; gSA ½Xosn esa m"kl~lwDr ds
20lwDr gSA ogka m"kknsoh dh Lrqfr dh xbZ gSA m"kknsoh ds uke yxHkx 200 lwDrksa
esa mYysf[kr gSA m"kk 'kCn çdk'k vFkZd ol~&/krq ls cuk gSA blh çdkj m"kk 'kCn
dk vFkZ çdkf'kdk gSA m"kknsoh ds o.kZu dky esa oSfnd ½f"k;ksa us vius dkO; dh
çfrHkk dks fn[kk;k gSA ½Xosnh; m"kl~lwDr ds okenso ½f"k gS] f=k"Vqi~ NUn gS] m"kk
nsork gSA rhljs e.My esa fo|eku mUlBoka lwDr gS (3-59)A

mís';

bl ikB dks i<+dj vki l{ke gksaxs&

● iw"ku~lwDr dks tku ikus esa_
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● iw"ku~nsork ds Lo:i dks tku ikus esa_

● m"kknsoh fo"k; esa tku ikus esa_

● m"kknsoh ds egRo dks le>us esas_

● m"kknsoh ds fo"k; esa fof'k"V Kku çkIr dj ikus esa_

● eU=kksa dk lafgrk ikB tku ikus esa_

● lwDr esa fLFkr eU=kksa dk inikB tku ikus esa_

● vius vki eU=kksa dh O;k[;k djus esa_

● vius vki eU=kksa dk vUo; vkfn djus esa_

● eU=k esa fLFkr 'kCnksa dk O;kdj.k tkuus esas_

● oSfnd 'kCnksa dks tku ikus esa_

● ykSfdd oSfnd 'kCnks dk Hksn tkuus esasA

AAiw"ku~lwDrAA

9-1 ewyikB

o;eq Rok iFkLirs jFka u oktlkr;sA
f/;s iw"kUu;qTefgAA1AA

vfHk uks u;± olq ohja ç;rnf{k.ke~A
okea x`gifra u;AA2AA

vfnRlUra fpnk?k.̀ks iw"kUnkuk; pksn;A
i.ksf'pf} eznk eu%AA3AA

fo iFkks oktlkr;s fpuqfg fo e`/ks tfgA
lk/Urkeqxz uks f/;%AA4AA

ifj r`fU/ i.khukekj;k ân;k dosA
vFkse?LeH; jU/;AA5AA

fo iw"k?Uukj;k rqn i.ksfjPN âfn fç;e~A
vFkseLeH; jU/;AA6AA

vk fjjo fdfdjk Ñ.kq i.khuka ân;k dosA
vFkseLeH; jU/;AA7AA
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;ka iw"kUczãpksnuhekjka foHk";kZ?k`.ksA
r;k leL; ân;?ek fjjo fdfdjk Ñ.kqAA8AA

;k rs v"Vk xksvksi'kk?k`.ks i'kq?lk/uhA
rL;kLrs lqEuehegsAA9AA

mr uks xks"kf.ka f/;e'olka oktlkeqrA
ùoRÑ.kqfg ohr;sAA10AA

9-1-1 eU=k O;k[;k (iw"ku~ lwDr)

o;eqa Rok iFkLirs jFka u oktlkr;sA
f/;s iw"kUu;qTefgAA1AA

inikB& o;e~A vksa (¬) bfrA RokA iFk%A irsA jFke~A uA
okt¿lkr;sA f/;sA iw"ku~A v;qTefgAA1AA

vUo;& iFkLirs iw"ku~] o;e~ m oktlkr;s f/;s jFka u Rok v;qTefgA

O;k[;k& gs iqf"V djus okys] ekxZ ds Lokfeu~ ge yksx gh laxzke dk foHkkx djus
okys çKk ds fy;s vkidks foeku vkfn ;ku ds leku ç;qDr djrs gSA m ;g iwjd
gSA

ljykFkZ& gs Lokfeu~ gekjs }kjk /uçkfIr ds fy;s rFkk dk;Z dks iw.kZ djus ds fy,
vki gekjs lgk;d gSA

O;kdj.kkRed fVIi.kh

● iFkLirs&iFk ekxZ dk Lokeh lEcks/u ,dopu esa ;g :i curk gSA

● lkr;s&lu~&/krq ls fDruçR;; gksus ij prqFkhZ ,dopu esa ;g :i curk gSA

● v;qTefg&;qftj~ bl /krq ls yqÄ~ ydkj esa mÙke iq#"kcgqopu esa ;g :i curk
gSA

● iw"ku~&iq"k~&/krq ls dfuUçR;; djus ij lEcks/u ,dopu esa ;g :i curk gSA

vfHk uks u;± olq ohja ç;arnf{k.ke~A
okea x`gifra u;AA2AA

inikB& vfHkA u%A u;±e~A olqA ohje~A ç;ar¿nf{k.ke~A
okee~A x`g¿ifre~A u;AA2AA

vUo;& u;± olq ohja ç;rnf{k.ka okea x`gifra vfHk u% u;A
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O;k[;k& gs iqf"V djus okys! vki euq";ksa esa mÙke euq";ksa ds fy, fgrdkjh /u dks
çkIr djkrs gSa] gs Lokeh vki gh ge yksxksa ds fy, mÙke ifr] mÙke Hkk;kZ] ç'kaflr
/u dh çkfIr djk ds mÙke f'k{kk ls /eZ vkpj.k dh çkfIr djkb;sA

ljykFkZ& gs Lokeh euq";ksa dks /u ds çfr] 'kqHk y{k.k ;qDr iq#"k ds leku gekjs
dks Hkh ç'kaluh; x`gLFk dh çfr ys tkb;sA

O;kdj.kkRed fVIi.kh

● u;Ze~&u`'kCn ls ;RçR;; djus ij] u`H;% fgre~ ;g :i curk gSA

● okee~&ou~&/krq ls efuu~ çR;; djus ij ;g :i curk gSA

● ç;r& çiwoZd ;r~&/krq ls DrçR;; djus ij ;g :i curk gSA

vfnRlUra fpnk?k.̀ks iw"kUnkuk; pksn;A
i.ksf'pf} eznk eu%AA3AA

inikB& vfnRlUre~A fpr~A vk?k`.ksA iw"kuA nkuk;A pksn;A i.ks%A fpr~A foA eznA eu%AA3AA

vUo;& vk?k`.ks iw"ku~] vfnRlUra nkuk; pksn;] i.ks% fpr~ eu% fo eznA

O;k[;k& gs lc vksj ls çdk'keku Lokeh vki nsus dh vfuPNk djrs gq, Hkh nsus
okys dks nsus ds fy, çsj.kk nhft;s] fiQj Hkh nsus okys dks vkSj vius eu dks Hkh
çsj.kk nhft;s] vkSj tqvk [ksyus okys ds Hkh vUr dj.k dks fo'ks"k :i ls n.M nhft;sA

ljykFkZ& gs çdk'k;qDr Hkxou! vfuPNqd O;fDr dks nsus ds fy, çsjhr djsaA O;kikjh
ds eu dks Hkh fo'ks"k:i ls ljy dhft;sA

O;kdj.kkRed fVIi.kh
● vfnRlUre~& lUuUr nk&/krq ls 'kr` çR;; djus ij fnRlr~ bl :i esa u×lekl

djus ij f}rh;k ,dopu esa ;g :i curk gSA
● pksn;&pqn~&/krq ls ;.k yksV~ ydkj esa djus ij eè;eiq#"k ,dopu esa pksn;

;g :i cukA
● foezn&foiwoZd ezn~&/krq ls yksV~ ydkj eè;eiq#"k ,dopu esa foezn ;g :i

cukA

fo iFkks oktlkr;s fpuqfgA foA e`/ks tfgA
lk/Urkeqxz uks f/;%AA4AA

inikB& foA iFk%A okt¿lkr;sA fpuqfgA foA e`/%A tfgA lk/Urke~A mxzA u%A f/;%AA

vUo;& mxz] oktlkr;s iFk% fofpuqfg] e`/k% fo tfg] u% f/;% lk/Urke~A

O;k[;k& gs rstLoh lsukifr vki foKku vFkok /u dh çkfIr] vFkok laxzke ds fy,
ekxZ dk lap; djks rFkk lxzkeksa esa ço`r nq"Vksa dks fo'ks"krk ls ekjks ftlls gekjh
cqf¼;k¡ dk;ksZ dks fl¼ djsA
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ljykFkZ& gs iw"ku~ vki mÙke fuHkZ; ekxks± dks cukvks] mues foiFkxkfe;ksa dks ekjks
ftlls lc dh cqf¼;k¡ mÙke deksZ dh mUufr djus ds fy, ço`r gksA

O;kdj.kkRed fVIi.kh&

● fpuqfg& fp&/krq ls yksV~ ydkj eè;eiq#"k ,dopu esa ;g :i cukA

● e`/k%&e`/&/krq ls fDoi~ djus ij f}rh;k cgqopu esa ;g :i cukA

● tfg&gu~&/krq ls yksV~ ydkj eè;eiq#"k ,dopu esa ;g :i fl¼ gqvkA

● lk/Urke~&vkReusifn lk/~&/krq ls yksV~ ydkj eè;eiq#"k cgqopu esaA

ifj r`fU/ i.khukekj;k ân;k dosA
vFkseLeH; jU/;AA5AA

inikB& ifjA r`fU/A i.khuke~A vkj;kA ân;kA dosA vFkA bZe~A
vLeH;e~A jU/;AA

vUo;& dfo] vkj;k i.khuka ân;k ifj r`fU/] vFk bZu~ vLeH;a jU/k;A

O;k[;k& gs dfo! vki mÙke dksM+k ls |qr vkfn O;ogkj djus okys iq#"kks ds ân;ksa
dks lc vkSj ls ekjks blds vuUrj gekjs fy, lc vksj ls nq"Vksa dks ihfM+r djks
vkSj gekjs fy;s lq[k nhft;sA

ljykFkZ& gs çkK tks vifo=k f'k{kk nsus okys vkSj Nyh iq#"k vius jkT; esa gks mudks
vPNs ls naM nhft;s ftlls U;k;ekxZ ds chp ge yksx lq[kh gksA

O;kdj.kkRed fVIi.kh&

● r`fU/&r`n~&/krq ls yksV~ ydkj eè;e iq#"k ,dopu esa ;g :i cukA

● jU/k;&j/~&/krq ls yksV~ ydj eè;eiq#"k ,dopu esa ;g :i fl¼ gqvkA

● ân;k&ân; 'kCn dk f}rh;k cgqopu esa oSfnd :i gSA yksd esa rks ân;kfu gSA

● vkj;k&½&/krq ls v.k Vki djus ij r`rh;k ,dopu esa ;g :i cukA

ikBkUr ç'u

883- iw"ku~lwDr ds dkSu ½f"k gSa] D;k NUn gS] vkSj nsork dkSu gS\

884- m bldk D;k vFkZ gS\

885- iFkLirs ;g :i dSls fl¼ gqvk\
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886- lkr;s ;g :i dSls fl¼ gqvk\

887- v;qTefg ;g :i dSls fl¼ gqvk\

888- iw"ku~ ;g :i dSls fl¼ gqvk\

889- u;Ze~ bldk D;k vFkZ gS\

890- ç;rnf{k.ke~ bldk foxzg D;k gS\

891- u;Ze~ ;g :i dSls fl¼ gqvk\

892- vk?k`.ks bldk D;k vFkZ gS\

893- ç;re~ bldk D;k vFkZ gS\

894- r`fU/ ;g :i dSls fl¼ gqvk\

895- fpuqfg ;g :i dSls fl¼ gqvk gS\

896- e`/% bldk D;k vFkZ gS\

897- ân;k bldk ykSfdd :i D;k gS\

9-1-2 eU=k O;k[;k

foiw"kUukj;k rqn i.ksfjaPN âfn fç;e~A
vFkseLeH; jU/;AA6AA

inikB& foA iw"ku~A vkja;kA rqnA i.ks%A bPNA âfnA fç;e~AA vFkA
bZe~A vLeH;e~A jU/;AA6AA

vUo;& iw"ku~] vkj;k forqn] i.ks% (âfn) fç;e~ bPN] vFk bZe~ vLeH;a jU/;AA

O;k[;k& gs iw"ku~] vki nq"Vksa dks lc vksj ls vfr ihfM+r djks rFkk gekjs fy, ân;
esa I;kj dh bPNk LFkkfir djks blds vuUrj dksM+ksa ls cSyksa ds leku ç'kaflr O;ogkj
djus okys ds vlEcfU/ tuksa dks fo'ks"krk ls ihM+k nksAA

ljykFkZ& gs iw"ku~ vki nq"Vksa dks n.M nsdj Js"Bks dk lRdkj dj lc dks Js"B deksZ
esa çsj.kk nksA

O;kdj.kkRed fVIi.kh

● rqn&rqn~&/krq ls yksV ydkj eè;eiq#"k ,dopu esa ;g :i cukA

● bPN&b"k~&/krq ls yksV ydkj eè;eiq#"k ,dopu esa ;g :i curk gSA
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vk fj[k fdfdjk Ñ.kq i.khuka ân;k dosA
vFkseLeH; jU/;AA7AA

inikB& vkA fj[kA fdfdjkA Ñ.kqA i.khuke~A ân;kA dosAA vFkA bZe~A
vLeH;e~A jU/;AA7AA

vUo;& dos] i.khuka ân;k vk fj[k] fdfdjk Ñ.k m] vFk bZe~ vLeH;a jU/k;A

O;k[;k& gs dfo! vki O;ogkj djus okyksa ds O;oLFkk i=kksa dks lc vksj ls fy[kks
rFkk nq"Vksa ds ân; dks vfr ihM+k nks] blds ckn ge yksxksa ds fy, lq[k djksA

ljykFkZ& gs çkK iw"ku~ vki O;kikjh ds ân; dks vuqdwy djks vkSj dksey Hkh djksA
mlds ckn og gekjs o'k esa jgsaA

O;kdj.kkRed fVIi.kh

● fj[k&fj[k~&/krq ls yksV~ ydkj eè;eiq#"k ,dopu esa ;g :i curk gSA

● fdfdjk&Ñ&/krq ls vp djus ij f}rh;k cgqopu esa uiqaldfyM~x esa oSfnd
:i gSA yksd esa rks fdfdjkf.k ;g :i curk gSA

● Ñ.kq&Ñ&/krq ls yksV~ ydkj eè;eiq#"k ,dopu esaA (dq# bldk oSfnd:i gS
&Ñ.kq) ;g :i curk gSA

;ka iw"kUczãpksnuhekjka fcHk";kZ?k`.ksA
r;k leL; ân;ek fj[k fdfdjk Ñ.kqAA8AA

inikB& ;ke~A iw"ku~A czã¿pksnuhe~A vkjke~A fcHkf"kZA vk?k`.ksAA r;kA
leL;A ân;e~A vkA fj[kA fdfdjkA Ñ.kqAA8AA

vUo;& vk?k`.ks iw"ku~] czãpksnuh;e~ vkjka foHkf"kZ r;k leL; ân;a vkfj[k] fdfdjk
Ñ.kqA

O;k[;k& gs Lokeh lc vksj ls U;k; ds çdk'k djus okys vki ftl fo|k /u
çkfIr ds fy, çsj.kk djus rFkk dk"B ds foHkkx djus okyh vkjh dks /kj.k djrs
gks mlls rqY; vFkkZr tks lc esa cqf¼okyk gS mlds ân; dks vPNs çdkj ls fy[kks
vkSj mÙke xq.kksa dks iQSykvksA

ljykFkZ& gs çdk'keku iw"ku~ vki fo|k vkSj /u dh çkfIr dh çsj.kk ds leku jktuhfr
dks /kj.k djks ftlls lc dh U;k; O;oLFkk gks ldsA
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O;kdj.kkRed fVIi.kh

● czãpksnuhe~&czã miin ls pqn~&/krq ls Y;qV~ ydkj vkSj Ähi djus ij ;g :i
curk gSA

● foHkf"kZ&foiwoZdHk`&/krq ls yV ydkj eè;eiq#"k ,dopu esa ;g :i curk gSA

;k rs v"Vªk xksvksi'kk?k`.ks i'kqlk/uhA
rL;kLrs lqEuehegsAA9AA

inikB& ;kA rsA v"VªkaA xks¿vksi'kkA vk?k`.ksA i'kq¿lk/uhAA
rL;k%A rsA lqEue~A bZegsAA9AA

vUo;& vk?k`.ks] rs ;k xksvksi'kk i'kqlk/uh v"Vªk rs rL;k% lqEue~ bZegsA

O;k[;k& gs lc vksj ls i'kq fo|k dk çdk'k djus okys tks vkidh O;kIr gksus
okyh ftles xkS;sa ijLij lksrh gSa vkSj ftlesa i'kqvksa dks fl¼ djrs gSa og fØ;k
orZeku gS mlls vkids lq[k dks ge yksx ekxars gSaA

ljykFkZ& gs çdk'keku ftl fØ;k ls i'kq c<+s ml fØ;k dks c<+kdj lq[k dks ekaxksA
ge rqEgkjs vL=kksa ds fy, lq[k 'kkfUr pkgrs gSA

O;kdj.kkRed fVIi.kh

● v"Vªk&v'k~&/krq ls "Vªu vkSj Vki~ djus ij ;g :i curk gSA

● xksvksi'kk&xoke~ vksi'kk ;gk¡ rRiq#"k lekl gSA

● i'kqlk/uh& i'kq dks lk/ukA lk/~&/krq ls Y;qV~ Ähi~ djus ij lk/uh ;g :i
curk gSA

● lqeze~&lqiwoZd Euk&/krq ls dçR;; djus ij f}rh;k ,dopu esa ;g :i curk
gSA

● bZegs&vkReusifn bZÄ~&/krq ls mÙkeiq#"k cgqopu esa ;g :i fl¼ gksrk gSA

mr uks xks"kf.ka f/;e'olka oktlkeqrA
ùoRÑ.kqfg ohr;sAA10AA

inikB& mrA u%A xks¿lfue~A f/;e~A v'o¿lke~A okt¿lke~A mrAA
ù¿or~A Ñ.kqfgA ohr;sAA10AA

vUo;& u% xks"kf.ke~ mr v'olka mr oktlka f/;a u`or~ ohr;s Ñ.kqfgA

O;k[;k& gs iw"ku~ vki ge yksxksa ds çkfIr ds vFkZ xkSvksa dks vyx&vyx djus okyh
vkSj ?kksM+ksa dk foHkkx djus okyh vkSj vUukfn inkFkks± dk foHkkx djus okyh mÙke
cqf¼ dks euq";ksa ds rqY; djksA
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ljykFkZ& gs iw"ku~ gedks xk;s çkIr gksa] ?kksM+s çkIr gksa vkSj vUukfn dh çkfIr dh
vfHkyk"kk dks iw.kZ djds jktk ds leku vkuUn dks iw.kZ djksA

O;kdj.kkRed fVIi.kh

● xks"kf.ke~&xksiwoZd "k.kq&/krq ls bçR;; djus ij ;g :i curk gSA

● v'olke~] oktlke~&"k"Bh cgqopu esa oSfnd :i gSA yksd esa rks v'okuke~] oktkuke~
;g curk gSA

● u`or~&'kCn ls erqIçR;; djus ij ;g :i curk gSA

● ohr;s&oh&/krq ls fDru~ çR;; djus ij ohfr] mldk prqFkhZ ,dopu esa :i
curk gSA

● Ñ.kqfg&Ñ&/krq ls yksV ydkj eè;eiq#"k ,dopu esa oSfnd :i gSA yksd esa
rks dq# :i curk gSA

ikBkUr ç'u

898- vkjk bldk D;k vFkZ gS\

899- if.k% bldk D;k vFkZ gS\

900- fo rqn bldk D;k vFkZ gS\

901- fdfdjk bldk D;k vFkZ gS\

902- fdfdjk bldk ykSfdd :i D;k gS\

903- fdfdjk ;g :i dSls fl¼ gqvk\

904- Ñ.kq bldk ykSfdd :i D;k gS\

905- czãpksnuhe~ ;g :i dSls fl¼ gqvk\

906- v"Vªk ;g :i dSls fl¼ gksrs\

907- xksvksi'kk ;g :i dSls fl¼ gksrk gS\

908- lqeze~ ;g :i dSls fl¼ gksrk gS\

909- bZegs ;g :i dSls fl¼ gksrk gS\

910- lqEue~ bldk D;k vFkZ gS\

911- ohr;s bldk D;k vFkZ gS\

912- Ñ.kqfg bldk ykSfdd :i D;k gS\
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9-2 iw"ku~nso dk Lo:i

½Xosn esa of.kZr lHkh nsoksa dh çkÑfrd 'kfDr Hkkouk ls dYiuk dh gSA ijUrq iw"k
nso ds fo"k; esa oSlk dqN Hkh ugha lquk ftlls mldh çkÑfrd 'kfDr esa dYiuk
dh tk;s ,slk ugh dg ldrs gSaA iw"kk&;g 'kCn iq"k~&/krq ls fu"iUu gqvk gS] iq"k~
/krq dk vFkZ iks"k.k gSA vr%tks 'kfDr nsus okyk gS vkSj tks iks"kd gS mls gh iw"kk&'kCn
ls dgk tkrk gSA gekjs txr esa vUrfj{k LFkkuh; lw;Znso gh lcls mÙke iks"kd gSA
og tSls çkf.k;ksa ds thou 'kfDr ds iks"kd gSa] oSls gh HkkSfrd lEink dh o`f¼ esa
Hkh lgk;d gSa] vFkok tM+ inkFkks± dk iks"k.k djrs gSaA lw;Z ds ml çdkj ds Lo:i
dks gh iw"k:i ls oSfnd ½f"k;ksa ds }kjk dYiuk dh xbZ gSA vr% iw"kk |qLFkkuh;
nso gSaA

çkphu vkpk;ks± dks Hkh iw"k nso ds iks"k.k djus ds fo"k; esa Kku FkkA fu#Drdkj
;kLd egf"kZ us vius fu#Dr xzUFk esa iw"kk 'kCn dh O;qRifÙk fn[kkrs le; iw"k nso
ds Hkj.k&iks"k.k ds :i dk gh o.kZu fd;k gSA vkSj Hkh ;kLd ds }kjk dgk x;k
gS& ^;æf'eiks"ka iq";fr rr~ iw"kk Hkofr*A (12-7) vU; txg ml iw"knso dks vkfnR;
:i ls gh o.kZu fd;k x;k gS vkSj mlds ckjs esa dgk x;k gS& ̂ losZ"kka Hkwrkuka xksikf;rkfnR;%*
(7-9) bfrA vU; oSfndxzUFk esa 'kkSud ds }kjk dgk x;k gS&

^iw";u~ f{kfra iks"k;fr ç.kqnu~ jf'efHkLre%A
rsuSueLrkSr~ iw"ksfr Hkj}ktLrq i×pfHk%AA*(2-63)A bfrA

eè; dky esa osnO;k[;k drkZ lk;.k us iw"knso dks mnh"V dgk& ^txRiks"kd%
i`fFkO;fHkekfunso%*A bfrA ½Xosn esa lkdY; ds }kjk vkB lwDresa iw"knso dh Lrqfr dh
gSA og vk?k`f.k% vFkkZr çdk'keku gSaA og dinhZ vFkkZr~ fdj.kksa ls ;qDr gSaA liQsn
o.kZ ds vkSj rst ck.k mlds ç/ku 'kL=k gSaA mldk okgu cdjk gSA oSls dgk Hkh
gS& ^vtk% iw".k'p okftu*(c`gísork8-141)A ?kh ls feyk gqvk tkS dk lÙkq mldk
ç/ku [kk| gSA czkã.k lkfgR; esa dgk x;k gS dh nkar ugh gksus ls og pw.kZ [kk|
æO; dks [kkrs FksA oSls 'kqDy;tqosZn ds 'kriFk czkã.k esa mls l% vnUrd% vklhn~
,slk dgk x;k gSA mlds fo"k; esa ,d mik[;ku Hkh çkIr gksrk gSA

½Xosn dk lekt Ñf"k ç/ku FkkA vkSj Ñf"k{ks=k esa i'kwvksa dk mi;ksx vf/d FkkA
mlls i'kqikyu dks Hkh thfodk :i ls mUgsa Lohdkj fd;k gSA iw"kk ½Xosn esa i'kqikydks
dk ç/ku nso FksA xk;ksa dh lEifÙk gh lcls Js"B lEink Fkh ,slk lquk tkrk gSA
vr% mudh j{kk ds fy, lHkh tkx:d FksA vr% os iw"knso ds eU=kksa esa çkFkZuk djrs
gS dh gs iw"ku~ gekjk xks/u ges'kk lqjf{kr gks] 'ksj vkfn i'kqvksa ds Hk; ls eqDr
gks] dq, vkfn esa ugha fxjsaA u;s ?kkl ds eSnku dh [kkst esa os nwj&nwj ns'kksa esa tkrs
FksA rc tkus ds le; esa os blh nso dh Lrqfr djrs Fks] D;ksafd iw"knso gh mudks
ekxZ fn[kkus okyk vkSj j{kd FkkA og i'kqiky dksa dks ck/kvksa ls jfgr ekxks± esa ço`r
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djrk] Hk;kud tUrqvksa ls vkSj nq"V euq";ksa ds gkFkksa ls mudh j{kk djrk gSA og
nso ?kkl ls ;qDr {ks=kksa esa mudks ço`r djrk gSA vkSj tc i'kq [kks tkrs rks og gh
mu i'kqvksa dks çkIr djkrk gSA ½Xosn esa fof'k"V iFkçn'kZd ds :i esa ml nso dk
gh vkxeu gksrk gSA oSls gh e`r iq#"kksa ds ijyksd tkus ds le;s esa og gh iFkçn'kZd
ds :i esa vkrs Fks ,slk ½Xosn ds eU=kksa esa o.kZu ns[kk tkrk gSA

bl çdkj vusd deksZ esa ml nso dh ç/kurk ns[kh tkrh gS] ½f"k;ksa us osneU=kksa
esa mldh Lrqfr fd gSA

9-3 iw"ku~lwÙkQ dk lkj

½Xosnlafgrk ds NBs e.My dk pkSouoka (54) lwDr fg iw"kUlwDr gSA bl lwDr ds
½f"k Hkkj}kt] NUn xk;=kh] vkSj nsork iw"kk gSA ;gk¡ n'k eU=k gSaA tks iq#"kuk'k gq,
/u dks çkIr djuk pkgrk gS] mls bl lwDr dk ti djuk pkfg, ,slk vk'oyk;u
lwDr esa bl lwDr dk fofu;ksx çkIr gksrk gSA oSls Hkh osn ds vk'oyk;u x`álw=k
esa & ^laiw"ku~ fonq"kk bfr vFkok u"Vef/ftxfe"ku~ ewygks ok* ,slk dgk x;k gSA

gs ekxZj{kd iw"ku~ ge /u çkfIr ds fy, vkSj dk;ksZ dks iw.kZ djus ds fy, vkidks
Lej.k djrs gSA rqe gedks leFkZ cukvksA rqe ml iq#"k ds jgL; dks ges nks] ml
ljy mik; ls u"V gq, /u dh çkfIr ds fo"k; esa mins'k nsrs gSa] vkSj gekjs u"V
/u dgk¡ gS ;g fn[kkrk gSA gs iq"ku~ nso gekjs Åij vuqxzg djks ftlls ge ml
euq"; ds lkFk dks çkIr djsa tks euq"; tkurk gS dh gekjs u"V xk;sa vkSj i'kq dgk¡
gSA og gh gedks mu ?kjksa dk cks/ djk;s tgk¡ gekjh vigj.k dh xbZ xk;sa gSaA

iw"ku~&nso dk 'kL=k pØ gSA og pØ vfoukf'k gS vFkkZr~ ml pØ dk fouk'k dksbZ
Hkh ugha dj ldrk gSA bl pØ dk rksM+ Hkh ugha gSA bl pØ dh tks /kj gS og
O;FkZ ugha gS] vFkkZr~ og /kj dHkh de ugha gksrh ml pØ ls gh mu pksjksa dk
fouk'k djks ftUgksaus gekjs /u vkfn dks yqVk gSA oSls osn ds iw"ku~lwDr esa dgk&

^iw".k'pØa u fj";fr u dks'kks¿o i|rsA
uks vL; O;Fkrs ifo%*AA3A bfrA

tks iw"knso ds fy, gfo nsrk gS] vFkkZr~ gfo æO; ds }kjk tks bldh iwtk djrk gS]
ml ;teku dks iw"kk dHkh Hkh ugha Hkwyrk gSA vkSj Hkh iw"knso mlds fy, lcls igys
lHkh çdkj ds /u dks nsrs gSaA oSls iw"ku~ lwÙkQ esa dgk&

^;ks vLeS gfo"kkfo/Uu ra iw"kkfi e`";rsA
çFkeks foUnrs olq*AAbfrA4A
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gs iw"ku~] gekjs i'kqvksa ds j{kk ds fy, ges'kk muds ihNs tkbZ;sA gekjs ?kksM+ksa dks pksj
ds gkFkksa ls NqM+kvks] vkSj gesa /u nhft;sA oSls osn esa & ^iw"kk xk vUosrq u% iw"kk
j{kRooZr%A iw"kk okta luksrq u%*AAbfrA tks lksejl dk iks"k.k djrk gS] ml ;teku
ds xk;ksa ds ihNs tkvks vkSj mudh j{kk djksA vkSj Hkh esjs tSls rqEgkjs Lrksrk gSa]
mudh tks xk;sa gSa muds ihNs tkvksA vkSj mudh j{kk djksA oSls osn ds iw"kUlwDr
esa dgk&

^iw"kUuuq ç xk bfg ;tekuL; lqUor%A
vLekda Lrqorkeqi*AAbfrA

gekjh tks xk;sa gS mudks dksbZ Hkh d"V vFkok mudk uk'k u gks] fdlh dks Hkh xk;
dks dksbZ ihM+k u gksA dksbZ Hkh xk; dq,¡ esa fxjdj ugha ejsA vr% rqe gekjh nks"k
ls jfgr xk;ksa ds lkFk lk;adky esa vkvksA vkSj Hkh dgk x;k gS&

ekfdusZ'kUekdha fj"kUekdha la 'kkfj dsoVsA
vFkkfj"VkfHkjk xfgAA bfrA

tks iw"kk gekjh çkFkZuk dks lqukrk gS] vkSj nfjærk dks nwj djrk gS] ftldk /u dHkh
Hkh u"V ugh gksrk gS] ml çdkj dk tks iw"knso gS] vkSj Hkh tks lcdk Lokeh gS]
vFkkZr~ 'kklu drkZ ml çdkj ds iw"knso dh ge çkFkZuk djrs gSA vkSj Hkh dgk x;k
gS&

^'k`.oUra iw"k.ka o;fe;Zeu"Vosnle~A
bZ'kkua jk; bZegs*AAbfrA

gs iks"kd nso rsjs dk;ks± ls fujUrj dHkh Hkh gedks nq%[k vFkok d"V dh çkfIr ugha
gksrh gSA ge ges'kk rsjs Lrksrk FksA vius nf{k.k gkFk dks esjh rjiQ iQSykvks] esjk tks
/u u"V gks x;k gS] ml /u dks eq>s ykSVkvks vFkkZr~ u"V xk;&/u iqu% vk;sa ;g
;teku dh vfUre çkFkZuk gSA vkSj Hkh osn esa dgk&

^ifj iw"kk ijLrk¼Lra n/krq nf{k.ke~A
iquuksZ u"Vektrq*AAbfrA

bl çdkj ;s iw"ku~lwDr esa fLFkr n'k ½Xosn ds eU=k gSa] mudk lkj vfrla{ksi ls
;gk¡ ij çLrqr fd;k gSA

ikBlkj&1

bl ikB esa nks lwDr fo|eku gSA mu nksuksa esa çFke iw"ku~ lwÙkQ gSA bl iw"ku~ lwÙkQ
esa n'k eU=k gSaA n'k eU=kksa ds }kjk lHkh çdkj dh çkFkZuk dh xbZ gSA ogka vkfn
eU=k esa /u çkfIr ds fy, dk;ks± dks iw.kZ djus ds fy, dgk x;k gSA nwljs eU=k
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esa /uoku vkSj cyoku x`gLFk dh ç'kalk djrs gq, ges Hkh mlh çdkj cukus ds
fy, çkFkZuk dh xbZ gSA rhljs eU=k esa nsus dh bPNk u j[kus okyksa euq";ksa dks nsus
ds fy, çsfjr djus dh çkFkZuk dh gSA pkSFks eU=k esa /u çkfIr ds ekxZ esa fo|eku
'k=kq ds uk'k ds fy, çkFkZuk dh xbZ gSA ik¡posa eU=k esa O;kikjh ds ân; dh pkjksa
fn'kkvksa esa dhfrZ ds fy, çkFkZuk dh xbZ gSA NBsa eU=k esa iwoZeU=k ds leku gh dgk
x;k gSA lkrosa eU=k esa O;kikjh ds ân; dks dksey djus ds fy, çkFkZuk dh xbZ
gSA vkBosa eU=k esa lHkh euq";ksa ds ân;ksa dks dksey djus ds fy, çkFkZuk dh xbZ
gSA ukSosa eU=k esa lq[k çkfIr ds fy, çkFkZuk dh xbZ gSA n'kosa eU=k esa xk;ksa dh çkfIr
ds fy,] ?kksM+ksa dh çkfIr ds fy,] vkSj vUu dh çkfIr ds fy, vfHkyk"kkvksa dks
vkSj jktk ds leku vkuUn nsus ds fy, çkFkZuk dh xbZ gSA bl çdkj iwjs iw"ku~ lwÙkQ
esa çk;%O;kikjh ds ân; dks dksey djus ds fy, vkSj /u çkfIr ds fy, vf/dka'k
çkFkZuk dh gSA

m"kl~lwDr

9-4 (½-os-3-59) ewyikB

m"kks oktsu okftfu çpsrk%
Lrkse tq"kLo x`.krks e?kksfuA
iqjk.kh nsfo ;qofr% iqjfU/&
juqozra pjfl fo'ookjsAA1AA

m"kks nsoeR;kZ fo Hkkfg
pUæjFkk lwu`rk bZj;UrhA
vk Rok ogUrq lq;eklks v'ok
fgj.;o.kk± i`Fkqiktlks ;sAA2AA

m"k% çrhph Hkqoukfu fo'oks
èokZ fr"BL;e`rL; dsrq%A
lekueFk± pj.kh;ekuk
pØfeo uO;L;k oo`RLoAA3AA

vo L;weso fpUorh e?kks
U;q"kk ;kfr LoljL; iRuhA
Lo100tZuUrh lqHkxk lqnalk
vkUrkfío% içFk vk i`fFkO;k%AA4AA
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vPNk oks nsoheq"kl foHkkrha
ç oks Hkjèoa uelk lqòfDre~A
Åèo± e/q/ fnfo iktks vJs
Rç jkspuk ##ps j.oln`d~AA5AA

½rkojh fnoks vdSZjcksè;k
jsorh jksnlh fp=keLFkkr~A
vk;rheXu m"kl foHkkrha
okeesf"k æfo.ka fHk{kek.k%AA6AA

½rL; cqèu m"klkfe"k.;u~
o`"kk egh jksnlh vk foos'kA
egh fe=kL; o#.kL; ek;k
pUæso Hkkuqa fo&n/s iq#=kkAA7AA

9-4-1 eU=k O;k[;k

m"kks oktsu okftfu çpsrk%
Lrkse tq"kLo x`.krks e?kksfuA
iqjk.kh nsfo ;qofr% iqjfU/
juqozra pjfl fo'ookjsAA1AA

inikB& m"k%A oktsuA okftfuA ç¿psrk%A Lrksee~A tq"kLoA x`.kr%AA 
e?kksfuA iqjk.khA nsfoA ;qofr%A iqje~¿f/%A vuqA ozre~A
pjflA fo'ookjsAA

vUo;& oktsu okftfu e?kksfu m"k% çpsrk% x`.kr% Lrksea tq"kLoA fo'ookjs nsfo iqjk.kh
;qofr% iqjaf/% ozre~ vuqpjflA

O;k[;k& vUu ls vUuofr rFkk /u ls /uofr gs m"kk nsohA rqe çÑ"V Kku okyh
gksrh gqbZ Lrqfr djus okys Lrksrk ds Lrks=kk dks xzg.k djks lEiw.kZ fo'o ds }kjk o.kZuh;]
fnO; xq.kksa ls lEiUu gs m"kk nsoh rqe iqjkru ;qorh ds leku gks vFkok lukru dky
ls ;qorh gh cuh gqbZ gks] cgqr vf/d cqf¼'kkyh gks vkSj rqe gekjs ;K vkfn fu;e
ozr dks y{; djds fopj.k djrh gks vFkkZr mudk ikyu djrh gksA

ljykFkZ& vUuofr vkSj /uofr gs m"kk! çÑ"VKku ls lEiUu gksrh gqbZ rqe Lrqfr djus
okys euq"; dh çkFkZuk dks Lohdkj djksA gs lc dqN pkgus okyh nsfo m"kk! iqjkru
;qofr ds leku ukuk çdkj ls ç'kaluh; gksrh gqbZ bl ;K dks y{; djds fopj.k
djksA
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O;kdj.kkRed fVIi.kh&

● çpsrk%& çiwoZd fpr~&/krq ls r`p~ çR;; djus ij çFkek cgqopu esa çpsrk% ;g
:i curk gSA

● x`.kr%& x`&/krq ls 'uk çR;; djus ij vkSj 'kr` çR;; djus ij "k"Bh ,dopu
esa x`.kr% ;g :i curk gSA

● tq"kLo& tq"k~&/krq ls yksV~ydkj eè;eiq#"k ,dopu esa tq"kLo ;g :i curk
gSA

● pjfl& pj~&/krq ls yV~ydkj eè;eiq#"k ,dopu esa pjfl ;g :i curk gSA

m"kks nsoeR;kZ fo Hkkfg
pUæjFkk lwu`rk bZj;UrhA
vk Rok ogUrq lq;eklks v'ok
fgj.;o.kk± i`Fkqiktlks ;sAA2AA

inikB& m"k%A nsfoA veR;kZA foA HkkfgA pUæ¿jFkkA lwu`rkA
bZj;UrhAA vkA RokA ogUrqA lq¿;ekl%A v'ok%A fgj.;o.kkZe~A
i`Fkq¿iktl%A ;sAA

vUo;& m"k% nsfo veR;kZ pUæjFkk lwu`rk bZj;Urh fo HkkfgA i`Fkqiktl% lq;ekl% ;s
v'ok% fgj.ko.kk± Rok vk ogUrqA

O;k[;k& gs m"kk nsfo veR;kZ vFkkZr ej.k /eZ ls jfgr rqe fo'ks"k :i ls 'kq'kksfHkr
gks tkvks] rqEgkjh ok.kh fç; gks rFkk rqe lR; ok.kh dk mPpkj.k djksA ml çdkj
dh rqe lw;Z fdj.k ds lkFk lEcU/ gksus ls fo'ks"k :i ls çdk'keku gks] rqEgkjs ;s
vR;f/d 'kfDr'kkyh v:.k o.kZ ds ?kksM+s gSa] os lqanj 'kksHkk;eku jFk esa tksM+dj os
Lo.kZ ds leku nhfIreku rqedks gekjs lEeq[k yk;saA

ljykFkZ& gs nsfo m"kk! fnO; xq.kksa okyh rqe ej.k /eZ ls jfgr gksrh gqbZ] lR; vkSj
fç; ok.kh dk mPpkj.k djrh gqbZ fo'ks"k :i ls çdkf'kr gksA vR;f/d cy'kkyh
vkSj vPNh çdkj ls fu;af=kr tks rqUgkjs v#.k o.kZ ds ?kksM+s gS] os Lo.kZ ls ;qDr
vkidks gekjs lEeq[k yk;saA

O;kdj.kkRed fVIi.kh&

● Hkkfg& Hkk&/krq ls yksV~ ydkj esa eè;eiq#"k ,dopu esa Hkkfg ;g :i curk
gSA

● bZj;Urh& bZj~&/krq ls f.kp~ çR;; djus ij 'kr` çR;; djus ij vkSj Äh IçR;;
djus ij çFkek ,dopu esa bZj;Urh ;g :i curk gSA
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● ogUrq& og~&/krq ls yksV~ ydkj esa çFkeiq#"k ,dopu esa ogUrq ;g :i curk
gSA

● lq;ekl%& lq;e 'kCn dk çFkekcgqopu esa ;g oSfnd :i gSA ykSfdd esa rks
lq;ek% ;g :i curk gSA

m"k% çrhph Hkqoukfu fo'oks
èokZ fr"BL;e`rL; dsrq%A
lekueFk± pj.kh;ekuk
pØfeo uO;L;k oo`RLoAA3AA

inikB& m"k%A çrhphA HkqoukfuA fo'okA Åèok±A fr"BflA ve`rL;A
dsrq%AA lekue~A vFk±e~A pj.kh;ekukA pØe~¿boA uO;flA
vkA oòRLoAA

vUo;& m"k% fo'ok Hkqoukfu çrhph ve`rL; dsrq% ÅèokZ fr"Bfl] uO;fl lekua
pj.kh;ekuk pØfeo vk oo`RLoA

O;k[;k& gs m"kk nsfo lEiw.kZ ;k ftrus Hkh yksd gSa bl l`f"V esa vki mu lHkh ds
lEeq[k vFkkZr~ lkeus tkrh gSaA ve`r dk ej.k /eZ ls jfgr lw;Z dh èotk vFkkZr~
mudk cks/ djkrh gSaA vki dHkh çkphu ugh gks ldrh gSa] vki ges'kk fpjLFkk;h
jgssxhA vki ges'kk ,d gh ekxZ ij fopj.k djrh gqbZ lw;Z ds pØ ds leku iqu%
iqu% ?kwerh jgksA ogk¡ n`"VkUr pØ ds leku tSls&vkdk'k esa pyrs gq, lw;Z dk pØ
ckj ckj ?kqerk gS oSls gh rqe Hkh ?kqerh jgrh gksAA

ljykFkZ& gs nsfo m"kk! leLryksd ds vkxs vkrh gqbZ ej.k /eZ ls jfgr lw;Z ds
vkxeu dh lwpuk nsrs gqbZ vkdk'k ds eè; esa jgrh gksA gs m"kk nsoh vki ges'kk
uohu jgus okyh gks] ,d gh ekxZ esa fopj.k djrh gqbZ pØ ds leku ckj&ckj vkvksA

O;kdj.kkRed fVIi.kh&

● çrhph& çfriwoZd v×p~&/krq ls fDoUçR;; djus ij çrhph ;g :i curk gSA
çfr vkfHkeq[;su v×pfr çkIuksfr ,slk lk;.kkpk;Z us dgk gSA

● fr"Bfl& LFkk&/krq ls yV~ydkj eè;eiq#"k ,dopu esa fr"Bfl ;g :i curk
gSA

● uO;fl& uo~&/krq ls yV~&ydkj eè;eiq#"k ,dopu esa uO;fl ;g :i curk
gSA

● pj.kh;ekuk& pj.kh; 'kCn ls 'kkuPçR;; vkSj VkIçR;; djus ij çFkek ,dopu
esa pj.kh;ekuk ;g :i curk gSA
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● oo`RLo& o`r~&/krq ls ;Ä~yqÄUr yksV~ydkj esa eè;eiq#"k ,dopu esa oo`RLo ;g
:i curk gSA

vo L;weso fpUorh e?kks
U;q"kk ;kfr LoljL; iRuhA
Lo100tZuUrh lqHkxk lqnalk
vkUrkfío% içFk vk i`fFkO;k%AA4AA

inikB& voA L;we¿boA fpUorhA e?kksuhA m"kkA ;kfrA LoljL;A
iRuhAA Lo%A tuUrhA lq¿HkxkA lq¿nalk%A vkA vUrke~A fno%A
çiFksA vkA if̀FkO;k%AA

vUo;& LoljL; iRuh e?kksuh m"kk L;we bo vo fpUorh ;kfr] Lo% tuUrh lqHkxk
lqnalk fno% vk vUrkr~ i`fFkO;k% içFksA

O;k[;k& /ulEifr ls ifjiw.kZ lw;Z dh ;k fnu dh iRuh gksrh gqbZ ;g m"kk nsoh
oL=k ds leku vkPNkfnr djus okys vU/dkj dk fouk'k djrh gqbZ vFkok vius
oL=k ds vagdkj dks iQSykrh gqbZ pyh tkrh gSaA ;g lw;Z dh iRuh gksrh gqbZ pyrh
gSA og vius rst dks mRiUu djrh gqbZ lqanj lkSHkkX; ;qDr ;K:i deZ okyh ;g
m"kk |qyksd ds vfUre fdukjs ls ysdj i`Foh ds vfUre fdukjs rd iQSy tkrh gSA

ljykFkZ& lw;Z dh iRuh] /u;qDr m"kk nsoh oL=k ds leku foLr`r vU/dkj dk uk'k
djrh gqbZ tkrh gSA vius rst dks mRiUu djrh gqbZ lqUnjh /u;qDr vfXugks=k] vkfn
;Kkuq"Bku dks djkrh gqbZ m"kknsoh |qyksd vkSj i`Foh yksd ds vUr rd ftruk vU/
dkj gS mls vius çdk'k ls gVkrha gSaA

O;kdj.kkRed fVIi.kh&

● fpUorh& fp&/krq ls 'kr` çR;; djus ij vkSj ÄhIçR;; djus ij çFkek ,dopu
esa fpUorh ;g :i curk gSA

● tuUrh& tu~&/krq ls f.kP çR;;] 'kr` çR;;] vkSj Äh IçR;; djus ij çFkek
,dopu esa ;g oSfnd :i gSA ykSfdd esa tu;Urh ;g :i curk gSA

● içFks& çFk~&/krq ls fyV~ ydkj vkReusin esa çFkeiq#"k ,dopu esa içFks ;g
:i curk gSA

vPNk oks nsoheq"kl foHkkrha
ç oks Hkjèoa uelk lqòfDre~A
Åèo± e/q/k fnfo iktks vJs
Rç jkspuk ##ps j.oln`d~AA5AA
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inikB& vPNA o%A nsohe~A m"kle~A fo¿Hkkrhe~A çA o%A Hkjèoe~A
uelkA lq¿òfDre~AA ÅèoZe~A e/q/kA fnfoA ikt%A vJsr~A çA
jkspukA ##psA j.oln`d~AA

vUo;& o% vPN foHkkrhe~ m"kla nsoha o% uelk lqo`fDra çHkjèoe~A e/q/k fnfo Åèo±
ikt% vJsr~A j.olan`d~ jkspuk ç##psA

O;k[;k& gs Lrqfr djus okyksa vki vius lkeus LoPN :i ls çdkf'kr gksrh gqbZ m"kk
ds çfr rqe lc ueLdkj ds lkFk mÙke lqUnj Lrqfr djksA e/q vFkkZr~ Lrqfr;ksa dks
vFkok vkfnR; dks /kj.k djus okyh ;g m"kk nsoh |qyksd esa mèokZfHkeq[k gksdj rst
;k cy dk vkJ; ysrha gSa vkSj je.kh; n'kZu okyh gksrh gqbZ çdkf'kr gksus okys
yksdksa dks vius rst ls vfr'k; :i ls çdkf'kr djrha gSaA e/q lkse dks dgrs gS]
vFkok mldks /kj.k djrh gSA

ljykFkZ& (gs Lrqfr djus okyks) vki y{; djds çdk'kleku m"kknsoh ds çfr rqe
mldk ueLdkj lfgr lqanj Lrqfr djksA e/q dks /kj.k djus okyh m"kk nsoh |qyksd
esa Åij dh vkSj vius çdk'k dks iQSykrha gSaA je.kh; n'kZu ;qDr m"kk nsoh euq";ksa
dks vR;f/d çdkf'kr djrha gSaA

O;kdj.kkRed fVIi.kh&

● foHkkrhe~& foiwoZd Hkk&/krq ls 'kr` çR;; vkSj Ähi~ çR;; djus ij f}rh;k ,dopu
esa foHkkrhe~ ;g :i curk gSA

● Hkjèoe~& Hk`&/krq ls yksV~ ydkj vkReusin esa eè;eiq#"k cgqopu esa Hkjèoe~ ;g
:i curk gSA

● jkspuk& #p~&/krq ls Y;qV~ çR;; vkSj Vki~ çR;; djus ij jkspuk ;g :i curk
gSA

● vJsr~& fJ&/krq ls yÄ ydkj çFkeiq#"k ,dopu esa ;g oSfnd :i gSA

● ##ps& #p~&/krq ls fyV~ ydkj çFkeiq#"k ,dopu esa ##ps ;g :i curk gSA

½rkojh fnoks vdSZjcks
è;k jsorh jksnlh fp=keLFkkr~A
vk;rheXu m"kl foHkkrha
okeesf"k æfo.ka fHk{kek.k%AA6AA

inikB& ½r¿ojhA fno%A vdSZ%A vcksf/A vkA jsorhA jksnlh bfrA
fp=ke~A vLFkkr~AA vk¿;rhe~A vXusA m"kle~A fo¿Hkkrhe~A
okee~A ,f"kA æfo.ke~A fHk{kek.k%AA
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vUo;& ½rkojh fno% vdSZ% vcksf/A jsorh jksnlhA fp=ke~ vLFkkr~A vXus! vk;rha foHkkrhe~

m"kla fHk{kek.k% okea æfo.ke~ ,f"kA

O;k[;k& lR; ls ;qDr vFkok lR; fu;eksa dk ikyu djusa okyh m"kk nsoh |q yksd

ls vkus okys vius rst iqat ls tkuh tkrh gSA og /kU; ls ;qDr gksrh gqbZ ;g m"kk

|qyksd vkSj i`Foh yksd dks ukuk çdkj ds :iksa ls ;qDr O;kIr djds fLFkr gksrh

gSA gs vfXu nsork viuh vkSj vkrh çdk'keku m"kk nsoh ls ;kpuk djrs gq, rqe

vHkh"V ;k ckVus ;ksX; /ku dks çkIr djksA

ljykFkZ& lR; ls ifjiw.kZ m"kknsoh |qyksd ls iQSys gq, rst ds :i ls tkuh tkrh

gSA /u ls ifjiw.kZ m"kknsoh |qyksd vkSj i`fFkohyksd esa vusd çdkj ls O;kIr gksdj

jgrh gSA gs vfXunso vkids lEeq[k vkrh gqbZ m"kknsoh ls ck¡Vus ;ksX; /u dks çkIr

djrh gksA

O;kdj.kkRed fVIi.kh&

● vLFkkr~& LFkk&/krq ls yÄ~ ydkj çFkeiq#"k ,dopu esa vLFkkr~ ;g :i curk

gSA

● vcksf/& cq/~&/krq ls yÄ~ ydkj çFkeiq#"k ,dopu esa vcksf/ ;g :i curk

gSA

● vk;rhe~& vkÄiwoZd b.k~&/krq ls 'kr` çR;; vkSj Ähi çR;; djus ij f}rh;k

,dopu esa vk;rhe~ ;g :i curk gSA

● foHkkrhe~& foiwoZd Hkk&/krq ls 'kr` çR;; vkSj Ähi~ çR;; djus ij f}rh;k ,dopu

esa foHkkrhe~ ;g :i curk gSA

● fHk{kek.k%& fHk{k~&/krq ls 'kkui~ çR;; djus ij çFkek ,dopu esa fHk{kek.k%

;g :i curk gSA

● ,f"k & b&/krq ls yV~ ydkj eè;eiq#"k ,dopu esa ,f"k ;g :i curk gSA

½rL; cqèu m"klkfe"k.;u~
o`"kk egh jksnlh vk foos'kA
egh fe=kL; o#.kL; ek;k
pUæso Hkkuqa fo n/s iq#=kkAA7AA

inikB& ½rL;A cqèusA m"klke~A b"k.;u~A o`"kkA egh bfrA jksnlh
bfrA vkA foos'kAA eghA fe=kL;A o#.kL;A ek;kA
pUæk¿boA Hkkuqe~A fo¿n/sA iq#=kkAA
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vUo;& o`"kk ½rL; cqèus m"klke~ b"k.;u~ egh jksnlh vk foos'kA fe=kL; o#.kL;
egh ek;k pUæk bo Hkkuqa iq#=kk fonèksA

O;k[;k& c`f"V djus okyk lw;Z çkÑfrd fu;eksa ls vFkok vfXugks=k vkfn fuR; fu;eksa
ds Kkid lR;Hkqr fnu ds ewy esa m"kk dks çsfjr djrk gqvk ;k m"kk dks pkgrk
gqvk egku |qyksd vkSj i`Foh yksd esa lc vksj ls çfo"V gks x;kA vFkok (o`fÙk)
djus okyk lw;Z rFkk çkÑfrd fu;eksa ds ewy esa m"kk dks çsfjr djrk gS ;g fofHkUu
'kfDr :ik m"kk nsoh gh lqugjh dkfUr okys lw;Z dks cgqr LFkkuksa ij çlkfjr djrha
gSA

ljykFkZ& o"kkZ }kjk ty ds çsjd lw;Z çkÑfrd fu;e vuqlkj fnu ds vkfn esa m"kk
dks çsfjr djds |q yksd esa vkSj i`Fohyksd esa O;kIr gks tkrk gSA fe=k nsork vkSj
o#.k nsork dh fofp=k ek;k ls m"kk nsoh lqugjh dkfUr ds leku lw;Z dks cgqr
LFkkuks esa iQSykrh gSA

O;kdj.kkRed fVIi.kh

● b"k.;u~& b"k~&/krq ls f.kPçR;; vkSj 'kr`çR;; djus ij çFkek ,dopu esa b"k.;u~
;g :i curk gSA

● foos'k& fo'k~&/krq ls fyV~ ydkj çFkeiq#"k ,dopu esa foos'k ;g :i curk
gSA

● fonèks& foiwoZd /k&/krq ls fyV~ ydkj çFkeiq#"k ,dopu esa fonèks ;g :i
curk gSA

ikBxr ç'uksa ds mÙkj

913- m"kl~lwDr ds ½f"k dkSu gS\ NUn D;k gS\ vkSj nsork dkSu gS\

914- bZj;Urh bl in dh mRifr dSls gqbZ\

915- b"k.;u~ ;g in dSls cukA\

916- ;g lwDr fdl osn ds vUrxZr vkrk gS\

917- foHkkrhe~ ;g in dSls cuk\

918- bl lwDr esa fdldh çkFkZuk dk fo/ku fd;k gS\

919- içFks bl :i dh flf¼ dSls gqbZ\
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920- vLFkkr~ ;g in dSls cuk\

921- vkfn eU=k esa fdldh çkFkZuk dk fo/ku fd;k x;k gS\

922- vJsr~ ;g in dSls cuk\

9-5 m"kk dk Lo:i

lEiw.kZ ½Xosn esa yxHkx chl lwDr esa m"kl~&nsoh dh Lrqfr dh xbZ gSA çdk'k vFkZd
ol~&/krq ls m"kl~&'kCn fu"iUu gksrk gSA mlls m"kl~&'kCn dk vFkZ gksrk gS çdk'keku
nsohA m"kk nsoh tjkej.k ls jfgr gSa ,slk ½f"k;ksa ds }kjk o.kZu fd;k x;k gSA mldk
Lo:i vfoukf'k gS] ijUrq cgqr LFkkuksa esa |qyksd dh nqfgrk ds :i esa bldk o.kZu
çkIr gksrk gSA m"kk nsoh fg lqtkrk vFkkZr~ mldk tUe mPpoa'k esa gqvkA lEiw.kZ oSfnd
lkfgR; esa m"kl~&nsoh dk tks euksgj Lo:i dk o.kZu fd;k x;k gS] ml çdkj ds
Lo:i dk vU; fdlh Hkh nsoh ds fy, ugh fd;k x;k gSA çkr%dky ds vf/"Bk=kh
nsoh :i ls m"kk dk fp=k.k fd;k x;k gSA lw;ksZn; ls dqN le; igys dk tks le;
gS] og gh m"kl~&nsoh ds vkus dk le; dgykrk gSA vfXu dk Hkh m"kl~&nsoh ds
çseh gksus dk o.kZu çkIr gksrk gSA vUu ds }kjk vUuorh rFkk /u ds }kjk /uorh
fg m"kk nsoh dgykrh gSA lHkh ds }kjk tkuh tkrh gqbZ ;g iqjkru ;qofr ds leku
lq'kksfHkr gksrh gS] fofo/ mik; ls Lrw;eku ;g ;K dks mfn"V djds fopj.k djrha
gSaA lqo.kZe; jFk esa lokj gksdj ds ;g lnk fç; rFkk lR; gh cksyrha gSaA
vR;f/d cy ls ;qDr vPNh çdkj ls fu;fU=krLof.kZe jFk ls ;qDr ?kksM+ksa ds }kjk
;KLFky ds çfr ys tk;k tkrk gSA

lEiw.kZ euq";ksa ds lEeq[k ej.k/eZ ls jfgr lw;Z ds vkxeu fo"k; dh lwpuk nsrh
gqbZ ;g nsoh vkdk'k esa jgrha gSaA çR;sd fnu esa ,d ckj gh mn; gksus ls ;g lnSo
uohu gh jgrha gSaA leku ekxZ esa gh fopj.k djus ls ;g pØ ds leku ckj&ckj
vkrh gSA lw;Z dh iRuh vR;f/d /u ls ;qDr m"kk nsoh vU/dkj dk uk'k djrha
gSaA vius rst dks mRiUu djus okyh lqUnj /u ls ;qDr ;g vfXugks=k dks vkpj.k
djrh gSA m"kk nsoh çR;sd fnu |qyksd ds vUr rd çdkf'kr gksrh gSA ;K esa lkse
dk /kj.k djus okyh ;g m"kk nsoh |qyksd ds Åij esa vius rst dks iQSykrha gSaA
je.kh; n'kZu ls ;qDr ;g m"kk nsoh lEiw.kZ txr dks çdkf'kr djrha gSaA lR; ls
ifjiw.kZ ;g nsoh vius rst%çHkko ls bl txr esa bldh [;kfr gSA /u ls ;qDr ;g
fofo/ çdkj ls |qyksd vkSj i`Foh yksd esa O;kIr gksdj fLFkr gSaA m"kk nsoh bl
txr esa o"kkZ ds ekè;e ls ty dks çkIr gksrh gSaA fe=k vkSj o#.k ds çHkko Lo:i
vFkok 'kfDr Lo:i m"kk nsoh lw;Z dks vusd LFkku esa iQSykrh gSA
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9-6 m"kl~lwDr dk lkj

½Xosn dk lekt iq#"k ç/ku FkkA ogk¡ eU=kksa ds vf/"Bkrk :i ls iq#"k nsork dh
vf/d ç/kurk fn[kkbZ nsrh gSA dqN lwDrksa esa L=kh nsork dh Hkh Lrqfr çkIr gksrh
gS] ijUrq mudh Lrqfr dh la[;k iq#"kksa dh vis{kk ls de gh gSA deZ dh fofp=krk
ds vuqlkj fg L=kh nsork iq#"k ds cjkcj Hkkx dks çkIr ugha gksrha gSaA os vU; nsoksa
dh dU;k] iRuh] vFkok ekrk gksrha gSaA ;|fi mudh viuh efgek fo|eku gS] fiQj
Hkh iq#"k nsorkvksa ds lehi esa mudh efgek de gh gS tSls pUæ ds vkxs vU;
u{k=kksa dh gSA lEiw.kZ :i ls dg ldrs gS dh oSfnd iq#"k rkfU=kd lekt dk ukjh
iq#"k lEcU/ dk fp=k nsolekt ds Åij vPNh çdkj ls çdk'k Mkyrk gSA

½Xosn esa tgk¡ nsfo;ksa dh Lrqfr çkIr gksrh gS] ogk¡ ,d fo"k; n`f"V dks vkdf"kZr
djrk gS ½f"k;ksa ds dfoRo Hkkouk dh vkSj lkSUn;Z psruk dhA çkÑfrd :i ls
ek/q;Z dks gh lkSUn;Z Hkkouk ls ç/ku :i esa O;Dr fd;k gSA çÑfr esa #æ:i esa
ugha ijUrq dksey&e/qj&jle; :i esa gh ukjh dk fparu ½f"k;ksa }kjk fd;k x;k gSA
muds fy, gh cgrh gqbZ lzksr okyh] gjh Hkjh i`Foh] vkyksd ls ifjiw.kZ m"kk]
vU/dkj :i esa jk=kh] vkSj ifo=krk Lo:i esa ljLorh ;s lHkh ½f"k;ksa dh dYiuk
esa gh nsoh :i ls fo[;kr gSaA muds :i o.kZu esa ½f"k;ksa dh vykSfdd Hkkouk
dk vkSj lkSUn;Z Hkkouk dk ifjp; lân; Hkkouk dks çkIr gksrk gSA

bl çdkj dh ,d nsoh m"kk gSaA ½Xosn dh nsfo;ksa esa mlds leku dksbZ nwljh nsoh
ugha gSA ½Xosn ds ik¡posa e.My dk vLlhosa (80) lwDr dks m"kl~ lwDr dgrs gSaA
;gk¡ lR;Jok ½f"k] m"kk nsork] f=k"Vqi~ NUnA vU; nsfo;ksa dh vis{kk ls mldh gh
Lrqfr vf/d la[;k ds lwDrksa esa dh xbZ gSA LoxZ dh nqfgrk m"kk |qyksd dh
vf/"Bkrk nsoha gSaA lqcg lw;ksZn; ds igys ewgwrZ esa vFkok igys vkdk'k esa tks euksgj
v#.k o.kZ dh vkyksd çHkk fn'kkvksa esa fn[kkbZ nsrh gS] og gh gekjh m"kknsoh gSaA
m"kk mn; gksus ij jkf=k dk vU/dkj /hjs /hjs gV tkrk gS] if{k;ksa ds dwtu jkf=k
dh uhjork dks nwj djrk gSA m"kk dh bl efgek dks y{; djds dfo bldh oUnuk
djrk gSA ^lk fg fnoks nqfgrk* (5-80-5&6)A bfrA

½Xosn esa Lrw;eku m"kk ½f"k dh dYiuk esa :i yko.;orh dksbZ ;qorh gSA og çdk'korh
gS (HkkLorh)] liQsn oL=kksa ls ;qDr ;qorh gSa (;qofr% 'kqØoklk%)A mlds o{kLFky
[kqys gq, gS] n'kZu ds fy, og ges'kk vius 'kjhj dks fn[kkrh gS (1-123-11)A lw;Znso
mlds ifr gSaA e`R;q yksd esa dksbZ ;qod tSls fdlh Hkh dU;k dk vuqlj.k djrk
gS] oSls gh lw;Z Hkh m"kk nsoh ds ihNs tkrs gSaA vkSj osn esa Hkh dgk gS&

lw;ksZ nsoheq"kla jkspekuka e;ksZ u ;ks"kkeH;sfr i'pkr~ (1-125-2)A bfrA

mlds ckn m"kknsoh nksuksa vf'ouh dqekjksa dh fe=k gSaA m"kk ds i'pkr~ lw;Z ds mRiUu
gksus ls dqN yksx dgrs gSa dh og lw;Znso dh ekrk gSaA m"kknsoh dh lÙkk dk vPNh
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çdkj ls mYys[k ½Xosn ds eU=kks esa çkIr gksrk gSA og fu;eks dk ikyu djus okyh
gS] lR; cksyus okyha gSa] vkSj goh dks ys tkuh okyh og gh gSaA og jksx dk uk'k
djus okyh gSa] lalkj dks lq[k çnku djus okyha gSa] vkSj fofp=k xeu djus okyha
gSaA og ;tekuksa ds fy, /u dks nsrh gSA Lof.kZe jFk esa cSBdj og fo'o esa O;kIr
gSA mlds vkus ls thotxr esa çk.kksa dh LiQqjfr gksrh gSA urZdh tSls jkf=k ds
vU/dkj dks nwj djrh gqbZ çdV gksrh gS] oSls gh vkyksde;h m"kk jkf=k ds
vU/dkj dk uk'k djrh gqbZ vkSj fn'kk dks çdkf'kr djrha gSaA osn esa Hkh dgk gS&
vf/ is'kkafl oirs u`rqfjoA (1-92-4)A

og fuæk ls thotxr~ dks txkrha gSaA og çk.k nsus okyh vkSj eqfDr nsus okyh gSaA
lw;Z ds vkxeu dh ok.kh dk mlds }kjk mn~xks"k.kk dh tkrh gSA og gh i`Foh dh
iwfrZ dks /kj.k djrh gSA m"kk dh xfr gh dky dh xfr gS] og fpjdky ls ;qorh
gS vkSj vej gSA vr% mldh Lrqfr lHkh nso djrsa gSaA

ikBlkj&2

bl ikB esa nks lwDr çkIr gksrs gSaA ogk¡ iw"ku~lwDr igys Hkkx esa gSA mldk lkj ogha
fn;k x;k gSA vc ;gk¡ m"kl~lwDr ds va'k dk lkjka'k lEiw.kZ :i ls nsrsa gSaA

;g lwDr ½Xosn ds rhljs e.My dk bdlBoka (61) lwDr gSA bl lwDr ds okenso
½f"k m"kk nsork vkSj f=k"Vqi~ µNUn gSA ;gk¡ m"kk nsoh dks y{; djds çkFkZuk dk
fo/ku fd;k x;k gSA ogka vkfn eU=k esa çkFkZuk dh xbZ gS dh lHkh pkgus okyksa
ds }kjk vkidh çkFkZuk djus ij nsoh m"kk ;K dks y{; djds fopj.k djsaA nwljs
eU=k esa çkFkZuk dh vusd xq.k ls ;qDr m"kk nsoh çdkf'kr gksdj ds vius ?kksM+ksa dks
jFk ls tksrdj ml ij lokj gksdj ds ;KLFky ij vk;saA rhljs eU=k esa çkFkZuk dh
xbZ gS dh vkdk'k ds eè; esa fLFkr m"kk nsoh ckj&ckj pØ ds leku vk;saA pkSFks
eU=k esa dgk x;k gS dh m"kknsoh vius çdk'k ls |q yksd dk vkSj i`Foh yksd ds
vU/dkj dk uk'k djrha gSaA ikaposa eU=k esa euq";ksa ds }kjk Lrw; eku e/q dks
/kj.k djus okyh m"kk nsoh dSls euq";ksa dks vR;f/d foLr`r djrha gSa bldk o.kZu
gSA NBsa eU=k esa m"kk nsoh dSls |qyksd vkSj i`Foh yksd esa O;kIr gksdj jgrha gSa bR;kfn
dk o.kZu gSA lkrosa eU=k esa dSls lw;Znso |qyksd esa vkSj i`Foh yksd esa O;kIr gksrs
gSa] vkSj dSls m"kknsoh lw;Z dks lHkh txg iQSykrha gSa bR;kfn dk o.kZu gSA

ikBkUr ç'u

iw"ku~lwDr esa

923- iw"ku~lwDr dk lkj fy[kksA
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924- of.kt D;k D;k djus ds fy, iw"knsork ds çfr dgrk gS eU=k lfgr O;k[;k
djksA

925- o;eq Rok iFkLirs--- bR;kfn eU=k dh O;k[;k djksA

926- ifj r`fU/ i.khukekj;k--- bR;kfn eU=k dh O;k[;k djksA

927- ;k rs v"Vk xksvksi'kk?k`.ks--- bR;kfn eU=k dh O;k[;k djksA

m"kl~lwDr esa

928- m"kl~lwDr dk lkj fy[kksA

929- m"kks oktsu--- bl eU=k dh O;k[;k djksA

930- m"kks nsO;eR;kZ--- bl eU=k dh O;k[;k djksA

931- vo Lrweso--- bl eU=k dh O;k[;k djksA

932- m"k% çrhph--- bl eU=k dh O;k[;k djksA

933- vPNk oks--- bl eU=k dh O;k[;k djksA

934- ½rkojh--- bl eU=k dh O;k[;k djksA

935- ½rL; cq/u--- bl eU=k dh O;k[;k djksA

936- egh fe=kL;--- bl eU=k dh O;k[;k djksA

ikBxr ç'uksa ds mÙkj

1&iw"ku~lwDr esa

937- Hkj}kt ½f"k] xk;=kh NUn] iw"ku~ nsorkA

938- iwjd gSA

939- iFk ekxZ dk iFks lEcks/u ,dopu esaA

940- lu~&/krq ls fDru~ gksus ij prqFkhZ ,dopu esaA

941- ;qftj~ bl /krq ls yqÄ~ ydkj mÙke iq#"k cgqopu esaA

942- iq"k~&/krq ls dfuUçR;; djus ij lEcks/u ,dopu esaA

943- euq";ksa ds fy, fgrdkjh gksA
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944- ftls ç;Ru iwoZd nf{k.kk nh xbZ mlsA

945- u`'kCn ls ;RçR;; djus ijA

946- lc vkSj ls çdk'kekuA

947- 'kq¼A

948- r`n~&/krq ls yksV~ ydkj eè;eiq#"k ,dopu esaA

949- fp&/krq ls yksV~ ydkj eè;eiq#"k ,dopu esaA

950- nq"Vksa vkSj pkSj vkfn dksA

951- ân;kfu ;g ykSfdd :i gSA

2&iw"ku~lwDr esa

952- dksM+kA

953- O;ogkj djus okykA

954- fo'ks"k :i ls ihfM+r djksA

955- O;oLFkki=kksa dksA

956- fdfdjkf.k ;g ykSfdd :i gSA

957- Ñ&/krq ls vp djus ij f}rh;kcgqopu esa uiqaldfyM~x dk #i gSA

958- dq# ykSfdd :i gSA

959- czã miin ls pqn~&/krq ls yqV~ ydkj esa Ähi djus ijA

960- v'k~&/krq ls "Vªu vkSj Vki~ djus ijA

961- xoke~ vksi'kk ;gk¡ rRiq#"k lekl gSA

962- lqiwoZd Euk&/krq ls dçR;; djus ij f}rh;k ,dopu esaA

963- vkReusifn bZÄ~&/krq ls mÙkeiq#"k cgqopu esaA

964- lq[kA

965- [kkus ds fy,A

966- dq# ykSfdd :i gSA
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3&m"kLlwDr esa

967- okenso ½f"k] f=k"Vqi~ NUn vkSj m"kk nsork gSaA

968- bZj~&/krq ls f.kp~ çR;;] 'kr` çR;;] vkSj Ähi~ çR;; djus ij çFkek ,dopu
esa bZj;Urh ;g :i curk gSA

969- b"k~&/krq ls f.kp~ çR;; vkSj 'kr` çR;; djus ij çFkek ,dopu esa b"k.;u~
;g :i curk gSA

970- ½Xosn esaA

971- ;gk¡ ij Hkxorh m"kknsoh dks y{; djds çkFkZuk dk fo/ku fd;k x;k gSA

972- foiwoZd Hkk&/krq ls 'kr` çR;; vkSj Ähi~ çR;; djus ij f}rh;k ,dopu esa
foHkkrhe~ ;g :i curk gSA

973- çFk~&/krq ls fyV~ ydkj vkReusin esa çFkeiq#"k ,dopu esa içFks ;g :i curk
gSA

974- LFkk&/krq ls yÄ~ ydkj çFkeiq#"k ,dopu esa vLFkkr~ ;g :i curk gSA

975- vkfn eU=k esa çkFkZuk dh xbZ gS dh lEiw.kZ fo'o ds }kjk oj.kh; m"kk nsoh
rqe gekjs ;K fu;e ozr vkfn dks y{; djds fopj.k djrh gksA

976- fJ&/krq ls yÄ~ ydkj çFkeiq#"k ,dopu esa ;g oSfnd :i gSA

AA ukSoka ikB lekIr AA
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10

o#.klwDr

çLrkouk

bZ'oj }kjk çnÙk fu%'ojHkwr osn vikS#"ks; vkSj vukfn gSA ;gh osn ekuo dk lukru
fnO;p{kq gSA bZ'oj Hkh osn ds vk/kj ij gh txr~ dh l`f"V djrk gSA laLÑrlkfgR;
esa osn gh loksZPp fLFkr lw;Z ds leku gSA Hkkjr esa /eZ O;oLFkk osn ij gh
vk/kfjr gSA osn /eZfu:i.k esa LorU=kHkko ls çek.k] Le`R;kfn osnewyd gh gSaA vr
,o Jqfr vkSj Le`fr ds fojks/ esa Jqfr gh cyoku gSA u dsoy /eZewydrk ls gh
osn vknj.kh; gS] vfirq fo'o ds loZçkphuxzUFk gksus ls HkhA çkphu /eZ] lekt] O;ogkj
tSlh phtksa dh tkudkjh ds fy, Jqfr gh l{ke gSA ^^fo|Urs /ekZn;% iq#"kkFkkZ% ;S%
rs osnk%** bfrA lk;.k us rks ^^vikS#"ks;a okD;a osn%** ,slk Hkh dgk gSA b"VçkfIr vkSj
vfu"Vifjgkj ds fy, vykSfdd mik; tks crkrk gS og osn gSA r=k dkfjdk&

^^çR;{ks.kkuqfeR;k ok ;Lrwik;ks u fo|rsA
,ua fonfUr osnsu rLekn~ osnL; osnrkAA** bfrA

osn pkj gSA ½Xosn] lkeosn] ;tqosZn vkSj vFkoZosnA ogka ½Xosn ds nsorkvksa esa o#.k
dk LFkku vrho egÙoiw.kZ gSA ;|fi lEiw.kZ ½Xosn esa }kn'klwfDr;ksa ls o#.k dh Lrqfr
dh xbZ gS] vkSj ;fn dh Hkh gS bUæ dks NksM+dj vU;dksbZ nso o#.k ls c<+dj ugha
gSA o#.k'kCn vkoj.kkFkZd o`&/krq ls fu"iUu gSA vkojd:i ls gh oSfndnsoksa esa og
egÙoiw.kZ gSA ½Xosnh; lwDr dk 'kqu%'ksi ½f"k] o#.k nsork] xk;=kh NUn gSA ;g lwDr
çFkee.My dk iPphloka (25oka) lwDr gSA (½-os- e&1-25)A

mís';

bl ikB dks i<+dj vki l{ke gksaxs &
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● o#.klwDr dks tku ikus esa_

● o#.k ds Lo:i dks tku ikus esa_

● oSfnd 'kCnksa dks tku ikus esa_

● ykSfdd 'kCnksa dks tku ikus esa_

● oSfnd vkSj ykSfdd dks tku ikus esa_

● Lo;a Hkh eU=k O;k[;k dj ikus esa_

● Lo;a Hkh eU=k dk vUo;kfn Hkh djus esa_

● eU=k esa fLFkr O;kdj.k dks tku ikus esaA

11-1 ewyikB

;fPpf¼ rs fo'kks ;Fkk ç nso o#.k ozre~A feuhefl |kfo|foAA1AA

ek uks o/k; âRuos ftghGkuL; jhj/%A ek â.kkuL; eU;osAA2AA

fo e`Ghdk; rs euks jFkhj'oa u lafnre~A xhfHkZo±#.k lhefgAA3AA

ijk fg es foeU;o% irfUr oL;b"V;sA o;ks u olrh#iAA4AA

dnk {k=kfJ;a ujek o#.ka djkegsA e`Ghdk;ks#p{kle~AA5AA

rfnRlekuek'kkrs osuUrk u ç ;qPNr%A /`rozrk; nk'kq"ksAA6AA

osnk ;ks ohuka ineUrfj{ks.k irrke~A osn uko% leqfn;%AA7AA

osn eklks /`rozrks }kn'k çtkor%A osnk ; mitk;rsAA8AA

osn okrL; orZfueqjks½Z"oL; c`âr%A osnk ;s vè;klrsAA9AA

fu "klkn /`rozrks o#.k% iLR;k300LokA lkezkT;k; lqØrq%AA10AA

vrks fo'okU;n~Hkqrk fpfdRok¡ vfHk i';frA Ñrkfu ;k p dRok±AA11AA

l uks fo'okgk lqØrqjkfnR;% lqiFkk djr~A ç .k vk;wf"k rkfj"kr~AA12AA

fcHkzíkfia fgj.;;a o#.kks oLrfuf.kZte~A ifj Li'kks fu "ksfnjsAA13AA

u ;a fnIlfUr fnIloks u æqÞok.kks tukuke~A u nsoefHkekr;%AA14AA

mr ;ks ekuq"ks"ok ;'k'pØs vlkE;kA vLekdeqnjs"okAA15AA

ijk es ;fUr /hr;ks xkoks u xO;wrhjuqA bPNUrh##p{kle~AA16AA
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la uq okspkogS iqu;Zrks es eèokHk`re~A gksrso {knls fç;e~AA17AA

n'k± uq fo'on'kZra n'k± jFkef/ {kfeA ,rk tq"kr es fxj%AA18AA

bea es o#.k Jq/h goe|k p e`G;A RokeoL;qjk pdsAA19AA

Roa fo'oL; esf/j fno'p Xe'p jktflA l ;kefu çfr Jqf/AA20AA

mnqÙkea eqeqfX/ uks fo ik'k eè;e p`rA vok/ekfu tholsAA21AA

1-1-1 O;k[;k

;fPpf¼ rs fo'kks ;Fkk ç nso o#.k ozre~A
feuhefl |kfo|foAA1AA

inikB%& ;r~A fpr~A fgA rsA fo'k%A ;FkkA çA nsoA o#.kA ozre~AA
feuheflA |fo¿|foAA

vUo;& o#.k nso! ;Fkk fo'k% rs ozra ;r~ fpr~ fg |fo|fo çfeuhelhA

O;k[;k& gs o#.k nso vki tSls yksd esa jktk ;k euq"; ds çtk ;k lUrku vkfn
çfrfnu vijk/ djrs gSa] fdUgh dkeksa dks u"V dj nsrs gSa] og mu ij U;k;;qDr
d#.kk djrk gS oSls gh ge yksx vkidk tks lR; vkpj.k vkfn fu;e gS mu dks
dnkfpr vKku ls NksM+ nsrs gS mldk ;Fkk;ksX; U;k; vkSj gekjs fy, d#.kk djrs
gSAA

ljykFkZ%& gs o#.knso! lalkj esa çtk tSls çekn djrh gS] oSls gh ge Hkh vkids
fu;eksa dk tks dqN Hkh mYya?ku djrs gS] gekjs }kjk mu fd;s x;s çeknksa dk ifjektZu
djds vki fu;e esa fu;ksftr djksA

O;kdj.kfoe'kZ&

● fo'k& fo'k~&'kCn dk çFkekcgqopu esa fo'k :i curk gSA

● feuhefl& eh×k~&/krq ls yV~ydkj esa mÙkeiq#"kcgqopu esa ;g oSfnd :i gSA

● |fo|fo& |ks'kCn ds lIrE;sdopu esa |fo :iA |fo dk nks ckj djus ij
|fo|fo :i gksrk gSA

ek uks o/k; âRuos ftghGkuL; jhj/%A
ek â?.kkuL; eU;osAA2AA

inikB%& ekA u%A o/k;A âRuosA ftghGkuL;A jhj/%AA
ekA â.kkuL;A eU;osAA
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vUo;%& ftghGkuL; gRuos o/k; u% ek jhj/%A â.kkuL; eU;os ek (jhj/%)A

O;k[;k& gs o#.k vKku ls vuknj djus okys iq#"k ds fy, o/ djus vkSj fdlh
ij vk?kkr igqapkus ds fy;s gesa er çsfjr djsA vkSj blh çdkj Øks/ ds fufeÙk Lo;
yTtk vuqHko djus okys dks naM nsus dh fy, er mdlkosA

ljykFkZ%& gs o#.knso! fgalk djus okys fgald 'kkL=k ds fo"k;ksa dks ges er dgks]
blh çdkj gesa iqu% Øks/ dk ik=k er cukvksA

O;kdj.kfoe'kZ%&

● jk/k lk/k lafl¼kSA

● â.kkul & â.khÄ yTtk;ke~ /krq ls 'kkupi`"kksnjkfnRo ls vfHker:iflf¼ gSAA

● gRuos& gRuq dk prqF;sZdopu esa gr~uos :i gksrk gSA

● ftghGkuL;& gsM`&/krq ls dkuPçR;; fyV~ ydkj f}Rokfndk;Z djus ij ftghMku
,slk :i gksrk gSA ftghMku bldk "k"Bh ,dopu esa ftghGkuL; oSfnd :i
gSA ykSfdd rks ftghMkuL; gh :i gSA

● jhj/k%& jk/&/krq ls yÄ~ ewyd ysV~ydkj eè;eiq#"k ,dopu esa jhj/k :i
gSA

● â.kkuL;& â&/krq ls 'kkuPçR;; ls fu"iUu â.kku dk "k"B~;sdopu esa â.kkuL;
:i gksrk gSA

fo e`Ghdk; rs euks jFkhj'oa u lafnre~A
xhfHkZo±#.k lhefgAA3AA

inikB%& foA e`Ghdk;A rsA eu%A jFkh%A v'oe~A uA lew¿fnre~A
xh%¿fHk%A o#.kA lhefgAA

vUo;%& o#.k! jFkh% v'oa lafnra u rs eu% e`Ghdk; xhfHkZ% folhefgA

O;k[;k& gs o#.k ijes'oj! jktu! (jFkh%) jFk dk Lokeh (lanhre) cy ls [kafMr
Fkds gq, gkjs gq, (v'oa u%) ?kksM+s dks ftl çdkj (xhfHkZ%)ukuk çdkj dh eu dks
ck/us okyh iqpdkjus okyh okf.k;ksa ls mls vius o'k esa djrk gS mlh çdkj ge
Hkh (e`Gbdk;) lq[k çkIr djus ds fy, (rs) rsjs (eu%) ân; ;k Kku dks (xhfHkZ%)
Lrqfr }kjk cka/rs gSAA

ljykFkZ%& gs o#.knso! tSls jFkLokeh vFkok jFk dk pkyd] og nwjxeu pkgrk gS
bl çdkj ds r`.kksa dks v'o dks nsdj çlUu djrk gS] oSls gh ge Hkh vkidk eu
ls lq[kçkIr djus ds fy, ukuk çdkj okyh Lrqfr ;k okf.k;ksa ls çlUu djrs gSA
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O;kdj.kfoe'kZ&

● nks vo[k.MusA fu"Bk bfr DrA

● lhefgA f"koq rUrqlarkusA vkReusine~A cgqya NUnfl ls fodj.k çR;; dk yqd~A
f"k×k~ cU/kus blls Hkh fodj.k dk yqd~A nh?kZ'NkUnl%AA

● jFkh%& jFk'kCn ls erqi vFkZ esa oSfnd esa bZ çR;; djus ij jFkh% :i cusxkA

● lafnre~& lEiwoZd nks&/krq ls DrçR;; vkSj bdkjkns'k gksus ij lafnre~ :i gksrk
gSA

● folhefg& foiwoZd f"k×k~&/krq ls ;k f"koq&/krq ls yV~ydkj mÙkeiq#"kcgqopu esa
folhefg ;s :i curk gSA

ijk fg es foeU;o% irfUr oL;b"V;sA
o;ks u olrh#iAA4AA

inikB%& ijkA fgA esA fo¿eU;o%A irfUrA oL;%¿b"V;sA
o;%A uA olrh%A miAA

vUo;%& (gs o#.k) es foeU;o% oL;% b"V;s fg ijki rfUrA o;% u olrh% miA

O;k[;k& gs o#.k (es) esjs 'kqu%'ksi (foeU;o%) Øks/jfgr cqf¼ dks (oL;b"V;s) lcls
Js"B olq lcdks okl nsus okys dh 'kj.k çkIr djus ds fy, (ijkirfUr) rsjs lehi
rd mM+rh&mM+rh rq> rd igqaprh gS vFkok (ok;% olrh% u) i{kh ftl çdkj vius
LFkkuksa dks NksM+dj vius vkgkj dks çkIr djus ds fy, pys tkrs gS blh çdkj (foeU;o%)
fo'ks"k Kkuoku iq#"k vR;f/d /u çkfIr ds fy, (ijk ,rfUr fg) nwj ns'kksa rd
tkosaAA

ljykFkZ%& gs o#.knso! eSa Øks/lfgr cqf¼lewg /ulewg ls ;qDr thou dks çkIr djus
ds fy, vkidh rjiQ nksM+rk gqa] ftl çdkj ls i{kh vius fuoklLFkku ls nkuk ysus
ds fy, nqljh txg tkrs gSA

O;kdj.kfoe'kZ%&

● foeU;o%& foxr% eU;q% ;kH;% rk% foeU;o% bfr cgqozhfgleklA

● b"V;s& b"k~&/krks% fDrUçR;; ls fu"iUubf"V'kCn prqF;Zsdopu esa b"V;s :iA

● olrh%& ol~&/krq ls vfrçR;; ls fu"iUu olfr dk f}rh;kcgqopu esa olrh%
bfr :iA

dnk {k=kfJ;a ujek o#.ka djkegsA
èGhdk;ks#p{kle~AA5AA
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inikB%& dnkA {k=k¿fJ;e~A uje~A vkA o#.ke~A djkegsAA
e`Ghdk;A m#¿p{kle~AA

vUo;%& {k=kfJ;e~ m#p{kla uja o#.ka e`Ghdk; dnk vk djkegsA

O;k[;k& vius lPps lq[k dks izkIr djus ds fy, ge dc vfr cyoku leLr izkf.k;ksa
ds usrk ,oa loZiz"Vk o:.k dk vkjk/u deZ esa lk{kkRdkj dj ldsaxs\

ljykFkZ%& 'kkldh; 'kfDr ls lq'kksfHkr] fo'kky n`f"Voku f=kdkyn'khZ] lHkh dks ys tkus
okyk o#.knso gesa dc vius lehi yk,xkA

O;kdj.kfoe'kZ&

● {k=kfJ;e~& {k=kkf.k J;fr vFkok {k=ks.k Jh% ;L; re~ {k=kfJ;e~A

● uje~& u`&/krq] ½nksji~ lw=k ls vIçR;; gksus ij uje~ :iA

● vk djkegs& vkiwoZdkr~ Ñ&/krks% yqÄewyd ysV~ydkj esa mÙkeiq#"kcgqopu esa
vkdjkegs bfr :iA

● m#p{kle~& m# p{k% ;L; re~ m#p{kle~ bfr cgqozhfglekl%A

rfnRlekuek'kkrs osuUrk u ç ;qPNr%A
/`rozrk; nk'kq"ksAA6AA

inikB%& rr~A br~A lekue~A vk'kkrs bfrA osuUrkA uA çA ;qPNr%AA
/`r¿ozrk;A nk'kq"ksAA

vUo;%& osuUrk lekua rr~ br~ vk'kkrsA /`rozrk; nk'kq"ks u ç;qPNr%A

O;k[;k& ftlus o:.kkjk/u deZ dk lEiknu fd;k gS rFkk gfo iznku dh gS ,sls
;teku dks pkgus okys fe=kko:.k nso ge ½fRo.kksa ls fn;s gq;s lk/kj.k gfo dk
Hk{k.k djrs gSaA

ljykFkZ%& 'kqHkdkeuka djrs gq, vkSj ozr/kjh Hkh gfo çnku djus okys fe=kk vkSj
o#.k mldh gfo lekur;k Lohdkj djrs gSA os ;tekuksa ds dY;k.k esa dHkh çekn
ugha djrs gSA

O;kdj.kfoe'kZ%&

● vkReusifn va'k~&/krq fyV~ydkj ds çFkeiq#"kf}opu esa vk'kkrs bfr :iA

● osuUrk& osu~&/krq ls 'kr`çR;; çFkekf}opu esa osuUrkS ;s oSfnd :i gksrk gSA

● nk'kq"ks& nk'k`&/krq ls DolqçR;; prqF;Zsdopu esa nk'kq"ks :iA

● /`rozrk;& /`ra ozra ;su rLeS /`rozrk; bfr cgqozhfgleklA



fVIi.kh

 188

AAo#.klwDrAA

osnkè;;u iqLrd&1

osnk ;ks ohuka ineUrfj{ks.k irrke~A
osn uko% leqfn;%AA7AA

inikB%& osnA ;%A ohuke~A ine~A vUrfj{ks.kA irrke~AA
osnA uko%A leqfæ;%AA

vUo;%& ;% vUrfj{ks.k irra ohuka ina osnA leqfæ;% uko% osnA

O;k[;k& vUrfj{k ls fxjrs gq,] vkdk'kekxZ ls tkrs gq, foeku vkSj if{k;ksa ds ekxZ
dks tks tkurk gS og o#.k gSA rFkk (leqfæ;%) leqæ esa vofLFkro#.k(uko%) ty
esa pyus okys uko vkfn ds jkLrs tks turk gS og gekjs cU/u dks NqM+k,AA osnA
fon KkusA

ljykFkZ%&tks o#.knso vkdk'kekxZ ls mM~Mh;eku if{k;ksa ds ekxZ dks tkurk gS rFkk
leqæekxZ ls xE;eku ukSdkvks dk ekxZ tkurk gS] og o#.knso gesa cU/u ls eqDr
djsA

O;kdj.kfoe'kZ%&

● irrke~& ir~ /krq ds 'kr` izR;; gksus ijA

● leqfæ;%& leqnz esa Hko bl vFkZ esa gk izR;; esa b;afn'k gksus ij leqfnz;% ;g
:i gksrk gSA

● osn& fon~&Kkus /krq fyV~ ydkj] çFkeiq#"kSdopu esa osn :iA

ikBxr ç'u

977- o#.klwDr ds dkSu ½f"k\ dkSulk NUn\ dkSu nsork\

978- feuhefl bfr inL; O;qRifÙk dSls gqbZ\

979- gRuos bl in dh O;qRifÙk D;k gS\

980- osuUrkin dh O;qRifÙk crk,a\

981- dSlksa dks o#.knso vius lehi ys tkrs gSa\

982- gu~&/krq dk D;k vFkZ gksrk gS\

983- olrh% bl in dh fu"ifÙk dgka ls gS\

984- leqfæ;% bl in dh fu"ifÙk dSls gqbZ\

985- fo¼krq dk D;k vFkZ gS\

986- nk'kq"ks ;gka "kRo fdl lw=k ls gqvk\
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1-1-2 O;k[;k

osn eklks /`rozrks }kn'k çtkor%A
osnk ; mitk;rsAA8AA

inikB%& osnA ekl%A /`r¿ozr%A }kn'kA çtk¿or%AA
osnA ;%A mi¿tk;rsAA

vUo;%& /`rozr% çtkor% }kn'k ekl% osnA ;% mitk;rs osnA

O;k[;k& (/`rozr%) LohÑr fd;k gS deZfo'ks"k dks ftlus ;FkksDrefgeksisrks o#.k% çtkor%
rnk rnksRi|ekuçtk;qDrku~ }kn'k ekl% pkS=kknhu~ iQkYxqukUrku~ osn tkukfrA ;% =k;ksn'kks¿f/
dekl% mitk;rs laoRljlehis Lo;esoksRi|rs refi osnA okD;'ks"k% iwoZor~AA ekl%A }kn'kA
}kS p n'k p bfr }U}%A

ljykFkZ& ozr/jh o#.k çtk;qDr 12 ekgksa dks tkurk gS vkSj tks o"kZ ls vf/d ekl
gS mudks Hkh tkurk gSA

O;kdj.kfoe'kZ&

● çtkor%& çtk'kCn dk erqIçR;;] "k"B~;sdopu esa çtkor% ;s :iA

● mitk;rs& miiwoZd tu~&/rq ls yV~ydkj çFkeiq#"kSdopu esa mitk;rs :iA

osn okrL; orZfueqjks½Z"oL; c`gr%A
osnk ;s vè;klrsAA9AA

inikB%& osnA okrL;A orZfue~A mjks%A ½"oL;A c`gr%AA
osnA ;sA vf/¿vklrsAA

vUo;%& mjks ½"oL; c`gr% okrL; orZfua osnA ;s vf/ vklrs osnA

O;k[;k& mjks% foLrh.kZL; ½"oL; n'kZuh;L; c`gr% xq.kSjf/dL; okrL; ok;ks% orZfu
ekx± osn o#.kks tkukfrA ;s nsok% mifj fr"BfUr rkufi osn tkukfrAA

ljykFkZ%& o#.knso foLr`r] O;kid vkSj n'kZuh; rFkk xq.k;qDr egku ok;q ds vFkkZr~
vUrfj{k ds ekxZ dks tkurk gS vkSj Hks tks ogka fuokl djrk gS] mldks Hkh tkurk
gSA

O;kdj.kfoe'kZ&

● c`gr%& c`gr~&'kCn dk "k"B;sdopu esa c`gr% :i gSA

● orZfue~& o`r~&/krq ls vfuçR;; esa orZfue~ :i gSA

● ½"oL;& ½"kh&/krq ls erqivFkZ esa DoUçR;; "k"B~;sdopu esa ½"oL; :i gSA
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● vè;klrs& vkReusifn vkl~&/krq ls yV~ydkjçFkeiq#"kcgqopu esa vè;klrs :i
gSA

fu "klkn /`rozrks o#.k% iLR;k30LokA
lkezkT;k; lqØrq%AA10AA

inikB%& fuA llknA /`rozr%A o#.k%A iLR;klqA vkAA
lke~¿jkT;k;A lq¿Ørq%AA

vUo;%& /`rozr% lqØrq% o#.k% vk lkezkT;k; çRL;klq fu"klknA

O;k[;k& /`rozr% iwoksZDr% o#.k% iLR;klq nsoh"kq çtklq vk fu "klkn vkxR; fu"k..koku~A
fdeFkZe~A çtkuka lkezkT;fln~è;Fk± lqØrq% 'kksHkudekZAfu "klknA lfnjçrs% (ik- lw-
8-3-66) bfr "kRoe~A lkezkT;k;A lezktks Hkko% lkezkT;e~A xq.kopuczkã.kkfnH;% (ik- lw-
5-1-124) bfr ";×k~A

ljykFkZ%& ozr/kjh rFkk 'kksfHkrdeZdkjh o#.k lc vkSj ls 'kklu ds fy, vius tyx`g
esa mifo"V gSA

O;kdj.kfoe'kZ&

● fu"klkn& fuiwoZd ln~&/krq ls fyV~ydkj esa çFkeiq#"kSdopu esa fu"klkn :iA

● lqØrq%& 'kksHku% Ørq% ;L; l% lqØrq% bfr cgqozhfglekl%A lqiwoZdkr~ Ñ&/krq
ls vrqçR;; lqØrq% :iA

● lkezkT;k;& lezktks Hkko%A lezkT'kCn ds ";×çR;;] prqF;Zsdopu esa lkezkT;k; :iA

vrks fo'okU;n~Hkqrk fpfdRok¡ vfHk i';frA
Ñrkfu ;k p dRok±AA11AA

inikB%& vr%A fo'okfuA vn~HkqrkA fpfdRoku~A vfHkA i';frAA
ÑrkfuA ;kA pA dRok±AA

vUo;%& vr% fpfdRoku~ fo'okfu ;k Ñrkfu p dRokZ vn~Hkqrk vfHki';frA

O;k[;k& vr% vLekr~ o#.kkr~ fo'okfu vn~Hkqrk lokZ.;k'p;kZf.k fpfdRoku~ çKkoku~ vfHk
i';fr loZrks¿oy;fr ;k Ñrkfu ;kU;k'p;kZf.k iwoaZ o#.ksu lEikfnrkfuA pdkjkr~ vU;kfu
;kU;k'p;kZf.k dRokZ br% ija drZO;kfu rkfu lokZ.;fHki';rhfr iwoZ=kkUo;%A

ljykFkZ&mlh LFkku çKkoku~ o#.knsoleLr deZ rFkk fd;s tkus okys deZ dks lc
vkSj ls ns[krk gSA

O;kdj.kfoe'kZ&

● fpfdRoku~& fpfdRoL'kCn ds çFkeSdopu esa fpfdRoku~ :iA
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● fo'okfu& fo'o'kCn ds uiqaldfyÄx] f}rh;kcgqopu esa fo'okfu :iA

● dRokZ& Ñ&/krq ls RoUçR;;dRokZ :iA

● vfHki';fr& vfHkiwoZd n`'k~&/krq ls yV~ydkj esa çFkeiq#"kSdopu esa vfHki';fr
:iA

l uks fo'okgk lqØrqjkfnR;% lqiFkk djr~A
ç .k vk;wf"k rkfj"kr~AA12AA

inikB%& l%A u%A fo'okgkA lq¿Ørq%A vkfnR;%A lq¿iFkkA djr~AA
çA u%A vk;wf"kA rkfj"kr~AA

vUo;%& lqØrq% l vkfnR;% u% fo'okgk lqiFkk djr~A u% vk;waf"k çrkfj"kr~A

O;k[;k& lqØrq% 'kksHkuçK% l% vkfnR;% o#.k% fo'okgk losZ"og%lq u% vLeku~ lqiFkk
'kksHkuekxsZ.k lfgrku~ djr~ djksrqA fda p u% vLekde~ vk;waf"k ç rkfj"kr~ ço/kZ;rqAA

lqiFkkA

ljykFkZ%& 'kksfHkrdeZdkjh og vfnfriq=k o#.k gesa lnk gh mÙkeekxZ esa la;qDr djrs
gq, gekjh vk;q c<+k;sA

O;kdj.kfoe'kZ&

● vkfnR;%& vfnfr'kCn ls .;çR;; çFkeSdopu esa vkfnR;% :iA

● lqiFkk& 'kksHku'pklkS iUFkk% lqiUFkk% rsu lqiFkkA

● djr~& Ñ&/krq ls yqÄewyd yksV~ydkj esa çFkeiq#"kSdopu esa djr~ bfr :ie~A

● çrkfj"kr~& çiwoZdr`&/krq ls f.kPçR;;ls yqÄewyd ysV~ydkj] çFkeiq#"kSdopu esa
çrkfj"kr~ :iA

fcHkzíkfia fgj.;;a o#.kks oLrfuf.kZte~A
ifj Li'kks fu "ksfnjsAA13AA

inikB%& fcHkzr~A ækfie~A fgj.;;e~A o#.k%A oLrA fu%¿fute~AA
ifjA Li'k%A fuA lsfnjsAA

vUo;& fgj.;a ækfia fcHkzr~ o#.k% fuf.kZte~ oLrA Li'k% ifj fu"ksfnjsA

O;k[;k& fgj.;a& lqo.kZe;] ækfia &dop dks] fcHkzr~ &/kj.k djus okyk o#.k] fuf.kZta
iq"V Lo'kjhj dks µ oLr& vkPNkfnr djrk gSA Li'k%& fgj.;Li'khZ jf'e;ksa dks pkjksa
vkSj iQSykrk gSA
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ljykFkZ%& Lo.kZdop/kjh og o#.knso vius iq"V 'kjhj dks <drk gSA mldh lqanj
Li'khZ fdj.klewgdks loZ=kk iQSyrk gSA

O;kdj.kfoe'kZ%&

● fcHkzr~& Hk`&/kr ls 'kr`çR; ls fu"iUu fcHkzr~&'kCn dk çFkeSdopu esa fcHkzu~ ;s
oSfnd :i gSA

● ækfie~& ækfi'kCn dk f}rh;Sdopu esa ækfie~ :iA

● fuf.kZte~& fuiwZoZd f.kftZ&/krq ls dçR;;] fuf.kZt'kCn dk f}rh;Sdopu esa fuf.kZte~
:iA

● fu"ksfnjs& fuiwoZd ln~&/krq lls fyV~ydkj esa vkReusin çFkeiq#"kcgqopu esa fu"ksfnjs
:iA

u ;a fnIlfUr fnIloks u æqÞok.kks tukuke~A
u nsoefHkekr;%AA14AA

inikB%& uA ;e~A fnIlfUrA fnIlo%A uA æqÞok.k%A
tukuke~A uA nsoeA vfHk¿ekr;%AA

vUo;%& fnIlo% ;a nsoa u fnIlfUr] tukuka æqgk.k% u] vfHkekr;% uA

O;k[;k&;e~& ftl] nsoe~& nkuohj ijes'oj vkSj fothxh'kq jktk dks] fnIlo%& fgalk'khy
iq#"k] u fnIlfUr µ ekjuk Hkh ugha pkgrs gS vkSj] tuku æqÞok.k%& tarq vkSj lc
euq";ksa ds æksÞdkjh yksx Hkh ftldk æksg ugha dj ikrs vkSj ftldks] vfHkekr;%&
vfHkekuh 'k=kq Hkh ijkLr ugha Ø ldrs gS ogh ijes'oj o jktk U;k;dkjh in ij
fLFkr o#.k gSAA

ljykFkZ& fgald yksx Hkh o#.knso dks ugha ekj ldrs gSA lkekU;euq";ksa esa æksfgO;fDr
Hkh ftlls æksg ugha Ø ldrk gS vkSj ikih Hkh ftldh gkfu ugha dj ldrs gS og
o#.k gSA

O;kdj.kfoe'kZ&

● fnIlfUr& nEHk~&/krq ls yV~ydkj esa çFkeiq#"kcgqopu esa fnIlfUr :iA

● æqÞok.k%& æqg~&/krq ls DofuIçR;; ls fu"iUu æqÞu'kCn dk çFkekcgqopu esa æqÊk.k%
:iA

● vfHkekr;%& eh×k~&/krq ls vfHkHkw; feukfr fgufLr bl vFkZ esa fDrUçR;; ls
vfHkekfr :i gksrk gSA vfHkekfr'kCn dk çFkekcgqopu esa vfHkekr;% :i gSA
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ikBxr ç'u

987- ozr/kjh o#.kfdlçdkj ds eklksa dks tkurk gS\

988- mitk;rs bl in ds fu"ifÙk dgk¡ ls gqbZ\

989- o#.knso% fdlds ekxZ dks tkurs gS\

990- æqÞok.k% bl in ds fu"ifÙk dgk¡ ls gS\

991- fu"klkn ;gk¡ "kRo fdl lw=k ls gS\

992- fuf.kZte~ bl in dh fu"ifÙk dSls gqbZ\

993- æk/krq dk D;k vFkZ gS\

994- djr~ bl in dh fu"ifÙk dSls gqbZ\A

995- dRokZ bfr in dh fu"ifÙk dSls gqbZ\

996- fdr/krq dk D;k vFkZ gS\

10-1-3 O;k[;k

mr ;ks ekuq"ks"ok ;'k'pØs vlkE;kA
vLekdeqnjs"okAA15AA

inikB%& mrA ;%A ekuq"ks"kqA vkA ;'k%A pØsA vlkfeA
vkA vLekde~A mnjs"kqA vkAA

vUo;%& mr ;% ekuq"ks"kq ;'k% vkpØs] vlkfe vk] vLekde~ mnjs"kq vkA

O;k[;k& mr&vkSj] ;% µ tks ijes'oj lw;Z vkSj es?k] ekuq"ks"kq&leLr euu'khy iq#"kksa
ds fufeÙk] vlkfe&iw.kZ:i ls] ;K%& ;K vkSj vUu] vk pØs&çnku djrk gS vkSj]
vLekde~ µ gekjs] mnkjs"kq µ isVksa dks Hkjus ds fy,] ;'k%& vUu] vk pØs& loZ=k
iSnk djrk gS og o#.k gSA

ljykFkZ%& tks o#.knso us euq";ksa ds fy, vUu mRikfnr gh ugha cfYd vUu dks
lEiw.kZr;k mRikfnr fd;k rFkk gekjs mnj esa vUu dks lHkh çdkj ls ikpu ds fy,
'kfDr nsA

O;kdj.kfoe'kZ%&

● ekuq"ks"kq& euksjiR;e~ bl vFkZ esa eukstkZrko×;rkS iqd~ bl lw=k ls euq'kCn ls
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v×çR;;vkSj "kqxkxe ls ekuq"k'kCnfu"iUu gSA ekuq"k'kCn ds lIrehcgqopu esa ekuq"ks"kq
:iA

● pØs& Ñ&/krq ls fyV~ydkj esa çFkeiq#"kSdopu esa pØs :iA

ijk es ;fUr /hr;ks xkoks u xO;wrhjuqA
bPNUrh##p{kle~AA16AA

inikB%& ijkA esA ;fUrA /hr;%A xko%A uA xO;qrh%A vuqAA
bPNUrh%A m#¿p{kle~AA

vUo;%& m#p{kle~ bPNUrh% es /hr;% xO;wrh% vuq xko% u ijk;fUrA

O;k[;k& m#p{kla cgqfHknZz"VO;a o#.ke~ bPNUrh% es /hr;% 'kqu%'ksiL; cq¼;% ijk ;fUr
ijkÄeq[kk fuo`fÙkjfgrk xPNfUrA r=k n`"VkUr%A xkoks uA ;Fkk xko% xO;wrhjuq xks"Bkfu
vuqy{; xPNfUr r}r~AA

ljykFkZ%&lHkh ds }kjk n'kZu;ksX;rFkk O;kidn`f"V okys o#.k ds n'kZu ds fy, dkeuk
j[kus okyk esjk cqf¼lewg ;k ps"Vk vkfn Hkkouklewg mldh vksj tkrk gS] ftl çdkj
lk;adky esa xk;s muds y{; LFkku xks'kkyk dh vkSj nksM+dj tkrh gSA

O;kdj.kfoe'kZ&

● /hr;%& è;k&/krq ls fDrUçR;; ;dkj dks oSfnd lEçlkj.k djus ij bdkj vkdkj
ds iwoZ:i esa vkSj bdkj ds nh?kZ gksus ij fu"iUu /hfr'kCn dk çFkekcgqopu
esa /hr;% :i gksrk gSA

● xO;wrh%& xksiwoZin;w&/krq ls fDrUçR;;] xks;wZrkS NUnfl lw=k ls vksdkj ds LFkku
esa vokns'k fu"iUuxO;qfr'kCn ds çFkekcgqopu esa xO;wrh% :i curk gSA

● bPNUrh%& b"k~&/krq esa 'kr`çR;; vkSj ÄhIçR;; gksus ij çFkekcgqopu esa bPNUrh%
:i curk gSA

● m#p{kle~& m#fHk% p{kla ;L; re~ m#p{kle~ bfr cgqozhfgleklA

la uq okspkogS iqu;Zrks es eèokHk`re~A
gksrso {knls fç;e~AA17AA

inikB%& le~A uqA okspkogSA iqu%A ;r%A esA e/qA vk¿Hk`re~AA
gksrk¿boA {knlsA fç;e~AA

vUo;%& ;r% es e/q vkHk`ra iqu% uq laokspkogSA gksrk bo fç;a {knlsA

O;k[;k& ;r%& D;ksfd] es& eq>s] e/q& vfrfç; Kku jl fo}kuksa ls çkIr gqvk gS
vkSj gs f'k";! rw ml] fç;e~& fç; f=kfIrdj Kkujkf'k dks] gksrk bo µ ;K drkZ
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fo}ku ds leku gh] {knls& vius ân; ds vKku ds uk'k ds fy, djrk gS blfy,
ge nksuksa] la okspkokgs µ Hkyh çdkj ijLij ml Kku dks opu µ çfropu ls mins'k
ns vkSj xzg.k djsAA

ljykFkZ%&D;ksafd bl ;K esa esjs }kjk e/qjgfo vkids fy, lEikfnr gSA ftlls iqu%
ge nksuksa ijLij çseHkkouk ls mins'k djsA vki gksrk ds lkeku ml fç;gfo dk Hk{k.k
djrs gSA

O;kdj.kfoe'kZ%&

● vkHk`re~& vkiwoZd Hk`&/krq ls DrçR;; esa uiqaldesa vkHk`re~ :iA

● okspkogS& czw&/krq ls yqÄydkj mÙkeiq#"kf}opu esa okspkogS :iA

● ;r%& ;PNCn dk rflYçR;; gksus ij rdkj dks vdkjkns'k vkSj ij:i gksus ij
;r%:i curk gSA

● gksrk& gw&/krq ls r`PçR;; ls fu"iUu gksr`'kCn dk çFkeSdopu esa gksrk :i gSA

● fç;e~& çh&/krq ls dçR;; bZdkj ds LFkku ij b;Äkns'k] uiqald esa fç;e~ :iA

● {knls& {kn~&/krq ls vkReusin esa yV~ydkj esa eè;eiq#"kSdopu {knls :i gksrk
gSA

n'k± uq fo'on'kZra n'k± jFkef/ {kfeA
,rk tq"kr es fxj%AA18AA

inikB%& n'k±e~A uqA fo'o¿n'kZre~A n'k±e~A jFke~A vf/A
{kfeA ,rk%A tq"krA esA fxj%AA

vUo;%& fo'on'kZra uq n'kZe~ vf/ {kfe jFka n'kZe~A ,rk% es fxj% tq"krA

O;k[;k& fo'on'kZra loSZnZ'kZuh;e~ vLenuqxzgkFkZe=kkfoHkwZra o#.ka n'k± uq vga n`"Voku~ [kyqA
{kfe {kek;ka HkwekS jFka o#.klacfU/ue~ vf/ n'kZe~ vkf/D;su n`"Voku~ vfLeA ,rk% mP;ekuk%
es fxj% enh;k% Lrqrh% tq"kr o#.k% lsforoku~AA

n'kZe~A n`'ks% bfjrks ok (ik- lw- 3-1-57) bfr Pys% vÄkns'k%A ½n`'kks¿fÄ xq.k% (ik-
lw- 7-4-16) bfr xq.k%A fo'on'kZe~A n`'ks% Hk`e`n`f'k--- (m- lw- 3-390) bR;kfnuk voPçR;;kUrks
n'kZr'kCn%A fo'oa n'kZuh;eL;sfr cgqozhfg%A cgqozhgkS fo'oa laKk;ke~ bfr iwoZinkUrksnkÙkRoe~A
{kfeA

ljykFkZ%& lEiw.kZfo'o }kjk n'kZu ds ;ksX; ml o#.k dks fu'p; ls eSus ns[kk gSA
Hkwfe ij ml o#.k dk jFk eSaus ns[kkA ml o#.knso usesjh ;s LrqfrLohdkj dhA
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O;kdj.kfoe'kZ%&

● n'kZe~& n`'k~&/krq ls yqÄewyd ysV~ydkj esa mÙkeiq#"kSdopu esa n'kZe~ :iA

● fo'on'kZre~& fo'oiwoZin n`'k~&/krq ls vrPçR;;] uiqald esa fo'on'kZre~ :i gksrk
gSA

● tq"kr& tq"k~&/krq ls yÄydkj esa çFkeiq#"kSdopu esa tq"kr :i gSA

bea es o#.k Jq/h goe|k p e`G;A
RokeoL;qjk pdsAA19AA

inikB%& bee~A esA o#.kA Jqf/A goe~A v|A pA e`G;A
Roke~A voL;q%A vkA pdsAA

vUo;%& o#.k! es bea goa Jqf/] v| p e`G;A voL;q% Roke~ vkpØsA

O;k[;k& o#.kç?kkls"kq bea es o#.k bfr ok#.kL; gfo"k% vuqokD;kA i×pE;ka ikS.kZekL;ke~
bfr [k.Ms lwf=kre~& bea es o#.k Jqf/ rÙok ;kfe czã.kk oUneku% (vk'o- JkS-
2-17) bfrAA

gs o#.k es& esjk] bea&;s] goe~& vkÞoku dks] Jqf/&lquksA p µ vkSj] v|& bl fnu
esa gh] e`G;&ges lq[k nsA voL;q%& j{k.k dk bPNqd] eS] Roka&o#.k ds lEeq[k] pØs&çkFkZuk
djrk gw¡ ;k Lrqfr djrk gw¡AA

ljykFkZ& gs o#.knso! esjk ;s vkÞokulquks vkSj eq>s lq[kh djksA eSa laj{k.k dk vfHkyk"kh
gksdj vkidk vkÞoku djrk gw¡A

O;kdj.kfoe'kZ&

● Jqf/& Jq&/krq ls yksV~ydkj] eè;eiq#"kSdopu esa oSfnd:i gS ;sA

● goe~& Þos&/krq ls vIçR;;] odkj dk lEçlkj.k] lfU/dk;Z vkSj vokns'k djus
ij uiqald esa goe~ :iA

● e`G;& e`G~&/krq ls yksV~ydkj eè;eiq#"kSdopu esa e`G; :iA

● voL;q%& vol~&'kCn ls D;PçR;; vkSj mçR;; djus ij voL;q% :i curk gSA

● pds& dS&/krq ls fyV~ydkj] mÙkeiq#"kSdopu esa pds :iA

Roa fo'oL; esf/j fno'p Xe'p jktflA
l ;kefu çfr Jqf/AA20AA

inikB%& Roe~A fo'oL;A esf/jA fno%A pA Xe%A pA jktflA
l%A ;kefuA çfrA Jqf/AA
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vUo;%& esf/jA Roa fno% p Xe% p fo'oL; jktflA l% ;kefu çfrJqf/A

O;k[;k& gs esf/j&es/kfo o#.k] Roa& vki fno'p& |qyksd ls] Xe'p& Hkwyksd ds
vkSj lEiw.kZ txr ds eè; Hkkx esa] jktfl& nhIr gksrs gSA l% rkn`'k% Roa ;kefu {kseçki.ks
vLenh;s çfr Jqf/ çfrJo.ke~ vkKkiua dq#A jf{k";kehfr çR;qÙkja nsghR;FkZ%AA

ljykFkZ%& gs es/koh o#.knso! vki |qyksd ls i`fFkohyksd rd lEiw.kZ txr~ ds eè;Hkkx
esa çdkf'kr gksrs gSA blhçdkj o#.knsork vki gekjs ekxZ vFkkZr~ thou:i;k=kk ds ekxZ
esa opu nks fd vki esjh j{kk djsaxsA

O;kdj.kfoe'kZ&

● esf/j& es/'kCn esa bjPçR;; gksus ls esf/j :iA

● fno%& fno~&/krq ls fDoIçR;; ls fu"iUu fnO'kCn dk "k"B~;sdopu esa fno% :iA

● jktfl& jkt~&/krq ls yV~ydkj] eè;eiq#"kSdopu esa jktfl :iA

● ;kefu& ;k&/krq ls efuUçR;;] lIrE;sdopu esa ;kefu :i-

mnqÙkea eqeqfX/ uks fo ik'k eè;e p`rA
vok/ekfu tholsAA21AA

inikB%& mr~A mr~¿ree~A eqeqfX/%A u%A foA ik'ke~A eè;ee~A p`rAA
voA v/ekfuA tholsAA

vUo;%& u% mÙkea ik'ke~ mr~ eqeqfX/] eè;ea fop`r] thols v/ekfu voA

O;k[;k& u% vLekde~ mÙkea f'kjksxra ik'ke~ mr~ eqeqfX/ mRÑ"; eksp;A eè;;e~ mnjxra
ik'ka fo p`r fo;qT; uk'k;A thols thforqe~ v/ekfu enh;ku~ iknxrku~ ik'kku~ vo
p`r voÑ"; uk'k;A mÙkee~A eqeqfX/A eqPy` eks{k.ksA cgqya NUnfl bfr fodj.kL; 'yq%A
f}HkkZo%A gykfn'ks"k%A gq>YH;ks gsf/Z% (ik- lw- 6-4-101) bfr gsf/Zjkns'k%A p`rA p`rh
fgalkxzUFku;ks%A yksVks fg%A rqnkfnH;% 'k%] vrks gs% bfr gsyqZd~A tholsA tho çk.k/kj.ksA

ljykFkZ%& gs o#.knso! vki gekjs Åij tks ca/u gS mudks gVkdj uk'k dj nksA bu
chtksa ds cU/u dks i`FkDr;k fudkydj uk'k djks vkSj gekjs thou ds fy, fuEu
cU/u dks Hkh gVkdj uk'kdj nksA

O;kdj.kfoe'kZ&

● mÙkee~& mr~&/krq ls reIçR;;] f}rh;Sdopu esa mÙkee~ :iA

● eqeqfX/& eqp~&/krq ls fyV~ewyd yksV~ydkj] eè;eiq#"kSdopu esa eqeqfX/ :iA

● ik'ke~& i'k~&/krq ls ?k×çR;;ls fu"iUuik'k'kCn dk f}rh;Sdopu esa ik'ke~ :iA
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● p`r& p`r~&/krq ls yksV~ydkj eè;eiq#"kSdopu esa p`r :iA

● thols& tho&/krq ls rqeqUçR;; ds vFkZ esa oSfnd vlsçR;; ls thols :iA

ikBxr ç'u

997- o#.k fdldks 'kfDr nsrk gS\

998- ekuq"k'kCn dSls cuk\

999- bPNrh% ;gka NRo fdl lw=k ls gqvk\

1000- gksrk in dh fu"ifÙk dSls gqbZ\

1001- eqeqfX/ in dh fu"ifÙk fdlls gqbZ\

1002- voL;q% in dh fu"ifÙk dgka ls gqbZ\

1003- fg dks f/ vkns'k fdl lw=k ls gqvk\

1004- p`rh/krq dk D;k vFkZ gS\

1005- xO;wrh% in dh fu"ifÙk dgka ls gqbZ\

1006- esf/j in dh fu"ifÙk dgka ls gqbZ\

10-2 o#.klwDrlkj

½Xosn ds çFkee.My ds i×pfoa'ka (25osa ) lwDr dks o#.klwDr dgrs gSA ;gk¡ dqy
11 eU=k gSaA 'kqu%'ksi% ½f"k bl lwDr ds æ"Vk gSA o#.kgh nsork gSA NUn xk;=kh gSA
bl lwDr esa ty dk nsork o#.k ds çfr ekuoksa dh çkFkZukvks dk o.kZu gS] u dsoy
çkFkZuk vfirq ;gk¡ fofo/çdkj ls o#.knsork ds fy, ç'kalk Hkh gSA ;Fkk& vijk/
djus ij cqf¼ ls {kek çkFkZuk djrs gS] mlds ckn Lo;a dh bPNkvksa /uyksHkkfn;ksa
dks vijk/ Lohdkj fd;k x;k gS vkSj fQj o#.knsork dks 'kfDro.kZu ls vkSj Lrqfrekè;e
ls çlUu djrs gSA blçdkj ;gk¡ Øe ls o#.knsork dh lUrks"kiwoZd çkFkZuk dh tkrh
gSA

çFke eU=k esa dgk x;k gS fd gs o#.knso! tSls fofo/ ;Kkfn vuq"Bku esa euq";ksa
dk çekn gksrk gS mlh çdkj vkids iwtkpZukfn fof/;ksa esa ge 'kafdr gksrs gS vr%
gesa {kek djksA mlds ckn çkFkZuk dh xbZ gS dh vki Øks/oLFkk esa Hkh gekjs çfr
Øks/ er djksA vkSj Hkh &gs o#.knso! vkids 'k=kqvks ds çfr ç;ksx fd;s x;s vL=kkges
er ifn[kkvks vkSj Øks/oLFkk esa Hkh gekjs çfr Ñik djksA mlds ckn dgrs gS fd
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ftl çdkj lkjfFk Fkds gq, v'o dh ifjp;kZ djrk gS mlh çdkj ge Hkh vkids
fpÙk dks çlUu djus ds fy, LrqR;kfn djrs gSA vkSj gekjh cqf¼ lnSo /ukfnoLrq
ds çfr nksM+rh gS vr% gesa {kek djksA

mlds ckn ;gk¡ çkFkZuk djrs gS fd dc loZæ"Vk o#.knso dY;k.k ds fy, ;KLFkykfn
ij vk,xkA vkSj ozr/kj.k}kjk vkgqr gfonZzO; o#.knso Lohdkj djds mlds ckn ge
;tekuksa j{kk djsxkA

blds ckn ;gk¡ o#.knsork dk ekgkRE; dk o.kZu djrs gSA ogka dgrs gS fd o#.knso
vkdk'k esa mM~Mh;eku if{k;ksa ds ekxZ rFkk leqæ esa ukSdkvks ds ekxZ dks tkurk gSA
çtk dk /kjd o#.knso }kn'kekl dks tkukfr vkSj mlds lkFk gh =k;ksn'k(13os)
iq#"kksÙkeekl dks Hkh tkurk gSA og LoxZ ds lHkh nsoksa dks Hkh tkurk gS] vkSj çtkikyu
ds fy, lzkekT;LFkkiuk esa lnSo rRij jgrk gSA og vn~HkqrdekZfn fo"k;ksa dks Hkh tkurk
gSA Hkwyksd vkSj |qyksd ds rFkk leLrfo'o ds vf/dkjh o#.k us gh euq";ksa ds fy,
'kL;Hk.Mkj fd;s gS vkSj mlh us gh euq";ksa ds mnj esa ikpulkeF;Z LFkkfir fd;kA
o#.knso dk bruk lkeF;Z gS fd Hk;Ädj ikfi;ksa vkSj }s"k pkgus okys 'k=kqvks }kjk
Hkh vçkI; gSA

o#.knso dh Lrqfr ds ckn çkFkkZuk djrs gSA ;Fkk& gesa ik'k ls eqfDrçnku djksA gekjk
vkÞoku Lohdkj djks] ;KLFkykfn esa vfXunso ds leku gfo Lohdkj djksA gs vfnfriq=k
o#.knso! gekjh çkFkZuk lquksa vkSj lqudj ges lq[k çnku djksA ges lnk Js"BekxZ esa
gh çsfjr djks vkSj gekjh vk;q dks o/Zu djksA

10-3 o#.knsorkLo:ie~

o#.knso ½XoSfnd vk;ks± ds vrho fç; gSA ½Xosn esa o#.k dk Lo:i lEiw.kZ:i
ls }kn'k12 lwDr esa çfrikfnr gSA vkSj vkaf'kd#i ls prqfo±'kfr(24)lwDr esa Lrqfr
dh xbZ gSA

o#.knso dh ekuokÑfr vrho lqUnj rFkk eksguh; gSA bldk eq[ke.My vfXu ds rqY;
gS vkSj us=k lw;ZrqY; gSA

vXusjuhda o#.kL;A (7-88-2)
p{kqfeZ=kL; o#.kL;kXus%A (1-155-1)

;s o#.knso vR;UrnwjfLFkr gksrs gq, Hkh oLrq esa ns[kk tk ldrk gSA bls lglzus=kokyk
Hkh dgrs gSA bldk 'kjhj lqxfBr vkSj ekaly FkkA lqj{kk vkSj lkSUn;Z ds fy, ;g
Lo'kjhj ij Lof.kZedop vkSj Lof.kZeoL=k dks /kj.k djrk gSA bldk jFk lw;Z ds
ln`'k |qfroku~ ns[kus okyksa esa Hkh vk'p;Z mRiUu djrk gSA lqUnj v'o ls ;qDr vius
jFk ij cSBdj ;g viuh ckgw dks fgykrs gq, vkSj n`f"V dk loZ=k çlkj djrs gq,
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Hkwyksd ds lw{e O;ogkj dks vkSj çtk ds vUrfLLFkr Hkko dks Hkh turk gSA ;g
dHkh LorU=k:i ls dHkh fe=knso ds lkFk fo'o dk jktk dgk tkrk gSA

Roa fo'os"kka o#.kkfl jktkAA (1-24-8)

lglzLrEHk ls ;qDrvkSj lglz}kj ls ;qDrLof.kZe egy esa ;s fuokl djrk gSA ;gh
fLFkr gksdj og lexz Hkqou dks fujh{k.k lEikfnr djrk gSA blds çklkn ds pkjksa
vkSj xqIrpj lnSo fopj.k djrs gSA o#.k dks lezkV~] LojkV~ bR;kfn mikf/ ls Hkh
foHkwf"kr fd;k tkrk gSA 'kL=kksa dk vf/ifr gksus ls ;s {kf=k; Hkh dgkrk gSA bldh
vfuoZpuh;'kfDr dk uke ek;k gS] ftlls ;g bl txr dk lpkyu djrk gSA o"kkZ
ls ;g vUua mRiUu djrk gS rFkk çdk'k ds fufeÙk lw;Z dks eè;xxu esa Hkstrk gS
blh us lw;Z ds pyus ds fy, vUrfj{kyksd esa lqfoLrh.kZ ekxZ cuk;kA

lw;kZ; iUFkkeUosrok mAA (½Xosn1-28-8)

bldh vkKk vrho dfBu gksrh gS fiQj Hkh dksbZ bldh vkKk dk mYyÄ?ku ugha
djrk gSA ;g o#.k dfBu fu;eksa dk ikyu djrk gS blfy, bls /`rozr Hkh dgk
tkrk gSA blçdkj bl fo'o dk v.kq ls Hkh v.kq inkFkZ rFkk egku~ ls Hkh egku
inkFkZ lHkh o#.knso dh bPNk ls gh viuh lÙkk vkSj fLFkfr dks /kj.k djrs gSA
blh fy, ;s o#.k dY;k.kdkjh gSA

ikBlkj

o#.klwDr ½Xosn ds çFkee.My dk prqfo±'kfr24oka lwDr gSA bl lwDr dk 'kqu%'ksi%
½f"k vkSj o#.knso gSA bl lwDr esa f=k"Vqi~ vkSj xk;=kh NUn gSA xk;=khNUn
r`rh;&prqFkZ&i×peeU=kksa esa gSA ;gk¡ fo'ks"kr;k o#.knso dk Lo:i rFkk mlds dk;Z
dk o.kZu gSA çekn u djsa euq";] blds fy, o#.knso ls çkFkZuk djrs gSA muds çeknksa
dk ifjektZu djds o#.knso fu;e ls mUgsa iw.kZ djs ;s vk'kk djrs gSA lq[kçkIr djus
ds fy, Hkh o#.knso ls çkFkZuk djrs gSA ;Fkk jFkLokeh vFkok jFk dks tks pykrk
gS og nwj tkdj r`.k fn[kkdj v'o dks çlUu djrk gS] mlh çdkj ge Hkh ekufld
lq[k çkIr djus ds fy, o#.knso dh ukuk çdkj ls Lrqfr ls çlUu djrs gSA dnkfpr~
lq[kçkfIr vkSj dnkfpr~ 'kksHkk çnku djus dsfy, Hkh vfi o#.knso dh Lrqfr djrs
gSA o#.knso vkdk'kekxZ ls mM~Mh;ekuif{k;ksa ds ekxZ dks Hkh tkurk gS rFkk leqæekxZ
ls xE;eku ukSdkvks ds ekxZ dks Hkh tkurk gS] blls og o#.knso gesa cU/u ls eqDr
djsA o#.knso dk LFkkutyx`g gSA oks ogka cSBdj bl lalkj ds lHkh dk;Z ns[krk
gS vkSj fopkj djrk gSA vk;q ds o/Zu dsfy, Hkh dHkh dHkh o#.knso dh Lrqfr
;gk¡ dh tkrh gSA vkSj dgha&dgha o#.knso fpdus vkSj pedhys fof'k"V'kjhj dk o.kZu
Hkh djrs gSA bl lwDr ds çk;% vfUreHkkx esa o#.knso dh efgek of.kZr gSA mldh
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vUuçnku ds :i dh efgek] lRekxZ esa çsfjr dh efgek vkSj 'kjhj dh iq"Vh ds
fy, efgek ;gk¡ bl lwDr esa of.kZr gSA vfUreHkkx esa o#.knso ds jFk ds o.kZu fd;k
gSA ;teku us mldk n'kZu fd;kA lEiw.kZfo'o ds ns[kus ds ;ksX; ml o#.knso ds
fu'p; gh n'kZu mfpr gS Lrqfr }kjk |mlds ckn lq[kçkfIr vkSj viuh j{kkFkZ Lrqfr
dh xbZ gSA gekjs lHkh fouk'k ls vius thou dh j{kk ds fy, ;g o#.klwDr gSA
;s gh ekgkRE; gS o#.klwDr dkA

ikBkUr ç'u

1007- o#.klwDr dk lkj fy[kksA

1008- ;fPpf¼--- bl eU=k dh O;k[;k djksA

1009- ek uks--- bl eU=k dh O;k[;k djksA

1010- dnk {k=kfJ;e~--- bl eU=k dh O;k[;k djksA

1011- rfnRleku------ bl eU=k dh O;k[;k djksA

1012- n'k± uq----- bl eU=k dh O;k[;k djksA

1013- bea es--- --- bl eU=k dh O;k[;k djksA

1014- Roa fo'oL;--- --- bl eU=k dh O;k[;k djksA

1015- mnqÙkea eqeqfX/--- --- bl eU=k dh O;k[;k djksA

ikBxr ç'uksa ds mÙkj

mÙkjladsr &1

1016- 'kqu%'ksi% ½f"k] o#.k nsork] x;=kh NUnA

1017- eh×k~&/krq yV~ydkj] mÙkeiq#"kcgqopu esa oSfnd :iA

1018- gRuq dk prqF;sZdopu esa gRuos :iA

1019- osu~&/krq ls 'kr`çR;; esa çFkekf}opu dk osuUrkS ;s oSfnd:i gSA

1020- 'kkldh;'kfDr ls lq'kksfHkr] fo'kkyn`f"V okyk f=kdkynf'kZ] lHkh dk usrk o#.knso
mlds lehi vk,xkA
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1021- gu~&/krq ls fgalk vks, xeu vFkZ gSA

1022- ol~&/krq ls vfrçR;; ls fu"iUu olfr bldk f}rh;kcgqopu esa olrh% :iA

1023- leqæs Hko bR;FksZ ?kçR;;] b;kns'k ls leqfæ;% :i curk gSA

1024- KkuA

1025- 'kkflofl?klhuka pA

mÙkj ladsr & 2

1026- ozr/kjh o#.k çtk;qDr }kn'k12 çdkj ds eghuksa dks turk gSA

1027- miiwoZd tu~&/krq ls yV~ydkj esa çFkeiq#"kSdopu esa mitk;rs ;s :i curk
gSA

1028- egr~ ok;q ds vFkkZr~ vUrfj{k ds ekxks± dks tkurk gSA

1029- æqg~&/krq ls DofuIçR;; gksus ij fu"iUu æqÞ'kCn dk çFkekcgqopu esa æqÊ.kk.k%
:i gksrk gSA

1030- lfnjçrs% bl lw=k ls "kRoA

1031- fu iwoZd f.kftj~&/krq ls dçR;; gksus ij fuf.kZt'kCn dk f}rh;Sdopuesa fuf.kZte~
:iA

1032- dqRlk vkSj xfrA

1033- Ñ&/krq ls yqÄewyd yksV~ydkj ds çFkeiq#"kSdopu esa djr~ :iA

1034- Ñ&/krq ls RoUçR;; djds dRokZ :i curk gSA

1035- KkuA

mÙkjladsr & 3

1036- vUu ds lHkh çdkj ls ikpu ds fy, 'kfDr nhA

1037- euksjiR;e~ bl vFkZ esa eukstkZrko×~;rkS iqd~ bl lw=k ls euq'kCn ls v×~çR;;
vkSj "kqxkxe gksus ij ekuq"k'kCnfu"iUu gqvk A

1038- b"kqxfe;eka N%A

1039- gw&/krq ls r`PçR;; gksus ij fu"iUu gksr`'kCn ds çFkeSdopu esa gksrk :i curk
gSA
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1040- eqp~&/krq ls fyV~ewyd yksV~ydkj ds eè;eiq#"kSdopu esa eqeqfX/k :iA

1041- vol~&'kCn esa D;PçR;; vkSj mçR;; djus ij voL;q :i curk gSA

1042- gq>YH;ks gsf/Z% bl lw=k lsA

1043- fgalk vkSj xzUFkue~A

1044- xksiwoZin ;w&/krq ls fDrUçR;; gksus ij xks;wZrkS NUnfl lw=k ls vksdkj ds LFkku
ij vokns'k ls fu"iUu xO;qfr'kCn ds çFkekcgqopu esa xO;wrh% :i curk gSA

1045- es/k'kCn ls bjPçR;; djus ij esf/j :i curk gSA

nloka ikB lekIr
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çLrkouk

'kjhj esa tSls lj oSls gh laLÑr lkfgR; esa osnksa dh çèkkurk gSA Hkkjr esa èkeZO;oLFkk osnksa

ls gh yh xbZ gSA osnks dk èkeZfu:i.k esa LorU=kHkko ls çek.k gS] Le`fr vkfn rks osnewyd

gh gSA blfy, Jqfr vkSj Le`fr ds fojksèk esa Jqfr gh Js"B gSA osn dsoy èkeZewyd gh ugh

gS vfirq osnks esa vusd leL;kvksa dk lekèkku gS] vkSj lcls çkphu xzUFk Hkh gSA çkphu

èkeZlekt&O;ogkj&vkfn oLrqtkr dk cksèk djkus esa dsoy osn gh l{ke gSA ^^fo|Urs

èkekZn;% iq#"kkFkkZ% ;S% rs osnk%** bfrA lk;.k us ^vikS#"ks;a okD;a osn* dgk gSA

^^b"VçkIR;fu"Vifjgkj;ksjykSfdde~ mik;a ;ks osn;fr l osn** bfrA vkSj dkfjdk&

^^çR;{ks.kkuqfeR;k ok ;Lrwik;ks u fo|rsA

,ua fonfUr osnsu rLekn~ osnL; osnrkAA** bfrA

osnk pkj gksrs gSA vkSj os gSa & ½Xosn] lkeosn] ;tqosZn vkSj vFkoZosnA ogk¡ ½Xosn ds nsork

esa ;e ,d çfl¼ nso gSaA ½Xosn esa rhu lwÙkQksa esa mldh dFkk çkIr gksrh gSA ½Xosn esa

lkèkkj.k :i ls e`R;q ds nsork:i esa çfl¼ gSA e`R;q ds ckn lHkh çk.kh ;e ds ikl gh tkrs

gSA

og gekjs iwoZt gSa] e`R;q ds ckn tks çFke çsryksd ds ekxZ dks tkurk Fkk & ̂ ^;eks uks xkrqa

çFkeks foosn**A bl çdkj dk og ;e gSA mlds fo"k; dks vkèkkjhr djds bl lwÙkQ dh

jpuk dh gSA bl n'kosa e.My ds pkSngosa lwÙkQ dk (½-os-10-14) ;e oSoLor ½f"k] ;e]

vkfÄ~xj] fi=k[kFkoHk`xqlksekZ] fyÄ~xksÙkQnsork vFkok firj gS]  ÜokukS] =k"Vqi~] vuq"Vqi~ vkSj
c`grh NUn gSA

11

;elwDr
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mís';

bl ikB dks i<+dj vki l{ke gksaxs &

• ;elwÙkQ dks tku ikus esa_

• ;e dks tku ikus esa_

• oSfnd 'kCnksa dks tku ikus esa_

• ykSfdd 'kCnksa dks tku ikus esa_

• ykSfdd oSfnd 'kCnksa ds Hksn dks tku ikus esa_

• vius vki eU=k dh O;k[;k dj ikus esa_

• vius vki vUo; vkfn dj ikus esa_

• eU=k esa fLFkr O;kdj.k vkfn dks tkuus esaA

11-1 ewyikB

ijsf;?okal çorks eghjuq cgqH;% iUFkkeuqiLi'kkue~A

oSoLora laxeua tukuka ;ea jktkua gfo"kk nqoL;AA1AA

;eks uks xkrqa çFkeks foosn uS"kk xO;wfrjiHkrZok mA

;=kk u% iwosZ firj% ijs;qjsuk tKkuk% iF;k300 vuq Lok%AA2AA

ekryh dO;S;Zeks vfÄxjksfHkcZ̀gLifr½d~ofHkokZo`èkku%A

;k¡'p nsok okòèkq;sZ p nsokURLokgkU;s Loèk;kU;s enfUrAA3AA

bea ;e çLrjek fg lhnkfÄ~xjksfHk% fir`fHk% lafonku%A

vk Rok ea=kk% dfo'kLrk ogURosuk jktUgfo"kk ekn;LoAA4AA

vfÄ~xjksfHkjk xfg ;fK;sfHk;Ze oS:iSfjg ekn;LoA

fooLoUra gqos ;% firk rs¿fLeU;Ks cfgZ";k fu"k|AA5AA

vfÄ~xjlks u% firjks uoXok vFkokZ.kks Hk`xo% lksE;kl%A

rs"kk o;a lqerkS ;fK;kukefi Hkæs lkSeuls L;keAA6AA

çsfg çsfg ifFkfHk% iwO;sZfHk;Z=kk u% iwosZ firj% ijs;q%A

mHkk jktkuk Loèk;k enUrk ;ea i';kfl o#.ka p nsoe~AA7AA
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la xPNLo fir`fHk% la ;esus"VkiwrsZu ijes O;kseu~A

fgRok;ko|a iqujLresfg la xPNLo rUok lqopkZ%AA8AA

visr ohr fo p liZrkrks¿Lek ,ra firjks yksdeØu~A

vgksfHkjfn~HkjÙkQqfHkO;ZÙkaQ ;eks nnkR;olkueLeSAA9AA

vfr æo lkjes;kS ÜokukS prqj{kkS 'kcykS lkèkquk iFkkA

vFkk fir`URlqfon=kk¡ misfg ;esu ;s lèkekna enfUrAA10AA

;kS rs ÜokukS ;e jf{krkjkS prqj{kkS ifFkj{kh ùp{klkSA

rkH;kesua ifj nsfg jktURLofLr pkLek vuehoa p èksfgAA11AA

m:.klkolqr`ik mnqEcykS ;eL; nwrkS pjrks tuk¡ vuqA

rkoLeH; n'̀k;s lw;kZ; iqunkZrkelqe|sg Hkæe~AA12AA

;ek; lkse lquqr ;ek; tqgqrk gfo%A

;ea g ;Kks xPNR;fXunwrks vjÑr%AA13AA

;ek; /`ro¼fotqZgksr ç p fr"BrA

l uks nsos"ok ;eíh?kZek;q% ç tholsAA14AA

;ek; eèkqeÙkea jkKs gO;a tqgksruA

bna ue ½f"kH;% iwoZtsH;% iwosZH;% ifFkÑn~H;%AA15AA

f=kdæqdsfHk% irfr "kGqohZjsdfen~c`gr~A

f=k"VqqCxk;=kh NUnkfl lokZ rk ;e vkfgrkAA16AA

11-1-1 O;k[;k

ijsf;okal çorks eghjuq cgqH;% iUFkkeuqiLi'kkue~A
oSoLora laxeua tukuka ;ea jktkua gfo"kk nqoL;AA1AA

inikB& ijsf;¿okale~A ç¿or%A egh%A vuqA cgq¿H;%A iUFkke~A
vuq¿iLi'kkue~A oSoLore~A le¿xeue~A tukuke~A ;ee~A
jktkue~A gfo"kkA nqoL;AA1AA

vUo;& i;sf;okale~ egh% cgqH;% vuqçor% jktkue~ ;ee~ gfo"kk nqoL; vuqiLi'kkuke~
iUFkkue~ oSoLore~ tukuke~ lÄ~xeue~A

O;k[;k& i`fFkoh yksd ij fLFkr iqjkus] mUur vkSj FkksM+s le; ds ;k rkts mRiUu ,oa lHkh
inkFkks± dks lHkh vksj ls vfèkdkj djds çkIr rFkk cgqr çdkj ls thou ekxZ dks ik'krqY;
Lokèkhu djrs gq, vkSj tk;eku vFkkZr mRiUuek=k oLrqvksa ds çkfIr LFkku:i lw;Z ds iq=k
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dky &le; çkr% lka; &vekoL;k &iwf.kZek &½rq laoRlj foHkkx ;qÙkQ jktk ds leku
orZeku fo Üodky le; dks vkgqfr fØ;k ls gs tho! rq nh?kkZ;qykHk ds fy, Lokuqdwy cuk
;g vkUrfjd fopkj gSA ;ek; eèkqeÙkee~ ;gk¡ ij c`grh gSA vkfnrks }kn'k f=k"VqHk gSA vkSj
Hkh ^pkuqØkUre~& ;jsf;okala "kksG'k ;eks ;kea i"Bh fyÄ~xksÙkQnsork ijk'p frlz% fi=;k ok
r`p% ÜoH;ka ijk vuq"VqHkks c`gR;qikUR;k ;g lwÙkQ esa vk;k gqvk fofu;ksx gSA egkiqr`;Ks ;e;kx
vk|k ;kT;kA lwf=kr×k~p bea ;e çLrjek fg lhnsfr }s ijsf;okala çorks eghjuq(vk- JkS-
2A19A22) bfrA gs ;teku rqe jktk dks firjks ds Lokeh ;e dks gfo iqjksM'k vkfn nsdj
çlUu djrs gSA

ljykFkZ& (gs ;teku rqe) ijyksdoklh ds mRifr fLFkfr vkSj uk'k dk fufer gks] ml
vk;qoèkZd lw;Z iq=k dks inkFkksZ ds gkse }kjk Lokuqdqy cukuk pkfg,A l fooLor dk iq=k e`r
euq";ksa dks feykrk gSA

O;kdj.k&

• ijsf;okale~& ijkiwoZd&b.k~&èkkrq ls Dolq çR;; djus ij f}rh;k,dopu esa ;g :i
gSA

• çor%& ç milxZ ls ^milxkZPNUnfl èkkRoFksZ* blls LokFksZ esa ofrçR;; djus ij ;g
:i curk gSA

• egh%& eg'kCn ls Ähi~ çR;; djus ij f}rh;k cgqopu esa ;g :i gSA

• iUFkke~& ifFku~&'kCn dk f}rh;k ,dopu esa ;g oSfnd:i gSA

• vuqLi'kkue~& vuqiwoZdLi'k~&èkkrq ls dkup~ çR;; djus ij f}rh;k ,dopu esa ;g
:i curk gSA

• oSoLore~& fooLor% viR;a iqeku~ bl foxzg esa v.çR;; djus ij f}rh;k ,dopu
esa ;g :i curk gSA

• lÄ~xeue~& lEiwoZd&xe~&èkkrq ls Y;qV&çR;; djus ij f}rh;k ,dopu dk ;g :i
gSA

;eks uks xkrqa çFkeks foosn uS"kk xO;wfrjiHkrZok mA
;=kk u% iwosZ firj% ijs;qjsuk tKkuk% iF;k300 vuq
Lok%AA2AA

inikB& ;e%A u%A xkrqe~A çFke%A foosnA uA ,"kkA xO;wfr%A
vi¿HkrZoSA vkse~ (¬) bfrA ;=kA u%A iwosZA firj%A
ijk¿bZ;q%A ,ukA tKkuk%A iF;k%A vuqA Lok%AA2AA
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vUo;& ;e% çFke% u% xkrqe~ foosnA ,"kk xO;wfr% m u viHkrZoS ;=k u% iwosZ firj% ijs;q%]
,uk tKkuk% Lok% iF;k% vuqA

O;k[;k& le; us gh gekjh thou xfr dks çFke ls gh çkIr fd;k gqvk gS vr ;g dky
ekxZ fdlh rjg R;kxk ugh tk ldrk ftl ekxZ esa gels iwoZ mRiUu tud vkfn ikyd tu
Hkh dqy ijaijk ls ;k=kk djrs pys vk;s gq, gS] vkSj blh ekxZ ls mRiUu gq, lHkh çk.kh vkSj
ouLifr vkfn inkFkZ fut ekxZ lEcUèkh èkeksZ dk vuqxeu djrs gS] vr ml le; dks iwoZ
eU=kkuqlkj gkse }kjk Lokuqdqy cukuk pkfg,A

ljykFkZ& ;e gh çFke gS] tks gekjs 'kqHk v'kqHkekxZ dks tkurk gSA vPNs Kku ds fo"k esa
vkSj cqjs Kku ds fo"k; esa Kku dks dksbZ gj ugh ldrk gSA gekjs iwoZt ftl ekxZ ls x;s
gS] Kkuh yksx Hkh mlh iUFk dk vuqlj.k djrk gSA

O;kdj.k&

• xkrqe~& xkS&èkkrq ls rqeq çR;; djus ij ;g :i curk gSA

• foosn& fon~&èkkrq ls ijLeSin esa fyV~ ydkj çFke iq#"k ,dopu esa ;g :i curk gSA

• tKkuk%& tu~&èkkrq ls dkup~ çR;; djus ij çFkek cgqopu esa ;g :i curk gSA

ekryh dO;S;Zeks
vfÄ~xjksfHkc̀ZgLifrDofHkokZòèkku%A
;k¡'p nsok okòèkq;sZ p nsokURLokgkU;s Loèk;kU;s
enfUrAA3AA

inikB& ekryhA dO;S%A ;e%A vfÄ~xj%¿fHk%A cg̀Lifr%A ½Do¿fHk%A
oo`èkku%A ;ku~A pA nsok%A oo`èkq%A ;sA pA nsoku~A LokgkA
vU;sA Loèk;kA vU;sA enfUrAA3AA

vUo;& ekryh dO;S% ;e% vkfÄ~xjksfHk% ½d~dfHk% c`gLifr% oo`èkku%A nsok% ;ku~ oo`èkq%]
;s p nsoku~ vU;s Lokgk vU;s Loèk;k enfUrA

O;k[;k&vfXuek#rs ekryh dO;S fjR;s"kk èkkÕ;kA lwf=kr×k~p &bea ;e çLrjek fg lhn eryh
dO;S;Zeks vfÄ~xjksfHk#nhjrkeoj mRijkl% (vk0JkS0 5-20-6) bfrA

ekrfy bUæ dk lkjFkh gS] ml çdkj dk bUæ okyk ekryh gSA og dkO;ks ds }kjk dkO;
ds Hkkxks dk firj ds lkFk c<+rh jgs gSA ;e vfÄ~xjk ds lkFk vkSj firjks ds lkFk fo'ks"k
:i ls vkxs c<rk gSA (c`gLifr% ½DofHk% ½Dçfrik|S% fir`fo'ks"kS% lg oèkZekuks HkofrA)
ogk nso bUæ vkfn ;ku~ dks vkSj dkO; Hkkx vkfn dks fo'ks"k :i ls c<+krs jgrs gS vkSj ;s
dkO; ds Hkkx firjks vkSj baæ vkfn nsoks dks c<+krk gSA muds eè; esa vfXu bUæ vkfn ds
fy, Lokgk 'kCnksa dk ç;ksx djds mUgsa çlUu djus dk ç;kl fd;k x;k gSA vU; firjksa
dks Loèkk vkSj Loèkkdkj ls mUgsa larq"V djus dk ç;kl fd;k x;k gSA
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ljykFkZ& ekrfy dkO;ksa ds lkFk] ;e vfÄ~xjk vkfn ds lkFk] c`gLifr dk ½Xosn ds lkFk
o`f¼ dks çkIr gksrk gSA ftudk nsork laj{k.k djrs gS] vkSj nsork esa dqN Lokgk }kjk vkSj
vU; Loèkk }kjk (gO;nku ls) vkufUnr gksrs gSA

O;kdj.k&

• dO;S%&;gk¡ lkFk vFkZ esa r`rh;k gSA

• oko`èkq%&o`èk~&èkkrq ls fyV~ çFke iq#"k cgqopu dk ;g :i gSA

• Lokgk&Lokgk 'kCn ds r`rh;k ,dopu esa ;g oSfnd :i gSA

• Loèk;k& Loèkk 'kCn ds r`rh;k ,dopu esa ;g :i gSA

• enfUr& en~&èkkrq ls yV~ çFke iq#"k cgqopu dk ;g :i gSA

bea ;e çLrjek fg lhnkfÄ~xjksfHk% fir`fHk% lafonku%A
vk Rok eU=kk% dfo'kLrk ogURosuk jktUgfo"kk ekn;LoAA4AA

inikB& bee~A ;eA ç¿Lrje~A vkA fgA lhnA vfÄxj%¿fHk%A fir`¿fHk%A le~¿fonku%A
vkA RokA eU=kk%A dfo¿'kLrk%A ogUrqA ,ukA jktu~A gfo"kkA ekn;LoAA4AA

vUo;& ;e vkfÄ~xjksfHk% fir`fHk% lafonku% bea çLrje~ vklhnA fg dfo'kLrk% eU=kk% Rok
vkogUrq jktu~ ,uk gfo"kk ekn;LoA

O;k[;k& egkfir`;K bea ;esR;kfnds }s vuqokD;sA bea ;e çLrjek fg lhnsfr }s (vk0JkS0
2-19-22) bfr fg lwf=kre~A lSokfXuek#rsfi èkkÕ;kA lw=ka iwoZesoksnkâre~A

gs ;e] vfÄ~xjk rq çk.kksa ds vuqdwy gksrk gqvk esjs bl 'kjhj :ih ;K dks thou o`f¼ ds
gsrq vo'; Hkyha çdkj çkIr gks 'kjhj fo|kosrk fo}kuksa ds fufnZ"V earO; rq>dks esjs 'kkjhj
esa fpjdky rd j[ks] vr,o gs jkteku nso bl gfonkZu rFkk [kkus ;ksX; inkFkZ ls eq> dks
lUrq"V] lthou djA

ljykFkZ& gs ;e vafxjk uked fir`x.k ds lkFk ,d=khr gksdj ?kkl ls fufeZr ;Kosfn ds
eè; esa cSBksaA D;ksafd esèkkfou 'kkL=k ikB dks ds eU=k rqEgkjk vkÞoku djrs gS] vr% gs jktu~
gfo ds }kjk çlUu gksA

O;kdj.k&

• çLrje~& çiwoZd Lr`&èkkrq ls vIçR;; djus ij ;g :i curk gSA

• lhn& ln~&èkkrq ls yksV~ eè;e iq#"k ,dopu esa ;g :i curk gSA

• fir`fHk%& ;gk¡ lkFk vFkZ esa r`rh;k gSA
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• lafonku%& lEiwoZd fon~&èkkrq ls 'kkup~ çR;; djus ij çFkek ,dopu esa ;g :i
curk gSA

• ekn;Lo& en~&èkkrq ls LokFkZ esa f.kp~ yksV~ ydkj ds eè;e iq#"k ,dopu esa ;g :i
curk gSA

vfÄxjksfHkjk xfg ;fK;sfHk;Ze oS:iSfjg ekn;LoA
fooLoUra gqos ;% firk rs¿fLeU;Ks cfgZ";k fu"k|AA5AA

inikB& vfÄ~xj%¿fHk%A vkA xfgA ;fK;sfHk%A ;eA oS:iS%A bgA ekn;LoA fooLoUre~A
gqosA ;%A firkA rsA vfLeu~A ;KsA cfgZf"kA vkA fu¿l|AA5AA

vUo;& ;e! oS:iS% ;fK;sfHk% vfÄxjksfHk% xks=kt ;Kfor~ bg vkxkfg] ekn;LoA ;% rs firk
fooLoUra gqos vfLeu~ ;Ks ofgZf"k vk fu"k|A

O;k[;k& gs ;e] fofHkUu :iksa esa] fofoèk :iksa ls ;qÙkQ lke fç; ;K ds }kjk] ;K ds ;ksX;
vfÄ~xjk ds lkFk vkvksA vkSj vkdj ds bl ;K ds ikou ioZ ij çlUu dhft,A

ljykFkZ& gs ;e fo:i"kZ ds iq=k ;K ds Kkrk vafxjkx.k ds lkFk bl ;KLFkku esa vkdj
ds çlUu dfj;sA tks fooLoku~ rsjk firk gS] mldk ge vkÞoku djrs gS] og ;gk¡ vkdj
ds bl ;K esa dq'k ds mij LFkku dks çkIr djsA

O;kdj.k&

• oS:iS%& lkFk vFkZ esa r`rh;k gSA

• fooLoUre~& fooLor~ 'kCn dk f}rh;k ,dopu esa ;g :i curk gSA

• gqos& Þos&èkkrq ls vkReusinesa yV~ ydkj mÙke iq#"k ,dopu esa ;g :i gSA

• fu"k|& fu iwoZd ln~&èkkrq ls Y;~i djus ij ;g :i curk gSA

vfÄ~xjlks u% firjks uoXok vFkokZ.kks Hk`xo% lksE;kl%A
rs"kk o;a lqerkS ;fK;kukefi Hkæs lkSeuls L;keAA6AA

inikB& vfÄ~xjl%A u%A firj%A uo¿Xok%A vFkokZ.k%A Hk`xo%A lksE;kl%A rs"kke~A o;e~A
lq¿erkSA ;fK;kuke~A vfiA HkæsA lkSeulsA L;keAA6AA

vUo;& vfÄ~xjl% vFkokZ.k% Hk`xo% uoXok% u% firj% lksE;kL;%A rs"kke~ ;fK;kuke~ lqerkS
vfi lkSeuls Hkæs o;a L;keA

O;k[;k& vfÄ~xjl% vfÄ~xjukedk] vFkokZ.k% vFkoZukedk] vkSj Hk`xo% Hk`xqukedkgekjs
firjfnokdj fdj.kksa ls ;qÙkQ gksrs gS] vFkok u;h fdj.kksa ds leku lqanj yxrs gSA vkSj os
lkse dk lEiknu djrs gSA lkse dks pkgus okys lksE;k dgykrs gSaA mu ;fK; ;ksX; lw;Z
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fdj.kksa ds fopkj.kh; foKku O;ogkj esa ge dY;k.k eu ls lq[k ;qÙkQ gksdj jgsA vkSj Hkh
lw;Z dh fdj.ksa Hkæ vkSj dY;k.kdkjh iQy nsA

ljykFkZ& vÄ~xjl] vFkokZ.k] Hk`xo vkfn çR;sd ½rq dks vius vuqdwy vkSj lq[ke; cukus
ds fy, iq"dy ½rq ;kx djuk pkfg,A ge tSls ;K ds le; çlUufpÙk vkSj dY;k.kdkjh
cus jgs oSlk vki ç;Ru dhft,A

O;kdj.k&

• uoXok%& uofHk% xw% xeua ;s"kka rs uoXok%A

• Hk`xo%& Hk`xq 'kCn dk çFkek cgqopu esa ;g :i gSA

• lqerkS& lq lqanj cqf¼ gS ftldh mldksA

• lkSeuls& lqeul% Hkko ;gk¡ ij rL;sne~ blls v.k~ çR;; djus ij lIreh ,dopu
esa ;g :i curk gSA

çsfg çsfg ifFkfHk% iwO;sZfHk;Z=kk u% iwosZ firj% ijs;q%A
mHkk jktkuk Loèk;k enUrk ;ea i';kfl o#.ka p nsoe~AA7AA

inikB& çA bfgA çA bfgA ifFk¿fHk%A iwO;sZfHkA ;=kA u%A iwosZA firj%A ijk¿bZ;q%A mHkkA
jktkukA Loèk;kA enUrkA ;ee~A i';kflA o#.ke~A pA nsoe~AA7AA

vUo;& ;=k u% iwosZ firj% ijs;q% iwO;sZfHk% fifFkfHk% çsfg çsfgA Loèk;k enUrkS mHkk jktkuk
;ee~ p nsoe~ o#.ke~ i';flAf=kdæqdsfHk% irfr "kGqohjsdfen~c`gr~A f=k"VqCxk;=kh Nankfl
lokZ rk ;e vkfgrkAA16AA

O;k[;k& l=ke/;s nhf{krL; ej.ks çsghR;k|k% i×k~ppSZLr`rh;kotZrk gks=kk 'kaluh;k%A lw=kr×k~p
çsfg çsfg ifFkfHk% iwO;sZfHkfjfr i×k~pkuka r`rh;keq¼jsr~ (vk0JkS0 6-10-19) bfrA

tgk¡ ij vFkok ftl LFkku ij gekjs cM+s yksxks ds cuk, e;kZfnr fd;s gq, thou ;k=kk
lEcUèkh bPNk iwfrZ ekxZ ls gs tho rw ckj ckj fuR; çkIr djA vukfn dky ls gh ço`fr
gS ;g vFkZ gSA ifFk ds lkFk ftu ekxksZ esa oÙkZeku gq, gekjs ikyd tu thoukUr vk;q dh
iw.kZrk dks çkIr djsA vkSj tkdj ds Loèkk ls ve`r ls vUu ls çlUu jktk ds leku nksuksa
;e nso ds çdk'k dks vkSj o#.k dks gekjs ns[krs gq, ns[ksaA

ljykFkZ& (gs e`r) tgk¡ gekjs iwoZt firj x, gS] (rqe Hkh) iwoZ ekxZ dk vuqlj.k djrs
gq, 'kh?kz tkvks] 'kh?kz tkvksA (ogk¡ tkdj ds rqe) Loèkk }kjk vkufUnr ;e vkSj nso o#.k
nksuksa dk çR;{k n'kZu djksxsA

O;kdj.k&

• çsfg çsfg ifFkfHk% iwO;sZfHk%& eU=k ds çFke ikn esa idkj dk vuqçkl y{k.k gSA
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• iwO;sZfHk%& iwoSZ% Ñre~ ;gk¡ ij iwoZ 'kCn ls ; çR;; djus ij vdkj dk yksi djus ij
fHkl~ dks ,sl~ vkns'k gksus ij ,Ro ds vHkko esa ;g :i gSA

• mHkk jktkuk enUrk& mHkkS jktkukS enUrkS] ;gk¡ ij lqika lqyqd~ bR;kfn ls vkdkjk
vkns'kA

• i';kfl& n`'k~&èkkrq ls vk'kh&vFkZ esa ysV~ ydkj eè;e iq#"k ,dopu dk ;g :i gSA

la xPNLo fir`fHk% la ;esus"VkiwrsZu ijes O;kseu~A
fgRok;ko|a iqujLresfg la xPNLo rUok lqopkZ%AA8AA

inikB& le~A xPNLoA fir`¿fHk%A le~A ;esuA b"VkiwrsZuA ijesA fo¿vkseu~A fgRok;A
vo|e~A iqu%A vLre~A vkA bfgA le~A xPNLoA rUokA lqopk±%AA8AA

vUo;& ijes O;kseu~ fir`fHk% laxPNLo] b"ViqrsZu le~ vo|e~ fgRok; vLre~ iqu% ,fgA
lqopkZ% rUok laxPNLoA

O;k[;k& gs ân;kdk'k esa oÙkZeku tho] rw çk.k ds lkFk laxr gks tk vkSj ogh thou dky
ds lkFk Hkh laxr gks tkA b"VkiwfrZ ;Kkfn :i lafpr fd;s èkeZ èku ds lkFk laxrh dj tks
rsjk lPpk fe=k gSA ej.k èkehZ 'kjhj dks NksM+dj iqutZUe dks çkIr gks vkSj ml iqutZUe esa
lqanj 'kjhj ds lkFk ;qÙkQ gks tkA

ljykFkZ& (gs fir] vki) Js"B LoxZ esa osn deZiQy ls dqN lqanj deZiQy dh çkfIr ls
nso yksxks dh çkfIr gksrh gSA iki dks NksM+dj] iqu% vius ?kj ds çfr tkvksA lqUnj çdk'keku
'kjhj dh çkfIr gksrh gSA

O;kdj.k&

• laxPNLo& le~ iwoZd xe~&èkkrq ls vkReusin esa ;g :i curk gSA

• b"VkiwrsZu& ;gk¡ b"V 'kCn dk vFkZ JkSr;kx ;K vkfn gS] iwrZ 'kCn dk vFkZ lqUnj yksxksa
ds fgrdkjh vkSj iq.;deZ gSA bPNk iwfrZ dks b"VkiwrZ dgrs gS] vU;s"kkefi n`';rs bl
lw=k ls nh?kZ gksrk gSA

• fgRok;& gk&èkkrq ls DRok vp~ çR;; djus ij DRoks ;d~ ;gk¡ ij DRok ;gk¡ ij ;d
ds vkxe gksus ij fdÙo vnUr vo;o esa ;g :i gSA

• vLre~&vl~&èkkrq ls uiqalds Hkkos ÙkQçR;; djus ij ;g :i curk gSA

• lqopkZ%& lq 'kksHkua opZ% rst% ;L; l% lqopkZ%A lqopZl~&'kCn dk çFkek ,dopu esa
;g :i curk gSA

ikBxr ç'u

1- ;e lwÙkQ ds ½f"k dkSu gSA NUn D;k gS\ vkSj nsork dkSu gS\
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2- çor% bl :i dh mRifr dSls gqbZ\

3- oSoLore~ ;gk¡ ij foxzg D;k gS vkSj çR;; D;k gksrk gS\

4- ijsf;okale~ ;gk¡ ij O;qRifÙk D;k gS\

5- fdldk 'kL=k vFkok pØ dk uk'k ugh gksrk gS\

6- pkSFks eU=k esa vfi 'kCn fdl vFkZ esa ç;qDr gksrk gS\

7- jk;% bl in dk D;k vFkZ gS\

8- tKkuk% bl in dh O;qRifÙk dgk gS\

9- iwO;sZfHk% bl in dh O;qRifÙk dgk ij gS\

10- oS:iS% ;gk¡ ij fdl vFkZ esa r`rh;k gS\

visr ohr fo p liZrkrks¿Lek ,ra firjks yksdeØu~A
vgksfHkjfn~HkjÙkqQfHkO;ZÙkaQ ;eks nnkR;olkueLeSAA9AA

inikB& viA brA foA brA foA pA liZrA vr%A vLeSA ,re~A firj%A yksde~A vØu~A
vg%¿fHk%A vR¿fHk%A vÙkqQ¿fHk%A fo¿vÙkQe~A ;e%A nnkfrA vo¿0lkue~A vLeSAA9AA

vUo;& visr ohr p vr% foliZrA firj% vLeS ,ra yksde~ vØqu~A ;e% vgksfHk% vfn~Hk%
vHkqfÙkQ% voklue~ O;äe~ vLeS nnkfrA

O;k[;k& iSr`esfèkds deZf.k 'e'kkuk;rua çks{kfr visr ohr bfrA lwf=krk×k~p drksZndsu
'keh'kk[k;k f=k% çlO;ek;rua ifjoztu~ çks{kR;isr ohr fo p liZrkr bfr (vk0 x` 4-2-8)
bfrA

'kjhjikr gks tkus ds i'pkr tho lw;Z dh i`fFkoh lEcUèkh jf'e;ksa dks çkIr gksrk gS iqu
vUrfj{k lEcfUèk fdj.kksa dks vkSj i'pkr |qLFkku lEcUèkh jf'e;ksa rd igqprk gS] ,oa LFkwy
'kjhj ds fcuk gh dqN fnu] m"kk vkSj jkf=k;ksa rd fojke esa jgdj iqutZUe esa vkrk gSA

ljykFkZ& (bl LFkku ls v'kqHk'kfÙkQlewg) nwj gks gVs] lEiw.kZ :i ls çLFkku dfj;sA firj
bl (e`r;teku ds) djus ds fy, bl LFkku dks LFkkfir fd;k x;k gSA ;e fnol ds }kjk]
jk=kh ds }kjk] ty ls budks foJke Hkwfe 'kksHkk dks çkfIr gksrh gS (e`R;q ds) fy, nh xbZ
gSA

O;kdj.k&

• vLeS& rknF;sZ fufeÙk vFkZ esa fodYi ls prqFkhZ gksrh gSA

• vØu~& Ñ&èkkrq ls yqÄ~ ydkj çFke iq#"k cgqopu esa ;g :i gSA
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• vgksfHk%& vÞu~ 'kCn dk r`rh;k cgqopu esa ;g :i gSA

• vfn~Hk%& vi~ 'kCn dk r`rh; cgqopu esa ;g :i curk gSA

• vÙkqQfHk%& vÙkqQ 'kCn dk r`rh;k cgqopu esa ;g :i curk gSA

vfr æo lkjes;kS ÜokukS prqj{kkS 'kcykS lkèkquk iFkkA
vFkk firURlqfon=kk¡ misfg ;esu ;s lèkekna enfUrAA10AA

inikB& vfrA æoA lkjes;kSA ÜokukSA prq%¿v{kkSA 'kcykSA lkèkqukA iFkkA vFkA fir`u~A
lq¿fon=kku~A miA bfgA ;esuA ;sA lèk¿ekne~A enfUrAA10AA

vUo;& lkjes;kS  ÜokXukS lkèkquk iFkk vfræO;] pkrqj{kkS 'koykSA ;s ;esu lèkekne~ enfUr
vFk lqfon=ku~ fir`u~ misfgA

O;k[;k& vuqLrj.;k o`d~dkS ik ÜoZ;ksjkezykÑrhA rkoq¼R; çsrL; gLr;ksfuZnèkkfr vfr æo
lkjes;kS bfr }kH;ke~A lwf=kr×k~p& od~dkoq¼L; ik.;ksjknè;kn~ vfr æo lkjes;kS  Üokukfofr
(vk0x`0 4-3-19) bfrA

gs tho] rw mfpr ekxZ ls pkj çgj :i pkj vk[kksa okys] lw;Z rFkk pUæ çdk'k ls fp=k jax
;qÙkQ m"kk iq=kksa fnu vkSj jkrvksa lehphu :i ls çkIr gks blds i'pkr dY;k.k lEiknd ½rq
lgpfjr lw;Z dh jf'e;ksa dks çkIr dj tks le; ds lkFk lnk lg;ksx j[krh gSA

ljykFkZ& (gs vXus) nsgkUr ds i'pkr tho 'kh?kz&'kh?kz fnu jkrks dks lw;Z jf'e;ks }kjk
iqutZUekFkZ çkIr gksrk gSA

O;kdj.k&

• æo& æq&èkkrq ls eè;e iq#"k ,dopu esa ;g :i curk gSA

• lkjes;kS& ljek;k% iq=kkS bl vFkZ esa ljek 'kCn dks L=khH;ks <d~ blls <d~ çR;; djus
ij rFkk vkfn o`f¼] <dkj dks ,; vkns'k gksus ij f}rh;k f}opu esa ;g :i curk
gSA

• prqj{kkS&pRokfj v{khf.k ;;ks% rkS ;gk¡ ij cgqozhfg lekl gSA

• lèkekne~& lg iwoZd en~&èkkrq ls .keqy~ çR;; djus ij ;g :i curk gSA

;kS rs ÜokukS ;e jf{krkjkS prqj{kkS ifFkj{kh ùp{klkSA
rkH;kesua ifj nsfg jktURLofLr pkLek vuehoa p èksfgAA11AA

inikB& ;kSA rsA ÜokukSA ;eA jf{krkjkSA prq%¿v{kkSA ifFk¿j{kh bfr ifFkj{khA ù¿p{klkSA
rkH;ke~A ,ue~A ifjA nsfgA jktu~A LofLrA pA vLeSA vuehoe~A pA èksfgAA11AA

vUo;& jktu~ ;e rs ;kS  ÜokukS rkH;ke~ ,ue~ ijnsfgA jf{krkjkS prqjk{kkS ifFkj{kh u`p{klkSA
vLeS p vuehoe~ èksfgA
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O;k[;k& gs jktu~] gs ;e] rsjs tks j{kd pkjçgj :i pkj vk[kksa okys ekxZiky çkf.k;ksa ds
lnk n'kZd  Üoku rqY; çR;sd tho ds ihNs&ihNs pyus okys fnu vkSj jkr gS mu fnu jkrksa
ds lkFk bl tho dks iqutZUe ds fy, NksM+] gs jktu ! bl tho ds fy, lÙkk:i LofLr
vkSj uhjksxrk dk lEiknu djA

ljykFkZ& gs jktu~ tks tho dk thou le; lekIr gks tkus ij fiQj ls u;k thou feyrk
gS tks dh 'kq¼ vkSj LoLFk gksdj fnujkr ds lkFk iquoZgu djrk gSA bldk eÄ~xy gks]
budks jksx jfgr djksA

O;kdj.k&

• ifFkj{kh& ekxZ dh j{kk djrk gS og ifFku~ gS] ogk ij j{k&èkkrq ls bu~ çR;; djus
ij çFkek f}opu esa ;g :i curk gSA

• u`p{klkS& u`u~ p{kkrs ;gk¡ ij u` iwoZd p{k~&èkkrq ls vlqu~ çR;; djus ij ;g :i
curk gSA

• LofLr& ;gk¡ ij vO;; :i ls ç;ksx fd;k x;k gSA

• jktu~& jktu~ 'kCn dk lEcksèku çFkek ,dopu esa ;g :i curk gSA

• èksfg& èkk 'kCn dk yksV~ eè;e iq#"k ,dopu esa ;g :i curk gSA

m:.klkolqr`ik mnqEcykS ;eL; nwrkS pjrks tuk¡ vuqA
rkoLeH; n`'k;s lw;kZ; iqunkZrkelqe|sg Hkæe~AA12AA

inikB& m#¿0ulkSA vlq¿0r`ikSA mnqEcykSA ;eL;A nwrkSA pjr%A tuku~A vuqA rkSA
vLeH;e~A n'̀k;sA lw;kZ;A iqu%A nkrke~A vlqe~A v|A bgA HkæeAA12AA

vUo;& ;eL; nwrkS tuku~ vuqrjr% m#ulkS vlqr`IrkS mnqEoykSA rkS lw;kZ; n`'k;s v| bg
vLeH;e~ iqu% Hkæe~ vlqe~ nkrke~A

O;k[;k& os fnu vkSj jkr dky ds nwr cus gq, cM+s dqfVy dBksj LoHkko ds] çk.kksa ls r`Ir
gksus okys egkcyh mRiUu gq, lHkh thoksa esa lkFk lkFk pyrs gSaA os fnu vkSj jkr ckjEckj
lw;Z n'kZu ds fy, vkt bl yksd esa gekjs fy, lq[knk;d thou èkkj.k djus dks nwljk tUe
fiQj nsosA

ljykFkZ& ;e ds nks nwr gS] fnu vkSj jkr vk;q :i thou dky ds nwr cu dj ckjEckj
lw;Zn'kZu djkrs gq, tho dks vafre dky rd ys tkrs gS ,oa iqutZUe Hkh èkkj.k djkrs gSA
os gekjs fy, dY;k.kdkjh çk.k nsrs gS] ftlls ge iqu% lw;Z dks ns[k ldrs gSA

O;kdj.k&

• m#.klkS& m# ukflds ;;ks% rkS m#.klkSA
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• vlqr`ikS& vlqfHk% r`I;UrkS ;gk¡ ij vlq iwoZd r`i~&èkkrq ls d çR;; djus ij ;g :i
curk gSA

• mnqEcykS& m# cya ;;ks% rkS ;gk¡ ij cgqozhfg lekl gSA

• nkrke~& nk&èkkrq yqÄ~ yksV çFke iq#"k f}opu esa ;g :i curk gSA

;ek; lkse lquqr ;ek; tqgqrk gfo%A
;ea g ;Kks xPNR;fXunwrks vjÄ~Ñr%AA13AA

inikB& ;ek;A lksee~A lquqrA ;ek;A tqgqrA gfo%A
;ee~A gA ;K%A xPNfrA vfXu¿nwr%A vje~¿Ñr%AA13AA

vUo;& ;ek; lksea lquqr] ;ek; gfo% tqgqr% vfXunwr% ;K% vjÄ~Ñr% ;ee~ g xPNfrA

O;k[;k& gs ½fRot] ;e ds fy, ;e nsork ds fy, le; dks vuqdwy cukus ds fy,
vks"kfèk jl dh gfo & vkgqfr vfXu esa gkse djks vfXunwr ds }kjk ;g laikfnr ;K dky
dks çkIr gks tkrk gSA vfXunsZokuka nwra vklhr~ (rS-la 2@5@8@5 bfrA ml çdkj dk ;K;e ds
lehi tkrk gSA

ljykFkZ& (gs ½fRotks) ;e dks mfí'; djds vk;qosZfnd <ax ls vks"kfèk jl dk gkse thou
dks fpjdkyhu cukus dk gsrq gSA vfXu nwr gS ftldk og ;K dks lfTtr djds ;e ds
lehi gh tkrk gSA

O;kdj.k&

• ;ek;& rknF;Z esa vFkok fufeÙk vFkZ esa prqFkhZ gksrh gSA

• lquqr& lq 'kCn dk ijLeSin yksV~ eè;e iq#"k cgqopu esa ;g :i curk gSA

• tqgqrk& gq&èkkrq ls yksV~ eè;e iq#"k cgqopu esa ;g :i curk gSA

• vfXunwr%& vfXu% nwr% ;fLeu~ l% ;gk¡ ij cgqozhfg lekl gSA

• vjaÑr%& vyaÑr%] jdkj ydkj dk Hksn gS] vfHk"kokfn laLdkj vyadkj gSA

;ek; ?k`ro¼fotqZgksr ç p fr"BrA
l uks nsos"ok ;eíhkZek;q% ç tholsAA14AA

inikB& ;ek;A ?kr̀¿or~A gfo%A tqgksrA çA pA fr"BrA l%A u%A nsos"kqA vkA ;er~A
nh?kZe~A vk;q%A çA tholsAA14AA

vUo;& ;ek; ?k`ror~ gfo% tqgksr% ç p fr"BrA nsos"kq l% çthols u% nh?kZe~ vk;q% vk;er~A

O;k[;k& gs ½fRot] iwoksZÙkQ thoudky vkSj fo Üo dky dks vuqdwy cukus ds fy, ?k`r
lfgr vks"kfèk jl :i gfo vkfn dk gkse djks vkSj thou dh mPprk dks çkIr gksvks ,oa



fVIi.kh

 217

;elwDr

osnkè;;u iqLrd&1

og dky gekjs vfèkd vkSj mÙke thou ds fy, gekjh bfUæ;ksa esa nh?kZ thou dk foLrkj
djksA nsoks ds eè; ;e nso gedks nh?kZ vk;q çnku djsA

ljykFkZ%& (gs ½fRotks) ;e dks mfí'; djds ?k`r ;qÙkQ gfo dks nsrs gq, mlds fy,
mifLFkr gqvkA nsoks esa og gekjs çÑ"V nh?kZ thou ds ykHk ds fy, fpjLFkk;h jgrh gSA

O;kdj.k&

• ?k`ror~& ?k`refLr vL; ;gk¡ ij ?k`r'kCn ls erqi~ çR;; djus ij ;g :i curk gSA

• tqgksr& gq&èkkrq ls yksV~ eè;e iq#"k cgqopu esa ;g :i curk gSA

• vk ;er~& vk ;e~&èkkrq yqÄ~ çFke iq#"k ,dopu esa ;g :i curk gSA

• vk;q%& ;gk¡ ij vk;q le èkkrq t deZ gSA

• thols& tho~&èkkrq ls rqeFkZ esa vls thols bfr] thforqe~ ;gk¡ ij vFkZ esa gSA

;ek; eèkqeÙkea jkKs gO;a tqgksruA
bna ue ½f"kH;% iwoZtsH;% iwosZH;% ifFkÑn~H;%AA15AA

inikB& ;ek;A eèkqeR¿ree~A jkKsA gO;e~A tqgksruA bne~A ue%A ½f"k¿H;%A iwoZ¿tsH;%A
iwosZH;%A ifFkÑR¿H;%AA15AA

vUo;& jkKs ;ek; eèkqeÙkee~ gO;e~ tqgksruA iwoZtsH;% ½f"kH;% iwosZH;% ifFkÑn~H;% bna
ue%A

O;k[;k& gs ½fRotks] ;e ds fy, iwoksZÙkQ loZ=k jkteku le; dks vuqdwy cukus ds fy,
eèkq ;k fe"V ls ;qÙkQ gfo dk gkse djuk pkfg, èkeZ & ekxZ lEiknu djus okys iwoZtks dh
vis{kk Hkh tks iwoZ ½f"k gks pqds gS muds fy, ;g rhu ea=ks esa dgk gqvk lkse ?k`r eèkq lfgr
gfo dk gkse :i deZ uezrk :i ;k f'k"Vkpkj :i gksA

ljykFkZ&jktk ;e dks mfí'; djds vR;fèkd eèkq ls fefJr gfo æO; dh vkgwfr nsrs gSA
iwjkus ½f"k;ksa ds fy, f'k"Vkpkj dk vuq"Bku Hkh le>uk pkfg,A

O;kdj.k&

• ;ek;& rknF;Z esa vFkok fufeÙk vFkZ esa prqFkhZ foHkfÙkQ gSA

• eèkqeÙkee~& eèkq vfLr vfLefUufr eèkqer~] vfr'k;su eèkqer~ ;gk¡ ij reI çR;; djus
ij f}rh;k ,dopu esa ;g :i curk gSA

• tqgksru& gq&èkkrq ls yksV~ eè;e iq#"k cgqopu esa ;g :i curk gSA

• iwoZtsH;%& iwosZ tkr% bfr iwoZt%] rsH;%A
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f=kdæqdsfHk% irfr "kGqohjsdfen~c`gr~A
f=k"VqCxk;=kh NUnkfl lokZ rk ;e vkfgrkAA16AA

inikB& f=k¿dæqdsfHk%A irfrA "kV~A mohZ%A ,de~A br~A c̀gr~A f=k¿Lrqi~A xk;=khA NUnkflA
lokZA rkA ;esA vk¿fgrkAA16AA

vUo;& f=kdæqds"kq irfrA "kV~ mohZ] ,de~ br~ o`gr~] rk lokZ f=k"Vqi~ xk;=kh NUnkafl ;es
vkfgrksA

O;k[;k& f=kdqæqdsfHk%A ;gk¡ ij f}rh;kFkZ esa r`rh;k gSA LoHkko rFkk fut Lora=krk esa fdlh
dh vis{kk u djus okyk ,d vdsyk dky Hkwr oÙkZeku Hkfo";r bu rhu dkypØks ls ½rq
:i N% Hkwfe;ks dks çkIr gksrk gS |kok i`fFkoh vkSj lkjh fn'kk;sa vFkkZr vUrfj{k dky ds
vUnj gh j[ks gq, gSA

ljykFkZ& T;ksfr"Vkse vkfn lkse;kx esa ;e ds fy, gfo fxjrs gSA N% ½rw] vkSj c`gr ;kx
xk;=kh NUn esa ;e dks viZ.k djrs gSA

O;kdj.k&

• mohZ%& mohZ'kCn dk f}rh;k cgqopu esa ;g :i curk gSA

ikBxr ç'u

11- bl lwÙkQ ds vkBosa eU=k esa vLeS ;gk¡ ij fdl vFkZ esa prqFkhZ gS\

12- vÙkqQfHk% ;g :i dSls curk gS\

13- æo ;g :i dSls curk gS\

14- ;ek; ;gk¡ ij fdl vFkZ esa prqFkhZ gksrh gS\

15- thols bldk D;k vFkZ gS\

16- iwoZtsH;% bldk foxzg fy[kks\

2-2 ;e dk Lo:i

½Xosn ds nsork xks"Bh esa ;e dk egRoiw.kZ LFkku gSA ½Xosn ds rhu lwÙkQksa esa mlds fo"k;
esa dFkk çkIr gksrh gS (10@135-154)A mudks NksM+dj Hkh ;e dk mldh cfgu ds lkFk
dFkksidFku ;qÙkQ ,d vU; Hkh lwÙkQ gSA ml lwÙkQ dk uke ^;e;ehlaoknlwÙkQ* (10-10)A
o#.k&c`gLifr&vfXu vkfn nsoks ds lkFk Hkh mldh Lrqfr vusd eU=kks esa çkIr gksrk gSA
fu#ÙkQdkj ;kLd us mlds fo"k; esa fu#ÙkQ 'kkL=k esa ;e 'kCn dh O;qRifÙk djrs gq, dgrs
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gS & ^;eks xPNrhfr lr%* (10-19) bfrA ;gk¡ ;e 'kCn mijekFkZd ;E èkkrq ls drkZ esa
fu"iUu gksrk gSA mldk vFkZ gS tks çkf.k;ksa dks mije.k djrk gS vFkkZr~ çkf.k;ksa ds çk.k dks
NqMkdj ys tkrk gSA fu#ÙkQ esa ;e'kCn ls iqu% vfXunso dgykrk gSA vkSj Hkh fu#ÙkQ esa dgk
x;k gS & ̂ vfXujfi ;e mP;rs* (10-12) bfrA ogk¡ ij ;e~ èkkrq çnku :i vFkZ gSA ;PNfr
ç;PNfr dkeku~ Lrksr`H;% bfr ;e%A ijyksdrÙo fo"k; esa e`R;q dh vejrk fo"k; ij vkSj
e`R;q ls ijs thou fo"k; esa Kku ;e lwÙkQ ls çkIr gksrk gSA ;e 'kCn dk ;et :i vFkZ
Hkh gSA ogk¡ ij ;e;eh nksuksa in ls nksuksa ds }kjk fooLoRlj.oks% laxesu tkra ;etkiR;};a
dk xzg.k fd;k tkrk gSA

½Xosn esa ;e e`R;q bl uke ls e`R;q ds vfèk"Bkrk nso :i ls Lrqfr dh tkrh gSA e`r vkRek
dks og 'kjhj nsrk gSA e`R;q ds ckn lHkh euq"; mlds lehi gh tkrs gSA oSls osn Hkh dgrk
gS & ^lÄ~xeua tukuke~* (10-14-9) bfrA og gekjk iwoZiq#"k] e`R;q ds ckn ijs tks
ve`ryksd dk ekxZ igys ls gh tkuk tkrk gS & ̂ ;eks uks xkrqa çFkeks foosn* (10-14-2) bfrA
vkSj ogk¡ tkdj ds og çsr yksd ds vfèkifr ds :i esa tkus tkrs gSA og gh e`R;q ds ijs
yksxksa ds fy, vkJ; dk funsZ'k fd;k gSA oSls osn esa Hkh dgk x;k & ^;eks nnkR;olkue~
vLeS* (10-14-9) bfrA e`R;q ds ijs yksxks ds fy, os tks LFkku vkJ; :i ls funsZ'k fd;k
ogk¡ ij fi'kkp vkfn v'kqHk'kfÙkQ ;qÙkQ vfu"Vfoèkku ds fy, vleFkZ gksrs gSaA mldk viuk
fuokl LFkku LoxZ yksd gSA

oSfnd eU=kksa esa og oSoLor dgykrk gSA fu#ÙkQ esa vkSj c`gísork esa og fooLoRlj.oks ds
iq=k ds :i esa bl çdkj dk mik[;ku çkIr gksrk gSA ljek oa'kh;  Üoku mlds nwr gSaA vkSj
os Üokupkj us=kksa ls ;qÙkQ gSA mudh ukd fo'kky vkSj mudk o.kZ fofp=k gSA e`r yksx ftl
ekxZ ls tkrs gS ml ekxZ ds os j{kd gSA osn esa dgk & ̂ ifFkj{kh* (10-14-11) bfrA ;s  Üoku
tSls e`r yksx ds fouk'k ds fy, leFkZ ugh gksrs gSa] ml çdkj dh oSfnd ½f"k;ks ds }kjk
çkFkZuk dh xbZ gSA vkSj osn esa Hkh dgk x;k gS & ^rkH;ke~ ,ua ifj nsfg jktu~ LofLr pkLeS
vuuhra èksfg* (10-14-12) bfrA vkSj vU;s dkSf'kd diksrkn;% vfi rL; nwrk%A (10-165-
4) bfrA

½Xosn eU=kksa esa mls lHkh txg jktu~ bl :i esa lEcksèku fd;k x;k gSA og yksxks ds çHkq
gSA vr eU=kks esa mls ̂ fo'ifr%* dgykrk gSA e`r yksx LoxZ yksd çkIr o#.k ds lkFk ;ejkt
dks Hkh vkuUn miHkksxjr ds :i esa ns[krs gSA oSls osn esa Hkh dgk x;k & ^mHkk jktkuk
Loèk;k enUrk ;ea i';fl o#.ka p nsoe~* (10-14-9) bfrA lkseik;h bl uke dk Hkh dqN
eU=kks esa mldh Lrqfr dh xbZA gekjs iwoZ iq#"kksa ds lkFk ,d txg cSBdj og lkseiku djrs
gSA oSls osn Hkh dgrs gS & ^;fLeu~ o`{ks lqiyk'ks nsoS% laficrs ;e%* (10-135-1) bfrA

og lHkh vPNs deksZ dk vkSj cqjs deksZ ds lk{kh jgrk gSA nsork çkfIr fir`nsoks ds lkFk
mldk ?kfu"B lEc¼ gSA vfXunso ds lkFk Hkh mldh fe=krk gSA vfXu ;e dk iqjksfgr gSA
;e dks bUnks&bZjkuhnso ;g Hkh yksd esa lqus tkrs gSa] D;ksafd bZjkuh èkeZ xzUFkksa esa vkosLrk dk
mldk ;e uke vyx ls çkIr gksrk gSA

½f"k;ks ds }kjk çkÑfrd 'kfÙkQ ;e dh l`f"V gS ,slk dYiuk ugh fd;k x;k gS] vfirq
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e`rdks ds vfèk"Bkrk nso :i ls ;e dh dYiuk dh xbZ gSA ;e lwÙkQ esa ;e gh çFke
ej.k'khy dgk x;k gS] og gh e`R;q ds }kj dk lcls igys vfrØkUr fd;k x;k gSA vkSj
e`rdks ds fy, ekxZ dk vUos"k.k mUgksaus fd;k gSA vkSj osn esa Hkh dgk x;k & ^ijsf;okala
çorks eghjuq cgqH;% iUFkkeuqi'i'kkue~* (10-14-1) bfrA

;e ;eh ;s ;et Hkzkrk ds esy ls gh euq";ksa dh mRifÙk dh tks dFkk lqukbZ tkrh gS] og
egRoiw.kZ ugha gSA ;e lwÙkQ esa Hkh mldk leFkZu ugh fd;k x;k gSA Hkkjrh; dHkh Hkh ml
çdkj dk fpUru ugh djrs gSA vfirq la;e èku ;e viuh cgu dks bl fuU| deZik'k ls
NqM+kdj vk'khokZn nsrk gSA vkSj ftlls og dkeosx ls 'kkUrk eqÙkQ gksrh gSA vkSj vUr esa
yfTtr ;eh vius HkkbZ ;e ds iSj esa fxjdj {kek ekaxrh gSA ftlds }kjk jf{kr la;e èku
vkSj ;eds }kjk jf{kr Hkkjrh; laLÑfr gSA

ikBlkj

bl ikB esa fo|eku ;elwÙkQ ds lksyg eU=kks ds ewy fo"k; esa lkj :i ls dgk x;k gSA jktk
;e dk gfo ds }kjk vpZuk djrs gq, ;teku dgrk gSA og fooLor iq=k dqN e`r yksxksa
ds feyki dk LFkku gSA ;e gh gekjs tkus okys ekxZ dk Kkrk gSA ftldk nsork laj{k.k djrs
gS] vkSj dqN nsork dks ;s Lokgk }kjk vkSj vU;ksa dks Loèkk }kjk (gO;nku ls) vkufUnr gksrs
gSA ogk¡ ij ;e dks mfí'; djds dq'k vklu ij cSBdj dgrs gSaA ml ;e dks] ;K iwtk
ds fy,] fofoèk :i ls ;qÙkQ vÄxjk uked fir`x.k dks ;K LFkku esa vkus ds fy, dgrs
gSA vfÄxjk uked dk] vFkokZ uked dk] Hk`xquked dk] gekjs fir`x.k ds vkus ds fy,
dgk tkrk gSA muds 'kqHkfpUru esa ge tSls cSB ldrs gSa oSls gh çkFkZuk djrs gSaA ogk¡ ij
e`r ;teku ds çfr dgrs gS vukfn dky ls ço`Ùk ftl ekxZ ls gekjs iwoZt ftl LFkku dks
x,] rqe Hkh mlh ekxZ ls tkvksA ogk¡ ij muds firjksa ls iwoZtksa ds lkFk feyki ds fy,
çkFkZuk dh x;h gSA ogk¡ ij v'kqHk 'kfÙkQ lewg dks gVkus ds fy, dgrs gSaA ogk¡ ij pkj
vk¡[k okys fof'k"V dqÙks dk o.kZu çkIr gksrk gSA

ikBkxr ç'u

17- ;e lwÙkQ dk lkj fy[kksA

18- ;e dk o.kZu eU=k lfgr djksA

19- vfÄ~xjksfHkjk--- bl eU=k dh O;k[;k djksA

20- ijsf;okale~--- bl eU=k dh O;k[;k djksA

21- ;kS rs ÜokukS--- bl eU=k dh O;k[;k djksA

22- f=kdæqdsfHk%--- bl eU=k dh O;k[;k djksA

23- ;ek; lksee~--- bl eU=k dh O;k[;k djksA
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ikBxr ç'uksa ds mÙkj

mÙkj Hkkx & 1

24- ;e oSoLor ½f"k gSA nsork & ;e] vkfÄxj fi=kFkoZHk`xqlkse] fyÄ~xksÙkQ nsork vFkok
firj gSA NUn& f=k"Vqi~] vuq"Vqi~] vkSj c`grh NUn gSA

25- ç milxZ ls ^milxkZPNUnfl èkkRoFksZ* blls LokFkZ esa ofr çR;; djus ij ;g :i
curk gSA

26- fooLor% viR;a iqeku~ bl foxzg esa v. çR;; djus ij f}rh;k ,dopu esa ;g :i
curk gS

27- ijk iwoZd&b.k~&èkkrq ls Dolq çR;; djus ij f}rh;k ,dopu esa ;g :i curk gSA

28- iw".k% iks"kd nso dk pØ vFkok 'kL=k dk uk'k ugh gksrk gSA

29- U;wu vFkZ esaA

30- èkuA

31- tu~&èkkrq ls dkuP çR;; djus ij çFkek cgqopu esa ;g :i curk gSA

32- iwoSZ% Ñre~ ;gk¡ ij iwoZ'kCn ls ; çR;; djus ij vdkj yksi gksus ij fHkl~ dks ,sl
vkns'k gksus ij ;g ,Ro dk :i gSA

33- lkFk vFkZ esa r`rh;kA

mÙkj Hkkx & 2

34- rknF;Z esa vFkok fufeÙk vFkZ esaA

35- vÙkQq 'kCn dk r`rh;k cgqopu esa ;g :i curk gSA

36- æq&èkkrq ls eè;e iq#"k ,dopu esa ;g :i gSA

37- rknF;Z esa vFkok fufeÙk vFkZ esaA

38- thforqe~ bl vFkZ esaA

39- iwoZtsH;%& iwosZ tkr% bfr iwoZt%] rsH;%A

X;kjgoka ikB lekIr
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çLrkouk

Hkkjrh; laLÑfr dk ewy osn gSA osn pkj gSaA ½Xosn] ;tqosZn] lkeosn] vkSj vFkZoosnA mu
pkjksa osnksa esa Hkh ½Xosn vR;Ur izkphu gSA ;s lEiw.kZ ½Xosn x|e; gSA rFkk ½Xosn esa
fo|eku mik[;ku ½Xosn ds ekgkRE; dks vkSj Hkh vfèkd c<krk gSA

'kqu%'ksiksik[;kue~ ½Xosn dk vR;Urçfl¼ vk[;ku gSA 'kqu%'ksiksik[;kue~ ½Xosn ds vusd
lwÙkQksa esa fo|eku gS (1@24&25)A blls ;s ?kVuk lR;kfJr çrhr gksrh gSA ,srjs;czkã.k esa
(7@3) ;s vk[;ku vfrfoLrkj ds lkFk of.kZr gSA bl mik[;ku ds vkfn esa gfj'pUæ vkSj
fo Üokfe=k dk lEcUèk dYiuk djds c<+kdj crk;k gSA o#.k dh Ñik ls b{okdq&jktk
gfj'pUæ ds x`g esa iq=kksRiUu gqvkA o#.k dks leiZ.k ds le; esa gjh'kpUæ dk ou esa
iyk;u] gfj'pUæ dks tyksnj jksx mRiUu gksuk] ekxZ esa vthxrZ ds eè;e iq=k 'kqu%'ksi dk
Ø; djuk] nsorkvksa dh Ñik ls mldh e`R;qik'k ls eqfÙkQ vkSj vkxs pydj fo Üokfe=k }kjk
mldks nÙkdiq=k Lohdkj djuk vkfn ?kVuk dk vk[;ku vfrçfl¼ gSA

;s mik[;ku cM+k gh foLr`r gSA ;|fi ,d gh fo"k; ls lacafèkr gksrs gq, Hkh ;s mik[;ku
rhu Hkkxksa dh dYiuk djds rhu ikBksa esa of.kZr gSA

mís';

bl ikB dks i<+dj vki l{ke gksaxs&

• 'kqu%'ksiksik[;ku dks tku ikus esa_

• 'kqu%'ksiksik[;ku ds rkRi;Z dks tku ikus esa_

• oSfnd ç;ksx dks tku ikus esa_

12

'kqu%'ksiksik[;ku&1
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• oSfnd vkSj ykSfdd ç;ksx esa Hksn dj ikus esa_

• Lo;a gh eU=k dh O;k[;k dks dj ikus esa_

• Lo;a gh 'yksdksa dk vUo; djus esa_

• lwÙkQ esa fLFkr O;kdj.k dks ikus esa_

• eU=kksa ds lkekU; vFkZ dks tku ikus esa_

çFke[k.M

12-1 ewyikB

gfj'pUæ% g oSèku ,s{okdks jktk¿iq=k vkl rL; g 'kra
tk;k cHkwoq% rklq iq=ka u ysHks rL; g ioZrukjnkS x`gs
Å"krq% l g ukjna içPN bfrA

;a fUoea iq=kfePNfUr ;s fotkufUr ;s p uA fda fLor~
iq=ks.k foUnrs rUe vkp{k ukjnsfrAAbfrA

l ,d;k i`"Vks n'kfHk% çR;qokp bfrA

½.kefLeu~ lau;R;e`rRoa p xPNfrA firk iq=kL;
tkrL; i';sPpsthorks eq[ke~AA bfrA

;koUr% i`fFkO;ka Hkksxk ;koUrks tkrosnflA ;koUrks
vIlq çkf.kuka Hkw;ku~ iq=ks firqLrr%AA bfrA

'kÜor~ iq=ks.k firjks¿R;k;u~ ogqya re%A vkRek fg tKs
vkReu% l bjkoR;frrkfj.khAA bfrA

fda uq eya fdeftua fdeq 'eJqf.k fda ri%A iq=ka czãk.k
bPNèoa l oS yksds¿onkon%AA bfrA

vUua g çk.k 'kj.ka g oklks :ia fgj.;a i'koks fookgk%A
l[kk g tk;k Ñi.ka g nqfgrk T;ksfrgZ iq=k% O;kseu~AA bfrA

ifrtkZ;ka çfo'kfr xHkksZ HkwRok l ekrje~A

rL;ka iquuZos HkwRok n'kes ekfl tk;rsAAbfrA

rTT;k tk;k Hkofr ;nL;ka tk;rs iqu%A vkHkwfrjs"kk HkwfrohZtesrÂèkh;rsAA
bfrA

nsok'pSrke`"k;'p rst% leHkjUegr~A nsok
euq";kuczwoÂs"kk oks tuuh iqu%AA bfrA
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ukiq=kL; yksdks¿Lrhfr rRlosZ i'koks fonq%A rLekr~
iq=kks ekrja Lolkja pkèkjksgfrAA bfrA

,"k iUFkk m#xk;% lq'ksoks ;a iqf=k.k vkØeUrs
fo'kksdk%A ra i';fUr i'koks] o;kafl p rLekÙks
ek=k¿fi feFkquh HkofUrA bfr gkLek vk[;k;AA

f}rh;[k.M%

vFkSueqokp o#.ka jkpkueqièkko iq=ks es tk;rka rsu
Rok ;tk bfrA

rFksfr l o#.ka jktkueqillkj iq=ks es tk;rka rsu
Rok ;tk bfr rFksfr rL; iq=ks tKs jksfgrks uke bfrA

ra gksokpktfu oS rs iq=ks ;tLo ekususfr l gksokp
;nk oS i'kqfuZnZ'kks HkoR;Fk l esè;ks Hkofr funZ'kks
UoLRoFk Rok ;tk bfr rFksfr bfrA

l g funZ'k vkl ra gksokp funZ'kks UoHkw|tLo
ek¿ususfr l gksokp ;nk oS i'kksnZUrk tk;Urs¿Fk l
esè;ks Hkofr nUrk UoL; tk;UrkeFk Rok ;tk bfr
rFksfr bfrA

rL; g nUrk tfKjs ra gksokpkKr ok vL; nUrk
;tLo ek¿ususfr l gksokp ;k oS i'kksnZUrk% i|Urs¿Fk
l esè;ks Hkofr nUrk UoL; i|UrkeFk Rok ;tk bfr
rFksfrA

rL; g nUrk isfnjs ra gksokpkiRlr ok vL; nUrk
;tLo ek¿ususfr l gksokp ;nk oS i'kksnZUrk%
iqutkZ;Urs

vFk u esè;ks Hkofr nUrk UoL; iqutkZ;UrkeFk Rok
;tk bfr rFksfrA

rL; g nUrk% iqutZfKjs ra gksokpkKr ok vL;
iqunZUrk ;tLo ek¿ususfr l gksokp ;nk oS {kf=k;%
lkaukgqdks HkoR;Fk esè;ks Hkofr laukga uq çki~uksRoFk
Rok ;tk bfr rFksfrA
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l g laukga çkiÙka gksokp laukga uq çkIuks|tLo
ek¿ususfr l rFksR;qDRok iq=kekeU=k;kekl rrk;a oS
eáa Rokennk¼Ur Ro;k¿gfeea ;tk bfrA

l g usR;qÙkQ~ok èkuqjk;kj.;eqikrLFkkS l laoRljej.;s
ppkjA

çFke[k.M

12-1-1 O;k[;k

gfj'pUæ% g oSèkl ,s{okdks jktk¿iq=k vkl rL; g 'kra
tk;k oHkwoq% rklq iq=ka u ysHks rL; g ioZrukjnkS x`g
Å"krq% l g ukjna içPN bfrA

O;k[;k& gfj'pUæ ;g uke ^çLd.ogfj'pUæko`"kh* bl ikf.kuh; lw=k ls jktf"kZ gSAvkSj os
osèkl u`i ds b{okdqoa'k esa mRiUu iq=kghu jktk FksA muds lkS ifRu;ksa esa fdlh ls Hkh iq=k
çkfIr ugha gqbZA ml jktk ds x`g esa ioZr vkSj ukjn uke ds nks ½f"k jgrs FksA muesa ls jktk
us ukjn½f"k dks bl fo"k; esa iwNkA

ljykFkZ& bZ{okdqoa'kh; osèkl ds iq=k jktk gfj'pUæ iq=k foghu FksA muds lkS ifRu;k¡ FkhA
ijUrq muls iq=kykHk ugha gqvkA muds x`g esa ioZr vkSj ukjn uke ds nks ½f"k FksA gfj'pUæ
us mues ls ukjn dks iwNkA

O;kdj.k&

• vkl& vl~&èkkrq fyV~&ydkj çFkeiq#"k ,dopu dk :iA

• xkFk;k& xkFkk loSZ% xkrqa ;ksX;k xhfr%A r;k bfrA

;a fUoea iq=kfePNfUr ;s fotkufUr ;s p uA fda fLor~
iq=ks.k foUnrs rUe vkp{k ukjnsfrAA bfrA

O;k[;k& jktk ukjn ls ç'u djrs gS fd tks nso] euq"; vkfn dqN tkurs gSa] os
foosdKku;qÙkQ gS vkSj tks i'kq vkfn dqN ugha tkurs gSa] os foosdKkujfgr gSA os lc Hkh
fç; iq=k dh dkeuk djrs gSaA ml iq=k ls D;k pkgrs gS rFkk mudk firk dgykus dk ç;kstu
D;k gS \ gs ukjn eq>s mldk iQy crkvksA

ljykFkZ&tks Kkuh vkSj vKkuh gS os lc Hkh iq=k dh dkeuk djrs gSa] mudks iq=k ls D;k ykHk
gS] eq>s crkvksA
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O;kdj.k&

• fotkufUr &fo milxZiwoZd Kk&èkkrq ls yV~&ydkj ds çFkeiq#"k cgqopu dk :iA

• fonUrs& fon~&èkkrq ls yV~&ydkj çFkeiq#"k ds cgqopu dk :iA

l ,d;k i`"Vks n'kfHk% çR;qokp bfrA

O;k[;k& ukjn us ,d ç'u iwNus ij n'k xkFkk çR;qÙkj esa dghA

ljykFkZ%&ukjn us ,d iz'u iwNus ij n'k ckrksa ls mÙkj le>krs gSA

O;kdj.k&

• i`"V% & çPN&èkkrq ls rçR;;kUr:iA

• mokp& op~&èkkrq ls fyV~&ydkj ds çFkeiq#"k ,dopu dk :iA

½.kefLeu~ lau;R;e`rRoa p xPNfrA firk iq=kL;
tkrL; i';sPpsthorks eq[ke~AA bfrA

O;k[;k& firk ;fn mRiUu gq, thfor vkSj lq[kh iq=k dk eq[k ns[krk gS rks mldks ,sls iq=k
esa vius ykSfdd vkSj oSfnd ½.k ladsfrr gksrs gSaA ykSfdd voLFkk es iq=k ikS=k fn dks ½.k
viZ.k dj nsus pkfg, ],slk Le`frdkj dgrs gSaA rhu oSfnd ½.k gksrs gSa] ,slk fo}ku ekurs
gSaA iq=kçkfIr ls laifÙk ds ukedj.k dk deZ lEikfnr gksrk gSA vkSj ml deZ ds fo"k; esa
ok.klus; us Hkh dgk gS &^vFkkr% laifÙk;Znk çS";u~ eU;rs vFk iq=kekg Roa czã Roa
;KLRoa yksd bfrA l iq=k% çR;kgkga ;Kksga yksd bfrA czã esjk drZO; gS osnkè;;u esjk
vuq"Bku gS vkSj iapegk;K esjs laik| deZ mÙke yksd ds fy, gSaA ;s lc iq=k rsjs }kjk
laiknuh; gSA ;s firk ds okD; dk vFkZ gSA ;s lc eSa laikfnr d:axk] iq=k okD; dk vFkZ
gS AA vkj.;d dk.M esa Hkh laf{kIr :i ls crk;k x;k gS & lksL;k;ekRek iq.ksH;% deZH;%
çfrèkh;rs bfrA bl çdkj lHkh ½.k iq=k dks lefiZr djrk gS rHkh rRoKku lEiknu ls
ve`rRo vkSj ej.k jfgr eqfÙkQin dks çkIr djrk gS iq=k dks vfiZr ykSfdd vkSj oSfnd Hkkj
çkIr gksrk gS] leLr fo?uksa ls NqVdjA

ljykFkZ& firk ;fn mRiUu vkSj thfor iq=k dk eq[k n'kZu djs vkSj iq=k dks leLr oSfnd
vkSj ykSfdd ½.k çnku djs rks ve`rRo dks çkIr gksrk gSA

O;kdj.k&

• xPNfr& xe~ èkkrq ls yV~&ydkj] çFkeiq#"k ,dopu esa :iA

• i';sr~& n`'k~&èkkrq ls fofèkfyÄ~&ydkj] çFkeiq#"k ,dopu esa :iA
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;koUr% i`fFkO;ka Hkksxk ;koUrks tkrosnflA ;koUrks
vIlq çkf.kuka Hkw;ku~ iq=ks firqLrr%AA bfrA

O;k[;k& i`fFkoh ls Hkksx ds :i esa lL; fuokl vkfn gSA tkrosnl~ vfXu ls Hkksx ds :i
esa ngu ikpu vkfn gSA ty ls Luku iku vkfn dk HkksxA çkf.k;ksa ds ;s ftrus Hkh Hkksx gSa]
mu lc ls c<+dj ,d firk ds fy, Hkksx iq=k esa fo|eku gksrs gSa] D;ksafd oks vR;Ur lq[k
dk gsrq gSA vkSj Hkh dgk gS &iq=kksRifÙk vkSj foifÙk ls vfrfjÙkQ dksbZ vkSj lq[k&nq%[k ugha
gSA

ljykFkZ&tSls i`fFkoh ij çk.khtu esa tks Hkksx miyCèk gS] vfXu vkSj ty esa tks Hkksx miyCèk
gS] oSls gh firk ds fy, lokZfèkd Hkksxiq=k esa gh fojkteku gSA

O;kdj.k&

• Hkksxk% & Hkksx ;s iqafyÄ~x] vdkjkUr çkfrifnd dk çFkek cgqopu dk :i gSA Hkksxk%
vFkkZr HkksX; fo"k; lewgA

• vIlq& vi~ bfr L=khfyÄ~x esa fuR; cgqopukUr çkfrifnd ds lIreh cgqopu dk :i
gSA

'kÜor~ iq=ks.k firjks¿R;k;u~ ogqya re%A vkRek fg tKs
vkReu% l bjkoR;frrkfj.khAAbfrA

O;k[;k& firk mRiUu iq=k ds fy, loZnk nksuksa yksd (bgyksd vkSj ijyksd) esa cgqr

vfèkd nq%[k lgu djrk gSA ckSèkk;u us dgk gS & ̂ iqfnfr ujdL;k[;k nq%[ka p ujda fonq%A*

^iqÙkLrkj.kkÙkr% iq=kfegsPNfUr ij=k pA* bfrA vkSj ftl dkj.k firk ls iq=k mRiUu gksus ij

firk Lo;eso ;K dgk tkrk gS fiQj firk tSls Lo;a vius nq%[k fouk'k djs oSls gh iq=k Hkh

bu nq%[k dk fouk'k djrk gSA oSls gh oks iq=k i`Foh ij vUu ds leku vkSj unh leqæ vkfn

esa ukSdk ds leku gS& tSls ukSdk u|kfn esa nq?k±Vuk jfgr ;k=kh dks ikj djokrh gS] oSls gh

iq=k Hkh bu yksdksa ds nq%[kksa ls ikj djokrk gSA

ljykFkZ%& firk loZnk (bgyksd vkSj ijyksd esa) iq=k ds fy, cgqr nq%[k lgu djrk gSA

ftlls vkRe :i firq ds lehi iq=k vkRek dh rjg tkrk gSA vr%,o iq=k firk ds lehi

nq%[k] nq?kZVuk vkfn ls cpus ds fy, ;ksX; vUu ;qÙkQ vkSj mRÑ"V ukSdk rqY; gSA

O;kdj.k&

• tKs& tuh(çknqHkkZos) bl fyV~&ydkj èkkrq ls çFkeiq#"k ,dopu dk :iA

• vkRek& vkReu~ udkjkUrçkfrifnd dk çFkek ,dopu dk :iA
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fda uq eya fdeftua fdeq 'eJqf.k fda ri%A iq=ka czãk.k
bPNèoa l oS yksds¿onkon%AAbfrA

O;k[;k& ;gk¡ eykftu'eJqri% 'kCn ls vkJe prq"V; dks dgk gSA ey:i 'kqDy vkSj

'kksf.kr la;ksx gksus ds dkj.k ey'kCn ls xkgZLF; dks dgk gSA Ñ".k vftu la;ksx ls vftu

'kCn ls czãp;Z dks dgk gSA{kkSjdeZ ls jfgr gksus ls 'kkJ 'kCn ls okuçLFk dks dgk gSA

ey dks xkgZiR; D;k uke vkSj D;k lq[k ugha djsxkAA gs czãk.k! fo}ku foç {kf=k; vkfn

lHkh rqe lc lq[k ds fy, iq=k dh dkeuk djksA ^^l oS ,o iq=kksonkonks yksd%A

ofnrqe;ksX;kfu fuUnkokD;kU;onkLrSokZD;SuksZ|Urs u dF;Urs bR;onkon%A** vonkonks nks"k

jfgr vfuUnk vkfn dks dgrs gSaA ,sls yksd dk Hkksx gsrq iq=k gksrk gSA mu vkJeksa ls vfèkd

iq=k dh bPNk djuh pkfg, ;|fi gfj'pUæ gh ;gk¡ ç"Vk gS rFkkfi muds lkFk mudh lHkk

esa cgqr ls ½f"k ds gksus ls muds fy, czãk.k lEcksèku gSA

ljykFkZ& xkgZLF;] czãp;Z] okuçLFk vkSj ikfjozkt vFkkZr lU;kl ls D;k gksxk \ blfy,

gs foçx.kksa] rqe iq=k dh dkeuk djks] iq=k gh vkuUnuh; gSA

O;kdj.ke~

• bPNèoe~& b"k~&èkkrq ls eè;eiq#"k ds cgqopu esa oSfnd :iA

• vonkon% & ofnrqe~ v;ksX;kfu fuUnkokD;kfu vonk%A rS% okD;S% u m|rs u dF;rs
bfr vonkon%A

vUua g çk.k 'kj.ka g oklks :ia fgj.;a i'koks fookgk%A
l[kk g tk;k Ñi.ka g nqfgrk T;ksfrgZ iq=k% O;kseu~AA
bfrA

O;k[;k& vUukfn yksd esa lq[k ds gsrq ds :i esa çfl¼ gSA tSls fd 'kjhj esa çk.kksa dh
vofLFkfr ds dkj.k vUu gh çk.k gSaA oL=k 'khr vkfn miæo ls j{kd gksus ls x`g ds leku
gSA lksus ds dqaMy] d.kkZHkj.kkfn n`f"V dks fç; gksus ls lkSUn;Z ds laiknd gSaA fookg gksus
ls xks] v Üo vkfn i'kq gekjs fuokZgd gSa (iRuh Hkksx esa lgdkjh gksus ls l[kk ds leku ;k
lf[k Lo:i gSaA bl çdkj ;s lq[k ds gsrq çfl¼ gksrs gq, Hkh rkRdkfyd vkSj vYi lq[k
dks nsus okys gSaA nqfgrk ;k iq=k dsoy nq%[kdkjh gksus ls nSU; dk gsrq gSA vkSj dgk Hkh gS&

laHkos Lotunq%[kdkfjdk laçnkule;s¿¿FkZgkfjdkA
;kSous¿fi cgqnks"kdkfjdk nkfjdk ân;nkfjdk firq%A bfrA

iq=k rks T;ksfr Lo:i vkSj reks fuokjd gksus ls og gh firk dks ije O;kse mRÑ"V vkdk'k
esa ijczã Lo:i esa fojkftr djrk gSA ̂ vkdk'kLrfYyÄxkfnR;usu iwoZesokèrRoa p xPNrhR;=k
çfrikfnre~A*



fVIi.kh

 229

'kqu%'ksiksik[;ku&1

osnkè;;u iqLrd&1

ljykFkZ%& vUu gh çk.k gS (çk.kèkkj.k dk lgk;d)] oL=k gh 'kj.k gS (vkJ;)] fgj.;
gh :i gS (:iksRiknd)] fookg gh i'kq ykHk dk mik; gSA iRuh lf[k Lo:i gS] nqfgrk
;k iq=kh nq%[k dk gsrq gS ijUrq iq=k gh mRÑ"V ÅèoZyksd esa T;ksfr Lo:i gSA

O;kdj.ke~&

• l[kk& lf[ku~ çkfrifnd dk çFkek ,dopu dk :iA

• nqfgrk& nqfgr` çkfrifnd dk çFkek ,dopudk :iA

ifrtkZ;ka çfo'kfr xHkksZ HkwRok l ekrje~A
rL;ka iquuZos HkwRok n'kes ekfl tk;rsAA bfrA

O;k[;k& ifr ds nks vkdkj gSA çFke orZeku iq:"kkdkj vkSj nwljk jsrks :i xHkZ esaA tk;k
ds Hkh nks vkdkj gSA ifr:i vkdkj tk;k ds fy, gksrk gSA xHkZ:i vkdkj ekrk ds fy,
gksrk gSA vr% l rkn`'k% ifr% Lo;a jsrks:is.k xHkksZ HkwRok iwoZeofLFkrka tk;ka Hkfo";nkdkjs.k
ekrja lrha çfo'kfrA rL;ka ekrfj iquuZoks HkwRok iwoZeU;L;ka ekr;qZRiUuks tjB%A bnkuha
iquuwZruokyks HkwRok rL;kfenkuhUrU;keL;ka ekrfj xHkZ ikds lfr n'kes ekL;qRi|Urs rLekr~
iq=k% LoLeknU;ks u HkofrA

ljykFkZ%& ifr(jsrks:i esa) tk;k esa ços'k djrk gS] xHkZ:i ls og gh (Hkfo";Rdky esa
fo|eku) ekrk esa ços'k djrk gSA vkSj oks gh iqu% n'kekl ds Hkhrj mRiUu gksrk gSA

O;kdj.ke~&

• çfo'kfr& ç milxZ iwoZd fo'k~(ços'kus) vFkZd èkkrq ls çFkeiq#"k ,dopu esa :iA

• HkwRok& Hkw& (lÙkk;ke~) bR;FkZd èkkrq dRokçR;;kUr:iA

• tk;rs& tuh(çknqHkkZos) bl èkkrq ls çFkeiq#"k ,dopu dk :iA

rTT;k tk;k Hkofr ;nL;ka tk;rs iqu%A vkHkwfrjs"kk
HkwfrohZtesrÂèkh;rsAA bfrA

O;k[;k& ;fn bl dkj.k xHkZ èkkjh.kh ls firk dk iq=k :i esa iqutZUe gksrk gSA blh fy;s
yksd çfl¼ tks tk;k gS oks ^tk;rs¿L;kfefr O;qRifÙk* ls tk;k 'kCn dk okpd gksrk gSA
vkSj ;s Hkwfr vHkwfr 'kCnksa ls tkus tkrs gSaA HkoR;L;kaiq=k:is.k ifrfjR;s"kk Hkwr'kCnokP;k
jsrks:is.k¿¿xR;kL;ka iq=k:is.k HkorhR;kHkwfr'kCnokP;kA ,rnsrL;ka fL=k;ka chta jsrks:ia fuèkh;rs
çf{kI;r~ rLeknqÙkQk% 'kCnk mii|UrsA

ljykFkZ%& ifr iRuh ls (iq=k :i esa) iqu% mRiUu gksrk gSA blfy, iRuh tk;k (tk;k bfr
vk[;ka yHkrs) gksrh gSA oks gh Hkwfr vkSj vHkwfr bu nks 'kCnksa }kjk tkuh tkrh gSA blh esa
cht LFkkfir gksrk gSA
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O;kdj.k&

• tk;rs& tuh(çknqHkkZos) bl èkkrq ls çFkeiq#"k ds ,dopu dk :iA

• Hkofr& Hkw(lÙkk;ke~) èkkrq ls çFke iq#"k ,dopu dk :iA

nsok'pSrke`"k;'p rst% leHkjUegr~A nsok
euq";kuczwoÂs"kk oks tuuh iqu%AA bfrA

O;k[;k& ,rkesrL;ka ;ksf"kfr nsok'p eg"kZ;'p Lodh;a egÙkstks jsrks:ia lkja leHkju~
iq=kksRiknuk; laikfnroUr%A Lo;eso laik| rrks euq";kfuR;czwou~A gs euq";k tk;k:is.k orZrs
ls;a ;q"ekda iq=k:is tUefu tuuh HkofrA

ljykFkZ%& nso vkSj euq";ksa us blh (iRuh xHkZ esa) egkrst dh LFkkiuk dh] nsoksa us euq";ksa
ds fy, dgk & gs euq";ksa ;s iqu% rqEgkjh tuuh gksxhA

O;kdj.k&

• vczwou~& czw×k~&èkkrq yÄ~&ydkj] çFkeiq#"k cgqopu dk :iA

ukiq=kL; yksdks¿Lrhfr rRlosZ i'koks fonq%A rLekr~
iq=kks ekrja Lolkja pkèkjksgfrAA bfrA

O;k[;k& yksdks yksdtU;a lq[kiq=kL; ukfLrA ufg iq=kn'kZusu ;Rlq[ka rnU;n'kZusu Dofpnfi
n`';rs bfr ;nfLr rRlosZ xksefg";kn;ks tkufUr ;LekÙkLeknso dkj.kkr~ i'kqtkrkS tkr% iq=kks
oRl% Lodh;ka ekrja Hkfxuha ok iq=kksRiknukFkZefèkjksgfrA

ljykFkZ& viq=k dk dksbZ Hkh yksd ugha gksrk gS& ;g fo"k; lHkh i'kq tkurs gSaA bl dkj.k
(i'kqvksa esa) iq=k viuh tuuh ;k Hkfxuh (iq=kksRiknuk;) ls feyrk gSA

O;kdj.k&

• vfLr& vl~&èkkrq dk yV~&ydkj] çFkeiq#"k] ,dopu dk :iA

• vfèkjksgfr& vfèk milxZ iwoZd #g~&èkkrq ls çFkeiq#"k ,dopu esa :iA

,"k iUFkk m#xk;% lq'ksoks ;a iqf=k.k vkØeUrs
fo'kksdk%A ra i';fUr i'koks] o;kafl p rLekÙks
ek=kk¿fi feFkquh HkofUrAA bfr gkLek vk[;k;AA

O;k[;k& iqf=k.k iq=koUrks nsoeuq";kn;ks fo'kksdk% 'kksdjfgrk% lUrks ;a iUFkkua lq[kkuqHko:ia
ekxZekØeUrs çkIuqoUR;s"k iUFkk% iq=klq[kkuqHko:iks ekxZ m#xk; m#fHkeZgfn~Hk% 'kkL=kKS%
jktkekR;kfnfHk'p xh;rsA rFkk lq'kso lq"Bq lsforqa ;ksX;% lq[kkfèkD;L; fo|ekuRokr~A ra
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iq=klq[kkuqHko:ia i'koks xokn;ks o;kafl if{k.k% lai';fUr tkufUrA rLekÙks i'kqi{;kn;%
iq=klq[kkFk± ek=k lg feFkquhHkofUr fda fdeqrkU;;k fL=k;k lgsR;FkZ%A

bfr (vusu çdkjs.k) g vLeS (jkKs gfj'pUæk;) vk[;k; (vfHkèkk;) (l ukjn% fojjke
bfr 'ks"k%)A

ljykFkZ%& iq=koku~ yksx 'kksd jfgr gksdj ftl ekxZ dks Lohdkj djrs gS oks gh ekxZ lc
yksxksa }kjk ç'kaluh; gS vkSj vPNh çdkj lsou djus ;ksX; gSA i'kq vkSj if{k bl fo"k; esa
tkurs gSA blhfy;s os viuh ekrk ls feyrs gSA ukjn ½f"k us gfj'pUæ dks ;s lc dgkA

O;kdj.k&

• i';fUr& n`'k~&èkkrq ls yV~&ydkj] çFkeiq#"k] cgqopu dk :iA

• HkofUr& Hkw&èkkrq ls yV~&ydkj] çFkeiq#"k] cgqopu dk :iA

• vkØers& vkÄ~ milxZ iwoZd Øeq&èkkrq ls çFkeiq#"k] ,dopu dk :iA

ikBxr ç'u

40- gfj'pUæ fdlds iq=k Fks \

41- gfj'pUæ dk iq=k Fkk vFkok ugha\

42- gfj'pUæ dh fdruh ifRu;ka Fkh\

43- gfj'pUæ ds x`g esa dkSu ½f"k Fks \

44- mu ½f"k;ksa esa fdl ½f"k ls gfj'pUæ us iqNk \

45- ukjn us fdruh xkFkkvksa esa mÙkj fn;k \

46- firk ds ikl fdlesa lokZfèkd Hkksx gksrk gS \

47- çk.krqY; dkSu gS \

48- 'kj.k D;k gS \

49- Hkwfr vkSj vkHkwfr ;s nks 'kCn fdlds okpd gS \

f}rh;[k.M

12-1-2 bnkuhaewyikBe~voxPNke

vFkSueqokp o#.ka jkpkueqièkko iq=ks es tk;rka rsu
Rok ;tk bfrA
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O;k[;k& iq=k ds ykHk dk çfriknu ,oa ukjn mi;qZDr n'k xkFkk dgdj vc iq=k tUe ds
mik; dk mins'k okD; ;gk¡ çLrqr gS &

vFk iq=ksPNkfufeÙkdFkukuUrjesua iq=kkfFkZua gfj'kpUæa ukjn mokpA gs gfj'kpUæ o#.ka jktkueqièkkj
çkFkZ;LoA ;su çdkjs.k fu'p;% lks¿fHkèkh;rsA gs o#.k RoRçlknkUes iq=ks tk;rka rrLrsu iq=ks.k
Roka ;tS Rokeqfí'; ;Ka djok.khfrA

ljykFkZ&mlds ckn ukjn us gfj'pUæ dks dgk &vki o#.k jktk ls çkFkZuk djks fd eq>s
iq=k izkfIr gks tk;sA mlls (iq=k ls) eSa rqEgkjs fy, ;kx d:axkA

O;kdj.k&

• mokp & op~&èkkrq fyV~&ydkj] çFkeiq#"k] ,dopu dk :iA

• tk;rke~& tuh (çknqHkkZos) èkkrq ls yksV~&ydkj] çFkeiq#"k] ,dopu dk :iA

rFksfr l o#.ka jktkueqillkj iq=ks es tk;rka rsu
Rok ;tk bfr rFksfr rL; iq=ks tKs jksfgrks uke bfrA

O;k[;k& ukjnksins'k dks Lohdkj fd;k gfj'kpUæ o#.k dks çlUu djus ds fy, çkFkZuk
djrk gSA o#.k Hkh mldks iq=k ds fy, oj nsrs gSa& rFkk¿LrqA vkSj ml o#.k ds izlkn Lo:i
mRiUu iq=k dk uke gh jksfgr FkkA

ljykFkZ & oSls gh d:axkA ,slk dgdj jktk gfj'pUæ us o#.k ls çkFkZuk dh fd& esjs iq=k
gks tk,] mlls rsjk ;kx d:axkA (o#.k us dgk) rFkSo HkorqA ckn esa gfj'pUnz ds jksfgr
uked ,d iq=k jRu dk tUe gqvkA

O;kdj.ke~&

• tk;rke~& tuh (çknqHkkZos) èkkrq ls yksV~&ydkj] çFkeiq#"k] ,dopu dk :iA

• tKs& tuh(çknqHkkZos) èkkrq ls fyV~&ydkj] çFkeiq#"k] ,dopu dk :iA

ra gksokpktfu oS rs iq=ks ;tLo ekususfr l gksokp
;nk oS i'kqfuZnZ'kks HkoR;Fk l esè;ks Hkofr funZ'kks
UoLRoFk Rok ;tk bfr rFksfr bfrA

O;k[;k& bl çdkj vusd çdkj ls o#.k dk dFku vkSj gfj'kpUæ dk çfrdFku nksuksa dk
çfr iknu djrs gSA çFke :i blçdkj gS &

çdkj gfj'kpUæ us ml o#.k dks dgkA gs gfj'kpUæ rsjs iq=kmRiUu gksus ij ml iq=k ls esjs
fy, ;kx djksA blçdkj o#.k ds dgus ij gfj'kpUæ us iqu% dgkA ;kx ds fy, tSls i'kq
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funsZ'k gS oSlk gh og i'kqesZèk ;kx ds ;ksX; gSA fuxZrkU;'kkSpfnukfu n'kla[;kdkfu ;Lekr~
i'kks% lks¿;a funsZ'k%A rLekn;a uq f{kça funsZ'kks¿LrqA vFkkuUrja Rok çR;ga ;tk bR;r}kD;a
o#.kLrFkk¿fLRoR;ÄxhpdkjA

ljykFkZ%& (ckn esa) o#.k us gfj'pUæ dks dgk &rsjs iq=k gqvk gS mlls esjs fy, ;kx djksA
gfj'pUæ us dgk & (tUe ds ckn) n'kfnu ckn esa gh i'kqesè;;kx gksrk gSA vr% 'kh?kz n'k
fnu gks] mlds ckn rsjs fy, ;kx d:axkA o#.k us dgk & oSlk gh gksA

O;kdj.k&

• mokp& op& èkkrq fyV~&ydkj çFkeiq#"k ,dopu dk :iA

• Hkofr& Hkw (lÙkk;ke~) èkkrq ls yV~&ydkj çFkeiq#"k ,dopu dk :iA

l g funZ'k vkl ra gksokp funZ'kks UoHkw|tLo
ek¿ususfr l gksokp ;nk oS i'kksnZUrk tk;Urs¿Fk l
esè;ks Hkofr nUrk UoL; tk;UrkeFk Rok ;tk bfr
rFksfr bfrA

O;k[;k& n'kfnuk'kkSpkixes 'kq¼Rok|Fkk ;kx;ksX;Roa rFkk nUrksRiUuRokn;olaiwR;kZ
;kx;ksX;RofeR;fHkçk;%A Li"VeU;r~A

ljykFkZ&ml jksfgr ds n'k fnu lekIr gks tkus ij o#.k us gfj'pUæ dks dgk & n'k fnu
gks pqds gS] vc rqe ;kx djksA gfj'pUæ us dgk &tc i'kqnUr okyk gksrk gS rc og esè;
gksrk gSA blds nkar vk tk, rc ge ;kx djsaxsA o#.k us dgk &rFkSokLrqA

O;kdj.k&

• tk;Urs& tuh(çknqHkkZos) èkkrq ls yV~&ydkj çFke iq#"k cgqopu esa :iA

• Hkofr& Hkw(lÙkk;ke~) èkkrq ls yV~&ydkj çFke iq#"k ,dopu dk :iA

• tk;Urke~& tuh(çknqHkkZos) èkkrq ls yksV~&ydkj çFke iq#"k cgqopu dk :iA

• mokp& op~& èkkrq ls fyV~&ydkj çFke iq#"k ,dopu dk :iA

rL; g nUrk tfKjs ra gksokpkKr ok vL; nUrk
;tLo ek¿ususfr l gksokp ;k oS i'kksnZUrk% i|Urs¿Fk
l esè;ks Hkofr nUrk UoL; i|UrkeFk Rok ;tk bfr
rFksfrA

O;k[;k&vKr oS tkrk ,oA i|Urs irfUrA çFkeksRikUukuka nUrkueLFkkf;Rosu eq[;i
Üo~o;oRokHkkokÙkkRikrs lfr i'kksesZè;Roe~A
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ljykFkZ%&mlds ckn mlds nkar vk x;sA o#.k us gfj'pUæ dks dgk &blds nkar vk x;s
vc rks esjs fy, blls ;kx djksA gfj'pUæ us dgk &tc i'kq ds nUr fxjrs gS rc oks esè;
vFkkZr ;K esa cfy ds ;ksX; gksrk gS] blds nkar fxjus nks rc rqEgkjs fy, blls ;kx d:axkA
(o#.k us dgk &rFkSokLrq)A

O;kdj.k&

• mokp& op~& èkkrq ls fyV~&ydkj çFke iq#"k ,dopu dk :iA

• tfKjs& tuh bl èkkrq ls fyV~&ydkj çFke iq#"k cgqopu dk :iA

• i|Urs & in&xrkS èkkrq ls yV~&ydkj çFke iq#"k cgqopu dk :iA

• i|Urke~& in&xrkSèkkrq ls yksV~&ydkj çFke iq#"k cgqopu dk :iA

rL; g nUrk isfnjs ra gksokpkiRlr ok vL; nUrk
;tLo ek¿ususfr l gksokp ;nk oS i'kksnZUrk% iqutkZ;Urs
iq|Urs¿Fk
vFk u esè;ks Hkofr nUrk UoL; iqutkZ;UrkeFk Rok
;tk bfr rFksfrA

O;k[;k&viRlr oS ifrrk%A iqu#RiUukuka nUrkuka fLFkjRosu laiw.kkZo;oRokr~ i'kksesZè;Roe~A

ljykFkZ%&vc ml jksfgr ds nkar fxj pqds Fks & o#.k us gfj'pUæ dks dgk blds nUr fxj
pqds gS vc rks blls esjs fy, ;kx djksA rc gfj'pUæ us dgk tc i'kq ds nkar iqu% mRiUu
gks tk, rc oks esè; gksrk gSA vr% blds nUr iqu% mRiUu gks tk, rc rsjs fy, ;kx d:axkA
o#.k us dgk &rFkSokLrqA

O;kdj.k&

• tk;Urke~ &tuh çknqHkkZos èkkrq ls yksV~&ydkj çFke iq#"k cgqopu dk :iA

• Hkofr& Hkw(lÙkk;ke~) èkkrq ls yV~&ydkj çFke iq#"k ,dopu dk :iA

• tk;Urke~& tuh(çknqHkkZos) èkkrq ls yksV~&ydkj çFke iq#"k cgqopu dk :iA

rL; g nUrk% iqutZfKjs ra gksokpkKr ok vL;
iqunZUrk ;tLo ek¿ususfr l gksokp ;nk oS {kf=k;%
lkaukgqdks HkoR;Fk esè;ks Hkofr laukga uq çkIuksRoFk
Rok ;tk bfr rFksfrA

O;k[;k&vKkr oS tkrk ,oA i ÜoUrjL; iqunZUrksRifÙkØes.k esè;Ros¿I;L; i'kks% {kf=k;Rokr~
LotkR;qfprèkuqokZ.kdopkfnÇlgukg'khfyRos lfr tkR;qfprO;kikjlaiwrkSZ esèkkRoe~A rLekUuq
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f{kçesoklkS laukga çkIrksRoUrjeso ;tk bR;qÙkja o#.kks¿Ä~xhpdkjA

ljykFkZ%&ml jksfgr ds nUr iqu% mRiUu gks x;sA o#.k us gfj'pUæ dks dgk &blds nUr
iqu% mRiUu gks x;sA vc blls esjs fy, ;kx djksA gfj'pUæ us dgk &{kf=k; tc lUukgqd
vFkkZr~ èkuq"k ck.k dop vkfn ij vfèkdkj dj ys rc oks esè; gksrk gSA esjk iq=k lUukgqd
gks tk, rc rsjs fy, ;kx d:axkA o#.k us dgk&rFkSokLrqA

O;kdj.k&

• mokp& op~& èkkrq ls fyV~&ydkj çFke iq#"k ,dopu dk :iA

• tfKjs& tuh èkkrq ls fyV~&ydkj çFke iq#"k cgqopu dk :iA

• çkIuksfr& ç milxZiwoZd vki~&èkkrq ls yV~&ydkj çFke iq#"k ,dopu dk :iA

l g laukga çkiÙka gksokp laukga uq çkIuks|tLo
ek¿ususfr l rFksR;qDRok iq=kekeU=k;kekl rrk;a oS
eáa Rokennk¼Ur Ro;k¿gfeea ;tk bfrA

O;k[;k& laukgçkIrks#¼± l gfj'kpUæks o#.kksfÙkQeÄ~xhÑR; iq=kekeU×k;SoeqokpA miykyukFk±

iq=ks firr`okfpr'kCnç;ksx%A gs rkr gs iq=k; ,o o#.kks eáa Roka iq=kojs.k nÙkoku~A gUr

nq"Vks¿gfeea o#.ka ;Ùo;k iq=ks.k ;tS ;kx:ika djok.khfr gfj'kpUæL;ksfÙkQ%A

ljykFkZ%&mlds ckn og ckyd lUukgqd gks x;kA rc o#.k us gfj'pUæ dks dgk & ;s vc

lUukgqd gks x;kA vr% vc blls esjs fy, ;kx djksA jktk gfj'pUæ us dgk &rFkSo Hkorq

vFkkZr oSlk gh gksA ,slk dgdj iq=k dks cqykdj cksys &oRl!;s o#.knso gS ftUgksaus rq>s

eq>dks çnku fd;k gSA vc rq>ls o#.k ds fy, ;kx djuk gSA

O;kdj.ke~&

• mokp& op~& èkkrq fyV~&ydkj çFke iq#"k ,dopu dk :iA

• çkIuksfr& ç milxZ iwoZd vki~&èkkrq ls yV~&ydkj çFkeiq#"k,dopu dk :iA

• ;tLo & ;t~ bR;FkZd yksV~&ydkj eè;e iq#"k ,dopu dk :iA

l g usR;qDRok èkuqjk;kj.;eqikrLFkkS l laoRljej.;s ppkjA

O;k[;k&l g l [kyq jksfgrk[;% iq=k% fir`okD;a fuf"kè; Loj{k.kkFk± èkuq% LohÑR;kgj.ka
çR;qixrks¿Hkwr~A dÇLef'pnj.;ks uSjUr;sZu l jksfgr% laoRlja ppkjsfrA

ljykFkZ%&,slk dHkh ugha gksxk] ,slk dgdj oks jksfgr èkuq"k mBkdj ou dks pyk x;kA vkSj
fiQj ,doRlj rd og vj.; esa ?kwerk jgkA
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O;kdj.k&

• ppkj & pj&èkkrq ls fyV~&ydkj çFke iq#"k ,dopu dk :iA

• mÙkQ~ok & on~&èkkrq ls DRok çR;;kUr :iA

ikBxr ç'u

50- bl ikB esa fdldh dFkk of.kZr gS \

51- gfj'pUæ us jktk o#.k ls D;k çkFkZuk dh \

52- gfj'pUæ us fdlds fy, ;kx fd;k \

53- i'kq esè; ;kx dk dc vuq"Bku fd;k tkrk gS \

54- dSls i'kq i'kq esè; ;kx ds ;ksX; gksrk gS \

55- gfj'pUæ dks fdlus dgk fd vc blds nUr vk x;sA

56- dkSu èkuq"k ysdj vj.; esa pyk x;k \

57- lUukgqd% dk D;k vFkZ gS \

58- gfj'pUæ us vius x`g esa Bgjs gq, ukjnf"kZ dks D;k iwNrs gS \

59- gfj'pUæ fdldks çR;qÙkj nsrs gS \

ikBlkj

bl ikB esa ,d mik[;ku gSAftles 'kqu%'ksiksik[;ku esa gfj'pUæ dFkk of.kZr gSA gfj'pUæ
dh ;|fi lkS ifRu;ka Fkh fiQj Hkh fdlh ds Hkh iq=k ugha FkkA rc oks vius ?kj esa jgus okys
ukjnf"kZ dks iwNkA mUgksaus n'k xkFkk esa çR;qÙkj fn;kA mUgksaus fofoèk çdkj ls iq=k dk ekgkRE;
crkrs gSA bl çdkj lHkh eU=kks ls Li"V gS fd iq=k lokZfèkdHkkX; dk fo"k; gS firk ds fy,
fudV gksus lsA

ikBkar ç'u

60- 'kqu% 'ksiksik[;ku dk lkj fy[kks \
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61- gfj'pUæks g oSèkl--- bl 'kqu%'ksiksik[;ku va'k dk lk;.kHkk"; ds vuqlkj O;k[;k
djksA

62- vUua g çk.k%--- bl 'kqu%'ksiksik[;ku va'k lk;.kHkk"; ds vuqlkj O;k[;k djksA

63- ifrtkZ;ka çfo'kfr--- bl 'kqu%'ksiksik[;ku va'k lk;.kHkk"; vuqlkj O;k[;kdjksA

64- ukiq=kL;--- bl 'kqu%'ksiksik[;ku va'k lk;.kHkk"; vuqlkj O;k[;k djksA

ikBxr ç'uksa ds mÙkj

mÙkjdwV&1

65- osèklA

66- vke~A

67- lkSA

68- ioZr vkSj ukjnA

69- ukjnA

70- n'k lsA

71- iq=k esaA

72- vUuA

73- oL=kA

74- iRuhA

mÙkjdwV&2

75- gfj'pUæ dsA

76- esjs iq=k gks tk,A

77- o#.k dksA

78- tUe ds ckn n'kfnu O;rhr gks tkus ijA

79- ;kx ds fy, i'kq dk tSlk funsZ'k gksrk gS rc og i'kqesZè; ;kx ;ksX; gksrk gSA
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80- o#.kA

81- jksfgrA

82- dop ifjèkku vFkkZr èkkj.k djus ;ksX; iq#"kA

83- lkS ifRu;ka gksus ij Hkh mlds dksbZ iq=k ugha FkkA

84- n'k lsA

ckjgoka ikB lekIr
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fVIi.kh

çLrkouk

osn esa tSls lwÙkQks dk o.kZu gS] oSls gh vk[;ku dk Hkh o.kZu çkIr gksrk gSA blh çdkj dk
,d mik[;ku gSA og 'kqu%'ksi mik[;ku bl uke ls çfl¼ gSA ½Xosn ds ,srjs;czkã.k dk
rSrhlosa vè;k; esa bl mik[;ku dk o.kZu gSA ;g mik[;ku vR;fèkd fo'kky gSA vr%
;|fi ,d gh fo"k; dk o.kZu gS] fiQj Hkh mik[;ku dk rhu Hkkxksa dh dYiuk djds rhu
ikBksa dh jpuk dh gSA rhuksa ikBksa esa lEiw.kZ mik[;ku gS ,slk tkuuk pkfg,A iwoZikB esa
'kqu%'ksi mik[;ku i<+k gSA ogk¡ 'kqu%'ksi mik[;ku ds ikap [k.Mks esa çFke [k.M vkSj nwljs
[k.M dk o.kZu fd;k x;k gSA bl ikB esa vki 'kqu%'ksi mik[;ku ds rhljs [k.M vkSj pkSFks
[k.M dks i<saxsA

mís';

bl ikB dks i<+dj vki l{ke gksaxs&

• 'kqu%'ksi mik[;ku dks tku ikus esa_

• 'kqu%'ksi mik[;ku i<+us ls uhfrf'k{kk dks çkIr dj ikus esa_

• rhljs [k.M ds fo"k; dks tku ikus esa_

• pkSFks [k.M ds fo"k; dks tku ikus esa_

• vius vki gh eU=kksa dh O;k[;k djus esa leFkZ cu ikus esa_

• vius vki gh eU=kksa dk vUo; vkfn fo"k; dks tku ikus esa_

• eU=k esa fLFkr O;kdj.k dks tku ikus esaA

13

'kqu%'ksiksik[;ku&2
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rhljk[k.M

13-1 vc ewyikB dks i<saxs

vFk gS{okda o#.kks txzkg rL; gksnja tKs rnq g
jksfgr% 'kqJko lks¿j.;kn~xzkees;k; rfeUæ% iq#"k:is.k
i;sZR;ksokp&
ukukJkUrk; JhjLrhfr jksfgr 'kqJqeA ikiks u`"k}jks
tu bUæ bPpjr% l[kk pjSosfrAA

iqf"i.;kS pjrks tÄ~?ks Hkw".kqjkRek iQyxzfg%A 'ksjs¿L;
losZ ikIeku% Jes.k çiFks grk'pjSosfrA

pjSosfr oS ek czkã.kks¿okspfnfr g r`rh;a
laoRljej.;s ppkj lks¿j.;kn~xzkees;k; rfeUæ%
iq#"k:is.k i;sZR;ksokp&
vkLrs Hkx vklhuL;ksèoZfLr"Bfr fr"Br%A

'ksrs fui|ekuL; pjkfr pjrks Hkx'pjSosfrAA bfrA
pjSosfr oS ek czkã.kks¿okspfnfr g prqFk±
laoRljej.;s ppkj lks¿j.;kn~ xzkees;k; rfeUæ%
iq#"k:is.k i;sZR;ksokp&
dfy% 'k;kuks Hkofr laftgkuLrq }kij%A

mfÙk"BaL=ksrk Hkofr Ñra lai|rs pja'pjSosfr bfrA
pjSosfr oS ek czkã.kks¿okspfnfr g i×pea
laoRljej.;s ppkj lks¿j.;kn~ xzkees;k; rfeUæ%
iq#"k:is.k i;sZR;ksokp&

pju~ oS eèkq foUnfr pju~ LoknqeqnqEoje~A
lw;ZL; i'; Jsek.ka ;ks u rUæ;rs pja'pjSosfrA bfrA
pjSosfr oS ek czkã.kks¿okspfnfr g "k"Ba laoRljej.;s
ppkj lks¿j.;kn~ xzkees;k; rfeUæ% iq#"k:is.k
i;sZR;ksokp&

rL; g =k;% iq=k% vklq% 'kqu%'ksi% 'kquksykÄxqy bfr ra
gksokp ½"ks¿ga rs 'kra nnkE;ges"kkes"kkesdsukRekua
fu"Øh.kk bfr l T;s"Ba iq=ka fux`à.kku~ mokp u
fUoefefr us ,osefefr dfu"Ba ekrk rkS g eè;es



 241

'kqu%'ksiksik[;ku&2

osnkè;;u iqLrd&1

fVIi.kh

laikn;ka pØrq% 'kqu%'ksis rL; g 'kra nÙok l reknk;
lks¿j.;kn~ xzkees;k; bfrA

l firjesR;ksokp rr gUrkgeusukRekua fu"Øh.kk
bfr l o#.ka jktkueqillkjkusu Rok ;tk bfr rFksfr
Hkw;ku~ oS czkã.k% {kf=k;kfnfr o#.k mokp rLek ,ra
jktlw;a ;KØrqa çksokp resrefHk"kspuh;s iq#"ka
i'kqekysHks bfrA

pkSFkk[k.M

rL; g foÜokfe=kks gksrk¿glhTtnfXujèo;qZoZfl"Bks
czãk¿;kL; mn~xkrk rLek miÑrk; fu;ksÙkQkja
u fofonq% l gksokpkthxrZ% lkS;ofleZáeija
'kra nÙkkgesua fu;ks{;kehfr rLek vija
'kra nnqLra l fufu;kst bfrA

rLek mikÑrk; fu;qÙkQk;k¿¿çhrk; i;ZfXuÑrk;
fo'kflrkja u fofonq% l gksokpkthxrZ% lkS;o&
fleZáeija 'kra nÙkkgesua fo'kfl";kehfr rLek
vija 'kra nnq% lks¿fla fu%'kku ,;k; bfrA

vFk g 'kqu%'ksi bZ{kkapØs¿ekuq"kkfeo oS ek
fo'kfl";fUr gUrkga nsork mièkkokehfr
l çtkifreso çFkea nsorkukeqillkj dL; uwua
dreL;ke`rkukfeR;sr;pkZ bfrA

ra çtkifr#okpkfXuoSZ nsokuka usfn"BLresoksièkkosfr
lks¿fXueqillkjkxs~uoZ;a çFkeL;ke`rkukfeR;sr;pkZ
bfrA

refXu#okp lfork oS çlokukeh'ks resoksièkk&
osfr l lforkjeqillkjkfHk Rok nso lforfjR;s&
rsu r`psu bfrA

ra lforksokp o#.kk; oS jkKs fu;qÙkQks¿fl res&
oksièkkosfr l o#.ka jktkueqillkjkr
mÙkjkfHkjsdf=ka'krk bfrA
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ra o#.k mokpfXuoSZ nsokuka eq[ka lqâ&
n;reLra uq LrqáFk RoksRlz{;ke bfr
lks¿fXu rq"Vkokr mÙkjkfHk}kZfoe'kR;k bfrA

refXu#okp foÜokUuq nsokURLrqáFk RoksRlz{;ke
bfr l foÜokUnsokaLrq"Vko ueks egn~H;ks ueks
vHkZdsH;ks bR;sr;pkZ bfrA

ra foÜos nsok ÅpqfjUæks oS nsokukeksft"Bks
ofy"B% lfg"B% lÙke% ikjf;".kqreLra
uq LrqáFk RoksRlz{;ke bfr l bUæa rq"Vko
;fPpf¼ lR; lkseik bfr
pSR;su lwÙkQsuksÙkjL; p i×k~p n'kfHk% bfrA

rLek bUæ Lrw;eku% çhrks eulk fgj.;jFka
nnkS resr;k çrh;k; 'kÜofnUæ bfr bfrA

rfeUæ mokpkfÜoukS uq LrqáFk RoksRlz{;ke bfr
lks¿fÜoukS rq"Vkokr mÙkjs.k r`psu bfrA

refÜouk mprq#"kla uq LrqáFk RoksRlz{;ke bfr
l m"kla rq"Vkokr mÙkjs.k r`psuA bfr

rL; g LeP;Z̀P;qÙkQk;ka fo ik'kks eqeqps duh;
,s{okdL;ksnja HkoR;qÙkeL;kesoP;qZÙkQk;ka fo ik'kks
eqeqps¿xn ,s{okd vklAA bfrA

13-1-1 O;k[;k

vFk gS{okda o#.kks txzkg rL; gksnja tKs rnq g
jksfgr% 'kqJko lks¿j.;kn~xzkees;k; rfeUæ% iq#"k:is.k
i;sZR;ksokp&

O;k[;k& opu Hkax djus ds dkj.k o#.k dk dksi b{okdq&oa'kksRiUu gfj'pUæ ij ̂ tyksnj*
jksx cu dj VqVkAjksfgr us lquk rks firk ds eksg esa muls feyus vj.; ls xzke dh vksj pykA
og ou ls ykSV gh jgk Fkk fd ekxZ esa mls iq#"k os'kèkkjh bUæ us mls pjSosfr dh lwfÙkQ ds
lkFk vfoJkUr jgrs gq, 'kk Üor fopj.k dk mins'k fn;kAA

ljykFkZ&mlds ckn o#.k us b{okdq oa'kh; jktk dks vfèkÑr fd;k] mldks mnj jksx gks
x;kA jksfgr us ;g lekpkj lquk rks] og vj.; ls xzke dks vkus yxkA (rc) bUnz iq#"k :i
esa mlds lehi vkdj cksys&
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O;kdj.k&

• mokp& czw& èkkrq ls fyV~&ydkj ds çFke iq#"k ,dopu esa ;g :i fl¼ gksrk gSA

• tKs & tuh(çknqHkkZos) èkkrq ls fyV~&ydkj çFke iq#"k ,dopu esa ;g :i curk gSA

ukukJkUrk; JhjLrhfr jksfgr 'kqJqeA ikiks u`"k}jks
tu bUæ bPpjr% l[kk pjSosfrAA bfrA

O;k[;k& gs jksfgr! ifjJe ls Fkds O;fÙkQ dks gh fofHkUu çdkj dh Jh çkIr gks tkrh gS
,slk geus Kkuh tuksa ls lquk gSA ,d LFkku ij fuf"Ø; cSBs jgus okys fo}ku~ O;fÙkQ rd
dks yksx rqPN ekurs gSaA vkSj fopj.k esa yxs tu dk lkFkh rks bUæ gksrk gSA vr% rqe pyrs
gh jgks ! pj ,o ! pjSosfr !AA

vc bUæ vkSj jksfgr ds laokn esa çFke i;kZ; dks fn[kkdj f}rh; i;kZ; fn[kkrk
gS&

ljykFkZ& gs jksfgr] ge lqurs gSa fd tks (Hkze.k ls) JkUr ugha gksrk gS mldks cgqfoèk
lEifÙk dk ykHk ugha gksrk gSA vkSj Js"B tu Hkh ekuo lekt esa (,d LFkku esa) fLFkr
gksdj lc ls voKkr gksdj Dys'k çkIr djrs gSaA

O;kdj.k&

• pj& pj (xrkS) èkkrq ls yksV~&ydkj eè;e iq#"k ,dopu esa ;g :i fl¼ gksrk gSA

• 'kqJqe& Jq (Jo.ks) èkkrq ls fyV~&ydkj mÙke iq#"k cgqopu esa ;g :i fl¼ gksrk
gSA

pjSosfr oS ek czkã.kks¿okspfnfr g f}rh;a
laoRljej.;s ppkj lks¿jj+.;kn~xzkees;k; rfeUæ%
iq#"k:is.k i;sZR;ksokp&

O;k[;k& czkã.k :ih bUæ ds bl okD; dks lqudj bl czkã.k us esjs fy, dgk ,slk

lkspdj vj.; esa tkdj pjSosfr ,slk djus yxk eu esa czkã .kokD; esa egku~ vknj djds

iqu% ,d laoRlj vj.; esa fopj.k djds fiQj firk dks ns[kus ds fy, xzke dks vkrs gq,

mls ns[kdj iqu% bUæ czkã.k ds :i esa vkdj mls dgus yxkA

ljykFkZ& czkã.k us eq>s fopj.k ds fy, dgk ,slk fpUru djds ml (jksfgr us) f}rh;

o"kZ Hkh vj.; esa gh fopj.k fd;kA mlds ckn vj.; ls xzke dh vkSj vkrs le; iq#"k

:ih bUæ mlds lehi vkdj cksyk&
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O;kdj.k&

• pj & p~j (xrkS) èkkrq ls yksV~&ydkj eè;e iq#"k ,d opu esa ;g :i fl¼ gksrk
gSA

• ppkj & pj&èkkrw ls fyV~&ydkj çFke iq#"k ,dopu esa ;g :i fl¼ gksrk gSA

• mokp& op~&èkkrq ls fyV~&ydkj çFke iq#"k ,dopu esa ;g :i fl¼ gksrk gSA

• vokspr~& op(ifjHkk"k.ks) èkkrw ds yqÄ~&ydkj çFke iq#"k ,dopu esa ;g :i fl¼
gksrk gSA

iqf"i.;kS pjrks tÄ~?ks Hkw".kqjkRek iQyxzfg%A 'ksjs¿L;
losZ ikIeku% Jes.k çiFks grk'pjSosfrA

O;k[;k& fujarj pyus okys dh ta?kk, iqf"ir gksrh gSa] (vFkkZr ml ò{k dh 'kk[kkvksa&mi'kk[kkvksa
dh Hkkafr gksrh gS ftu ij lqxfUèkr ,oa iQyhHkwr gksus okys iQwy yxrs gSa) vkSj mldk 'kjhj
(c<+rs gq, o`{k dh Hkkafr iQyksa ls iwfjr gksrk gS] vFkkZr og Hkh) iQy xzg.k djrk gSA çÑ"V
ekxks± ij Je ds lkFk pyrs gq, mlds leLr iki u"V gksdj lks tkrs gSa (vFkkZr fu"çHkkoh
gks tkrs gSa)A vr% rqe pyrs gh jgks] fopj.k djrs gh jgks! pj ,o ! pjSosfr !AA

r`rh; i;kZ; dks n'kkZrk gS&

ljykFkZ&tks tu i;ZVu djrk gS mldh tk¡?k lqfufeZr gksrh gSaA ,oa og 'kksHku lEiUu gksrk
gSA mldk 'kjhj c<+rk gSA ,oa og vkjksX; vkfn dks çkIr djrk gSA mRÑ"V ekxZ esa i;ZVu
tfur Je ls leLr iki fou"V gksus ij og 'kkf;r gksrk gSA vr% rw fopj.k djA

O;kdj.k&

• pj & pj~ (xrkS) èkkrq ds yksV~&ydkj eè;e iq#"k ,dopu ;g :i fl¼ gksrk gSA

• grk% & gu~&èkkrq dk ÙkQ çR;;kUr :i gS

pjSosfr oS ek czkã.kks¿okspfnfr g r`rh;a
laoRljej.;s ppkj lks¿j.;kn~xzkees;k; rfeUæ%
iq#"k:is.k i;sZR;ksokp&

O;k[;k& czkã.k :ih bUæ ds bl okD; dks lqudj bl czkã.k us esjs fy, dgk ,slk
lkspdj vj.; esa tkdj pjSosfr ,slk djus yxk eu esa czkã.k okD; esa egku~ vknj djds
iqu% ,d laoRlj vj.; esa fopj.k djds fiQj firk dks ns[kus ds fy, xzke dks vkrs gq,
mls ns[kdj iqu% bUæ czkã.k ds :i esa vkdj mls dgus yxkA

ljykFkZ& czkã.k us eq>s fopj.k ds fy, dgk ,slk fpUru djds ml (jksfgr us) r`rh; o"kZ
Hkh vj.; esa gh fopj.k fd;kA mlds ckn vj.; ls xzke dh vkSj vkrs le; iq#"k :ih
bUæ mlds lehi vkdj cksyk&
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O;kdj.k&

• pj & p~j (xrkS) èkkrq ls yksV~&ydkj eè;e iq#"k ,dopu esa ;g :i fl¼ gksrk gSA

• ppkj & p~j&èkkrq ls fyV~&ydkj çFke iq#"k ,dopu esa ;g :i fl¼ gksrk gSA

• mokp& op~&èkkrq ls fyV~&ydkj çFke iq#"k ,dopu esa ;g :i fl¼ gksrk gSA

• vokspr~& op~(ifjHkk"k.ks) èkkrq ds yqÄ~&ydkj çFke iq#"k ,dopu esa ;g :i fl¼
gksrk gSA

vkLrs Hkx vklhuL;ksèoZfLr"Bfr fr"Br%A
'ksrs fui|ekuL; pjkfr pjrks Hkx'pjSosfr bfrA

O;k[;k& tks euq"; cSBk jgrk gS] mldk Hkx(HkkX; ;k lkSHkkX;) Hkh #dk jgrk gSA tks mB
[kM+k gksrk gS mldk lkSHkkX; Hkh mlh çdkj mBrk gSA tks iM+k ;k ysVk jgrk gS mldk
lkSHkkX; Hkh lks tkrk gSA vkSj tks fopj.k esa yxrk gS mldk lkSHkkX; Hkh pyus yxrk gSA
blfy, rqe fopj.k djrs gh jgks! pj ,o! pjSosfr!AA

ljykFkZ&tks tu vkluLFk gksrk gS mldk HkkX; Hkh vkluLFk gks tkrk gS] tks mfRFkr gksrk
gS mldk HkkX; Hkh mfRFkr gks tkrk gSA tks lksrk gS mldk HkkX; Hkh lks tkrk gSA tks i;ZVu
djrk gS mldk HkkX; Hkh loZnk fopj.k djrk jgrk gSA vr% rw lnk fopjA

O;kdj.k&

• pj & pj~ (xrkS) èkkrq ds yksV~&ydkj eè;e iq#"k ,dopu esa ;g :i curk gSA

• fr"Br% & LFkk& èkkrq ds yV~&ydkj çFke iq#"k f}opu esa ;g :i fl¼ gksrk gSA

• 'ksrs& 'khÄ~&èkkrq ls yV~&ydkj çFke iq#"k ,dopu esa ;g :i fl¼ gksrk gSA

pjSosfr oS ek czkã.kks¿okspfnfr g prqFk±
laoRljej.;s ppkj lks¿j.;kn~ xzkees;k; rfeUæ%
iq#"k:is.k i;sZR;ksokp&

O;k[;k& iwoZor~A(czkã.k :ih bUæ ds bl okD; dks lqudj bl czkã.k us esjs fy, dgk
,slk lkspdj vj.; esa tkdj pjSosfr ,slk djus yxk eu esa czkã.k okD; esa egku~ vknj
djds iqu% ,d laoRlj vj.; esa fopj.k djds fiQj firk dks ns[kus ds fy, xzke dks vkrs
gq, mls ns[kdj iqu% bUæ czkã.k ds :i esa vkdj mls dgus yxkA)

ljykFkZ& czkã.k us eq>s fopj.k ds fy, dgk ,slk fpUru djds ml (jksfgr us) prqFkZ o"kZ
Hkh vj.; esa gh fopj.k fd;kA mlds ckn vj.; ls xzke dh vkSj vkrs le; iq#"k :ih
bUæ mlds lehi vkdj cksyk&
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O;kdj.k&

• pj & pj (xrkS) èkkrq ls yksV~&ydkj eè;e iq#"k ,dopu esa ;g :i fl¼ gksrk gSA

• ppkj & pj&èkkrq ls fyV~&ydkj çFke iq#"k ,dopu esa ;g :i fl¼ gksrk gSA

• mokp& op~&èkkrq ls fyV~&ydkj çFke iq#"k ,dopu esa ;g :i fl¼ gksrk gSA

• vokspr~& op(ifjHkk"k.ks) èkkrq ds yqÄ~&ydkj çFke iq#"k ,dopu esa ;g :i fl¼
gksrk gSA

dfy% 'k;kuks Hkofr laftgkuLrq }kij%A
mfÙk"BaL=ksrk Hkofr Ñra lai|rs pja'pjSosfr bfrA

O;k[;k& 'k;u dh voLFkk dfy;qx ds leku gS] txdj lpsr gksuk }kij ds leku gS] mB
[kM+k gksuk =ksrk ds ln`'k gS] vkSj m|e esa layXu ,oa pyu 'khy gksuk Ñr;qx (lr;qx)
ds leku gSA vr% rqe pyrs gh jgksA pj ,o! pjSosfr!A

ia×k~pe i;kZ; dks fn[kkrk gS&

ljykFkZ&'k;u dh voLFkk dfy;qx] txdj lpsr gksuk }kij] mB [kM+k gksuk =ksrk] Ñr esa
fopj.k ls lEink dk ykHk gksrk gSA vr% fopjA

(dfy] }kij] =ksrk] vkSj Ñr ;s pkj ikSjkf.kd ;qx foHkkx ds uke gSaA buds mÙkjksÙkj Js"B
çfriknu ds fy, iq#"k dh pkj voLFkk çfrikfnr gSa& fuæk] tkxj.k] mRFkku] vkSj fopj.kA
;s Øe ls iq#"k dh ÅèoZxfr dh lwpuk nsrs gSaA)

O;kdj.k&

• lai|rs& le~ milxZ iwoZd in~ (xrkS) èkkrq ls yV~&ydkj çFke iq#"k ,dopuesa ;g
:i fl¼ gksrk gSA

• pj & pj (xrkS) èkkrq ds yksV~&ydkj eè;e iq#"k ,dopu esa ;g :i fl¼ gksrk
gSA

pjSosfr oS ek czkã.kks¿okspfnfr g prqFk±
laoRljej.;s ppkj lks¿j.;kn~ xzkees;k; rfeUæ%
iq#"k:is.k i;sZR;ksokp&

O;k[;k& iwoZor~A(czkã.k :ih bUæ ds bl okD; dks lqudj bl czkã.k us esjs fy, dgk
,slk lkspdj vj.; esa tkdj pjSosfr ,slk djus yxk eu esa czkã.k okD; esa egku~ vknj
djds iqu% ,d laoRlj vj.; esa fopj.k djds fiQj firk dks ns[kus ds fy, xzke dks vkrs
gq, mls ns[kdj iqu% bUæ czkã.k ds :i esa vkdj mls dgus yxkA)
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ljykFkZ& czkã.k us eq>s fopj.k ds fy, dgk ,slk fpUru djds ml (jksfgr us) i×k~pe
o"kZ Hkh vj.; esa gh fopj.k fd;kA mlds ckn vj.; ls xzke dh vkSj vkrs le; iq#"k:ih
bUæ mlds lehi vkdj cksyk&

O;kdj.k&

• pj & pj (xrkS) èkkrq ls yksV~&ydkj eè;e iq#"k ,dopu esa ;g :i fl¼ gksrk gSA

• ppkj & pj&èkkrq ls fyV~&ydkj çFke iq#"k ,dopu esa ;g :i fl¼ gksrk gSA

• mokp& op~&èkkrq ls fyV~&ydkj çFke iq#"k ,dopu esa ;g :i fl¼ gksrk gSA

• vokspr~& op(ifjHkk"k.ks) èkkrq ds yqÄ~&ydkj çFke iq#"k ,dopu esa ;g :i fl¼
gksrk gSA

pju~ oS eèkq foUnfr pju~ LoknqeqnqEoje~A
lw;ZL; i'; Jsek.ka ;ks u rUæ;rs pja'pjSosfrA bfrA

O;k[;k& bèkj mèkj djrs gq, euq"; dks eèkq çkIr gksrk gS] mls mnqEcj ljh[ks lqLoknq iQy
feyrs gSaA lw;Z dh Js"Brk dks rks ns[kks tks fopj.k djrs gq, tjk Hkh vkyL; ugha djrk
gSA mlh çdkj rqe Hkh pyrs jgks! pj ,o! pjSosfr!

bl çdkj bUæds mins'k ls vkpj.k djrs gq, jksfgr ds vius thou vkSj firk ds vkjksX;dk
dkj.k Hkwr Js; ykHk dks fn[kk;k x;k gS&

ljykFkZ&tks tu fopj.k djrk gS og eèkq (Js;oLrq) çkIr djrk gS] og eèkq ls Loknq
mnqEoj uked iQy dks çkIr djrk gSA tks lw;Z lrr fopj.k djrk gqvk Hkh vkyL; xzLr
ugha gksrk gS] ml lw;Z ds egkRE; dk voyksdu djA vr% rw fopj.k djA

O;kdj.k&

• pj & pj (xrkS) èkkrq ds yksV~&ydkj eè;e iq#"k ,dopu esa ;g :i curk gSA

• pju~& pj (xrkS) èkkrw dk 'kr` çR;;kUr :i gSA

• foUnfr & fon~ èkkrq ls yV~&ydkj çFke iq#"k ,dopu esa ;g :i fl¼ gksrk gSA

• i'; & n`'k~ (n'kZus) èkkrq ds yksV~&ydkj eè;e iq#"k ,dopu esa ;g :i fl¼ gksrk
gSA

pjSosfr oS ek czkã.kks¿okspfnfr g "k"Ba laoRljej.;s
ppkj lks¿thxr± lkS;ofle`f"ke'ku;k ijhrej.;
mis;k; bfrA
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O;k[;k& NBs laoRlj esa iwoZor~ vj.; l×k~pkjh ml jksfgr us fdlh ½f"k dks ml vj.;
esa çkIr fd;kA mldh HksaV vthxrZ uked lw;Zol ds iq=k ls gq, {kqRihfMr FksA

vthxrZ vkSj jksfgr ds eè; laokn n'kkZ;k x;k gS&

ljykFkZ& czkã.k us eq>s fopj.k ds fy, dgk ,slk fpUru djds ml (jksfgr us) NBs o"kZ
Hkh vj.; esa gh fopj.k fd;kA mlds ckn vj.; ls xzke dh vkSj vkrs le; iq#"k :ih
bUæ mlds lehi vkdj cksyk&

O;kdj.k&

• pj & pj (xrkS) èkkrq ls yksV~&ydkj eè;e iq#"k ,dopu esa ;g :i fl¼ gksrk gSA

• ppkj & pj&èkkrq ls fyV~&ydkj çFke iq#"k ,dopu esa ;g :i fl¼ gksrk gSA

• mokp& op~&èkkrq ls fyV~&ydkj çFke iq#"k ,dopu esa ;g :i fl¼ gksrk gSA

• vokspr~& op(ifjHkk"k.ks) èkkrq ds yqÄ~&ydkj çFke iq#"k ,dopu esa ;g :i fl¼
gksrk gSA

rL; g =k;% iq=kk% vklq% 'kqu%iqPN% 'kqu%'ksi%
'kquksykÄ~xqy bfr ra gksokp ½"ks¿ga rs 'kra
nnkE;ges"kkes"kkesdsukRekua fu"Øh.kk bfr

l T;s"Ba iq=ka fux`g~.kku~ mokp u fUoefefr us
,osefefr dfu"Ba ekrk rkS g eè;es laikn;ka pØrq%
'kqu%'ksis rL; g 'kra nÙok l reknk; lks¿j.;kn~
xzkees;k; bfrA

O;k[;k&ml vthxrZ ds 'kqu%iqPNkfn uked rhu iq=k FksA iq=koku~ ½f"k dks jksfgr us dgkA
gs ½f"k] rq>s eSa lkS xk; nsrk gw¡A vkSj nsdj eSa blds cnys esa iq=kksa esa ls fdlh ,d iq=k dks
vius nsg ls o#.k dks fudkyus esa ewY; nsdj vius vki dks NqMkÅaxkA ,slk dgus ij
vthxrZ us vius T;s"B iq=k 'kqu%iqPN uked dks gkFk ls idM+dj vius lehi [khaprs gq,
jksfgr dks dgkA rq>s ,d iq=k nsrk gw¡ ijUrq ;g 'kqu%iqPN rks ugha nsrk gw¡A esjs fç;Ro ds
dkj.kA mlds ckn ekrk dfu"B iq=k dks gkFk esa idM+ dj cksyhA bl 'kquks ykÄ~xwy esjs fç;
dks rks ge fdlh Hkh çdkj u nsaxsA mlds ckn mu nksuksa ekrk firk us eè;e iq=k 'kqu%'ksi
dks nsdj nku dks lEikfnr fd;k rFkk vÄ~xhdkj Hkh fd;kA mlds ckn vthxrZ dks jksfgr
lkS xk;sa nsdj rFkk 'kqu%'ksi dks ysdj p iM+kA rc jksfgr 'kqu%'ksi ds lkFk vkj.; ls vius
xzkedks vk;kA

mlds vkxeu ls iwoZ dk o`ÙkkUr fn[kk;k&
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ljykFkZ&mlds (½f"k vthxrZ ds) 'kqu%iqPN] 'kqu%'ksi] rFkk 'kquksykÄ~xqy rhu iq=k FksA
mlus vthxZr dks dgk& gs ½f"k eSa vkidks ,d lkS xk;sa nsrk g¡w] blds cnys esa bu iq=kksa
esa ls ,d fuf"Ø; dks nsdj eSa eqÙkQ gks tkÅaxkA (rc) vthxrZ T;s"B iq=k ds lehi tkdj
cksys bldks ugha nwaxkA dfu"B ds lehi tkdj ekrk us dgk fd bldks ugha nwaxhA mu nksuksa
us 'kqu%'ksi dks nsus dh LohÑfr ns nhA rc ml ½f"k dks ,d lkS xk;sa nsdj 'kqu%'ksi dks
ysdj jksfgr vj.; ls xzke dks vkx;kA

O;kdj.k&

• mokp & op~& èkkrq ds fyV~&ydkj çFke iq#"k ,dopu esa ;g :i fl¼ gksrk gSA

• nÙok & nk& èkkrq dk ÙkQ~ok çR;;kUr :i gSA

• pØrq% & Ñ&èkkrq ls fyV~&ydkj çFke iq#"k f}opu esa ;g :i fl¼ gksrk gSA

l firjesR;ksokp rr gUrkgeusukRekua fu"Øh.kk
bfr l o#.ka jktkueqillkjkusu Rok ;tk bfr rFksfr
Hkw;ku~ oS czkã.k% {kf=k;kfnfr o#.k mokp rLek ,ra
jktlw;a ;KØrqa çksokp resrefHk"kspuh;s iq#"ka
i'kqekysHksAA bfrA

O;k[;k& og jksfgr firk ds lehi tkdj bl çdkj cksykA gs rkr firgZUrko;ksgZ"kZ lEiUuA
eSa 'kqu%'ksi ds :i esa ewY; nsdj nsdj vius vki dks NqM+k jgk gw¡A ,slk dgus ij gfj'pUæ
us o#.k dks dgk 'kqu%'ksi czkã.k ls vkidk ;kx d:¡xkA og o#.k Hkh mldks vÄ~xhdkj
djds bl çdkj cksykA rq> {kf=k; ds iq=k ls væksfgr gksrk gqvk Hkh ;g czkã.k eq>s vfèkd
fç; gSA ;g dgdj gfj'pUæ dks dÙkZO;Rols jktlw; dk mins'k fn;kA gfj'pUæ us jktlw;
ds eè; esa vfHk"kspuh; lkse;kx esa 'kqu%'ksiu iq#"k dks i'kq cukus ds fy, louh; i'kqRo
ls çkIr djokus dk fu'p; fd;kA

ljykFkZ& jksfgr firk ds fudV tkdj cksyk gs firk eSa bl iq#"k dks nsdj viuh eqfÙkQ
pgkrk gw¡A mlds ckn gfj'pUæ us jktk o#.k ds lehi tkdj dgk fd eSa bl iq#"k ls
vkidk ;kx d:¡xkA o#.kcksyk Bhd gSA {kf=k; ls czkã.k vo'; gh Js"B gSA ,slk dgdj
gfj'pUæ dks mlus jktlw; uked ;K ds vuq"Bku dk mins'k fn;kA gfj'pUæ us Hkh
vfHk"kspuh; ;K esa 'kqu%'ksi euq"; dks i'kq ds :i esa vkfn"V fd;kA

O;kdj.k

• gUrk & gu~&èkkrq ds yqV~&ydkj çFke iq#"k ,dopu ;g :i curk gSA

• mokp & op~& èkkrq ds fyV~&ydkj çFke iq#"k ,dopu esa ;g :i fl¼ gksrk gSA
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• çksokp & ç milxZ iwoZd op~& èkkrq ls fyV~&ydkj çFke iq#"k ,dopu esa ;g :i
fl¼ gksrk gSA

• vkysHks& vkÄ~ milxZ iwoZd yHk~&èkkrq ls fyV~&ydkj çFke iq#"k ,dopu esa ;g :i
fl¼ gksrk gSA

ikBxr ç'u

85- mnj jksx fdldks gqvk\

86- bUæ iq#"k ds :i esa fdlds lehi vk;s\

87- o#.kus fdldks dgk fd eq>s mnj jksx gks x;k\

88- dkSu vj.; ls xzke ds çfr vk;k\

89- fdldk HkkX; vkluLFk gksrk gS\

90- fdldk HkkX; mfRFkr gksrk gS\

91- fdldk HkkX; 'kf;r gksrk gS\

92- fdldk HkkX; loZnk fopj.k djrk gS\

93- jksfgr fdrus o"kZ vj.; esa fopj.k djrk gS\

94- tks tu fopj.k djrk gS og fdl oLrq dks çkIr djrk gS\

13-1-2 O;k[;k

rL; g fo Üokfe=kks gksrkgglhTtnfXujèo;qZoZfl"Bks
czãkg;kL; mn~xkrk rLek miÑrk; fu;ksÙkQkja u
fofonq% l gksokpkthxrZ% lkS;ofleZáeija 'kra
nÙkkgesua fu;ks{;kehfr rLek vija 'kra nnqLra l
fufu;kst bfrA

O;k[;k& fo Üokfe=k vkfn gfj'pUæ ds ;kx jktlw; esa gksrk vkfn pkj ½fRot FksA tenfXu
vèko;qZ us vfHk'kspuh; lkse;kx esa 'kqu%'ksi dks louh; i'kqRo ls miÑr fd;kA cfg;qZÙkQ
Iy{k 'kk[kk ls eU=k iqj%lj leqiLi`'; mikdj.k dks Lohdkj djkA mlds Åij ;qicUèku dk
fu;kstu fd;k x;kA ml ØwjdeZ ds fu;kstu ds fy, vèo;qZ ço`Ùk ugha gqvkA rc mikÑr
gq, mikdj.k ls laLÑr 'kqu%'ksi dks ;wi ij ckaèkus dk Øwj dk;Z fdlh us Lohdkj ugha
fd;kA rHkh lq;Zol ds iq=k 'kqu%'ksi ds firk vthxrZ us (dgk) igys eq>s iwoZ dfFkr lkS
xk;sa ns nks rks gs ;teku mlds ckn eSa 'kqu%'ksi dks [kwaVs ds ck¡èk nwaxk] eSa j'kuk dVh f'kj
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iSj j'kukxz dks ;wi ds cUèku esa fu;kstu d:¡xkA vr% vthxrZ dks lkS xk;sa nhA rFkk 'kqu%'ksi
dks vthxrZ us ck¡èkkA

ljykFkZ&ml gfj'pUæ ds fo Üokfe=k gksrk] tenfXu vèo;qZ] of'k"B czãk vkSj mnxkrk jgrs
gq,A mikdj.k ds i'pkr~ i'kq dk fu;ksÙkQk vçkIr FkkA rc lw;Zol ds iq=k vthxrZ cksys]
eq>s ,d lkS xk;sa nks] eSa mls [kwaVs ij ckaèkrk gw¡A gfj'pUæ us mldks ,d lkS xk;sa nhA vkSj
mlus mldks ogk¡ ckèkk¡A

O;kdj.k&

• mokp & op~& èkkrq ds fyV~&ydkj çFke iq#"k ,dopu esa ;g :i fl¼ gksrk gSA

• nÙkk& nk&èkkrq dk ÙkQ çR;;kUr :i gSA

• fofonq% & fon~&èkkrq ds fyV~&ydkj çFke iq#"k cgqopu ;g :i fl¼ gksrk gSA

• nnq% & nk&èkkrq ds fyV~&ydkj çFke iq#"k cgqopu esa ;g :i fl¼ gksrk gSA

rLek mikÑrk; fu;qÙkQk;k¿¿çhrk; i;ZfXuÑrk;
fo'kflrkja u fofonq% l gksokpkthxrZ% lkS;o&
fleZáeija 'kra nÙkkgesua fo'kfl";kehfr rLek
vija 'kra nnq% lks¿fla fu%'kku ,;k; bfrA

O;k[;k& ml 'kqu%'ksi ds mikdj.k deZ vkSj fu;kstu deZ dh lekfIr ds ckn vkçheU=k
ikB vkSj i;ZfXudj.k vuq"Bku dh lekfIr ds ckn mlds guu ds fy, dksbZ Hkh çkIr ugha
gqvkA rc lw;Zol dk iq=k vthxrZ cksyk eq>s ,d lkS xk;sa vkSj ns nks] rks eSa bldk oèk dj
nw¡xkA gfj'pUæ us iqu% ,d lkS xk;sa nhA og Hkh xk;ksa dks ysdj ryokj dks rh{.k djds ogk¡
vkx;kA

firk vthxrZ ('kqu%'ksi) dk o`ÙkkUr fn[kkrk gS &&

ljykFkZ&ml 'kqu%'ksi ds mikdj.k deZ vkSj fu;kstu deZ dh lekfIr ds ckn vkçh
eU=kikB vkSj i;ZfXu dj.k vuq"Bku dh lekfIr ds ckn mlds guu ds fy, dksbZ Hkh çkIr
ugha gqvkA rc lw;Zol dk iq=k vthxrZ cksyk eq>s ,d lkS xk;sa vkSj ns nks] rks eSa bldk oèk
dj nw¡xkA gfj'pUæ us iqu% ,d lkS xk;sa nhA og Hkh ryokj dks rh{.k djds x;kA

O;kdj.k&

• mokp & op~& èkkrq ds fyV~&ydkj çFke iq#"k ,dopu ;g :i fl¼ gksrk gSA

• nÙkk& nk&èkkrq dk ÙkQ çR;;kUr :i gSA

• fofonq% & fon~&èkkrq ds fyV~&ydkj çFke iq#"k cgqopu esa ;g :i fl¼ gksrk gSA
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• nnq% & nk&èkkrq ls fyV~&ydkj çFke iq#"k cgqopu esa ;g :i curk gSA

• ,;k;& bu~&èkkrq ls fyV~&ydkj çFke iq#"k ,dopu esa ;g :i curk gSA

• fo'kfl";kfe & fo milxZ iwoZd f.ktUr 'kl~&èkkrq ls y`V~&ydkj mÙke iq#"k ds
,dopu esa ;g :i fl¼ gksrk gSA

vFk g 'kqu%'ksi bZ{kkapØs¿ekuq"kkfeo oS ek
fo'kfl";fUr gUrkga nsork mièkkokehfr
l çtkifreso çFkea nsorkukeqillkj dL; uwua
dreL;ke`rkukfeR;sr;pkZ bfrA

O;k[;k& vc firk ds vj.; m|ksx ds ckn 'kqu%'ksi iq=k eu esa leh{kk djrs gq, fopkj
fd;kA ̂ ^vU;=k i;ZfXuÑra iq#"kekj.;ka'pksRl̀tfUr**A vfgalk dh bl Jqfresa i;ZfXu dj.kknwèoZ
euq"; dks NksM+ nsrk gSA ;s esjk vekuo dh rjg gh oèk djsaxsA vgks eSa nsorkvksa dh 'kj.k
esa tkrk gw¡A ,slk fpUru djds og nsoksa esa eq[; çtkifr dh ^dL; uwua dreL;ke`rkuke~*
bl ½pk ls mikluk dhA

ml çtkifr ds lcdkfjRo ls vfXu dh lsok dks fn[kk;k gS&&

ljykFkZ%& rc 'kqu%'ksi fpUru djrk gS fd ;s esjk vekuo dh rjg gh oèk djsaxsA vgks
eSa nsorkvksa dh 'kj.k esa tkrk gw¡A ,slk fpUru djds og nsoksa esa eq[; çtkifr dh ^dL;
uwua dreL;ke`rkuke~* bl ½pk ls mikluk dhA

O;kdj.k&

• bZ{kkapØs & v{k~&èkkrq ls fyV~&ydkj çFke iq#"k ,dopu esa ;g :i fl¼ gksrk gSA

• fo'kfl";fUr & fo milxZ iwoZd f.ktUr 'kl~&èkkrq ls y`V~&ydkj çFke iq#"k cgqopu
esa ;g :i fl¼ gksrk gSA

ra çtkifr#okpkfXuoSZ nsokuka usfn"BLresoksièkkosfr
lks¿fXueqillklkXusoZ;a çFkeL;ke`rkukfeR;sr;pkZ
bfrA

O;k[;k& ml lsod 'kqu%'ksi dks çtkifr bl çdkj cksysA vfXu lHkh nsorkvksa ds usfn"V
gfooZgu ls vfrlehiorhZ gS vr% mldk vkJ; yksA mlus ('kqu%'ksi us) ^vXusoZ;a
çFkeL;ke`rkuke~* bl ½pk ls vfXu dh mikluk dhA

vkSj ml vfXu ds lgdkfjRo ls lfork dh mikluk fn[kkbZ gS&&

ljykFkZ& çtkifr us mldks dgk& vfXu gh nsoksa esa fudVre gSA vr% mldk vkJ; yksA
mlus ('kqu%'ksi us) ^vXusoZ;a çFkeL;ke`rkuke~* bl ½pk ls vfXu dh mikluk dhA
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refXu#okp lfork oS çlokukeh'ks resoksièkk&
osfr l lforkjeqillkjkfHk Rok nso lforfjR;srsu
r`psu bfrA

O;k[;k& çloksa ds lHkh dk;ks± esa çsj.kk :i ds vuqKku ls lfork bZ'k Lokeh gSaA vr% rw
lfork dh mikluk djA mlus Hkh ^vfHk Rok nso lfor%* bl ½pk ls lfork dh mikluk
dhA

vkSj ml lfork ds lgdkfjRo ls o#.k dh mikluk fn[kk;h x;h gS&

ljykFkZ& vfXu us ('kqu%'ksi dks) mldks dgk fd lfork gh çsj.kk nku esa leFkZ gS] vr%
rw lfork dh mikluk djA mlus Hkh ̂ vfHk Rok nso lfor%* bl ½pk ls lfork dh mikluk
dhA

ra lforksokp o#.kk; oS jkKs fu;qÙkQks¿fl res&
oksièkkosfr l o#.ka jktkueqillkjkr
mÙkjkfHkjsdf=ka'krk bfrA

O;k[;k& gs 'kqu%'ksi rw o#.kkFkZ ;wi ij caèkk gqvk gS lfork us mldks dgk] rw jktk o#.k
ds fy, ;wi esa cUèk tkA rw mlh dh mikluk djA og ('kqu%'ksi) Hkh iwoksZÙkQ rhuksa eU=kksa
ds LFkku ij bdÙkhl ½pkvksa ls o#.k nsork dh mikluk dhA u fg rs {k=ke~ (1&24&6)
bR;kfn lwÙkQ 'ks"kHkwr n'kpksZ ;fPpf¼ rs fo'k% (1&29&1) bR;kfn bDdhl ½pk lwÙkQ
bDdrhl la[;k ns[kuh pkfg,A

ml o#.k ds lgdkfjRo ls fiQj Hkh vfXu dh mikluk fn[kkrk gS&

ljykFkZ& lfork us mldks dgk] rw jktk o#.k ds fy, ;wiesa cUèk tkA rw mlh dh mikluk
djA og ('kqu%'ksi) Hkh iwoksZÙkQ rhuksa eU=kksa ds LFkku ij bdÙkhl ½pkvksa ls o#.k nsork
dh mikluk dhA

ra o#.k mokpfXuoSZ nsokuka eq[ka lqâ&
n;reLra uq LrqáFk RoksRlz{;ke bfr
lks¿ÇXu rq"Vkokr mÙkjkfHk}kZfoe'kR;k bfrA

O;k[;k& ;g vfXu lHkh nsorkvksa dk eq[k vkSj eq[k LFkkuh; gSA vfXu ds }kjk gh lHkh nso
vkgqfr Lohdkj djrs gSaA vr% çhfr ds gfooZgu ls vfr'k; ls lqân; gSA lqân; ml vfXu
dh rw 'kh?kz gh Lrqfr dj ,slk o#.k us dgkA mlds ckn gh rq>s eSa eks{k nwaxkA rc mlus
ok;l ½pkvksa ls vfXu dh Lrqfr dh Ñroku~Aofl"okghR;kfnda (6&26&5) n'kp± lwÙkQe~A
v Üoa uRok (1&27&1) bR;kfn rsjg ½pk lwÙkQ gSA vfXu ds lgdkfjRo ls fo Üo ds lHkh
nsorkvksa dh mikluk fn[kkbZ xbZ gS &&

ljykFkZ%& o#.k us ml ('kqu%'ksi dks) dgk& vfXu gh nsoksa esa eq[; gS] ogh Js"B lqâr~
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gS] vr% 'kh?kz gh mldks mís'; djds Lrqfr djA mlds ckn gh rq>s eSa eks{k nwaxkA rc mlus
okil ½pkvksa ls vfXu dh Lrqfr dh Ñroku~A

O;kdj.k&

• mokp & op~& èkkrq ls fyV~&ydkj çFke iq#"k ,dopu esa ;g :i curk gSA

• mRlz{;ke% & mr~ iwoZd l`t~(folxsZ) èkkrw ls y`V~&ydkj mÙke iq#"k cgqopu esa ;g
:i fl¼ gksrk gSA

• rq"Vko & "Vq×k~ (LrqrkS) èkkrw ds fyV~&ydkj mÙke iq#"k ,dopu esa ;g :i fl¼ gksrk
gSA

refXu#okp foÜokUuq nsokURLrqáFk RoksRlz{;ke
bfr l foÜokUnsokaLrq"Vko ueks egn~H;ks ueks
vHkZdsH;ks bR;sr;pkZ bfrA

O;k[;k& ;|fi o#.k ds ik'k ls cUèks gq, 'kqu%'ksi dks o#.k gh NqM+k ldrk Fkk rFkkfi
vfXu vkfn dk lgdkfjRo opu n`<+rk ds fy, æ"VO; gSA fo Üosnso x.k:i ugha gksrs gSa
mlds ckn ^ueks egn~H;ks ueks vHkZdsH;%* bR;kfn ½pkvksa ls fo Üosnsorkvksa dh Lrqfr dhA

vkSj mu fo Üos nsorkvksa ds lgdkfjRo ls bUæ dh mikluk fn[kk;h xbZ gS&

ljykFkZ& (rc) vfXu us mldks dgk] rw fo Üosnsorkvksa dh Lrqfr dj] rks eSa rqEgs eks{k nwaxkA
mlds ckn ^ueks egn~H;ks ueks vHkZdsH;%* bR;kfn ½pkvksa ls fo Üosnsorkvksa dh Lrqfr dhA

O;kdj.k&

• mokp & op~& èkkrq ls fyV~&ydkj çFke iq#"k ,dopu esa ;g :i curk gSA

• mRlz{;ke% & mr~ iwoZd l`t~(folxsZ) èkkrq ls y`V~&ydkj mÙke iq#"k cgqopu esa ;g
:i fl¼ gksrk gSA

• rq"Vko & "Vq×k~ (LrqrkS) èkkrq ds fyV~&ydkj mÙke iq#"k ,dopu esa ;g :i fl¼ gksrk
gSA

ra foÜos nsok ÅpqfjUæks oS nsokukeksft"Bks
ofy"B% lfg"B% lÙke% ikjf;".kqreLra
uq LrqáFk RoksRlz{;ke bfr l bUæa rq"Vko
;fPpf¼ lR; lkseik bfr
pSR;su lwÙkQsuksÙkjL; p i×k~p n'kfHk% bfrA

O;k[;k& vksMksoy vkfn'kOn iwokZpk;ks± ds }kjk gh O;k[;kr gS&&
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vkstks nhfIroZya nk{;a çládj.ka lg%A
lqtu% lUikjf;".kq#iØkUrlekfIrÑrAAbfr

b"V çR;;reIçR;;ksa ls ogk¡ vfr'k; dgrs gSaA oSls bUæ dh lR; lkseik us lIrpZ lwÙkQ ls
bUæ bR;kfn ckbZl ½pkvksa ds lwÙkQ esa iUæg ½pkvksa ls dhA bUæ gh nsorkvksa esa lokZfèkd
'kfÙkQ lEiUu gS] nSfgd cy ;qÙkQ gS] vkSj lgk;d Js"B deZ dkjd gSA rw mlh dh Lrqfr
djA rks rq>s ge eks{k nsaxsA ml 'kqu%'ksi us ^;fPpf¼ lR; lkseik%* bR;kfn lwÙkQksa ls vkSj
mlds ckn fo|eku ipkl eU=kksa ls bUæ dh Lrqfr dhAml mins'k ds iQyi;Zolkf;Ro dk
vuqLej.k djrs gq, bUæ ls 'kqu%'ksi dh çhR;fr'k; fn[kkbZ xbZ gS&&

ljykFkZ%&blds ckn fo Üos nsoksa us mls dgk fd bUæ gh nsorkvksa esa lokZfèkd 'kfÙkQ lEiUu
gS] nSfgd cy ;qÙkQ gS] vkSj lgk;d Js"B deZ dkjd gSA rw mlh dh Lrqfr djA rks rq>s
ge eks{k nsaxsA ml 'kqu%'ksi us ^;fPpf¼ lR; lkseik%* bR;kfn lwÙkQksa ls vkSj mlds ckn
fo|eku ipkl eU=kksa ls bUæ dh Lrqfr dhA

O;kdj.ke~&

• Åpq% & op~& èkkrq ls fyV~&ydkj çFke iq#"k cgqopu esa ;g :i fl¼ gksrk gSA

• mRlz{;ke% & mr~ iwoZd l`t~(folxsZ) èkkrq ls y`V~&ydkj mÙke iq#"k cgqopu esa ;g
:i fl¼ gksrk gSA

• rq"Vko & "Vq×k~ (LrqrkS) èkkrq ds fyV~&ydkj mÙke iq#"k ,dopu esa ;g :i fl¼ gksrk
gSA

rLek bUæ% Lrw;eku% çhrks eulk fgj.;jFka
nnkS resr;k çrh;k; 'kÜofnUæ bfr bfrA

O;k[;k& 'kqu%'ksi ls Lrw;eku baæ us çlUu gksdj 'kqu'ksi dks lqo.kZe; fnO; jFk vkjksg.k
ds fy, vius eu ls gh fn;kA 'kqu%'ksi us Hkh mldk vuqxzg tkudj iwoksZÙkQ iUæg lwfÙkQ;ksa
ls bUæ dh vpZuk dh jFk dks eu ls xzg.k fd;kA

ljykFkZ%& bUæ Lrqr gksdj çlUu gqvk vkSj eu ls mldks fgj.;e; jFk fn;kA og Hkh
^'k ÜofnUæ* eU=k ls bUædh Lrqfr djus yxkA

O;kdj.k&

• Lrw;eku% & "Vq×k~&èkkrq 'kkup~&çR;;kUr :i gSA

• nnkS& nk&èkkrw ls fyV~&ydkj çFke iq#"k cgqopu esa ;g #i fl¼ gksrk gSA

rfeUæ mokpkfÜoukS uq LrqáFk RoksRlz{;ke bfr
lks¿fÜoukS rq"Vkokr mÙkjs.k r`psu bfrA
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O;k[;k& iwoksZÙkQ 'k ÜofnUæks blds mÙkjs.kkf Üouko ÜokoR;k (1&30&27) bl ½pk ls
vf Üou dh Lrqfr dhA

vf Üou ds lgdkfjRo ls m"kk dh Lrqfr fn[kkrk gS&&

ljykFkZ& bUæ us mls dgk nksuksa vf Üou dk Lrou dj] rks rq>s eks{k nwaxkA mlus Hkh mlds
ckn rhu ½pkvksa ls nksuksa vf Üou dk Lrou fd;kA

O;kdj.k&

• mokp & op~& èkkrq ls fyV~&ydkj çFke iq#"k ,dopu esa ;g :i curk gSA

• mRlz{;ke% & mr~ iwoZd l`t(folxsZ) èkkrq ls y`V~&ydkj mÙke iq#"k cgqopu esa ;g
:i fl¼ gksrk gSA

• rq"Vko & "Vq×k~ (LrqrkS) èkkrq ds fyV~&ydkj mÙke iq#"k ,dopu esa ;g :i fl¼ gksrk
gSA

refÜouk mprq#"kla uq LrqáFk RoksRlz{;ke
bfr l m"kla rq"Vkokr mÙkjs.k r`psu bfrA

O;k[;k& dLr m"k% (1&30&20) bR;kfn mÙkjLr`p gSA vFk mÙkQ lHkh nsorkvksa ds vuqxzg
ls 'kqu%'ksi dk cU/ eks{k vkSj gfj'pUæ dk vkjksX; fn[kkrk gS&&

ljykFkZ&nksuksa vf Üou us mls dgk& rw m"kknsoh dk Lrou djA rks eSa rq>s eks{k nwaxkA mlds
ckn mlus rhu ½pkvksa ls m"kknsoh dk Lrou fd;kA

O;kdj.k&

• mRlz{;ke% & mr~ iwoZd l`t~(folxsZ) èkkrq ls y`V~&ydkj mÙke iq#"k cgqopu esa ;g
:i fl¼ gksrk gSA

• rq"Vko & "Vq×k~ (LrqrkS) èkkrq ds fyV~&ydkj mÙke iq#"k ,dopu esa ;g :i fl¼ gksrk
gSA

rL; g LeP;Z̀P;qÙkQk;ka fo ik'kks eqeqps duh;
,s{okdL;ksnja HkoR;qÙkeL;kesoP;qZÙkQk;ka fo ik'kks
eqeqps¿xn ,s{okd vklAA bfrA

O;k[;k& ml iwosZÙkQ ½pk ds lacfUèkuh ,d ,d ½pk dgus ls Øe ls 'kqu%'ksi dk ik'k
foeqÙkQ gksrk x;k fo'ks"k eqÙkQ gks x;k] ,s{okd gfj'pUæ dk tks egksnj Fkk og Hkh Øe ls
vYi gksrk x;kA vfUre ½pk dk mPpkj.k gksus ij leLr cUèku dh eqfÙkQ gks x;hA
b{okdqoa'kèkj gfj'pUæ Hkh jksx eqÙkQ gks x;kA
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ljykFkZ& ½pkvksa ds mPpkfjr gksus ij ij 'kqu%'ksi dk cUèku eqÙkQ gks tkrk gSA
b{okdqoa'kèkj dk egksnj Hkh {kqæ gks x;kA vfUre ½pk dk mPpkj.k gksus ij leLr cUèku
dh eqfÙkQ gksx;hA b{okdqoa'kèkj gfj'pUæ Hkh jksx eqÙkQ gks x;kA

O;kdj.k&

• eqeqps& eqp &èkkrq ls fyV~&ydkj çFke iq#"k cgqopu esa ;g :i curk gSA

ikBxr ç'u

95- eq>s ,d lkS xk;sa nks ;g okD; fdlus cksyk\

96- fdlus mls ,d lkS xk;sa nh\

97- lw;ol iq=k vthxrZ us iqu% fdl fy, xk;sa ek¡xh\

98- nsoksa esa dkSu fudVre gS\

99- vfXu gh nsoksa esa lcls fudVre bl mfÙkQ dks fdlus çR;qÙkQ fd;k\

100- vfXu us 'kqu%'ksi dks D;k dgk\

101- lfork us 'kqu%'ksi dks D;k dgk\

102- o#.k us 'kqu%'ksi dks D;k dgk \

103- fo Üosnso 'kqu%'ksi ds fdl eU=k ls Lrqr gqvk\

104- fdldh Lrqfr ds ckn 'kqu%'ksi ik'k ls mUeqÙkQ gqvk\

ikB dk lkj

bl ikB esa 'kqu%'ksi mik[;ku nks [k.Mks esa of.kZr gSA nksuksa [k.Mksa esa tks dgk x;k gS og
lkj :i ls dgrs gSaA r`rh; [k.M esa tc jksfgr vj.; ls vius firk ds mnjjksx ds dkj.k
xk¡o vk jgk Fkk rc bUæ czkã.k ds :i esa mlds lehi vk;kA ml czkã.k us mls i;ZVu
dk ekgkRE; crk;kA ml ekgkRE; dks le> dj jksfgr Ng o"kZ rd vj.; esa ?kwerk jgkA
NBs o"kZ mls vthxrZ dk lk{kkRdkj gqvkA ogk¡ mlus vthxrZ ds ,d iq=k dks lkS xk;ksa ds
cnys ek¡xkA vthxrZ us eè;eiq=k 'kqu%'ksi mldks ns fn;kA jksfgr mldks ysdj ?kj vkx;kA

blh çdkj prqFkZ [k.M esa gfj'pUæ ds ?kj ij ;K vk;ksftr fd;k x;kA ogk¡ vthxrZ ,d
lkS xk;ksa ds cnys vius iq=k 'kqu%'ksi ds oèk ds fy, ço`Ùk gqvkA ;g lc ns[k dj mlus
çtkifr dks vkgwr fd;kA çtkifr us vfXu dh Lrqfr ds fy, dgkA vfXu us lfork dh
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Lrqfr ds fy, dgkA lfork us o#.k dh Lrqfr ds fy, dgkA o#.k us vfXu dh Lrqfr ds
fy, dgkA vfXu us fo Üonsoksa dh Lrqfr ds fy, dgkA fo Üosnsoksa us bUæ dh Lrqfr ds fy,
dgkA bUæ us nks vf Üouh dqekjksa dh Lrqfr ds fy, dgkA nksuksa vf Üofu dqekjksa us m"kk nsoh
dh Lrqfr ds fy, dgkA bl çdkj m"kk nsoh dh Lrqfr ds ckn og ik'keqÙkQ gks x;kA

ikBkar ç'u

105- jksfgr vkSj bUæ ds okrkZyki dk o.kZu djks\

106- vthxrZ vkSj 'kqu%'ksi ds eè; okrkZyki dk o.kZu djks\

107- 'kqu%'ksi dh nsoksa ds çfr çkFkZuk dk o.kZu djks\

108- prqFkZ [k.M dk lkj fy[kks\

109- r`rh; [k.M dk lkj fy[kks\

ikBxr ç'uksa ds mÙkj

mÙkjdwV&1

110- o#.k dk

111- jksfgr dk

112- jktk dks

113- jksfgr

114- tks tu vkluLFk gksrk gSA

115- tks mfRFkr gksrk gSA

116- tks 'kf;r gksrk gSA

117- tks i;ZVu djrk gSA

118- Ng o"kZA

119- Js; oLrqA

mÙkjdwV&2

120- lw;ol iq=k vthxrZA

121- gfj'pUæA
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122- ;K ds ckn oèk d:¡xk ,slk lksp djA

123- vfXu ghA

124- çtkifr 'kqu'ksi ds çfrA

125- lfork gh çsj.kk nku esa leFkZ gSA

126- rw jktk o#.k ds fy, ;wi esa caèkk gqvk gSA rw mlh dh mikluk djA

127- vfXu gh nsoksa esa eq[; gS] og gh Js"B lqâr~ gS] vr% 'kh?kz gh mldks mís'; djds
Lrqfr djA

128- ueks egn~H;ks ueks¿deZdsH;%A

129- m"kk nsoh lsA

rsjgok¡ ikB lekIr
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çLrkouk

iwoZ ifBr ikB ls tSlk fd Li"V gS fd ½Xosn dk 'kqu%'ksiksik[;ku vR;Ur çfl¼ gSA vkius
iwoZ ds nks ikB esa 'kqu%'ksiksik[;ku ds pkj [kaMks dks i<+kA vr ,o [k.M prq"V; ds vè;;u
ls 'kqu%'ksiksik[;ku dk lkèkkj.k Kku rks vkidks gks gh x;k gSA vc bl ikB dk vof'k"V
Hkkx bl ikB esa feysxkA eU=k] dFkk ekè;e }kjk ,d o`ÙkkUr dks ikfnr fd;k gSA ½Xosn
dk ;g ewy vk[;ku vR;Ur çfl¼ gSA bl ikB esa 'kqu%'ksiksik[;ku dk i×k~pe [k.M of.kZr
gSA bl ikB esa lk;.k Hkk"; ds vkèkkj ij O;k[;k gSA D;ksfd lk;.k Hkk"; ds fouk eU=k
dk vFkZ le>uk cgqr dfBu gSA bl ikB esa fo Üokfe=k vkSj 'kqu%'ksi ds eè; esa ço`Ùk
okrkZyki dk o`ÙkkUr gS vkSj 'kqu%'ksi dks fo Üokfe=k }kjk iq=k :i esa Lohdkjuk ;s Hkh o`ÙkkUr
gSA

mís';

bl ikB dks i<+dj vki l{ke gksaxs&

• 'kqu%'ksiksik[;ku ds i×k~pe [k.M dks tku ikus esa_

• 'kqu%'ksi vkSj fo'okfe=k ds okrkZyki dks tku ikus esa_

• 'kqu%'ksi dks fo Üokfe=k }kjk D;ksa iq=k :i esa Lohdkj fd;k x;k ;s tku ikus esa_

• Lo;eso eU=k dh O;k[;k lEikfnr djus esa_

• Lo;eso vUo; dj ikus esa_

• eU=k esa fLFkr O;kdj.k dks Hkh tku ikus esa_

• eU=k dk lkekU;kFkZ tku ikus esaA

14

'kqu%'ksiksik[;ku&3
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14-1 ewyikB

i×k~pe [k.M

re`fRot ÅpqLRoeso uks¿L;kuÞu% laLFkkefèkxPNs&

R;Fk gSra 'kqu%'ksiks¿×k~%loa nn'kZ resrkfHk'prl`&

fHkjfHklq"kko ;fPpf¼ Roa x`gs x`g bR;FkSua æks.k&

dy'keH;ofuuk;ksfPN"Va pEoksHkZjsR;sr;pkZ¿Fk

gkfLeUuUokjCèks iwokZfHk'prl`fHk% l Lokgkdkjk&

fHktqZgokapdkjkFkSueoHk`FkeH;ofuuk; Roa uks

vXus o#.kL; fo}kfuR;srkH;keFkSuer ÅèoZe&

fxu~ekgouh;eqiLFkki;kapdkj 'kquf'pPNsia fufnra

lglzkfnfr bfrA

vFk g 'kqu%'ksiks foÜokfe=kL;kÄ~dekllkn l

gksokpkthxrZ% lkS;ofl½Z"ks iquesZ iq=ka nsghfr

usfr gksokp fo Üokfe=kks nsok ok bea eáejkl&

rsfr l g nsojkrks oSÜokfe=k vkl rL;Srs dkfi&

ys;ckHkzok%bfrA

l gksokpkthxrZ% lkS;oflLRoa osfg foÞo;kogk

bfr l gksokpkthxrZ% lkS;ofljkÄxjlks tUe&

uk¿L;kthxfrZ% Jqr% dfo%A ½"ks iSrkegkÙkUrks&

ekZ¿ixk% iqujsfgekfefr l gksokp 'kqu%'ksiks¿&

n'kqZLRok 'kklgLra u ;PNwæs"oyIlrA xoka

=khf.k 'krkfu Roeo`.khFkk enfÄxj% bfrA

l gksokpkthxrZ% lkS;oflLrq}S ek rkr rifr

ikia deZ e;k Ñre~A rnga fuÞuqos rqH;a

çfr;Urq 'krk xokfefr l gksokp 'kqu%'ksiks ;%

lÑRikida dq;kZRdq;kZnsuÙkrks¿ije~A ukikxk%

'kkSækUU;k;knlaèks;a Ro;k Ñrfefr bfrA

vlaèks;fefr g fo Üokfe=k miiikn l gksokp

fo Üokfe=ks Hkhe ,o lkS;ofl% 'kklsu fof'k'kk&
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fl"kq% vLFkkUeSrL; iq=kks HkweZeSoksisfg iq=krk&

fefr] bfrA

l gksokp 'kqu%'ksi% l oS ;Fkk uks Ki;k¿¿

jktiq=ks rFkk onA ;FkSok¿¿fÄxjl% lUuqis;ka

ro iq=krkfefr l gksokp fo Üokfe=kks T;s"Bks es

Roa iq=k.kka L;kLro Js"Bk çtk L;kr~A mis;k&

nSoa es nk;a rsu oS RoksieU=k; bfr bfrA

l gksokp 'kqu%'ksi% laKkukus"kq oS czw;kr~ lkSgk|kZ;

es fJ;SA ;Fkk¿ga Hkjr½"kHkksis;ka ro iq=krkfe&

R;Fk g foÜokfe=k% iq=kueU=k;kekl eèkqPNUnk%

'k`.kksru ½"kHkks js.kqj"Vd%A ;s ds p Hkzkrj%

LFk ukLeS T;S"BÔk; dYièofefrAA bfrA

rL; g foÜokfe=kL;Sd'kra iq=kk vklq% i×k~pk'k&

nso T;k;kalks eèkqPNUnl% i×k~pk'kRduh;kal% bfrA

r|s T;k;kalks u rs dq'kya esfujs rkuuq O;kt&

gkjkUrUo% çtk Hk{kh"Vsfr r ,rs¿Uèkzk iq.Mªk%

'kcjk% iqfyUnk ewfrck bR;qnUR;k cgoks oSÜok&

fe=k nL;wuka Hkwf;"Bk% bfrA

14-1-1 bnkuhaewykikBe~voxPNke

re`fRot ÅpqLRoeso uks¿L;kÞu% laLFkkefèkxPNs&

R;Fk gSra 'kqu%'ksiks¿×k~t%loa nn'kZ resrkfHk'prl`&

fHkjfHklq"kko ;fPpf¼ Roa x`gs x`g bR;FkSua æks.k&

dy'keH;ofuuk;ksfPN"Va pEoksHkZjsR;sr;pkZ¿Fk

gkfLeUuUokjCèks iwokZfHk'prl`fHk% l Lokgkdkjk&

fHktqZgokapdkjkFkSueoHk`FkeH;ofuuk; Roa uks

vXus o#.kL; fo}kfuR;srkH;keFkSuer ÅèoZe&

fXuekgouh;eqiLFkki;kapdkj 'kquf'pPNsia fufnra

lglzkfnfr bfrA
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O;k[;k& nsorkuqxzg;qÙkQa ra 'kqu%'ksia fo Üokfe=kn;% loZ ½fRot ,oewpq%A gs 'kqu%'ksi Roeso
uks¿LekjdeL;kÞuks¿fHk"kpuh;k[;laLFkka lefIrefèkxPN çkIuqfgA vuq"BkiR;sFkZ%A rSjsoeqÙkQs
lR;uUrja 'kqu%'ksi ,oefHk"kspuh;k[;ka lkse;kxe×k~t%loa nn'kZA v×k~tltqZekxsZu lo% lksekfHk"koks
;fLeU;kxk s lks¿×k ~tloLrkn`'k a ç;ksxçdkja fuf'proku~A fuf'pR; p ra lksea
;fPp¼hR;kfnfHk'prl`fHk½fXHkjfHk"kqra Ñroku~A vFkSuefHk"kqra lkseesr;ksfPN"Va pEoksfjR;`pk
æks.kdy'kefe{;kofuuk; æks.kdy'k çf{kIroku~A vFkkuUrjefLeUgfj'kpUæks.kk.okj¼s
'kqu%'ksynsgeqiLi`"Vofr lR;qÙkQkH; ½XH;% iwokZfHk;Z=k xzkosR;kfnfHk'prl`fHkZ½fXHk%
LokgkdkjlfgrkfHk% lksea tqgqokapdkjA ;=k xzkosR;kfnda lwÙkQa uoZpa r=k ;fPp¼hfr i×k~peh
rkekjH; prl`fXHkZ½fXHkjfHk"ko%A mfPN"VfeR;kfndk uoeh r;k æks.kdy'ks ç{ksi%A ;=k
xzkosR;kfnfHk'prl`fXHkgks Ze bR;soa ÑRLuL; lwÙkQL; fofu;ksx%A vFk% gksekuUrjeso
drZO;eoHk `FkefHky{;kofuuk; loZeoHk `Fklkèku a rí s'k uhRok Ro a uk s vXu
bR;kfndkH;ke`XH;keoHk`Fk;kxa Ñroku~A vFk rFkk ÑRok rr ÅèoZesuekgouh;efXu
'kquf'pfnR;usuksiLFkki;kapdkj gfj'pUæeqiLFkkus çsj;keklA lks¿;e×k~t%lo%A bf"Vi'kqlkad;Ze~
vUrjs.kk×k~tltZekxsZ.kkuqf"BrRokr~A

fo Üofe=k vkSj vthxrZ dk laokn çLrqr gS &

ljykFkZ& (mlds ckn) ½fRot us 'kqu%'ksi dks dgk &gekjs bl vuq"Bku dh rqe gh
lekfIr djksA (,slk lqudj) 'kqu%'ksi us ljy mik; ls lksekfHk"koiwoZd;kxkuq"Bku dh
O;oLFkk dhA l ^;Ppf¼ Roa x`gs x`gs* bR;kfn ½pkvksa ls lkse dk vfHk"ko fd;kA mlds
ckn ^mfPN"Va pEHkksHkZo* bR;kfn ½pkvksa ls lkse dks æks.k dy'k esa MkykA mlds ckn
vuq"Bku ds vkjEHk ls lekfIr rd Lokgkdkj lesr iwoZ esa dgh xbZ ̂ ;=k xkok* bR;kfn pkj
½pkvks ls gkse fd;kA fiQj ̂ Rok uks vXus o#.kL; fo}ku* bR;kfn nks ½pkvksa ls voHk`Fk;kx
dk vuq"Bku fd;k vkSj fiQj mlds ckn ^'kquf'pPNsia fufnra lglze* bR;kfn ½pkvksa ls
gfj'pUæ dks cqykus ds fy, vfXu esa miLFkku fd;kA

O;kdj.k&

• Åpq% & op~&èkkrq ls fyV~&ydkj dk çFke iq#"k cgqopu dk :iA

• vkg& czw&èkkrq ls yV~&ydkj çFke iq#"k ,dopu dk :iA

• nn'kZ& n`'k~&èkkrq ls fyV~&ydkj çFke iq#"k ,dopu dk :iA

• miLFkki;k×k~pdkj & mi milxZiwoZd f.ktUr LFkk&èkkrq ls fyV~&ydkj] çFke iq#"k]
,dopu dk :iA

vFk g 'kqu%'ksiks foÜofe=kL;kÄ~dekllkn l

gksokpkthxrZ% lkS;ofl½Z"ks iquesZ iq=ka nsghfr

usfr gksokp foÜokfe=ks nsok ok bea eáejkl&

rsfr l g nsojkrks oSÜokfe=k vkl rL;Sos dkfi&

ys;ckHkzok%bfrA



 264

'kqu%'ksiksik[;ku&3

fVIi.kh

osnkè;;u iqLrd&1

O;k[;k& vFk vfHk"kspuh; dk;Z ds lekiu ds ckn gfj'pUæ lfgr lHkh çlUufpr
½fRotksa esa oks 'kqu%'ksi fdldk iq=k gS\ ,slk fopkjus ij egf"kZ;ksa ds opu lqudj 'kqu%'ksi%
LosPNk ls fo Üokfe=k dks firk Lohdkj dj mudh xksn esa cSB x;kA iq=k loZ=k vkSj lnk firk
dh xksn gh cSBrk gSA fiQj lw;ol iq=k vthxZr }kjk fo Üokfe=k ls iq=k ekxus ij mlus euk
djds dgkA çtkifr vkfn nsoksa us bl 'kqu%'ksi dks eq>s fn;k blfy, rq>s ugha ns ldrkA
vkSj fiQj oks 'kqu%'ksi nsoksa }kjk fn, tkus ds dkj.k nsojkr uke ls fo Üokfe=k dk iq=k
dgyk;kA ml nsojkr ds dfiy xks=k esa mRiUu vkSj oHkzqxks=kmRiUu cUèkq gks x;sA

'kqu%'ksi vkSj vthxZr esa chp laokn çLrqr gS &

ljykFkZ&fiQj 'kqu%'ksi fo Üokfe=k ds xksn esa cSB x;sA ml lw;ol iq=k vthxrZ us dgk &
rw esjk iq=k nsA fo Üokfe=k us dgk &dHkh ugh]nsoksa us bls eq>s fn;kA fiQj mlds ckn
'kqu%'ksi fo Üokfe=k ds iq=k nsojkr ds uke ls fo[;kr gqvkA dfiyxks=k esa mRiUu cHkzqxks=kh;
mlds ckUèko gks x;sA

O;kdj.k&

• mokp& op~&èkkrq ls fyV~&ydkj çFke iq#"k ,dopu dk :iA

• nsfg& nk&èkkrq ls yksV~&ydkj eè;e iq#"k ,dopu dk :iA

l gksokpkthxrZ% lkS;oflLRoa osfg foÞo;kogk
l gksokpkthxrZ% lkS;ofljkÄxjlks
tUeuk¿L;kthxfrZ% Jqr% dfo%A ½"ks
iSrkegkÙkUrksekZ¿ixk% iqujsfgekfefr l gksokp
'kqu%'ksiks¿n'kqZLRok 'kklgLra u ;PNwæs"oyIlrA xoka
=khf.k 'krkfu Roeo`.khFkk enfÄxj% bfrA

O;k[;k&fo'kkfe=k }kjk euk djus ij oks vthxZr 'kqu%'ksi dks fiQj dgrk gSA gs iq=k rw
fo Üokfe=k dks NksM+dj esjs ikl vk tkA rsjh ekrk vkSj eSa nksuksa fof'k"V :i ls rsjk vkÞoku
djrs gSA ,slk dgdj pqi jgs ml 'kqu%'ksi ds fy, iqu% ,d vkSj ckr dghA gs 'kqu%'ksi
rqe tUe lgh vafÄxjk xks=k mRiUu vthxr ds iq=k gksdj fo}ku :i esa loZ=k çfl¼ gksA
vr% gs egf"kZ! 'kqu%'ksi çtkifr }kjk nknk&ijnknk dh ijEijk ds :i esa laikfnrlarku ls
vafÄxjl oa'k dks er NksM+A blfy, iqu% esjs ?kj esa vktk 'kqu%'ksi us çR;qÙkj esa nsrs gq,
dgrk gS fd ̂ ^'kklks fo'klugsrq% [kM~x%A** gs vthxZr esjs oèk ds fy, vki lHkh dks gkFk
esa ryokj fy, ns[krk gq¡A ;s tks rqe Øwj deZ] tks vR;ar uhp 'kwæksa esa Hkh ugha ns[kus dks
feyrk gS vkSj u gh bl lalkj esa rqe tSlk Øwj deZ djus okyk gqvk Hkh ugha gSA gs
vfÄxjl xks=k esa mRiUu vthxZr ds iq=k rw esjs Hkkx dh lkS xk;ksa dks pqudj oj.k dj ysA
,slk mlus ckj ckj dgkA

iqu% vthxZr vkSj 'kqu%'ksi dk laokn gksrk gS &
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ljykFkZ& lw;ol ds iq=kvthxrZ us 'kqu%'ksi dks dgk & (gs iq=k) rw gh (esjs lehi) vk
tk ge nksuksa rsjs firk rq>s cqykrs gSA lw;ol iq=k vthxrZ us (iqu% 'kqu%'ksi dks) dgk & (gs
iq=k) rw rsjs tUe ls gh vfÄxjl vthxrZ dk iq=k gS vkSj ,d fo}ku ds :i esa çfl¼ gSA
vr% gs ½f"k! 'kqu%'ksi] rw rsjh firkeg oa'k ijEijk ls nwj er tkA iqu% rq esjs lehi vk
tkA (;s lqudj) 'kqu%'ksi us dgk & (ekjus ds fy,) ryokj èkkjh rqe yksxks dks ns[kk gS]
,slh Øwjrk rks jk{klksa esa Hkh ugha fn[kkbZ nsrh gSA gs vfÄxjl oa'k esa mRiUu (vthxrZ) esjh
txg rw rhu lkS 300 xk;sa ys ysA

O;kdj.k&

• mokp& op~&èkkrq fyV~&ydkj çFke iq#"k ,dopu dk :iA

• Jqr% &Jq&èkkrq ÙkQ çR;;kUr :iA

l gksokpkthxrZ% lkS;oflLrq}S ek rkr rifr
ikia deZ e;k Ñre~A rnga fuÞuqos rqH;a
çfr;Urq 'krk xokfefr l gksokp 'kqu%'ksiks ;%
lÑRikida dq;kZRdq;kZnsuÙkrks¿ije~A ukikxk%
'kkSækUU;k;knlaèks;a Ro;k Ñrfefr bfrA

O;k[;k&'kqu%'ksi dks pkgus okyk vthxZr vc vius i'pkrki dks fn[kkus ds fy, dqN
dgrk gSA gs rkr firk ds leku ikyuh; 'kqu%'ksi eSaus tks iki fd;k mlls esjs eu dks
m}sfyr dj fn;k gSA eSa ml iki ls fuo`r gksuk pkgrk gw¡A oks 300 xk;sa tks igys esjs }kjk
viukbZ xbZ Fkh oks çR;sd xk; rsjs fy, nsrk gw¡A mlds ckn ml 'kqu%'ksi us viuh xkFkk ls
çR;qÙkj nsrk gSAtks O;fÙkQ èkeZ'kkL=k ds Hk; ls jfgr gksdj iki fd;k gS oks iq#"k mu ikiksa
dks ço`fÙk ds dkj.k iqu% dj ldrk gSA rqus tks 'kqæ ls Hkh uhp tkfr ls lEcafèkr Øqj
vkpj.k fd;k gS mlls eqÙkQ ugha gks ik;sxkA 'kwu%'ksi us dgk laèkku jfgr iki rsjs }kjk fd;k
x;k gSA

vc fo Üokfe=k ds ÑR; dks n'kkZrs gS &

ljykFkZ%& lw;ol iq=k vthxrZ us dgk & oRl] eSus tks ikideZ fd;k gS mlls eSa lUrIr
gq¡A ml ikideZ dks eSa R;kxrk gw¡A 30 xk;sa rq>dks nsrk gw¡A 'kqu%'ksi us (rc) dgk & ftlus
,dokj ikideZ dks fd;k gS og ml iki dks iqu% dj ldrk gSA rwus 'kwæ rqY; tks ikikpj.k
fd;k gS mlls rw eqÙkQ ugha gksxkA rqeus tks fd;k gS mlds ckn dHkh le>kSrk ugha gks ldrk
gSA

O;kdj.k&

• mokp& op~&èkkrq ls fyV~&ydkj çFke iq#"k ,dopu dk :iA
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• Ñre~& Ñ èkkrq ls ÙkQ çR;;kUr :iA

• dq;kZr~ & Ñ&èkkrq ls fofèkfyÄ~&ydkj çFke iq#"k ,dopu dk :iA

vlaèks;fefr g foÜokfe=k miiikn l gksokp
foÜokfe=kks Hkhe ,o lkS;ofl% 'kklsu fof'k'kk&
fl"kq% vLFkkUeSrL; iq=ks HkweZeSoksisfg iq=krkfefr]
bfrA

O;k[;k&^^vlaèks;çfrlekèks;a ikifefr|** 'kqu%'ksi }kjk tks dgk x;k gS oks fo Üokfe=k ;qfÙkQ
}kjk dgrs gSAmldh ckr dks iq"V djus ds fy, gh fo Üofe=k us bl xkFkk dks dgkA lw;ol
dk iq=k vthxZr Hkhe ;k Hk;adj gLr xr [kMx fy, gq, og vius iq=k dks ekjus okyk yx
jgk FkkA vr% gs 'kqu%'ksi bl ikih dk iq=k er gksuk fdUrq esjs iq=kRo dks çkIr djA

'kqu%'ksi vkSj fo Üokfe=k ds eè; lEokn gksrk gS &

ljykFkZ%& fo Üokfe=k us Hkh dgk] (ml deZ ds ckn) lfUèk ugh gks ldrh gSA mlus
(fo Üokfe=k us) mlls dgk ryokj dks gkFk esa fy,] iq=k dks ekjus dh bPNk ls] lw;ol
dk iq=k vfr Hk;Ä~dj yx jgk FkkA ('kqu%'ksi) rw mldk iq=k er gks] rw esjk gh iq=k jgA

O;kdj.k&

•  mokp& op~&èkkrq ls fyV~&ydkj çFkeiq#"k ,dopu dk :iA

l gksokp 'kqu%'ksi% l oS ;Fkk uks Ki;k¿¿
jktiq=ks rFkk onA ;FkSok¿¿fÄxjl% lUuqis;ka
ro iq=krkfefr l gksokp foÜokfe=ks T;s"Bks es
Roa iq=k.kka L;kLro Js"Bk çtk L;kr~A mis;k&
nSoa es nk;a rsu oS RoksieU=k; bfrA

O;k[;k&fo Üofe=k }kjk lacksfèkr 'kqu%'ksi iqu% xkFkk ls fo Üofe=k dks dgrk gSA ;s fo Üofe=k
tks tUe ls {kf=k; gksrs gq, Hkh vius riks efgek ls czãRo dks çkIr gqvkA ,slk dgrs gq,
mls gs! jktiq=k bl çdkj ls lacksfèkr fd;kA oks ftl çdkj jkt tkrh; gksrs gq, ftl çdkj
ls ge lc ds lkeus czkã.k ds :i esa tkus tkrs gSA mlh çdkj eSa dSls gksÅ] bl fo"k;
esa Hkh vki dqN dgksA mlus dgk dSls crkÅ\ eSa vc dSls vafÄxjl xks=k dk ifjR;kx
djds rsjs iq=kRo dks Lohdkj d: ftl çdkj rqeus çkIr fd;k gS] vki gh dgksA bl okD;
dk vfHkçk;% iwoZ esa laf{kIr nf'kZr gSA

O;kdj.k&

• mokp& op~&èkkrq ls fyV~&ydkj çFke iq#"k ,dopu dk :iA
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• on& on~&èkkrq ls yksV~&ydkj eè;e iq#"k ,dopu dk :iA

^iqjk¿¿Rekua u`ia foç (ça) rilk ÑrokuflA
,oefÄxjla ek Roa oSÜokfe=ke`"ks dq#* bfrA

mlds ckn fo Üokfe=k us çR;qÙkj esa dgkA gs 'kqu%'ksi rw lHkh iq=kksa esa T;s"B gS T;s"B gksA rsjh
iq=kfn :i çtk Hkh vkSj Js"B gksosA eq> fo Üokfe=k dks nsoksa us çlUu gksdj nsus ;ksX; iq=k
ykHk fn;k rw mlh Lohdkj djA mlh çdkj esa rq>s iq=k ds leku ekurk gw¡A

iqu% 'kqu%'ksi vkSj fo Üokfe=k ds eè; o`Ùkkar n'kkZrs gS &

ljykFkZ%& rc 'kqu%'ksi us dgk] gs jktiq=k] vki tSls (jktoa'kh; gksrs gq, Hkh) esjs ikl
(czkã.k:i esa) gS mlh çdkj eSa Hkh vfÄjl% gksrs gq, Hkh dSls vkids iq=kRo dks çkIr dj
ikÅaxk] vki gh crkvksA rc fo Üokfe=k us dgk & (gs 'kqu%'ksi) esjs lHkh iq=kksa esa rqe gh
T;s"B gksvks] rsjs iq=k Hkh Js"BRo dks çkIr djsA nsoksa us tks eq>s iq=k Hkkj lefiZr fd;k gS oks
rw ysosA blhfy, eSa rq>s iq=k :i esa Lohdkj djrk gw¡A

O;kdj.k&

• Ñroku~& Ñ&èkkrq ls orq&çR;;kUr :iA

• dq#& Ñ&èkkrq ls yksV~&ydkj eè;e iq#"k ,dopu dk #iA

l gksokp 'kqu%'ksi% laKkukus"kq oS czw;kr~ lkSgk|kZ;
es fJ;SA ;Fkk¿ga Hkjr½"kHkksis;ka ro iq=krkfe&
R;Fk g foÜokfe=k% iq=kueU=k;kekl eèkqPNUnk%
Ük`.kksru ½"kHkks js.kqj"Vd%A ;s ds p Hkzkrj%
LFk ukLeS T;S"BÔk; dYièofefr bfrA

O;k[;k&fo Üokfe=k }kjk çyksfHkr 'kqu%'ksi vius dk;Z dh n`<+rk ds fy, dgrs gSA vkids
iq=kksa esa esjs fo"k; esa ,der tkuus ds fy, lHkh dks cqykvksA tks T;s"B Hkkr`Ro dk O;ogkj
djsA vkSj fiQj eSa Hkkb;ksa ds vfrLusg ls lkSgk|Z vkSj èkuykHk dks çkIr dj ldwaA gs Hkjroa'k
Js"B fo Üokfe=k vkids iq=kRo dks çkIr d:¡ ftlds fy, mu iq=kksa ds vxzt :i esa Lohdkj
fd;k tkÅA fiQj fo Üokfe=k us lHkh iq=kksa dks cqykdj dgkA tks eèkqPNUnk] ½"kHk] js.kq]
v"Vd uke ds gSA gs iq=kksa esjh vkKk lquksaA rqe lHkh Hkzkrk bl 'kqu%'ksi dks T;S"B ekuks vkSj
vius esa T;s"BRo dk vfHkeku er djksA ftlls fd rqe lHkh esa ;s T;s"B gksdj jg lds

vc fo Üokfe=k ds iq=kksa dk o`ÙkkUr dgrs gS &

ljykFkZ&ml 'kqu%'ksi us dgk & gs Hkjr"kZHk] vkids iq=kksa dks ,d lkFk esa cqykvks ] ftlls
fd eSa vkids iq=kRo dks çkIr d:A ftlls esjk lkSgknZ ykHk vkSj JhykHk gksosA blds ckn
fo Üokfe=k us vius iq=kksa dks cqykdj dgk& gs eèkqPNUn] ½"kHk] js.kks] v"Vd] lquksaA rqEgkjs
;s tks Hkzkrk gS muesa 'kqu%'ksi T;s"B :i esa ekus tk,A
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O;kdj.k&

• mokp& op~&èkkrq ls fyV~&ydkj çFke iq#"k ,dopu dk :iA

• czw;kr~& czw& èkkrq ls fofèkyÄ~&ydkj çFke iq#"k ,dopu dk :iA

• dYièoe~ & dYi&èkkrq ls yksV~&ydkj eè;e iq#"k cgqopu dk :iA

rL; g foÜokfe=kL;Sd'kra iq=k vklq% i×k~pk'k&
nso T;k;kalks eèkqPNUnl% i×k~pk'kRduh;kal% bfrA

O;k[;k& eèkqPNUn uked dksbZ iq=k eè;e gS] mlls T;ks"B vkSj df.k"B] tks 50&50 gS bl
çdkj mlds lkS iq=k gSA

muesa T;s"Bksa dk o`ÙkkUr dgk gS &

ljykFkZ%&ml fo Üokfe=k ds lkS iq=k Fks] (muesa) 50 eèkqPNUn ls T;s"B vkSj 50 eèkqPNUn
ls dfu"B FksA

O;kdj.ke~&

• T;k;kal% & v;e~ vu;ks% vfr'k;su o`¼% ç'kL;% okA T;kns'k%A T;k$bZ;lqu~A bZ;lqu~
çR;;kUra iqayhax çFkek cgqopu dk :iA

• duh;kal% & v;e~ vu;ks% vfr'k;su ;qok vYiks okA dukns'k%A du~$bZ;lqu~A bZ;lqu~
çR;;kUr iqfYyax çFkek cgqopu dk :iA

r|s T;k;kalks u rs dq'kya esfujs rkuuq O;kt&
gkjkUrUo% çtk Hk{kh"Vsfr r ,rs¿Uèkzk iq.Mªk%
'kcjk% iqfyUnk ewfrck bR;qnUR;k cgoks oSÜok&
fe=k&nL;wuka Hkwf;"Bk% bfrA

O;k[;k& mu lkS iq=ksa esa tks 50 eèkqPNUn ls T;s"B gS os 'kqu%'ksi dks fo Üokfe=k ds iq=kRo
:i esa dq'ky:i ls ugh ekurs gS vFkkZr Hkyh çdkj ls Lohdkj ugha djrs gSA mu 50 T;s"Bksa
dks y{; djds fo Üofe=k us O;kgj.k 'kki:i okD; dgkA gs T;s"B iq=kksa rqeus esjh vkKk
dk mya?ku fd;k vr% çtk iq=kkfn p.Mkykfn :i uhp tkfr&fo'ks"k dks çkIr gks tkosA os
lkr blçdkj gS vUèkzRokfn ikap çdkj dh uhptkfr fo'ks"k gksrs gSA bfr 'kCn ls vkSj Hkh
uhp tkfr fo'ks"k lHkh dk xzg.k gksrk gSA mn~xkrks¿Ur mnksUrks¿U;UruhptkfrLr=k Hkok
ÅnUR;k%A os cgqr gS vusd foèk gS oS'okfe=k vFkkZr fo Üofe=k larfr lHkh nL;qvksa dh
tkfr;ksa esa çèkku gSA

ljykFkZ&vkSj tks muesa T;s"B gS mUgksusa blls iw.kZ:i ls ugha Lohdkj fd;kA muds fy,
fo Üokfe=k us vfHk'kki okD; dgk µrqEgkjs iq=k 'kwæRo dks çkIr djsA muesa vUèkz] iq.Mª]
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'koj] iqfyUn] ewfro bR;kfn us 'kwæRo dks çkIr fd;kA fo Üokfe=k ds oa'k us mRiUu gq, ;s
lHkh fofoèk tkfr;ksa ds nkuoksa esa çèkku gSA

O;kdj.k&

• Hkwf;"Bk% µvfr'k; :i lsA cgq$b"Bu~A Hokns'ks ;qd~ pA çFkek cgqopu dk :i gSA

l gksokp eèkqPNUnk% i×k~pk'krk lkèk± ;Uu%
firk latkuhrs rfLaefLr"Bkegs o;e~A iqjLRok
losZ dqeZgs RokeUo×k~pks o;a Lelhfr bfrA

O;k[;k&dfu"Biq=k.kka i×k~p'kkrk lg eèkqPNUnksuked% l eè;e% iq=k% 'kqu%'ksia çR;soeqokpA
gs 'kqu%'ksi uks¿Lekda firk fo Üokfe=ks ;Rdk;± Ronh;T;s"Biq=kRo:ia latkuhrs
lE;XtkukR;Ä~xhdjksfr rfLeu~ dk;sZ o;a fr"Bkegs rRdk;ZeÄ~xhdqeZ%A losZ o;a Rok 'kqu%'ksiukekua
Roka iqjLdqeZgs iqjLÑR; T;s"Ba Ñ~Rok orkZegsA RokeUo×k~p% 'kqu%'ksieuqxPNr% Lefl Hkoke
bR;qÙkQoku~A

T;s"Bks dk o`ÙkkUr dgdj eèkqPNUn ls dfu"Bksa dk o`ÙkkUr dgk x;k&

ljykFkZ%&ml eèkqPNUn us ipkl ds lkFk dgk &gekjs firk us tks vkns'k fn;k gS ge mldk
ikyu djsaxsA ge vki gh dks vxzt :i rFkk T;s"B Hkzkr` :i esa ekudj vkpj.k djsaxsA

O;kdj.k&

• latkuhrs& le~ milxZ iwoZd Kk& èkkrq ls yV~&ydkj çFke iq#"k ,dopu dk :iA

• fr"Bkegs& LFkk& èkkrq ls mÙke iq#"k cgqopu esa oSfnd :iA

• dqeZgs& vkReusin i{k esa Ñ& èkkrq ls yV~&ydkj mÙke iq#"k cgqopu dk :iA

vFk g foÜokfe=k% çrhr% iq=kaLrq"Vko bfrA

O;k[;k& vc eèkqPNUn lfgr 50 dfu"B iq=k dks 'kqu%'ksi ds T;s"B iq=kRo vÄ~xhdj.k ds
ckn ml fo Üokfe=k us buds n`f"Vdks.k dks ;k budh ckr dks vius vuqdwy gS] ,slk ekudj
çhfriwoZd iq=ksa dks xkFkkvksa }kjk dgkA

;gk¡ fo Üokfe=k dk o`ÙkkUrcrk;k x;k gS &

ljykFkZ%& blds ckn esa fo Üokfe=k (iq=k okD; esa) fo Ükokl djds mudks lkaRouk çnku
djus ds fy, ,sls cksys &
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O;kdj.k&

• Lrq"Vko& "Vq×k~&èkkrq ls fyV~&ydkj mÙke iq#"k f}opu dk :iA

rs oS iq=k% i'kqeUrks ohjoUrks Hkfo";FkA
;s ekua es¿uqx`g~.kUrks ohjoUredrZ ek bfrA

O;k[;k&gs eèkqPNUn çeq[k dfu"B iq=k rqeus eq>s esjs er dks vuqx`fgr vkSj vuqdwyrk ls
Lohdkj djds bl fo Üokfe=k dks ohjoku vFkkZr LoèkeZ('kwjiq=k) ls ;qÙkQ fd;k os gh blh
çdkj cgqfoèk iq=k ;qÙkQ vkSj cgqfoèk vuqdwy iq=k ;qÙkQ gksaxsA

çFke xkFkk dgrs gS &

ljykFkZ&esjs ftu iq=kksa esjs okD; dks vÄxhdkj djds eq>s ohj iq=koku fd;k gSA os gh
vuqdwy iq=k ;qÙkQ vkSj cgqfoèk iq=k ;qÙkQ gksaxsA

O;kdj.k&

• ohjoUr% & ohj çkfrifnd ls erqC çR;; gksus ij çFkek cgqopu dk :iA

• i'kqeUr% & ohj çkfrifnd ls erqC çR;; gksus ij çFkek cgqopu dk :iA

• Hkfo";Fk & Hkw (lÙkk;ke~) èkkrq ls yV~&ydkj eè;e iq#"k cgqopu dk :iA

iqj ,=kk ohjoUrks nsojkrsu xkfFkuk%A
losZ jkè;k% LFk iq=k ,"k o% lf}okpue~A bfrA

O;k[;k& xkfFku 'kCn ls fo Üokfe=k ds firk dks dgk x;k gSA gs xkfFk ikS=k rqe lcds iwoZ
esa gksus okyk eq[; nsojkr ds lkFk rqe lc Hkh ohjoku Js"B iq=k;qÙkQ gksA lHkh iq#"kks }kjk
rqe vkjkè; gksaA gs iq=kksa! eèkqPNUn vkfn vusd dks ;s nsojkr lqokpu ls lUekxZ dk fo'ks"k
vè;kiu djk,xkA

nqljh xkFkk dgrs gS &

ljykFkZ& gs xkfFkoa'kh;! rqEgkjs ls iwoZ fo|eku nsojkr ds lkFk rqe Hkh ohjiq=k fof'k"V
gksoksa] vki lHkh iwT; gksaA gs iq=kksa! ;s nsojkr gh rqedks lnqins'k nsxkA

O;kdj.k&

• ohjoUr% & ohj çkfrifnd ls erqC çR;; gksus ij çFkek cgqopu dk :iA

• LFk & vl~&èkkrq ls yV~&ydkj eè;e iq#"k cgqopu dk :iA
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,"k o% dqf'kdk ohjks nsojkrLrefUorA ;q"eka'~p
nk;a e misrk fo|ka ;keq p fon~eflA bfrA

O;k[;k& gs dqf'kdk& dqf'kdu uke ds esjs firkeg ds lEcfUèkr eèkqPNUn vkfn lquks &;s
nsojkr rqEgkjk T;s"B Hkzkrk gSA ml nsojkr dk rqe lHkh vuqxeu djksA esjk nsus ;ksX; èku
rqedks vkSj nsojkr dks çkIr gksosA vkSj tks dksbZ Hkh osn'kkL=kkfn :i fo|k esa tkurk gw¡ oks
Hkh rqe lHkh dks çkIr gksosA

r`rh; xkFkk dgrs gS &

ljykFkZ& gs dq'kd xks=k esa mRiUu iq=kksa] ;g ohj nsojkr gS] rqe lc mldk vuqxeu djksA
esjk tks èku vkSj 'kkL=kfn Kku gS oks rqe lHkh çkIr djksA

O;kdj.k&

• fon~efl& fon~&èkkrq ls yV~&ydkj mÙkeiq#"k cgqopu dk :iA oSfnd esa efl ç;ksx
gksrk gSA

rs lE;×k~pks oSÜokfe=k% losZ lkda ljkr;%A
nsojkrk; rfLFkjs èk`R;S JS"BÔk; xkfFkuk%AbfrA

O;k[;k& gs fo'okfe=k&fo'okfe=k ds vFkkZr esjs iq=k] ;s xkfFkuk &xkfFkikS=k rqe lHkh lE;d
cqf¼ ls ;qÙkQ] nsojkr ds lkFk èkulaifÙk ls ;qÙkQ gks] nsojkrk;&esjs Js"Biq=k nsojkr dks èkkj.k
djus ls] ;q"eRiks"k.ka JS"BÔk;&rqEgkjs eè; esa vkSj Js"BRo ds :i esa LohÑr fd;kA

pkSFkh xkFkk dgrs gS &

ljykFkZ%& gs fo Üokfe=k iq=kksa] gs xkfFk ikS=ksa] rwe lHkh Hkyh&Hkkafr cqf¼lEiUu gks] rqe lHkh
nsojkr ds lkFk èku lEink ds HkksÙkQk gksosa] D;ksafd rqeus nsojkr dks Js"B :i esa LohÑr
fd;kA

vèkh;r nsojkrks fjDFk;ks#Hk;ks½Zf"k%A
tÞuquka pk¿¿fèkiR;s nSos osns p xkfFkuke~A bfrA

O;k[;k&bd~ Lej.k bfr èkkrq%A vèkh;r Le`frdkjSeZg"khZfHk% Le;ZrsA dFkfefr rnqP;rsA v;a
nsojkrks }keq";k;.kRoknqHk;ksjthxZrkfo Üofe=;ks% laofUèkfu ;s fjdFks èkus r;ksZ½f"kæ"VªkA
rnqHk;egZrhR;FkZ%A vthxrZL; dwVL; ½f"ktZÞlaKdLrL; oa'ks tkrk% losZ tg#oLrs"kka pk¿¿fèkiR;s
LokfeR;s nsojkrks ;ksX;%A rFkk nSos nsolaofUèkuh ;kxkfndekZf.k osns p eU=:is leFkZ%A
xkfFkukeLefRir`la'kksRiUukuka p losZ"kkefèkiR;s ;ksX;%A

ikapoh xkFkk dks dgk&

ljykFkZ& nsojkr vkSj ½f"k nksuksa lEink ds vfèkdkjh gksdj tÞ.kq oa'kh;ksa ds vkfèkiR; dh
'kfÙkQ ls] xkfFk oa'kh;ksa ds nSodeZ ls] osnKku ds ;ksX; bR;kfn }kjk [;kfr çkIr djsaxsA
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O;kdj.k&

• vèkh;rs & vfèk milxZ ls vè;;ukFkZd bÄ~~&èkkrq ls yV~&ydkj çFke iq#"k ,dopu
dk :iA

rnsrRij½D'krxkFkka 'kkSu%'ksiek[;kue~AbfrA

O;k[;k& dL; uwua fuèkkj;sR;kUrk% lIrkfèkduofrla[;dk ½pLRoa u% l RofeR;kfndkfLrlz
½p ,oe`pka 'kre~A ij%'kCnks¿fèkdokphA iwoksZÙkQn`D'krkr~&ijks¿fèkdk ,df=ka'kRla[;dk ;a
fUoefeR;k|k xkFkk ;LeUuk[;kus rnsrRij½D'krxkFke~A 'kqu%'ksisu ǹ"Vk% lIrkfèkduofrla[;k;qÙkQk
½pks ;k% lUR;U;su n`"VkLrHkz ½pks ;k% lfUr czkã.ks çksÙkQk ,df=k'knxkFkkfo'ks"kk ;s lfUr
rS% loSZ#isra gfj'pUæks g oSèkl bR;kfnda lo± 'kqu%'ksifo"k;ek[;kue~A

muds vk[;ku esa jktlw; ;K dk fofu;ksx n'kkZ;k x;k gS &

ljykFkZ& lkS ½pkvksa ls vkSj dqN xkFkkvks ls ;qÙkQ ;s 'kqu%'ksi dk mik[;ku gSA

O;kdj.k&

• vk[;kue~& vkÄ~& milxZ iwoZd vnkfnx.kh; [;k èkkrq ls Y;qV dk :i gSA

r¼ksrk jkKs¿fHk"kÙkQk¿p"VsA bfrA

O;k[;k&jktlw; ;K esa vfHk"ksZpuh; deZ esa tc jktk vfHkf"kÙkQ gksrk gS rc ml jktk ds
fy, ;g vk[;ku gksrk dgsA

vc ;gka gksrk ds drZO; dk o.kZu fd;k tk jgk gS &

ljykFkZ&vfHk"ksd gq, jktk dks gksrk ;s mik[;ku dgsaA

O;kdj.k&

• vkp"Vs& vkÄ~& milxZ iwoZd pf{kÄ~& èkkrq ls yV~&ydkj çFkeiq#"k ,dopu dk
:iA

fgj.;df'kikoklhu vkp"Vs fgj.;df'kikok&
lhu% çfrx`.kkfr ;'kks oS fgj.;a ;'klSoSua
rRleèkZ;frA bfrA

O;k[;k&gksrk tc&tc mik[;ku dgrk gS rc] fgj.;df'kikS& lqo.kZfuehZr èkkxksa ls
fuZ"ikfnr df'ki(vklu ij) oks gksrk cSBrk gSAvkSj ml vk[;ku esa chp chp esa vèo;qZ
fgj.; vklu ij fojkftr gksdj lacksfèkr djrk gSA fgj.; ;'k dk gsrq gS vr% mldks ;'k
Hkh dgrs gSA rFkk blhfy, jktk dks ;'kLoh vkSj le`¼ djrk gSA



 273

'kqu%'ksiksik[;ku&3

fVIi.kh

osnkè;;u iqLrd&1

vèko;qZ }kjk cksys x, lacksèkuksa dh fo'ks"krk fn[kkrs gS &

ljykFkZ& gksrk Lo.kZ fufeZr vklu ij cSBrs gq, ;s vk[;ku dgrk gSA vèo;qZ Hkh Lo.kZ
fufeZr vklu ij cSBrs gq, iqu% mPpkfjr djrs gSA fgj.; vFkkZr lksuk ;'k dk gsrq gS vkSj
;'k ls gh jktk le`¼ gksrk gSA

O;kdj.k&

• vkp"Vs& vkÄ~&milxZ iwoZd pf{kÄ~& èkkrq ls yV~&ydkj çFke iq#"k ,dopu dk
:iA

• çfrx`.kkfr& çfr milxZ ls Dz;kZfnx.kh; x` èkkrq ls yV esa fri gksdj :i cukA

• leèkZ;fr& le milxZ iwoZd f.ktUr ½èkq (o`¼kS) vFkZd èkkrq ls yV~&ydkj
çFkeiq#"k ,dopu dk :iA

vksfeR;`p% çfrxj ,oa rFksfu xkFkk;k vksfefr
oS nSoa rFksfr ekuq"ka nSosu pSoSua rUekuq"ks.k p
ikiknsul% çeq×k~pfrA bfrA

O;k[;k&gks=kk ç;qÙkQk;k ,dSdL;k ½pks¿Urs¿èko;ksZjksfeR;srkǹ'k% çfrxjks HkofrA vksfeR;srPNUnks:ia
nSoa nsoSoÄ~xhdkjkFksZ ç;qT;rsA rÙkFksR;Ura (rFksfr) ekuq"ka euq";k vÄ~xhdkjs rFksfr'kCna
ç;q×k~trsA rÙksu çfrxjs.k nSose ekuq"ks.k pkèkoZ;qjsua jktkua ikiknSfgdkndidhfrZ:iknsulks
ejdgsrks'p çeq×k~pfr çeqÙkQa djksfrA

;K ds fo"k; esa mik[;ku djds ;Kh; fujis{k iq#"kkFkZ dk foèkku djrs gS &

ljykFkZ& gksrk }kjk çR;sd ½pk ds ckn vkse~ vkSj çR;sd xkFkk ds ckn mldk iqu% dFku
djsA vkse~ 'kCn nSo gS] rFkk 'kCn ekuo gS] nSo vkSj ekuo dgus ls jktk dks ikj ykSfdd
vkSj ,sfgd leLr ikiksa ls vèo;qZ eqÙkQ djokrk gSA

O;kdj.k&

• çeq×k~pfr& ç milxZ iwoZd eqp~ èkkrq ls yV~&ydkj çFke iq#"k ,dopu dk :iA

rLek|ks jktk foftrh L;knI;;teku vk[;k&
i;srSoSrPNkSu%'ksiek[;kua u gkfLeUuYia puSu%
ifjf'k";rsA bfrA

O;k[;k& ftlds mik[;ku dks iki ç'keu dk gsrq dgk gS mldks ;teku Hkh] jktk
foftrh& fot; çkIr jktk gks] ;fn oks Hkh bl 'kwu%'ksi[;ku dks dgsAml jktk dks dksbZ
czkã.k mik[;ku dgsA rFkk lfr & blls ml jkT; esa FkksM+k Hkh iki ugh ifjf'k"V jgrk gS
vFkkZr lEiw.kZ ikiksa dk uk'k gks tkrk gSA
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v[;ku ds ckn vc nf{k.kk dks crkrs gS &

ljykFkZ&blds ckn ml jktk us fot; çkIr dh] oks ;teku gksdj Hkh ;fn 'kqu%'ksi ds
vk[;ku dks cksyrk gS rks mlds ikiksa dk d.k Hkh vof'k"V ugha jgrk gSA

O;kdj.k&

• L;kr~ & vl~&èkkrq ls fofèkfyÄ&ydkj çFke iq#"k ,dopu dk :iA

• ifjf'k";rs & ifj milxZ iwoZd 'kkl~(vuqf'k"VkS) vFkZ okyh èkkrq ls yV~&ydkj çFke
iq#"k ,dopu dk :iA

lglzek[;k=ks n|kPNra çfrxfj=k ,rs pSok¿¿&
lus Üosr'pkÜorjhjFkks gksrq%A bfrA

O;k[;k&;ks¿ek[;kr gksrk rLeS ØRoFkZnf{k.kkeUrjs.kksik[;ku&ç;qÙkQka nf{k.kka xkslglz:ika
n|kr~A çfrxfj=ks¿èko;Zos xks'kra n|kr~A ;s fgj.;df'kiq:is }s Lr ,rs vfi rkH;keso n|kr~A
v ÜorjhH;ka ladh.kZKkfr;qÙkQkH;kefèkd'kfÙkQH;ka ;qÙkQks jFkks¿ ÜorjhjFk%A l p jtrsukya
&ÑrRokPN~osr%A lks¿fi rkn`'kks gksrqnsZ;%A

iwoZe;Kla;qÙkQa dYiks fotf;uks jkKks¿fHkfgr%A bnkuha iq=dkekukefi (losZ"kkefi) foèkÙks&

ljykFkZ&tks vk[;ku dks dgrs gS mldks 1000 xk;sa nsuh pkfg, vkSj tks lacksèku djs mls
100 xk;sa nsuh pkfg,A os nksuksa fgj.; ls ;qÙkQ gksrs gS vr% mudks lqo.kZ Hkh nsuk pkfg,A
Üosr v Üoksa ls ;qÙkQ jFk gksrk dks nsuk pkfg,A

O;kdj.k&

• n|kr~& nk&èkkrq ls fofèkfyÄ~&ydkj çFke iq#"k ,dopu dk :iA

• gksrq%& gksr` çkfrifnd "k"BÔUr dk :i gSA

iq=kdkek gkI;k[;ki;sjYy¡HkUrs g iq=kk¡YyHkUrs g
iq=kku~AA18AAbfrA

O;k[;k& ;s iq=k dkeuk okys gSa] os bl çfl¼ mik[;ku dks czkã.k eq[k ls lqusA os iq=k ls
ykHkkfUor gksrs gSA (vH;klks¿H;k;lekIR;FkZ%)A

ljykFkZ& iq=k dh dkeuk okys yksx Hkh vk[;ku dks i<+rs gSA blls mudks iq=kykHk gksrk
gSA
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O;kdj.k&

• yHkUrs& yHk~&èkkrq ls yV~&ydkj çFke iq#"k cgqopu dk :iA

ikBxr ç'u

130- ½fRot us fdldks vuq"Bku lekIr djus ds fy, dgk\

131- 'kqu%'ksi fdldh xksn esa cSBk \

132- mlds ckUèko dkSu gks x;s \

133- fdruh xk;sa mldks nh \

134- fo Üokfe=k ds fdrus iq=k Fks \

135- fdlls 50 T;s"B vkSj dfu"B Fks \

136- fo Üokfe=k esa fdlds fy, vfHk'kki okD; dgs \

137- fo Üokfe=k us dfu"B iq=kksa ds fy, D;k dgk \

138- xkfFku% 'kCn fdldh vkSj ladsr djrk gS\

139- dkSu xkfFk oa'kh;ksa ds fy, lnqins'k nsxk \

ikBlkj

bl ikB esa 'kqu%'ksi mik[;ku dk ikapos [k.M dk o.kZu fd;k x;k gSA bl [k.M esa tks dgk
x;k gS mldks lkj :i ls dgrs gSA bl [k.M esa 'kqu%'ksi dks fo Üokfe=k iq=k ds :i esa
Lohdkj fd;kA oLrqr 'kqu%'ksi vthxrZ dk iq=k Fkk] mlds vius firk dh Øwjrk dks ns[kdj
fo Üokfe=k dk iq=k :i dks Lohdkj fd;k gSA fo Üokfe=k esa Hkh mldks iq=k:i ls Lohdkj
fd;k gSA fo Üokfe=k ds lkS iq=k FkkA mues ipkl iq=kks us 'kqu%'ksi dks HkkbZ ds :i esa Lohdkj
ugh fd;kA mlls fo Üokfe=k us mudks vfHk'kki fn;kA iqu ipkl iq=kks us mls HkkbZ ds :i
esa Lohdkj fd;k gSA

ikBkUr ç'u

140- 'kqu%'ksi mik[;ku ds rhljs ikB dk lkj la{ksi ls fy[kksA

141- ^^re`fRot mpqLRoeso------lglzkfnfr** eU=k dks iw.kZ djds O;k[;k djksA
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142- ^^vFk g 'kqu%'ksiks----- dkfi ys;okHkzok%** bl eU=k dks iw.kZ djds O;k[;k djksA

143- ^^l gksokpkthxrZ%----'krkfu Roeo`.khFkk enfÄ~xj** bl eU=k dks iw.kZ djds O;k[;k
djksA

144- ^^l gksokpkthxrZ%---- Ro;k Ñrfefr** eU=k dks iw.kZ djds O;k[;k djksA

145- ^^vlaèks;fefr g fo Üokfe=k------iq=krkfefr** eU=k dks iw.kZ djds O;k[;k djksA

146- ^^l gksokp 'kqu%'ksi% -----RoksieU=k;** bl eU=k dks iw.kZ djds O;k[;k djksA

147- ^^l gksokp 'kqu%'ksi%----T;S"BÔk; dYièofefr** bl eU=k dks iw.kZ djds O;k[;k
djksA

148- ^^rL; g fo Üokfe=kL;Sd'kra---** bR;kfneU=kksa dk ljykFkZ vkSj çlÄ~x dk o.kZu djksA

149- ^^l gksokp eèkqPNUnk%-----o;a Lelhfr** bl eU=k dh ljykFkZ vkSj çlÄ~xdk o.kZu
djksA

150- ^^rs oS iq=kk% i'kqeUrks ---** bR;kfneU=k dh ljykFkZ vkSj çlÄ~xdk o.kZu djksA

151- ^^,"k o% dqf'kdk ohjks---;keq p fon~efl** bl eU=k dks iw.kZ djds O;k[;k djksA

152- vthxrZ dks voyEc djds ,d y?kq dFkk fy[kksA

153- 'kqu%'ksi dks voyEcu djds ,d y?kqçcUèk fy[kksA

154- fo Üokfe=k dks vkfJr djds y?kqçcUèk fy[kksA

ikBxr ç'uksa ds mÙkj

155- ½fRot us 'kqu%'ksi dks vuq"Bku dh lekfIr ds fy, dgkA

156- fo Üokfe=k ds xksn esa cSBkA

157- dfiy xks=k esa mRiUu oHkzqxks=kh; mlds ckUèko gq,A

158- mldks 300 xk;sa nhA

159- 100 iq=k FksA

160- eèkqPNUnl%A

161- ftUgksaus vius firk ds okD; vlehphu :i esa le>s FksA

162- rqe lHkh cgqfoèk iq=k ;qÙkQ vkSj cgqfoèk vuqdwy iq=k ;qÙkQ gksoksaA

163- fo Üokfe=k ds firk dks dgrk gSA

164- nsojkr usA
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14-2 'kqu%'ksi mik[;ku dk lkj

'kqu%'ksi mik[;ku vR;Ur fo'kky rhu ikBks esa fy[kk x;k gSA çlÄ~x ls mldks ,d txg
,df=kr djds uhps fn;k x;k gS oSfnd lkfgR; dk e.Mu djus okys czkã.kksa esa Js"B vusd
vk[;ku ls le`¼ ,srjs; czkã.k gSA bl czkã.k ds rSrhlosa vè;k; esa jktlw; ;K ds o.kZu
volj ij 'kqu%'ksi dk tks vk[;ku miyCèk gksrk gS] og vkèkqfud dky esa Hkh çlfÄ~xd
gSA bl vk[;ku ds rhu va'k gSA çFke Hkkx esa gfj'pUæ ukjn laokn] nwljs Hkkx esa gfj'pUæ
o#.k laokn] rhljs Hkkx esa gfj'pUæ iq=k jksfgr vthxrZ dk iq=k 'kqu%'ksi ½f"k
fo Üokfe=k laokn gSA lEiw.kZ vk[;ku esa rhl xkFkk gSA

b{okdqoa'k esa gfj'pUæ uke dk jktk FkkA mldh lkS ifRu;ksa ds gksus ij Hkh og lUrku jfgr
FkkA ,d ckj mlds egy dh rjQ ioZr ukjn uke ds nks ½f"k vk;sA jktk viuh nqnZ'kk çdV
djrs gq, ½f"k ukjn ls dgk & foosfd euq"; vkfn çkf.k foosdghu i'kq i{kh vkfn lEiw.kZ
thodqy Hkh lUrku dh dkeuk djrs gS &bldk D;k dkj.k gSA rc ukjn n'kxkFkk ds }kjk
bl ç'u dk lqanj mÙkj nsrs gS & ̂ ^og ,d gh ç'u dks n'k çdkj ls dgrs gSA ukjn dgrs
gS dh ;fn firk tho n'kk esa iq=k ds eq[k dk n'kZu djrk gS] rks og oSfnd vkSj ykSfdd
½.k ls eqÙkQ gksrk gSA vkSj ½.k eqÙkQ gksus ij mldks ve`r dh çkfIr gksrh gSA og vius
½.klewg dks iq=k esa vknku dj ldrk gSA iq=k ds tUe ls firj dqy çlUu gksrk gS] D;ksfd
lEiw.kZ ikfFkZo lq[k ls iq=kykHk vfèkd lq[kçn gSA ;s cgqr çkphudky ls gh çfl¼ lHkh
ds }kjk vkSj vuqHko fl¼ er gSA mlls oS;kdj.k Hkh v¼Z ek=k de gksus ij iq=k ds mRiUu
gksus ds leku mRlo eukrs gS & ^^vèkZek=kkyk?kosu iq=kksRlo bo eU;Urs oS;kdj.kk%**A iq=k
jfgr firk cgqr lEiUu gksus ij Hkh nq%[k fo?u jgrs gSA euq lafgrk vkfn èkeZ 'kkL=kksa esa dgk
x;k gS & iqr~ uke dk ,d Hka;dj ?ku?kksj vUèkdkj ls vkPNkfnr ujd gSA iq=k ml ujd
ls firj dks ikj dj ldrk gSA vr og iq=k gSA ̂ ^iqauke ujdkr~ =kk;rs l iq=k%** ;g iq=k'kCn
dh O;qRifÙk gSA ogk¡ ij ey&vftu&'eJq&ri% &bu pkj çrhd ds }kjk ukjn us Hkkjrh;
pkj vkJe O;oLFkk dk funsZ'k fd;kA ;s pkj vkJe fu"iQy gksrs gS] ;fn lalkj esa lUrku
ugh gks rksA iq=kghu lekt esa fuUnk dks çkIr gksrk gS] iq=k ds gksus ij gj txg ç'kalk dks
çkIr gksrk gSA vr% iq=k ykHk vR;Ur vko';d gSA dU;k lUrku Hkh ç'kalk ds ;ksX; gS
(Ñi.ka g nqfgrk] 33A1)A dsoy iq=k gh ugh dU;k Hkh firk ds lEeku dks vkxs c<+krh gSA
D;ksfd o% Lo;a gh ijeyksd ds ve`r Lo:i vkSj T;ksfr Lo:i gSA ifr dh vkRek gh
iq=k:i ls tUeykHk çkIr gksrk gSA iq=kghu ds fy, lHkh vPNs yksd ds }kjk ckaèk jgrs gSA
vfoosfd i'kq Hkh bl laLdkj dks tkurs gSA vr% os ç;kstu ds gksus ij lUrku ykHk esa fy,
viuh cgu vkfn ds lkFk lÄ~xe vkfn djrs gSA b, n`"VkUr ls ukjn ;s cksèk djkuk pkgrs
gSa dh iq=k dsoy bPNk fo"k; ugha gS] vfirq ½.keqÙkQ djus esa ;gk¡ vkSj ijyksd nksuksa esa
lq[k nq%[k ls foeqÙkQ djus dk Js"B ekxZ gSA blfy, gh iq=kghu jktk gfj'pUæ dks iq=klUrku
dh vR;Ur vko';drk FkhA vr% ukjn iq=k ykHk ds mik;ksa dks Hkh egkjkt gfj'pUæ dks
crk;sA ukjn us dgk &jktk ;fn o#.knso ls çkFkZuk djds lUrks"k djus esa leFkZ gks rks
vkidk vHkh"V fl¼ gksxkA ukjn ds mins'kkuqlkj ls jktk gfj'pUæ us o#.k ls çkFkZuk dhA
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oj ds lkFk o#.k us jktk dks ,d Lo.kZ eqæk Hkh nh] tks uotkr iq=k ls mlds ;kx vuq"Bku
dks iw.kZ djsxkA iq=k fojg ls ihfMr jktk mlds }kjk lger gq,A le; ds vuqlkj jktk
gfj'pUæ us iq=k lUrku dks çkIr fd;kA mldk uke jksfgr FkkA mlds vuqlkj jktk gfj'pUæ
iq=k fo;ksx dh bPNk ds Hk; ls vusd ;kx nsj ls djrs FksA dHkh iq=k ds n'k fnu gksus nks]
dHkh iq=k ds nkar mRiUu gks tk,] dHkh os nkar fxj tk;s] iqu nkar mRiUu gks tk,] dHkh ;g
{kf=k; dh lUrku gS] vr% dqN èkuqfoZ|k vkfn dh f'k{kk gks ,slk dgdj çR;sd ckj og
o#.k dk fujkdj.k djrk FkkA o#.k Hkh çR;sd ckj ^;tLo ekusu* ,slk dgdj mldh
çkFkZuk dks lqudj n;ko'k iqu% pys tkrs FksA blh çdkj lksyg o"kZ chr x;sA ,dckj tc
dksbZ mik; ugh 'ks"k jgk rks jktk us iq=k dks cqykdj ds mldk lEiw.kZtUeo`ÙkkUr dk o.kZu
fd;kA fdUrq rc iq=k jksfgr LokèkhufpUru vkfn djus esa leFkZ FkkA vr% og o#.k dh eqæk
ysdj ds èkuq"k ck.k vkfn ls lfTtr gksdj taxy esa ?kqeus ds fy, fudy x;kA jktk eqæk
ls jfgr gks x, FksA Øq¼ o#.k jktk gfj'pUæ dks Jki fn;k dh jktk dks dfBu mnjjksx
gksxkA ;gk¡ gekjs }kjk ;g Lej.k djuk pkfg, dh osn esa o#.knso ds Jki dh vR;fèkd
çkFkZuk dhA ;s jksx Hkh muds ik'kksa esa ls ,d vdkVÔ gSA og ftl fdlh dks Hkh jksx xzLr
vFkok ik'kxzLr djus esa leFkZ gSA ou esa ifjHkze.k 'khy jksfgr dks firk dh dfBu jksx dh
ckr dks jkT; dh rjiQ ls vk jgs vkxUrqd ds os'k esa Lo;a nsojkt bUæ us czkã.k os'k esa
ekxZ dks jksddj dgkA og fdlh xkFkk ds }kjk jksfgr dks pjSosfrrRo dks le>k;kA og
cksyk dh tks ges'kk fopj.k'khy ?kqeus dh çÑfr ml çdkj dk ifjJeh euq"; èku&èkkU;
ls ;qÙkQ gksrk gSA mlds nksuksa iSj vusd rhFkZ ds i;ZVu djus ls y{eh ls ef.Mr gksrs gSA
og iQy;qÙkQo`{k ds leku èku ls ;qÙkQ gSA vkyL; deZghu euq";ksa ds ,d txg fLFkr gksus
ij ikik c<+rs gSA lksus okyks ds HkkX; Hkh lks tkrs gSA cSBs gq, fu"dke okys euq"; ds HkkX;
Hkh LFkk.kq ds leku ,d gh LFkku ij jgrs gS] dgh ij Hkh tkus esa leFkZ ugh gSA bl çdkj
ds euq";ksa dk vkyL; rkefld ço`fr dk gh gSA pyus okyk vkSj ifjJeh euq"; lR;xq.k
dks èkkj.k djus okyk gSA vkylh euq"; ds eu vusd çdkj ds cqjs vkpj.k djus esa pkykd
gSA ftl iRFkj ij ls euq"; pyrs gS] ml ij ?kkl mRiUu ugh gksrk gSA blh çdkj deZjr
euq"; dHkh Hkh cqjs vkpj.k esa ço`r ugha gksxkA ̂ pju~ oS eèkq foUnfr* ;g czkã.k dk dFku
gSA og n`"VkUr ds }kjk fn[kkrk gS dh lw;Z dk Js"B gksuk (lw;ZL; i'; Jsek.ke~) mldk
vkyL; ls jfgr ifjØe djuk gh mldk Js"B gksus dks çdV djrk gSA bl çdkj bUæ ds
mins'k dks lqudj N% o"kZ rd ogh ij jksfgr fLFkr jgkA

,d ckj ou esa og fdlh nfjæ Hkw[k ls ihfMr czkã.k ifjokj dks çkIr gqvkA ifjokj ds
eqf[k;k dk uke vthxrZ gSA mlds rhu iq=k gS 'kqu%iqPN] 'kqu%'ksi]vkSj 'kquksykÄ~xwyA yksHkh
nfjæ czkã.k jksfgr ls lkS xk;ks dks Lohdkj djds eè;eiq=k 'kqu%'ksi dks jksfgr ds fy, nsrk
gSA o#.knso us Hkh {kf=k; lUrku ds LFkku ij czkã.k lUrku ls fofgr ;kx dk leFkZu
fd;kA mlds vuqlkj gh louh; ls iq#"k i'kq ds }kjk 'kqu%'ksi us ;kx çkjEHk fd;kA iq#"kesèk
;kx esa iq#"k dk ydM+h ds [kEHks ls cUèku fd;k tkrk gSA fdUrq ;gk¡ ij 'kqu%'ksi ds cUèku
djus esa dksbZ Hkh vkxs ugha c<+k D;ksafd ;g deZ cgqr gh vekuoh; gSA fdUrq ;gk¡ ij Hkh
'kqu%'ksi ds firk vthxrZ lkS xk;ksa ds cnys vius iq=k dks ydM+h ds [kEHks ls caèku fd;kA
ijUrq ekjus esa Hkh dksbZ vkxs ugh c<+kA D;ksfd euq"; dk oèk djus esa dksbZ Hkh m|r ugha
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FkkA ogk¡ ij Hkh vkfÄxj us èku ds yksHk esa vthxrZ dks iq=k ds oèk djus ds fy, m|r
fd;kA ns'k ds jktk J¼s; ½f"k;ksa ds vkSj vius firk ds dBksj vkpj.k ls Hk;Hkhr 'kqu%'ksi
us nsoks dks Lej.k fd;kA ;gk¡ ij 'kqu%'ksi us vius vlheèkS;Z dks fLFkj fd;k vkSj ekufld
'kwfÙkQ fo|k bR;kfn dks vPNh çdkj ls çdV fd;kA Øe ls çtkifr us ofà lfork o#.k
fo Üonso nksuksa vf Üofu dqekjksa dh vkSj bUæ bR;kfn nsoksa dh vusd çdkj ds eU=k ls Lrqfr
vkSj oUnuk dhA vkSj cfy ds fy, eqfÙkQ dh ;kpuk dhA fdUrq fdlh us Hkh mldh lgk;rk
ugha dhA vUr esa nsoh m"kk eerk ØkUr 'kqu%'ksi dks NksM+ fn;kA dsoy bruk gh ugha jktk
dk Hka;dj mnjjksx Hkh pyk x;kA cUèku ls 'kqu%'ksi eqÙkQ gqvkA bl çdkj jksfgr 'kqu%'ksi
laokn lekIr gqvkA

mlds fpÙk vkd"kZd dks rhljs ioZ esa vkjEHk djrs gSaA 'kqu%'ksi dk fof'k"V lkeF;Z dks
ns[kdj vuq"Bku dkfj ½fRot vk'p;Z esa iM+ x,A bu ½fRotks esa çèkku fo Üokfe=k FksA os
'ks"k lHkh ;kx ds vo'ks"k Hkkx lekfIr dk Hkkj 'kqu%'ksi ds fy, fn;kA fo Üokfe=k us
vR;fèkd Lusg ls mls viuh xksn esa xzg.k fd;kA vkSj vius iq=k:i ls xzg.k fd;kA mldk
uke nsojkr oS Üokfe=k gqvkA bu lc dks ns[kdj vthxrZ us iqu vius iq=kdks okil ykSVkus
ds fy, fo Üokfe=k dks dgk & ^^½"ks iquesZ iq=ka nsfg** bfrA iq=k tSls oa'k R;kx djds ugh
tkrs oSls gh ç;Ru fd;sA fd;s deksZ ds djus ij og vkRek ls jks"k dks çdV fd;kA vkSj
ç;kstu gksus ij rhl xk;s vkSj lkS iq=kks dks nsus ds fy, rS;kj gSA fdUrq rc 'kqu%'ksi dks
esjh cqf¼ Lohdkj ugha djsxhA og funZ; firk dh dBksj Hkk"kk ls fuUnk dhA ml çdkj ls
vkfÄxjl 'kqu%'ksi nsojkr oS Üokfe=k gqvkA

;gk¡ ij Hkh vk[;ku lekIr ugha gqvkA egf"kZ fo Üokfe=k dsoy 'kqu%'ksi dks iq=k:i ls xzg.k
gh ugha fd;k vfirq vius lkS iq=kksa ds eè; esa 'kqu%'ksi dks ipkl iq=kks ls cM+s HkkbZ ds :i
esa Lohdkj fd;kA ;s ipkl eèkqPNUnk bldh vis{kk ls cM+s Fks vkSj vU; ipkl mldh
vis{kk ls NksVs FksA nsojkr oS Üokfe=k ds 'kqu%'ksi dk LFkku eè;oÆr Fkk] eèkqPNUnk ds mijA
;gk¡ ij gh leL;k dk vkjEHk gqvkA tks eèkqPNUnk bldh vis{kk ls cM+s Fks] os 'kqu%'ksi dks
iq=k ds :i esa Lohdkj ugha fd;k (u rs dq'kya esfujs)A blfy, mUgksaus foæksg fd;kA muds
}kjk mu lHkh foæksfg;kas dk fo Üokfe=k us vius iq=k ds vfèkdkj ls mUgsa ofpr dj fn;kA
dsoy bruk gh ugha] dqyhurk ds jfgr gksus ls vkSj fo|k ds vHkko ls os Øe ls vèkksxfr
dks çkIr gq,A mudk oa'k nL;q dgyk;kA czkã.k us mudk dqN oa'kifjp; fn;k &tSls vUèkz]
iq.Mª] 'kcj] iqfyUn] eqfrc bR;kfnA vc ;s dqN bues ls çns'k ds uke ls vFkok dqN
tkfr:i ls çfl¼ gSA vU; iq=kksa ds fy, fo Üokfe=k ds }kjk vk'khokZn dh o"kkZ gqbZA og
muds fy, èkuoku ohjoku gks &bR;kfn vusd çdkj ds vk'khokZn fn;k vkSj os gh fo Üokfe=k
ds lEiÙkh ds mÙkjkfèkdkjh gksxs ;s Hkh tku fy;k x;kA 'kqu%'ksi }Sr mÙkjkfèkdkj dks çkIr
fd;kA mlus vkfÄxjl xkFkh ;s nksuksa çkIr dhA mlds nfjærk vè;olk;fu"Bkfo|kèkS;Zlfg".kqrk
bR;kfn xq.k lkFkZdef.Mr gq,A

pkSngoka ikB lekIr
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çLrkouk

tSls fdlh Hkou dh fHkfÙk gksrh gS oSls gh Hkkjrh; laLÑfr dh fHkfÙk osn gSaA vr% laLÑr
lkfgR; esa osnksa dk LFkku lcls Js"B gSA Hkkjr esa èkeZ O;oLFkk osnkèkkfjr gh gSA osn èkeZ
ds fu:i.k esa LorU=k Hkko ls çek.k gS] Le`fr vkfn rks osn ewyd gh gSaA vr% Jqfr vkSj
Le`fr ds fojksèk esa Jqfr gh ekU; gSA u dsoy èkeZ dh ewydrk ls gh osn lekn`r gS] vfirq
bl fo Üo esa loZçkphu xzUFk Hkh ;s gh gSaA çkphu èkeZ lekt&O;ogkj&vkfn ds oLrq Kku
ds fy, Jqfr gh l{ke gSA ̂ ^fo|Urs èkekZn;% iq#"kkFkkZ% ;S% rs osnk%**A lk;.k us rks vikS#"ks;
okD; dks osn dgk gSA b"V dh çkfIr vkSj vfu"V ds ifjgkj ds fy, tks vykSfdd mik;
crkrk gS og osn gksrk gSA dkfjdk &

^^çR;{ks.kkuqfeR;k ok ;Lrwik;ks u fo|rsA
,ua fonfUr osnsu rLekn~ osnL; osnrkAA**

osn pkj gksrs gSaA ½Xosn] lkeosn] ;tqosZn] vkSj vFkoZosnA ogk¡ ½Xosn esa vusd jliw.kZ laokn
lwÙkQgSaA oSfnd dFkk lfgR; esa fo Üokfe=k&unh dFkk ,d vU;re dFkk gSA bl çdkj ½Xosn
esa vusd lwÙkQ dFkksidFku dh çèkkurk okys fn[krs gSaA vr% ;g dFkksidFku laokn uke
ls çfl¼ gSA dFkksidFku esa fo Üokfe=k&unh dFkk vrho euksje gSA ;gk¡ 'kqrqæq vkSj foik'kk
unh dh dFkk gSA mudh l`"Vh dh dkj.k D;k gSA mudk l`f"V drkZ dkSu gS\ fo Üofe=k ds
lkFk unh;ksa dh D;k okrkZ gqbZ bR;kfn bl ikB esa çLrqr gSA

mís';

bl ikBdks i<+dj vki l{ke gksaxsµ

• oSfnd lkfgR; dk bfrgkl tku ikus esa_

15

fo'okfe=k&unh laokn
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• eqfu&½"kh;ksa dk pkfjf=kd o.kZu tku ikus esa_

• oSfnd ;qx esa tks ufn;k¡ Fkh muds fo"k; esa tku ikus esa_

• fdl fy, unh;ksa dk l`tu fd;k mudk D;k dkj.k Fkk tku ikus esa_

• eU=k dk lafgrk ikB tku ikus esa_

• eU=k dk inikB tku ikus esa_

• Lo;a gh eU=kksa dh O;k[;k dj tku ikus esa_

• Lo;a gh eU=kksa dk vUo; dj ikus esa_

• eU=k esa fLFkr O;kdj.k dks tku ikus esa_

15-1 ewyikB

ç ioZrkukeq'krh miLFkknÜosbo fof"krs gklekusA

xkoso 'kqHkzs ekrjk fjgk.ks foikV~Nqrqæh i;lk tosrsAA1AA

bUæsf"krs çloa fHk{kek.ks vPNk leqæa jF;so ;kFk%A

lekjk.ks ÅfeZfHk% fiUoekus vU;k okeU;keI;sfr 'kqHkzsAA2AA

vPNk flUèkq ekr`reke;kla foik'keqoh± lqHkxkexUeA

oRlfeo ekrjk lafjgk.ks lekua ;ksfueuq lapjUrhAA3AA

,uk o;a i;lk fiUoekuk vuq ;ksfu nsoÑra pjUrh%A

u orZos çlo% lxZrÙkQ% fda;qfoZçks u|ks tksgohfrAA4AA

jeèoa es opls lksE;k; ½rkojh#i eqgwrZesoS%A

ç flUèkqePNk c`grh euh"kkoL;qjÞos dqf'kdL; lwuq%AA5AA

bUæks vLek¡ vjn}tzckgqjikgUo`=ka ifjfèka unhuke~A

nsoks¿u;Rlfork lqikf.kLrL; o;a çlos ;ke mohZ%AA6AA

çokP; 'kÜoèkk oh;± 100 rfnUæL; deZ ;nfg foo`'pr~A

fo otzs.k ifj"knks t?kkuk;Uukiks¿;ufePNekuk%AA7AA

,r}pks tfjrekZfi e`"Bk vk ;Ùks ?kks"kkuqÙkjk ;qxkfuA

mDFks"kq dkjks çfr uks tq"kLo ek uks fu d% iq#"k=kk ueLrsAA8AA
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vks "kq Lolkj% dkjos 'k`.kksr ;;kS oks nwjknulk jFksuA

fu "kw ueèoa Hkork lqikjk vèkksv{kk% flUèko% lzksR;kfHk%AA9AA

vk rs dkjk 'k`.kokek opkfl ;;kFk nwjknulk jFksuA

fu rs ualS ihI;kuso ;ks"kk e;kZ;so dU;k 'kÜopS rsAA10AA

;n~Ä~x Rok Hkjrk larjs;qxZO;Uxzke bf"kr bUætwr%A

v"kkZng çlo% lxZrÙkQ vk oks o`.ks lqefr ;fK;kuke~AA11AA

vrkfj"kqHkZjrk xO;o% leHkÙkQ foç% lqefra unhuke~A

ç fiUoekèofe"k;Urh% lqjkèkk vk o{k.kk% i`.kèo ;kr 'khHke~AA12AA

m} ÅfeZ% 'kE;k gURokiks ;ksD=kkf.k eq×k~prA

eknq"ÑrkS O;sulkU;kS 'kwuekjrke~AA13AA

15-1-1 O;k[;k

ç ioZrkukeq'krh miLFkknÜosbo fof"krs gklekusA
xkoso 'kqHkzs ekrjk fjgk.ks foikV~Nqrqæh i;lk tosrsAA1AA

inikB& çA ioZrkuke~A m'krh bfrA miLFkkr~A vÜos bosR;Üos¿boA
foflrs bfr fo¿flrsA gklekus bfrAA xzkok¿boA 'kqHkzs bfrA
ekrjkA fjgk.ks bfrA fo¿ikV~ 'kqrqæhA i;lkA tosrs bfrAA1AA

vUo;& ioZrkuke~ miLFkkr~ foikV~'kqrqæh m'krh] fof"krs v Üosbo] gklekus 'kqHkzs ekrjk fjgk.ks
i;lk ç tosrsA

O;k[;k &dqf'kd iq=k fo Üokfe=k ?kwers ?kkers foikV vkSj 'kqrqæh ufn;ksa ds fdukjs igqapsA mu
ufn;ksa esa vxkèk ty FkkA vr% ufn;ksa dks ikj djus dh bPNk djus okys fo Üokfe=k us ufn;ksa
ls çkFkZuk dhA çFke ds rhu eU=kksa }kjk fo Üokfe=k ufn;ksa dh Lrqfr djrs gSaA foikV~
(vkèkqfud O;kl) vkSj 'kqrqæh (vkèkqfud lryt) ;s nksuksa ufn;k¡ igkM+ ls fudy dj ikuh
ls Hkjiwj gksdj osx ls leqæ dh rjQ mlh çdkj nkSM+h tk jgh gSa] ftl çdkj nks ?kksfM+;k¡
cUèku ls eqÙkQ gksus ij çlUurk ds dkj.k fgufgukrh gqbZ bèkj&mèkj osx ls Hkkxrh gSa] vFkok
nks xk;sa vius cNM+ksa dh rjiQ osx ls nkSM+rh gSaAA

ljykFkZ&

(fo Üokfe=k unh ds çfr dgrs gaS fd) ioZr dh xksn ls fudy dj (leqæ dks mís';
djds) xeu fyIlk ls (ijLij) LifèkZuh ds :i esa nksM+rh gqbZ] nks ?kksfM+;k¡ cUèku ls eqÙkQ
gksus ij çlUurk ds dkj.k fgufgukrh gqbZ bèkj&mèkj osx ls Hkkxrh gSa] vFkok nks xk;sa vius
cNM+ksa dh rjiQ osx ls nksM+rh gSa ,slk izrhr gksrk gSA
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O;kdj.k &

• 'krh&o'k~&èkkrq ls 'krfj Ähi~A xzfgT;k bR;kfn lw=k ls laçlkj.k ls m'krh curk gSA

• miLFkkr~& mi iwoZd LFkk&èkkrq ls d çR;; esa miLFk curk gSA mlds i×k~peh ,dopu
esaA

• fof"krs&fo iwoZd f"k×k~&èkkrq ls ÙkQ çR;; esa fof"krA rFkk mldk L=kh fyÄ~x çFkek
f}opu esa ;g :i curk gSA

• gk lekus&gl~&èkkrq ls 'kkup esa glekuA rFkk mlds L=kh fyÄ~x çFkek f}opu esa ;g
:i curk gSA

• 'kqHkzs& 'kqHk~&èkkrq ls j çR;; djus ij L=khfyÄ~x çFkekf}opu esa ;g :i curk gSA

• fjgk.ks& fyÞ èkkrw ls 'kkup esa yL; NUnfl vkns'ks ls u dks .k vkns'k ls L=kh fyÄ~x
çFkek f}opu esa ;g :i fl¼ gksrk gSA

• tosrs&tÄ~ èkkrq ls yV~ ydkj çFke iq#"k f}opu esa ;g :i fl¼ gksrk gSA

bUæsf"krs çloa fHk{kek.ks vPNk leqæa jF;so ;kFk%A
lekjk.ks ÅfefHk% fiUoekus vU;k okeU;keI;sfr 'kqHkzs„

inikB& bUæsf"krs brhUæ¿b"kbosA ç¿loe~A fHk{kek.ks bfrA vPNA leqæe~A jF;k¿boA
;kFk% lekjk.ks bfr le~¿vkjk.ksA ÅfeZ¿fHk%A fiUoekus bfrA vU;kA oke~A
vU;ke~A vfiA ,frA 'kqHkzs bfr

vUo;& bUæsf"krs çloa fHk{kekus leqæe~ vPNk jF;so ;kFk%A (gs) 'kqHkzs! lekj.ks ÅfeZfHk%
fiUoekus oke~ vU;k vU;ke~ vfr ,frA

O;k[;k& gs unh;ksa! ^bUæsf"krs* bUæ ds }kjk çsfjr gksdj ^la vkjk.ks* ,d nwljs ds vuqdwy
pyrh gqbZ rFkk ^mfeZfHk% fiUoekus* viuh ygjksa ls vklikl ds çns'kksa dks r`Ir djrh gqbZ
rFkk ^çloafHk{kek.ks* mu mitkÅ çns'kksa esa èkkU; dh mRifÙk dks mÙke cukrh gqbZ ^'kqHkzs*
rstLoh rqe nksuksa ^jF;k bo* jFk ls tkus okys jfFk;ksa ds leku ^leqæa vPNk ;kFk%* leqæ
dh rjiQ lhèkh tkrh gksA ^oka* rqe esa ls ^vU;k* ,d^vU;ka vI;sfr* nwljh ls feyrh gSA

ljykFkZ&bUæ ls çsf"kr] çokg dh fHk{kf;=kh] vkSj nks lkjfFk;ksa dh rjg leqæ dks mís';
djds (rqe nksuksa) nksM+rh gSA gs 'kqHkztys] (rqe nksuksa) ;kSx i| ls tkrh gks] ÅfeZ;ksa ds }kjk
nkSM+rs gq, ijLij ijLij ,d nqljs ds çfr tkrh gSaA2

O;kdj.k &

• bUæsf"krs& bUæs.k bf"krs] b"k~&èkkrq ls ÙkQ çR;; bMkxe djus ij ;g :i fl¼ gksrk gSA

• fHk{kek.ks& fHk{k&èkkrq ls 'kkup djus ij ;g :i fl¼ gksrk gSA
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• çloe~& çiwoZd lw&èkkrq ls vIçR;; djus ij çlo fl¼ gksrk gSA

• jF;k& jF;kL; bne~ rL;sne~ bl vFkZ esa jFkkèkr~ bl lw=k ls ;r~ çR;; djus ij jF;
fl¼ gksrk gSA

• ;kFk%&;k&èkkrq ls yV~ ydkj eè;e iq#"k f}opu esa ;g :i fl¼ gksrk gSA

• lekjk.ks&lEiwoZd vkiwoZd ½ xrkS èkkrq ls dkup esa xq.k esa ;g :i fl¼ gksrk gSA

• fiUoekus&fifo èkkrq ls 'kkup~ uekxe eqdkxe esa ;g :i curk gSA

vPNk flUèkq ekr`reke;kla foik'keqoh± lqHkxkexUeA
oRlfeo ekrjk lafjgk.ks lekua ;ksfueuq lapjUrhAA3AA

inikB& vPNA flUèkqe~A ekr`¿rfee~A v;kle~A fo¿ik'ke~A mohZe~A lq¿Hkxke~A vxUe
oRlE¿boA ekrjkA lafjgk.ks bfr lE¿fjgk.ksA lekue~A ;ksfue~A vuqA lapjUrh
bfr lE¿pjUrhAA3AA

vUo;& ekr`reka flUèkqe~ vPN v;kle~] moh± lqHkxka foik'kke~ vxUeA ekrjk oRlfeo
lafjgk.ks lekua ;ksfue~ vuq l×~pjUrh (vxUe)A

O;k[;k&ftl çdkj nks xk;s cNM+s dks pkVrh gS mlh çdkj ,d gh mfn"V LFkku leqæ dh
rjiQ nkSM+rh vkrh tkrh gS bues vR;ar I;kj ls ;qÙkQ rFkk leqæ dh rjQ cgus okyh 'krqæh
ds ikl x;k vkSj vfr fo'kky vkSj mÙke ,s Üo;Zokyh foik'kk ds ikl Hkh x,A

ljykFkZ & ftl çdkj nks xk;s vius cNM+s dks pkVus ds fy, mldh rjiQ Hkkxrh gS mlh
çdkj ;s nksuksa ufn;k vius ,d gh mfn"V LFkku leqæ dh rjQ Hkkxrh gS ;s nksuksa gh ekrk
ds leku yksxksa dk ikyu djrh gS fo'kky vkSj ,s Üo;Z'kkyh gSaA

O;kdj.k

• ekr`reke~&vfr'k;su ekrje~A vfr'k; vFkZ esa rei~ çR;; gSA

• v;kle~& ;k&èkkrq ls yqÄ~ ydkj mÙke iq#"k ,dopu esaA

• lqHkxke~& 'kksHku% Hkx% ;L;k% rke~A

• lafjgk.ks& lEiwoZd fyg~&èkkrq ls 'kkup djus ij ydkj ds LFkku esa jdkj vkns'k vkSj
udkj ds LFkku esa .kdkj djus ijA

• vxUe& xe~&èkkrq ls yqÄ~ mÙke iq#"k f}opu esa ;g :i curk gSA

• l×k~pjUrh& lEiwoZd pj~&èkkrq ls 'krfj Ähi~ djus ij çFkek f}opu esa ;g :i curk
gSA inkUr bZdkj çx`á gSA
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ikBxr ç'u

165- ioZr dh xksn ls dkSu lh unh çokfgr gksrh gS\

166- dkSu bl çdkj dh unh çokfgr fd;k x;k gS\

167- fiUoekus bldh O;qRifÙk fy[kksA

168- bUnsf"krs bldk D;k vFkZ gS\

169- foik'kk unh ds rV ij dkSu vk;s\

170- lafjgk.ks bldh O;RifÙk fy[kksA

,uk o;a i;lk fiUoekuk vuq ;ksfu nsoÑra pjUrh%A
u orZos çlo% lxZrÙkQ% fd;qfoçks u|ks tksgohfrAA4AA

inikB& ,ukA o;e~A i;lkA fiUoekuk%A vuqA ;ksfue~A nso¿Ñre~A pjUrh% uA orZosA
ç¿lo%A lxZ¿rÙkQ%A fdE¿;q%A foç%A u|%A tksgohfrAA4AA

vUo;& ,uk o;a i;lk fiUoekuk nsoÑra ;ksfue~ vuq pjUrh%A lxZrÙkQ% çlo% u orZosA
fda;q% foç% u|ks tksgohfrA

O;k[;k&blh çdkj Lrqfr esa unh fo Üokfe=k ds çfr dgrk gSA ge ufn;k¡ bl ikuh ls çns'kksa
dks r`Ir djrh gqbZ nso ds crk, x, LFkku dh rjiQ pyh tk jgh gS cgus ds dke esa jr
jgus okyks ge vius m|ksx ls dHkh fojke ugha ysrh gSa fiQj ;g czkã.k ufn;ksa dh D;ksa Lrqfr
dj jgk gSA

ljykFkZ& (bl çdkj dh Lrqfr djrs gq, fo Üokfe=k ds çfr ufn;k dgrh gSa dh) bl çdkj
dh ge (ufn;ka) viuh tyèkkjk ls bUæ ds }kjk fufeZr leqæ dh rjiQ tkrh gSaA LoHkko
ls çokfgr gksus ls gekjh xfr jksdh ugh tk ldrh gS gekjh xfr fcuk #dkoV ds gSA dSls
;g ½f"k unh dh ckj&ckj Lrqfr djrk gSA

O;kdj.k &

• ,uk& bne~ 'kCn dk r`rh;k ,dopu esa] foHkfÙkQ bldks vkns'k gksus ijA

• nsoÑre~& nso ds }kjk fd;k x;kA Ñ&èkkrq ls ÙkQ çR;; djus ijA

• orZos& o`&èkkrq ls rosu çR;; djus ijA (oSfnd :i gS)A

• çlo% &çiwoZd "kw&èkkrq ls vi~ çR;; djus ijA

• lxZrÙkQ% & lxsZ rÙkQ%A l`t~&èkkrq ls ?k× çR;; djus ij lxZA rd~ $ÙkQA
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• fd;q%& fde~ bPNu~ bl vFkZ esa D;p~ çR;; djus ijA D; NUnfl blls m çR;; djus
ijA

• tksgfofr& iqu% iqu% Þo;frA ;Ä~ çR;; djus ij f}Ro gksus ij vH;kl esa t vkns'k
xq.k djus ij laçlkj.k esa bMkxe xq.k vkSj vo vkns'k djus ijA

jeèoa es opls lksE;k; ½rkojh#i eqgwrZesoS%A
ç flUèkqePNk c`grh euh"kkoL;qjÞos dqf'kdL; lwuq%AA5AA

inikB& jeèoe~A esA oplsA lksE;k;A ½r¿ojh%A miA eqgwrZe~A ,oS% çA flUèkqe~A vPNA
c`grhA euh"kkA voL;q%A vÞosA dqf'kdL;A lwuq%AA

vUo;& (gs) ½rkojh% es lksE;ke~ opls ewgrZe~ ,oS% mi jeèoe~A dqf'kdL; lwuq% (vge~)
voL;q% c`grh euh"kk flUèkqe~ vPNk ç vÞosA

O;k[;k&fo Üokfe=k unh ds çfr dgrs gSA ̂ ½rkojh*A ½r&ty dks dgrs gSA ml çdkj dh
gs ufn;ksa vki ̂ es* fo Üokfe=k ds lkse dk lEiknu ds fy, vki ç;Ru dhft,A i×peh vFkZ
esa r`rh;k gSA 'kh?kz tkus ds fy, ̂ eqgwr±* eqgwrZek=k dh vko';drk gSA miiwoZd jfe#i lagkj
vFkZ esa gSA {k.kek=k 'kh?kz tkukA lkekU; :i ls ufn;ksa dks lekfgr djus okyh ç;kstu djus
okyh iqjksofr 'kqrqæh ds çfr dgrs gSA ^dqf'kd* jktf"kZ dk iq=k eSa fo Üokfe=k^c`grh* egku
^euh"kk* eu ls ;qÙkQ Lrqfr ^voL;q%* vkRek dh j{kk djus ds fy, ^flUèkq* 'kqrqæh vkidh
fo'ks"k :i ls iwtk djrk gw¡A ;gk¡ fu#ÙkQ esa dgk x;k gS &ty ls ifjiw.kZ ufn;ka ^FkksM+h nsj
ds fy, lkse ds fy, vFkok lkse laiknu ds fy, jksd nhft;sA cgrh gqbZ egku flUèkq
vkidks eSa eu ls çkFkZuk djrk gqvk dqf'kd dk iq=k vki dks dqN le; ds fy, #dus ds
fy, çkFkZuk djrk gw¡A dqf'kd uke dk jktk gqvk (fu#- 2@25) bfrAA

ljykFkZ&(fo Üokfe=k unh ds çfr dgrs gS) gs ufn;ksa eSa rqels çkFkZuk djrk gw¡ eSa vknj
Hkkouk ls vkids #dus ds fy, çkFkZuk djrk gw¡A vki gekjh fgrS'kh gks (eSa) dqf'kd iq=k
(fo Üokfe=k) mPpS çdkj ls unh ('kqrqæh dk) vkÞoku djrk gw¡A

O;kdj.k &

• ½rkojh% &½re~ ;L;k% lk bl vFkZ esa erqi~ djus ij NUnllhofuikS blls ofui
djus ij] ouks j p blls Ähi~ djus ij ou ds udj dks jkns'k gksus ij ok NUnfl
blls nh?kZ gksus ijA mldk lEcksèku cgqopu esa ;g :i curk gSA

• ,oS%& b.k~&èkkrq ls b.k'khÄ~H;ka ou~ blls ou~ çR;; djus ij vkSj xq.k djus ij r`rh;k
cgqopu esa ;g :i curk gSA

• euh"kk&eu dk Lokeh euh"kkA
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• voL;q%&vo% vkReu bPNfr bl vFkZ esa lqi~ vkReu D;p~ blls D;p~ djus ij mlds
ckn D;kp~ NUnfl blls m çR;; djus ij voL;q% ;g :i curk gSA

bUæks vLek¡ vjn}tzckgqjikgUo`=ka ifjfèk unhuke~A
nsoks¿u;Rlfork lqikf.kLrL; o;a çlos ;ke mohZ%AA6AA

inikB& bUæ%A vLeku~A vjnr~A otz¿ckgq%A viA vgu~A o`=ke~A ifj¿fèke~A unhuke~AA
nso%A vu;r~A lforkA lq¿ikf.k%A rL;A o;e~A ç¿losA ;ke%A mohZAA6AA

vUo;& otzckgq% bUæ% vLeku~ vjnr~] unhuka ifjfèk o`Ùke~ vi vgu~A lqikf.k% lfork nso%
(vLeku~) vu;r~A o;a mohZ% rL; çlos ;ke%A

O;k[;k&unh çR;qÙkj esa dgrh gSA gs fo Üofe=k] ̂ otzckgq%* otz ls ;qÙkQ ftldh Hkqtk gS og
otz ckgqA ml çdkj dk cyoku~ ̂ bUæ* us ge unh;ksa dk fuekZ.k fd;k gSA jnfr [kufr dekZA
baæ us ges [kksnkA dSls [kksnk bl fo"k; esa dgrs gSA ufn;ksa dks flfer djus okys o`=k dks
ekjksA oj.k djus okys vkdk'k dks o`=k es?k dgrs gSaA ml çdkj ds es?k dks ekjksA mlds
ejus ij ty fxjrk gSA ml çdkj ds es?k ls gekjk fuekZ.k gksrk gSA bl çdkj ls es?k ds
ekjus ij ge ufn;ksa dk fuekZ.k fd;k gSA dsoy mlus gekjk fuekZ.k gh ugha fd;k] vfirq
^lfork* lHkh txr ds çsjd^lqikf.k%* 'kksHku gkFk ls gekjh mRifÙk dh xbZ gS] çdk'keku
nso bUæ gedks ysdj tkrs gSaA cknyksa dks Hksn djds mlus ge dks ty ls ifjiw.kZ leqæ dks
iw.kZ djksA ^ml çdkj ds lkeF;Z okys bUæ ge dks ty ls ifjiw.kZ djds ys tkrk gSA mÙkQ
vFkZ esa ;kLd dgrs gS & ̂ bUæ us gkFk esa otz èkkj.k fd;k gqvk gSA jnfr [kufr deZA mlus
o`=k dks ekjdj ty dk fuekZ.k fd;k gSA nsoks dks ys tkus okys lqanj gkFk okys dY;k.k
dkjh bUæ gSA ̂ ikf.k% i.kk;rs% iwtkdeZ.k% çx`á ik.kh* nsoks dh iwtk djrk gSA mldh vkKk
ls ge çokfgr gksrh gS* (fu#- 2@26) bfrA

ljykFkZ& gkFkks esa otz dks èkkj.k djus okys bUæ us ge (unh) dks cgk;k gSA og (bUæ)
ufn;ksa ds xfr esa ckèkk Mkyus ij o`=k(es?k) dks ekjk gSA lqUnj gkFkksa ls ;qÙkQ bUæ ge ufn;ksa
dks ys tkrk gSA ge (ufn) ml(bUæ dh) vkKk ls gh cgrs gSA

O;kdj.k &

• vjnr~& jn~&èkkrq ls yÄ~ çFke iq#"k ,dopu esaA

• vu;r~&uh&èkkrq ls yÄ~ çFke iq#"k ,dopu esaA

• ;ke%&;k&èkkrq yV~ çFke iq#"k ,dopu esaA

ikBxr ç'u

171- ufn;k¡ dgk¡ ij tkrh gS\
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172- ½f"k unh dh Lrqfr D;ksa djrk gS\

173- Hkjrk% bldk D;k vFkZ gS\

174- 'khHke~ bldk D;k vFkZ gS\

175- otzckgq dkSu gS\

176- o`=k dkSu gS\

çokP; 'kÜoèkk oh;± 100 rfnUæL; deZ ;nfga foo`'pr~A
fo otzs.k ifj"knks t?kkuk;Uukiks¿;ufePNekuk%AA7AA

inikB& ç¿okP;e~A 'kÜoèkkA oh;Ze~A rr~A bUæL;A deZA ;r~A vfge~A fo¿o`'pr~AA foA
otzs.kA ifj¿ln%A t?kkuA vk;u~A vki%A v;ue~A bPNekuk%

vUo;& bUæL; rr~ oh;± deZ ;nÇg foo'pr~ 'k Üoèkk çokP;e~A otzs.k ifj"kn% fo t?kku%
(rnuUrje~) vki% v;ue~ bPNekuk% vk;u~A

O;k[;k&tks ;g bUæ gS blus ^vfg jk{kl dks ekjk] bUæ dk og deZ vkSj cy vusd rjg
ls o.kZu djus ;ksX; gSA tc bUæ us vius otz ls pkjks fLFkr vlqjksa dks ekjk] rc ty çokg
vius LFkku ls leqæ dh bPNk djrk gqvk cgus yxkAA

ljykFkZ&bUæ ds os ijkØe'kkfy dk;Z gS tks mlus vfg(o`=k dks) ekjk] og (ç'kaluh;) gh
gSA og otz ls (ty dk çfrcUèkd) es?k dks dkV MkykA ty vius ekxZ dk vUos"k.k djrk
gqvk cgkus yxkA

O;kdj.k &

• çokP;e~& ç iwoZd op~&èkkrq ls .;r~ çR;; djus ijA

• oh;Ze~ & ohj~&èkkrq ls ;r~ çR;; djus ijA

• foo`'pr~ & oz'p~&èkkrq yÄ çFke iq#"k ,dopu esaA

• ifj"kn% & ifj iwoZd ln~&èkkrq ls fDoi djus ijA

• t?kku& gu~&èkkrq ls fyV~ çFke iq#"k ,dopu esaA

• vk;u~&b&èkkrq ls yÄ~ çFke iq#"k cgqopu esaA

• bPNekuk% &b"k~&èkkrq ls 'kup~ çFkek cgqopu esaA

,r}pks tfjrekZfi e`"Bk vk ;Ùks ?kks"kkuqÙkjk ;qxkfuA
mDFks"kq dkjks çfr uks tq"kLo ek uks fu d% iq#"k=k ueLrsAA8AA

inikB%& ,rr~A op%A tfjr%A ekA vfiA e`"Bk%A vkA ;r~A rs ?kks"kku~A mr~¿rjkA ;qxkfu
mDFks"kqA dkjks bfrA çfrA u% tq"kLoA ekA u%A fuA dfjfr d%A iq#"k¿=kkA ue%A
rsAA8AA
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vUo;%& (gs) tfjr% ,rn~ op% ek vfi e`"Bk% ;Ùks vk ?kks"kku~ mÙkjk ;qxkfuA gs dkjks
mDFks"kq u% çfr tq"kLoA ek u% iq#.k=k fu d%] rs ue%A

O;k[;k&gs(tfjr%)Lrksrk ! (rs,rr~ op%)viuh ;g Lrqfr (ek vfi e`"Bk%) dHkh Hkwyuk
erA (;r~) D;ksafd (mÙkjk ;qxkfu)vkxs vkus okys le; esa (?kks"kku~) ;g Lrqfr çfl¼ gksxh
gs (dkjks) Lrqfr djus okys (mDFks"kq u%çfr tq"kLo);Kksa esa gekjh ç'kalk dj] (iq#"k=k)
iq#"kksa ds }kjk çofrr deks± esa (u%ek fu d%)gekjk vuknj er dj] (rsue%) rq>s ueLdkj
gSAA

ljykFkZ&gs Lrqfr xk;d] bl ok.kh dk rw dnkfi foLej.k er dj tks Hkkoh ;qx ds ekuo
gSa os bl opu dks lqu ldsA gs dfo] Lrqfr ls esjk vknj djA (mfÙkQ&çR;qfÙkQ ls)
euq";dksVh esa gesa uhps (unh%) er ys tkA8A

O;kdj.k &

• tfjr%&t`&èkkrq ls r`p~ ds lEcksèku esaA

• e`"Bk%&e`"k~&èkkrq ls yqÄ~ eè;e iq#"k ,dopu esa ;g :i fl¼ gksrk gSA

• ?kks"kku~& ?kq"Jo.ks èkkrq ls yV~ ydkj çFkeiq#"k cgqopu esa ;g :i fl¼ gksrk gSA

• dkjks& Ñ&èkkrq ls m.kknh ls lEcksèku esa ;g :i fl¼ gksrk gSA

• tq"kLo& vkReusinh tq"k~&èkkrq ls yksV~ ydkj eè;e iq#"k ,dopu esa ;g :i curk
gSA

• d% &Ñ&èkkrq ls yqÄ~ esa eè;e iq#"k ,dopu esa ;g oSfnd :i curk gSA

• iq#"k=k& lIrE;FkZ nsoeuq"; iq#er;sZH;ks f}rh;lIrE;kscZgqye~ =kk çR;; ls fl¼ gksrk gSA

vks "kq Lolkj% dkjos 'k`.kksr ;;kS oks nwjknulk jFksuA
fu "kw ueèoa Hkork lqikjk vèkksv{kk% flUèko% lzksR;kfHk%AA9AA

inikB%& vks bfrA lqA Lolkj%A dkjosA 'k`.kksrA ;;kSA o%A nwjkr~A vulkA jFksu fuA lqA
ueèoe~A HkorA lq¿ikjk%A vèk%¿v{kk%A flUèko%A lzksR;kfHk%AA9AA

vUo;%& vks Lolkj% dkjos lq  'k`.kksr] nwjkr~ vulk jFksu o% ;;kSA gs flUèko% lzksR;kfHk%
fuueèoe~] vèkksv{kk% lqikjk% Hkor%A

O;k[;k&gs (Lolkj% flUèko%)Hkfxuh :ih ufn;ksa rqe (lq 'k`.kksrq) esjh ckr vPNh rjg
lquks] eSa (o%) rqEgkjs ikl (nwjkr~ vulk jFksu ;;kS) cgqr nwj ls okgu vkSj jFk ls vk;k
gw¡] vr% rqe (dkjos) Lrqfr djus okys esjs fy, (lzksR;kfHk% fu lq ueèoa) vius çokgksa ds
lkFk vPNh rjg >qd tkvks] (lqikjk%)vklkuh ls ikj djus ;ksX; gks tkvks] (vèkksv{kk%)
jFk dh èkqjk ls Hkh uhps gks tkvksAA
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ljykFkZ& (mlds ckn fo Üokfe=k us unh;ksa dks dgk) gs ufn;ksa] (esjh) dfo dh ok.kh
è;ku ls lquks (D;ksafd) og rsjs le{k cgqr nwjls jFk ds }kjk vk;k gqvk gSA viuh tyèkkjk
dks gs çogeku ufn;ksa jFk dh èkqjh ls uhps ys yks] ftlls jFk rj.k ;ksX; gksA9A

O;kdj.k&

• vks& lEcksèku okpd fuikrA

• 'k`.kksr& Jq&èkkrw ds yksV~ ydkj eè;eiq#"k cgqopu esa ;g :i curk gSA

• ;;kS& ;k&èkkrq ls fyV~ ydkj mÙke iq#"k ,dopu esa ;g :i curk gSA

• ueèoe~& ue~&èkkrq ds yksV~ ydkj eè;e iq#"k ,dopu esa ;g :i fl¼ gksrk gSA

• Hkor& Hkw&èkkrw ds yksV~ ydkj eè;e iq#"k ,dopu esa ;g :i curk gSA

ikBxr ç'u

177- bUæ us fdlls o`=k dks ekjk\

178- 'k Üoèkk dk D;k vFkZ gS \

179- unh ls D;k çkFkkZuk dh\

180- ekfi e`"Bk% dk D;k vFkZ gS\

181- fo Üokfe=k fdlls vk;s\

182- ufn;ksa ds çfr fo Üokfe=k us D;k çkFkkZuk dhA

15-1-2 ewyikB

vk rs dkjk 'k`.kokek opkfl ;;kFk nwjknulk jFksuA
fu rs ualS ihI;kuso ;ks"kk e;kZ;so dU;k 'kÜopS rsAA10AA

inikB%& vkA rsA dkjks bfrA 'k.̀kokeA opklhA ;;kFkA nwjkr~A vulkA jFksu fuA rsA ualSA
ihI;ek¿boA ;ks"kkA e;kZ;¿boA dU;kA 'kÜopSA r bfr rsAA10AA

vUo;%& (gs dkjks) rs opkafl 'k`.koke (;r~ Roa) nwjkn~ vulk jFksu ;;kFkA ihI;kuk bo
;ks"kk rs ualS] e;kZ; bo dU;k rs 'k ÜopS%A

O;k[;k&gs (dkjks)Lrksrk ! (rsopkafl  Ük`.koke) ge rsjh çkFkZukvksa dks lqurh gSa] fd rqe
(nwjkr~ vulkjFksuvk ;;kFk) nwj ls okgu vkSj jFk ls vk, gksA blfy, ftl çdkj
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(ihI;kuk ;ks"kk bo) cPps dks nwèk fiykus okyh ekrk uez gks tkrh gS] vFkok
(dU;ke;kZ;'k ÜopS%)dksbZ dU;k iq#"k dks vkfyaxu nsus ds fy, uez gks tkrh gS] mlh çdkj
ge (rsfu ualS) rsjs fy, >qd tkrh gSA

ljykFkZ& gs dos] geus vkidh vuqKk lquh (D;ksafd) vki nwj ls jFk ds }kjk vk;s gSaA tSls
Lruorh ekrk (vius iq=k ds fy,) vkSj tSls dksbZ ckyd vius firk dk vkfyÄ~xu djrk
gS (oSls gh) rsjs fy, eSa esjs uhps tk jgh gwa (ty Lrj LoYi djrh gw¡)A

O;kdj.k &

• Ük`.koke&'k`&èkkrq ds yV~ ydkj mÙke iq#"k cgqopu dk oSfnd :i gSA

• ;;kFk& ;k&èkkrq ls fyV~ ydkj eè;e iq#"k cgqopu esa ;g :i curk gSA

• ualkS& ue~&èkkrq ls yqÄ ydkj mÙke iq#"k cgqopu ;g :i fl¼ gksrk gSA

• 'kÜopS% & Üop~&èkkrq ls fDoi~ esa ;g :i fl¼ gksrk gSA

;nÄ~x Rok Hkjrk larjs;qxZO;Uxzke bf"kr bUætwr%A
v"kkZng çlo% lxZrÙkQ vk oks o`.ks lqefra ;fK;kuke~AA11AA

inikB%& ;r~A vÄ~xA RokA Hkjrk%A le~¿rjs;q%A xO;u~A xzke%A bf"kr%A bUætwr% v"kkZr~A
vgA ç¿lo%A lxZrÙkQ%A vkA o%A o.̀ksA lq¿efre~A ;fK;kukeAA11A

vUo;%& vÄ~x ;n~ xO;u~ bUætwr% bf"kr% Hkjrk% xzke% Rok larjs;q% lxZrÙkQ% çlo% v"kkZn~
vgA ;fK;kuke~ o lqefre~ vk o`.ksA

O;k[;k& fo Üokfe=k us unh dks mÙkj fn;kA gs (vÄ~x)fç; ufn;ksa !(;r~)tc (Hkjrk%)
Hkj.k iks"k.k djus okys euq"; (Rok larjs;q%)rqEgsa ikj djuk pkgsa] rc (xO;u~ bf"kr%)rqEgsa
ikj djus dh bPNk ls çsfjr gksdj vFkok (bUætwr%)baæ ls çsfjr gksdj (xzke%) mu euq";ksa
dk lewg (vg%) çfrfnu (lxZrÙkQ% çlo%) cgus okys çokg dks (v"kkZr~) ikj dj tk,A
eSa (;fK;kuka o% lqeÇr vk o`.ks)iwtk ds ;ksX; rqEgkjh mÙke cqf¼;ksa dks ekaxrk gw¡A

ljykFkZ% &gs (ufn;ksa)] (rqEgkjh vuqefr çkIr gks x;h] vr%) Hkjr oa'kh;(ge) rqEgsa
(unh) ikj djsaxsA (rq>ls) vuqKk çkIr bUæ ls çsf"kr lewg dks ikj djk;saxsA rqEgkjh xfr
LokHkkfod :i ls pysA iwr lfyy dk eSa leFkZu pgkrk gw¡A11A

O;kdj.k &

• lUrjs;q%&le~ iwoZd r`&èkkrq ls fofèkfyÄ~ ydkj çFke iq#"k cgqopu esa ;g :i fl¼
gksrk gSA

• bUætwr%&bUæ ls twrA
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• xO;u~& xks% ls D;p~ djus ijA

• v"kkZr~& ½"k~&èkkrq ls ysV~ ydkj çFke iq#"k ,dopu esa ;g :i fl¼ gksrk gSA

• o`.ks& o`&èkkrq ds yV~ ydkj mÙke iq#"k ,dopu esa ;g :i fl¼ gksrk gSA

vrkfj"kqHkZjrk xO;o% leHkÙkQ foç% lqefra unhuke~A
ç fiUoekèofe"k;Urh% lqjkèkk vk o{k.kk% i`.kèo ;kr 'khHke~AA12AA

inikB%& vrkfj"kq%A Hkjrk%A xO;o%A le~A vHkÙkQA foç%A lq¿efre~A unhuke~ çA fiUoèoe~A
b"k;UrhA lq¿jkèkk%A vk o{k.kk%A ;krA 'khHke~AA12AA

vUo;%& xO;o% Hkj+rk% vrkfj"kq%A foç% unhuke~ lqefre~ le~ vHkÙkQA lqjkèkk% (;w;a)
b"k;Urh% ç fiUoèoe~] o{k.kk% vk i`.kèoe~] 'khHka ;krA

O;k[;k&(xO;o%Hkjrk%vrkfj"kq%) ikj tkus okys rFkk Hkj.k iks"k.k djus okys euq"; ufn;ksa
ds ikj mrj x;s](foç%unhuka lqefrleHkÙkQ) Kkuh fo Üokfe=k us ufn;ksa dh mÙke cqf¼ dks
Hkh çkIr dj fy;kA vc] gs ufn;ksa !(b"k;Urh%lqjkèkk%)mÙke vUuksa dks iSnk djds mÙke
,s Üo;Z c<+kus okyh rqe (o{k.kk%ç fiUoèoa)ugjksa dks ikuh ls Hkjiwj Hkj nks] (vk
i`.kèoa)vPNh rjg iw.kZ dj nks] vkSj ('khHka;kr) osx ls cgksA

ljykFkZ% & ikj tkus dh bPNk okys Hkjr oa'kh; ikj mrj x;sA czkã.k us ufn;ksa dk leFkZu
vPNh çdkj ls çkIr fd;kA 'kksHku èkuorh (rqe) èku mRiknu djrh gqbZ vius LFkku ij
gh vPNh çdkj ls cgks] Iykfor gksa] osx ls cgksA12AA

O;kdj.k &

• vkrkfj"kq%&r`&èkkrq ls yqÄ~ ydkj çFke iq#"k cgqopu esa ;g :i fl¼ gksrk gSA

• HkÙkQ&Hkt~&èkkrq ls yqÄ~ ydkj çFke iq#"k ,dopu esa ;g :i fl¼ gksrk gSA

• b"k;Urh%& b"k~&èkkrq ls f.kp~ esa ;g :i fl¼ gksrk gSA

• fiUoèoe~& fiUo&èkkrq ls yksV~ ydkj eè;e iq#"k cgqopu esa ;g :i fl¼ gksrk gSA

• i`.kèoe~ &i`×k~&èkkrq ls yksV~ ydkj eè;e iq#"k cgqopu esa ;g :i fl¼ gksrk gSA

• ;kr& ;k&èkkrq ls yksV~ ydkj eè;e iq#"k cgqopu esa ;g :i fl¼ gksrk gSA

m} ÅfeZ% 'kE;k gURokiks ;ksD=kkf.k eq×k~prA
eknq"ÑrkS O;sulkU;kS 'kwuekjrke~AA13AA

inikB%& mr~A o%A ÅfeZ%A 'kE;k%A gUrqA vki%A ;ksD=kkf.kA eq×k~prA ekA vnq%¿ÑrkSA
fo¿,ulkA v?U;kSA 'kwue~A vkA vjrke~AA13AA

vUo;%& vki% ÅfeZ% o% 'kE;k mn~ gUrq] vki% ;ksD=kkf.k eq×k~prA vnq"ÑrkS O;sulkS v?U;kS
'kwurke~ ek vjrke~A
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O;k[;k&fo Üokfe=k unh ls iqu% dgrs gSaA gs ufn;ksa (o%ÅfeZ%'kE;k%gUrq)rqEgkjh ygj ;K
LrEHk ls Vdjkrh jgsa] (vki%;ksÙkQzkf.keq×k~pr) rqEgkjs ty cSyksa ds tq{kksa dks eqÙkQ djrs jgsa
vkSj bl çdkj gs (vnq"ÑrkS fo ,ulk v?U;kS)dHkh nq"V deZ u djus okyh] iki jfgr vkSj
fgalk ds v;ksX; ufn;ksa ! rqels ('kwuavkjrke~)le`f¼ nwj u tk,A

ljykFkZ&gs ufn;ksa çxzg dks NksM+ nksA nq"Ñfr jfgr ikij fgr frjLdkj ds v;ksX; ;s ufn;k¡
o`f¼ dks çkIr u gksA13A

O;kdj.k &

• gUrq& gu~ èkkrq ls yksV~ ydkj çFke iq#"k ,dopu esa ;g :i curk gSA

• eq×k~pr& eq××k~&èkkrw ls yksV~ ydkj çFke iq#"k cgqopu esa ;g :i fl¼ gksrk gSA

• vjrke~& ½&èkkrq ls yqÄ ydkj çFke iq#"k f}opu esa ;g :i fl¼ gksrk gSA

ikBxr ç'u

183- ç fiUoèoe~ dk D;k vFkZ gS\

184- leHkÙkQ dk D;k vFkZ gS\

185- mfeZdk vFkZ D;k gS\

186- 'kwu dk D;k vFkZ gS\

187- fo Üokfe=k fdlds jkt iqjksfgr Fks\

188- fo Üofe=k fdlds iq=k Fks\

189- fo Üokfe=kus ikSjfgR; ls D;k çkIr fd;k\

190- fo Üokfe=k fdl unh rV dks çkIr gq,A

191- fo Üokfe=k us fdl unh rhj dks çkIr fd;kA

192- fo Üokfe=k unh ds lehi esa D;k çkFkZuk dhA

193- unh dk fuekZ.k fdlus fd;kA

194- o`=kklqj dks fdlus ekjkA

7-2 fo'okfe=k&unhlaokn (la{ksi ls)

½Xosn esa vusd jl iw.kZ laokn lwÙkQ gSA oSfnd dFkk lfgR; esa fo Üokfe=k&unh dFkk ,d
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egRoiw.kZ dFkk gSA blh çdkj ½Xosn esa vusd lwÙkQks esa dFkuksidFku dh çèkkurk fn[kkbZ
nsrk gSA dFkuksidFku dks gh laoknuke ls çfl¼ gSA laoknfo"k; esa ik'pkR; if.Mrksa ds er
esa fHkUurk fn[kkbZ nsrh gSA M vksYMsu oxZ ds erkuqlkj ls laokn çkphu mik[;ku dk 'ks"k
Hkkx gSA mlds er ds vuqlkj ls ½Xosn ds mik[;ku x|kRed gSA M tzksnj vkfn if.Mrksa
ds erkuqlkj ls laokn oSfnd ukVd dk Lo:i gSA ̂ M foUVjfuRl* ds erkuqlkj ls yksdxhr
dkO; dk ;g Lo:i gSA dky esa dkO; dh mRifÙk vkSj uohu ukVdksa dh mRifÙk gqbZ gSA
blh çdkj Hkkjrh; lkfgR; bfrgkl esa laoknksa dk egÙoiw.kZ LFkku gSA

bu laoknksa esa fo Üokfe=k&unh laokn vU;re egRoiw.kZ laokn gSA çkphudky esa fo Üokfe=k
jktk lqnkl ds iqjksfgr FksA fo Üokfe=k ikSjfgR; ls çkIr èku dks ysdj cSyxkM+h ls foik'kk
unh vkSj 'kqrqæh unh ds rV ds lehi x,A vkSj mlds ckn unhikj tkus ds fy, tSls ufn
dk tyLrj uhps gksrk gS] mlds fy, egf"kZ fo Üokfe=k ufn dh Lrqfr djrs gq, dgrs gS
& caèku ls eqÙkQ ?kksM+s tSls nkSM+rs gS mlh çdkj lkxj ds lkFk laxe ds fy, ioZr dh xksn
ls cgrh gqbZ Js"B unh ek=k 'kqrqæh foik'kk ds lehi vk;kA rFkk fo'kky lqUnj ufn;ks ds
rV dks çkIr fd;k gSA tSls nks xk;sa ,d gh cNM+s dks pkVus ds fy, mldh rjiQ nkSM+rh
gSa mlh çdkj ;s ufn;k¡ Hkh lkxj laxe ds fy, ,d gh y{; esa cgrh jgrh gS bl çdkj
dh ufn;ksa ds rV ij vk;sA bl çdkj fo Üokfe=k us ufn;ks dh Lrqfr dh gSA rc fo Üokfe=k
dks mfn"V djds ufn;k¡ dgrh gS &

unh&

ge bUænso ds }kjk fuekZ.k djus ij viuh xfr ls cgrs gSA gekjh xfr dks er jksfd;sA
bldk vFkZ gS tc o`=kklqj i`Fohuk'k ds fy, ufn;ksa dh çokg èkkjk dks jksd fn;k gSA rc
bUænso us o`=kklqj dks ekjdj ioZr dh xksn ls bu ufn;ksa dk fuekZ.k fd;k gSA rks fiQj
fdlfy, ½f"k ckj&ckj unh dh Lrqfr djrk gSA ½f"k iq=k dqf'kd viuh j{kk ds fy,
lkse;qÙkQ ok.kh ls unh dks dqN {k.k ds fy, #dus ds fy, çkFkZuk djrs gSA otz gkFkksa okys
bUæ us ufn;ksa dks jksdus okys o`Ùkklqj dks ekjdj gesa cgus ds fy, ckgj ysdj ds vk;s gSA
bUæ us vfg dks ekjk ;g bUæ dk ijkØe ;qÙkQ dk;Z vo'; dFku ;ksX; gSA ;g gh
fo Üokfe=k us ufn;ksa ds çfr dgrs gSA unh çR;qÙkj esa dgrs gS & gs Lrksrk bl Lrqfr opu
dks dHkh Hkh er Hkwyksa D;ksafd Hkkfo iq#"k vkids bl Lrqfr opu dks lqu ldrs gSA gs ½f"k
Lrqfr ls dsoy eq> dks vknj er nks vfirq esjh Lrqfr ls vykSfdd 'kksHkk Hkh nhft;sA eSa
rqedks ueu djrk gw¡A ml fo Üokfe=k unh dks cgus ds :i esa lEcksèku djrs gq, dgrs gS
&gs lqUnj cguksa vc esjs opu dks lquks] D;ksafd cgqr nwj ls ;ku ds }kjk vFkok jFk ds }kjk
vfrØe.k djds eS rqEgkjs lehi vk;k gw¡A gs ufn;ksa dqN uhps tkvksA viuh tyèkkjk dks
vUr vFkok de djds rSjus ;ksX;k gksdj cgks &fo Üokfe=k ds opu dks lqudj unh oSls
gqbZ gSA rc fo Üokfe=k unh dks èkU;okn nsrs gq, vius ifjokj lfgr unh dks ikj fd;k gS]
ikj djus ds ckn iqu% iwoZ ds leku cgus ds fy, unh ls çkFkZuk dhA
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bl çdkj laoknlwÙkQ dks ukVdh; vkstfLork ds lkFk lEiw.kZ ifjiw.kZ rFkk dyukRed n`f"V
ls lqUnj vkSj ljy gSA

ikBlkj

çkphudky esa fo Üokfe=k jktk lqnkl ds iqjksfgr FksA fo Üokfe=k ikSjfgR; ls çkIr èku dks
ysdj cSyxkM+h ls foik'kk unh ds vkSj 'kqrqæh unh ds rV dks çkIr fd;k gSA vr% unh ikj
tkus ds fy, ftlls tkus ds fy, unh dk tyLrj uhp gksrk gS mlds fy, egf"kZ fo Üokfe=k
ufn;ksa dh Lrqfr djrs gq, dgrs gS & çcaèku ls eqÙkQ ?kksM+s ftl çdkj nkSM+rs gS mlh çdkj
vki Hkh lkxj laxe ds fy, ioZr dh xksn ls fudydj cgrh gSa Js"B unh ek=k 'kqrqæh
foik'kk ds rV ij x,A rFkk foLr`r lqUnj unh ds rV dks çkIr fd;k gSA tSls nks xk;s ,d
gh cNM+s dks pkVus ds fy, mldh vkSj Hkkxrh gSa mlh çdkj vki lkxj laxe ds fy,
mldh vkSj nkSM+rh gS bl çdkj ufn ds rhj ij vk;sA bl çdkj fo Üokfe=k ufn;ksa dh Lrqfr
dh xbZ gSA rc fo Üokfe=k dks mfn"V djds ufn;k dgrh gS &tc o`=kk lqj i`Fohuk'k ds
fy, ufn;ksa dh çokg èkkjk dks jksd fn;k gSA rc bUæ nso us o`=kklqj dks ekjdj ioZr ds
vÄ~d ls bl unh dk fuekZ.k fd;k gSA ½f"k iq=k dqf'kd viuh j{kk ds fy, lkse ;qÙkQ
ok.kh unh dks {k.k ds fy, #dus ds fy, çkFkZuk djrk gSA otz gkFk okys bUæ unh dks
jksdus okys o`=kklqj dks ekjdj ufn;ksa dks fufoZ?u cgkrk gSA bUæ us vfg dks ekjk ;g bUæ
ds ijkØe;qÙkQ dk;Z dks vo'; dFku ;ksX; gSA ;g gh fo Üokfe=k unh ds çfr dgrs gSaA
unh çR;qÙkj esa dgrh gS gs Lrksrk bl Lrqfr opu dks dHkh er Hkwyuk D;ksfd Hkkfo iq#"k
vkidh bl Lrqfr opu dks lqu ldrs gSA gs ½f"k vki dsoy gekjh Lrqfr ls vknj er
djks vkSj LrqfÙk ls vykSfdd 'kksHkk çnku dhft,A eSa rqedks ueu djrk gw¡A mlds ckn
fo Üokfe=k unh dks cgu ds :i esa lEcksèku djrs gq, dgrs gS &gs lqUnj cguksa vc esjs
opu dks lquks] D;ksafd cgqr nwj ls ;ku vFkok jFk ls vfrØe.k djds eS rqEgkjs lehi vk;k
gw¡A gs ufn;ksa dqN uhps tkvksA viuh tyèkkjk dks vUr esa lÄ~dqfpr djds rSjus ;ksX; gksdj
cgks & fo Üokfe=k ds opu dks lqudj unh oSls gqbZA rc fo Üokfe=k unh dks èkU;kokn nsrs
gq, vius ifjtuks lfgr unh dks ikj djds vkSj mlds ckn ikj djus ds ckn iqu iwoZor~
cgus ds fy, unh ls çkFkZuk dhA

ikBkUr ç'u

195- viuh Hkk"kk ls fo Üokfe=k& unh dFkk dks fy[kksA

196- fo Üokfe=k&unh laokn dk lkj la{ksi ls fy[kksA

197- ç ioZrkukeq'krh----bR;kfn eU=k dh O;k[;k djksA

198- bUæf"krs çloa fHk{kek.ks----bR;kfn eU=k dh O;k[;k djksA
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199- vPNk flUèkqa ekr`reke;kla----bR;kfn eU=k dh O;k[;k djksA

200- ,uk o;a i;lk----bR;kfn eU=k dh O;k[;k djksA

201- jeèoa es opls----bR;kfn eU=k dh O;k[;k djksA

202- bUæks vLek¡ ----bR;kfn eU=k dh O;k[;k djksA

203- çokP;a 'k Üoèkk oh;±----bR;kfn eU=k dh O;k[;k djksA

204- vks "kq Lolkj% ----bR;kfn eU=k dh O;k[;k djksA

205- ;nÄ~x Rok Hkjrk%----bR;kfn eU=k dh O;k[;k djksA

206- vrkfj"kqHkZjrk----bR;kfn eU=k dh O;k[;k djksA

207- m}% ÅfeZ% 'kE;k----bR;kfn eU=k dh O;k[;k djksA

ikBxr ç'uksa ds mÙkj

mÙkj Hkkx&1

208- foik'kkA

209- 'kqrqæqA

210- fifo èkkrq ls 'kkup~ uekxe eqdkxe djus ij

211- bUæ ds }kjk Hksts x;sA

212- fo Üokfe=kA

213- le~ iwoZd fyg~&èkkrq ls 'kkup ydkj dks jdkj vkns'k djus ij vkSj udkj dks
.kdkj gksus ij ;s :i curk gS

mÙkj Hkkx &2

214- leqæ dh rjiQA

215- ikj tkus ds fy,A

216- Hkjr dqy esaA

217- 'kh?kzA

218- bUæA

219- es?kA
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mÙkj Hkkx &3

220- otz lsA

221- loZnkA

222- ;g Lrqfr foyqIr u gks ftlls Hkkoh dky esa Hkh yksx Lej.k djsaxsA

223- ek foLek"khZ%A

224- jFk lsA

225- tSls unh ikjaxeu ds fy, vèkksxkeh gksrh gSA

mÙkjdwV&4

226- çd"kZ ls riZ.k fd;kA

227- vPNh çdkj ls çkFkZuk dhA

228- rjÄ~xA

229- le`f¼A

230- lqnkl dkA

231- dqf'kd dkA

232- èkuA

233- jFk lsA

234- 'kqrqæq vkSj foik'kk dkA

235- tSls ufn;ksa dk çokg LrCèk gks x;k gksA

236- bUæ ds }kjkA

237- bUæA

iUægoka ikB lekIr
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