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MkW- osadVje.k HkV~V
lgk;d izkè;kid (laLÑr foHkkx)
jkeÑ".k fe'ku foosdkuUn fo'ofo|ky;]
csyqj eB] gkoM+k&711202 (i- caxky)

Lokeh osnrÙokuUn
çkpk;Z
jkeÑ".k eB foosdkuan osn fo|ky;

csyqj eB] e.My&gkoM+k&711202 (i- caxky)

MkW- ;ksxs'k 'kekZ
lgk;d izksisQlj (laLÑr)
laLÑr] n'kZu vkSj oSfnd vè;;u foHkkx
cuLFkyh fo|kihB] Vksad&304022 (jktLFkku)

MkW- jke ukjk;.k eh.kk
lgk;d funs'kd ('kSf{kd)
jk"Vªh; eqÙkQ fo|ky;h f'k{kk laLFkku
uks,Mk] (mÙkj izns'k)&201309

MkW- eqds'k dqekj 'kekZ
ofj"B vè;kid (laLÑr)
jktdh; mPp ekè;fed fo|ky;] mLuksrk]
egsUnzx<+] gfj;k.kk

Jh iquhr f=kikBh
ofj"B dk;Zdkjh vf/dkjh
jk"Vªh; eqÙkQ fo|ky;h f'k{kk laLFkku
uks,Mk] (mÙkj izns'k)&201309

ikB~;fo"k; fuekZ.k lfefr

(ikB 1] 5] 6] 17&24)
Jh jkgqy xkft
vuqlU/krk (laLÑr foHkkx)
tknoiqj fo'ofo|ky;
dydÙkk & 700032 (i- caxky)
(ikB% 8)
Lokeh osnrÙokuUn
çkpk;Z
jkeÑ".k eB foosdkuUn osn fo|ky;
csyqj eB] e.My&gkoM+k&711202 (i- caxky)

ikB ys[kd

(ikB 2] 3] 4] 7] 9&15)
Jh fo".kqiniky
vuqlU/krk (laLÑrkè;;ufoHkkx)
jkeÑ".k fe'ku foosdkuUn fo'ofo|ky;
e.My gkoM+k&711202 (i-caxky)
(ikB% 16)
MkW- fnyhi i.Mk
lgk;d çkè;kid (laLÑr foHkkx)
fgjkyky etqenkj eseksfj;y dkWyst iQkWj fofeu nf{k.ks'oj
dydÙkk&700035 (i- caxky)

Lokeh gj:ikuUn eSllZ f'koe xzkfiQDl
jkeÑ".k fe'ku] csyqj eB 431] ½f"k uxj]
e.My&gkoM+k&711202 (i- caxky) jkuh ckx] fnYyh  & 110034



vki ls nks ckrsa ---

vè;{kh; lUns'k

fç; f'k{kkFkhZ]

^Hkkjrh; Kku ijEijk* ikB~;Øe ds vè;;u ds fy, vkidk gkfnZd Lokxr gSA Hkkjr vfr çkphu vkSj fo'kky ns'k gSA
Hkkjr dk oSfnd okÄ~e; Hkh mruk gh çkphu] ç'kaluh; vkSj Js"B gSA l`f"VdrkZ Hkxoku gh Hkkjrh;ksa ds lEiw.kZ fo|kvksa ds çsjd
gSa] ,slk fl¼kUr 'kkL=kksa esa çkIr gksrk gSA Hkkjr ds izfl¼ fo}ku] lkekU; tuekul rFkk vU; Kkuh yksxksa ds chp çkphu dky
esa vknku&çnku dk ekè;e laLÑr Hkk"kk gh Fkh ,slk lHkh dks Kkr gSA brus yEcs dky esa Hkkjr ds bfrgkl esa tks 'kkL=k fy[ks
x,] tks fpUru mRiUu gq,] tks Hkko çdV gq, os lHkh laLÑr Hkk"kk ds lkfgR;:ih Hk.Mkj esa fuc¼ gSaA bl Hk.Mkj dk vkdkj
fdruk gS] Hkko fdrus xaHkhj gSa] ewY; fdruk vfèkd gS] bldk fuèkkZj.k djus esa dksbZ Hkh leFkZ ugha gSA çkphu dky esa Hkkjrh;
D;k&D;k i<+rs Fks] og fuEu 'yksd ds ekè;e ls çdV djrs gS &

vÄ~xkfu osnk'pRokjks ehekalk U;k;foLrj%A iqjk.ka èkeZ'kkL=ka p fo|k ásrk'prqnZ'kAA (ok;qiqjk.ke~ 61-78)

bl 'yksd esa pkSng izdkj dh fo|k,¡ crkbZ x;h gSaA pkj osn (vkSj pkj miosn)] N% osnkÄ~x] ehekalk (iwoksZÙkjehekalk)]
U;k; (vkUohf{kdh)] iqjk.k (vV~Bkjg eq[; iqjk.k vkSj miiqjk.k)] èkeZ'kkL=k (Le`fr) ;s pkSng fo|k dgykrs gSaA blds vykok
vusd dkO; xzaFk vkSj cgqr ls 'kkL=k gSaA bu lHkh fo|kvksa dk çokg Kku çnku djus okyk] çxfr djus okyk vkSj o`f¼ djus
okyk gS tks izkphu le; ls gh py jgk gSA lekt ds dY;k.k ds fy, Hkkjr esa fo|k nku ijEijk ds :i esa xq#dqyksa esa
vkè;kfRed] euksoSKkfud] vk;qosZn] jktuhfr] n.Muhfr] dkO;] dkO; 'kkL=k vkSj vU; cgqr ls 'kkL=kksa dk vè;;u&vè;kiu
gksrk jgk gSA

fo|k ds f'k{k.k ds fy, czãpkjh ifjokj dks NksM+dj xq#dqy esa czãp;kZJe dks èkkj.k dj thou fcrkrs FksA vkSj bu
fo|kvksa esa ikjaxr gksrs FksA bu fo|kvksa esa vkt Hkh dqN yksx ikjaxr yksx gSaA çkÑfrd ifjorZuksa] fons'kh vkØe.kksa] Lons'k esa
gks jgh ÅBk&iVd bR;kfn vusd dkj.kksa ls igys tSlh vè;;u&vè;kiu dh ijaijk vc NwVrh tk jgh gSA bu ikB~;Øeksa dh]
ijh{kk çek.ki=k bR;kfn vkèkqfud f'k{k.k i¼fr ds }kjk dqN jkT;ksa@izns'kksa esa gksrk gS] ijUrq cgqr ls jkT;ksa@izns'kksa esa ugha gksrk
gSA vr% bu çkphu 'kkL=kksa dk vè;;u] ijh{k.k] vkSj vf/d çek.khdj.k dk gksuk vko';d gSA bls è;ku esa j[kdj ;g
ikB~;Øe jk"Vªh; eqÙkQ fo|ky;h f'k{kk laLFkku ds }kjk çkjEHk fd;k x;k gSA yksxksa ds dY;k.k ds fy, ftruk Kku vko';d
gS oSlk Kku bu 'kkL=kksa esa fufgr gS vkSj euq"; ds lkeus çdV gks] ,slk y{; gSA ftlds }kjk ;gk¡ ij lq[kh gksa] lHkh fujksxh
gksa] lHkh dY;k.k n`f"V ls dY;k.kdkjh gksa] fdlh dks dksbZ nq[k çkIr ugha gks] dksbZ fdlh dks nq%[k ugha nsa] bl çdkj vR;Ur
mnkj mís'; dks è;ku esa j[kdj ̂ Hkkjrh; Kku ijEijk* uked ls bl ikB~;Øe dh jpuk dh xbZ gSA foKku 'kjhjkjksX; dk fpUru
djrk gSA dyk fo"k; euksfoKku dks rFkk euksfoKku vkè;kfRed foKku dk iks"k.k djrk gSA foKku lkèkuLo:i vkSj lq[kksiHkksx
lkè; gSA vr% fu%lUnsg :i ls dgk tk ldrk gS fd dyk fo"k; 'kk[kk foKku ls Hkh Js"B gSA dyk dks NksM+dj foKku ls
lq[k izkIr ugha fd;k tk ldrk gS cfYd foKku dks NksM+dj dyk ls lq[k dks çkIr dj ldrs gSaA

;g laLÑr lkfgR; dk ikB~;Øe Nk=kkuqdwy] KkuoèkZd] y{; lkèkd vkSj iq#"kkFkZ lkèkd gS] ,slk esjk ekuuk gSA bl
ikB~;Øe ds fuekZ.k esa ftu fgrkfHkyk"kh] fo}ku] mins"Vk] ikB ys[kd] =kqfV la'kksèkd vkSj eqæ.kdrkZ us ijks{k ;k vijks{k :i
ls lgk;rk dh gSA muds izfr laLFkku dh rjiQ ls eSa ÑrKrk Kkfir djrk gwaA jkeÑ".k fe'ku&foosdkuUn fo'ofo|ky; ds
dqyifr Jheku Lokeh vkRefç;kuUn th dk fo'ks"k :i ls èkU;okn ftudh vuqdwyrk vkSj çsj.kk ds fcuk bl dk;Z dh
ifjlekfIr nq"dj FkhA bl ikB~;Øe ds vè;srkvksa dk fo|k ls dY;k.k gks] thou esa liQy gks] fo}ku cus] ns'kHkÙkQ gks] vkSj
lekt lsod gks] ,slh gekjh gkfnZd bPNk gSA

vè;{k
jk"Vªh; eqDr fo|ky;h f'k{kk laLFkku
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funs'kdh; okd~

fç; ikBd]

^Hkkjrh; Kku ijEijk* ikB~;Øe dks i<+us dh bPNk ls mRlkfgr Hkkjrh; Kku ijEijk ds vuqjkxh vkSj mikldksa dk
gkfnZd Lokxr djrk gw¡A ;g vR;fèkd g"kZ dk fo"k; gS dh tks xq#dqyksa esa i<+k;s tkus okyk ikB~;Øe gekjs jk"Vªh; eqÙkQ
fo|ky;h f'k{kk laLFkku ds ikB~;Øe esa Hkh lfEefyr fd;k x;k gSA vk'kk gS dh yEcs le; ls gekjh izkphu laLÑfr ls tks
nwjh Fkh og vc lekIr gks tk,xhA fgUnq] tSu vkSj ckS¼ /eZ ds èkkfeZd] vkè;kfRed vkSj dkO;kfn okÄ~xe; çk;% laLÑr
esa fy[ks gq;s gSaA lSdM+ksa] djksM+ksa euq";ksa ds fç; fo"k;ksa dh Hkwfedk ds ekè;e ls çLrqr~ ços'k ;ksX;rk ds }kjk vkSj eu dks
çlUu djus ds fy, ekè;fed Lrj vkSj mPprj ekè;fed Lrj ij dqN fo"k; lfEefyr fd;s x, gSaA tSls vkaXy] fgUnh vkfnA
Hkk"kk Kku ds fcuk ml Hkk"kk ds fy[ks x, mPprj ekè;fed Lrjh; xzUFk i<+us esa vkSj le> esa l{ke ugha gks ldrs gSa] oSls
gh ;gk¡ ij çkjfEHkd laLÑr rFkk fgUnh Hkk"kk dks ugha tkurs rks] bl ikB~;Øe dks tkuus esa leFkZ ugha gks ldrs gSaA vr%
çkjfEHkd laLÑr ds tkudkj Nk=k ;gk¡ bl ikB~;Øe ds vè;;u ds vfèkdkjh gS ,slk tkuuk vko';d gSA

xq#dqyksa esa vè;;u djus okys Nk=k vkBoha d{kk rd ftruk laHko gks viuh ijaijk ls vè;;u djsaA ukSaoha nloha d{kk
vkSj X;kgjoha rFkk ckjgoha d{kk rd Hkkjrh; Kku ijEijk ds bl ikB~;Øe dk fu"Bk ls fu;fer vè;;u djsaA bl ikB~;Øe
ls fo|kFkhZ mPp f'k{kk ds fy, ;ksX; gksaxsA

laLÑr ds fofHkUu 'kkL=kksa esa fd;k x;k dfBu ifjJe fo}ku~] çkè;kid] f'k{kd vkSj f'k{kkfon bl ikB~;Øe dk çk:i
jpuk esa] fo"k; fuèkkZj.k ds fy,] fo"k; ifjek.k fuèkkZj.k esa] fo"k; çdV djus dk] Hkk"kk Lrj fu.kZ; esa vkSj fo"k; ikB fy[kus
esa layXu gSaA vr% bl ikB~;Øe dk Lrj mUur gksuk gSA

laLÑr lkfgR; dh ;g Lokè;k; lkexzh vkids fy, i;kZIr] lqcksèk] #fpdj] vkuUnjl dks iznku djus okyh] lkSHkkX;
iznku djus okyh] èkeZ] vFkZ] dke] eks{k vkfn iq:"kkFkks± ds fy, mi;ksxh jgsxh] ,slh ge vk'kk djrs gSaA bl ikB~;Øe dk
çèkku y{; gS dh Hkkjrh; Kku ijEijk dk 'kS{kf.kd {ks=kksa esa fof'k"V vkSj ;ksX; LFkku LohÑr gksuk pkfg,A ;g y{; bl
ikB~;Øe ds ekè;e ls iw.kZ gksxk] ,slk gekjk n`< fo'okl gSA ikBd vè;;udky esa ;fn ekurs gS dh bl vè;;u lkexzh
esa] ikB ds lkj esa] tgk¡ la'kksèku] ifjorZu vkSj ifjoèkZu laLdkj pkgrs gSa] mu lHkh ds çLrko dk ge Lokxr djrs gSaA bl
ikB~;Øe dks fiQj Hkh vkSj vfèkd çHkkoh] mi;ksxh vkSj ljy cukus esa vkids lkFk ge ges'kk rRij gSaA

lHkh vè;srkvksa ds vè;;u esa liQyrk vkSj thou esa liQyrk ds fy, vkSj ÑrÑR; ds fy, gekjs vk'khoZpu gSaµ

fda ckgquk foLrjs.kA

vLekda xkSjook.kha txfr fojyke~ loZfo|k;k y{;Hkwrke~ ,o m¼jkfe|

losZ¿=k lqf[ku% lUrq losZ lUrq fujke;k%A

losZ Hkækf.k i';Urq ek df'pn~ nq%[kHkkx~ HkosRk~AA

nqtZu% lTtuks Hkw;kr~ lTtu% 'kkfUrekIuq;kRk~A

'kkUrks eqP;sr cUèksH;ks eqÙkQ'pkU;ku~ foeksp;sr~AA

LoLR;Lrq fo'oL; [ky% çlhnrka è;k;Urq Hkwrkfu f'koa feFkks fèk;kA

eu'p Hkæa Hktrknèkks{kts vkos';rka uks efrjI;gSrqdhAA

funs'kd ('kSf{kd)
jk"Vªh; eqÙkQ fo|ky;h f'k{kk laLFkku



leUo;d opu

fç; ftKklq]

¬ lg ukoorqA lg ukS HkquÙkqQ lg oh;Z djokogSA rstfLoukoèkhreLrqA ek fof}"kkogSAA
¬ 'kkfUr% 'kkfUr% 'kkfUr%AA

ijEijk dks vkèkkj ekudj ;g çkFkZuk gS fd gekjk vè;;u fo?uksa ls jfgr gksA vKku dk uk'k djus okyk rstLoh gksA
}s"k Hkkouk dk uk'k djus okyk gksA fo|k ykHk ds }kjk lHkh d"Vksa dk fuokj.k djus okyk gksA

^Hkkjrh; Kku ijEijk* bl ikB~;Øe ds vÄ~xHkwr ;g ikB~;Øe mPprj ekè;fed d{kk ds fy, fuèkkZfjr fd;k x;k gSA
bl ikB;Øe dh vè;;u lkexzh vkids le{k izLrqr djrs gq, eSa ije g"kZ dk vuqHko dj jgk gw¡A ljy laLÑr rFkk fgUnh
Hkk"kk dks tks tkurk gS] og blds vè;;u esa leFkZ gSA

fo}kuksa dk vfHkizk; vkSj vuqHkoksa ds vk/kj ij dkO;'kkL=k dk iQy jl gh gSA vkuan jl Lo:i gh gSA lHkh izkf.k;ksa
dk lHkh dk;Z vkuan vkSj lq[kiwoZd laiUu gksa] ;gh izcy bPNk gSA dkO; ds lHkh fo"k; jl esa gh fLFkr gSaA dkO;ksa ds vusd
izdkj gSa vkSj dkO; iziap lcls egku gSaA dkO; cgqr gSaA muesa ls fofo/ dkO;k'kksa dk p;u djds bl ikB~; lkexzh esa
lfEefyr fd;k x;k gSA blh izdkj lkfgR; dk lkekU; Lo:i] dkO; dk Lo:i] Hksn vkfn izkjafHkd Kku ;gk¡ fn;k x;k gSA
ikjaifjd xq#dqyksa esa ftl f'k{k.k i¼fr ls ikB fn, tkrs Fks] mlh i¼fr dk vuqlj.k dj ;g ikB~;Øe izfrikfnr fd;k x;k
gSA

mPprj ekè;fed d{kk gsrw fu/kZfjr lkfgR; fo"k; dk ;g ikB~;Øe vR;ar midkjd gSA f'k{kkFkhZ blds vè;;u ls Kku
izkIr djus esa leFkZ gksaxsA blds vè;;u ls Nk=k vU; dkO;ksa esa izos'k ds ;ksX; gksaxsA ;s ikB~; lkexzh dkO; vkSj dkO;'kkL=k
dk J¼k lfgr vè;;u esa izos'k ds fy, vkSj eu dks 'kkafr nsus okyh gSA bl ikB~; lkexzh ds vkdkj ij ugha tkuk pkfg,
vkSj u blls Hk; gksuk pkfg,A ijarq xaHkhj :i ls vè;;u djuk pkfg,A

lEiw.kZ ikB~; iqLrd rhu Hkkxksa esa foHkÙkQ gSA ikBd ikBksa dks vPNh çdkj ls i<+dj ikB esa vk;s ç'uksa ds mÙkjksa ij Lo;a
fopkj dj vUr esa fn, gq, ç'uksa ds mÙkjksa dks ns[ksa] vkSj mu mÙkjksa dks vius mÙkjksa ls feyk,¡aA çR;sd i=k esa fn, gq, fjDr
LFkku ij fVIi.kha djuh pkfg,A ikB ds vUr esa fn, ç'uksa ds mÙkjksa dk fuekZ.k djds ijh{kk ds fy, rS;kj gks tk,¡A

f'k{kkFkhZ vè;;u dky esa fdlh Hkh dfBurk dk vuqHko djrs gSa] rks vè;;u dsUæ esa fdlh Hkh le; tkdj leL;k ds
lekèkku ds fy, vkpk;Z ds lehi tk,¡ ;k jk"Vªh; eqÙkQ fo|ky;h f'k{kk laLFkku ds lkFk bZ&i=k}kjk lEidZ djsaA osclkbV ij
Hkh laidZ O;oLFkk gSA osclkbV www.nios.ac.in bl çdkj ls gSA

;s ikB~;fo"k; vkids Kku dks c<k,a] ijh{kk esa liQyrk dks çkIr djok,] vkidh fo"k; esa #fp c<+k,] vkidk euksjFk
iw.kZ djs] ,slh dkeuk djrk gw¡A

vKkukUèkdkjL; uk'kk; KkuT;ksfr"k% n'kZuk; p b;a esa gkfnZdh çkFkZuk
¬ vlrks ek ln~ xe;A relks ek T;ksfrxZe;A e`R;ksekZe`ra xe;AA ¬ 'kkfUr% 'kkfUr% 'kkfUr%AA

HkoRdY;k.kdkeh]

ikB;Øe leUo;d
jk"Vªh; eqÙkQ fo|ky;h f'k{kk laLFkku

vki ls nks ckrsa ---



Hkkjrh; n'kZu] ekè;fed dh bl ikB~; lkexzh dks fo'ks"k :i ls vkidh vko';drkvksa dks è;ku esa j[krs
gq, fufeZr fd;k x;k gSA vki Lora=k :i ls Lo;a i<+ ldsa blfy, bls ,d izk:i esa <kyk x;k gSA
fuEufyf[kr ladr vkidks lkexzh dk loksZÙke mi;ksx djus dk rjhdk crk,axsA fn, x, ikBksa dks dSls i<+uk
gS vkb,] tkusaµ

ikB dk 'kh"kZd % bls i<+rs gh vki vuqeku yxk ldrs gSa fd ikB esa D;k fn;k tk jgk gSA
bls if<+,A

Hkwfedk % ;g Hkkx vkidks iwoZ tkudkjh ls tksM+sxk vkSj fn, x, ikB dh lkexzh ls ifjfpr
djk,xkA bls è;kuiwoZd if<+,A

mís'; % izLrqr ikB dks i<+us ds ckn vki bl ikB ls mís';ksa dks izkIr djus esa leFkZ gks tk,axsA
bUgsa ;kn dj yhft,A

ikBxr ç'u % blds ,d 'kCn vFkok ,d okD; esa iwNs x, iz'u gSa rFkk dqN oLrqfu"B iz'u
gSaA ;s iz'u i<+h gqbZ bdkbZ ij vk/kfjr gSa budk mÙkj vkidks nsrs jguk gSA blh ls vkidh izxfr
dh tk¡p gksxhA ;s loky gy djrs le; vki gkFk esa isafly jf[k, vkSj tYnh&tYnh lokyksa
ds lek/ku <w¡<+rs jfg, vkSj vius mÙkjksa dh tk¡p ikB ds var esa nh xbZ mÙkjekyk ls feykb,A
mÙkj Bhd u gksus ij bdkbZ dks iqu% if<+,A

vkius D;k lh[kk % ;g iwjs ikB dk laf{kIr :i gSµdgha ;g fcanqvksa ds :i esa gS] dgha vkjs[k
ds :i esa rks dgha izokg pkVZ ds :i esaA bu eq[; fcanqvksa dk Lej.k dhft,A ;fn vki dqN
vius eryc dh feyrh&tqyrh ubZ ckrsa tksM+uk pkgrs gSa rks mUgsa Hkh ogha c<+k ldrs gSaA

ikBkar ç'u % ikB ds var esa fn, x, y?kq mÙkjh; rFkk nh?kZ mÙkjh; iz'u gSaA bUgsa vki vyx
i`"Bksa ij fy[k dj vH;kl dhft,A ;fn pkgsa rks vè;;u dsanz ij vius f'k{kd ;k fdlh mfpr
O;fDr dks fn[kk Hkh drs gSa vkSj mu ij u, fopkj ys ldrs gSaA

mÙkjekyk % vkidks igys gh crk;k tk pqdk gS blesa ikBxr iz'uksa vkSj fØ;kdykiksa ds mÙkj
fn, tkrs gSaA vius mÙkjksa dh tk¡p bl lwph ls dhft,A

vius ikB dSls i<+sa!
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vuqcU/ prq"V;

Hkkjrh; n'kZu&247  (iqLrd&2)

çLrkouk

fdlh Hkh 'kkL=k esa ços'k ls igys ml ds fo"k; esa vPNh rjg ls tkuuk pkfg,A
xzUFk ds fo"k; ç;kstu vkfn ds fu:i.k ds fy, xzUFk ds çkjEHk esa vuqcU/ prq"V;
dk fu:i.k fd;k tkrk gSA ftl çdkj vkfLrd yksx xzUFk ds çkjEHk esa eaxykpj.k
djrs gSa mlh çdkj ogk¡ vuqcU/ksa dk Hkh mYys[k djuk pkfg,A vuqcU/ksa ls ;g
Kku gksrk gS ;g 'kkL=k fdl ikBd ds fy, mi;qDr gS vFkkZr~ bl 'kkL=k dks i<+us
ds fy, dkSu lk ikBd ;ksX; gS\ 'kkL=k dk fo"k; D;k gS\ 'kkL=k ds lkFk fo"k;
dk dkSu lk lEcU/ gS\ bl 'kkL=k ds vè;;u ls D;k ykHk gS\ iQyr% dgk tk
ldrk gS fd vuqcU/ okpd gksrs gSaA 'kkL=kksa ds Hksn ls vuqcU/ksa ds okP;ksa esa Hkh
ifjorZu vkrs gSaA bl ikB esa osnkUr 'kkL=kksa ds vuqcU/ksa dk fopkj fd;k tk jgk
gSA

mís';

bl ikB dks i<+dj vki l{ke gksaxs%

• vuqcU/ prq"V; D;k gS ;g tku ikus esa_

• osnkUr esa vuqcU/ prq"V~; D;k gS ;g tku ikus esa_

• osnkUr ds vf/dkjh dks tku ikus esa_

• osnkUr ds fo"k; dks tku ikus esa_

• osnkUr ds ç;kstu dk Kku çkIr djus esa_

17

vuqcU/ prq"V;
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vuqcU/ prq"V;

Hkkjrh; n'kZu&247  (iqLrd&2)

• osnkUr esa dgs x, ç;kstu ds ykHk dks çkIr djus ds fy, vf/dkjh cuus
ds fy, ç;qDr gksxsa_

• euq"; tho dk y{; tku ikus esa_

• osnkUr dh O;kogkfjdrk dks le>usa ,oa thou thus esa l{ke gksaxs_

• osnkUr esa çkS<+ xzUFkksa esa :fp j[krs gq, mPprj rÙoksa dh [kkst esa ço`Ùk gksaxsA

17-1 vkyksfpr fo"k;&

'kkL=kksa essa ços'k ls iwoZ gekjs eu essa dqN ç'u LokHkkfod :i ls mBrs gSa&

1- bl 'kkL=k dks dkSu i<+ ldrk gS vFkkZr~ bl 'kkL=k dk vf/dkjh dkSu gS\

2- bl 'kkL=k esa fdu fo"k;ksa dk çfriknu fd;k x;k gS\

3- fyf[kr fo"k; ds lkFk iqLrd dk rFkk ikBd ds lkFk fo"k; dk dkSu lk lEcU/
gS\

4- bl 'kkL=k ds ç;kstu D;k gSa\

bu ç'uksa ds mÙkj çkIr djus gsrq vuqcU/ksa dk miLFkkiu djrs gSaA vf/dkjh] fo"k;]
lEcU/ rFkk ç;kstu ;s pkj vuqcU/ gS] bUgsa gh ^^vuqcU/ prq"V;** dgk tkrk gSA
^^vuq LoKkukr~ vuUrj cèufUr 'kkL=ks xzUFks ok vklTtfUr çorZ;fUr ;s rs
vuqcU/k** ;g vuqcU/ 'kCn dh O;qRifÙk gS ftldk rkRi;Z gS fd tks vius Kku
ls vU; dks cka/ dj xzUFk vFkok 'kkL=k esa ço`Ùk djrs gSa mUgsa vuqcU/ dgrs gSaA
vr ,o vuqcU/ksa ds Kku ds ckn gh fdlh 'kkL=k esa iq:"k dh ço`fÙk lEHko gSA
;fn 'kkL=k ds vkfn esa vuqcU/ksa dk mYys[k ugha gksrk gS rks ^^'kkL=k i<+us esa ikBd
dh ço`fÙk ugha gksrh gSA blhfy, dqekfjyHkV~V us 'yksdokfrZd esa dgk gS&

^^KkrkFkZ KkrlEcU/a Jksrq Jksrk çorZrsA
xzUFkknkS rsu oDrO; lEcU/% lç;kstu%AA** bfr (1@1@17)

Jksrk] Kkrk] vFkZ] lEcU/ dk Kku djds gh 'kkL=k esa ço`Ùk gksrk gSA vr% 'kkL=k
ds çkjEHk esa lEcU/kfn dk mYys[k vo'; gh djuk pkfg,A ;g 'ykSdkFkZ gSA vc
ç'u mifLFkr gksrk gS fd vf/dkjh] fo"k;] lEcU/ rFkk ç;kstu bu vuqcaèkksa ds
Øe esa fo"k; esa Hkh dksbZ fu;e gSS D;kA rc dgk tkrk gS fd 'kkL=k ds Kkrk ds
fcuk 'kkL=k esa ço`fÙk lEHko ugha gS] vr% vf/dkjh dk mYys[k loZçFke djuk pkfg,A
;|fi vf/dkjh dh mifLFkfr gks x;h gS ijUrq fo"k; Kku ls ghu vf/dkjh dh
'kkL=k esa ço`fÙk lEHko ugha gS blfy, nwljs Øe esa fo"k; dk mYys[k djuk pkfg,A
fo"k; ds lkFk 'kkL=k vFkok O;fDr ds lEcU/ dk Kku vko';d gS blfy, r`rh;
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vuqcU/ prq"V;

Hkkjrh; n'kZu&247  (iqLrd&2)

LFkku esa lEcU/ dk mYys[k fd;k tkrk gSA ç;kstu dh fLFkfr ges'kk vfUre gksrh
gSA blfy, pkSFks uEcj esa ç;kstu dk mYys[k gSA

vkfLrd n'kZu N% gSa& U;k;] oS'ksf"kd] lka[;] ;ksx] iwoZ ehekalk rFkk mÙkjehekalkA
mÙkjehekalk n'kZu gh osnkUr dgk tkrk gSA vc çlaxkuqlkj çkIr osnkUr n'kZu ds
vf/dkjh] fo"k;] lEcU/ rFkk ç;kstu D;k gS ;s çdj.k xzUFkksa ds vk/kj ij foLrkj
ls o.kZu djrs gSaA vc ;g le>uk pkfg, fd fdlh Hkh 'kkL=k ds tks vuqcU/ gksrs
gSa] ml 'kkL=k ds çdj.k xzUFkksa ds Hkh oks gh vuqcU/ gksrs gSaA çdj.k xzUFk dk
rkRi;Z D;k gS] bl fo"k; esa dgk tkrk gS&

^^'kkL=kSdns'klEcU/a 'kkL=kdk;ZUrjs fLFkre~A
vkgq% çdj.k uke xzUFkHks¿a foif'pr%AA**

bfr (ijk'kj miiqjk.k 1-3@21&22)

tks xzUFk 'kkL=k ds ,dns'k ls lEcfU/r gksrk gS] rFkk  ml lEcfU/r fo"k; dks
gh fo'ks"kr;k foLrkj djrk gS] ml xzUFk dks fo}ku yksx çdj.k xzUFk dgrs gSaA tSls
osnkUrlkj] foosdpwM+kef.k] i×k~pn'kh bR;kfn xzUFk osnkUr 'kkL=k ds çdj.k xzUFk gSaA

ikBxr ç'u 17-1

1- vuqcU/ D;k gS\

2- vuqcU/ dh O;qRifÙk D;k gS\

3- vkfLrd n'kZu fdrus gSa\

4- mÙkjehekalk dk nwljk uke D;k gS\

5- osnkUr'kkL=k ds ,d çdj.k xzUFk dks crkb,A

vc osnkUrlkj ds vuqlkj vuqcU/ prq"V; dh O;k[;k djrs gSaA

17-2 vf/dkjh

osnkUrlkj esa vf/dkjh dk Lo:i dgk x;k gS&

^vf/dkjh rq fof/on~/hrosnosnkÄ~xRosu vikrr% vf/xrkf[kyosnkFkZ% vfLeu~ tUefu
tUekUrjs ok dkE;fuf"k¼otZuiqj% lja fuR;uSfefÙkdçk;f'pÙkksiklukuq"Bkusu fuxZrfuf[kydYe"kr;k
furkUrfueZy& LokUr% lk/uprq"V;lEiUu çekrkA** bfr

çekrk rq vf/dkjh bl çdkj vUo; fd;k x;k gSA rq 'kCn ds }kjk osnkUrkf/dkjh
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vuqcU/ prq"V;

Hkkjrh; n'kZu&247  (iqLrd&2)

vU; vf/dkfj;ksa dh vis{kk fof'k"V xq.kksa ls lEiUu gks ;g fl¼ gksrk gSA çekrk
gh vf/dkjh gSA ^'ks"k lHkh in çekrk ds fo'ks"k.k gSaA çekrk 'kCn dk vFkZ ^^Kku
çkIr djus okyk iq:"k ;g gSA bl y{k.k dk ljykFkZ bl çdkj gS& bl tUe esa
rFkk vU; tUeksa esa fof/ ds vuqlkj f'k{kk] dYi] O;kdj.k] NUn] T;ksfr"k] fu:Dr
bu lHkh vaxksa ds lkFk osn ds vè;;u ds }kjk la'k; ds fojksèkh rFkk fu'p;:ih
lexz osnkFkZ dks tkudj] dkE; rFkk fuf"k¼ deksZa dk R;kx djds] fuR;] uSfefÙkd]
çk;f'pr rFkk mikluk:i deksaZ dk vuq"Bku djds fpÙk dh fueZyrk dk lEiknu
djds fuR; rFkk vfuR; oLrq ds Kku dks] ;gk¡ rFkk vU;=k iQy Hkksx ds fojkx
dks] 'kenekfn"kVd dks rFkk eqeq{kqRo dks ftlus çkIr dj fy;k gS ogh iq:"k ;gk¡
vf/dkjh gSA bl vfèkdkjh dks y{k.k ds fo"k; esa vusd O;k[;k,a gSaA vc osnkUrlkj
dh fofo/ O;k[;kvksa ds vuqlkj vf/dkjh dk y{k.k foLrkj ls crk;k tk jgk gSA

Jheku~ vkinso }kjk fojfpr ckycksf/uh uked osnkUrlkj dh vR;ar çfl¼ O;k[;k
gSA ckycksf/uhdkj ds er esa ^^çekr`'kCn% lnkpkjç;qDrczã.kkfnij%** bfrA vFkkZr~ osnksa
ds vè;;ukfn lnkpkjksa ls ;qDr czkã.k çekrk gSA ijUrq ,slk Lohdkj djus ij L=kh]
'kwæ vkfn ftudks osnkè;;u dk vf/dkj çkIr ugha gS] muds osnkUr Jo.k ds
vf/dkj dk Hkh fu"ks/ gks tkrk gSA

Jh jkerhFkZ;fr th }kjk fojfpr fo}Ueuksj×tuh ;g osnkUrlkj dh vR;Ur çekf.kr
O;k[;k gSA fo}Ueuksj×ktuhdkj ds er esa ^^ykSfddoSfndO;ogkjs"kq vJkUr% tho% ,o
çekrk** bfrA vFkkZr~ tks iq:"k Kku gksus ds lkFk&lkFk ykSfdd rFkk oSfnd deksaZ dk
lfof/ lEiknu djrk gS og çekrk gSA çekrk 'kCn ls lHkh thoksa dk xzg.k lEHko
ugha gS D;ksafd lHkh tho ;Fkk :i ls lHkh dk;ksaZ dks lEikfnr ugha dj ikrs gSaA
tks O;fDr ftl dk;Z dk vf/dkjh ugha gS ;fn og ml dk;Z dks djrk gS rks
çekn gks ldrk gSA ;fn çekrk 'kCn ls lHkh dk xzg.k gksrk rks ftudk osnkUr esa
vf/dkj ugha gS mudk Hkh xzg.k gks tk,xkA fdUrq osnkUr vR;Ur xw<+ gS ogk¡ Hkze
gks ldrk gSA 'kkL=k dk vfHkçk; lHkh ugha le> ldrs gSaA dgha vyx gh çfriknu
dj nsrs gSaA vr% osnkUr esa lHkh tho çekrk ugha gksrs gSaA ijUrq dsoy çekrk gh
vf/dkjh ugha gksrk gSA vkSj Hkh mi;qDrxq.k mlesa gksus pkfg,A çekrk fdu xq.kksa ls
;qDr gks ;g Øe ls çfrikfnr fd;k gSA

vf/dkjh ds y{k.k esa dgk] ^^lk/uprq"V;lEiUu% çekrk vf/dkjh** bfrA pkj çdkj
ds lk/u gSa] mu lk/uksa ls ;qDr çekrk gksrk gS ogh vf/dkjh dgykrk gSA çekrk
rHkh lk/u prq"V; ls ;qDr gksrk gS tc mldk vUr%dj.k vR;Ur fueZy gksrk gSA
'kq¼ lÙo ls ;qDr gh eqfDr çkIr djrs gSaA blhfy, eq.Mdksifu"kn~ eas lquk tkrk
gS ^^osnkUrfoKkulqfuf'prkFkkZ% laU;kl;ksxk|r;% 'kq¼lÙok%A rs czãkyksds"kq ijkUrdkys
ijke`rk% ifjeqP;fUr losZ** (3@2@5) ;g Jqfr ;gk¡ çek.k gSA eu rHkh fueZy gksrk
gS tc ey lexzr;k eu ls ckgj fudy tkrs gSaA ey gh dYe"k dgk tkrk gSA
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vuqcU/ prq"V;

Hkkjrh; n'kZu&247  (iqLrd&2)

ey ds dkj.k ls gh euq"; fuR; rFkk vfuR; oLrqvksa dks igpku ugha ikrk gSA]
lalkj esa ca/ tkrs gSa] muesa ln~xq.kksa dk fodkl ugha gks ikrk gSA vr% ey ds
fu"dklu dh vR;Ur vko';drk gSA vkSj ey dk fu"dklu rHkh lEHko gS tc O;fDr
dkE; rFkk fuf"k¼ deksaZ dk R;kx djrs gq, fuR;] uSfefÙkd rFkk çk;f'pr bu rhu
deksaZ dk vuq"Bku djsA vr% bls ri dk vkpj.k djuk pkfg,A ,sls ri ls vFkkZr~
deksaZ ds bl çdkj ls vkpj.k ls dYe"k nwj gks tkrs gSaA euqlafgrk esa dgk x;k
gS ^^rilk dYe"ka gfUr] fo|;ke`re`uqrs** (12@104) ;g Le`fr okD; ;gk¡ çek.k gSA
rSfÙkjh;ksifu"kn~ ds Hkk"; esa HkxRikn 'kadjkpk;Z th us dgk gS ^^rilk czã foftKklLo**
(rS- m- 3@2@1) bfrA

vr% fo|k dh mRifÙk ds fy, deksaZ dk vkpj.k djuk pkfg,A** vuq'kLrhR;uq'kklue~**
bl 'kCnkuq'kklu dh O;qRifÙk esa rks nks"kksa dh mRifÙk gks ldrh gSA deksaZ ds igys
dgs tkus ds dkj.k] dsoy czãfo|k ds vH;kl ls igys deZ crk, x, gSaA Jhen~Hkxon~xhrk
esa Hkh dgk x;k gS ^^yHkUrs czãfuokZ.ke`"k;% {kh.kdYe"kk%A fNUu}S/k ;rkReku% loZHkwrfgrs
jrk%AA** (5@25) bfrAA

budk vkpj.k rHkh lEHko gS tc çekrk ½d~] ;tq] lke rFkk vFkoZ pkjksa osnksa dk
vFkZ lkekU;r;k tkurk gS] osnksa dk vFkZKku osnkaxksa ds lkFk gh lEHko gSA O;kdj.k]
fu:Dr] T;ksfr"k] f'k{kk] dYilw=k rFk NUn'kkL=k ;s N% osnkax gSA Ngksa osnkaxksa ds }kjk
gh osnksa ds vFkZ dk lE;d~ Kku lEHko gS] vU;Fkk ugha gSA vr% osnksa ds vFkZ
ds ifjKku ds fy, Ngksa véksa ds lkFk&lkFk osnkè;;u dh vko';drk gSA vr%
y{k.k esa ^^fof/on/hrosnosnkÄ~xRosu** ;g dgk gSA

vc ç'u mBrk gS fd osnksa esa gh osnkUr vUrfufgZr gSA osnkax ds lkFk fof/ dk
vuqlj.k djrs gq, osnikB gksrk gS rks çekrk osn ikB dky esa gh osnkUr ds rÙo
dks tkurk gSA blfy, vyx ls osnkUr 'kkL=k ds Kku dh ;ksX;rk çkIr ugha djuh
pkfg,A bl ç'u ds lek/ku ds fy, y{k.k esa ^^vkikrr%** bl in dk ç;ksx gksrk
gSA vkikrr% bldk vFkZ çkFkfedrk ;g gSA tks çkFkfedr;k osnkFkZ dks tkurk gS ijUrq
osnkUr rRo dks ugha tkurk gS oSlk çekrk ;gk¡ vf/dkjh gSA

;gk¡ vc ;g tkuuk pkfg, fd fof/iwoZd osnksa dk vè;;u] osnkFkZ dk Kku] dkE;
rFkk fuf"k¼ deksaZ dk ifjR;kx] fuR;] uSfefÙkd rFkk çk;f'pr deksaZ dk vuq"Bku bR;kfn
deZ ,d rks tUe esa djsaxs ftUgksaus iwoZ tUe esa ;g lHkh ugha fd;k gSA ijUrq ftUgksaus
;s deZ iwoZtUe esa vuqf"Br dj fy;k gS muds fy, bl tUe esa fuR;kfn deksaZ dh
vko';drk ugha gSA ;gk¡ ç'u gksrk gS fd ge dSls tku ldrs gSa fd dksbZ O;fDr
iwoZ tUe esa fuR;uSfefÙkdkfn deksaZ dks lk/ ik;s ;k ugha\ ogk¡ dgk tkrk gS tks
f}tdqy esa mRiUu ugha gS vfirq 'kwædqy esa mRiUu ugha gS] ijUrq mudk eu lalkj
esa yhu ugha gSA ogk¡ iwoZ tUe esa lEikfnr fuR;deksaZ ds }kjk eu% 'kqf¼ gh dkj.k
gSA os yksx bl tUe esa ;|fi osnkè;;u oSfnd deksaZ dk vuq"Bku ugha dj ik;s
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vuqcU/ prq"V;

Hkkjrh; n'kZu&247  (iqLrd&2)

gSa fdUrq mlds fcuk Hkh og osnkUr ds vf/dkjh gSaA tSls fonqjkfnA vusd egkiq:"k
,d gh tUe esa fof/iwoZd osnkè;;u ds }kjk fuR;deksaZ ds vuq"Bku ds }kjk osnkUr
esa vf/dkjh ykHk ds fy, çsfjr gksrs gSaA ijUrq lk/kj.k yksx vusd tUe esa fd,
x, riL;k ds çHkko ls vf/dkjh gksrs gSaA Hkxoku~ JhÑ".k us xhrk esa dgk gS fd&

^^ç;RuknkrekuLrq ;ksxh la'kqf¼fdfYc"k%A
vusdtUelfl¼Lrrks ;kfr ijka xfre~AA** bfr (6@45)

la'kqf¼fdfYc"k% & vFkkZr~ ftlds lHkh iki u"V gks x, gSa] oSlk O;fDrA ç;Rukr~&
vR;Ur ;Ru lsA ;reku% vFkkZr~ çorZeku] dk;Z esa yXu ;g vFkZ gSA ;ksxoku~ iq:"k
rks vusd tUeksa esa ifj'kq¼ gS vkSj mlds ckn ij xfr dks çkIr djrk gSA ;g 'yksdkFkZ
gSA

vFkkZr~ tks iq:"k fof/ dk vuqlj.k djds 'kkL=kksDr deksaZ dk vkpj.k djrk gS] muds
lHkh çkIr u"V gksrs gSa] bl çdkj vusd tUeksa esa Øe'k% 'kq¼ gksdj og eqfDr:i
ijexfr dks çkIr djrk gSA ;g HkkokFkZ gSA fo|kj.;eqfu th us i×k~pn'kh esa dgk
gS &

^^dqoZrs deZ Hkksxk; deZ drqZa p HkqT;rsA
t|ka dhV bokorkZnkorkZUrjek'kq rsAA
oztUrks tUeuks tUe yHkUrs uSo fuo`fÙke~AA** bfr (1@30)

ftl çdkj ty esa fxjk gqvk dksbZ dhM+k lRdeksaZ ds çHkko ls fdlh ijeÑikyq
iq:"k ds }kjk ckgj fudky ds cpk;s tkus ds ckn unh ds rV ij isM+ dh Nk;k
esa foJke djrk gS] mlh çdkj Hkolkxj esa iM+k gqvk tho vusd tUe ;kiu djds
lRdeksaZ ds çHkko ls ijeÑikyq xq: }kjk lalkjlkxj ls ckgj fudkys tkus ls jf{kr
gksrs gSaA vr% vkRek dh 'kqf¼ ds fy, vusd tUe vko';d gSa ;g çekf.kr gksrk
gSA blfy, y{k.k esa ^^vfLeu~ tUefu tUekUrs ok**] ;g dgk x;k gSA bl çdkj
lkekU;r% vf/dkjh dk y{k.k çnf'kZr fd;k] vc mldk foLrkj djuk vko';d gSA

;g fl¼ gks x;k gS fd osnkÄ~xksa ds lkFk&lkFk osnkè;;u djuk pkfg,] og ,d
gh tUe esa gks tk, ;k fiQj vusd tUeksa esaA fof/or~ vè;;u dk rkRi;Z ;g gS
fd f}tksa dk vFkkZr~ czkã.kksa] {kf=k;ksa rFkk oS';ksa dk miu;u laLdkj djuk pkfg,]
mlds ckn xq:dqy tkuk pkfg,] ogk¡ jgdj czãp;Z dk ikyu djrs gq, osnksa dk
vÄ~xksa ds lkFk vè;;u gh fofèkor~ vè;;u gSA osnkUr ds rÙo dks tkuus ds fy,
osnksa ds vFkZ dk lexz Kku vko';d gSA osnkFkZ ds Kku ls eu fo'kq¼ gksrk gS
rFkk fo'kq¼ eu dh R;kT; deksaZ esa ço`fÙk ugha gksrh gSA
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vuqcU/ prq"V;

Hkkjrh; n'kZu&247  (iqLrd&2)

ikBxr ç'u 17-2

1- çekrk 'kCn dk vFkZ D;k gS\

2- ckycksf/uh Vhdk ds ys[kd dkSu gSa\

3- vkinso ds er esa çekrk 'kCn dk vFkZ D;k gS\

4- fo}Ueuksj×k~tuhdkj dkSu gSa\

5- lk/u fdrus çdkj ds gSa\

6- osnkÄ~x fdrus gSa\

7- i×k~pn'kh xzUFk dk jpf;rk dkSu gS\

8- fdudk miu;u laLdkj gksrk gS\

9- fo'kq¼ eu dgk¡ ço`Ùk ugha gksrk gS\

17-3 dkE; deZ

R;T; deZ nks çdkj dk gS& dkE; deZ rFkk fuf"k¼ deZA ^^iQyksís';su fØ;ekxfu
dekZf.k dkE;kfu** (fo}Ueuksj×k~tuh) iQy dh vkdka{kk ls tks deZ fd, tkrs gSa]
os deZ dkE; deZ dgykrs gSaA tSls&LoxZ çkfIr ds dkeuk ls fd, x, T;ksfr"Vkse
;KkfnA ejus ds ckn LoxZ dh çkfIr gks ,sls iQy dks çkIr djus ds fy, T;kfr"Vkse
;kx dk vuq"Bku fd;k tkrk gSA LoxZ:ih iQy dh çkfIr ds fy, T;ksfr"Vkse ;kx
fd;k tkrk gS blfy, T;ksfr"Vkse ;kx dkE; deZ gSA tks Ñrd vFkkZr~ deZtU; gks
og vfuR; gksrk gSA D;ksafd iQy ds miHkksx dj ysus ds ckn ;fn dksbZ fiQj ml
iQy dk miHkksx djuk pkgrk gS rks mls og deZ iqu% djuk iM+rk gSA

17-4 fuf"k¼ deZ

czkã.k guu bR;kfn vfu"V :i ujd ds lk/u :i fuf"k¼ deZ gSA osnksa esa ftu
deksasZ dk fu"ks/ gS os fuf"k¼ deZ gSaA ;s deZ vfu"V ujdkfn ds lk/d gSaA tSls&
^^czkã.kksa u gUrO;%** vFkkZr` czkã.k dks ugha ekjuk pkfg, bl çdkj osn esa gh funsZ'k
gSA ;fn dksbZ Hkh osn ds funsZ'k dks uk ekudj czkã.k dh gR;k djrk gS rks og
fuf"k¼ deZ dk vkpj.k djrk gSA mlls og iki dk Hkkxh gksrk gSA mls ujdkfn
vfu"V yksdksa dh çkfIr gksrh gSA bldk iQy Hkh vfuR; gh gSA
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vuqcU/ prq"V;

Hkkjrh; n'kZu&247  (iqLrd&2)

osn ds rÙo ds Kku ls vKku dk uk'k gksrk gS og dkE; deksaZ esa rFkk fuf"k¼
deksaZ esa fu;qDr ugha gksrk gSA vfuR; iQy dk R;kx djds fuR; iQy ds ykHk ds
fy, ;Ru djrk gSA fdu deksaZ ls fuR;ykHk gksrk gS\ lk/u prq"V; ls gh fuR;iQy
dk ykHk feyrk gS mlls iwoZ fuR;] uSfefÙkd] çk;f'pr rFkk mikluk bu deksaZ dk
vuq"Bku djuk pkfg,A

17-5 fuR; deZ

^^fuR;kfu vdj.ks çR;okllk/ukfu** vFkkZr~ ftu deksaZ ds vkpj.k ls vR;f/d iq.;
rks ugha feyrk gS ij u djus ls iki gksrk gS ,sls deZ fuR;deZ gSA tSls& laè;k&oanu
vkfnA Jqfr esa dgk gS fd ^^vgjg% lUè;kuqiklhr** bfrA çfrfnu lUè;ksikluk djuh
pkfg, ,slk Jqfr dk funsZ'k gSA tks O;fDr çfrfnu lUè;ksikluk djrk gS og ml
deZ ls ykHk rks çkIr ugha djrk gS ijUrq tks vkyL; ds dkj.k lUè;koUnu dk
R;kx djrk gS og ikih gksrk gSA euqlafgrk esa Hkh dgk gS&

^^vdqoZu~ fofgra deZ fufUnra p lekpju~A
çl×ktu~ p bfUæ;kFksZ"kq uj% ;rue`PNfrAA (11@44) bfr

loZfl¼kUrlaxzg esa dgk x;k gS fd&

^^eks{kkFkhZ u çofrZr r=k dkE;fuf"k¼deZ.kks%A
fuR;uSfefÙkds dq;kZr~ çR;ok;fugkx;kAA (11@34]35) bfr

rSfÙkjh;ksifu"kn~ dh f'k{kkoyh esa HkxoRikn 'kadjkpk;Z th us dgk gS&

^b"Vkfu"ViQykukjU/kuka {k;kFkkZfu fuR;kfu bfr psr~] u% vdj.ks çR;ok;Jo.kkr~A
çR;kok;'kUnksfg vfu"Vfo"k;%A fuR;kdj.kfufeÙkL; çR;rk;L; nq%[k:iL; vkxkfeu%
ifjgkjkFkkZfu fuR;kuhR;H;qixekr~ fuR;kuhRo';qixekr~ u vukjC/iQyoReZ{k;kèkkZfud** bfrA

tks 'kkL=kksa ls fofgr lUè;koUnu vkfn dks NksM+dj 'kkL=k }kjk fuf"k¼ czkã.k guukfn;ksa
dk vkpj.k djrk gS] fiQj bfUæ; HkksX; fo"k;ksa esa vklDr gksrk gS og ujdkfn esa
fxj tkrk gSA vr% 'kkL=k fofgr fuR; deksaZ lUè;koUnukfn;ksa dk vkpj.k çfrfnu djuk
pkfg,A

17-6 uSfefÙkd deZ

^uSfefÙkdkfy m=ktUek/uqcU/hfu tkrs";;knhfu**A fufeÙkewyd gh uSfefÙkd gSA vFkkZr~
fdlh fufeÙk ds mís'; :i eku dj 'kkL=kksins'k }kjk tks deZ fd;k tkrk gS og
uSfefÙkd deZ gSA tSls tkrsf"V vkfn ;KA tkrsf"V ;kx dh fouk;d okD; bl çdkj



fVIi.kh

 9

vuqcU/ prq"V;

Hkkjrh; n'kZu&247  (iqLrd&2)

gS& ^^oS'okuja }kn'kdikya fuoZosr iq=ks tkrs** bfrA tc iq=k gksrk gS rc ckjg dikyksa
esa iqjkjsoz'k j[kdj oS'okuj nso dk nsuk pkfg,A iq=k çkfIr ds fy, tkrsf"V ;kx
gksrk gS blfy, ;kx uSfefÙkd deZ gSA

17-7 çk;f'pr deZ

^^çk;f'prkfu iki{k; lk/ukfu pkUæk;.kknhfu*A euq"; Hkze ds dkj.k gh vkyL; djrs
gSaA yksHkkfn ds o'khHkwr gksdj iki djrs gSaA fofgr deksaZ rFkk fuf"k¼ deksaZ ds vuq"Bku
ls gh euq"; iki Hkkxh gksrs gSaA ij fd, x, iki ds fy, vuq'kkspu djrs gSa blh
tUe esa mu ikiksa ls eqDr gksus dk ç;Ru djrs gSaA ,sls gh euq";ksa ds fy, gh 'kkL=k
us çk;f'pr deZ dk fo/ku fd;k x;k gSA çk;f'pr 'kCn dk vFkZ gS ^^çk;% rq"Ba
fpÙka ;=k rr~ çk;f'pÙke~** vFkkZr~ tgk¡ rq"V fpÙk gksrk gS mls çk;f'pr dgrs gSaA
çk;% 'kCn dk vFkZ ^^çÑ"Ve v;%** vFkkZr~ yksgs ds leku dBksj riA iQyr% ftl
ozrkuq"Bku esa dBksj ri ds }kjk fpÙk rq"V gksrk gS og çk;f'pr dgykrk gSA ftlls
ikiksa dk {k; gksrk gSA pkUæk;.k ,d çk;f'pr gSA pkUæk;.k ds fo"k; esa euq us
dgk gS&

^^,dSda Þkl;sr~ fi.Ma Ñ".ks 'kqDys po/Z;sr~A
miLi`'ku~ f=ko.kusrPpkUæk;.ka Le`re~AA** bfr (11@216)

çfrfnu lqcg] 'kke rFkk nksigj esa ugkuk pkfg,A iwf.kZek ds fnu iUæg eqV~Bh ds
cjkcj Hkkstu djds Ñ".ki{k dh çfrink frfFk ls ysdj prqnZ'kh frfFk rd çR;sd
fnu ,d eqV~Bh Hkkstu ?kVuk pkfg,A fiQj vekoL;k dks miokl djuk pkfg,A fiQj
'kqDyi{k dh çfrink frfFk ls Hkkstu djuk çkjEHk djuk pkfg,A çfrfnu ,d&,d
eqV~Bh Hkkstu c<+krs tkuk pkfg, bl çdkj iwf.kZek dks fiQj ls iUæg eqV~Bh Hkkstu
gks tk,xkA bl rjg ,d efgus rd djuk pkfg,A bl çk;f'pr deZ dk uke pkUæk;.k
gSA bl çdkj vU; vkSj Hkh çk;f'pr deZ gSA

bu fuR;] uSfefÙkd rFkk çk;f'prksa dk cqf¼ dh 'kqf¼ gh çeq[k ç;kstu gSA bu deksaZ
ds vuq"Bku ls cqf¼ dh 'kqf¼ gksrh gSA blhfy, bu dk vkpj.k djuk pkfg,A

17-8 mikluk

lxq.k czã fo"k;d ekul O;kikj :ih 'kkf.MY; fo|k vkfn mikluk gSA tks iq:"k
çk;f'pr deZ djrk gS mldk eu fueZy gksrk gSA fueZy eu dh ,dkxzrk lEikfnr
djus ds fy, miklu djuk pkfg,A ^^mi lehis vkL;rs LFkh;rs vusu bfr milue~**
bl O;qRifÙk ds cy ls miklu dk rkRi;Z gS ftl deZ }kjk mikld] mikld ds



fVIi.kh

 10

vuqcU/ prq"V;

Hkkjrh; n'kZu&247  (iqLrd&2)

lehi cSBrk gSA vFkkZr~ mikld dk fpÙk lnk mikL; esa gh yxk jgrk gSA mikluk
fo|k:i gSA ;gk¡ fo|k dk vFkZ gS ^^fo|rs y{;rs mikL;s fpÙkL;S;Z ;;k fØ;;k lk
fo|kA** vFkkZr~ ftl fØ;k ds }kjk mikL; xq.klfIr czã esa mikld dk fpÙk fLFkj
gksrk gS og fØ;k fo|k gSA og fo|k 'kkf.MY;kfn egf"kZ;ksa }kjk crk;h x;h gSA blfy,
'kkf.MY; fo|kfn dgk x;kA mikluksa ls fpÙk dh ,dkxzrk gh lEikfnr gksrh gSA ogk¡
^^resrekRekua osnkuqopusu czkã.kk fofofn"kfUr ;Kus ;g Jqfropu rFkk ^^rilk dYe"ka
gfUr** ;g Le`fropu çek.k gSA

bu fuR;] uSfefÙkd] çk;f'pr rFkk mikluk :i xkS.k iQy rks fir`yksd çkfIr rFkk
lR; yksd dh çkfIr gSA ;gk¡ çek.k ;g Jqfropu gS& ^^deZ.kk fir`yksd% fo|;k
nsoyksd%A**

bu fuR;] uSfefÙkd] çk;f'pr rFkk mikluk vkfn }kjk ifj'kq¼ eu lk/u prq"V; ds
lEiknu esa leFkZ gksrk gSA vr% fuR;kfn deksaZ ls ftl iq:"k dk fpÙk fueZy gksrk
gS og lk/u prq"V; ds lEiknu esa [kqn dks yxkrk gSA

ikBxr ç'u 17-3

1- R;kT; deZ fdrus çdkj ds gSa\

2- dkE; deZ dkSu ls gSa\

3- LoxZ çkfIr ds fy, dksu lk ;kx fd;k tkrk gS\

4- fuf"k¼ deZ dkSu ls gSa\

5- fuf"k¼ deZ ds vuq"Bku ls D;k gksrk gS\

6- fuR; deZ dkSu ls gSa\

7- uSfefÙkd deZ dkSu ls gSa\

8- çk;f'pr deZ dkSu ls gSa\

9- mikluk deZ dkSu ls gSa\

10- fuR;kfn deksaZ dk eq[; iQy D;k gS\

11- fuR;kfndeksaZ dk xkS.k iQy D;k gS\

lk/u prq"V; D;k gS bl fo"k; esa osnkUrlkjiz.ksrk dgrs gSa&

^^lk/ukfu fuR;kfuR;oLrqfoosd&bgkeq=kiQyHkksxfojkx&'kekfn"kVd&
lEifÙkeqeq{kqRokfu** bfrA
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vuqcU/ prq"V;

Hkkjrh; n'kZu&247  (iqLrd&2)

vFkkZr~ fuR;kfuR;oLrqfoosd bgkeq=kyHkksxfojkx] 'kekfn"kV~dlEifÙk rFkk eqeq{kqRo ;s pkj
lk/u gSaA vc buds fooj.k Øe'k% ns[krs gSa&

17-9 fuR;kfuR; oLrqfoosd

txr~ esa fuR; rFkk vfuR; ;s nks çdkj dh oLrq,¡ gSaA mudk foosd vFkkZr~ foospu]
dkSu lh oLrq fuR; gS rFkk dkSu lh oLrq vfuR; gS budk fopkjiwoZd Kku gh
fuR;kfuR;oLrqfoosd gSA osnkUrlkjdkj ds er esa& ^^fuR;kfuR;oLrqfoosdLrkor~ czãSr
fuR;a oLrq rrks¿U;nf[kyefuR;kfefr foospue~** bfrA czã gh fuR; oLrq gS mlds vykok
;s lEiw.kZ vkdk'kkfn çi×kp~ vfuR; oLrq dk fopkj iwoZd KkuA fuR; oLrq D;k gSA
D;ksafd rhuksa dkyksa esa ftl oLrq dh lÙkk jgrh gS og fuR; oLrq gSA tks Hkwrdky
esa Hkh Fkk] orZeku esa Hkh gS rFkk Hkfo"; esa Hkh jgsxk og fuR; oLrq gSA oSlk dsoy
czã gh gSA czã fuR; oLrq gS ;gk¡ çek.k& ^^vtks fuR;% 'kk'or%** (dBksifu"kn~
1@2@18) ^^lR;a Kkue~ vuUra czã** (rSfÙkjh;s 2@1) bR;kfn JqfrokD; gSaA czã ds
vykok ckdh lc dqN vfuR; gSA oks iwoZ esa ugha Fkh] vHkh gS] Hkfo"; esa ugha
gksxhA vr% os rhuksa dkyksa esa ugh jgsaxsA vr% ;s vfuR; oLrq,¡ gSaA czã ls fHkUu
lHkh ds vfuR;Ro ds fo"k; esa ^^usg ukukfLr fd×k~pu** (4@4@19)] ^^vFk ;ny;a
rUeR;Ze~** (NkUnksx;s 7@2@4@9) bR;kfn Jqfr;k¡ çek.kHkwr gSA fuR; rFkk vfuR; oLrqvksa
dks vyx&vyx djuk gh fuR;kfur;oLrqfoosd gSA foosdpwM+kef.k esa Hkh dgk gS&

^^czã lR;a txfUeF;sR;sRo:iks fofu'p;%A
lks¿;a fuR;kfuR;oLrqfoosd% leqnkâr%AA** bfrA

^^czã lR;a txr~ feF;k** vFkkZr~ czã lR; gS rFkk lalkj feF;k gS bl çdkj dk
fu'p; gh fuR;kfur;oLrqfoosd dgk x;k gSA

tc fuR;vfuR;oLrqvksa dk Kku gks tk, rHkh nwljs lk/u esa (bgkeq=kiQyHkksxfojkx
esa) ;Ru djuk pkfg,A

17-10 bgkeq=kiQyHkksxfojkx

bg vFkkZr~ bl yksd esa rFkk veq=k LoxZyksd esa deZtU; tks iQy çkIr gksrs gSa muds
Hkksx ls fojfDr vFkkZr~ vklfDr dk vHkko gh ^bgkeq=kiQyHkksxfojkx gSA osnkUrlkj esa
dgk x;k gS&

^^,sfgdkuka lDpUnuofurkfnfo"k;kHkksxkuke~ vfur;Rorr~
vkeqf"edk.kke~ vfi ve`rkfnfo"k;Hkksxkuke~ vfur;r;k rsH;ks fojfr%
bgkeq=kiQyHkksxfojkx** bfrA
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vuqcU/ prq"V;

Hkkjrh; n'kZu&247  (iqLrd&2)

^^bgyksds Hko ,sfgd%** bl O;qRifÙk ds çHkko ls bl yksd esa gksus okys dks ,sfgd
dgrs gSaA ekyk] vkHkw"k.k] pUnu] thou lkFkh] ?kj] [ksr&bR;kfn fo"k; bl yksd esa
gh jgrs gSa vr% ;s ,sfgd gSaA bu fo"k;ksa ds Hkksx ls gh tho [kqn dks lq[kh ekurs
gSaA ijUrq tho ,sfgd oLrqvksa ls ftl lq[k dk vuqHko djrk gS og vfuR; gS D;ksafd
;s fo"k; vfuR; gS vkSj vfuR; oLrqvksa ls mRiUu lq[k vfuR; gksrk gSA blh çdkj
LoxkZfn yksdksa ds ve`rkfn fo"k; Hkksx Hkh vfuR; gSaA ogk¡ çek.k & ^^r|Fksg deZftrks
yksd% {kh;rs ,oe~ v=k veq=k iq.;ftrks yksd% {kh;rs** (Nk- 1@8@16) bR;kfn Jqfr;k¡
gSaA vFkkZr~ deksaZ }kjk vftZr i`fFkoh yksd Hkksx }kjk {kh.k gksrs gSa] mlh çdkj iq.;ksa
}kjk vftZr LoxZyksd Hkh Hkksx ls {kh.k gksrk gSA ^^{kh.ks iq.;s eR;Zyksda fo'kfUr** ;g
xhrkopu Hkh çek.kHkwr gSA vr% ykSfdd rFkk LoxhZ; nksuksa çdkj ds lq[k vfuR;
gSA D;ksafd os vfuR; gSa vr% muls iw.kZr;k foeq[krk gh bgkeq=kiQyHkksxfojkx gSA
foosdpwM+kef.k esa Hkh dgk gS&

^^r}SjkX;a tqxqIlk ;k n'kZuJo.kkfnfHk%A
nsgkfnczãi;ZUrs áfuR;s HkksxoLrqfuAA** (21)

viuh nsg ls çkjEHk djds czãyksd i;ZUr Hkksx oLrqvksa ds n'kZu Jo.kkfn esa LokHkkfod
:i ls ?k`.kk dk cks/ gh oSjkX; gSA vFkkZr~ euq"; dk 'kjhj vfuR; gS ;g lHkh
tkurs gSaA iq.; deksaZ ls iq:"k czãyksd dh çkfIr djrk gS] ;|fi ogk¡ og nh?kZdky
rd fuokl djrk gS rFkkfi ogk¡ mldk fuR; fuokl lEHko ugha gSA czãyksd esa
çkIr lq[kksa dh lekfIr gksrh gh gSA dqN oLrq,¡ vfuR; gSa ;g Kku n'kZu ek=k ls
gks tkrk gS] ijUrq dqN oLrqvksa ds vfuR;Ro dk Kku vkIr iq:"k ds opuksa dks
lquus ls gksrk gSA nksuksa çdkj dh HkksX; oLrqvksa dh vfuR;rk dks tkudj muds laxzg.k
esa ?k`.kk dk Hkko gh oSjkX; dgykrk gSA

17-11 'kekfn"kV~dlEifÙk

vf/dkjh tc f}rh; lk/u ls lEiUu gks tkrk gS rc rhljs lk/u dk ekxZ [kqy
tkrk gSA r`rh; lk/u gS& 'ke] ne] mijfr] frfr{kk] lek/ku vkSj J¼k dh çkfIrA

'ke& ^^'keLrkor~ Jo.kkfnO;frfjDrfo"k;sH;% eul% fuxzg%** ;g okD; osnkUrlkj esa
dgk gSA oLrqr% eu dk fuxzg gh 'ke gSA osnkUr ds rÙo dk Jo.k] euu rFkk
fufnè;klu ls gh rÙoKku dh çkfIr gksrh gSA ftl fØ;kfo'ks"k ls vkRek ds fo"k;
Jo.kkfn;ksa ls cyiwoZd eu dk fuxzg fd;k tkrk gS og 'ke gSA tho dk fpÙk
vR;f/d p×py gksrk gSA og ,d gh fo"k; esa vf/d le; rd ugha yxrk gSA
Hkw[ks dh Hkkstu ds çfr ftl çdkj dh vfHk:fp gksrh oSlh gh oSjkX; ;qDr iq:"k
dh rÙo Kku ls vfHk:fp gksrh gSA ,slk gksus ij Hkh iwoZ laLdkj ds dkj.k O;fDr
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vuqcU/ prq"V;

Hkkjrh; n'kZu&247  (iqLrd&2)

dk eu fof{kIr gks tkrk gS] ml voLFkk esa ftl o`fÙk fo'ks"k ds }kjk ikfFkZo lq[k
vfuR; gS vr% buds ifj.kke nq[k tud gSA ,slk cks/ djkdj cyiwoZd fo"k;ksa ls
eu nwj [khapk tkrk gS og o`fÙk 'ke gSA foosdpwM+kef.k esa Hkh dgk gS&

^^fojT; fo"k;ozkrkíks"kn`"Vpk eqgqeqZgq%A
Loy{;s fu;rkoLFkk n`"Vpk eqgqeqZgq%AA bfr (22)

eqeqesgq & çfr{k.k] nks"k n`"Vpk&nks"kksa d n'kZu }kjk] fo"k;ozrkr~&fo"k;ksa ds lewg ls]
fojT;&oSjkX; çkfIr ds }kjk] eu dk Loy{;s&czã rÙo Kku esa] fu;rkoLFkk&fuf'pr
:i esa fLFkfr 'ke dgykrk gSA ;g mi;qZDr 'yksd dk rkRi;Z gSA

ne& ^^neks ckásfUæ;k.kka r};frfjDrfo"k;sH;ks fuorZue~** ;g osnkUrlkj esa dgk x;k
gSA cká bfUæ;ksa vFkkZr~ p{kq] d.kZ] ukfldk] ftÞok rFkk Ropk bu KkusfUæ;ksa dk muds
fo"k;ksa ls vkd"kZ.kA vFkkZr~ p{kq dk :i ls] d.kZ dk 'kCn ls] ukfldk dk xU/
ls] ftÞok dk jl ls rFkk Rod~ dk Li'kZ ls ftl o`fÙk fo'ks"k }kjk vkd"kZ.k fd;k
tkrk gS og ne gSA oLrqr% ckásfUæ;ksa dk fuxzg gh ne dgykrk gSA çFke eu dk
fuxzg djuk pkfg, fiQj ckásfUæ;ksa dkA blhfy, igys 'ke crk;k x;k vkSj fiQj
ne dk funsZ'k fd;k x;kA ;fn eu o'khHkwr gksxk rHkh p{kq vkfn bfUæ;ksa dk fuxzg
lEHko gSA D;ksafd eu ds funsZ'k ls gh bfUæ;k¡ vius fo"k;ksa dh rjiQ Hkkxrh gSaA
;fn dksbZ iq:"k fdlh fo"k; esa eu dk fu;U=k.k dj ysrk gS rks mlds lEeq[k lqUnj
:i gksrs gq, Hkh og ugha ns[krk gS] vR;Ur e/qj laxhr gksrs gq, Hkh ugha lqurkA
vr% eu dk fuxzg gksus ij Lo;aeso cfgfjfUæ;ksa dk Hkh fuxzg gks tkrk gSA ijUrq
laLdkj ds dkj.k fof{kIr gks tkrk gSA blfy, ç;kl djuk pkfg,A foosdpwM+kef.k
esa ne ds fo"k; esa dgk gS fd&

^^fo"k;sH; ijkoR;Z LFkkiua LoLoxksydsA
mHk;s"kkefUæ;k.kka l ne% ifjdhfrZr%AA** bfr (23)

vFkkZr~ nksuksa çdkj dh bfUæ;ksa dks (KkusfUæ;ksa rFkk desZfUæ;ksa dk) muds vius&vius
fo"k;ksa ls foeq[k djds [kqn ds LFkku esa gh fLFkj djuk gh ne dgk x;kA 'ke
rFkk ne ls ;qDr iq:"k gh fLFkrçK gS ;g Hkxoku JhÑ".k xhrk esa dgk gS &

^^;nk lagjrs pk;a dweksZ¿Âkufo loZ'k%A
bfUæ;k.khfUæ;kFksZH;LrL; çKk çfrf"BrkAA** bfr (2@58)

^;nk v;a dweZ vÄ~xkfu bo loZ'k% bfUæ;kf.k bfUæ;kFksZH; lagjrs rL; çKk çfrf"Brk
Hkofr* ;s vUo; gSA vFkkZr~ bfUæ;k¡ loZnk 'kCnkfn fo"k;ksa esa ço`Ùk gksrh gSaA dNqvk
ftl çdkj Hk; ds dkj.k vius vaxksa dks Nqik ysrk gS mlh çdkj ;g Kkufu"Bk
esa ço`Ùk O;fDr viuh lHkh bfUæ;ksa dks 'kCnkfn fo"k;ksa ls Nqik ysrk gS mldh cqf¼
çfrf"Br gksrh gS rFkk og fLFkrçK gksrk gSA
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vuqcU/ prq"V;

Hkkjrh; n'kZu&247  (iqLrd&2)

mijfr& osnkUrlkj esa mijfr ds nks y{k.k dgs gSa& ^^fuofrZrkuke~ ,rs"kk
r}pfrfjDrfo"k;sH;% mije.ke~ mijfr%** vFkok ^^fofgrkuka deZ.kka fof/uk ifjR;kx%*
bfrA

eu rFkk cká bfUæ;ksa ds fuxzg ek=k ls rÙoKku dk ekxZ ck/kjfgr ugha gksrk gSA
iwoZ okluk ds çHkko ls os iqu% papy gks tkrs gSaA vr% fuxzg dh xbZ ckásfUæ;ksa
rFkk eu dk vusd fo"k;ksa ls ckj&ckj nks"k fn[kkdj fuo`fÙk djkuk gh mijfr gSA
vFkok 'kkL=kksa esa of.kZr fuR;] uSfefÙkd rFkk çk;f'prksa dk fof/iwoZd ifjR;kx gh
mijfr gSA foosdpwM+kef.k esa dgk gS & ^^ckákukyEcua o`Ùksjs"kksijfr:ÙkekA** bfrA vFkkZr~
eu dh fo"k; çdk'k 'kfDr dk cká vkyEcu ds vifj.kr gks tkuk gh mÙke mijfr
gSA

frfr{kk & ^^frfr{kk 'khrks".kkfn }U}lfg".kqrk** ,slk dgk x;k gSA vFkkZr lnhZ xehZ
vkfn foijhr fo"k;ksa rFkk muls mRiUu lq[k rFkk nq[k dks lgu djukA lHkh tho
lq[k ls vkuUn dk vuqHko djrs gSaA vr% çekn ugha djrs gSaA ijUrq lHkh nq%[k
dks lgu ugha dj ldrs gSaA cgqr lkjs yksx nq%[k ds dkj.k çekn djrs gSaA ijUrq
tks frfr{kk dk vH;kl djrs gSa mlds fy, lq[k rFkk nq[k nksuksa gh leku gSA og
lq[k ls vR;f/d vkufUnr rFkk nq%[k ls vR;f/d nq%[kh ugha gksrk gSA og çekn
ls jfgr /S;Zoku~ gksdj lk/uk esa fopfyr ugha gksrk gSA foosdpwM+kef.k esa dgk gS&

^^lgua loZlq[kkukeçrhdkjiwoZde~A
fpUrkfoykijfgra lk frfr{kk fux;rsAA** bfrA

lHkh çdkj ds nq%[kksa dks fpUrk rFkk foy; ls jfgr gksdj çfrdkj u djrs gq,
lgu djuk gh frfr{kk dgykrk gSA

oLrqr% 'ke] ne rFkk mijfr ds }kjk cká fo"k;ksa ls fuo`fÙk gS ijUrq frfr{kk ls
fpÙk dk vUrfoZ"k;ksa ls fuo`fÙk gksrh FkhA

lek/ku& ^^fux`ghrL; eul% Jo.kknks rnuqxq.kfo"k;s p lekf/% lek/kuke~** vFkkZr~
fo"k;ksa ls nwj gks pqds fpÙk dk vkRek fo"k;d Jo.k] euu rFkk fufnè;klu esa rFkk
rnuqxq.k xq:lsok vkfn esa yxkuk gh lek/ku gSA bl voLFkk esa ,slk dqN Hkh ugha
djuk pkfg, ftlesa vkRek fo"k;d Le`fr dh /kjk esa foPNsn gksrk gksA vkRe fo"k;d
çR;; ds çokg dk mRiknu gh lekf/ gS] ogh lek/ku gSA foosdpwM+kef.k esa Hkh
dgk gS&

^^lE;xkLFkkiua cq¼s% 'kq¼s% czãkf.k loZFkkA
rRlek/kufeR;qDra u rq fpÙkL; Rokyue~AA** bfrA

vFkkZr~ czãfo"k;d rÙo Kku esa fpÙk dk ;FkkFkZ :i ls fLFkrhdj.k gh lek/ku gS
,slk dgk tk pqdk gSA fdUrq fpÙk dk ykyu dqrwgy iwoZd osnkUr rÙo ds vkykspu
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vuqcU/ prq"V;

Hkkjrh; n'kZu&247  (iqLrd&2)

ls eu dks r`fIr dk ykHk u gksuk gh lek/ku gSA lekf/ ds fcuk vkRe lk{kkRdkj
ugha gksrk gSA

J¼k& dsoy Jo.kkfn;ksa }kjk rÙo dk lk{kkRdkj ugha gksrk gSA Jo.kkfn J¼kiwoZd
gh djuk pkfg,A J¼k D;k gS bl fo"k; esa dgk gS fd& ^^xq:ifn"VosnkUrokD;s"kq
fo'okl% J¼k** bfrA vFkkZr~ xq: ds opuksa rFkk xq: }kjk mifn"V 'kkL=kopuksa esa
n`<+ fo'okl gh J¼k gSA vkRe rÙo ds ftKklq ds fy, J¼k es:n.M gSA J¼k
ugha gks rks lSadM+ksa ckj mins'k djus ds ckn Hkh vFkZ dk vo/kj.k ugha gksrk gSA
vr% vkRek dh miyfC/ gksrh gS rks og lHkh }kjk J¼k dgh tkrh gSA bl çdkj
'kenekfn"kV~dlEifÙk xzg.k dh tkrh gSA

ikBxr ç'u 17-4

1- fuR; vfuR; oLrqfoosd D;k gS\

2- fojkx D;k gS\

3- LoxZ dk lq[k Hkh vfuR; gS dkSu lh Jqfr bl ckr esa çek.kHkwr gS\

4- 'ke D;k gS\

5- ne D;k gS\

6- mijfr D;k gS\

7- frfr{kk D;k gS\

8- lek/ku D;k gS\

9- J¼k D;k gS\

17-12 eqeq{kqRo

eqeq{kqRo dk vFkZ gS eks{k esa bPNkA vkRe Kku dh çkfIr ds fy, ;gh ç/ku
lk/u gSA ;fn iq:"k dh eks{k çkfIr dh bPNk ugha gksrh gS rks og eks{k ds mik;ksa
dks ugha <w¡<rk gSA blfy, vkRek dk n'kZu ugha djrk gSA vkRen'kZu eks{k dk ekxZ
gS rFkk osnkUr rÙo Jo.k&euu rFkk fufnè;klu vkRen'kZu esa dkj.k gS ;g Hkh tku
ugha ldrk gSA vr% osnkUr esa mldh ço`fÙk gh ugha gksrh gSA blfy, osnkUr }kjk
os| vkRek dk Kku Hkh mls ugha gksrk gSA vr% vf/dkjh dh eks{k fo"k; esa bPNk
vo'; gh gksuh pkfg,A foosdpwM+kef.k esa 'kadjkpk;Z th us dgk gS&
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vuqcU/ prq"V;

Hkkjrh; n'kZu&247  (iqLrd&2)

^^vgadkjkfnnsgkUrku~ cU/kuKkudfYirku~A
LoLo:ikocks/su eksDrqfePNk eqeq{kqrkAA** bfrA

vFkkZr~ vgadkj ls ysdj LFkwy nsg rd vKku ls mRiUu cU/lewgksa ds Lo:i dks
tkudj vkReKku }kjk eqDr gksus dh bPNk gh eqeq{kqrk gSA

bl çdkj lk/u prq"V; dk fu:i.k fd;kA tc rd fuR; rFkk vfuR; oLrqvksa dk
foosd ugha gksrk gS rc rd vfuR; oLrqvksa esa oSjkX; dh mRifÙk ugha gksrh gSA oSjkX;
ds fcuk 'kekfn dk vkpj.k lEHko ugha gSA 'kekfn ds vHkko esa eks{k fo"k;d bPNk
Hkh lEHko ugha gksrh gSA eks{k fo"k;d bPNk ds vHkko esa czã ftKklk ugha gksrhA
blfy, çFke fuR;kfuR; oLrqfoosd fiQj bgkeq=kiQyHkksxfojkx fiQj 'ekfn"kV~dlEifÙk
fiQj eqeq{kRo budk Øe ls mYys[k djuk pkfg,A

bl çdkj lHkh xq.kksa ls ;qDr çekrk osnkUr fo|k dk vf/dkjh gksrk gSA ;gk¡ Jqfr
dk çek.k Hkh feyrk gS& ̂ ^'kkUrks nkUr mijfrfLrfr{kq% lekfgrks HkwRok¿ReU;sokRekua i';fr**
bfrA vFkkZr~ ftldk eu 'kkUr gS bfUæ;k¡ p×k~py ugha gS] tks laU;klnh{kk dks çkIr
dj pqdk gS] tks lq[knq%[kkfn;ksa esa leku :i ls cSBrk gS o lekfgr gksdj ,dkxzHkko
dks çkIr djds vkRek esa gh vkRek dk n'kZu djrk gSA mins'klglzh dk ;g okD;
bl Jqfr dk leFkZu djrk gS&

^^ç'kkUrfpÙkk; ftrsfUæ;k; p çgh.knks"kk; ;FkksDrdkfj.ksA
xq.kfUork; vuqxrk; loZnk çns;esrr~ lrra eqeq{kosAA** (324]
16@12)

vFkkZr~ ftldk fpÙk 'kkUr gS mls] ftldh bfUæ;k¡ papy ugha gksrh gS tks nks"k eqDr
gksus ds fy, R;kT; deksaZ dk R;kx djds fuR;kfn deksaZ dk vuq"Bku djrk gS ,sls]
foosd oSjkX; vkfn xq.kksa ls fof'k"V rFkk loZnk tks xq: opuksa rFkk 'kkL=k opuksa
dk vuqikyu djrs gSa rFkk vkpk;Z ds ihNs gh cSBrs gSa ,sls eqeq{kq dks czãfo|k
çnku djuh pkfg,A

,slk vf/dkjh tUe ej.k :i lalkj vfXu ls lUrIr gksdj nhIrf'kjk tyjkf'k ds
leku migkj ysdj Jksf=k; czãfu"B xq: ds lehi tkrk gS rFkk mldk vuqlj.k
djrk gSA ^^lfuRikf.k% czãfu"Be~** bR;kfn Jqfr;k¡ ;gk¡ çek.kHkwr gSA

ikBxr ç'u 17-5

1- eqeq{kRo D;k gS\

2- foosdpwM+kef.k dk drkZ dkSu gS\

3- 'kekfn ds vHkko esa D;k ugha gksrk gS\



fVIi.kh

 17

vuqcU/ prq"V;

Hkkjrh; n'kZu&247  (iqLrd&2)

bl çdkj vf/dkjh ds Lo:i dk fu:i.k djds vc fo"k; dk çfriknu djrs gSa&

17-13 fo"k;

osnkUr 'kkL=k esa fo"k; dk fu:i.k djrs le; osnkUrlkj esa dgk gS& ^^thoczãSD;a
'kq¼pSrU;a çes;e~] r=kSo osnkUrkuka rkRi;kZr~** bfrA ;g osnkUr 'kkL=k tho rFkk czã
ds ,sD; dk çfriknu djrk gSA tho vYiK gS rFkk czã loZK gS] mu nksuksa tho
rFkk czã ds 'kq¼pSrU; :i ,sD; dk çfriknu djrk gSA ;gk¡ ç'u gksrk gS fd osnkUr'kkL=k
tho vkSj czãk dk ,sD; gh çfriknu D;ksa djrk gS\ xzUFkdrkZ dgrs gSa fd& ^^r=kSo
osnkUrkuka rkRi;kZr~** bfrA vFkkZr~ lHkh osnkUr okD; mifu"knksa ds okD; ^^v;ekRek
czã**] ^^rÙoefl**] ^^vga czãkfLe**] ^^çKkua czã** bR;kfn okD; tho vkSj czã
ds ,sD; dk gh çfriknu djrs gSaA 'kq¼ pSrU; dk çfriknu gh bu lHkh okD;ksa
dk y{; gSA vr% ;g 'kkL=k Hkh mlh dk çfriknu djrk gSA fiQj ç'u gksrk gS
fd osnkUrokD;ksa ls tho rFkk czã dk dSlk ,sD; foof{kr gS\ tynqX/ dh rjg
xkS.k vFkok ?kVkdk'kiVkdk'k dh rjg eq[;\ ty rFkk nqX/ nksuksa vyx&vyx gS
ijUrq nksuksa dks feyk ysus ij mudks vyx&vyx djuk lk/kj.kr;k lEHko ugha gSA
mudk ,sD; vuqHkwr gksrk gSA osnkUr okD;ksa }kjk ,slk gh ,sD; foof{kr gS D;k\ bl
ç'u ds mBus ij dgrs gSa& ^^'kq¼pSrU;e~* bfrA vFkkZr~ tynqX/ ds leku xkS.k ,sD;
foof{kr ugha gSA ;gk¡ ,sD; 'kCn dk vFkZ vHksn gSA ?kV dk eè;orhZ tks vkdk'k
gS og egkdk'k dk gh va'k gS] ijUrq ?kV :i vkoj.k ds dkj.k vyx çrhr gksrk
gSA tSls ?kV dk eè;orhZ vkdk'k ?kV ds uk'k gks tkus ij egkdk'k ds lkFk fey
tkrk gS mlh çdkj vKku ds uk'k gksus ij tho pSrU; dk 'kq¼pSrU;:i ls czãpSrU;
ds lkFk ,dkReHkko dks çkIr djrk gSA ,slk eq[; ,sD; gh osnkUr dk çfrik| fo"k;
gSA vkReksifu"kn~ esa dgk x;k gS &

^^?kVs u"V ;Fkk O;kse O;kseSo Hkofr Lo;e~A
rFkksikf/foy;s czãeSo czãfor~ Lo;e~AA** bfr (1@22)

vFkkZr~ ?kV ds uk'k gks tkus ij ?kVkdk'k Lo;eso egkdk'k cu tkrk gS] mlh çdkj
vKku ds uk'k gks tkus ij czãfor~ thokRek Lo;a ij czã cu tkrk gSA oLrqr%
tho vkSj czã i`Fkd&i`Fkd ugha gSA muesa i`Fkdrk vKku ds dkj.k mRiUu gksrh gSA
,slk vKku rHkh rd jgrk gS tc rd Lo:i Kku ds fy, ;Ru ugha gksrk gSA
vr% vKku dk uk'k djus tho rFkk czã ds 'kq¼ pSrU; Lo:i dk çfriknu djus
ds fy, gh ,slk fo"k; Lohdkj fd;k gSA
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vuqcU/ prq"V;

Hkkjrh; n'kZu&247  (iqLrd&2)

17-14 lEcU/

vf/dkjh dk vkSj fo"k; dk çfriknu djds vc r`rh; lEcU/ dk çfriknu djrs
gSa& ̂ ^lEcU/Lrq rnSD;çes;L; rRçfrikndksifu"kRçek.kL; p cksè;cksèkdHkko%** bfrA vFkkZr~
tho rFkk czã dk vHksn] tho vkSj czã ds ,sD; çes; dk] ,sD; Ks; dk] rRçfriknd
mifu"kRçek.k dk rFkk cksè;cksèkdHkko lEcU/ gSA 'kkL=k ds lkFk rFkk xzUFk ds lkFk
fo"k; dk loZnk cksè;cks/d Hkko lEcU/ gh gksrk gSA 'kkL=k vFkok xzUFk cks/d gS
rFkk czã cksè; fo"k; gSA cks/d 'kCn dk vFkZ cks/ dk tud gS vFkkZr~ tks cks/
cks/ dks mRiUu djrk gSA xzUFk çfrik| fo"k; 'kkL=k vFkok xzUFk ls mRiUu cks/
dk fo"k; gS vr% og cksè; dgk tkrk gSA 'kkL=k rFkk xzUFk fo"k; cks/ dk tud
gS vr% og cks/d dgk tkrk gSA fo"k; ds lkFk 'kkL=k vFkok xzUFk dk ,slk gh
cksè; cks/d Hkko lEcU/ lEHko gSA ,sls gh lEcU/ dk Kku gksrk gS rks fo"k;
ds Kku dk bPNqd ml cks/d 'kkL=k vFkok xzUFk esa ço`Ùk gksrk gSA

17-15 ç;kstue~

vfUre vuqcU/ ç;kstu gSA ^^ç;kstueuqfí'; u eUnks¿fi çorZrsA** vFkkZr~ ç;kstu dks
tkus fcuk eUncqf¼ O;fDr Hkh fdlh Hkh dk;Z esa ço`Ùk ugha gksrk gS] rks cqf¼ekuksa
ds fo"k; esa D;k dgsa] oks rks vo'; gh ço`Ùk ugha gksrs gSaA ^;e~ vFkZe~ vf/ÑR;
çorZrs rr~ ç;kstue~** ;g xkSreh; lw=k Hkh dgrk gS fd ftl oLrq dks çkIr djus
ds fy, O;fDr fdlh Hkh dk;Z esa ço`Ùk gksrk gS mldh çkfIr gh ml dk;Z dk
ç;kstu gSA dqekfjy HkV~V us Hkh dgk gS&

^^loZL;So rq 'kkL=kL; deZ.kks okfi dL;fpr~A
;kor~ ç;kstua uksDra rkor~ rr~ dsu x`ársAA** bfrA

vr% 'kkL=kksa ;k xzUFkksa ds çkjEHk esa 'kkL=k vFkok xzUFk dk ç;kstu dgk tkrk gSA
blfy, vuqcU/ prq"V; esa ç;kstu dk vUrHkkZo gksrk gSA osnkUr 'kkL=k dk D;k ç;kstu
gS ;gk¡ dgrs gSa&

^^ç;kstua rq rnSD;çes;xrkKkufuo`fÙk% LoLo:ikuUnkokfIr'pA** bfrA

ogk¡ çek.k fn[kkrs gSa& ^^rjfr 'kksdekRefor~** bl JqfrokD; }kjk rFkk ^^czãfon czãSo
Hkofr** bl Le`fr okD; }kjk euq"; vukfndky ls gh czã ds lkFk vkRek ds ,sD;
ds fo"k; esa vKkuxzLr gSA Lo:ikuUn dks Hkwydj vU; vfuR; oLrqvksa esa vkuUn
dh [kkst esa yxk gqvk gSA ;fn fdlh Hkh çdkj ;g tku ys fd og lkekU; ugha
gS] lk{kkr~ czã gh gS] vkuUn çkfIr ds fy, vU;=k dgha ugha tkuk gS viuk Lo:i
gh vkuUnnk;d gS] fdUrq ;g lc osnkUr 'kkL=k ds vè;;u ls tku ldrk gSA rc
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vuqcU/ prq"V;

Hkkjrh; n'kZu&247  (iqLrd&2)

og czã ds lkFk viuh vKku ls fuo`fÙk ds fy, rFkk vius Lo:i ds vkuUn
ds vuqHko fy, fucZ¼ djrk gSA blfy, og osnkUr 'kkL=k ds vè;;u esa ço`Ùk gksrk
gSA ;gh osnkUr 'kkL=k dk ç;kstu gS tks xzUFkkdkj us dgk gS& ml ,SD; çes;xr
Kku dh fuo`fÙk czã ds lkFk vkRek ds ,sD; fo"k;d Kku dh fuo`fÙk rFkk vius
Lo:i ds vkuUn dh çkfIr Lo:i Kku esa tks vkuUn gS mldh çkfIrA ;g fopkj
djuk pkfg, fd ,sD;xr vKku ls fuo`fÙk tc gksxh rHkh vius Lo:i esa vkuUn
dh çkfIr gksrh gSA

ikBxr ç'u 17-6

1- osnkUr 'kkL=k dk fo"k; D;k gS\

2- osnkUrksa dk rkRi;Z dgk¡ gS\

3- tho czãSD; ;gk¡ ,sD; dk 'kCnkFkZ D;k gS\

4- 'kkL=k ds lkFk fo"k; dk D;k lEcU/ gS\

5- cks/d 'kCn dk vFkZ D;k gS\

6- osnkUr'kkL=k dk ç;kstu D;k gS\

7- Lo:ikuUn dh çkfIr dc gksrh gS\

ikBlkj

'kkL=k ds Kku ls igys 'kkL=k fo"k;d vuqcU/ksa dk Kku vko';d gSA vuqcU/prq"V;
esa çekrk gh vf/dkjh gksrk gSA çekrk osnksa dk Øe ls vFkZ dks tkusA R;kT; deksaZ
dk R;kx djsA fuR; rFkk uSfefÙkd deksaZ dk vkpj.k djsaA mlls eu 'kq¼ gksrk gSA
eu ds 'kq¼ gksus ls lk/uprq"V; ds lEiknu dk vodk'k çkIr gksrk gSA igys fuR;
rFkk vfuR; oLrqvksa dk foosd djuk pkfg,A mlls oSjkX; mRiUu gksrk gSA mlls
'kekfn esa :fp c<+rh gSA mlls eks{k fo"k;d bPNk gksrh gSA ftldh eks{k fo"k;d
bPNk gS ogh osnkUr esa vf/dkjh gSA

fo"k; rks tho rFkk czã ds ,sD; dk çfriknu djrk gSA ;gk¡ uhj {khjor~ xks.k ,sD;
ugha dgk x;k gS] vfirq ?kVkdk'k egkdk'k ds leku eq[; ,sD; crk;k x;k gSA

lEcU/ cksè;cks/dHkko:i gSA ;gk¡ cksè; czã gS] 'kkL=k vFkok xzUFk cks/d gSA ç;kstu
rks tho rFkk czã ds ,sD;xr Kku dh fuo`fÙk rFkk Lo:ikuUn dh çkfIr gSA bl
xzUFk dks i<+us ls gekjs tho rFkk czã ds fo"k; esa Hkze gS mldk uk'k gksrk gSA
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vuqcU/ prq"V;

Hkkjrh; n'kZu&247  (iqLrd&2)

tho rFkk czã dk ,sD; vuqHkwr gksrk gS] mlds LoLo:ikuUn Kku ls vkuUn çkIr
gksrk gSA

bl çdkj bl ikB esa osnkUrlkj xzUFk ds vuqlkj osnkUr ds vuqcU/prq"V; dk laf{kIr
rFkk fooj.k çLrqr fd;kA

;ksX;rk o/Zue~ &

vf/dkjh dk fu:i.k djrs le; osnkUr dk lkj dgkA osnkUr dk ;Fkk;ksX;
vf/dkjh gks ,slh ps"Vk djuh pkfg,A

vU; 'kkL=kksa ds vuqcU/ksa ds vUos"k.k ls bl ikB dh ;qDrrk c<+k,A

ikBkUr ç'u

1- osnkUr 'kkL=k dk vf/dkjh dkSu gS\

2- R;kT; deZ dSls gSa\ foLr`r fooj.k çLrqr dhft,A

3- fuR;kfn;ksa dk o.kZu dhft,A

4- lk/uprq"V; dk o.kZu dhft,A

5- 'kekfn"kV~dlEifÙk fdlfy, çkIr djuh pkfg,\

6- osnkUr ds fo"k; dk çfriknu dhft,A

7- osnkUr dk ç;kstu D;k gS\

ikBxr ç'uksa ds mÙkj &

mÙkj & 17-1

1- vf/dkjh] fo"k;] lEcU/ rFkk ç;kstu ;s pkj vuqcU/ gSaA

2- ^^vuq LoKkukr~] vuUrja cèufUr 'kkL=ks xzUFks ok vklTt;fUr çorZ;fUr ;srs
vuqcU/k%** ;g vuqcU/ 'kCn dh O;qRifÙk gSA

3- vkfLrd n'kZu N% çdkj ds gSa & U;k;] oS'ksf"kd] lka[;] ;ksx] iwoZ ehekalk rFkk
mÙkjehekalkA

4- osnkUr gh mÙkjehekalk dk nwljk uke gSA

5- ^^osnkUrlkj** ;g osnkUr 'kkL=k dk çdj.k xzUFk gSA
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vuqcU/ prq"V;

Hkkjrh; n'kZu&247  (iqLrd&2)

mÙkj & 17-2

1- çekrk 'kCn dk vFkZ ^^Kku çkIr djus okyk iq:"k** gSA

2- ckycksf/uh Vhdk drkZ vkinso gSaA

3- vkinso ds er esa çekr` 'kCn lnkpkj ç;qDr czã.kkfn ij gSA

4- fo}Ueuksj×k~tuhdkj JhjkerhFkZ;fr gSA

5- lk/u pkj çdkj ds gSa& fuR;kfur;oLrqfoosd] bgkeq=kiQyHkksxfojkx] 'kekfn"kV~dlEifÙk
rFkk eqeq{kqRoA

6- O;kdj.k] fu:Dr] T;ksfr"k] f'k{kk] dYilw=k vkSj NUn'kkL=k ;s N% osnkax gSaA

7- i×kpn'khxzUFk ds jpf;rk fo|kj.; eqfu gSaA

8- =kSof.kZdksa dk (czkã.kksa] {kf=k;ksa rFkk oS';ksa dk) miu;u laLdkj gksrk gSA

9- fo'kq¼ eu R;kT; deZ esa fu;qDr ugha gksrk gSA

mÙkj & 17-3

1- R;kT; deZ nks çdkj ds gSa& dkE;deZ vkSj fuf"k¼deZA

2- iQy çkfIr dh bPNk ls fd, tkus okys deZ dkE; gSaA

3- LoxZ çkfIr ds fy, T;ksfr"Vkse;K dk vuq"Bku fd;k tkrk gSA

4- ujdkfn vfu"Vksa ds lk/u czkã.k guu bR;kfn fuf"k¼ deZ gSaA

5- fuf"k¼ deksaZ ds vuq"Bku ls cjdkfn vfu"Vksa dk lk/u gksrk gSA

6- ftuds u djus ls nks"k yxrk gS ,sls deZ fuR; deZ gSA tSls lUè;koUnu vkfnA

7- iq=ktUekfn ds fy, vuqcU/ :i tkrsf"V vkfn fufeÙk deZ gSaA

8- iki {k; ds dkjd pkUæk.kkfn çk;f'pr deZ gSA

9- lxq.k czãfo"k;d ekul O;kikj :i 'kkf.MY; fo|kfn miklu deZ gSaA

10- fuR;deksaZ dk eq[; iQy cqf¼ 'kqf¼ gSA

11- fuR;kfn deksaZ dk xkS.k iQy fir`yksd dh çkfIr gSA

mÙkj & 17-4

1- czã gh fuR; oLrq gS mlds vfrfjDr lc dqN vfuR; gS ;g foospu gh
fuR;kfuR;oLrqfoosd gSA
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vuqcU/ prq"V;

Hkkjrh; n'kZu&247  (iqLrd&2)

2- bgykSfdd vkHkw"k.k] pUnu] L=kh] vkfn fo"k; Hkksxksa ds vfuR;Ro ds leku ikjykSfdd
ve`rkfn fo"k;Hkksxksa dh vfuR;rk }kjk muls iw.kZr;k oSjkX; dk Hkko
bgkeq=kiQyHkksxfojkx gSA

3- LoxZlq[k Hkh vfuR; gS bl fo"k; esa ^^r|Fksg deZfurks yksd {kh;rs ,oe~ ,o
veq=k iq.;ftrks yksd% {kh;rs ;g Jqfr çek.kHkwr gSA

4- Jo.kkfn O;frfjDr fo"k;ksa ls eu dk fuxzg gh 'ke gSA

5- cká bfUæ;ksa dk r};frfjDr fo"k;ksa ls fuorZu ne gSA

6- fuofrZr fd, x, vrhfUnz; eu rFkk cfgfjfUæ;ksa dk muls O;frfjDr fo"k;ksa ls
mije.k mijfr gS vFkok fofgr deksaZ dk fof/ }kjk ifjR;kx gh mijfr gSA

7- lnhZ xehZ vkfn }U} dks lgu djuk gh frfr{kk gSA

8- fux`ghr eu dk Jo.kkfn esa rFkk rnuqxq.k fo"k; esa lekf/ lek/ku gSA

9- xq: }kjk mifn"V osnkUr okD;ksa esa fo'okl J¼k gSA

mÙkj & 17-5

1- eks{k fo"k;d bPNk gh eqeq{kqRo gSA

2- foosdpwM+kef.k ds drkZ 'kadjkpk;Z  gSaA

3- 'kekfn ds vHkko esa eks{k fo"k;d bPNk ugha gksrh gSA

mÙkj & 17-6

1- tho rFkk czã dk ,sD; gh osnkUr 'kkL=k dk fo"k; gSA

2- tho rFkk czã ds ,sD; esa gh osnkUrksa dk rkRi;Z gSA

3- tho czãSD;e~ ;gk¡ ,sD; 'kCn dk vFkZ vHksn gSA

4- 'kkL=k ds lkFk fo"k; dk cksè; cks/d Hkko lEcU/ gSA

5- ;gk¡ xzUFk cks/ dk tud cks/d gSA

6- tho rFkk czã ds ,sD; çes; er Kku dh fuo`fÙk rFkk LoLo:ikuUn dh çkfIr
ç;kstu gSA

7- tho rFkk czã ds ,sD;xr Kku dh fuo`fÙk gksrh gS rHkh LoLo:ikuUn dh çkfIr
gksrh gSA

AAl=kgok¡ ikB lekIrAA
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fuxqZ.k czã

Hkkjrh; n'kZu&247  (iqLrd&2)

çLrkouk

mifu"kn~ gh osnkUr gSA lHkh mifu"knksa dk czã gh rkRi;Z gksrk gSA ,d vf}rh; czã
gSA rFkkfi mikf/ Hksn ls f}fo|k dfYir] izfrikfnr gksrk gSA Jqfr Le`fr vkfn ls
nks izdkj dk czã tkuk tkrk gSA fuxqZ.k ,oa lxq.k czãA fuxqZ.k czã loksZikfèk jfgr
gh gksrk gSA og lHkh Hkwrksa esa lw{erk ls fo|eku gSA lHkh deks± dks djkus okyk
gS] ijUrq vdrZ̀ Lo:i gSA lk{kh :i esa og loZ=k fo|eku gSA bl ikB esa fuxqZ.k
czã vkyksfpr gksxkA

mís';

bl ikB dks i<+dj vki l{ke gksaxs%

• fuxqZ.k czã dk Lo:i tku ikus esa_

• osnkUr esa fdrus izek.k gSa] tku ikus esa_

• lHkh mifu"knksa dk rkRi;Z tku ikus esa_

• czã ds Lo:i ds fo"k; esa mifu"knksa dk fl¼kUr tku ikus esa_

• D;k czã Lo;a izdk'k gS tku ikus esa_

• "kM~Hkko fodkjksa dks tku ikus esa_

• czã 'kCn dk vFkZ tku ikus esa_

• vukfn fo"k;d Kku tku ikus esa_

• vH;kl Lo:i dk Kku dj ikus esaA

18

fuxqZ.k czã
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fuxqZ.k czã

Hkkjrh; n'kZu&247  (iqLrd&2)

18-1 czã dk vFkZ

osnkUr esa lokZfr'k;jfgr O;kid vkRerRo gh czã dgk tkrk gSA vfr'kkf;Ro /eZ
izfFkR;kfn Hkwrksa dk gSA tSls& vfXu Lo dh vis{kk ok;qrRo lw{e gS rFkk ok;qrRo
dh vis{kk vkdk'krRo lw{e rFkk fuR; gSA vr% iap egkHkwrksa esa gh rknkrE; fn[krk
gSA vkRekfrfjDr inkis{k;k dqN Hkh lw{e o fuR; ugha gksrkA vr,o czã gh fujfr'k;
(lokZfr'k;) dgk tkrk gSA ^^czgRokr~ czã** bl O;qRifÙk ds vuqlkj fdlh egn oLrq
dk uke czã gSA ;g izrhfr Lor% gh gksrk gSA (rS- czãkuUnoYyh & 'kk-Hkk- 1@1)
^^cz̀g~&c`fg o`n~/kS** bl /krq ls czã 'kCn dh flf¼ gksrh gSA vr% vfr'k;jfgr egn~
gh czã gSa egRo D;k gS\ rks dgrs gSa ^^;=k ukU;r~ i';fr ukU;r~'k`.kksfr l Hkwek**
(Nk- 3 (7@24@1) bR;kfn Jqfr;ksa esa Lo.kr;k vkEukr gSA

18-2 fuxqZ.k czã dk y{k.k

18-2-1 czã dk Lo:i

osnkUr esa N% izdkj ds izek.k gSA izR;{k] vuqeku] mieku] vkxe] vFkkZifÙk] vuqiyfC/
A bu lHkh izek.kksa dk izkek.; nks izdkj dk gSA O;kogkfjd rRo cks/dRo rFkk ikjekfFkZd
rRo cks/dRoA ftldk O;ogkjdky esa cks/ ugha gksrk vfirq rRoKku gksus ds vuUrj
cks/ gksrk gS] O;ogkfjd rRo Kku dgykrk gS] ftldk rhuksa dkyksa esa Hkh cks/ ugha
gksrk] ogh ikjekfFkZd rRo gSA bl rRo}; ds cks/d dks izek.k dgrs gSaA

vr% Lo izek.kksa esa f}fo/] izkek.; gksrk gSA czãLo:i fo"k;d fHkUu izek.kksa dk
O;kogkfjd rRo cks/dRo:i izkek.; gksrk gSA buds fo"k;ksa ds O;ogkj esa cks/ ugha
gksrkA fdUrq czã lk{kkRdkj gksus ij budk cks/ gksrk gSA ^^lo± [kfYona czã**
(NkUnksX;ksifu"kfn&^^3&14&1**)] ^^vkReSosna loZ** (NkUnksX;ksifu"kfn&^^8&25&2**)]
^^czãosn;e`ra** (eq.Mdksifu"kfn&^^2&2&11**)] ^^lnso lksX; bnexz vklhr~**
(NkUnksX;ksifu"kfn&^^3&2&1**)] ^^rÙoefl** (NkUnks- mi%&^^6&7&8**)] ^^v;ekRek
czã** (c`gnkj.k;dksifu"kfn&^^2&5&19**)

^^czãSosnee`ra iqjLrkczã nf{kr'pksÙkjs.kA
vè'pksèoZ×kp izl`ra czgeSosna fo'ofena rfj"Be~AA** (2@2@12)

bR;kfn v[k.M psrU; rkRi;Z cks/d osnkUr okD;ksa dk ikjekfFkZd rRo cks/dRo :i
izek.; gksrk gSA bu v[k.M pSrU; rkRi;Z cks/d osnkUr okD;ksa dk tho czãSD; :i
tks fo"k; gS ml fo"k; dk rhuksa dkyksa essa Hkh cks/ ugha gksrk gSA ;g lexz txr~
czãkf¼ gSA y{k.kksa rFkk izek.kksa ls gh oLrq flf¼ gksrh gSA vr% igys y{k.k dks
crkrs gSaA y{k.k nks izdkj dk gksrk gSa Lo:i y{k.k rFkk rVLFk y{k.kA Lo:i cks/
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fuxqZ.k czã

Hkkjrh; n'kZu&247  (iqLrd&2)

esa Lo:i y{k.k gh izek.k gksrk gS vkSj mifu"knksa esa Hkh igys czã Lo:i dk dFku
gh gSA vr,o igys Lo:i y{k.k crk;k tk jgk gSA rSÙkjh;ksifu"kn~ ds czãkuUnoYyh
esa dgk x;k gS ^^czãfonkIuksfr ije~**A rns"kk¿';qDrkA lR; KkueuUra czãA ;ks osn
fufgra xqgk;ka ijs R;kseu~A lks¿'uqrs lokZu~ dkeku~ lgA czã.kk foif'prsfr (2-1-1)AA
vkuUn Lo:i czã ls gh ;g lc dqN mRiUu gksrk gSA rSfÙkfj;ksifu"kn~ esa dgk x;k
gSA vkuUnks czãsfr O;oKkukr~A vkuUnkg áso [kfYoekfu Hkwrkfr tk;rsA vkuUnsu tkrkfu
thofUrA vkuUna iz;UR;fHkla fo'kUrhfrA lR;a Kkueuu~rekuU;a bR;kfn czã Lo:i dk
y{k.k gSA czãK ijL; czã dks gh izkIr djrk gSA lR;a KkUeuUra czã bR;kfn ijekRek
ds y{k.kkfFkZd okD; gSA ftl Lo:i ls tks oLrq fuf'pr gksrk gS O;fHkpkj ugha
djrk gS] og oLrq lR; gSA dwVLFk gS czãA mldh vius Lo:i ls dnkfi P;qfr
ugha gksrhA fodkjHkwr leLr inkFkZ feF;k gSA vr% czã feF;k ugha gSA Hkxoku~ 'kadjkpk;Z
th us rSfÙkfj;ksifu"kn~ ds Hkk"; esa dgk gS fd ^^lR;fefr** ;æqis.k ;fUuf'pra ræwia
u O;fHkpjfr psr~ rr~ lR;e~A ;æwis.ker~ fuf'pra rn~ O;fHkpjr~ vu`reqP;rsA vr%
fodkjks¿u`re~** okpkjEHk.ka fodkjks uke/s;a e`fÙkdsR;so lR;e~A vr% lr~ gh lR; gSA
vr% lR; Kku vuUr ;s czã ds fo'ys"k.k gSa vkSj czã gS fo'ks"kKA czã gh Ks;
gSA KkrO; :i esa czã gh foof{kr gS] vr% czã gh fo'ks"; gSA ;gk¡ fo'ks"k.k fo'ks";
Hkko gSA vr% ^^lR;aKkueuUra czã** ;g lekukf/dj.k in gSA

vc ;gk¡ iz'u mBrk gS fd ,d tkrh; vusd æO; ;qfDr ;qDr gksrk gS] dkj.k fd
fo'ks"; dk fu'p; djus ds fy, gh fo'ks"k.kksa dh lkFkZdrk gSA ijUrq ;gk¡ rks ,d
gh fo'ks"; ,d gh czã gSa vr% fo'ks"; czã ds vusd fo'ks"k.k fu"iz;kstu gS\ rks
dgrs gS ,slk ugha gSA ;gk¡ y{k.k dk funsZ'k gh fo'ks"k.k iz;ksx dk mís'; gSA ;s
fo'ks"k.k y{k.kkFkZd gSa u fd izèkkuA fo'ks"k.k esa tkfr;ksa ls gh O;korZu djrs gS] fdUrq
y{k.k lHkh ls O;korZu djrs gSaA rSfÙkjh;ksifu"kn~ dh czãk th ds Hkk"; esa Hkxoku~
'kadjkpk;Z dgrs gSa fd ^^u y{k.kkFkZRokn~ fo'ks"k.kkuke~**A uk¿;anks"k%A dLekr~\ y{k.kkFkZiz/
kukfu fo'ks"k.kkfe] u fo'ks"k.k iz/kukUFksoA da% iquyZ{k.ky{;;ks% fo'ks"k.kfo'ks"k~;;ks% ok
fo'ks"k%\ mP;rs lKkrhes'p ,oa fuorZdkfu fo'ks"k.kkfu fo'ks";LFk] y{k.ku~ loZr ,o]
;Fkk vodk'kiznk=kdk'kfefrA y{k.kkFkZ×kp okD;fefr vokspke** bfrA ;g txr~ czã dk
gh foorZ:i gSA txr~ dk vfHkUufufeÙkksiknku dkj.k gSA tSls ?kV dk dkj.k feV~Vh
gS] og vpsru LoHkko gSA mlh rjg txr~ dk dkj.k Hkwr czã Hkh feV~Vh dh rjg
vpsru LoHkko gSA bl vk'kadk ds gksus ij dgrs Kku Lo:i gh czã gSA HkkokFkZd
gS Kku 'kCn] u fd dÙkZFkZdA r`rh; y{k.k iz/kufo'ks"k.k gS ̂ ^vuUre~**A vkuUR;  f=kizdkjd
lE;d gSA ns'kÑr] dkyÑr] oLrqÑrA tSls ns'k vkdk'k dk ns'k vuUr gSA fdUrq
dkyÑr] oLrqÑr vkuUR; bldk ugha gksrkA D;ksafd vkdk'k tU; gksrk gS ,oa lHkh
tU; inkFkZ dky rFkk oLrq ls ifjfPNUu gksrk gSA czã vdk;Z oLrq gSA vr% dkykfi;ksa
ls ifjfPNUu ugha gksrkA D;ksafd lHkh oLrqvksa ls czã vi`Fkd~ gSA tks oLrq fdlh
oLrq ls fHkUu gksrk gS] ogh oLrq vU; oLrqvksa dk fuorZd gks ldrk gSA oLrqvksa
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esa Hksn dk dkj.k gh ,d fo"k;d oLrq vij fo"k;d oLrq dk fuorZd gksrk gSA
lHkh oLrq ls vU;Fkk gksus ds dkj.k gh czã vuUr gSA rSfÙkjh;ksfu"kn~ dh czãkuUnoYyh
esa Hkxoku~ 'kadjkpk;Z th us dgk gS fd ^^r|Fkkns'krks¿uUr vkdk'k% u fg ns'krLoL;
ifjPNsnks¿fLrA u rq dkyr'pkuUYFka oLrq'pkdk'kL;A dLekr~\ dk;ZRokr~A uSoa czã.ka%
vkdk'kor~ dkyrks¿fi vUroroe~A vdk;ZRokr~A dk;Z fg oLrq dkysu ifjfPN|rs]
vdk;Z×k~pczãA rLekr~ dkyrks¿LR;kuUR;e~A rFkk oLrqr%A dFka iquoZLrqr% vkuUR;e~\
lokZuU;Rokr~A** bfrAA

fiQj czã Lo;a izdk'k Hkh gSA czã ds izdk'k ls gh lc dqN izdkf'kr gksrh gSA
lw;Z&pUæek vkfn Hkh mlds izdk'k ls gh izdkf'kr gksrs gSA vr ,o ^^eq.Mdksifu"kn
esa dgk x;k gS fd ^^u r=k lw;ksZ Hkkfr u pUærkjda usek fo|qrks fHkUrks dqrks¿;efXu
reso HkkUreuqHkkfr lo±] rL; Hkklk loZfena foHkkfrA** 2@2@11AA bfrAA

Hkxoku fpRlq[kh th Hkh rRo iznhfidk esa Loizdk'k dk y{k.k djrs gSA ^^vos|Roslfr
vijks{k O;ogkj ;ksX;Roe~** bfrA ;fn vkpk;ksZDr y{k.k dks Lohdkj djsa rks Hkkoh]
Hkwr /kjkfn;ksa fuR;kuqes; /ekZfn;ksa esa vfrO;kfIr pyh tk;sxhA ;fn ,slk dgrs gSa rks
mÙkj nsrs gSa] fd ;g Bhd ugha gSA vuqeku rFkk vkxe ls ?kV rFkk r¼eZ Kkr gksrs
gSA vr% ?kVkfn;ksa esa Hkh os?kRo gSA vr% dsoy vos?kRo ek=k y{k.k fd;k tk;s rks
i;kZIr gksxk] ,slk iwoZi{kh dk dFku gSA vc fl¼kUrh dgrk gS fd ;gk¡ ij os|
dk vFkZ gS iQyO;kiRoA vos|Ro iQyR;kI;:ios|Ro dk vHkko gSA fo"k;kofPNUu
vfHkO;Dr pSrU; iQy gSA /ekZfn;ksa bfUæ;lfUud"kZ dk vHkko gksus ls fo"k;kofPNUu
:i iQy ugha gksrkA vr% iQyO;kI;Ro dk vHkko gS buesaA vr,o vos|Ro LohÑr
gSA

vc ;fn dsoy ^^vos|Roe~** bruk va'k gh y{k.k esa gksrk rks /ekZfn;ksa esa vfrO;kfIr
pyh tkrh] vr,o ^^vos?kRos lfr vijks{kO;ogkj ;ksX;Roe~** ;g lEiw.kZ y{k.k djuk
pkfg;sA vUr%dj.k bfUæ;ksa ds ekè;e ls fo"k;ksa ds izfr tkdj tc fo"k;kdkj :i
esa ifj.kr gks tkrk gS] rc vUr%dj.k ifj.kkefof'k"V :i fo"k; os| dgykrk gSA
/eZ ok vrhfUæ; gS] vr% vUr%dj.k ifj.kke fo'ks"k dk vHkko gksus ls os?kRo dk
vHkko gS mlesa] vc iz'u djrs gS fd /ekZfn;ksa esa iQyO;kI;Ro u gksus ij Hkh ;ksxhtu
/eZ dk izR;{khdj.k djrs gS\ dgrs gSa ;ksfx;ksa dks Hkh /eZ izR;{khdj.k ugha gksrkA
;fn /eZ izR;{khdj.k ugha gksrk rks os loZK dSls gq;s\ bl iz'u dk mÙkj nsrs gS
fd muds loZKRo dk iz;kstd loZæ"V~VRo ugha gS] bfUæ;ksa ds }kjk n'kZu&Jo.k&euu
;ksX; inkFkks± ds izR;{k Kku esa gh ;ksxh tuksa dk lkeF;Z gS] u fd v;ksX;ksa dsA
bfUæ; xzká fo"k;ksa ds Hkh izR;{k Kku dk lkeF;Z gksus ds dkj.k mUgsa loZK dgk
tkrk gSA dqekfjyHkV~V th us 'yksdofrZd esa dgk gS ^^;=kI;fr'k;ks n`”V% l
LokFkkZufry|ukr~A nwj lw{ekfon`"Vks L;kUu :is Jks=ko`fJrkAA bfrAA izR;sd bfUæ; vius
gh fo"k; ds izR;{k vU; bfUæ;ksa }kjk ugha gksrkA tSls fd p{kqfjfUæ; :i dks NksM+dj
'kCn dk lk{kkRdkj ugha dj ldrkA
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vc iwoZi{kh dgrk gS fd& vKkukUr% dj.ksPNkfn;ksa esa iQyO;kI;Ro (os|Ro) dk vHkko
gksus ds dkj.k bl y{k.k ls vKkukfn;ksa esa vfrO;kfIr ugha gksxkA ^^vge~ vK%**
bl izdkj dk vijks{k O;ogkj Hkh ns[kk tkrk gS\ rks mÙkj nsrs gSa fd vKkukfn;ksa
esa ;|fi vos|Roa gS] rFkkfi vijks{k O;ogkj;ksX;Ro ugha gSA D;ksafd vKkukfn rks czã
esa dfYir gh gS rFkk czã dh vijks{k izrhfr gksrh gSA ^^;Rlk{kknijks{kkn~ czã** ;g
c`Þnkj.;dks&ifu"kn~ dh Jqfr gh bl ckr esa izek.k gSA iwoZ i{k dgrk gS vKkukfn;ksa
esa vijks{k 'kCn dk iz;ksx lEHko rks gS ghA vr% O;ogkjo'k vKkukfn;ksa dk dfYir
vijks{k O;ogkj ;ksX;Ro Hkh gSaA rc fl¼kUr dgrk gS fd tSls 'kfDr e; ;|fi
jtr dk O;ogkj gksrk gS ij jtr O;ogkj dh ;ksX;rk ugha gksrh gSA oSls gh vKkukfn
esa vijks{k O;ogkj gksrs gq, Hkh ;ksX;rk ugha gksrh gSA vijks{kO;ogkj;ksX;Ro ?kVkfn;ksa
esa gS] fdUrq buesa vos|Ro ugha gSA vr% ?kVkfn dh O;ko`fÙk ds fy, ^^vos|** in
nsuk vko';d gSA

vc dqN yksx dgrs gSa fd czã ds vos| gksus ls dSls mlesa vijks{k O;ogkj ;ksX;Ro
gS\ rks dgrs gSa fd ^^vijks{k O;kogkj fo'ks"kRokHkko** ;g vfu"V izlfDr dguk pkgrs
gSaA vki vFkok O;ogkj dk fo"k; gksus ds dkj.k czã ds ^^os|Ro** dk vuqeku
dj jgs gSA igys eas vfu"V izlfDr ugha dg ldrs D;ksafd uS;kf;d ds er esa vkik|q
rFkk vkiknd dh vizflf¼ gksus ds dkj.kA ;gk¡ vkiknd gSA os|RokHkko rFkk vkik|
gSA ^^vijks{kO;ogkjfo"k;& RokHkko**A uS;kf;dksa ds vuqlkj os|Ro rFkk vijks{k O;ogkj
fo"k;Ro ;s dsoykUof; ds /eZ gSA vr% mu nksuksa dk vHkko dgha Hkh izfl¼ ugha
gSA vr% ^^vos|Ros vfr vijks{kO;ogkjL;ksX;Roe~** ;g y{k.k lk/q gh gSA lR;Kkukfn
czã ds Lo:i gSa ;fn rks os /eZ gks tk;saxs vkSj /eksZ dnkfi /eZ ;k y{k.k ugha
gksrs D;ksafd vlk/kj.k /eZ gh y{k.k gksrk gSA vr% lR;Kkukfn dSls czã ds Lo:i
ds y{k.k gSa\ bl iz'u dk mÙkj nsrs gq, osnkUr ifjHkk"kkdkj /eZjktèojhUæ th dgrs
gS fd ^^LoL;So Lokiks{k;k /kesZ/eZHkkodYiu;k y{;Y{k.kRo lEHkokr~~**A ;fn oLrq dk
Lo:i mldh vis{kk fHkUu gks] rks gh Lo:i esa /eZ&/feZ Hkko dfYir gksrk gSA
tks czã gS] ogh lR;&Kku&vkuUnLo:i gSA ijLij ys'kek=k Hkh muesa Hksn ugha gSA
;fn lR; ls fHkUu gksrk rks og feF;k gks tkrk gSA czã ds dgus ij lR; Kkukfn;ksa
dk Hkh xzg.k gksrk gSA ;|fi lR; Kkukfn esa fcUnq ek=k Hkh Hksn ugha gS rFkk¿fi
fpnkdkjkUr% dj.ko`fÙk esa vfpn~O;ko`Ùkkdkj tc vk:<+ gksrk gS] rc lR; Kkukfn;ksa
dk Hksn dfYir gksrk gSA vr,o in~eiknkpk;Z th us i×k~pikfndk esa dgk gS fd
^^vkuUnks fo"k;ksuqHkkoksa fuR;Ro×kpsfr lfUr /ekZ%A vi`FkDRos¿fi pSrU;kr~ i`Fkfxo
voHkklUrsA**

czãk.kh izek.kkuis{kRoe~

lHkh ykSfdd&oSfnd izek.k izes;&O;ogkj vkRek rFkk vukRek ds brjsrjkè;kl dks gh
lkeus j[kdj gksrk gSA vH;kl Le`fr :i gS& nwljs es iwoZn`"V dk voHkkl djukA
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vè;k; nks izdkj dk gSA vFkkZè;kl rFkk Kkukè;klA vFkkZè;kli{k esa ^^Le`fr:i** bl
dk vFkZ gS fd tks dqN Hkh Lej.k fd;k tkrk gS og Le`fr gSA bl vFkZ esa
Le`fr blesa ij es dekZFkZd fDru~&izR;; ls fu"iUu gS Le`fr 'kCnA

vr% Le`fr'kCn dk vFkZ gS ^^Le;Zek.k oLrq**A ^^ij=k** 'kCn dk vFkZ gS] vU;
vf/dj.k esaA vFkkZr~ ftl vf/dj.k esa tks ugha jgrk] ml vf/dj.k esaA vc milxZ&iwoZd
Hkkl~&/krq ls deZ vFkZ esa vp~ izR;; djds voHkkl 'kCn fu"iUu gksrk gSA tks izdkf'kr
gksrk gS] ogh voHkkl gSA iwoZ n'kZu ls tks voHkkl gks] mls iwoZn`"VkoHkkl dgrs
gSaA bl izdkj ds vFkZ ds fy, ;fn iapeh rRiq:"k lekl fd;k tk;s rks iwoZtU;
laLdkj o'k tks izdkf'kr gks mls nks iwoZn`"VkoHkkl dgrs gSaA vFkkZè;kl i{k esa lexz
vè;kl y{k.k dk vFkZ gksxk vU; vf/dj.k (tSls jTtq) esa] leFkZHkk.kR;ogkfjdliZ
inkFkZ dh rjg iwoZ tU; laLdkjo'k tks izfrHkkflrd likZfn izdkf'kr gksrk gS] ogh
vFkkZè;kl gSA Kkukè;kl i{k esa Le`fr:iin dk ^^Lej.keso Le`fr%** ;g O;qRifÙk gksxhA
bl vFkZ esa HkkookP; esa fDru~ izR;; djds ^^Le`fr%** ;g in fu"iUu gSA Le`fr:iin
dk Lej.kKku ds lkn`'; Kku** ;g vFkZ gksrk gSA Kkukè;kli{k esa lexz vè;kl y{k.k
dk vFkZ gksxk vU; vf/dj.k esa Le`fr :Ik Kku ds lkn`'; Kku izFke n'kZu ls
mRiUu gksrk gSA ogh Kkukè;k; gSA ^^ijrk** ;g in vf/"Bku lR; gSA ;g lwfpr
djrk gSA vkjksI; oLrq dh lÙkk ;g ^^b"V** in ds }kjk lwfpr gksrk gSA

^^ij=k iwoZ n`"VkoHkkl** bruk gh y{k.k djsaxs rks ^^ls;a xkS%] lks¿;a nsonÙk%** bR;kfn
izR;kfHkKk esa Hkh vfrO;kfIr pyh tk;sxhA bl vfrO;kfIr ds dkj.k gsrq ^^Le`fr :i**
;g in nku vko';d gSA Le`fr gksus ij oLrq vlfUufgr gksrk gSA fdUrq izR;fHkKk
esa lfUufgr gksrk gSA vè;kl feF;k Kku esa fufeÙk gksrk gSA feF;kKku vè;kl ds
izfr dkj.k gSA vè;kl dk iQy yksdO;ogkj gSA yksdO;ogkj ds izfr dkj.k vè;kl
gSA

vr,o Hkxorikn 'kadjkpk;Z th us vè;klHkk"; esa dgk gS ^^,oe~ vukfnjuUr%
loZyksdizR;dRokA vè;kl vuk|fo|k gksus ds dkj.k vukfn gSA Kku ds fcu vè;kl
u"V ugha gksrkA vr,o vè;kl dk vkuUR; dgk tkrk gSA blh izdkj ds vè;kl
dks Kkuhtu vfo|k dgrs gSaA vè;Lr inkFkZ fu"ks/ ds }kjk vf/"Bku :i oLrq Lo:i
ds vo/kj.k dks gh fo|k dgrs gSaA izR;k{kkfn leLr izek.k vfo|kfo"k;d gSaA izek.k
dk vfo|kfo"k;Ro izR;{k fl¼ gSA nsgsfUæ;kfn esa vga ee vfHkKku jfgr iq#"k dk
Kkr`Ro ugha gSA izekr`Ro dh vuqiifr gksus ij izek.kksa dh Hkh izo`R;uqiifÙk gksxhA 'kq¼kRek
esa izekr`RoizesFkRokfn ugha gksrsA vfo|k dk gh vkJ; ysdj izekr`Roizes;Rokfn O;ogkj
lEHko gSA vr,o fufoZ'ks"k fujkdkj fo'kq¼ czã ds fo"k; esa izek.kksa dh vis{kk ugha
gSA vr,o vè;kl Hkk"; esa 'kadjkpk;Z th dgrs gSa fd ̂ ^dFka iqujfo|kfo"k;kf.k izR;{kknhfu
izek.kkfu'kkL=kkf.k p**AA dgrs gSa nsgksfUæ;kfn esa vga ee vfHkeku jfgr izekr`Ro dh
vuqiifÙk esa izek.kizo`fÙk dh vuqiifÙk gksrh gSSaA bfUæ;ksa ds xzg.k ds fcu izR;{kkfn
Kku laHko ugha gSA
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vuè;LrkReHkko nsg ds }kjk dqN Hkh O;kfIr ugha gksrhA bu lc ds u jgus ij vlÂ
vkRek dk izekr`Ro mRiUu gksrk gSA izekr`Ro ds fcuk izek.ko`fÙk ugha gksrh gSA vr,o
vfo/fo"k;d gh izR;{kkfn izek.k 'kkL=k gksrk gSA ;gk¡ HkxoRikn th dk vk'k; gS
fd osnksfUæ;kfn;ksa esa vga vfHkekujfgr tks iq#"k gS] ml iq:"k dk ^^vga drkZ**]
^^vga Kkrk**] ^^vga HkksDrk** ,slk izekr`Ro Hkh ugha gksrk gSA ftlesa izekr~Ro ugha
gS] ml iq:"k dh tks bfUæ;k¡ gSaA mudh vius fo"k; ds xzg.k esa izo`fÙk Hkh ugha
gksrhA ;fn bfUæ;ksa dh izo`fÙk ugha gksrh rks izR;{kkfn O;ogkj Hkh lEHko ugha gSA
vf/"Bku Hkwr nsg ds fcuk bfUæ;ksa dk O;ogkj Hkh lEHko ugha gSaA ftl nsg esa
drZ̀RoHkksDrkr`Rokfn vè;LrkReHkko gS] ml nsg dh gh lHkh O;kikjksa esa izo`fÙk gksrh
gSA ftldk ugha gS mldh dnkfi izo`fÙk ugha gksrhA Kku lEiUu vkRek vkSj vukRek
fo"k;d Hkze Kku 'kwU; ikjn'khZ dk izek.k izes;kfnR; ogkj'kkL=kkfn esa n`"V gSaA vr%
izek.k&izes; O;ogkj u dsoy vfo|k ;qDr iq#"k dk gh lEHko gSA bl vkdka{kk ds
fuokj.kkFkZ HkxoRikn 'kadjkpk;Z th us vè;kHkkl Hkk"; esa dgk gS ^^i'okfnfHk'p
vfo'ks"kkr~** 'kCnkfn;ksa ds lkFk Jks=kfn;ksa dk lEcU/ gksus ij 'kCnkfn foKku ;fn izfrdwy
gks rks i'kq vkfn Hkkx tkrs gSa rFkk ;fn vuqdwy gks rks mlesa izo`Ùk gksrs gSaA tSls
n.Ms okys iq#"k dks lkeus ns[kdj ^^;g eq>s ekjuk pkgrk gS** bl bPNk ls Hkkx
tkrs gSaA ;Fkk gfjrr`.k iw.kZnk{k dks ns[kdj mldh vksj nkSM+ tkrs gSaA mlh izdkj O;qRiUu
fpUru okys Hkh iq#"k dks ns[kdj Hkkx [kM+s gksrs gSaA rn~foijhr iq#"k ds izfr izo`Ùk
gksrs gSaA

'kkL=kh; O;ogkj esa vius ijyksd lEcU/ dks tkudj gh mlesa izo`Ùk gksrk gSA dekZuq"Bku
esa vkReKku dk mi;ksx ugha gSA vkReKku izkfIr ds vuUrj deZ esa vf/dkj gh
ugha gksrkA vkReKku ls iwoZ izorZeku 'kkL=k vfo|k;qDr iq#"k dk vkJ; djrs gSa]
u fd vkReKku ds cknA 'kkL=kh; dekZf/dkj esa osnkUros|] {kq/kfojfgr] tkfrHksn'kwU;]
vlalkjh vkRek rRo dh vis{kk ugha djrk oLrqr% vkRek "kMHkkofodkj jfgr gSA tk;rs]
vfLr o/Zrs] foifj.kers] vi{kh;rs] fou';fr ;s "kM~Hkko fodkj gSA

xhrk esa Hkxoku~ JhÑ".k us dgk gS ^^u tk;rs fEkz;rs ok dnkfpr~uk;a HkwRok Hkfork
o u Hkw;%A vtks fuR;% 'kk'orks¿;a iqjk.kksa u ÞU;rs gU;ekus 'kjhjsAA 2@20AA bl 'yksd
dk vFkZ gS fd vkRek dHkh mRiUu ugha gksrk] dHkh ugha ejrk vFkkZr~ vkRek esa fouk'k
y{k.k fofØ; ugha gSA vkRek Hkou fØ;k (lÙkk) dk vuqHko dj ckn esa vHkko
tks izkIr ugha gksrkA vFkkZr~ tks in ds ckn esa fu/kZfjr ugha jgrk gS og ejrk gS
ijUrq vkRek dHkh ejrk ugha gSA vr,o vkRek fuR; gS tks igys u jgdj fiQj
iSnk gksrh gS og mRiUu gksrk gS ysfdu vkRek dHkh mRiUu ugha gksrhA D;ksafd og
Lo:ir% fujo;o] fuxqZ.k gSA vr,o xq.kksa ds {k; ls bldk vi{k; ugha gksrkA

vr,o vkpk;Z Jh 'kadjkpk;Z th dgrs gS fd ^^'kk'or bfr vi{k;y{k.kk fØ;k
foizfrf'"ksè;rs] 'k'on~Hko% 'kk'or%A u vi{kh;rs Lo:is.k] fu[k;oRokr] fuxqZ.kRokr~ p
ukfi xq.k{ks;.k vi{k;%**A tks vo;o la;ksx ls mifpr gksrk gks og c<+rk gS ,slk
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vfHkuo dgrs gSA vkRek&fujo;o gksus ds dkj.k dnkfi ugha c<+rkA 'kjhj ds foifj.kr
gksus ij Hkh vkRek ugha foijhr gksrh vFkkZr~ vkRek loZfo/ fofØ;k jfgr gSA JqR;kfn;ksa
esa Hkh ;g gh fy[kk gS dBksifu"kn~ esa fy[kk gS ^^u tk;rs fEkz;rs ok foikf'pr~]
uk;a dqrkfLpUu cHkwodfpr~A vtks fuR;% 'kk'orks¿;a iqjk.kksa u gU;rs gU;ekus 'kjhjsA
1@2@18AA vkSj ijczã ds fuxq.kZRo ds fo"k; esa 'osrk'osrjhifu"kn~ eas dgk x;k gS
^^Ldks nso% loZHkwrs"kq xw<%] loZO;kih loZHkwrkUrjkRekA dekZè;{k% loZHkwrkf/okl% lk{kh
psrk dsoyks fuxqZ.k'pAA 6@11AA bl Jqfr dk vk'k; gS fd ijczã lHkh Hkwrksa esa vuqLHkwrr;k
fo|eku gSA lHkh deks± dk dkjf;rk gSA ogh lk{kh:i esa loZ=k fo|eku gSA vfo|k
tU;xq.k ml vkRek dk Li'kZ ugha djrs D;ksafd og fuxqZ.k gSA lokZf/"BkuHkwr czã
gh gSA ogh ijekRek lHkh dk psrf;rk gSaA

Hkxoku~ JhÑ".k us xhrk esa dgk gS fd ^^loksZfUæ; xq.k% Hkklaa] loksZfUæ; fooftZre~A
vlDra loZHkPpSo fuxqZ.ka xq.kHkfDr pAA 13@14AA lHkh tM+ksa bfUæ;ksa dk xq.kO;kikjksa esa
l¼dYikè;o lk/ xq.k opukfn;ksa ls Ks; czã losZfUæ;fooftZr gSA ;|fi lHkh bfUæ;ksa
rFkk rf}"k;d xq.kksa ls valkf'y"V~ gS czãA lHkh n`';ksa dk vkLin xq.kksa dk HkksDrk
gSA xhrk ds 13oas vè;k; esa fy[kk ^^vufnRokfUuxqZ.kRokr~ ijekRek;eR;;%A 'kjhjLFkks¿fi
dkSUrS; u djksfr u fy[krsAA 13@39AA ijekRek vukfn gS vFkkZr~ bldk dksbZ vkfn
dkj.k ugha gSA ijekRek ds vukfnRo ds fo"k; eas iapn'kh ds fp=kknh;izdj.k esa dgk
x;k gS fd& ^^thobZ'kks fo'kq¼k fpÙkFkk thos'k;ksfHkfnA vfo|krkfPprks ;ksZx% "kM~Lekde~
vukn;%AA ftldk dkj.k vkfn dkj.k gS og vukfn ugha gksrk] ijekRek vukfn rFkk
fujo;o gSA tks vxq.k gksrk gS mlds xq.kksa ds uk'k gksus ls mldk uk'k gks tkrk
gSA fuxqZ.k gksus ls ijekRek vukfn gSA 'kjhj esa ijekRek dh ;|fi miyfC/ gksrk
gS] ijUrq dk;Z ds djus ls og muls fyIr ugha gksrkA bl 'yksd Hkk"; esa 'kadjkpk;Z
th dgrs gS fd ^^rFkk fuxqZ.kRokr~A l xq.kks fg xq.kR;;kr~R;sfrA v;a rq fuxqZ.kRokr~
u R;sfr bfr ijekRek v;eO;;ks ukL; R;;ks fo|r bR;R;;%A ;r ,oer% ^^'kjhLFkks¿fi
'kjhjs"kq vkReu miyfC/HkZofr** br 'kjhjLFk mP;rs] rFkk¿fi u djksfrA rndj.kknso
rRiQysuu fyI;rs**AA ,sls KkuLo:i czã ds fo"k; esa izek.kksa dh vis{kk ugha gksrhA
vr,o xhrk Hkk"; esa HkxoRikn th dgrs gSa ^^fl¼s fg vkRefu izekrfj izfeRlks%
izek.kkUos"k.kk u HkofrAA 2@18AA bl Hkk"; okD; ds vuqqlkj vkRek ds fo"k; esa izek.k
dh vis{kk ugha gSA fdUrq vkReKku gksus ij lHkh Hkwrksa esa [kqn dks ns[krk gSA bl
iz'u ds mÙkj esa ^^loZfena czã** ^^;g lc dqN czã gSa** ;g dgk tkrk gSA ,slh
voLFkk esa czãrhr~ viuk gh izR;{khdj.k djrk gSA vr% ,slh voLFkk esa rf}"k;d
izR;{k izek.k rks gksrk gh gSA ;r~ lk{kknijks{kkn czã 3@4@1 ;g c`gnk;Z.;dksifu"kn~
esa fuxfnr Jqfr gh blesa izek.k gSaA
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ikBxr ç'u

1- czã ds Lo:i y{k.k fo"k;d Jqfr dkSu lh gS\

2- czã ds vkuUn Lo:i izfriknh dk Jqfr dkSu gS\

3- czã ds izek.kkuis{kRo ds fo"k; esa 'kadjkpk;Z th us D;k dgk gS\

4- 'kkL=kKksa dks Hkh LorU=k :i ls czã KkukUos"k.k ugha djuk pkfg;s bl ij 'kadjkpk;Z
th }kjk mDr okD; fyf[k;s\

5- vfo|k ds f=kxq.kkfRedk gksus esa izek.kHkwr JqfrokD; fyf[k,A

6- czã ds Loizdk'kRo esa D;k izek.k gS\

7- vukfn;ksa ds fo"k; esa fo|kj.;Lokeh th us D;k dgk gS\

8- ijekRek ds fuxqZ.kRo dk izfriknu djus okyh Jqfr dkSu lh gS\

9- ijekRek ds fuxqZRo esa dkSu lk Le`fr okD; izek.k gS\

10- y{k.k rFkk fo'ks"k.k esa D;k Hksn gS\

11- vè;kl D;k gS\

12- vè;kly{k.k esa ^^Le`fr:i** ;g in u j[kus ij dgk¡ vfrO;kfIr gksrh gS\

13- lHkh 'kkL=k rFkk izek.k fdldk vfrØe.k ugha djrs\

14- if.Mrksa us fdls fo|k dgk gS\

15- vè;kl dk vkuUR; dSls gS\

16- vè;kl dk iQy D;k gS\

17- Kkukè;kl i{k esa lexz vè;kly{k.k dk vFkZ D;k gksxk\

18- vFkkZè;kl i{k esa lexz vè;kly{k.k dk vFkZ D;k gksxk\

19- vkRek ds /eZ ds fo"k; es in~eiknkpk;Z th us D;k dgk gS\

ikB dk lkj

;g lc dqN vkRek gS ijUrq loZ=k ge vkRek dks ns[kus esa vleFkZ gSA D;ksafd gesa
vKku gS og vKku f=kxq.kkRed gSA 'osr'orjksifu"kn~ eas dgk gS ^^vtkesdka
yksfgr'kqDyÑ".kka] cÞoh% izKk% l`tekuka l:ik%A vtks ÞÔsdks tq"kek.kks¿uq'ksrs] tgkR;suka
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HkqDrHkksxketks¿U;%A 14@15AA ml vfo|k dk gesa R;kx djuk pkfg;sA mlds R;kx ds
fy, czã Kku dh vko';drk gSA czã Kku dh izkfIr gsrq xq#lfUuf/ esa tkuk pkfg;sA
D;ksafd xq# vKkua dk uk'kd gksrk gSA 'kkL=kikjn'khZ Hkh viuh cqf¼ ls vkReKku dk
vUos"k.k u djsaA vr,o eq.Mdksifu"kn~ esa Hkxoku~ 'kadjkpk;Z us dgk gS fd 'kkL=kKks¿fi
LokrU=;s.k czãKkuUos"k.ka u dq;kZr~A bR;sRon~ xq#eso vo/kj.kiQye~AA 2@12AA bl nsg
esa jgdj gh gesa tUe dks o'k esa djrk gSA bl nsg esa jgdj gh ftUgksaus tUe
thr fy;k mudk vUr%dj.k czã esa fu'pyhHkwr gS] vFkkZr~ os czã esa gh fLFkr jgrs
gSA os rc [kqn esa [kqn dk vuqHko djrs gSA ml Lo;a izdk'k Lo:i czã ls gh
ge lHkh izdkf'kr gSA ^^r=k u lw;kZ Hkkfr u pUærkjda usek fo|qrks HkkfUr dqrks¿;vfXu%A
reso vk=keuqHkkfr lo± rL; Hkklk loZfena foHkfrAA 2@1@11AA ;g eq.Mdksifu"kn~ esa
fLFkr Jqfr gh iwoksZDr dFku esa izek.k gSA fiQj tho rFkk czã esa Hksn vfo|kdfYir
gS] oLrqr% vHksn esa gh lHkh osnkUrksa dk rkRi;Z gSA

vf/xr fo"k;

1- lR;a KkueuUra vkUne~ bR;kfn czã ds Lo:i y{k.k gSA

2- vos|Ros lfr ^^vijks{kR;ogkj;ksx;Roe~** ;g Loizdk'k dk y{k.k gSA

3- txr~ dk vfHkUu fufeÙkksiknku dkj.k czã gSA

4- thoczã dk Hksn vfo|k ds }kjk dfYir gSA

5- KkuLo:i vkRek esa izek.kksa dh vuis{kk gSA

6- fu"dy] fuf"Ø;k] 'kkUr] fujo|] fujatu] ;gh fuxqZ.k czã dk Lo:i gSA

7- loZ=k loZnk gh czã fojkteku gSA

8- lR;a KkueUUre~ ;s czã ds fo'ks"k.k y{kk.kkZ/d gS] u fd fo'ys"k.kiz/ku~A

9- ^^Le`fr :i% ij=k iwoZn`"VkoHkkl%** ;gh vH;kl gSA

10- lHkh 'kkL=k rFkk izek.k vfo|koku~ fo"k; dk vfrØe.k ugha djrs gSA

ikBkUr iz'u

1- fdrus izek.kksa dh vis{kk dh vis{kk gS ;k ugha] fopkj dhft,A

2- eqeq{kqvksa dks dgk¡ ls xq#lfUuf/ esa tkuk pkfg;s\

3- czã dk Loizdk'kRo D;k gS\
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4- Le`fr D;k gS\

5- izR;kfHkKk D;k gS\

6- fdlds fcuk bfUæ;ksa dh izo`fÙk lEHko ugha gS\

7- y{k.k rFkk fo'ks"k.k esa D;k Hksn gS\

8- fuxqZ.k czã esa izR;k{kkfn izek.kksa dh vuis{kk dSls gS\ iznf'kZr dhft,A

9- 'kadjkpk;ksZDrfn'kk fuxqZ.kRo dk izfriknu dhft,A

10- czã 'kCn dk vFkZ crk;s\

11- os|Ro D;k gS\

12- czã dk Lo:i y{k.k of.kZr djsa\

13- vè;kl Lo:i dk o.kZu djsa\

14- vè;k; ds izfr D;k dkj.k gS\

15- czã ds /eZ dkSu gS\

16- vè;k; dk vkuUR; dSls gSa\

17- rÙoiznhfidk ds vuqlkj Loizdk'kRok dh O;k[;k dhft,\

18- vFkkZè;kl dk o.kZu djsa\

19- vè;kl dk vukfnRo dSls gS\

20- i'kq vkfn rFkk 'kkL=kikjn'khZ bu nksuksa dk leku izek.k izes; O;ogkj bl fo"k;

dks izfrikfnd djsa\

ikBxr iz'uksa ds mÙkj

1- rSfÙkfj;ksifu"kn~ dh czãkuUnoYyh esa dgk gS&

czãfonkIuksfrije~A rns"kk¿H;qDrkA lR;a KkueuUra czãA ;ks osn fufgra xqgk;ka ijes

O;keu~A lks¿'uqrs lokZu~ dkeku~ lgA czã.kkfoif'prsfrAA 2@1@1AA
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2- rSÙkhjh;kifu"kn~ esa dgk gS vkuUnks czãesfr O;Kkukr~A vkuUnkn áso [kfYyoukfu

Hkwrkfu iz;UR;kfHkfo'kUrhfrA

3- ^^xhrkHkk"; esa 'kadjkpk;Z th us dgk gS ^^fl¼s fg vkRefu izekrfj izfeRlks**

izek.kkUos"k.kk u HkofrA

4- eq.Mdksifu"kn~ esa Hkh 'kadjkpk;Z th us dgk gS ^^'kkL=kuks¿fi LokrU=;s.k czãtkukos"k.k
u dqFkhZr~ bfr ,rn`xq#esoko/kj.k& iQyfefrAA 1@2@12AA

5- 'osrk'orjksifu"kn~ esa dgk fd ^^vtkesdka yksfgr&'kqDyÑ".kka] c¼h izKk l`tekuka
l:ik%A vtks ásdks tq"kek.kks¿uq'ksrs] tgkR;suk HkqDrHkksxketks¿U;%A

6- eq.Mdksifu"kn~ esa dgk x;k gS ^^u r=k lw;ksZ Hkkfr u pUærkjda us ek fo|qrks
HkfUr dqrks¿FkefXu%A reso HkkUreuqHkfr lo± rL; Hkklk lokZfen foHkkfrAA 2@2@11AA
bfr

7- iapn'kh  ds fp=kiznhikf/dj.k esa dgk x;k gS ^^tho bZ'kks fo'kq¼k fpÙkFkk
thos'k;ksfHkZnkA vfo|k rfPprks;ksZx% "k¿Lek:eun;%AA

8- ijczã ds fuxqZ.kRo ds fo"k; esa 'osrk'orjksifu"kn~ esa dfFkr gS fd ^^,dks nso%
loZHkwrs"kq xw<+%] loZO;kih loZHkwrkUrjkRekA dekZè;{k% loZHkwrkf/okl% lk{kh psrk dsoyks
fuxqZ.k'pAA bfrAA 6@11AA

9- xhrk ds 13osa vè;k; esa dgk x;k gS fd ^^vukfnRokr~ fuxqZ.kRokr~ ijekRek¿;eR;;%A
'kjhjLFkks¿fi dkSUrs; u djksfr u fy[krsAA 3@39AA bfrAA

10- fo'ks"k.k ltfr;ksa ls gh O;korZu djrs gSa] tcfd y{k.k ltkrh;&fotkrh; nksuksa
ls gh R;korZu djrs gSaA

11- vè;kl gS ^^Le`fr:i% i=k iwoZ n`"VkoHkkl%A**

12- vè;k; y{k.k esa ^^Le`fr:i%** bl in ds xzg.k ds vHkko esa ^^ls;a xkS%**]
^^lks¿;a nsokRo%**] bR;kfn LFkkuksa esa vfrO;kfIr gks tkrhA

13- lHkh 'kkL=k rFkk izek.k vfo|koku~ fo"k; dk vfrØed ugha djrsA

14- vè;LrinkFkZ fu"ks/ }kjk vf/"Bku :i oLrq Lo:i ds vo/kj.k dks gh if.Mr
fo|k dgrs gSA

15- Kku ds fcuk èoalkHkko gksus ls gh vè;kl dk vkuR; gSA

16- yksdO;ogkj gh vè;kl dk iQy gSA



fVIi.kh

 35

fuxqZ.k czã

Hkkjrh; n'kZu&247  (iqLrd&2)

17- Kkukè;kl i{k esa lexz vè;kl y{k.k dk vFkZ gksxk ^^vU; vf/dj.k esa Le`fr:i
Kku dk lkn`'; tks Kku iw.kZ n'kZu ls mRiUu gksrk gS] ogh Kkukè;kl gSA

18- vFkkZè;kl i{k esa lexz vè;kl y{k.k dk vFkZ vU; vf/dj.k tSls jTtq vkfn
esa Le;ZHkk.k O;ogkfjd likZfn inkFkZ dh rjg iwoZ tU;laLdkjo'k tks izkfrHkkfld
likZfn izdkf'kr gksrk gS] ogh vFkkZè;kl gSA

19- in~eiknkpk;Z th us iapikfndk esa dgk gS fd

^^vkuUnks fo"k;kuqHkoks fuR;Ro×k~psfr lfUr /ekZ%A
vi`FkDRos¿fi pSrU;kr~ izFkkfx"kk voHkklUrsAA bfrAA

AAvV~Bkjgok¡ ikB lekIrAA
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çLrkouk

lHkh osnkUr okD;ksa esa fuR;'kq¼] cq¼] eqDr] lR; Lo:i dks czã dgk x;k gSA lHkh
osnkUr okD;ksa dk rkRi;Z czã ls gh gSA ^^lR;a KkueuUra czã ,dekcká;e~A** fiQj
Hkh mikf/Ñr Hksn dh dYiuk dh tkrh gS u fd ;FkkFkZ dhA osnkUrokD;ksa ds }kjk
nks çdkj ds czã dk Kku gksrk gSA lxq.k vkSj fuxqZ.k Hksn lsA lxq.k czã uke] :i]
mikf/] Hksn ls fof'k"V gksrk gSA lxq.k czã gh l`f"V dh mRifÙk djrs gSaA ml czã
ds lR;ladYiRo ,oa lR;dkekRokfn xq.k gksrs gSa ,slk osnkfn esa Li"Vr;k dgk x;k
gSA iwoZikB esa fuxqZ.k czã dh foospuk dj pqds gSaA bl ikB esa lxq.k czã fo"k;d
ppkZ dh tk;sxhA

mís';

bl ikB dks i<+dj vki l{ke gksaxs%

• czã esa dSlk drZ̀Ro gS ;g tku ikus esa_

• lHkh osnkUrksa dk dgk¡ rkRi;Z gS ;g tku ikus esa_

• rVLFk y{k.k D;k gksrk gS ;g tku ikus esa_

• czã ds rVLFk y{k.k ds fo"k; esa mifu"knksa esa D;k dgk x;k gS ;g tku
ikus esa_

• çfrfcEcokn ds vuqlkj bZ'oj dk D;k Lo:i gS ;g tku ikus esa_

• czã dk rVLFk y{k.k D;k gksrk gS] ;g tku ikus esa_

19

lxq.k czã
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• voPNsnokn ds vuqlkj bZ'oj dk Lo:i D;k gksrk gS ;g tku ikus esa_

• czã ds rVLFk y{k.k fo"k;d dkSu lk osn gS ;g tku ikus esa_

• czã ds rVLFk y{k.k fo"k;d dkSu lh Le`fr gS ;g tku ikus esaA

19-1 lxq.k czã dk Lo:i

19-1-1 czã dk rVLFk y{k.k

ftldk y{k.k fd;k tk;s og y{; gksrk gSA y{; dk tks vlk/kj.k /eZ gS ogh
y{k.k gksrk gSA y{; dk ftruh fLFkfr dky mrus le; rd y{; essa u jgdj
tks y{; dk O;korZd gksrk gS og rVLFky{k.k dgykrk gSA tSls xUèkRo i`fFkoh dk
rVLFk y{k.k gSA ;gk¡ y{; i`fFkoh gSA i`fFkoh dk tks ijek.kq gksrk gS og Hkh i`fFkoh
gh gksrk gSA blfy, ijek.kq Hkh y{; gksxkA i`fFkoh dk ijek.kq fuR; ,oa yEcs le;
rd jgrk gSA ysfdu xU/Ro yEcs le; rd ugha jgrkA tU;Hkko oLrq:i gksrk gS
vkSj xU/ tks gS egkçy; dky esa ugha jgrkA uS;kf;dksa ds er esa mRifÙkdky esa
(?kVkfn) xU/ ugha jgrkA blfy, xU/Ro i`fFkoh dk rVLFky{k.k gSA blh çdkj txr~
tUefn ds dkj.k czã dk rVLFky{k.k gSA txr~ dh tUe] fLFkfr] y; dk dkj.k
czã gS] blesa osn çek.k gSA

rSfrjh;ksifu"kn~ ds Hk`xqoYyh esa dgk gS ^^Hk`xqosZ ok:f.k% oj.ka firje~ millkjA
v/hfg Hkxoks czãsfr rLeS ,rRçksokpA vuua çk.k% p{kq% Jks=ka euks okpe~ bfrA ra
gksokpA ;rks ok bekfu Hkwrkfu tk;fUr ;su tkrkfu thofUr ;Rç;UR;fHkalfo'kfUrA rn~
foftKklLo rn~czãsfr* (3@1) bfrA bl Jqfr dk vFkZ bl çdkj gS& iq=k Hk`xq firk
o:.k ds ikl vkdj dgk fd eq>s czã fo|k i<+kb, tud o:.k us fof/vuqlkj
czãKku dk mik; vUu] çk.k] p{kq] Jks=k] eu vkSj okd~ dk mins'k fn;kA fiQj cksys
ftlds dkj.k czã vkfn gS] ftuls LFkkojHkwrksa dk tUe gksrk gS rFkk fLFkfr Hkh jgrh
gS ,oa ftudk (èoal) fouk'k Hkh gksrk gS rFkk tgk¡ foyhu gksrs gS ml tUe] fLFkfr]
y; ds dkj.k czãinkFkZ dks fo'ks"kdj Kku djksA bl dks lqudj Hk`xq us czã dh
çkfIr gsrq lk/u :i esa ri fd;kA

^^txTtuekfn&dkj.ke~** ;gk¡ ij txr bl in ds }kjk ek;k esa txRdkjRo dh vk'kadk
ugha djuh pkfg,A ;gk¡ dkj.kRo ls dkj.k foof{kr gS vFkkZr~ drZ̀RoA ek;k ;g tM+
gksrh gSA tM+ Hkwr ek;k esa drZ̀Ro lEHko ugha gSA osnkUr ifjHkk"kk esa /eZjktèojhUæ
ds }kjk dgk x;k gS ^^çÑrs czãkf.k p txTtUekfndkj.kRoe~A** ;gk¡ ij txr 'kCn
foof{kr gSA dkj.kRoa vkSj drZ̀Ro gksus ds dkj.k vfo|k esa vfrO;kfIr ugha gksxhA
^^/eZjktèojhUæ A 2010A osnkUr ifjHkk"kk A (Jh lhrkjke'kkL=kh eqlyxk¡odj pkS[kEck
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fo|k Hkou okjk.klh i`"Bla[;k&329)** dk;Z ds fy, ftrus Hkh miknku dj.k gS]
mu dkj.kksa dk vijks{k Kku ftlesa gS iqu% dk;Z djus dh bPNk ,oa dk;Zdkj.kkuqdwy
ç;Ru ftlesa gksrk gS og drkZ gksrk gSA ;g rhuksa bZ'oj esa gSA

osnkUrifjHkk"kk ds drkZ /eZjktèojhUæ th dgrs gSa ^^drZ̀Roa p rRrnqiknkinkuxkspjA
ijks{kKkufpdh"kkZÑfreRoe~** bfrA ^^;% loZK% loZ fo|L; Kkue;a ri%A rLeknsrr~ czã
:ieUua p tk;rsAA (1@1@9) bl eq.Mdksifu"kn dk Jqfr okD; ijes'oj dh
vijks{kKkuln~Hkko esa çekf.kr gSA bZ'oj lc dqN tkurs gSaA blfy, mudks loZK dgk
x;k gSA og fo'ks"k.k ds }kjk lc dqN tkurs gSa blfy, loZfor~ Hkh dgk tkrk gSA
ml bZ'oj dk laoKkr:i ,oa Kku fodkj ri gksrk gSA bl dkj.k ls czã dk fgj.;xHkZ
uked] dk;Zczã] :i] uke] vkSj vUu mRiUu gksrk gS ijes'oj ds dk;Zdkj.kkuqdwyç;Ruln~Hkko
esa rSfÙkfj;ksifu"kn~ ds vUrxZr JqfrokD; dh dkeuk dhA ^^cgq L;ke çtk;fIr;frA lri%
vrI;rA l r"kyIRok bna loZe~ vl`tr~A ;fnna fd×kpA rRl`"VokA rnokuqçfo'kr~A**
(2@6) ml ijekRek dh bPNk gqbZ fd esa çHkwr gks tkÅ¡A rnUrj ijekRek l`"V dh
mi;ksfxrk dks ladYi fd;k rFkk mlh esa çfo"V gks x,A mlesa ços'k dj HkwrZ vkÑfr
fof'k"V ,oa vkÑfr ls jfgr vxwrZ :i dks /kj.k fd;kA czã ds txRtUekfjdj.k
esa ^^tUek|kL; ;r%** (1@1@2)

cknjk;.k }kjk jfpr czãlw=k gh bldk çek.k gSA ;gk¡ ij ^;r%* bl in ds }kjk
dkj.k :ih czã dk funsZ'k fd;k x;k gSA vL; bl in ds }kjk bR;kfn okys txr~
dh vfHkO;fDr dh xbZ gSA uke ,oa :i ds }kjk bl txr~ ds nks va'k gSA okD;
lq/kdj }kjk tSlk fd dgk Hkh x;k gSA ^^vfLr Hkkfr fç;a :ia uke psfr va'ki×kpde~A
vk|a =k;a czã:ia txn~:ia rrks n`;e~AA tUek|L; ;r%** ;g lw=k czãlw=k ds leUo;kf/
dj.kxr tUek|f/dj.k esa i<+k tkrk gSA ^Hk`xwosZok:f.k%A o:.ka firja millkjA
v/hfg Hkxoks czãsfrA rLeS ,rRçksokpA vUua çk.k% p{kq% Jks=ka euksokpe~ bfrA ra gksokpA
;rks ok bekfu Hkwrkfu tk;UrsA ;su tkrkfu thofUr ;Rç;UR;fHklafo'kfUrA rnfoftKklLo
rnczãsfr** (3@9) ;g Jqfr okD; bl vf/dj.k dk fo"k; gSA

^^tUe mRifÙk% vkfn vL; bfr rn~xq.klafoKkucgqozhfg** lekl gSA cgqczhfg lekl esa
vU; inkFkZ dh ç/kurk gksrh gSA lekl ?kVd inkFkZ vkSj fo'ks"k.k gksrs gSA tgk¡ fo'ks"k.k
ds lkFk fo'ks"; :i vU; inkFkZ dk Hkh xzg.k gksrk gS ogk¡ rn~xq.klafoKkucgqozhfg&
lekl tkuuk pkfg,A tSls ^^ihrkEcje~ i';** ;gk¡ ij ihrkEcj fo'ks"k.kksa ds lkFk fo'ks";
:i iq:"k dk xzg.k gksrk gSA blh çdkj tUe vkfn ftldk ;gk¡ ij tUe fo'ks"k.k
gksxkA blfy, ;gk¡ ij rn~xq.klafoKku cgqczhfglekl gSA ;gk¡ tUe dks vkfnRo osnksa
ds vuqlkj gSA rSfÙkjh;ksifu"kn~ JqfrokD; dks çnf'kZr djrs gSA ^^;rks ok bekfu Hkwrkfu
tk;UrsA ;su tkrkfu thofUr;Rç;RR;kfHklafo'kfUrA rn~foftLorn~czãsfr** (3@9) rFkk tUe
dk vkfnRo oLrqo`Rrkis{k gksus ls fd;k x;k gSA tUe ds }kjk lÙkk çkfIr gksxh rHkh
mldks çkIr lÙkk dk /feZ dk fLFkfr vkSj çy; lEHko gSA ^^lÙkkçkIr /ehZ** bl
lw=k ds }kjk ^D;k vHkh"V gS bldks HkxoRikn 'kadjkpk;Z dgrs gSaA
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^^Hk`xqoSZ ok:f.k%A o:.ka firje~ milkkjA v/hfg Hkxoks czãsfrA** blh dks vk/kj cukdj
dgk gS ^;rks ok bekfu Hkwrkfu tk;UrsA ;su tkrkfu thofUr ;Rç;UR;fHklafo'kfUr bfr
(3@6) vU;fu vkfn ,o tkfr;dkfu okD;kfu fuR;'kq'¼cq¼eqDr LoHkko loZK Lo:i
dkj.k fo"k;kf.k mnkgRrZO;kfu**A ;gk¡ ij HkxoRikn dk vk'k; bl çdkj gS fd ;g
tks Hkh mRiUu gS og vkuUn :i czã gh gSA vusd drkZvksa ds }kjk rFkk vusd
HkksDrkvksa }kjk la;qDr ;g txr~ gSA ftuds fØ;kvksa dk vkSj iQyksa dk O;ofLFkr ns'kdky
fufeÙk gS] ml fØ;k iQyksa dk vk/kj lalkj gSA bl çdkj txr~ dh mRifÙk] fLFkfr
vkSj çy; loZK ijes'oj ls gh gksrh gSA blfy, HkxoRikn 'kadjkpk;Z us ^^tUek|L;
;r%** (1@2@2) bls czãlw=k Hkk"; esa dgk gS ^vL; txr~ ukedikH;ks O;kÑrL;vusddrZ̀
HkksDrla;qDrL; çfrfu;rns'kdkyfufeÙkfØ;k iQykJ;L; eulkfi vfcUR;jpukdiLFk
tUefLFkfrHkÂe~ ;r% loZKkr~ loZ'kDrs% dkj.kkr~ Hkofr rr~ czã bfr okD;'ks"k%A** vfUre
esa czã ds ukS rVLFky{k.k çkIr gksrs gSaA os bl çdkj ls gSa &

1- txTtUekuqdwykijks{kKkuoRoe~

2- txkfRLFkR;uqdwykijks{kKkuoRoe~

3- txYy;kuqdwykijks{kKkuoRoe~

4- txTtUekuqdwyfpdh"kkZRoe~

5- txfRLFkR;uqdwyfpdh"kkZRoe~

6- txYy;kuqdwyfpdh"kkZoRoe~

7- txTtUekuqdwyç;RuoRoe~

8- txkfRLFkR;uqdwyç;RuoRoe~

9- txYy;kuqdwyç;RuoRoe~

czã ds txTtUekfndkjRo çn'kZu ds }kjk loZKRo n'kkZ;k x;k gSA ml czã dk
loZKRo ^^'kkL=k;ksfuRokr~** (1@1@3) bl czãlw=k esa fuf'pr fd;k tk pqdk gSA bl
'kkL=k;ksfuRokf/dj.k dk nks o.kZd gSA lw=k dk ,d çdkj rkRi;kZFkZ ds }kjkA ftl
Hkk"; ds va'k esa o.kZu çkIr gksrk gS ogh o.kZd dgykrk gSA igys o.kZd esa ^^vL;
egrks HkwrL; fu%'okfLreso ,rr~ ;r~ ½Xosn* (2@8@10) ;g c`gnkj.;dksifu"kn~ ds
vUrxZr vk;Z JqfrokD; dk fo"k; gSA 'kkL=kL;½Xosnkfn% ;ksfu%] dkj.ke~] rL; Hkko%
rRoa 'kkL=k;ksfuRoe~ rLekr~ 'kkL=k;ksfuRokr~ vFkkZr~ osnÑrdRokr~] czã loZKe~A
^^iqjk.kU;k;ehekalk/eZ'kkL=kkf.k f'k{kk dYiR;kdj.k fu:DrPNUnksT;ksfr"kkf.k iÄ~xkfu** ;g
n'k fo|kLFkku osnkFkZ Kku ds dkj.k gksrk gSA ;s osKknkFkZ Kku ds dkj.k rFkk midkjd
gS ½Xosnkfn ds dkj.k czã gSA blfy, HkxoRikn 'kadjkpk;Z }kjk dgk Hkh x;k gS
^^egr% ½Xosnkns% 'kkL=kL; vusdfo|k LFkkuksio`f?rL; çnhior~ lokZFkZon~;ksfru%
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loZKdYiL; ;ksfu% dkj.k czãA tSls nhid j[ks gq, oLrqvksa dk Kku djrk gS mlh
çdkj ½Xosnkfn 'kkL=k vFkksaZ dk cks/ djkrs gSAA ;g 'kkL=k loZK (bZ'oj) ds leku
gksrs gSA bl çdkj ds 'kkL=k dk loZK ls gh lEHko gS] u fdlh vU; lsA blfy,
HkxoRikn 'kadjkpk;Z }kjk dgk x;k gS ^^ufg n`'kLo 'kkL=kL; ½Xosnkfiy{k.kL;
loZKxq.kkfUorL; loZKkr~ vU;r% lEHkks¿fLrA** ftrus vusdkFkZ çfriknd 'kkL=k gS ftl
iq:"k fo'ks"k ls mRiUu og iq:"k mu 'kkL=k esa gS ,slk yksd esa çfl¼ gSA

iq:"k dk fuR; çdkj ç;Ru ds fcuk gh fu%'oklkfn dk;Z pyrs gS mlh çdkj fcuk
ç;Ru ds yhykU;k; ds }kjk loZKkudkj ½Xosnkfn ftlls egr Hkwr ls çHkko lEHko
gS og czã gS ,slk tkuuk pkfg,A blfy, czã loZK rFkk loZ'kfDreku gSA f}rh;
o.kZd esa ̂ ra rq vkSikfu"kn iq:"ka i`PNkfe** (3@7@26) c`gnkj.;dksifu"kn~ esa çkIr JqfrokD;
fo"k; gSA 'kkL=ke~ ½Xosnkfn;ksfu çek.ka ;L; rr~ 'kkL=k;ksfu% rRoa 'kkL=k;ksfuRoe~] rLekr~
'kkL=k;ksfuRokr~ vFkkZr~ oSfndçek.kdRokr~ bfr lw=kL; mins'k% vFkZ%A

Hkk"; jRu çHkkdj }kjk bl ç'u dh foospuk ds le; dgk gS fd ^;L; fu%'oklra
osnk% lokZFkZKku'kØ;%A Jhjkea loZosÙkkja osnosn~;ega HktsA** (ogh iqLrd] i`"B la[;k&116)
^^,d osn ds çek.k ds }kjk gh czã dks tkuuk pkfg,A** O;kid] fuR;] loZK]
loZ'kkfDreku] u lokZRed] leLrtxr~ dkj.k czã ds /eZ gksrs gSaA ^^eukse;% çk.k'kjhj%
vk:;% lR;lÔYi vkdk'kkRek loZdekZ loZdke% loZxU/% loZjl% lokZfeneH;krks¿okD;uknj%**
(3@14@2) ,slh NkUnksX;ksifu"kn~ Jqfr esa euksReo vkfn ds xq.kh 'kjhj ds mikL; }kjk
mins'k fn;k tkrk gS] vFkok ijekRek gh mins'k nsrs gSa ,slk la'k; gksus ij dgk
x;k gS fd ijekRek gh mifn"V djrs gSA dkj.k fuf'pr lHkh osnkUr okD;ksa esa txr
dk dkj.k czã gh dgk x;k gSA

tSlk NkUnksX;ksifu"kn~ esa dgk x;k gS ^^loZa [kkfYona czã rTtrku~ bfr 'kkUr% miklfrA
vFk [kyq Ørqe;% iq:"k% ;Fkkd`r jfgeu~ yksds iq:"k% Hkofr rFkk br% çsR; Hkofr]
l Ørqa dqohZr* (3@14@1) ^^foof{krxq.kksi;Rrs'p (1@2@2) bl czã lw=k esa czã dk
lxq.k Li"V;k çfrikfnr gSA çd`r lw=k dk vFkZ & ^^oDrqa b"Vk% foo{krk% foof{krk'p
rs xq.kk'p bfr foof{krxq.kk%** czã esa nks og xq.k mRiUu gksrk gS] u fd tho esaA
lR;ladYi vkSj lR;dekfn tks xq.k gS og lxq.k czã esa gh lEHko gSA lxq.kczãfo"k;d
osn vkSj Le`fr;k¡ gSA 'osrk'orjksifu"kn~ esa dgk gS % ^^Roa çekful] Roa dqekj mr
ok dqekjhA Roa th.kksZ n.Msu o×kpfl Roa tkrks Hkofl fo'orkseq[k% (4@3) Jhen~Hkxon~xhrk
esa dgk x;k gSA ^^loZr% if.kikna rr~a loZrks¿f{kf'kjkseq[ke~A loZr% JqfreYyksds loZeko`R;
fr"Bfr (13@13)

HkxoRikn 'kadjkpk;Z ds }kjk leUo; vè;k; ds fojkteku esa ^^foof{Krxq.kksiiRrs';
(1@2@2) blds czãlw=k Hkk"; esa dgk x;k gS ^vçk.k% fgekuk% 'kqHkz%** eq.Mdksifu"kn~
(3@14@2) bR;kfoJqfr% 'kq¼ czãfo"k;k b;a rq eukse;% çk.k'kjhj% bfr lxq.kczãfo"k;k
fofo'ks"k%** (mlh iqLrd esa] i`"B la[;k % 416) vKku lr~ vkSj vlr~ nksuksa ls
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gh vfuoZpuh; gSA lRo] jt rekRed Kku fojks/h vkSj Hkko:i gksrk gSA 'osrk'orjksifu"kn~
esa dgk x;k gS ^^vtkesdka yksfgr'kqDyÑ".kka oÞoh% çKk% l`tekuka l:ik%A vtksÞÔsdks
tq"kek.kks¿uq'ksrs tgkR;suka HkqDrHkksxketks¿U;%AA (5@8) jt vkSj lRo xq.kksa ds va'k ls
lEiUu gksus ds dkj.k reksxq.k dk ç/kurk ds dkj.k fo{ksi 'kfDr ls ;qDr gksus ds
dkj.k vKkuksi fgrpSrU; ls vkdk'k] vkdk'k ls ok;q] ok;q ls vfXu] vfXu ls ty]
ty ls i`fFkoh mRifÙk gksrh gSA rSfÙkfj;ksifu"kn~ esa dgk x;k gSA rLekn~ok ,rLeknkReu%
vkdk'k% lEHkwr% vkdk'k% ok;q% bR;kfnA vkdk'kkfn esa Lodkj.k xq.kkuq:i mRrjksRrj
lRo] jt] vkSj rexq.kksa dh mRifÙk gksrh gSA vkdk'k] ok;q] vfXu] ty vkSj i`fFkoh
;g ik¡p lw{e Hkwr gksrs gSA ;g lw{e Hkwr rUek=kk,¡ dgykrh gSa vFkkZr~ Øe ls 'kCn]
Li'kZ] :i] jl] xU/ vi×phd`r lw{eHkwr gksrs gSA lw{eHkwr ls lw{e'kjhj dh mRifÙk
gksrh gSA

og lw{e'kjhj l=kg vo;oksa ls ;qDr gksrs gSA Jks=k] Rod~] p{kq] ftÞok] ?kzk.k ;g
KkusfUæ;k¡ gSA okd~] ikf.k] ikn] ik;q] miLFk ;s desZfUæ;k¡ gSA çk.k] viku] O;ku~] mnku]
leku ;g çk.k gSA fu'p;kfRedk cqf¼ gksrh gSA ladYi vkSj fodYiu tks bfUæ;
gS og eu gSA ;g l=kg vo;o gSA vkdk'kkfn lkfRod va'kksa ls i`Fkd i`Fkd deZ
ls KkusfUæ;k¡ mRiUu gksrh gSaA vkdk'kkfn dk lfEefyr va'k cqf¼ vkSj eu dks mRiUu
djrs gSaA jt va'k ls ik¡p çk.k mRiUu gksrs gSA reksxq.k çèkku ls tks i×k~phÑr Hkwr
ugha gS muls Hkwr i×k~phÑr gksrs gSA vi×k~phÑr lw{e Hkwrksa ds }kjk fyÄ~x'kjhj mRiUu
gksrk gSA fyÄ~x'kjhj Åij dgs x;s lÙkjg vo;oksa ls ;qDr gSA tSlk dh eS=kh;ksifu"kn~
esa dgk x;k gSA ^^i×k~p çk.keukscqf¼n'kZfUæ;lekfUore~A vi×k~phÑrHkwrksL;a lw{ekaxe~
Hkksxlk/ue~AA i×kphÑrHkwrksa ds }kjk Hkw%] Hkqo%] Loj] egk%] ti] ri] LoR; uked
Åij&Åij jgus okys yksdksa dk vry] fory] lqry] jlkry] egkry] rykry] ikrky
uked uhps fo|keku yksdksa dk] czãk.M ds] tjk;qt] v.Mt] mfn~Hkt] Losnt] uked
pkj çdkj ds lw{e 'kjhjksa dk LFkwy 'kjhj HkksX; vUu ty vkfn dh mRifÙk gksrh
gSA

bl çdkj l`f"V mRiUu gksrh gSA dkj.k] lw{e vkSj LFkwy ds Hksn ls 'kjhj rhu çdkj
ds gksrs gSA lef"V] lef"V dkj.k 'kjhj] lw{e'kjhj vkSj vKku ls jfgr ,oa pSrU;]
loZK bZ'oj gksrk gSA O;f"V d.k 'kjhj vkSj vKku ls mfgr pSrU; fgj.;xHkZ gSA
O;f"V lw{e'kjhj vkSj vKku ls mifgr pSrU; rstl gSA lef"V] LFkwy'kjhj vkSj vKku
ls mfnr pSrU; fojkV gSA O;f"V lw{e'kjhj vkSj vKku ls mfnr pSrU; fo'o gSA
LFkwy 'kjhj ls mRiUu dk;Z czã us mu fgj.;xHkZ dk lk{kkRdkj fd;k gSA bl ls
v'ks"k çi×kp dh mRifÙk fgj.;xHkkZfn nsoksa us bZ'oj dh ijEijk ds }kjk fd;kA blfy,
NkUnksX;ksifu"kn~ esa dgk x;k gSA ̂ ^nUrknee~ bek% frlz% nsork% vusu thoksukReuk vuqçfo';
uke:is O;kdjokf.k** (6@3@2) bfrA fgj.;xHkZ gh çFke tho gSA tSlk fd osn esa
dgk x;k gSA ^^l os 'kjhjh çFke% l oS iq:"k% mP;rsA vkfndrkZ l Hkwrkuka czãkxzs
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ljorZr** (;qtosZn&13@4) bfrA ftl Øe ls l`f"V gksrh gS Bhd mlds foijhr Øe
ls çy; gksrk gSA i`fFkoh ls ty] ty ls rst] rst ls ok;q] ok;q ls vkdk'k] vkdk'k
ls thoxr vgadkj esa thoxr vgadkj dk dk;Z czã fgj.;xHkZ ds vgadkj esa thu
gks tkrk gSA çy;dlen~Hkko esa fo".kqiqjk.k çekf.kr gSA fo".kq iqjk.k esa dgk x;k gS
^txRçfr"Bk nso"kSZA i`fFkoh ty esa lekfgr gks tkrh gSA rst dk ty esa foy; gks
tkrk gS] rst ok;q esa lekfgr gks tkrh gSA ok;q vkdk'k esa yhu gks tkrh gS vkSj
og vkdk'k vU; vO;Dr esa foyhu gks tkrk gS ^^vR;ora iq:"ks czãeu~A fu"iQya
lçyf;rsAA ;gh czã dk rVLFk y{k.k dgk x;k gSA

19-1-2  fcEc çfrfcEc okn ls bZ'oj fu:i.k

czã nks çdkj dk tkuk tkrk gSA lxq.k ,oa fuxqZ.kA lxq.k czã uke :i fodkj ,oa
Hksn ds mikf/ ls fof'k"V gksrk gSA fuxqZ.k czã lHkh mikf/ ls jfgr gksrk gSA blhfy,
'kadjkpk;Z us czãlw=k'kkadjHkk"; esa vkuUne;kf/dj.k esa dgk x;k gS & vr% ijL;
xzUFkL; fdeqRFkkufefr\ mP;rs f}:ia fg czã vf/xE;rsA uke:ifodkjHksnksikf/fof'k"Ve~]
rf}ijhra p loksZikfèkfooftZre~ bfrA czã ds f}:iRo esa 'kr'k% çek.k çkIr gksrs gSa
;Fkk& ;=k fg }Srfeo Hkofr rfnrj% brja i';fr] ;=k rq vL; loZe~ vkReSo vHkwr~]
rr~ dsu da i';sr~ (c`-m- 4-5-15)

;=k u vU;r~ i'pfr ;=k u vU;r~ 'k`.kksfr u vU;r~ fotkukfr l Hkwek] vFk ;=k
vU;r~ i';fr vU;r~ 'k`.kksfr vU;r~ fotkukfr rnYie~ oS Hkwek rr~ ve`re~] vFk ;nYie~]
rUeR;Ze~ (Nk-m- 7-24-1) fu"iQya fuf"Ø;a 'kkUra fujo|a fuj×ktue~A vke`rL; ija lsrqa
nX/sU/ufeokuye~A ('osrk'osrjksifu"kr~)

bR;kfn Jqfr;k¡ fo|k ,oa vfo|k ds Hksn ls czã dks nks crkrs gSaA ,d gh vKku
tho ,oa bZ'oj esa mikf/:i ls çnf'kZr fd;k x;k gSA tSls fo".kq iqjk.k esa dgk
gS ;Fkk&

foHksntuds¿Kkus uk'kekR;fUrda xrsA
vkReuks czã.kks HksnelUr% fda dfj";frAA bfrA

tho çfrfcEcLFkkuh; gksrk gSA lxq.k czã vFkkZr~ bZ'oj fcEcLFkkuh; gksrk gSA
fcEcçfrfcEc:i ls tho ,oa bZ'oj dks Lohdkj djrs gSa rks bZ'oj dk LokrU=; ,oa
tho dk ijrU=k; ;qfDr ;qDr gksrk gSA dkSu iq:"k ty esa viuk çfrfcEc ns[kdj
çfrfcEc gh eSa gw¡ ,slk ekurk gSA mlh çdkj bZ'oj Hkh vius çfrfcEc :ithouxrfØ;k
dks viuk ekurk gSA vr ,o dYir:dkj us dgk gS&

çfrfcEcxrk i';Uu`tqoØkfnfofØ;k%A
iqeku~ ØhMsr~ ;Fkk czã rFkk thoLFkfofØ;kAA
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bl çdkj lw;Z loZ=k vkyksd dk çlkj.k djrk gSA vkyksd dk fo'ks"k çdk'k LFkku
;Fkk niZ.k rFkk vKku çfrfcEc dk fo'ks"kkfHkO;fDr LFkku gh vKkuifj.kkefo'ks"k gh
vUr%dj.k gSA dsoy vUr%dj.k ls vKkuksikf/ dk ifjR;kx djuk lEHko ugha gSA
dkj.k rks dsoy vUr%dj.k ds mikf/ ls ifjfPNUu pSrU; tho ,slk Lohdkj fd;k
tkrk gS ;ksfx;ksa dk;O;wgvfèk"Bku lEHko ugha gks ik;sxkA ek;k esa pSrU; çfrfcEc
bZ'oj gSA ogh ek;k vukfn gksrh gSA tSls iapn'kh ds fp=k çdj.k esa dgk x;k gS&

thos'kkS fo'kq¼kS forFkk thos'k;ksfHkZnkA
vfo|k rfPprks ;ksx% "kMLekde~ vukn;%AA bfrA

og ek;k ln~ ,o vln~ ds }kjk vfuokZP; gksrh gSA czã ds Kku gksus ij og ek;k
u"V gks tkrh gSA vr og ek;k lRLo:ik ugha gSA ek;k dk vijks{kçfrHkkl:i lalkj
esa fn[krk gS blhfy, og vln~ Hkh ugha gSA fl¼kUrys'klaxzg esa dgk x;k gS& vFk
d% bZ'oj dks ok tho%\ v=kksDra çdVkFkZfooj.k vukfnjfuokZP;k HkwrçÑfr% fpUek=klEcfU/
uh ek;k rL;ka fpRçfrfcEc bZ'oj% bfrA i×kp~n'kh ds rÙofoosdçdj.k esa ek;k vkfJr
fo|k ds Hksn dh ifjdYiuk djds ek;k esa fpRçfrfcEc bZ'oj dks dgk x;k gSA
fo'kq¼lRoç/kuk ek;kA efyu ,oa lRoç/ku vfo|k gksrh gSA rkn`'kh vfo|k esa fpRçfrfcEc
gh tho gSA iapn'kh ds rRofoosdçdj.k esa dgk x;k gSA

lÙo'kq¼fo'kqf'¼H;ka ek;kfo|s p rs ersA
ek;kfcEcks o'khÑR; rka L;kRloZK% bZ'oj%AA

vfo|ko'kxLRoU;Lr}Sfp=;knusd/kA
lk dkj.k'kjhja L;kRçkKLr=kkfHkekuoku~AA (1-16-17) bfrA

fl¼kUrys'klaxzg esa dgrs gSa&

rRofoosds rq f=kxq.kkfRdk;k% ewyçÑrs% thos'kkoHkklsu djksfr ek;k p vfo|k
Lo;eso Hkofr bfr Jqfrfl¼ }kS :iHksnks jtLreks¿ufHkHkwr'kq¼lÙoç/kuk ek;k]
rnfHkHkwrefyulRoç/kuk vFk bfr ek;kHksna ifjdYI; ek;kçfrfcEc bZ'ojks¿fo|kçfrfcEcks
tho% bR;qDre~ bfrA dk;ksZikf/j;a tho% dkj.kkikf/jh'oj% bl Jqfr dk vkJ; ysdj
la{ksi'kkjhfjddkj us loZKkReeqfu us dgk gS fd& vfo|k;ka fpRçfrfcEc% bZ'oj%A iqu%
vUr%dj.kka fpRçfrfcEcks tho% bfrA oLrqr% tho ,oe~ bZ'oj dk rks vHksn gh gSA
tho ,oe~ bZ'oj dk Hksn vfo|k ls dfYir ,oe~ mikf/Ñr~ gh gSA blhfy, HkxoRikn
'kadjkpk;Z ds czãlw=kxr leUo;kè;k; ds f}rh;iknxr vUr;kZfe&vf/dj.k esa
'kjhj'pksH;s¿fi fg HksnuSue/h;rs (1-2-20) vkSj dgrs gS a& v=kksR;rs
vfo|kçR;qiLFkkfirdk;Zdj.kks& ikf/fufeÙkks¿;a 'kkjhjkUr;kZfe.kks% HksnO;ins'k% u ikjekfFkZd%A
,dks fg çR;xkRek Hkofr] u }kS çR;xkRekukS lEHkor%A ,dL;So rq HksnO;ogkj% mikf/
Ñr% ;Fkk ?kVkdk'kks egkdk'k bfrA
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voPNsnokn ds }kjk bZ'oj dk Lo:i

nwljs dqN yksx dgrs gSa fd] tks inkFkZ :i ds }kjk mifgr ugha gS] mldk çfrfcEc
lEHko ugha gSA tSls& uh:i vkdk'k dk çfrfcEc lEHko ugha gSA oSls gh loksZikf/
ls fooftZr fufoZ'ks"k :i czã dk Hkh çfrfcEc ugha gSA ek;k vfo|k gS] ,slk ekudj
dqN ek;k dks ,d gh gS] ,slk dgrs gSaA ek;k ds ,dRo gksus esa Jqfr;k¡ ik;h tkrh
gSa fd& ek;ka rq çÑfrafo|kUekf;ua rq egs'oje~A ('osrk'orjksifu"kr~ 4-10) vtkesdka
yksfgr'kqDyÑ".kka cÞoh% çtk% l`tekuka l:ik%A vtks ásdks tq"kek.kks¿uq'ksrs tgkR;suka
HkqDrHkksxketks¿U;%AA (4-5)A ogk¡ iqu% Le`fr gksrh gS fd& rjfr vfo|ka forrk âfn
;fLefUuosf'krsA ;ksxh ek;kees;kl rLeS fo|kReus ue%AA ek;k ls mifgr pSrU; bZ'oj
lk{kh gksrk gSA ek;k ls vofPNUu pSrU; gh bZ'oj gSA vr ,o osnkUr dh ifjHkk"kk
esa /eZjktèojhUæ th dgrs gSa& rr'p rnqifgra pSrU;e~ bZ'ojlkf{kA rPpkukfn]
rnqik/sekZ;k;k% vukfnRokr~A ek;kofPNUua pSrU;a ijes'oj%A ek;k;k% fo'ks"k.kRos bZ'ojRoe~]
mikf/Ros lkf{kRofefr bZ'ojlkf{kRo;ksHksZn%] u rq èkfeZ.kksjh'ojlkf{k.kksHksZn% bfrA vr% ek;k
ls vofPNUu pSrU; bZ'oj gSA vUr%dj.k ls vofPNUu pSrU; tho gSA

ikBxr ç'u 19-1

1- ek;k vkSj czã esa ,dRo çfriknd Jqfr;k¡ D;k gSa\

2- czã dk rVLFk y{k.k fo"k; okyh Jqfr;k¡ dkSu&dkSu lh gSa\

3- txr~ çfr ftrus miknkudkj.k gSa] bZ'oj ds txnksiknkudkj.k dk vijks{k gksus
esa dkSu lh Jqfr;k¡ çek.k gSa\

4- ijes'oj dk dk;Zdkj.kkuqdwyç;Ru gksus esa dkSu lh Jqfr;k¡ çek.k gS\

5- tUe dk vkfn gksus esa dkSu lh Jqfr çek.k gSa\

6- txnqRifÙk ds fo"k; esa okD;lq/kdkj us D;k dgk gS\

7- tUek|L; ;r% bl O;kl fojfpr czãlw=k esa rn~xq.klafoKkucgqozhfg dk lekl
çn'kZu dfj,A

8- tUek|L; ;r% bl O;kl fojfpr czãlw=k dk fu.kZ; okD; D;k gS\

9- 'kkL=k;ksfuRokf/dj.k dk fo"k;okD;a D;k gS\

10- o.kZd D;k gS\

11- czã dk lxq.kRo çfriknd ,d Jqfr crkvksA

12- czã ds lxq.kRo dk çfrikfndk Le`fr D;k gS\

13- ek;k vkSj fo|k esa ,dRo çfrikfndk Le`fr D;k gS\

14- ek;k vkSj fo|k ds Hksn fo"k; esa fo|kj.;Lokeh us D;k dgk\
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15- "kM~ vÄ~xkfn D;k gSa\

16- çy; Øe ds ln~Hkko esa fo".kq iqjk.k esa D;k dgk gS\

17- czã dk f}:i gksus esa dkSu&dkSu lh Jqfr;k¡ çek.k gSa\

18- tho vkSj bZ'oj dk vHksn fo"k; esa HkxoRikn 'kadjkpk;Z us D;k dgk\

19- n'k fo|k LFkku D;k&D;k gSa\

ikBlkj

ije vkuUn dh çkfIr gh osnkfUr;ksa dk eq[; ç;kstu gSA tks eUnefr okys gSa mu
dk ijekuUn çkfIr ds fy, lksiku lxq.k czãksikluk gSA uke:ifodkjHksnksikf/ ls fof'k"V
lxq.k czã gksrk gSA fuxqZ.k czãçkfIr ds fy, vkfn esa lxq.k czã mikluh; gSaA lxq.k
czã gh txr~ dk l`tu djrk gSA lxq.k czã txr ds tUekfn dk dkj.k gSA lxq.k
czãksiklu ds }kjk fpÙk'kqf¼ gksrhA fpÙk'kqf¼ dk nwljk uke lÙo'kqf¼%A lÙo'kqf¼ ds
}kjk gh ijekuUn vkRek dh çkfIr gksrh gSA ge lc vkReLo:i gh gSaA fdUrq vKkuo'k
vkRek dks ugha tku ik jgs gSaA vKku ds uk'k ds fy, gedks deZ djuk pkfg,A
mikluk Hkh deZ gSA vfUre esa 'kqHk vkSj v'kqHk dguk pkfg,A vr ,o Jhen~Hkon~xhrk
esa dgk gS&

loZ/eku~ ifjR;T; ekesda 'kj.ka oztA
vga Rok loZikisH;ks eks{kf;";kfe ek 'kqp%AA

;gk¡ /eZ 'kCn ls v/eZ xzg.k gSA dkj.k ;g gS fd uS"dkE; foof{kr gSA vFkkZr~
lc 'kqHkk'kqHk deZ dk ifjR;kxA fuxZra deZ ;Lekr~ rr~ fu"deZ] fu"deZ.k% Hkko% uSdE;Ze~A
'kq¼kRek gh vKkuksfRFkloZdeZjfgr gSA eq.Mdksifu"kn~ esa dgk gS&

fHk|rs ân;xzfUFk% fN|Urs loZla'k;k%A

{kh;Urs pkL; dekZf.k rfLeu~ n`"V ijkojsAA

bl Jqfr dk vk'k; gS& 'kq¼kRek dh çkfIr gksus ij gh vfo|kxzUFkh loZla'k;
uk'k dks çkIr gksrs gSaA vkSj loZdeZ dk uk'k gksrs gSaA

vf/xrfo"k; %&

1- tUek|L; ;r% bl cknk;.k fojfpr czãlw=k esa lxq.k czã okD; gSA

2- txTtUekfndkj.kRo czã dk rVLFky{k.kA

3- lxq.k czã uke:i fodkjHksnksikf/fof'k"V gksrk gSA
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4- vKku ln~ vkSj vln~ ls vfuoZpuh; lRojtLreksxq.kkRed Kkufojksf/ Hkko:i
gSA

5- y{; dk ;kofRLFkfrdky gS mruk gh dky esa u cSBdj tks y{; dk O;korZd
gksrk gS ogh rVLFky{k.k gSA

6- drZ̀Ro fg rnqiknkuxkspjkijks{kKkufpdh"kkZÑfrokyk gSA

7- czã ds ukS rVLFk y{k.k ik;s tkrs gaSA

8- czã dk loZKRo 'kkL=k;ksfuRokr~ lw=k esa n`<hd`r gSA

9- lR;ladYilR;dkekfn xq.k lxq.kczã esa gh lEHko gksrs gSaA

10- tks vukfn ls vfuokZP;k HkwrçÑfr fpUek=klEcfU/uh ek;k gS ml esa fpRçfrfcEc
bZ'oj gSA

11- dk;ksZikf/ ;g tho ,oa dkj.kksikf/ ;g bZ'oj gSA ;gh tho vkSj bZ'oj dk Hksn
gSA

ikBkUr ç'u

1- voPNsn ds okn n`f"V ls bZ'oj ds :i dh vkykspuk dhft,A

2- tUek|L; ;r% bl esa dSlk lekl çnf'kZr fd;k gS\

3- tho ,oa bZ'oj dk Hksn fdl çdkj dk gS\

4- ek;k D;k gS\

5- x.kq =k; D;k gS\

6- vukfn fdrus gSa\

7- fcEc çfrfcEcokn n`f"V ds vuqlkj ijes'oj ds Lo:i dh vkykspuk dhft,A

8- i`fFkoh dgka yhu gksrh gS\

9- rst dgka yhu gksrk gS\

10- JqR;kfn esa dSls czã dk lxq.kRo çfriknu fd;k gS\

11- vfo|k D;k gS\

12- tho D;k gS\

13- fo|kLFkku fdrus gSa] vkSj os D;k D;k gSa\
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14- çy;Øe dk fo".kq iqjk.k ds vuqlkj vkykspuk dhft,A

15- czã ds rVLFk y{k.k dh vkykspuk dhft,A

ikBxr ç'uksa ds mÙkj

1- ek;k ds ,dRo esa Jqfr;k¡ gksrh gSa fd& ek;ka rq çÑfra fo|kUekf;ua rq egs'oje~
('osrk'orjksifu"kr~ 4-9)A vtkesdka yksfgr'kqDyÑ".kka cÞoh% çtk% l`tekuka l:ik%A
vtks ásdks tq"kek.kks¿uq'ksrs tgkR;suka HkqDrHkksxketks¿U;%A (4-5)

2- rSfÙkjh;k;fu"kn~ ds Hk`xqoYyh esa dgk x;k gS fd& Hk`xwoSa ok:f.k%A o:.ka firje~
millkjA v/hfg Hkxoks czãsfrA rLek ,rRçksokpA vUua çk.k'p{kq% Jks=ka euks okpfefrA
ra gksokpA ;rks ok bekfu Hkwrkfu tk;UrsA ;su tkrkfu thofUrA ;Rç;RU;fHklafo'kfUrhfrA
rf}ftKklLoA rn~ czãsfrA (3) ;g rVLFky{k.kfo"kf;.kh Jqfr gSA

3- ;% loZK% loZfon~ ;L; Kkue;a ri%A rLeknsrr~ czã uke :ieUua p tk;rs (09)
;g eq.Mdksifu"kn~ xrk Jqfr ijes'oj dk vijks{kKku ds ln~Hkko esa çek.k gSA

4- ijes'oj ds dk;Zdj.kkuqdwyç;Ru ds ln~Hkko esa rSfÙkjh;ksifu"kn~ esa i<+h x;h Jqfr
gS& lks¿dke;rA cgqL;ke~ çtk;s;sfrA l riks¿rI;rA l riLrIRokA bna loZel`trA
;fnna fd×kpA rn~l`"V~okA rnsokuqçkfo'kr~A (2-6)

5- Hk`xwoSa ok:f.k%A o:.ka firje~ millkjA v/hfg Hkxoks czãsfrA rLek ,rRçksokpA
vUua çk.k'p{kq% Jks=ka euks okpfefrA ra gksokpA ;rks ok bekfu Hkwrkfu tk;UrsA
;su tkrkfu thofUrA ;Rç;UR;fHklafo'kfUrA rf}ftKklLoA rn~ czãsfrA (3)A ;g
rSfÙkjh;ksifu"kRxrJqfr çek.k gSA

6- okD;lq/kdkj us dgk gS& vfLr HkkfUr fç;a :ia uke psfr va'kiapde~A vk|a
=k;a czã:ia txn~:ia rrks };e~A

7- tUe% mRifÙk% vkfn vL; ;g rn~xq.klafoKkucgqozhfg lekl gSA tgk¡ fo'ks"k.k ds
lkFk fo'ks";:ikU;inkFkZ dk Hkh xzg.k gksrk gS] ogk¡ rn~xq.klafoKkucgqozhfg lekl
gksrk gSA blh lw=k esa fo'ks"k.k ls tUe ds lkFk dk fLFkfr y; dk Hkh xzg.k
gksrk gSA

8- blh lw=k dk fu.kZ; okD; ;g Hkh gS fd& vkuUnkr~ fg ,o [kyq bekfu Hkwrkfu
tk;Urs vkuUnsu tkrkfu thofUr] vkuUna ç;fUr vfHklafo'kfUrA (3-6)

9- bl vf/dj.k esa o.kZd}; gSaA çFke o.kZd esa& vL; egrks HkwrL; fu%'oflreso
,rr~ ;r~ ½Xosn%A (42-4-0) ;g c`gnkj.;dksifu"kn~ xr JqfrokD; gh fo"k; gSA
f}rh; o.kZd esa& ra rq vkSifu"kna iq:"ka i`PNkfeA (3-9-26) ;g c`gnkj.;dksifu"kn~
xr JqfrokD; gh fo"k; gSA
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10- lw=k ds ,d çdkj rkRi;kZFka fd o.kZu ftl Hkk";ka'k esa gS] og gh o.kZd gS]
,slk dgk tkrk gSA

11- 'osrk'orjksifu"kn~ esa dgrs gSa& Roa L=kh Roa iqekufl Roa dqekj mr ok dqekjhA
Roa th.kksZ n.Msu o×k~pfl] Roa tkrks Hkofrfo'orks eq[k%A (4-3)

12- Jhen~Hkon~xhrk esa Hkh dgrs gSA& loZr% ikf.kikna rr~ loZrks¿f{kf'kjkse[ke~A

13- ogk¡ Le`fr gksrh gS fd& rjfr vfo|ka forrka âfn ;fLefUuosf'krsA ;ksxh ek;kees;k;
rLeS fo|kReus ue%A

14- i×k~pn'kh ds rÙo foosd çdj.k esa vk[;ku fofnr gSa fd& lÙko'kq¼Ôfo'kqf¼H;ka
ek;kfo|s p rs ersA ek;kfcEcks o'khÑR; rka L;kRloZK% bZ'oj%AA
vfo|ko'kxLRoU;Lr}Sfp=;knusd/kA lk dkj.k'kjhja L;kRçkKLr=kkfHkekuoku~AA (6-7)

15- i×k~pn'kh ds fp=k çnhi çdj.k esa dgk x;k gS fd& tho bZ'kks fo'kq¼k fpÙkFkk
thos'k;ksfHkZnkA vfo|k rfPprks;ksZx% "kMLekde~ vukn;%AA

16- fo".kqiqjk.k esa Hkh dgk x;k gS fd& txRçfr"Bk nso"ksZ! i`fFkO;Ilq çyh;rsA rstL;ki%
çyh;Urs rstks ok;kS çyh;rsAA ok;q'p yh;rs O;ksfEu rPpkO;Drs çyh;rsA vO;Dra
iq:"ks czãu~ fu"dya laçyh;rsAA

17- ;=k fg }Srfeo Hkofr] rfnrj% brja i';fr] ;=k rq vL; loZekReSo vHkwr~] rr~
dsu da i';sr~ (c`gjk.;dksifu"kr~&4@5@5)] ;=k u vU;r~ i'pfr] u vU;r~ 'k'.kksfr]
u vU;r~ fotkukfr] l Hkwek] vFk ;=k vU;r~ i'pfr] vU;r~ 'k'.kksfr] vU;r~
fotkukfr] rnYie~] ;% oS Hkwek rr~ ve`re~] vFk ;nYie~ rUeÙ;e~A
(NkUnksX;ksifu"kr~&7@24) fu"dya fuf"Ø;a 'kkUra fujo|a fuj×ktue~A verL; ija
lsrqa nX/sU/ufeokuye~AA ('osrk'orjksifu"kr~) bR;kfn tks Jqfr;k¡ gSa ;s fo|k ,oe~
vfo|k ds Hksn ls ijczã ijes'oj ds f}:iRo dk dFku djrs gSaA

18- HkxoRikn Hkh dgrs gSA fd& v=kksP;rs vfo|kçR;qiLFkkfridk;Z& dj.kksikf/fufeÙk
v;a 'kkjhjkUr;kZfe.kk% HksnO;ins'k%] u ikjekfFkZd%A ,d% fg çR;xkRek Hkofr] u
}kS çR;xkRekukS lEHkor%A ,dL;So rq HksnO;ogkj% mikf/d`r% ;Fkk ?kVkdk'k% eBkdk'k
bfrAA

19- iqjk.k U;k; ehekalk /eZ'kkL=kkf.k f'k{kkdYiO;kdj.kfu:DrNUnks& T;ksfr"kkf.k "kM~Ä~xkfu
;s n'kfo|k LFkku gSA

AAmUuhlok¡ ikB lekIrAA
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çLrkouk

c`gnkj.;dksifu"kn~ esa ^^vkRek ok vjs æ"VO;% JksrO;% eUrO;%** (1&5&6) ,slk lquk
tkrk gS] bl okD; dk vFkZ ,slk gS fd] vkRek dk gh Jo.k] euu ,oa iqu% iqu%
Lej.k djuk pkfg,A Jo.k euu o iqu% iqu% Lej.k (fujUrj è;ku) vkReKku gsrq
lk/u gksrs gSaA ;g Jo.k bR;kfn vkReKku dks mís'; ekudj gh fd;k tkrk gSA
blh çdkj ls ^^lks¿Uos"VO;% l foftKkflrO;%** (Nk- m- 8&7&1) bR;kfn osnkUr
okD;ksa esa vkReKku dks yf{kr djrs gh Jo.kkfn dk mins'k fd;k gS] Jo.kkfn
lk/uksa ds ekè;e ls vKku dh fuo`fÙk gksrh gSA rFkk fiQj mlls Loçdk'k fuR;
vkReLo:i esa Hkkflr gksrk gSA vr% vkReKku dk vFkZ gksrk gS fd& vKku ls fuo`fÙkA
tSls cknyksa ls <dk lw;Z dk çdk'k cknyksa ds gVus ij çdkf'kr gksrk gS oSls gh
Loçdk'k Hkh vkRek ds es?kln`'k vKku ds dkj.k gekjs }kjk ugha ns[kk tkrk gS] blfy,
vkReLo:i ds Kku ds fy, vKku ds vkPNknu dks nwj djuk pkfg,A blfy, vKku
D;k gS\ mldk Lo:i D;k gS\ bR;kfn fo"k; vkReÙkRoKku ds fy, vo'; tkuus
pkfg,A

mís';&

bl ikB dks i<+dj vki l{ke gksaxs%

• vKku dk Lo:i o y{k.k tku ikus esa_

• vKku ds y{k.k esa ç;qDr inksa dk vFkZ fooj.k tku ikus esa_

• vKku ds fu:i.k esa çek.kksa dk mi;ksx dj ikus esa_

20

vKku
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• çR;{k çek.k ls vKku dk fu:i.k dj ikus esa_

• Jqfr çek.k ls vKku dk fu:i.k dj ikus esa_

• vKku dh nks 'kfDr;ksa dks tku ikus esaA

20-1 vKku dk y{k.k

^vKkusuko`Ùka Kkua rsu eqáfUr tUro%* (xhrk) xhrk ds bl opu ls Kkr gksrk gS
fd] Kku vKku ls <dk gSA u dsoy bruk vfirq Kku ds <+ds gksus ds dkj.k vKkuo'k
çk.kh eksfgr gksrk gS] foosdghu gksrk gS] lgh o xyr esa Hksn ugha dj ikrk gS]
bl dkj.k ls fuf"k¼ dk;ksaZ esa ço`Ùk gks tkrk gSA fiQj mlls mlds deksZa dk iQy
mn; gksrk gS vkSj iQy Hkksxus ds fy, mls ckj&ckj lalkj esa tUe ysdj vkuk iM+rk
gS blhfy, mls lalkjh dgk tkrk gSA geus i<+k fd vKku vkRek ds 'kq¼ Kku LoHkko
dks <drk gSA blls Kkr gksrk gS fd] osnkUr n'kZu esa vKku gh cU/u dk dkj.k
gS blfy, lk/d eks{k ds fy, vKku:ih cU/u dks nwj djs rFkk mldks nwj djus
ds fy, vKku dks tkuuk vko';d gSA uS;kf;dksa ds leok; esa y{k.k çek.kksa ls
gh oLrq dh flf¼ gksrh gS ,slh çflf¼ gS blfy, vKku dk y{k.k D;k gS og
vkRek dks dSls ck¡/rk gS bR;kfn fo"k; tkuus ;ksX; gSaA

osnkUrlkj lnkuUn;ksxhUæ ds vKku dk y{k.k dgk gS fd] ^^vKkua rq lnln~H;ke~
vfuopZuh;a f=kxq.kkReda Kkufojksfèk Hkko:ia ;fRdf×k~pfnfr**A bl y{k.k esa dgs x;s
lHkh 'kCnksa dk vFkZ foLrkj djrs gSa&

20-1-1 vKku dh f=kxq.kkRedrk

txr ds miknku dk dkj.k gh vKku gSA og f=kxq.kkRed gS ,slk lka[; ;ksx o
osnkUrh ekurs gSaA rhu xq.kksa dk lekgkj rhu xq.k (f=kxq.ka)] vkSj rhu xq.k okyh vkRek
gh Lo:i gS ftldk og f=kxq.kkRed ;g foxzg gSA lRo] jt o re ;s rhu xq.k
gSaA txr dk miknku dkj.k vKku f=kxq.kkRed gS bl fo"k; esa Lo;a osn gh çek.k
gSaA blhfy, 'osrk'osrj mifu"kn~ esa&

vtkesdka yksfgr'kqDyÑ".kka cÞoh% çtk% l`tkekuka l:ik%A
vtks ásdks tq"kek.kks¿'uqrs tgkR;suka HkqDrHkksxketks¿U;%AA
('os- m- 4@5)

;gka ij yksfgr 'kqDy o Ñ".k 'kCn ls lRokfn rhu xq.kksa dks gh tkuk tkrk gSA
ek;k ds dk;ksaZ dh f=kxq.kkRedrk ;gk¡ ij l:ik% bl in ls tkuh tkrh gS vkSj
LFkkuksaa ij Hkh tSls& nSokRe'kfDra Loxq.kSfuZxw<ke~A
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nSoh ás"kk xq.ke;h ee ek;k nqjR;;kA
ekesu ;s çi|Urs ek;kesrka rjfUr rsAA (xhrk 7@14)

vkSj lÙo jt o re xq.k ls ;qDr ;g vKku lEiw.kZ txr dks pykrk gSA ;g çÑfr
Hkh rhu xq.k okyh gSA blfy,&

lÙoa jtLre bfr xq.kk% çÑfrlEHkok%A
fucèufUr egkckgks nsgs nsfgueO;;e~AA (xhrk 4@5)

lÙo xq.k dk y{k.k &

r=k lÙoa fueZyRokRçdk'kdeuke;e~A
lq[klÄs~xu cèukfr KkulÄ~xsu pku?kAA (xhrk 14@6)

mikf/ lfgr oS"kf;d lq[k vFkok o`R;kRed vfuR; Kku vFkok lÙo xq.k dk fo"k;A
bPNkfn fo"k; /eZ lEcU/h fpr~ vius esa mRiUu djrs gSaA fo"k; /eZ dks fo"k; esa
vkjksfir dj eSa lq[kh gw¡ ,slk O;ogkj djrs gSaA bl fo"k; esa tSls Hkk"; esa& eSa
lq[kh gw¡ bl fo"k; Hkwr lq[k dk fo"k; vkRek esa la'ys"k dk vkiknku vlR; gh
lq[k dk vuqHko gSA ogh vfo|k gSA vfo|k gh Lodh; /eZ ds ekè;e ls fo"k;
o fo"k;h esa vfoosd y{k.k ls u vius esa gksus okys lq[k ls lq[k esa gw¡ ,slk vuqHko
djkrs gq, nq%[kh dks lq[kh gw¡ ,slk çfrHkku djkrh gSaA

jtksxq.k dk y{k.k

jtks jkxkReda fof¼ r`".kklÄ~xleqn~Hkoe~A
rfUucèukfr dkSUrs; deZlÄs~xu nsfgue~AA (xhrk 14@7)

r`".kk vçkIr dh vfHkyk"kk] çkIr fo"k; esa eu dh çhfr dk y{k.k la'ys"k gSA

reks xq.k dk y{k.k &

reLRoKkuta fof¼ eksgua loZnsfguke~A
çeknkyL;fuækfHkLrfUucèukfr HkkjrAA (xhrk 14@8)

20-1-2 vKku dh vfuoZpuh;rk

fuoZpu bldk vFkZ gh gS fd] 'kCn ls çdk'kuA tSls& dEcqxzhokfn okys ty fudkyus
okys ik=k dk fuoZpu D;k gS] ?kV ;g gS] vFkkZr~ ?kV 'kCn ls og ik=k tkuk tkrk
gSA ?kV ;g in gS] mlds tSlk ik=k ;g vFkZ gSA vr% ml tSls ik=k dk fuoZpu
gSA vr% ik=k fuoZpuh; gS] gekjs O;ogkj esa tks in vkrs gSa] 'kkL=kksa esa 'kkL=kdkjksa
us ikfjHkkf"kd inksa ls iqjLd`r fd;s gksaxsA mlh çdkj ls fdlh 'kCn ls fdlh Hkh
vFkZ dk çdk'ku gh fuoZpu gS] tc dHkh dksbZ oLrq ;k vFkZ vfuoZpuh; gksrk gS
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,slk dgk tkrk gS rc mldk vFkZ gS fd mls çdV djus ds fy, dksbZ 'kCn ugha
gSA fdlh Hkh çfl¼ in ls vFkok çfl¼ vFkZ esa tks in ç;qDr gksrs gSa ml çdkj
ds in ls vfHk/ku ugha gksrk gSA tSls euq";ksa esa fdlh O;fDr dks iq:"k fdlh dks
L=kh ,slk dgk tk ldrk gS ijUrq tks L=kh ;k iq:"k ugha gS mldk fuoZpu dSls
fd;k tk,A iq:"k in ls mldk fu:i.k ;k fuoZpu lEHko ugha gS L=kh in ls Hkh
mldk fu:i.k lEHko ugha gS vr% ;g tkuuk pkfg, fd L=kh o iq:"k bu nksuksa
inksa ls og O;fDr vfuoZpuh;@vO;ifn"V@vukeèks; gS] og O;fDr L=kh iq:"k bu nksuksa
gh inksa ls fuoZpuh; ugha gSA vFkkZr~ iq:"kRo Hkh rFkk L=khRo Hkh mlesa gS D;k] ;fn
gS rks] L=khRo iq:"kRo mHk; ;qDr gS og O;fDrA ;fn fdlh o`{k esa vke Hkh gS
vkSj csj Hkh gS rks og o`{k vkecsjkRed gS ,slk dg ldrs gSaA mlh çdkj og O;fDr
L=khRo o iq:"kRo nksuksa gh çdkj ls ;qDr gS D;k\ ;fn ugha rks mldk D;k Lo:i
gS] vr% uiqald ,sls r`rh; in dk fuekZ.k djds O;ogkj fd;k tkrk gSA

vKku vfuoZpuh; gS ;g osnkUr dk fl¼kUr gSA vfuoZpuh; dk ln~:i vFkok vln~
:i ls fu:i.k vlEHko gSA tSls yksd esa ?kV o iVkfn oLrq ln~ :i ls vuqHkwr
gksus ls ?kVkfn oLrq ln~ ,slk fu:i.k fd;k tkrk gSA fdUrq vkdk'k iq"i vln~ :i
ls vuqHkwr gSA vr% og vln~ gS ,slk dgk tkrk gSA mlh çdkj vKku Hkh ln~
:i ls vFkok vln~ :i ls fu:fir ugha gks ldrkA blfy, vKku dks vfuoZpuh;
dgk tkrk gSA

;gk¡ ij fopkj ;ksX; gS fd& ln~ D;k gS\ vkSj vln~ D;k gS\ tks rhuksa dkyksa esa
fdlh ls ckf/r ugha gksrk gS og ln~ gS blhfy, dgk x;k gS fd] dky=k; ls
vckf/r ln~ gS ;|fi vKku Hkh fdlh ykSfdd mik; ls ckf/r ugha gksrk rFkkfi
ije eaxy ls czã ds lk{kkRdkj ls rks vo'; gh nwj gksrk gS vKku ln~ gksrk rks
czãKku ls ckf/r ugha gksrkA fdUrq vKku Kku ls ckf/r gksrk gS vr% vKku dks
ln~ :i ,slk ugha dg ldrsA czã :i ls ckf/r gksus ds dkj.k lÙo :i ls
O;k[;k ugha dh tk ldrhA

vln~ D;k gS\ tks rhuksa dkyksa esa çrhr u gks og vlr~ ;k vlÙo gS] tSls& vkdk'k
iq"i dHkh Hkh fdlh us ugha ns[kk gSA tks rhuksa dkyksa esa Kku dk fo"k; ugha gksrk
ogh vlr~ inkFkZ gSA ('kCn Kkukuqikrh oLrq'kwU;ks fodYi% bfr ;ksxlw=kfn'kkA) vKku
vlr~ Hkh ugha gSA vKku ds vlRo esa çR;{k fo"k;Ro gh uk gksA ijUrq ^czã u
tkukfe vgeK%* bl çdkj ls çR;{k ls vKku dk vuqHko gksrk gSA bl dkj.k çrhfr
dk fo"k; gksus ls vKku vlr~ Hkh ugha gSA

vKku ds vlRo esa txn~ ds miknku dkj.k ls vuqiifÙkA vKku ds vlr~ rRo esa
txn~ dk miknku dkj.kro çfrikfnr u gksA
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ukfi lnlnqHk;kRede~ vKkue~& lÙo o vlÙo dk ,d=k fojks/ gksus lsA lÙo ls
o vlÙo ls vfuoZpuh; gksus ds dkj.k vKku dh vfuopZuh;rk gSA

oLrqr% ;g vKku czã ls fHkUu ugha gS] czã ls fHkUu dks feF;k ekuus ds dkj.kA

ukI;fHkUuk pSrU;tM+;ksjSD;k;ksxkr~A
fHkUukfHkUuk&,d=kSo fo:¼/eZ;ksjlEHkokr~AA

tSlk fd 'kadjkpk;Z th ds }kjk foosdpwM+kef.k esa&

lUukI;lUukI;qHk;kfRedk uks fHkUukI;fHkUukI;qHk;kfRedk uksA
lkÄ~xkI;uÄ~xkI;qHk;kfRedk uks egkn~Hkqrk¿fuoZpfu;:ikAA bfr

20-1-3 vKku dh Hkko:irk

txr ds miknkuRo ls çfrikfnr ;g vKku Hkko:i gS ;k vHkko:i ;g fopkj.kh;
gSA U;k; n'kZu esa vKku 'kCn ls og vfo|k 'kCn ls Kku ds vHkko dks cryk;k
tkrk gSA fdUrq osnkUr esa vKku dk Lo:i HkkokRed gh gS ,slk çek.kksa ls fl¼
fd;k tkrk gSA vKku ds Hkko:i esa tSls çR;{k çek.k gS oSls gh osn Le`fr vkfn
Hkh çek.k gSA

vKku ds Hkko:i esa lk{kh ds Kku ls çR;{k gh çek.k gSA eSa vKkuh gw¡] eSa ugha
tkurk ;g çR;{kkRed vuqHko vKku ds Hkko Lo:i dks crykrk gSA ogk¡ vgeK%
bldk vKkuoku~ ;g vFkZ gSA vkSj og vuqHkwr vKku vHkko ds vfrfjDr Hkko :i
gh gS u fd vHkko :i] v}Sr osnkUr ds er esa vHkko vuqiyfC/ çek.k ls tkuus
;ksX; gS u fd çR;{k çek.k dk fo"k; gS] vKku ds çR;{k fo"k;Ro Lohdkj ls
vKku vHkko :i ugha gSA

uhgkjs.k ço`Ùkk%] vu`rsu fg çR;w<+k bR;kfn JqfrokD; vKku ds Hkko:i esa çek.k gSaA

;gk¡ ij vu`r 'kCn ls vKku tkuk tkrk gS] vKku ls çR;qnk% fojksfVrk% ;g vFkZ
gSA HkkokRed :i gksus ij vKku dk vkReLo:ifrjks/ku ;ksftr gksrk gSA

uknÙks dL;fpRikia u pSo lqÑra foHkq%A
vKkusuko`Ùka Kkua rsu eqáfUr tUro%A (5@15)
ukga çdk'ka loZL; ;ksxek;kleko`r%A (7@25)

bR;kfn Le`fr;ka Hkh vkR;Lo:i vKku ls vkPNkfnr gS ,slk crykrh gSaA vKku ds
vHkko:irk esa vHkkokRedKku ls czãLo:ikojdRo miikfnr ugha gksrk gS JqfrLe`fr
ds çek.k cy ls czãLo:ikojdRo ls Hkko:i gh vKku gS Kkr gksrk gSA

;|fi vKku vfo|k gS in Jo.k gksus ds ckn gh Kku dk vHkko vKku gS]
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fo|k dk vHkko vfo|k çrhr gksrk gS] rc Hkh ^ukHkkokr~ HkkoksRifÙkfjfg** U;k; ls
jkx }s"k fLer bR;kfn vfo|k dk;ksaZ dh mRifÙk osnkUrh vHkko ls ugha ekurs gSaA lRdkj.koknh
osnkUrh;ksa ds }kjk fdlh Hkh inkFkZ dh vgsrq ls mRifÙk Lohdk;Z ugha gSA lHkh dk;Z
ldkj.k gSa blfy,A dksbZ Hkh dk;Z vkdfLed ugha gS ;g osnkUr dk fl¼kUr gS]
blh dkj.k vuqHkwreku jkx }s"k bR;kfn;ksa dk Hkko:i vKku dk dkj.k gS ,slk dfYir
fd;k tkrk gSA

Jheku~ loZKkReeqfu ds }kjk la{ksi'kkjhfjd esa dgk gS fd&

^u vHkkokrkL; ?kVrs oj.kkRedRokr~] u vHkkoj.kekgq%
vHkko'kks.Mk%A
vKkuekoj.kekg p oklqnso%] rn~Hkko:ifefr rsu o;a çrh;%AA

vkSj Hkh pSrU; vkojdRo ls vKku dk Hkko:i visf{kr gksrk gSA oLrqr% rks v}Srflf¼dkj
dk er ;gh çfrikfnr djrk gS fd& Hkko:i ls gh vHkko foy{k.k gSA

vkSj tM+:i vKku dk lk{kh ds }kjk gh Hkkl gksrk gS] lk{kh pSrU; ls Kku Lo:i
ls vKku dks çdkf'kr djrk gSA lk{kh dk pSrU; fo"k; ls o vuqHko fo"k; ls
vKku Hkko:ih gS ;g osnkUr dk fl¼kUr gSA

20-1-4 vKku dh Kkufojksf/rk

v}Sr fl¼kUr ds vuqlkj txr ds miknku Hkwr vKku dk tUe ej.k ds nq%[k ds
funku dk czã Kku ls uk'k gksrk gSA ogk¡ vKku dh Kkufojksf/rk gh LoHkko gSA
tSls ;g jtr gS bl HkzkfUr LFky esa va'kRo ls 'kqfDr Kku gksus ij Hkze dk miknku
vKku fou"V gksrk gSA oSls gh fo'kq¼ czã ds Kku ls vKku vius dk;Z ds lkFk
vkR;fUrd :i ls nwj gksrk gSA Kku fojksf/rk D;k gS ,slk dgus ij&

çek.klfg".kqrk gh Kku fojksf/rk gSA

lqjs'ojkpk;Z us dgk gS&

vfo|k;k vfoè;kRos bneso rq y{k.ke~A
;Rçek.kklfg".kqRoeU;Fkk oLrq lk Hkosr~AA (c`gnkj.;dokfrZde~ 181)

çek.k ds }kjk ijh{;eku og vfo|k vius dk;ksaZ lfgr ckf/r gksrh gSA lw;ksZn; ds
ledky esa gh vU/dkj dk uk'k gksrk gS oSls gh Kku ds mn; ds ledky esa
gh vfo|k dk uk'k gksrk gSA vkSj og Hkh fdlh fopkj vFkok çek.k ijh{kk dks
lgu ugh djrh ;g lHkh ds vuqHko }kjk fl¼ gh gSA bl çdkj çek.k lfg".kqrk
gh vKku dh Kkufojksf/rk gSA vfo|k dh Kku fuo`fÙk esa JqfrLe`fr;ka gh çek.k gaSA
tSls fd Jqfr esa&
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reso fofgRok vfre`R;qesfr ukU;%
iUFkk fo;rs veuk; bfr] rjfr 'kksdekRefor~
(Nk=k m- 7@1@3) bfrA

Le`fr Hkh&

Kkusu rq rnKkua ;s"kka ukf'krekReu%A
rs"kkekfnR;oTKkua çdk'k;fr rRije~AA (xhrk 5@16)

20-1-5 vKku dh vukfnrk

txr ds ifj.kke dk miknku vKku dh vukfn:irk gS ,slk osnkUrh ekurs gSa] blhfy,
vukfn miknku Kkufuo`fÙk vKku ,slk dgrs gSaA vKku ds vukfnRo esa 'osrk'osrjksifu"kn~
dk eU=k mnkgj.k :i esa çLrqr djuk mfpr gS& tSls&

vtkesdka yksfgr'kqDyÑ".kka czÞoh% çtk% l`tekuka l:ik%A
vtks ásdks tq"kek.ka¿uq'ksrs tgkR;suka eqDrHkksxketks¿U;%AA
(Üos- m- 4@5)

;gka ij vtk 'kCn ls ugha gksrk gS bl fuoZpu ls vtk 'kCn dk vukfn:iKku
esa rkRi;Z gS ,slk 'kkL=kfon~ dgrs gSaA vkSj lkEçnkf;d opu Hkh ;gk¡ çek.k gS&

tho bZ'kks fo'kq¼k fpr~ rFkk thos'k;ksfeZnkA
vfo|k rkfPprks;ksZx% "kMLekdeukn;%AA

vukfn :i okys Hkh bl vKku dk Kkufuo`fÙkRo gh LohÑr gS u fd mldk fuR;RoA
czãlk{kkRdkj ds i;ZUr og ek;k vckf/r gksdj vuqofrZr gksrh gS ;g foosd gSA

20-2 vKku ds miknku esa çek.k

çek.k ds fcuk yksd esa dksbZ Hkh oLrq lkè; ugha gS] ^ekuk/huk es;flf¼%* ;g 'kkL=k
e;kZnk gSA çek ds çfr vlkèkkj.k dkj.k çek.k gksrk gSA vukfn Hkko:i ;g vKku
iwoZ gh yf{kr gSA vc vKku esa çek.kksa dk fopkj dj jgs gSa] osnkUr 'kkL=k esa cgqr
ls çek.kksa ds ekè;e ls vKku dks fu:fir fd;k tkrk gSA vKku ds miknku esa
lk{kh dk vuqHko gh ije çek.k gSA eSa vKkuh gw¡] eSa ugha tkurk gw¡] ;g vijks{k
vuqHkwfr Hkko:ih vKku dks çekf.kr djrh gSA vUr%dj.k mikfèk okyk psru lk{kh
dgk tkrk gS] vkSj tho dh lk{kh dh vgeK% ;g vijks{k vuqHkwfr gh çek.k gksrh
gSA
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lksdj mBs iq:"k dk ^u fdf×k~pnosfo"ke~* ;g ijke'kZ Hkh vfo|k ds miiknu esa çek.k
gSA

,sls gh dksbZ iq:"k xgjh fuæk ls mBdj@mBkus ij dgrk gS fd eq>s lq[k dh vuqHkwfr
gqbZ ijUrq dSls] ;g ugha irkA rks mlus lqlqfÙk voLFkk esa vKku dk vuqHko fd;k]
blh dkj.k lqlqfIr ls mBs gq, dk dqN ugha tkuuk ;g ijke'kZ lEHko gksrk gS]
^u fdf×k~pr Kkre~* ;gk¡ Kku dk vHkko fo"k; ugha gSA D;ksafd xgjh fuæk esa Kku
dk vHkko ugha vuqHkwr gksrkA

dgk x;k gS i×k~pn'kh esa&

lqIrksfRFkrL; lkS"kqIrreks cks/ks Hkosr~ Le`fr%A
lk pkocq¼fo"k;k vocq¼k rÙknk re%AA bfrA

xgjh fuæk esa ls mBs gq, dk fuæk fo"k; dh tks Le`fr gS og vKku ds miiknu
esa çek.k gS ;g vFkZ gSA

20-2-1 vKku dk;kZuqese

ek;k (vKku) ijekRek dh 'kfDr gSA ijekRek dh ek;k dks vkfJr djds gh bl
txr~ dk l`tu gksrk gSA tks 'kfDr gS] og 'kfDr dk;Z ls vuqes; gksrh gSA tSls
n.Mnhi (V~;wcykbZV) esa fo|qr gS ;g nhi çdk'k ls tkuk tkrk gS] rFkk lÙo jt
re xq.kksa ls eqDr ek;k dk;Zeq[k ls tkuh tkrh gSA

ek;k 'kfDr dk Lo:i crk;k gS Hkxoku 'kadjkpk;Z us &

vO;Drukjh ijes'k'kfDr% vuk|fo|k f=kxq.kkfRedk ;kA
dk;kZuqes;k lqf/eSo ek;k ;ek txr~ loZfena çL;wrsAA

20-3 vKku dk txRdkj.kRo fopkj

vKku gh txr dk dkj.k gSA vKku lEcU/ ls gh czã txr ds miknku fufeÙk
o dkj.k gksrk gSA tSls Jqfr esa&

;Fkks.kZukfHk% l`trs x`g.krs p] ;Fkk çfFkO;keks"k/e% lEHkofUrA
;Fkk lr% iq:"kkr~ dS'kyksefu rFkk¿{kjkr~ lEHkorhg fo'oe~AA
(eq- m- 1@1@7) bfrA

;g fo"k; çFke ikB esa tku fy;k x;k gSA vc ek;k (vKku) Hkh txr dk dkj.k
gksrk gS ;k ugha ;g fopkj.kh; gSA vKku çi×kp ds çfr miknku dkj.k gS ;k fufeÙk
dkj.k gS ;g ijh{k.kh; gSA lHkh dk;ksaZ esa Lodk;Z ds xq.kfo'ks"k vuqHkwr fd, tkrs
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gSaA tSls&feV~Vh ds mRiUu ?kV esa feV~Vh ds xq.k çrhr gksrs gSaA rUrqvksa }kjk mRiUu
(fufeZr) oL=k esa rUrq ds d.k çrhr gksrs gaSA oSls gh ;g txr Hkh Lodkj.k ds
vuq:i gksrk gSA dk;Z o dkj.k dk leku LoHkko gksrk gSA dHkh Hkh dk;Z vius
dkj.k ls vfr fo:¼ LoHkko dk ugha gksrk gSA fdUrq ;g txr~ tM+Ro ls tkuk
tkrk gSA txr esa jkx }s"k eksgkfn xq.k vuqHkwr gksrs gSa] blesa vfuR;okn vkfn gs;xq.k
gksrs gSaA txr~ dk dkj.k czã psru o fuxqZ.k gSA txr esa vuqHkwr gksus okys tM+Ro
vfuR;Ro vkfn czã ds xq.k ugha gS] bl dkj.k czã ls fHkUu tM+ og f=kxq.kkRed
vKku txr dk miknku dkj.k gS ;g Lohdkj djuk pkfg,A (czã txr dk miknku
o fufeÙk dkj.k gksrk gS fdUrq vKku Hkh miknku dkj.k gS ;g fo'ks"k gSA)

osnkUr lEçnk; esa Hkh dgk gS&

vfLr Hkkfr fç;a :ia uke psRea'kiapd~e~A
vkè;=k;Z czã:ia txæwia rrks æee~AA bfr

^^vfLr Hkkfr fç;e~** bu rhuksa ds }kjk lr~ fpr~ o vkuUn czã dk LoHkko çnf'kZr
fd;k x;k gSA uke o :i ;s txr dkj.k vKku ds LoHkko fu:fir gSaA tSls dk;Z
txr esa lfPpnkuUn czã dk /eZ vuqHkwr gksrk gS] oSls gh uke :i] jkx }S"kkfn]
tM+Ro vfuR;oknh /eZ Hkh vuqHkwr gksrs gSaA loZnk lRo jt re xq.kksa ls vfUor gh
;g txr dk;Z vuqHkwr gksrk gSA dk;Z esa vuwHkwreku /eksaZ dh miknku dkj.k vuqxfr
gh dguh pkfg,A blfy, czã ek;k (vKku) ;s nksuksa txr ds miknku dkj.k gS
;g osnkUr dk fl¼kUr gSA

ek;k ds txr miknku esa Jqfr çek.k gSa]

tSls& bUæks ek;kfHk% iq:"k b{krs (½- la- 1@14@18) bfrA

tSls & vtkesdka yksfgr'kqDyÑ".kka cÞoh% çtk% l`tekuka l:ik% ('os- m- 4@5) bfrA

vKku txr dh l`f"V esa ifj.kke o miknku dkj.k dgk tkrk gSA tSls feV~Vh ?kV
ds vkdkj esa ifj.kr gksrh gS rFkk vKku LFkwy çi×pdkj ls ifj.kr gksrk gSA

vKkua p ifj.kE;qiknkue~A ifj.kkeksfg miknku lelÙkkddk;kZifÙk%A tSls dk;Z dh lÙkk
miknkudkj.k ds leku] og dk;Z miknkulelÙkkrede~ dgk tkrk gSA (osnkUr n'kZu
esa rhu lÙkk,a crkbZ gS tSls& ikjekfFkZd lÙkk] O;kogkfjd lÙkk] çkfrHkkf"kd lÙkkA)A
dk;Z dh miknku lelÙkk dk vU;FkkHkko gh ifj.kke gSA ek;k dh O;ogkfjd lÙkk
gksrh gSA vkSj dk;Z dkj.k dh le lÙkk esa vU;FkkHkko gksrk gSA çi×k~p ds vKku
miknkudkj.kly{k.k vU;FkkHkko gSA vkSj vKku txr~ dh l`f"V esa ifj.kke&miknku dkj.k
gS ;g osnkUr dk rkRi;Z gSA
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20-4 vKkuHksnfopkj
 (,dthookn&ukukthookn ds vkJ; ls)

osnkUr 'kkL=k esa vKku ds Hksnfopkj cgqr çdkj ls fofgr gSaA tSls &

20-4-1 lef"V o O;f"V dh cqf¼ ls vKku ,d o vusd

;g vKku lef"V o O;f"V dh cqf¼ ls ,d o vusd ,slk tkuk tkrk gSA lef"V
cqf¼ vFkkZr~ cgqr ls vo;oksa dh lewg cqf¼A tSls cgqr ls o`{kksa dk lewg ouA

vkSj mlh lewg ds çR;sd vo;o dh n`f"V O;f"V cqf¼ dgykrh gS tSls& ou esa
O;f"V cqf¼ ls o`{k ;g O;ogkj gksrk gSA vr% ,dRocqf¼ ls lewg O;ogkj gksrk
gSA

vr% thoksa esa vKku dh lewg cqf¼ ls vKku ,d gh gSA blesa ^vtkesdka
yksfgr'kqDyÑ".kke~* ;g çek.k gSA (tSls & o`{kksa dk lef"V ds vfHkçk; ls ou ;g
,dRo O;ins'k gS vkSj tSls ty dk lef"V vfHkçk; ls tyk'k; ;g dgk tkrk
gS] vkSj ukukRo ls vuqHkwr gksus okys tho xr vKku dk lef"V vfHkçk; ls ,dRo
O;ins'k (osnkUrlkj) bfrA) ;g vKku mRÑ".k ijczã dh mikf/ ls 'kq¼lÙoç/ku
dgk tkrk gSA vkSj lef"V Kku mikf/ okyk pSrU; gh bZ'oj o vUr;kZeh dgk tkrk
gSA ^^;% loZK% loZfor~** ;g Jqfrçek.k gSA

ge lHkh euq"; gS ;g ,dRo O;ogkj lef"V vfHkçk; ls gksrk gSA fdUrq O;f"V
vfHkçk; ls geesa jke] Ñ".k ;g Hksn O;ogkj gksrk gSA

vKku vusd gaS] ;gk¡ Jqfr çek.k tSls& ^^bUæks ek;kfHk% iq:"k bZ{krs** (½-la- 9@47@18)
bfrA bUæ ijes'oj ek;kvksa ds }kjk cgq :iksa ls çdkf'kr gksrk gSA ;g vKku tho
mikf/ ls efyu lÙoç/ku ,slk O;ofâr gksrk gSA

vkSj lef"V o O;f"V cqf¼ ls vKku ,d o vusd gSaA ;g osnkUr fl¼kUr gSA vKku
ek;k&vfo|k bl rjg nks çdkj ls fu:fir gksrk gSA

tSlk fd] i×k~pn'kh esa dgk gS&

reksjtLlÙoxq.kk çÑfr% f}fo/k p lkA
lÙo'kq¼;fo'kqf¼';ka ek;kfo|s p rs ;rsA
ek;kfcEcks o'khÑR; rka L;kReoZb bZ'oj%A
vfo|eko'kxLRoU;% rèoSfp=k;knusdFkkAA
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20-4-2 tho&bZ'oj dh mikf/ dh n`f"V ls

vKku ek;k vfo|k ds Hksn ls nks çdkj dk rhu xq.kksa ds vk/kj ij foHkkx&

'kq¼lÙoç/ku vKku dks ek;k dgrs gSaA efyu lÙo ç/ku vKku dks vfo|k dgrs
gSaA ;gk¡ D;k 'kq¼ lÙo gS\ jt o re ls frjLd`r ugha fd;k x;k lÙo 'kq¼lÙo
dgykrk gSA

jt o re ls vfHkHkwr lÙo efyulÙo gSA

;g Hksn vKku ds fo"k; esa Jqfr esa çnf'kZr gS tSls&

^^thos'kkS vkHkklsu djksfrek;k pkfo|k p Lo;eso HkofrA (u`-m- 9@3) bfrA

'kfDr ds Hksn ls vKku &

vKku &

fØ;k 'kfDr

lÙo ls vufHkHkwr jt o re esa fØ;k
'kfDrA

fo'ks"k 'kfDr

re o lÙo ls vufHkHkwr jt gSA (jtlks
yksHk ,o p) bl xhrk opu lsA vkdk'kkfn
çi×kp dh mRifÙk gsrq gSA (fo{ksi'kfDr%
fyÄ~xkfn czãk.MkUra txr~ l`tsr~)

Kku 'kfDr ç/ku] foosd 'kfDr ç/ku ek;k

ek;k ls mifgr pSrU; bZ'oj gS] vUr;kZeh
vin okP;kFkZ gSA

Kku 'kfDr

jt o re ls vufHkHkwr lÙo Kku gSA
^^lÙokr~ latk;rs Kkue~** bl xhrk opu
ls HkhA

vkoj.k 'kfDr

jt o lÙo ls vufHkHkwr re gS] (Ñ".k%
re% vkoj.kkRedRokr~) bl Hkk"; opu
lsA ^ukfLr u Hkklrs* ;g O;ogkj gsrq
gSA

vkoj.k 'kfDr vfo|k

vfo|k ls mifgr tho gS ogh çkK vin
okP;kFkZ gSA

Hkxoku~ 'kadjkpk;Z us dgk gS& ̂ ^vfo|k;k% lkelRokr~A rkelks fg çR;;% vkoj.kkRedRokn~
vfo|k] foijhrxzkgd% la'k;ksiLFkkidks ok vxzg.kkRedks okA foosdçdk'kHkkos rnHkkokr~A**
(xhrk- 13@2)

tc ;gh lÙo fujfr'k;lq[k rFkk czãKku fo"k; gksrk gS rc cU/u:ih lÙoxq.k eks{kksi;ksxh
gksrk gSA blhfy, Hkxorh nsokRe'kfDr iq:"k ds cU/u o eks{k dh ç;ksftdk gSA

blhfy, xhrk esa Hkxoku~ &
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nSoh ÞÔs"kk xq.ke;h ee ek;k nqjR;;kA
ekeso ;s çi|Urs ek;kesrka rjfUr rsAA (xhrk 7@14)

ek;k dk vkRe'kfDrLo:i nqxkZlIr'krh esa Hkh dgk x;k gS&

^^nsO;k ;Fkk rrfena txnkRe'kDr;k** bfrA

20-5 thokfJr czãfo"kf;.kh ek;k

Hkkerh i{k esa Hkkerhdkj ds er ds vuqlkj ek;k dk vkJ; tho gS u fd czã]
thokfJr ek;k czã fo"k; djrh gS ,slk e.MufeJ okpLifrfeJ bR;kfn dk er gSA

1) vgeK% czã u tkukfe bl çR;{k çek.k ls tho ds vKku vkJ; dh çrhfr
gksrh gSA vgeK% ;gk¡ ij lk{kkn~ tho dk vKkukJ; Kkr gksrk gSA ;fn ogka
ij 'kq¼pSrU; dk gh vKku vkJ; gks rks rc lHkh dks ,d lkFk ;g vuqHko
gksuk pkfg,] ijUrq ,slk vuqHko ugha gksrk gSA vgeK% ;gk¡ ij vgadkjksifgr
çrhfr ls nsgsfUæ; la?kkr mikf/ ;qDr tho gh çrhr gksrk gS] mlh dk vKkukJe
mfpr gSA

'kq¼ czã esa vKku dk vkJ; vfUor ugha gksrk gS& Loçdk'k esa 'kq¼ czã
esa mlds foijhr LoHkko dk vKku dk vkJ; gh ugha gksrk gSA vU/sjk çdk'k
ds fo:¼ LoHkko ds dkj.kA

2) Hkxoku~ Hkk";dkj dk okD; Hkh vfo|k thokfUor gS bl fo"k; esa çek.k gSA
Hkxon~xhrk ds rsjgosa vè;k; ds f}rh; 'yksd ds Hkk"; esa dgk gS& ^^lk vfo|k
dL;\ ;L; n`';rs rLeSo] n`';rs psn~ vfo|k rn~oUrefi i';frA u p rn~ofr
miyH;ekus lk dL; bfr ç'uks ;qDr%A u fg xksefr miyH;ekus xko% dL;
bfr ç'u% vFkZoku~ Hkosr~A** bfr (xhrk- 16@2)

czãfo"k;d vfo|k thokfUor gS u fd czã vkfJrA tSlk fd czãfl¼ esa dgk gS&

^^dL;fo|sfr thokukfefr czwe%A**

Hkkerh esa Hkh dgk gS& ^^uk fo|k czãkJ;k fdUrq thoslk rq vfuoZpuh;k**A

vk{ksi dk lek/ku

tho ds vfo|kJ; esa vU;ksU;kJ; nks"k gksrk gS ;g fooj.k vuq;kf;;ksa dk vk{ksi
gS] D;ksafd vKku dk fufeÙk gh tho foHkkx gS vkSj tho foHkkx esa vKku laKk
vU;ksU;kJ; nks"k dks mRiUu djrh gSA mldk lek/ku fd;k fd] tSls tho dk oSls
gh vKku dk nksuksa ds gh vukfnRo ds dkj.k vU;ksU;kJ; ugha gSA Hkkerh esa dgk
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gSa& ^^dk;Zdkj.k&vfo|kn~ o;kèkkj% vgadkjkLina lalkjh lokZuFkZlaHkkjHkktua thokRek
brjsrjkè;klksiknku% rnqiknku'pkè;kl% bR;ukfnRokr~ chtkadqjon~ usrjsrjkJ;Roe~**A

tgk¡ ij ek;k czãkfJr gS ,slk Jqfr;ksa esa lqurs gSa ^^ekf;ua rq egs'oje~** ogk¡ ij
fufeÙk fo"k; ls czãkJ; gksrk gS u fd vk/kj :i lsA tSlk Hkkerh us dgk gS&
thokf/dj.kk vfi vfo|k fufeÙkr;k fo"k;r;k ps'ojekJ;rs bfr bZ'ojkJ;k bfr mP;rs
u rq vk/kjr;k**A

og vfo|k tks thokfUor gS ukuk thoksa esa cU/ eks{k dh O;oLFkk Hkh mRikfnr djrh
gSA ftldk vfo|k dk vkJ; gS og tho cU/ ftldh vfo|k u"V mldks eks{k
;g la{ksi esa dg ldrs gSaA

bl çdkj ls ;g Hkkerh lEçnk; ds vuqlkj czã fo"k;d thokfUrr ek;k dk fl¼kUr
gSA

20-6 czãfo"k;d 'kq¼czãkfJr ek;k

fooj.k i{k vfo|k tho o bZ'oj foHkkx ls jfgr 'kq¼ czã dk gh vkJ; ysrh
gS] 'kq¼ czã dks gh fo"k; cukrh gSA

^^uUofon~;k fda lEcfU/uh HksnfufeÙke~ \-----bgkfi
fpRLo:ilEcUè;Kkua r=k thoczãO;ogkjHksna çorZ;frA
(fooj.kokD;e~)

'kq¼ czã gh ;fn vKku dk vkJ; gks rks vgeK% ;g vuqHko fojks/ gksxk] bl
vuqHko esa vga in dk okP; (vFkZ) tho gh vkJ; lEcU/ ls tkuk tkrk gS] ;gk¡
ij lek/ku&

vkJ;Ro fo"k;Ro Hkfxuh fufoZHkkxfpfrjso dsjykA
iwoZfl¼relks fg if'peks ukJ;ks Hkofr ukfi xkspj%AA

vFkZ ;g gS fd& iwoZfl¼ vKku dk i'pkr~ fl¼ tho vkJ; ugha gS] u gh fo"k;
gS] tho foHkkx dk fufeÙk gh vKku gSA tho vkRek ls iwoZ vKku dk fujkJ;Ro
çlax gSA

fooj.k vuq;k;h ek;k ds czã vkfJr fo"k; esa& JqfrLe`frHkk";eso çek.ke~ ,slk dgrs
gSaA

1) ek;ka rq çÑfra fo|kr~ ekf;ua rq egs'oje~A

2) e;kè;{ks.k çÑfr% lw;rs lpjkpje~
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ee ek;k nqjR;;k (xh- 7@14) bfrA

3) vfo|kfRedk fg cht'kfDr% vO;re 'kCnfunsZ';k ijes'ojkJ;k ek;ke;h egklqfIr%
;L;ka Lo:içfrcks/jfgrk% 'ksjrs lalkfj.kks thok% (cz-Hkk- 1@4@3) bfrA

vk{ksi dk lek/ku

ek;k ds 'kq¼ czãkJ; ds fo"k; esa HkkLdkj jkekuqt rFkk vU;ksa us ;g ç'u miLFkkfir
fd;k&

og ,sls fd&czãLo:i ls foijhr LoHkko okyh ek;k Loçdk'k czã esa dSls vkfJr
gqbZ] vUèksjs o çdk'k ds leku fo:¼ LoHkko okys czã o ek;k dk lEcU/ dSls\
'kq¼ czã vKkukJ; dSls gks ldrk gS vius Loçdk'k ds dkj.k&

;gk¡ ij lek/ku tSls& 'kq¼ pSrU; vKku fojks/h ugha gS] u gh vKku ds frjLdkj
dk mi;ksxh gS fdUrq o`fÙkçfrfcfEcr pSrU; gh vKku fojks/h gSA o`fÙk çfrfcfEcr pSrU;
Kku dk vkJ; ugha gSA vkSj tks vKku dk vkJe 'kq¼ czã og Hkh vKku
fojks/h ugha gS] tSls 'kq¼ Lo.kZ gkj dh mi;ksfxrk ugha gS oSls gh 'kq¼ fuUek=k vfo|k
dh fuo`fÙk esa mi;ksxh ugha gSA dgk Hkh gS v}Srfl¼ esa& ^^vKkufojksf/ Kkua fg
u pSrU;ek=ka fdUrq o`fÙkfçfcfEcr rRo uk fo|kJe%] ;Ppkfo|kJ;% rRo
ukKkufojksf/A** ;gk¡ ij fl¼kUr dk LokLF; okfrZddkj lqjs'ojkpk;Z miLFkkfir djrs
gSa& tSls&

r`.kknsHkkZfldkI;s"kk lw;ZnhfIrr`.ka ngsr~A
lw;ZdkUreqik:á U;k;ks¿ea ;ksT;rka f/;kAA

tSls&lw;Z dk çdk'k r`.kkfn dk Hkkld@çdk'kd rFkk lw;ZdkUref.k lEcU/ ls r`.kkfn
dk uk'kd Hkh gS oSls gh 'kq¼pSrU; vfo|k ds dk;ksaZ esa Lor% çdk'kd] rFkk 'kq¼pSrU;
o`fÙkçfrfcfEcr gksdj vfo|kfn dk uk'kd Hkh gksrk gSA

'kq¼pSrU;ek=ka vfo|klk/da] rRçdk'kda p Hkofr
u rq rg ck/de~A

dk¡Vksa ls gh dk¡Vksa dh eqfDr ds leku osnkfUr;ksa ds }kjk vfoosd inkFkZ gh vfo|k
dh fuo`fÙk okys ekus tkrs gSaA bl fo"k; esa lEçnk; çfl¼ n`"VkUr ij'kq n`"VoUr
gS&

tSls o`{k dks dkVus ds fy, mlh o`{k dh ydM+h dks ysdj dqYgkM+h ds lkFk tksM+dj
ogh o`{k dkVk tkrk gS oSls gh lekf/ esa tks lk{kkRdkjkRed czãfo"k;d v[k.Mdkjdo`fÙk
gS mlls vfo|kfuo`fÙk] mldk Hkh lk{kkRdkjkRedo`fÙk dk vfo|dRo ds dkj.k vfo|k
ds lkFk fuo`fÙk gksrh gSA ;g osnkUr dk er gSA



 63

vKku

Hkkjrh; n'kZu&247  (iqLrd&2)

fVIi.khikBxr ç'u 20-1

1- Jo.kkfn dk mins'k fdldks yf{kr djds fd;k tkrk gS\

2- vKku dk uk'k fdlls gksrk gS\

3- vkRek ges'kk dkSu ls Lo:i okyh gksrh gS\

4- ijekRek fdldh lgk;rk ls txr dk l`tu djrk gS\

5- vKku ds i;kZ;okph D;k gS\

6- txr ds miknku dk dkj.k D;k gS\

7- vKku ds rhu xq.k D;k gSa\

8- lr~ D;k gS\

9- vlr~ D;k gS\

10- v}SrosnkUr dh fn'kk esa vHkko dk çR;{k fdlls fl¼ gksrk gS\

11- v}SrosnkUr esa vKku dk Hkko:i ;k vHkko:i D;k Lohdkj fd;k tkrk gS\

12- Kku fojksf/rk D;k gS\

13- ifj.kke D;k gS\

14- vKku ,d gS ;k vusd\

15- 'kq¼ lÙo D;k gS\

16- vKku dh nks 'kfDr;ka dkSu lh gSa\

17- tho dkSu gS\

18- bZ'oj dkSu gS\

19- Hkkerh ds i{k esa ek;k dk vkJ; dkSu gS\

20- fooj.k ds vuqlkj ek;k dk vkJ; dkSu gS\

ikB dk lkj

vHkh rd ;g fl¼ gksrk gS fd vKku gSA og çdk'k:ih vkRek dks] lw;Z çnÙk
çdk'k dks es?k ds leku vkPNkfnr djrk gSA mlds Lo:i ds fo"k; esa
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fo}kuksa esa ;|fi foçfrifÙk gksrh gS rc Hkh fopkj djus ij Hkko:irk rFkk vHkkofHkUurk
gh fl¼ gksrh gSA vkSj mldk y{k.k gS& f}f=k:ie~A

vr% y{k.k ds }kjk lEHkkouk o'kkr~ ogk¡ ij çek.kksa dh [kkst gksrh gSA vkSj çek.k
ogk¡ çR;{k&vuqeku&vkxe o vFkkZofÙk :i ls pkj çdkj dh ln~O;ko`fÙk dks lEikfnr
djrk gSA tSls y{k.k rks lk{kh ds }kjk gh fl¼ gksrk gSA

vkSj bldk (vKku) vkJ; pSrU; gh gSA vkSj og Hkh 'kq¼:i vFkok tho:i ,slk
fopkj gksrk gS rc Hkh lHkh ds er esa pSrU; gh vkJ;h gksrk gS ;g vfookn gSA
thokfJr vfo|k bl i{k esa Hkh vfo|k dfYir tho dk vkJ; vfo|k dk Hkh
vkJ; ugha vfirq pSrU; dk ghA vr% lHkh dk gh ijh{k.kksa dk pSrU; vkfJrRo
vfo|k dk vfo:¼ gSA fo"k; Hkh bldk pSrU; gh gSA vkoj.k:i fo"k; dk mlds
vfrfjDr vlEHkork ds dkj.kA

vkSj u gh ;g ln~ ls vln~ ls vFkok ln~ln~ ls fu:fir gks ldrk gSA vr% vfuoZpuh;
,slk O;ogkj gksrk gSA bldh vfuoZpuh;rk esa pkj çek.k&çR;{k&vuqeku&vFkkZifÙk] vkxe
:i gSaA vr% bldh vfuoZpuh;rk çek.kfl¼ gSA

vkSj ;g lkjs çi×k~p dk ifj.kke eku ds }kjk miknku gSA 'kq¼ bZ'oj ;k pSrU;
dh foorZ miknkuRo dk lEiknd gSA vkSj Lo;a nq%[k tud gksus ls nq%[k :i vuFkZ
dgk tkrk gSA mldh vuFkZ:i fuo`fÙk lEikfnr djuh gksrh gSA vkSj og fuo`fÙk cgqrksa
ds }kjk cgqr çdkj dh çfrikfnr dh xbZ gS] vkSj mu lc dh ,d=k lEçfrifÙk%
gS fd bldh vuFkZ gsrq dh fuo`fÙk miikfnr gksrh gS vkSj osnkUrokD; tfur rRoKku
lk{kkRdkjkRed gh gSA

vkSj rRoKku ls bldh fuo`fÙk gksus ij fuR;'kq¼cq¼eqDrLoHkko pSrU; ,d jl ifjiw.kkZuUn
Lo:i Loçdk'k d.Bxr foLe`r Kku çkIrpkehdj ds leku gksrk gS] vkSj mlls eks{k
fl¼ gksrk gSA

D;k tkuk

1- bl ikB esa vKku dk ifjp; fn;k x;k gS] bl ikB dks i<+dj vKku dk
eq[; Lo:i tM+rk gS ;g Kkr gqvkA tM+rk gh vKkurk ;k vfuR;rk gSA

2- y{k.kksa o çek.kksa ls oLrq dh flf¼ bl fu;e ls vKku dk y{k.k ln~ o
vln~ ls vfuoZpuh; rhu xq.k okyk Kku dk fojks/h Hkko:i tks dqN gS og
vKku gS] ;g tkukA

3- lÙo] jt o re ;s rhuksa vKku ds xq.k gSa] lÙo jt o re ds xq.kksa esa fo"kerk
gh l`f"V dk gsrq rFkk txr dk miknku dkj.k gh Lo;a vKku gksrk gS] ;g
tkukA
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4- ln~ :i ls ;k vln~ :i ls vKku D;k gS ,slk fu:i.k djus esa vleFkZ
gksus ds dkj.k vKku vfuoZpuh; gS ;g Nk=k tkurk gSA

5- vKku ds Hkko :i esa lk{kh }kjk tkuus ds dkj.k çR;{k gh çek.k gSA vgeK%
;g çR;{kkRed vuqHko Hkko:i okyk vKku gS ;g bl ikB ls tkukA

6- vKku dh Kku fojksf/rk o çek.k lfg".kqrk dks tkukA

7- txr% ds ifj.kkeh&miknku dk dkj.k vKku gksrk gS osnkUr ekxZ esa vukfn :i
gS ;g Hkh ikB ls tkukA

8- vKku ds miiknu esa lk{kh dk vuqHko gh ije çek.k gS ;g tkukA lksdj
mBs iq:"k dk dqN ugha tkuuk ;g ijke'kZ Hkh vfo|k ds miiknu esa çek.k
gSA

9- vKku lEcU/ esa czã txr l`tu djrk gS ;g Kkr gqvkA

10- ,d tho o ukuk thookn ds vkJ; ls vKku Hksn tkukA

11- Hkkerh er esa vKku ds vkJ; tho fooj.k er esa czã vkSj nksuksa esa ç;qDr
;qfDr;ka dSlh gS ;g fopkj n`"VkUr lfgr tkukA

ikBkUr ç'u

1- vKku ds Lo:i dh O;k[;k dhft,A

2- vKku ds y{k.k dh O;k[;k dhft,A

3- vKku rhu xq.kk okyk gS O;k[;k dhft,A

4- vKku Hkko :i okyk gS O;k[;k dhft,A

5- vKku dh Kku fojksf/rk dh O;k[;k dhft,A

6- vKku ds txRdkj.kRo dh O;k[;k dhft,A

7- vKku ds miknku esa çek.k dSls mikns; gSa O;k[;k dhft,A

8- vKku Hksn fopkj ,d tho c¼tho okn vkJ; ls O;k[;k dhft,A

9- thokfJr czãfo"k;d ek;k&Hkkerh i{k dh O;k[;k dhft,A

10- 'kq¼czã vkfJr czãfo"k;d ek;k&fooj.k i{k dh O;k[;k dhft,A
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ikBxr ç'uksa ds mÙkj

1- vkReKku dk mís'; djds Jo.kkfn dk mins'k gksrk gSA

2- vkReKku ls vKku dk uk'k gksrk gSA

3- vkRek loZnk 'kq¼ Kku Lo:i gksrh gSA

4- ijekRek vfo|k dh lgk;rk ls txr dk l`tu djrk gSA

5- vfo|k] ek;k] çÑfr%] ç/ku LoHkko] ewyçÑfr%] vtk bR;kfn vKku ds i;kZ;okph
'kCn gSaA

6- vKku txr dk miknku dkj.k gSA

7- lÙo jt re ;s rhu xq.k gSaA

8- tks rhuksa dkyksa esa fdlh ls ckf/r ugha gksrk og lr~ gSA

9- tks rhuksa dkyksa esa Hkh çrhr ugha gksrk og vlr~ gSA

10- vuqiyfC/ çek.k ls vHkko dk çR;{k fl¼ gksrk gSA

11- Hkko :i gh LohÑr gS@fy;k tkrk gSA

12- çek.klfg".kqrk gh Kkufojksf/rk gSA

13- miknku lelÙkkdk;ksZRifÙk ifj.kke gSA

14- lef"V o O;f"V Hksn ls vKku ,d o vusd ;g osnkUr fl¼kUr gSA

15- jt o re ls vfrjLÑr lÙo 'kq¼lRo dgykrk gSA

16- vkoj.k 'kfDr o fo{ksi 'kfDrA

17- vfo|k mifgr pSrU; tho gS ogh çkK gSA

18- ek;k mifgr pSrU; bZ'oj ogh vUr;kZeh gSA

19- thoA

20- czãA

AA chlok¡ ikB lekIrAA
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çLrkouk

ftl lk/u ds }kjk rRoksa dk Kku çkIr gks mls n'kZu dgrs gSaA ;gk¡ rRo czã gSA
n'kZu'kkL=k esa ^^czãlk{kkRdkj** gh n'kZu gS] ,slk dgk x;k gSA tSls&vkRek o vjs
æ"VO;% JksrO;ks eUrO;ks fufnè;kflrR;% ,slk c`gknkj.;dksifu"kn~ esa dgk x;k gSA ftl
'kkL=k esa czã bZ'oj tho txr~ eks{k vkfn fo"k;ksa dk gh vkykspuk gks og n'kZu'kkL=k
dgykrk gSA blfy, n'kZu dk ikfjHkkf"kd vFkZ bl çdkj ns[kk tkrk gS& ftlls ;FkkFkZ
:i ls vykSfdd vFkksaZ dks tkuk tk, og n'kZu gS u fd us=kksa ds }kjk ns[kk x;k
KkuA czã gh tho gS nwljk ughaA tho dk rRofu:i.k ds fy, rhu i{k crk, gSaA
çfrfcEcokn] voPNsnokn] vkHkkloknA çfrfcEcokn Jhin~e&ls iknkpk;Zuq;kf;;ksa dk
voPNsnokn JhokpLifrfeJkuq;kf;;ksa dk vkSj vkHkklokn lqjs'ojkpk;kZuq;kf;;ksa dk gSA
mlls vfo|k dk dk;Z vUr%dj.k ogk¡ çfrfcEc tho dk vUr%dj.k vokfPNUu vkSj
tho dks pSrU; tho dk vkHkkl djkrk gSA

mís';

bl ikB dks i<+dj vki l{ke gksaxs%

• tho vkSj czÞe ,d dSls gSa tku ikus esa_

• tho vkSj bZ'oj dh i`FkDrk ;g tku ikus esa_

• tho ds fo'o] rStl] çkK laKk dSls gksrh ;g tku ikus esa_

• tho foHkq vkSj v.kq dks tku ikus esa_

21

tho
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• tho drkZ HkksDrk vkSj çekrk gS ;g tku ikus esa_

• tho dk drZ̀Rokfn dSlk gS ;g tku ikus esa_

• tho dk tUe ej.k eq[; fo"k; gS ;k xkS.k ;g tku ikus esa_

• tho ds fo"k; esa çfrfcEcokn] voPNsnokn vkSj vkHkklokn Kkr dj ikus esa_

• tho] bZ'oj dk D;k laca/ gS ;g tku ikus esaA

21-1 ikB foLrkj

tho dkSu gS ,slk fopkj fd;k tkrk gSA ;gk¡ tho ds Lo:i fopkj esa rhu i{k
gksrs gS] voPNsnokn] vkHkklokn vkSj çfrfcEcoknA lcls igys çdVkFkZdkjksa ds er
esa vukfn vfuokZP; Hkko:i ewyçÑfr ek;k gSA mlh gh ek;k ds ifjfPNUu vuUr
ifjPNsn vkoj.k fo{ksi 'kfDreku] vfo|k bl in ls cqykrs gS] ek;k dh nks 'kfDr;k¡
gSa& fo{ksi'kfDr vkSj vkoj.k'kfDr] jtl~ vkSj re ls vufHkHkwr re vkoj.k 'kfDr
gS] tSls vius vKku ls vko`r jLlh esa lk¡i dh lEHkouk] fof{kIr fofoèk lRLo:i
foijhr dks çi×k~pHkko esa vkikn djuk ;g fois{k'kfDr gSA tSls vKku ds }kjk vkPNkfnr
pSrU; fofo/ :i ls çn'kZu gh fois{k gSA ek;k dh tks 'kfDr czã pSrU; dk vkoj.k
djrk gS vFkkZr~ czã ugha gS czã çdk'k Lo:i ugha gS] tgk¡ ,slh cqf¼ mRiUu gksrh
gS og vkoj.k 'kfDr gSA 'kq¼czã txr~ dk drkZ l`"Vk ,slh cqf¼ mRiUu djus okyh
'kfDr fois{k 'kfDr gSA ek;k vkSj fo|k esa Hksn ugha gSA ogk¡ ek;k dk 'kq¼ pSrU;
lEcU/h 'kq¼fpÙk çfrfcEc bZ'oj gSA ek;k çns'kksa esa ifjfNUu vkfo|kfn in ls çfrikfnr
'kq¼ fpÙkçfrfcEc tho gSA ek;k vkfn:i ls vfuR; gSA vr% ge mlds ckÞ; ugha
dj ldrs gSaA ml ek;k dh rks vkoj.kfo{ksi:i ls nks 'kfDr;ka gSa] vuUr gSA mldh
'kfDr ls lefUor ifjfPNUu foHkkx çns'k gSA ek;kfo|k ds fo"k; esa fdUgha dk er
ek;k:i vkSj vfo|k:ih ewyçÑfr gksrh gSA

lRo] jtl~ vkSj rel~ ;s rhu xq.k gSA jtLrel~ ls vufHkHkwr 'kq¼lkèkqRolRo
ç/ku ek;k rn vfHkHkwrlRoç/ku vfo|k gSA vkoj.k 'kfDr vkSj fois{k 'kfDr rks nksuksa
rjiQ leku gSaA ogk¡ ek;k dk fpRçfrfcEc bZ'oj gS] vkSj vfo|k dk fpRçfrfcEc
tho gS] ek;k dgus ij dke/suq&oRl thos'oj nksuksa gSA lef"Vfo"k;Hksn ls vKku
nks çdkj dk gSA O;f"V :i vKku fuÑ"Vksikfèk ls efyu lRo ç/ku gksrh gS] ,slk
O;f"V :i Kku ls mifgr pSrU; tho gSA efyulRo ç/ku ls tho dks vYiK]
vuh'oj çkK dgk tkrk gSA O;f"V :ih mikf/ efyulRo ç/ku rFkk ,d vKku
ds voHkkld tho gS vr% og çkKinokP; gSA çk;% og vK çkK vkSj vYiK
gSA çd"kZ :i ls vK furkUr vK bZ'oj dh mis{kk ls gh ;gh çkK gSA fo'o rst
vis{kk ls tks çd`"V tkurk gS ogh çkK çd`"V Kkrk gSA vFkok vkReLo:i çkfIr
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çKk gS og çKk ftldh gS og çkK gSA tho çkK vkfn ds Hksn ls rhu çdkj
dk gS] tkxzrvoLFkkfHkekuh tho fo'o LoIukoLFkkfHkekuh tho rstl vkSj
;q"kqP;oLFkkfHkekuh tho çkK gSA tkx`r voLFkk esa LFkwy lw{e dkj.k rhu çdkj ds
'kjhj dks tho dh mikf/ gksrh gSA mi lehiorhZ inkFkZ esa viuk /eZ Lohdkj djrk
gS ;g mikf/ gSA LoIukoLFkk esa LFkwy 'kjhj ugha jgrk] lw{e vi×k~phd`r dkj.k 'kjhj
ml n'kk esa jgrk gSA lksrs gq, vfo|k:i dkj.k 'kjhj fo|eku jgrk gSA lq"kqfIr n'kk
gh tho ds ije foJke dk LFkku gSA lHkh nsgkfn O;kikj ls fuo`Ùk gqvk tho LokReizkfIr
gksrk gSA lq"kqfIr dks NksM+dj vU; txr tkx`rLoiukoLFkk esa tho dh LokReçkfIr
gksrh gSA vkRek esa foJke czãfo}kuksa ds }kjk Lohdkj ugha fd;k tkrk gSA lk/kj.kr;k
ik¡p Hkwrksa ls fufeZr vkSj eukscqf¼ ls lefUor LFkwylw{e 'kjhj esa vkRecqf¼ gh thoHkko
gSA vkRek vkSj tho eku ls 'kjhj esa gksrk gSA tSls i'kq jLlh ls caèkk gqvk gksus
ij ,d LFkku ls nwljs LFkku ys tk;s tkrs gSa] oSls gh tho Hkh okluk ls ca/k
gksus ij 'kjhj ls 'kjhj dks ikrs gSa] i{kh ds leku nsg:ih fi×tjs esa jgrs gSaA

21-2 çfrfcEcokn

fooj.kdkjerkuq;k;h rks tho ds fopkj esa çfrfcEcokn dks Lohdkj djrs gSa] ;gk¡
fooj.kdkj dgrs gSa& LorU=kkfn xq.kLo:i bZ'oj pSrU; dks fcEc LFkkuh; ijrU=kkfn
xq.kksa ls fof'k"V vfo|k esa fpnkHkkl tho gSA vFkkZr~ bZ'oj fcEc:i gS vkSj tho
çfrfcEc:i gS] ;gh çfrfcEcokn gSA

la{ksi  'kjhj esa rks dk;ksZikf/ tho gS vkSj dkj.kksikf/ bZ'oj gS ,slk Jqfr esa gS] vfo|k
esa fpÙkçfrfcEc bZ'oj gS] vfo|k ds dk;Z vUr%dj.k esa fpRçfrfcEc tho gSA ,d
mikf/ esa dk;Zdkj.k dks viUu esa dkj.k esa çfrfcEc bZ'oj dk;Z esa çfrfcEc tho
gS] vkSj bUgha i{kksa esa fcEc LFkkuh; 'kq¼pSrU; esa f=kfo/ pSrU; dks cksyrs gSa 'kq¼
bZ'oj vkSj thoA

i×kpn'kh fp=knhi esa Jhfo|kj.; Lokeh }kjk fo'ks"k dgk x;k gS] 'kq¼ bZ'oj vkSj
tho bu rhu dks NksM+dj pkj çdkj ds crk;s gSaA pSrU; dk tSls ,d gh vkdk'k
ds ?kVkdk'k tykdk'k es?kkdk'k vkSj egkdk'k ;s pkj Hksn gaS] mlh çdkj ,d gh
'kq¼pSrU; dk dwVLFk ds tho pSrU; bZ'oj pSrU; 'kq¼ pSrU; ;s pkj Hksn gSaA

?kV ls vofPNUu vkdk'k ?kVkdk'k gS] ?kVkfJr ty esa çfrfcEcr lkHkz u{k=k tykdk'k
gSA vuofNUu vkdk'k tykdk'k gSA egkdkjkofrZr es?ke.My esa fLFkr ty esa rq"kkj
vkdkj esa o`f"V ds dk;kZuqe; ty esa çfrfcfEcr vkdk'k es?kkdk'k gSA mlh çdkj
LFkwylw{e nsg ls vofPNUu pSrU; ?kVkdk'k LFkkuh; dwVLFk fufoZdkj gSA ogk¡ LFkwynsg
ds vf/"Bku Hkwr nsgn~o| vofPNUu dwVLFk dfYir vUr%dj.k esa çfrfcfEcr pSrU;
tykdk'k LFkkuh; lalkjh tho gSA vufPNUu pSrU; 'kq¼ egkdk'k LFkkuh; gSA vofPNUu
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'kq¼ pSrU; esa fLFkr ek;k gSA ogk¡ ek;k esa fLFkr tks lHkh çkf.k;ksa dks /h okluk
gS] muesa çfrfcEcr pSrU; es?kkdk'kLFkuh; bZ'oj pSrU; ds pkj çdkj gSaA vkSj tho
dk çfrfcfEcr i{k nf'kZr gSA

21-3 voPNsnokn

JhokpLifr feJ ds vuq;k;h çfrfcEcokn viuk voPNsnokn dks çfrikfnr djrs gSa]
rFkk vUr%dj.k vofPNUu tho gSA ;g dk;ksZikf/ tho dkj.kksikf/bZ'oj gSA ftl inkFkZ
dk :i ugha gksrk mldk çfrfcEc dSls lEHko gksxkA pSrU; :ijfgr dk çfrfcEc
ugha gksrkA :ior~ :iorh gh çfrfcEc fn[krh gSA yksd esa :ior gh paæknh ds
:iorh tykfn esa çfrfcEc fn[krk gSA :i jfgr ok;q FkksM+h Hkh ugha fn[krh] ty
vo;o dk vkdk'k ds tykfn esa çfrfcEcn'kZu Hkze ls gh gksrk gSA ogk¡ lw;kZfn çdk'k
dk gh çfrfcEc ls vkdk'k çfrfcEc rfUufeÙk Hkze gh gSA

tSls ckgj uhyk vkdk'k xzg u{k=k eqDr fo'kky uHk dks vkdk'k dgrs gSa] ,slk gh
ljksojkfnty esa leku vuqHko yksd esa lEçfr fn[krk gSA vr,o ty esa vxk/Roçhfr
:ior~ esa ugha gksrh ,slk çfrfcEc dk fu;e ns[k tkrk gSA :ijfgr dk Hkh çfrfcEc
n'kZu ls gh vuqHko gks ldrk gSA

æO; :ior~ ugha gksrk ,slk fu;e gS] v}Sr fl¼kUr esa U;k; lEer xq.kæO;Ro ifjHkk"kk
dk fu"çek.kRo vÄ~xhdkj ls fl¼ ugha gSA 'kq¼pSrU; fuxqZ.k fuf"Ø; dnkfpnkfi æO;
ugha gksrkA vr% vkdk'k çfrfcEc esa ck/dkHkkokr~ rn~on~pSrU; dk Hkh vUr% dj.kkfn
çfrfcEc lEHko es ck/d ugha gSA :iorh Hkh çfrfcEc gh ugha gSA ty :i esa
?kh esa ty:i ds o.kZ dk çfrfcEc n'kZu ls pSrU; dk uks:i ds vUr% dj.kkfn
esa çfrfcEc i{k esa FkksM+k Hkh ck/d ugha gksrkA ;gk¡ dgk tkrk gS&fd vU/dkj esa
tykfn esa lkHkz u{k=k vkfn esa vkdk'k ds çdk'k ds fcuk çfrfcEc ugha feyrs ogk¡
çdk'kçfrfcEc ls gh vHkz u{k=kkfn çfrfcEc dh miyfC/ ds vkdk'k çfrfcEc dh
dYikuqifÙk ls gSA vr% ty esa vkdk'k dh voPNsndrk gh gS ugha rks vkSj çfrfcEc
çdk'k dk çfrfcEc voPNsnd gh ekuuk pkfg,A fd×k~p vkyksd çfrfcEc xeu esa
çfrfcEc gS vkSj tykfn esa nks çfrfcEc dh dYiuk xkSjo xzLr gSA

ty esa vxk/Ro dh çrhfr gS ;g xxuxr çrh;eku çfrfcEc ls gh mRiUu
gksrh gSA u /feZçfrfcEc ds fcuk èkeZçfrfcEc ugha gksrk gSA ,slk oDrO; LiQfVd
esa tikdqlqe/feZ;ksa vk:.; ds çfrfcEc n'kZu ls gSA lw;Ze.Mykfn ds çfrfcEckHkko
esa Hkh rn~xr çdk'kkfn /eZ dk çfrfcEc n'kZu ls gksrk gSA

u gh èofu esa uks:i esa ukS :i ds o.kZ dk çfrfcEc fun'kZu Hkh ;qDr gSA o.kZ
O;×k~td èofu ds lfUufgr gksus ls rn~xr mnkÙkfn/eksaZ ds vkjksi ls ,d gh miifÙk
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gksrh gSA u gh èofu esa o.kZçfrfcEc Hkh rks O;×k~tdrk ls lfUufgr dk /eZèofu;ksa
dk o.kksaZ esa leku vkjksi lEer gSA

u gh çfrèofu iwoZ'kCn çfrfcEc tSls o.kkZRed 'kCn O;Dr dk Hksjke`<Ä~xkfn 'kCn
vO;Dr ds ;g vkdk'k Hkkoukfn esa dq,¡ vkfn dh çfrèofu lquh tkrh gS og iwoZ
dh lTtkr 'kCn dk çfrfcEc gSA çfrèofu dk çfrfcEc gksrk gS ;gk¡ çek.k ugha
gS rks ;g çfrèofu dkSu gS\ dgk tkrk gS&

i×kphdj.k çfØ;k }kjk ok;qçHk`fr;ksa dks Hkh 'kCn çfl¼ gSA iV}i;ksfuf/ tykfn'kCn
ls i`fFkoh tykfn ds Lo 'kCn gSA rks dkSu vkdk'k dk 'kCn gS\ çfrèofu ,slk gh
;gk¡ mÙkj gSA i`fFkO;kfn tU; 'kCnksa dh ;g çfrèofu gh vkdk'k 'kCn ls çfl¼
gSA mldk çfrèofu:i vkdk'k 'kCn dk vU; 'kCn çfrfcEcRo vçekf.kd gSA ;fn
dksbZ vU; 'kCn vkdk'k dk gks rc og çfrfcEc çfrèofu gksrh gSA vU;xr 'kCn
dh gh ;g çfrèofu gh vkdk'k 'kCn gSA

ml vkdk'k 'kCn ds çfrèofu:i dk vkSj vkdk'k dk miknkuRo ij}i;ksfuf/ 'kCn
dk fufeÙkRo gSA vkdk'k esa çfrèofu ds mRifÙk esa FkksM+k Hkh ck/d ugha gSA

;fn vkdk'k 'kCn dh çfrèofu gks fdUrq mlds fcEc :i esa gksus ij D;k {kfr\
èofu dks çfrxr çfrèofu dgk tkrk gSA igys èofu dks tkudj gh mlds çfrfcEc:i
çfrfcEc vkdk'k esa gks rks D;k {kfr\ fcEcçfrfcEc ds Hksn i{k esa vkdk'k esa çfrfcEc
fcEc ls fHkUu pUækfn çfrfcEcor~ çkfrHkkfld cksyk tkrk gSA vkSj vkdk'k ds 'kCn
xq.kRo dks u gks uk gh ty ds pUækfn çfrfcEc xq.kksa dks dqN gh ekurs gSaA ;fn
fcEcçfrfcEc ds vHksni{k dks Hkh vkdk'k ds 'kCnxq.kRo dh vukifÙk gSA çfrfcEc
dh çfrèofu ls fcEckfHkUur;k vkSj fcEc ds iVni;ksfuf/ xq.k ls gS] u gh iVnkfnxr
'kCn vkdk'k ds xq.k gksuk pkgrs gSA

çfrèofu fHkUu dksbZ vkdk'k miknkud 'kCn gS ;k ugha ,slk ;gk¡ mÙkj gSA vkdk'k
dk ;fn miknku Lohdkj fd;k tkrk gS rks lgdkfjdkj.k dk vHkko gksrk gSA ;fn
Hks;kZfn fg lgdkfjlk/u ds }kjk vkdk'k miknkud dksbZ çfrèofu fHkUu 'kCn gksrk
gS ,slk ekuk tkrk gSA rc çfrèofu dh foykiksRifÙk gksrh gSA vr% ;g i{k ;qDr
ugha gksrk gSA

çfrèofu ls vfrfjDr vkdk'k ns'kLFk 'kCn dk vuqHko ugha gksrk gSA og vuqlw;eku
'kCn vkdk'k ls gh fuZfeÙkd fuR; gksrk gSA mlls çfrèofu gh vkdk'k 'kCn ;qDr
gS] og çfrfcEc :i ugha gSA o.kkZRed çfrèofu ds vo'; gh çfrfcEc gS ,slk
dgk tkrk gSA ml çfrèofu ds vkdk'kkfn esa mRiknd ds vHkko ls] rFkk vkdk'kkfn;ksa
ds o.kksaZ ds vfHkO;×k~td d.Brkyq vkfn ?kkr tU; ewy èofu gh gS] u gh d.BrkykfnA
vkSj ewyèofu dk tSls o.kkZfHkO;×ktd mlh çdkj ls t;;ku çfrèofu gh o.kZçfrèofu
vfHkO;×k~td vfHker gSA vkdk'kkfn esa tks o.kZ çfrèofu mlds ewyèofu tU;çfrèofu
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gh vfHkO;×ktd gS] u gh iqu% mlds d.BrkYokfn vfHk?kkr vko';drk gSA u dHkh
Hkh v:ior v:iorh çfrfcEclEHko ns[krs gSa] v:ior~ v:iorh budk vpk{kq"k
dk vpk{kq"k esa gSA vr% vUr%dj.k ls vfoPNUu dk pSrU; dk thoRo gSA

tSls ty esa pUæ dk çfrfcEc oSls gS ÑRlu ds pSrU; vUr%dj.k esa çfrfcEc lEHko
gS] tSls ty ls ckgj fLFkfr vkdk'k ds ty esa çfrfcEc mlh çdkj ty esa fLFkr
dk Hkh blh çdkj vUr%dj.k esa çfrfcEc fcEcHkwr pSrU; dk vUr%dj.k gh vkSj
fcEcHkwr dk pSrU; bZ'oj dk vUr%dj.k esa ços'k ds vHkko ls gksrk gSA uk gh vUr%dj.k
voPNsn ds i{k esa vUr%dj.k dk fofHkUu çns'k esa 'kjhj ds lkFk tkrs gq, ml
vofPNu pSrU; dk Hkh Hksn dgk gSA tSls ?kV dk uFkuksa ls rr~ çns'k vkdk'k gh
voPNsn~ gSA blh çdkj ls dgh vUr%dj.kkofPNUu dk drZ̀Ro vkSj txg Fkh mlds
HkksDr`Ro vkfn gkfu dk u fd;k x;k vH;kxe çlax gSA çfrfcEc i{k esa ;g nks"k
ugha gS] vUr%dj.k ds lkFk ml çfrfcEc dk Hkh xeukfn ;qDr ls ?kVxr tyxr
çfrfcfEcor~ gSA çfrfcEci{k esa Hkh dgs x;s nks"k dk çlax gSA ty ?kV esas uh;eku
iwoZçns'k dk gh vkdk'k ds çfrfcEc ogk¡ Hkh ;gk¡ fLFkr ty ?kV o ml çns'k dk
gh çfrfcEc gS] vkSj fcEc Hksn ls çfrfcEc dk Hkh Hksn mDr gSA mlh çdkj ls
vUr%dj.k çfrfcEc dk ukuk fuEu Hksn ls Hksn ty esa fn[krk gSA vUr%dj.k çfrfcEc
tho bl i{k esa uke gksuk pkfg,] mDr nks"k dh rqyuk vfo|kçfrfcEc tho bl
tho i{k esa ;g nks"k ugha gSA vfo|k esa fpRçfrfcEc tho gS] vUr%dj.k rks mlds
O;kid tho dh fo'ks"kkfHkO;kfIr gsrq gS] tSls tyk'k; ds Åij xeu'khy yksd fo'ks"k
ls vfHkO;fDr ds fy;s ml çdkj vfo|kçfrfcEc dh fo'ks"k vfHkO;fDr gsrq vUr%dj.k
gSA rFkk ,d dk gh vfo|k çfrfcEc dk tho ds ogk¡ ;k vU;=k drZ̀RoeksÑRo vkfn
fo'ks"k vfHkO;fDr ds fy, vUr%dj.k gS u gh ÑrgkfuÑr dk vH;xenks"k] voPNsnokn
esa Hkh gks ldrk gSA

21-4 vkHkklokn

dqN osnkfUrd vkHkklokn dks Lohdkj djrs gS] bl er esa vkRek lR; gS] vkRek
fHkUu ugha gksrh gS] cl FkksM+k vUrj gSA vr% vkRek u vUr;kZeh gS u lk{kh vkSj
u txRdkj.k gSA rFkkfi vKku :i ds }kjk mikf/ ls ;qDr gS] ;qDr gksus ij vkRek
vKku ds lkFk oknkRE;kiUu gksrh gSA vkSj vKku esa lEi`Dr fpr~ ds vkHkkldkj.k
ls bls vUr;kZeh] lk{kh ;k bZ'oj dgk tkrk gSA cqf¼ mifgr gksus ij cqf¼xr viuk
fpÙk vkHkkl dks u tkudj tho drkZ HkksDrk vkSj çxkrk gksrk gSA

21-5 tho dk drZ̀Rokfn tUeej.k fopkj

bl tho esa deZ }kjk drZ̀Ro nq%[klq[k dk Hkksxuk lEHko gksrk gSA tkx`r] LoIu vkSj



fVIi.kh

 73osnkè;;u

tho

lq"kqfIr bu rhuksa voLFkk esa tho jgrk gS] LFkwy lw{edkj.k 'kjhj esa vfHkekuh tho
Øe'k% fo'o] rStl vkSj çK laKk çkIr djrk gSA vfo|k }kjk o'khHkwr tho nsgsfUæ;ksa
ds lkFk muds vf/xE; ds lkFk 'kkjhfjd ,sfUæ; vkSj ekufld nq%[kksa dk HkksDrk
gksrk gSA vfo|k ds vixe ls czãlk{kkRdkj gksus ls LoLo:i czã çkIr gksrk gSA
vkuUnkRed czãLo:i dk vuqHko gh tho dk eks{k gSA tho ds tUeej.k esa e`R;q
gS bl lUnsg esa tUe ,oa ej.k ;g v}SrosnkUr dk fl¼kUr gS] esjk iq=k gks rFkk
tkrdekZfn ls gh tUeej.k esa vkRek thrh gS ;g la'k; gksrk gSA lq"kqfIr ewPNkZ lekf/
esa pSrU; ds vHkko ls tho fpæwi gSA tkxj.k esa vkRek ds la;ksx ls pSrU;eq[;xq.k
vkRek esa gksrk gS] rks dSls pSrU; dk lq"kqfIr vkfn esa yqIr gksrk gS] rc dgrs gSa
fd lq"kqfIr esa 'kjhj ugha yqIr gksrk gSA ml lkf{k:i ls gksrk gS] vU;Fkk ^eS lksrk
gw¡* ,slk lq"kqfIr vkfn ijke'kZ u gks] rks dSls lq"kqIrkfn esa }Srkçrhfr gksrh gS\ ogk¡
dgrs gSa] }Sr ds yksi ls }Srkn`f"V gksrh gS] uk fd n`f"V yksi] dSls ge ;g tkusa\
rc dgk tkrk gS fd vU;Fkk yksioknh Hkh fu%lkf{k ds yksi esa cksyus dh 'kadk
lsA rks D;k çek.k gS] fd æ"Vq n`f"Vyksi vFkkZr~ Kku yksi ugha gksrk gS] ^^ukfg æ"Vq**
,slk Jqfr esa dgk x;k gSA

21-6 tho dk ifjek.k fopkj

^^;g tho u v.kq gS] u eè;e ifjek.k gS fdUrq foHkq gS** tho v.kq mikf/ ds
}kjk gksrk gSA bl le; tho dh D;k ifjHkk"kk gS ,slk fopkj gksus ij v.kq ifjek.k
ls Åij eè;e ifjek.k vkSj egk ifj.kke] vkRek dh mRifÙk ugha gksrh gS ;g fuR;
pSrU; gSA vr% vkRek gh tho ij vkrh ;k fxjrh gSA vkxs dgk¡ ls tho dk ifjek.k
gS ;g fpUrk vorkj] dgk tkrk gS tho ifjPNsn dks çkIr djrk gSA Lo'kCn ls
dgh v.kq ifjek.k xzg.k fd;k tkrk gSA Åij dgs cq¼:i tho mikf/ la;ksx dk
gksuk lEHko gSA tc rd ;g lalkjh gksrk gS blds lE;d~ vn'kZu ls lkalkfjr ugha
gksrk gS rc rd bldk cqf¼ ls la;ksx ugha gksrk] tc rd ;g cqf¼:i mikf/ lEcU/
gS rc rd tho lalkjh tho dk thoRo gksrk gSA cqf¼ drkZ ;k tho drkZ bls
,d gh tkuuk pkfg;sA ml xq.klkj opu ls czãlw=k esa rn~xq.klkjRokf/dj.k gh vij
Hkh thoèkeZ çif×k~pr gksrk gSA drkZ Hkh ;g tho gksrk gSA ;g lc 'kkL=kkFkZ opu
ds laxr esa gksrk gSA vkSj ;gh ;K djas] [kk, rFkk nku djsa bl çdkj ls fof/
'kkL=k vFkZor~ gksrk gSA vU;Fkk ;g vuFkZd gksrk gS] blfy;s drkZ lRdk;Z dk mins'k
djrk gS] drkZ ds vHkko esa ;g mRiUu ugha gksrk gSA vkSj tho dk ;g drZHkko
mikf/fufeÙk gksrk gSA drZ̀:ih tho /eZ tho esa vkjksfir gksrk gS] ;g ;FkkFkZ ugha
cfYd vlax vkRek gSA
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tSls o`{k ls ok"ikfn gkFk esa Lohdkj dj drkZ nq%[kh gksrk gS] vkSj vius x`g dks
çkIr fo;qDr ok"ikfn dkjd LoLFk fuo`Ùk fu/kZikj lq[kh gksrk gS] vr% tho dk drZ̀Ro
vfo|k :ih mikf/ ls fuo`Ùk ugha gSA ;g tho dk drZ̀Ro bZ'oj ds v/hu gS] tho
bZ'oj }kjk pykus ij 'kqHkk'kqHk deksaZ dk ikyu djrk gS] vkSj tho dk v.kqRofoHkqRo
drZ̀Rokfn la{ksi ls çfrikfnr gSA

21-7 tho dk ,dRo ukukRo fopkj

21-7-1 ,dthookn

tho dk ukukRo vkSj ,dRo ds nks i{k gSA blh dk ,dthookn vksj vusd thookn
dgk tkrk gSA vk'k; ;g gS fd tho ijes'oj dk lk/kj.k pSrU;ek=k fcEc gSA mlds
gh fcEc dk vfo|kfRedk esa ek;k dk çfrfcEc gSA vUr%dj.kksa esa çfrfcEc tho
pSrU; gS] ;g tho dk;ksZikf/ gS vkSj bZ'oj dkj.kksikf/ gSA dksbZ dgrs gSa dqN gh
voPNsni{k gS vkSj u çfrfcEci{k] v[k.M ds ,d dk fuR; tho ds voPNsn ds
vlEHkokr~ ls ;g v:i dk çfrfcEc gSA czã gh viuh vfo|k ls fo|k dks lalkfjRo
eksfpr djrk gSA czã ,d gh vf}rh; gSA vU; rks bl i{k esa c¼;qDr voLFkk
thoslj dks foHkkxkfn O;oLFkk dks Lohdkj ugha djrs gSa] os LoIu n`"VkUr dks Hkh
laxr ugha ekurs gSA muds er esa rks txr~ dh rqY;rk dYi ls vdLekr~ gh txr~
LoIuor~ yqIr gksrk gSA fo|k dk mins'k Hkh vuFkZd ekuk tkrk gSA

tho fgj.;xHkZ czã dk eq[; çfrfcEc gS] vU; tho rks ml eq[; tho ds dkj.k
mikf/ ds çfrfcEcHkwr gSaA bl er esa rks fcEcHkwr pSrU; bZ'oj mldk fgj.;xHkZ çfrfcEcHkwr
,d tho gS] iwoZ erkuqlkj rks ,d tho fdl 'kjhj esa gS ;g fofuxeu ,drji{kikfruh
;qfDr mldk vHkko gSA

vU; erksa esa fgj.;xHkZ ds çfrdYi Hksn ls fdldk fgj.;xHkZ eq[; tho gS ,slh
fofuxeuk gS] lw=kkfn ds }kjk fojksèk vU;Fkk Hkh ifjgkj dj ldrs gSaA vr% ,d gh
tho vfo'ks"k :i ls lHkh 'kjhj esa mifLFkr gS] vKku ,d gS vr% mlesa czãifrfcEc
:i ,d tho gSA mu thoksa dk eq[; rFkk veq[; ,slk foHkkx ugha gS] ogk¡ ijLij
nq%[kkfn Lej.k rks ugha gksrk gSA tUekUrj esa vuqHkwr lq[kkfn dk Lej.k oSlk ugha
gksrk gS] tSlk ;gka Hkh 'kjhj Hksn ls Le`fr ugha gksrh gS] 'kjhj Hksn gh ;gk¡
çfrcU/d gS] ;gk¡ ;ksfx;ksa dk dk; O;wgkfn }kjk lq[kkfn vuqHko dSls gks ,slk ugha
dgk gSA ;g vuqlUèkku ;ksxçHkko ls lEHko gksrk gS bl er esa fHkUu fHkUu 'kjhj
gS ij tho ,d gh gSA

bl çdkj ,dtho fookn esa rhu er çnf'kZr gSA
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21-7-2 vusdthookn

tho cgqr gSaA ,dthookni{k esa LohÑr nks"k JqfrLe`frlw=kksa ds fojks/ ls gksrk gS]
dkj.k gS fd blls ca/eqDr voLFkk esa vO;oLFkk gksrh gSA Jqfrlw=k esa ;k vU;=k
c¼eqDr O;OkLFkk Lohdkj dh tkrh gSA vf/dj.k esa ca/eqDr O;oLFkk Hkk"dkj 'kadjkpk;Z
}kjk çfrikfnr dh x;h gSA vr% vUr% dj.k vkfn dk tho dh mikf/ :i ls
xzg.k djds vusdthookn dks vkJ; ekudj c¼eqDr O;oLFkk çfrikfnr dh tkrh
gSA

lw=k Hkk"; esa tho gh psru dk 'kjhjkè;{k çk.kksa dk /rkZ ,slk çfl¼ opu 'kadjHkxoRikn
ds er esa gSaA tho dh u rks mRifÙk vkSj u gh foy; gSA tSls eaÂd dkfjdk esa
fy[kk gS&

u fujks/ks u pksRifÙkuZ ca/ksa u p lk/d%A
u eqeq{kquZ oS eqDr bR;s"kk ijekFkZrkAA

tho ijekRek dk va'k ugha gksrk gSA lalkj ds lHkh Hkwr blds ikn gS] ,slk NanksX;ksifu"kn~
esa cksyk gSA va'kRo Hkh tho dh vHksnoknh ,slk vU; Jqfr;k¡ çfrikfnr djrh gSa
tSls bl nsg esa ;g thokRek esjk va'k gS ,slk Hkxon~xhrk esa gSA ;gk¡ FkksM+k la'k;
gS tSls tho dk bZ'oj dk va'k gksus ls tho }kjk lalkj esa Hkksxk x;k lq[k nq%[k
bZ'oj dks Hkh gksrk gSA ;g ,d lek/ku gS& lw;Z ds çfrfcEc esa dkaius ls Hkh lw;Z
ugha dk¡irk gSA mlh çdkj ls tho ds nq%[k ls bZ'oj dk dksbZ çlax ugha gSA mlh
çdkj vkRek ds ,d:irk i{k esa loZ nks"kHkko fl¼ gSA tho dk u gh v.kq ifjek.k
gS u gh eè;e~ ifj.kke] tho rks egkifjek.k foHkq gSA tSls tho dk D;k ifjek.k
gS ,slk fparu fd;k tkrk gS fd vuqifjek.k ls Åij eè;e ifjek.k vkSj D;k gS
egkifjek.k ,slk ç'u gksus ij ije~ gh czã tho gS ml rd ije czã mu tSls
gh tho gksuk pkgrs gSaA ije czã dk foHkqRo loZ=k gS ogh foHkq tho gS vkSj tho
dk çKRo] rStlRo] fgj.;xHkZRo&tSls

çkKLr=kkfHkekusu rStlRoa çin~;rsA
fgj.;xHkZrkeh'k Lr;ksO;Zf"V lef"VrkAA

tho Lo;a çdk'k gSA LoIuoLFkk dks vf/ÑR; ;gk¡ rd iq:"k Lo;a T;ksfr gS ,slk
c`gnkj.;d mifu"kn esa dgk gSA eSa Hkh cuw¡xk ,slk O;ogkj o`Ùkh ls çfrfcEcr pSrU;
dks ysdj mRiUu gksrk gSA ,dthookn esa vfo|k çfrfcEc tho vusd thookn esa
vUr%dj.k çfrfcEc tho gksrk gSA Hkkerh dk vuqlj.k djrs gq, v}Sr vfo|k dk
vkJ; tho vkSj vfo|k dk fo"k; czã dks gh ekurs gSaA

thos'oj dk laca/ ,slk fopkj osnkUr esa ns[kk tkrk gSA thos'oj u rks Lokeh&nkl
dh rjg u gh vkx&ikuh dh rjg laca/ LFkkfir djrs gSaA bZ'oj rks fujo;o gS
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bu nksuksa eSa oLrqr% vHksn laca/ gSA nksuksa dk Hksn mikfn ds }kjk gh ifjyf{kr gksrk
gSA tho vkSj czã dk ,sD; ikjekfFkZd rRo gSA bZ'oj dk va'k tho gS ,slk la'k;
mRiUu gksrk gSA ;|fi Lokeh nkl gh 'khr½f"krO;Hkko dky esa çfl¼ gS rFkkfi 'kkL=k
rks va'kRo fuf'pr gSA fujfr'k;ksikf/ lEiUu bZ'oj fufguksikf/ lEiUu ls thoksa dk
ç'kfLr gSA FkksM+k çfr"ksf/r gS] ;gk¡ fujo;o czã dk va'k tho ugha yxrk ,slk cgqr
ckj Hkk"; esa dgk gSA

tho deZ djus esa Lora=k gSA bZ'oj rks tho ds fd, ç;Ru /ekZ/eZy{k.k vkfn ds
fy, çsfjr djrk gSA ftls oS'kehuSj?kU;fn nks"k bZ'oj esa çlkfjr ugha gksrs gSaA tSls
vfo|k voLFkk esa mikf/ fufeÙk dk;Z ;g tho dk vfHker gSA

ikBxr ç'u 21-1

1- tho dkSu gS\

2- çKk dkSu gS\

3- rStl dkSu gS\

4- tho foHkq gS ;k v.kq\

5- tho fuR; gS ;k vfuR;\

6- tho czã ,sD; gSa ;k vuSD;\

7- tho dh D;k mikf/ gS\

8- fdldk vkHkklokn gS\

9- çfrfcEcokn fdldk gS\

10- voPNsnokn fdldk gS\

11- D;k tho dk drZ̀Ro Lora=k gS\

12- fo'o D;k gS\

13- vfo|k dh fdruh 'kfDr;ka gSa\ vkSj os dkSu lh gSa\

14- Hkkerh ds er esa vfo|k dk vkJ; dkSu gS\

15- foojUr ds er esa vfo|k dk vkJ; dkSu gS\

16- tho vkSj bZ'oj dk D;k laca/ gS\

17- tho ijekRek dk dkSu lk va'k gS\
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ikBlkj

vfo|k dk lalDr vfo|k :ih mikf/ ds lkFk czã ds fo'kq¼ pSrU; dks gh tho
dgk tkrk gSA çR;sd tho ds vUr%dj.k esa ,d mikf/ gksrh gSA vr% tho dks
ifjfPNUu vYiK ekuk tkrk gSA laLdkj ls vofPNUu vKku çfrfcEcr pSrU; tho
gSA vUr% dj.k esa czã çfrfcEc gh tho gSA tho ds Lo:i ds fo"k; esa voPNsnoknh
rhu i{k gSa&

okpLirjsofPNUu vkHkklks okfrZdL; pA
la{ksi'kkjhjdÑr% çfrfcEca rFks";rsAA

ofrZddkj lqjs'ojpk;Z] la{ksi 'kjhjdkj loZKkReeqfuA ogk¡ voPNsn esa vUr% ços'k gSA
muls ;qDr vofPNUu gSA tSls ty esa vUr% çfo"V vkdk'k dks tykofPNUu dgk
tkrk gSA vkSj vkKkukJ;hHkwr 'kq¼ pSrU; dks tho dgrs gSaA ftuds er esa vfo|k
ds }kjk la;qDr pSrU; tho ;k vofPNUu ;k mifgr ;k çfrfcfEcr gS muds er
esa thoLFkk esa tho ,d gh gSA dkj.k gS fd ;gk¡ vfo|k ,d gh gS muds Lohdkj
esaA ;g ,d thookn Hkkekrh ds er esa gSA cgqr çdkj ls vfo|k ;k vfo|; dk;Z
cqf¼ }kjk la;qDr pSrU; dks tho vkSj og tho vofPNUu ;k mifgr ;k çfrfcfEcr
gksrk gS ,slk tkuk tkrk gS muds er esa tho vusd çdkj ds gSaA ofrZddkj lqjs'oj
i×pinhfooj.kdk çdk'kkRek la{ksi'kjhfjddkjloZKkRek çdVkFkZ ,oa fooj.kdkj Hkh tho
ds vusd çdkj ekurs gSaA

v}SrosnkUr ds er esa ges'kk fuR;pSrU; Lo:i gSA Lo:ir% tho ds czãRo esa Hkh
c¼n'kk esa vfo|k }kjk mBs gq, vUr% dj.k ds ifjek.k xq.k ls v.kqRoknh ifjek.k
gksrk gSA drkZ HkksDrk blh ds }kjk gksrk gSA ijes'oj ds dfYir va'k :i ds }kjk
tSls fd vaxhÑr tho vr% tho dk drZ̀Ro Hkksx lHkh bZ'oj ds v/hu gSA ftlesa
çfrfcEc ds }kjk czã pSrU; ds thoRo dks Hkkafr gS og vfo|k tho dk dj.k
'kjhj gSA iapçk.kd] cqf¼] eu vkSj ik¡p desZfUæ;k¡ feydj lw{e'kjhj l=kg vo;o
fyax ls tho Lo:fir gSA tSls iapn'kh esa dgk gS&

cqf¼desZfUæ;çk.kiapdSekZulkf/;kA
'kjhja lRin'kfHk% lq{ka rfYyÄ~xeqP;rsAA

fyax 'kjhj varxZr vUr%dj.k esa çfrfcfEcr tho pSrU; dks çekrk dgk tkrk gSA
çek.k lg;ksx ls Kkugkj.kdkjh O;ogkj laiknd ;g tho gksrk gSA

;ksX;rko/Zu

Kku ds }kjk tho eqDr gksrk gS ;g Hkkjrh; n'kZu dk ijerRo gSA og Kku tho
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vkSj czkã.k dk ,sD; vuqHko gSA eSa gh ije~ czã Lo:i gw¡ ,slh tho dk ;g vuqHko
miyfC/ ogh Kku v}SrosnkUr dk pje fl¼kUr gSA vr,o xhrk esa Hkh Hkxoku oklqnso
us dgk gS ^^u fg Kkusu ln`';e~ ifo=kefg fo|rs**A vkSj tho ds Lo:i Kku ds
}kjk ge esa vknj Hkko c<+rk gS ;g dksbZ Hkh la'ys"k ugha gSA dkSu gw¡ eSa\ bl ç'u
dk mÙkj osnkUr n'kZu esa çfrikfnr gSA vr% iwjs fo'o esa osnkUr dk egku vknj
fd;k tkrk gSA ^^eSa czã gw¡** ;g rRo lHkh çdkj ds osnkUrksa esa fof'k"Vk}Sr esa çfrikfnr
gSA v}Sr osnkUr dk mu osnkUrksa esa ew/ZU; LFkku gSA

vè;srk bl ikB dks i<+dj viuh fpark 'kfDr dks c<+kus esa n'kZu fopkj dks tkuus
mudk Lo:i tkuus rFkk okLrfod thou esa mudk mi;ksx djus ds fo"k; esa blesa
iVqrk vftZr djus ds fy, v/ksfyf[kr fcanqvksa dks ns[ksa&

• osnkUr dk gekjs thou esa ç;ksx {ks=k gSA osnkUr foewrZRo ugha gSA osnkUr gekjs
nSfud thou esa vksrçksr Hkko ls tqM+s gSaA vr% eSa gh tho czã gw¡ ,slk fopkj
loZnk djuk pkfg,A ftlls nSfud fopkj esa iVqrk vkrh gSA

• eSa fuR; 'kq¼ psru vkRek czã gw¡ bl Kku ls loZfo/ ekufld ihM+k dk uk'k
gksrk gSA

• esjs nq%[k lq[k bR;kfn Dys'kksa dk fuokj.k gksA Hkys gh oSls lq[k nq%[k ugha gSA
vr% eSa fo'kq¼ vkRek gw¡ ,slk fparu ls dkf;d nq%[kksa dk ekufld Dys'kksa dk
fuokj.k Lor% gh gksrk gSA ftlls euq"; thou vkuaniw.kZ gksrk gSA eSa 'kq¼ fuR;
gw¡ ,sls Kku ls vkRe fo'okl c<+rk gSA vr% Nk=k dks ml çdkj ds 'kq¼ fopkjksa
ls viuh fopkj/kjk dk ektZu dkj.k pkfg,A

• v}Sr osnkUr esa tks Lo:i dks tkudj Hkh vU;=k n'kZuksa esa thoLo:i fopkj
dSls LFkkfir gS ;g tkuuk pkfg, ogk vPNk D;k gS mldk Kku ysuk pkfg,A

• çkjfEHkd Lrj esa Nk=kksa ds fy, mi;ksxh xzaFk osnkUrlkj lnkuUn ;ksxh }kjk Ñr
lqLi"V gSA ,oa 'kadjHkxoRikn Ñr foosdpwM+kef.k ckydksa ds fy, vR;Ur je.kh;
xzUFk gSA

• viuh ekr`Hkk"kk esa fyf[kr xzUFk gS mUgsa xzg.k dj i<+uk pkfg,A ns'kh rFkk fons'kh
Hkk"kkvksa esa osnkUr ds cgqr xzUFk gSaA ogk¡ tks lqyHk rFkk tkuus esa lqdj xzUFkksa
ls Kku vftZr djuk pkfg,A

ikBkar ç'u

1- tho Lo:i dh O;k[;k dhft,A

2- voPNsnokn dk fooj.k nhft,A
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3- çfrfcfEcokn dk fooj.k nhft,A

4- vkHkklokn D;k gS\

5- tho dh drZ̀RoHkksfDr`Ro dh O;k[;k dhft,\

6- tho dh tUe ej.k dh dSls O;k[;k gS\

7- ,dthookn dh O;k[;k dhft,A

8- vusdthookn dh O;k[;k dhft,A

9- tho ds v.kqRofoHkwRoknh fopkj dk o.kZu dhft,A

10- thos'oj dk D;k laca/ gS\ O;k[;k dhft,A

ikBxr ç'uksa ds mÙkj

1- tho vUr%dj.k esa çfrfcfEcr mifgr vofPNUu ;k pSrU;A

2- lq"kqIr voLFkk vfHkekuh tho çkK gSA

3- LoIuk voLFkk vfHkekuh tho rStl gSA

4- tho foHkq gSA

5- tho fuR; gSA

6- thoczã dk ,sD; gh v}SrosnkUr dk fl¼kUr gSA

7- tho dh mikf/ eyhu lRo ç/ku vKku gSA

8- vkHkklokn ofrZdkdj lqjs'ojpk;Z dk gSA

9- çfrfcEcokn i×pinh dfo fooj.kdkj dk gSA

10- voPNsnokn Hkkerhdkj okpLifr feJ dk gSA

11- tho dh drZ̀Ro ijra=k bZ'ojk/hu gSA

12- tkxzr voLFkkfHkekuh tho fo'o gSA

13- vfo|k dh nks 'kfDr;ka gSa] fo{ksi'kfDr vkSj vkoj.k'kfDrA

14- Hkkerh ds er esa vfo|k dk vkJ; tho gSA

15- fooj.k ds er esa vfo|k dk vkJ; czã gSA

16- thos'oj dk vHksn laca/ v}Sr osnkUr esa Lohdkj fd;k tkrk gSA

17- ugha] tho ijekRek Lo:i gh gSA

AAbDdhlok¡ ikB lekIrAA
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Hkkjrh; n'kZu&247  (iqLrd&2)

çLrkouk

v}Sr osnkUr essa tho&czã dk vHksn çfrikfnr gSA czã fuR;&'kq¼&cq¼&eqDr LoHkko
dk gSA tho gh czã gSA tho rks vius fuR;&'kq¼ Lo:i dks u tkurs gq, lq[k&ykHk
ds fy;s cká Hkksx dh oLrqvksa ds xzg.k&j{k.k dk egku d"V vuqHko djrk gSA
tc tho vuqHko }kjk 'kkL=k ls vFkok vkIr okD; ds Jo.k ls HkksX;&oLrqvksa dh
vfuR;rk dks tkurk gS vkSj oSjkX;oku gksrk gS] rc vius Lo:i Kku ds fy;s czãK
xq: ds lehi vkrk gSA vkSj xq: d:.kk ;qDr gksdj mldks czã mins'k nsrk gSA
ijUrq ;fn xq: lalkj ds nq%[k ds mi'keu ds fy;s vk, tho dks dgs fd ;g
n`';eku txr feF;k gS] 'kqfDr ds :i ds leku vkSj og czã fu"dy] fufoZ'ks"k
vkSj vokÄeulxkspje~ (bfUæ;] eu }kjk vxzká) :i dks tkuus esa v;ksX; gks rks
;s rRo vuqHko fojks/h gksus ls f'k"; ds eu esa çfr"Bk dks çkIr ugha gh gksaxsA
vr% tSls dFkk ds Ny }kjk ckyd dks rRo cksf/r gksrs gSa oSls gh lglz ekrkvksa
}kjk Hkh vf/d fgrS"kh Jqfr vè;kjksi&viokn U;k; }kjk eqeq{kq dks czã rRo dk mins'k
nsrh gSA txr~ ds fo"k; esa f'k"; dk orZeku cks/ (Kku) gh fHkfÙk :i ls Lohdkj
djds n`';eku txr ds dkj.k :i esa xq: czã dk funsZ'k djrs gSaA vr% f'k";
dk rRo cks/ vuqHko ds vuqlkj gksus ls lE;d~ gksrk gSA vkSj ml Jqfr ds czã
ds euu&fufnè;klu :i mik; of.kZr gksrs gSaA vkSj dgk x;k gS&

vè;kjksikioknkH;ka fu"çi×k~pa çi×k~p;rsA
f'k";k.kka cks/fl¼;FkZa rRoKS% dfYir% Øe%AA

rRofonksa ds }kjk f'k";ksa ds lq[k ls rRo&cks/ ds fy;s ;g mins'k çdkj dfYir
gSA bl ikB esa ge mins'kfofèk esa vè;kjksi&viokn U;k; dk xq:Ro D;k gS] vFkok
bldk D;k Lo:i gS] ;g foLrkj ls tkusaxsA

22

vè;kjksi&viokn
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vè;kjksi&viokn

Hkkjrh; n'kZu&247  (iqLrd&2)

mís';

bl ikB dks i<+dj vki l{ke gksaxs%

• vè;kjksi&viokn U;k; dh vko';drk dks tku ikus esa_

• vè;kjksi D;k gS tku ikus esa_

• viokn D;k gS tku ikus esa_

• vKku dk y{k.k tku ikus esa_

• 'kjhj=k;&dkj.k 'kjhj] lw{e'kjhj] LFkwy 'kjhj dks tku ikus esa_

• i×k~pdks'k dks tku ikus esa_

• lkekU; vè;kjksi dks tku ikus esa_

• fo'ks"k vè;kjksi dks tku ikus esa_

• fo'ks"k vè;kjksi dk fujkl tku ikus esa_

• rRo inkFkZ&'kks/u dks tku ikus esaA

22-1 vè;kjksi D;k gS\

osnkUrlkj xzUFk esa lnkuUn;ksxhUæ vè;kjksi dk y{k.k dgrs gSa& ^^vliZHkwrk;ka jTtkS

likZjksion~ oLrqU;oLRokjksiks¿è;kjksi%**A lfPpnkuUnLo:i czã gh oLrq in ls dgk x;k

gSA vkSj voLrq vKku gS] mlls leqRiUu ldy dk;Z vkSj çi×k~p gSA vr% oLrq

czã ij vKku vFkok mlds dk;ksaZ dk vkjksi gh vè;kjksi gSA ;gk¡ mnkgj.k gS&

vliZHkwr jTtq ij liZ dk vkjksiA blhfy, vYi çdkf'kr ekxZ ij fxjh jLlh esa

dksbZ lk¡i dks ns[krk gS vkSj dgrk gS ^^;g lk¡i gS**A ;g jLlh vkSj lk¡i ijLij

fHkUu gSaA jTtq esa jTtqRo gS vkSj liZ esa liZRoA jTtq liZ ugha gksrk vkSj liZ jTtq

ugha gksrk gSA rFkkfi vYi vkyksd (çdk'k) esa jTtq ij vKku ds dkj.k iwoZorhZ

liZ ds laLdkj ds cks/ ls liZ&fHkUu jTtq esa Hkh liZ dk vkjksi gksrk gS vkSj jTtq

esa liZKku gksrk gSA oSls gh vKku vkSj mlds dk;Z tM+ gSa vkSj czã mlls foijhr

psru gSA czã ds Lo:i dk vKku ds dkj.k psru czã esa vpsru vKku vFkok

mlds dk;ksaZ dk vkjksi gksrk gSA ;gh vè;kjksi dgykrk gSA
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22-2 viokn D;k gS\

ftlesa vkjksi gksrk gS] og vf/"Bku gS] vkSj ftldk vkjksi gksrk gS og vkjksI;
dgykrk gSA blhfy, jTtq vfèk"Bku gS vkSj liZ vkjksI; gSA vfèk"Bku ds fcuk vkjksi
ugha gksrk gSA czã esa çi×p ds vkjksi LFky ij czã gh vf/"Bku gS] vkSj çi×p
vkjksI; gSA vkjksI; feF;k gSA tks çrhr gksrk gS vkSj mÙkj Kku }kjk ckf/r gksrk
gS] og feF;k gSA jTtq esa liZ çrhr gksrk gS] tc ^;g jTtq gS*] ,slk Kku gksrk
gS] rc liZ fuo`Ùk gksrk gS] jTtq ek=k vof'k"V jgrk gSA jTtq Kku gksus ij iqu%
liZ dh çrhfr ugha gksrh gSA vr% jTtq dks ns[kdj liZ feF;k gSA vf/"Bku ds
Kku ls gh vkjksI; ds feF;k oLrq dh fuo`fÙk gksrh gS] vf/"Bku ek=k vof'k"V jgrk
gSA jTtq esa liZ dk vkjksi gksus ij jTtq dks liZ ds xq.k vFkok nks"k ços'k ugha
djrs gSaA u gh jTtq esa liZ dk vkjksi gksus ij jTtq fo"k;;qDr gksrk gS] liZ ds
feF;kHkwr gksus ds dkj.kA bl çdkj czã:i ds vf/"Bku ds Kku ls vkjksfirksa ds
vKku vkSj muds dk;ksaZ dh fuo`fÙk gksrh gSA vKku vkSj muds dk;Z feF;kHkwr gSaA

dkj.k ls dk;Z mRiUu gksrk gSA dkj.k gh dk;Z:i esa çdkf'kr gksrk gSA dkj.k dk
dk;Z:i vU;FkkHkko (vU;:içkfIr) nks çdkj dk gS& ifj.kke vkSj foorZA ifj.kke
gh fodkj in ls dgk tkrk gSA dkj.k dk vius Lo:i dks R;kxdj vU; :i dh
çkfIr ifj.kke vFkok fodkj gSA tSls& nw/ ls ngh mRiUu gksrk gSA nw/ dkj.k gS
vkSj ngh dk;Z gSA nw/ vius Lo:i dks R;kxdj ngh :i dks çkIr djrk gSA vr%
nw/ dk fodkj vFkok ifj.kke ngh gSA dkj.k ds Lo:i dks ifjR;kx djds gh vU;:i
dh çkfIr foorZ gSA ;Fkk jTtq vius Lo:i dks R;kxdj gh liZ :i esa çfrHkkflr
gksrh gSA vr% liZ jTtq dk foorZ gSA fodkj vkSj ifj.kke dk y{k.k osnkUrlkj esa
bl çdkj mn~/`r gS& ^^lrÙorks¿U;FkkçFkk fodkj bR;qnkâr%A vrÙorks¿U;FkkçFkk foorZ
bR;qnkâr%AA** bl çdkj czã vius Lo:i dks R;kxdj gh çi×k~p :i esa çfrHkkflr
gksrk gSA vr% ;g ifjn`';eku feF;kHkwr çi×k~p czã dk foorZ gSA foorZLFky ij
feF;kHkwr inkFkZ ds mÙkj Kku }kjk ck/ gksus ij vfèk"Bku ek=k vo'ks"k jgrk gSA

bl çdkj vfoÑr jTtq esa likZdkj ls Hkkleku jTtq foorZ dk ^^;g jTtq gS**] ,slk
vf/"Bku Kku gksus ij ;Fkk vf/"Bku dh jTtq&:i lh gh fLFkfr gksrh gS rFkk czã
foorZ vKku vkfn çi×k~p ds czã :i vf/"Bku dk Kku gksus ij czã&:i&lh fLFkfr
viokn gSA vr% dk;Z dk dkj.k ek=k lÙkkvUos"k.k vkSj dkj.k&Lo:i O;frjsd }kjk
dk;Z dh vlÙkk&voèkkj.k gh viokn gSA osnkUrlkj esa lnkuUn;ksxhUæ }kjk dgk x;k
gS&

^^vioknks uke jTtqfoorZL; liZL; jTtqek=kRoor~ oLrqfoorZL; voLrqu% vKkukns%
çi×k~pL; oLrqek=kRoe~**A vr% tSls jTtqfoorZ liZ dk jTtqek=kRo gh gS oSls gy voLrq
czãfoorZHkwrksa vkSj vKku&mlds dk;ksaZ dh czã:i oLrq ek=krk gS] ,slk çfriknu gh
viokn gSA



fVIi.kh

 83

vè;kjksi&viokn

Hkkjrh; n'kZu&247  (iqLrd&2)

22-3 vè;kjksi&viokn U;k; dk ç;kstu

txr~ dk feF;kRo çn'kZu vkSj txr~ ds dkj.k :i ls lR; czã dk lwpu vè;kjksi&viokn
çfØ;k dk eq[; mís'; gSA vkfn esa vf[ky txr czã ls mn~Hkwr gS] ,slk çfrikfnr
gSA vkSj dk;Z dkj.k esa jgrk gSA vr% vf[ky txr~ czãfu"B çfrikfnr gksrk gSA
mlls czã esa Jqfr vkSj ;qfDr }kjk txr fuf"k¼ gSA czã dk txr~ dk fu"ks/ gksus
ij txr~ dk lRo gh O;kÞr gksrk gSA D;ksafd dkj.k czã dks NksM+dj vU;=k txr
dh fLFkfr ugha gh gksrh gSA vr% czã esa txr dk fu"ksèk gksus ij czã dks NksM+dj
vU;=k txr ds vHkko ls txr dk feF;kRo gks tkrk gSA vè;kjksi&viokn U;k;
dk xkS.kiQy rÙo inkFkZ 'kks/u gSA ;g fo"k; vkxs LiqQfVr gksrk gSA

ikBxr ç'u 22-1

1- vè;kjksi dk y{k.k D;k gS\

2- viokn D;k gS\

3- vf/"Bku D;k gS\

4- feF;kHkwr vkjksI; dh fuo`fÙk dSls gksrh gS\

5- ifj.kke D;k gS\

6- foorZ D;k gS\

7- ifjn`';eku bl çi×p dk D;k vf/"Bku gS\

8- ;g çi×p czã dk foorZ gS vFkok ifj.kke\

9- vè;kjksikiokn U;k; dk eq[; ç;kstu D;k gS\

10- vè;kjksikiokn U;k; dk xkS.k ç;kstu D;k gS\

22-4 lkekU; vè;kjksi o.kZu

ifjn`';eku ;g txr czã dk foorZ vkSj vKku dk ifj.kke gSA vKku txr dk
ifj.kke :i miknku gSaA vkSj czã txr dk foorZ :i miknku gSA vKku gh txr
:i esa ifj.kr gksrk gS] ;Fkk nw/ ngh :i esa ifj.kr gksrk gSA ;Fkk vYi
vU/dkj esa jTtq dk vKku liksZRifÙk esa dkj.k gS] oSls gh czã Lo:i dk vKku
txr~ mRifÙk esa dkj.k gSA ;g txr~ tM+] lq[k] nq%[k vkSj eksg ls vfUor gSaA mlls
bl txr dk ifj.kke miknku dkj.k Hkh dk;Z ds ln`'k gh tM+] lq[k&nq%[k vkSj
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eksgkfUor gksA vr% txr ds ifj.kke miknku dkj.k :i esa tM+ ds lq[k] nq%[k] eksgkRed]
lÙo&jt&reksxq.k=k; ls vfUor vKku dk xzg.k gksrk gSA czã fo"k;d vKku dk Lo:i
vkSj mlls txr&mRifÙk çfØ;k uhps fufnZ"V gSA

22-4-1 vKku y{k.k fopkj

lnkuUn;ksxhUæ }kjk vKku y{k.k ds fo"k; esa osnkUrlkj esa fuxfnr gS& ^^vKkua rq
lnln~H;ke~ vfuoZpuh;a f=kxq.kkReda Kkufojks/h Hkko:ia ;fRdf×k~pr~** lr~ tks rhuksa dkyksa
esa vckf/r gSA vrhr&orZeku&Hkfo";r~ :i dky=k; esa tks jgrk gS vkSj ftldk bl
dky=k; esa uk'k ugha gksrk gS] og lr~ gSA vKku lr~ ugha gSA ;Fkk ?kV Kku ls
ije ?kV fo"k;d vKku u"V gksrk gS oSls gh czãKku ls ije czãfo"k;d vKku
u"V gksrk gSA vkSj vKku vlr~ ugha gSA vlr~ izrhd gS] lhax vkfnA ijUrq ^^vgeK%**
bR;kfn LFkkuksa ij vKku dk çR;{k vuqHko gksrk gS] vr% vKku vlr~ ugha gSA vyhd
dk dHkh Hkh vFkok dgha Hkh Kku ugha gksrk gSA uk gh dksbZ dgha Hkh lhax dk
lk{kkRdkj djrk gSA vkSj vKku ds lr~&vlr~ nksuksa :i ugha gS] ,d gh /ehZ esa
vlr~ vkSj lr~ nks fo:¼ /eZ ugha jgrs gSA vr% vKku lr~ ugha] vlr~ Hkh ugha]
vFkok vlr~&lr~ mHk;kRed ugha fdUrq ln~lnqHk;kRed vfuoZpuh; gSA vkSj vfuoZpuh;
dk y{k.k dgk x;k gS &

^^çR;sda lnlÙokH;ka fopkjinoha p ;r~A
xkgrs rnfuokZP;ekgqosZnkUrokfnu%AA

foosdpwM+kef.k esa Hkxoku 'kadjkpk;Z }kjk Hkh mDr gS&

lUukI;lUukI;qHk;kfRedk uks fHkUukI;fHkUukI;qHk;kfRedk uksA
lkÄ~xkI;uÄ~xkI;qHk;kfRedk uks egkn~HkwrkfuoZpuh;:ikAA
(foosdpwMkef.k] 111)

vKku] ek;k] vfo|k] i;kZ;okph gSaA vKku f=kxq.kkRed gSA vkSj os xq.k yksfgr] 'kqDy
vkSj Ñ".k Jqfr;ksa esa çfrikfnr gSaA vKku dk;Z rst] ty] i`fFkoh] bu f=ko`Ùk dj.k
}kjk leqRiUu LFkwyHkwrksa esa ;s rhu xq.k gksus ls mudh dkj.kHkwr ek;k Hkh f=kxq.kkfRedk
gS] ,slk fl¼ gksrk gSA vkSj vkEukr gS& ^^;nÄ~x yksfgr :ia rstlLræwia ;r~'kqDya
rnika ;RÑ".ka rnUuL;**A

xq.k=k; lÙo] jt vkSj re gSaA ek;k dk f=kxq.kkRedRo Jqfr vkSj Hkxon~xhrk esa çfrikfnr
gSA tSls vtkesdka yksfgr'kqDyÑ".kke~] bl Jqfr esa yksfgr] 'kqDy] Ñ".k inksa }kjk jt]
lRo vkSj re dk funsZ'k fofgr gSA vkSj Hkxon~xhrk esa& lÙoa jtLre bfr xq.kk%
çÑfrlEHkok%] nSoh ás"kk xq.ke;h ee ek;k nqjR;;k] bR;kfn opuksa }kjk ek;k fufnZ"V
gSA f=kxq.kkRed vKku ls leqRiUu ;g çi×k~p Hkh f=kxq.kkRed gksrk gSA
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xq.k=k; ls fof'k"V gksus ls vKku lR; ugha dgk tkrk D;ksafd vKku Kku ls
ckf/r gksrk gSA czãKku ls gh vKku u"V gksrk gSA vr% vKku Kku&fojks/h gSA Kku
dk vHkko gh vKku gS] ,slk fpUru ugha djuk pkfg,A D;ksafd vKku vHkko :i
ugha gSA vKku vHkko:i gks rks vKku ls Hkko:i txr dh mRifÙk lEHko ugha gksrhA
uk gh vHkko ls Hkko inkfn dh mRifÙk gksrh gSA vge~ vK% bR;kfn vuqHko esa vKku
çR;{k çek.k ls Kkr gksrk gSA vKku ;fn vHkko:i gks rks mldk vuqiyfC/ çek.k
ls Kku gksrk] çR;{k ls ughaA vKku lhax@ Ükàx U;k; ls ;g bl çdkj gS] ,slk fi.MhÑr
djds çnf'kZr ugha fd;k tk ldrkA vr% ^^;fRdf×k~pr~* vKku dk fo'ks"k.k fn;k
x;k gSA

22-4-2 dkj.k 'kjhj

vKku lef"V vfHkçk; ls ,d vkSj O;f"V vfHkçk; ls vusd dgk tkrk gSA o`{kksa
dk lef"V :i ou gksrk gS vkSj ty fcUnqvksa dk lef"V :i tyk'k;A tc oDrk
lef"V dks dgus dh bPNk djrk gS rc ou vkSj tyk'k; dgrk gS vkSj tc O;f"V
dks dgus dh bPNk djrk gS rc o`{k vkSj ty dgrk gSA ty cgqr gSa] vr% thoxr
vKku Hkh cgqr gSA ml vKku dk lef"V&vfHkçk; ls lef"V Kku] ;g O;ogkj gSA
bl lef"VKku esa lÙo xq.k dk cgqr vkf/D; fn[krk gS] ;gk¡ lÙoxq.k jtl~ vkSj
rel~ ls vfHkHkwr ugha gksrk gSA vr% vKku dh lef"V fo'kq¼ lÙo ç/ku gSA lÙo
xq.k ds vkf/D; ds dkj.k lef"V Kku dks mRÑ"V mikf/ dgk tkrk gSA vKku ds
O;f"V vfHkçk; ls O;f"V Kku] ,slk O;ogkj gSA O;f"V Kku esa lÙo&xq.k dk
çk/kU; gS] ijUrq oSlk ugha tSlk lef"V Kku esaA lÙo O;f"V Kku esa jtl~ vkSj rel~
ds vfHkHkwr gksrk gSA vr% O;f"V Kku efyu lÙo ç/ku vkSj fuÑ"V mikf/ :iA
lef"V Kkuksifgr pSrU; gh bZ'oj gSA bZ'oj gh loZK] losZ'oj] loZafu;Urk] vO;Dr]
vUr;kZeh vkSj txr dk dkj.k gSA bZ'oj gh lHkh vKku dk voHkkld gSA O;f"V
Kkuksifgr pSrU; gh çK dgykrk gSA vkSj çK ,d vKku dk voHkkld gSA vkSj
efyu lÙo çk/kU; ds dkj.k O;f"V Kku vLi"Vksikf/ gS vkSj mlds dkj.k vufrçdk'kd
gksrk gSA

bZ'oj dk mikf/:i lef"V Kku vkSj çK dk mikf/:i O;f"V Kku dkj.k 'kjhj]
vkuUne;dks'k vkSj lq"kqfIr dgk tkrk gSA lef"V Kku ldy txr dk dkj.k gS]
czã Kku ls 'kh;Zek.kRo gksus ls 'kjhj gS] vr% ;g dkj.k 'kjhj dgk tkrk gSA vkSj
O;f"V Kku vgadkj vkfn dk dkj.k vkSj czã Kku ls 'kh;Zek.kRo gksus ls 'kjhj gS]
vr% O;f"V Kku Hkh dkj.k 'kjhj dgk tkrk gSA bl dkj.k 'kjhj ds dkj.k vKku
ls gh LFkwy&lw{e çi×k~p mRiUu gksrk gSA dkj.k ls dk;Z mRiUu gksrk gS vkSj fouk'k
ds vuUrj dk;Z dkj.k esa yhu gksrk gS] ,slk fu;e gSA vr% lw{e LFkwy çi×kp
Hkh dkj.k 'kjhj vKku esa gh yhu gksrk gSA vr% dkj.k 'kjhj dk lq"kqfIr uke gS]
mlesa leLr çi×k~p y; n'kZu ds dkj.kA dkj.kro voLFkk] lq"kqf"r vFkok çy;dky
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esa LFkwy&lw{e çi×kp ds vHkko ls tho vkuUn ckgqY; dk vuqHko djrk gS vkSj
;g Kku dks'kor~ czã dks vkPNkfnr djrk gSA vr% dkj.k 'kjhj vkuUne;dks'k dgk
tkrk gSA

ou o`{k dk vHksn gksrk gS] o`{k ou ls fHkUu ugha gSA bl çdkj oukdk'k vkSj
o`{kkdk'k dk vHksn gksrk gS] o`{k esa fo|eku vkdk'k ou esa fo|eku vkdk'k ls
fHkUu ugha gS] ou vkSj o`{k ds vHksn ds dkj.kA ,oa lef"V&O;f"V Kku :i ou&o`{k
ds vHksn ds leku] bZ'oj&çK ds pSrU; Lo:i gksus ls ou&o`{k vofPNUu vkdk'k
dk vHksnor~ vHksn cksè; gSA vKku ls vuqifgr tks pSrU; gS og rqjh; pSrU; dgykrk
gSA ;Fkk oukdk'k vkSj o`{kkdk'k dk vk/kjHkwr ,d egkdk'k gksrk gS] bl çdkj lef"V
Kku ls mifgr pSrU; vkSj O;f"V Kku ls mifgr pSrU; dk vk/kjHkwr ,d pSrU;
gksrk gS] tks fdlh mikf/ ls laLi`"V ugha jgrk gSA ogh vk/kjHkwr pSrU; rqjh; dgykrk
gSA vkSj bl vKku dh nks 'kfDr;k¡ gksrh gS& vkoj.k 'kfDr vkSj fo{ksi 'kfDrA ;Fkk
vYi es?k vusd ;kstu esa foLr`r lw;Z dks vko`r dj ysrk gS] æ"Vk ds us=k cUn
dj ysus lsA oSls gh vKku vkoj.k'kfDr }kjk vifjPNUu gksdj Hkh vkRek tho dh
cqf¼ dks vko`r djds vkPNkfnr djrk gSA ;Fkk jTtq fo"k;d vKku vko`r jTtq
esa Lo 'kfDr ls liZ vkfn dks mn~Hkkfor (mRiUu) djrk gS ,oa vKku Hkh vkoj.k
'kfDr ls vko`r vkRek esa fo{ksi 'kfDr }kjk vkdk'k vkfn çi×k~p dks mRiUu djrk
gSA

vkoj.k vkSj fo{ksi 'kfDr fof'k"V vKku ls mifgr pSrU; (bZ'oj) txr dk fufeÙk
vkSj miknku gksrk gSA bZ'oj gh pSrU; ç/kurk ls txr dk fufeÙk gksrk gS vkSj tM+
mikf/ dh ç/kurk ls miknku gksrk gSA ;Fkk ywrkdhV (edM+h) vius pSrU; n`f"V
ls rUrqvksa dk fufeÙk gksrk gS vkSj viuh 'kjhj dh ç/kurk ls rUrqvksa dk miknku
gksrk gSA vr% bZ'oj gh txr dk vfHkUu fufeÙk vkSj miknku dkj.k gSA vkSj eq.Mdksifu"kn~
esa fogfr gS&

^^;Fkks.kZukfHk% l`trs x`árs p ;Fkk i`fFkO;keks"k/;% lEHkofUrA
;Fkk lr% iq:"kkr~ ds'kyksekfu rFkk{kjkr~ lEHkorhg fuR;e~*AA

ikBxr ç'u 22-2

1- txr dk ifj.kke miknku dkj.k D;k gS\

2- txr dk foorZ miknku dkj.k D;k gS\

3- vKku dk y{k.k D;k gS\

4- f=kxq.kkRed vKku ds xq.k=k; D;k gSa\
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5- vKku fdl çek.k ls x`ghr gksrk gS\

6- dkj.k 'kjhj D;k gS\

7 bZ'oj D;k gS\

8- çkK D;k gS\

9- dkj.k 'kjhj dks vkuUne;dks'k D;ksa dgrs gSa\

10- rqjh; pSrU; D;k gS\

11- vKku dh nks 'kfDr;k¡ dkSu&lh gS\

12- bZ'oj txr dk fufeÙk dkj.k vkSj miknku dkj.k dSls gksrk gS\

22-4-3 lw{e 'kjhj

re% ç/ku fo{ksi 'kfDr ls fof'k"V vKku ls mifgr pSrU; ls vkdk'k] vkdk'k ls
ok;q] ok;q ls vfXu] vfXu ls ty] ty ls i`fFkoh mRiUu gksrh gSA vkSj bu Hkwrksa
esa tM+rk ds vf/d n'kZu ls tM+ gsrq Hkwr rel dh ç/kurk dkj.k esa Lohdkj dh
tkrh gSA vkSj rSfÙkjh;ksifu"kn~ esa vkEukr gS& ^^rLek}k ,rLeknkReu vkdk'k% lEHkwr%]
vkdk'kkn~ok;q%] ok;ksjfXu%] vXusjki%] vn~Hk;% i`fFkoh%**A xq.k=k; fof'k"V vKku ls mRiUu
bu Hkwrksa esa Hkh xq.k=k; gksrs gSaA ;s lw{eHkwr rUek=kk dgykrs gSaA bu lw{e Hkwrksa }kjk
tho dk O;ogkj lEHko ugha gksrk gSA bu lw{eHkwrksa ls lw{eHkwr vkSj LFkwyHkwr mRiUu
gksrs gSaA

vkdk'k vkfn ik¡p lw{eHkwrksa ds lkfRod va'k O;f"V;ksa ls i`Fkd~&i`Fkd~ Jks=k&Rod~&us=k
(vkf{k)&jluk&?kzk.k] ;s ik¡p KkusfUæ;k¡ Øe ls mRiUu gksrh gSaA bu i×k~plw{eHkwrksa ds
lw{eka'k ls feydj vUr% dj.k mRiUu gksrk gSA fu'p;kfRedk vUr% dj.k o`fÙk gh
cqf¼ dgykrh gS vkSj ladYifodYikfRedk vUr% dj.k o`fÙk eu dgykrh gSA vUr%
dj.k o`fÙk Hksn fpÙk vkSj vgadkj esa bu cqf¼ vkSj eu dk vUrHkkZo gSA fp=k Lej.kkfRedk
vUr% dj.k o`fÙk gSA vkSj vgadkj vfHkekukfRedk vUr% dj.k o`fÙk gSA fpÙk dk cqf¼
esa vUrHkkZo gksrk gS vkSj vgadkj dk eu esaA vkdk'k vkfn ik¡p Hkwrksa ds jtks va'k
O;f"V;ksa ls Øe iwoZd okd~&ikf.k&ikn&ik;q&miLFk uked ik¡p desZfUæ;k¡ mRiUu gksrh
gSA vkdk'k vkfn i×k~pHkwrksa ds jtks va'k ls feydj i×k~p çk.k mRiUu gksrs gSaA vkSj
i×k~p çk.k gSa& çk.k] viku] O;ku] mnku vkSj lekuA ukx] dweZ] Ñdj] nsonÙk vkSj
/u×k~t; ik¡p çk.k gSa] ;s Hkh dqN dgrs gSaA ÅèoZxeu'khy ukfldk vxzorhZ ok;q
çk.k gS] v/ksxeu'khy ik;q vkfn LFkk;h ok;q viku gS] loZukM+h xeu'khy vf[ky'kjhjLFk
ok;q O;ku gS] ÅèoZ mRØe.k'khy d.BfLFkr ok;q% mnku gS] 'kjhj eè;xr vU; jl
vkfn dk lehdj.k dj ok;q leku gSA dqN iqu% vU; ik¡p ok;q ukx&dweZ&Ñdj&nsonÙk&
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/u×t; uked ok;q dks Lohdkj djrs gSaA mlesa ukx uked ok;q mfn~xj.kdj] dweZ
mUehyudj] Ñdj {kq/kdj] nsonÙk t`EHkkxdj] vkSj /u×k~t; iks"k.kdj gSA bu ik¡p
ok;q dk çk.k vkfn esa gh vUrHkkZo gS] ,slk dqN dgrs gSaA lw{e 'kjhj l=kg vo;oksa
ls fof'k"V gSA lw{e 'kjhj dks gh fyax 'kjhj Hkh dgrs gSaA çR;xkRek dk vuqekiu
djrk gS] bl dkj.k ls lw{e'kjhj dk uke fyÄ~x 'kjhj Hkh gSA fyÄ~x 'kjhj ds
l=kg (17) vo;o gSa& ik¡p KkusfUæ;k¡] cqf¼] eu] ik¡p desZfUæ;k¡ vkSj ik¡p ok;qA

buesa iqu% KkusfUæ;k¡ i×kpd lfgr cqf¼ foKkue;dks'k dgykrs gSaA ;g foKkue;dks'k
gh yksd&yksdkUrj vkSj nsg&nsgkUrj esa pyrk gS vkSj drZ̀Ro&HkkDr`Ro&lqf[kRo&nq%f[kRo
vfHkeku;qDr gksrk gSA foKkue; dks'k gh thoin okP; gSA KkusfUæ;lfgr eu eukse;
dks'k gksrk gSA çk.kkfn i×k~pd vkSj desZfUæ; i×k~pd lfgr çk.ke; dks'k gksrk gSA
çk.ke; dks'k fØ;kRed gS] vr% jtks va'k ls leqRiUu gS] ,slk fu/kZfjr gksrk gSA
bu rhuksa dks'kksa esa foKkue;&eukse;&çk.ke; esa foKkue; Kku 'kfDreku drZ̀:i] eukse;
bPNk'kfDreku dj.k:i vkSj çk.ke; fØ;k'kfDreku dk;Z:i gksrk gSA vkSj dk;ZHksn
ls bu dks'kksa dk foHkkx gSA ;s rhu dks'k feydj gh lw{e 'kjhj gksrs gSaA

lw{e 'kjhj LFky ij Hkh lef"V&O;f"V cqf¼ çofrZr gksrh gSA lef"V lw{e 'kjhj mifgr
pSrU; gh lw=kkRek] fgj.;xHkZ vFkok çk.k dgykrk gSa O;f"V lw{e'kjhj mifgr pSrU;
rStl dgykrk gSA rstkse; vUr% dj.k ds mikf/ :i esa orZeku gksus ls bl çdkj
dk vfHk/ku gksrk gSA lw{e 'kjhj LFkwy çi×kp dh vis{kk lw{e gksus ls lw{e] vkSj
czã Kku ls 'kh;Zek.k gksus ls 'kjhj gSA ;g LoIu tkxzr] okluk;qDr gksus ds dkj.k]
LFkwy çi×kp dk blesa gh y; gksus ls ;g LFkwy çi×k~p ^y; LFkku* dgykrk gSA
fgj.;xHkZ vkSj rStl LoIudky esa euksokluk fufeZr lw{e fo"k;ksa dk vuqHko djrk
gSA

ikBxr ç'u 22-3

1- vkdk'k vkfn ik¡p Hkwr fdlls mRiUu gksrs gSa\

2- vkdk'k vkfn i×k~p lw{eHkwrksa ds lkfRod va'kksa ls D;k mRiUu gksrk gS\

3- eu D;k gS\

4- cqf¼ D;k gS\

5- fpÙk&vgadkj dk dgk¡ vUrHkkZo gksrk gS\

6- desZfUæ;k¡ dgk¡ ls mRiUu gksrh gS\

7- i×k~p çk.k dgk¡ ls mRiUu gksrs gSa\
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8- i×kp çk.k D;k gSa\

9- lw{e 'kjhj esa fdrus vo;o gSa vkSj os D;k gSa\

10- foKkue; dks'k D;k gS\

11- çk.ke; dks'k D;k gSa\

12- eukse; dks'k D;k gS\

13- fgj.;xHkZ D;k gS\

14- rStl D;k gS\

22-4-4 LFkwy 'kjhj

vkdk'k vkfn i×k~plw{eHkwrksa ds i×k~phdj.k ls LFkwyHkwrksa dh leqRifÙk gksrh gSA vkdk'k
vkfn ik¡pksa Hkwrksa esa çR;sd le nks çdkj dk foHkDr gksdj] çR;sd Hkwr ds vk|
Hkkxksa dks iqu% pkj çdkj ls foHkDr djds] mu pkjksa ds vk| Hkkxka'kksa dh vius&Losrj
f}rh;ka'kksa ds lkFk ;kstuk }kjk i×kphdj.k gksrk gSA blhfy, dgk tkrk gS&

^^f}/k fo/k; pSdSad prq/kZ çFkea iqu%A
LoLosrjf}rh;ka'kS;ksZtukr~ i×kp i×kp rsAA**

,oa i×kphdj.k ls i×k~p LFkwy Hkwr vkfoHkkZo gksrs gSaA i×k~phdj.k ls vuUrj çR;sd
LFkwyHkwr esa ik¡p Hkwrksa ds fo|eku gksus ls mudk vfHk/ku gks rks dgrs gSa ftl leqnk;
esa ftl Hkwr dk Hkkx vf/d gks mldk mlds gh }kjk uke vfHkèkku gksrk gSA tSls
ftl leqnk; esa i`fFkoh dk Hkkx vf/d gks ml leqnk; dk i`fFkoh] bl çdkj ty]
rst] ok;q] vkdk'k] ;s uke cksè; gksrs gSaA czãlw=k esa cknjk;.k }kjk ;g vFkZ lwfpr
gS& ^^oS'ks";kr~ r}knLr}kn%** ,slk lw=k ls gSA i×k~phdj.k O;kid Jqfr ds vHkko dk
çkek.; ugha gS] ,slk v'kaduh; gSA ̂ ^rklka f=ko`ra f=ko`resdSdka djokf.k**] bR;kfn f=ko`r~dj.k
Jqfr ls i×k~phdj.k dks Hkh miyf{kr gksus ds dkj.kA vkdk'k ls ok;q] ok;q ls vfXu
bR;kfn okD;ksa ls JqrkFkkZifÙk }kjk vkdk'k] ok;q dk Hkh i×k~phdj.k fl¼ gksrk gSA

LFkwyHkwrksa esa vkdk'k esa 'kCn vfHkO;Dr gksrk gS] ok;q esa 'kCn&Li'kZ] vfXu esa
'kCn&Li'kZ&:i] ty esa 'kCn&Li'kZ&:i&jl& vkSj i`fFkoh esa 'kCn&Li'kZ&:i&jl&
xU/A bu i×k~phd`r LFkwyHkwrksa ds }kjk lkr ÅèoZyksd vkSj lkr v/ksyksd mRiUu gksrs
gSaA vkSj LFkwyHkwrksa ls czãk.M ds vUrZxr LFkwy'kjhjjksa dh vkSj LFkwy'kjhj ls HkksX;
vUu&iku vkfn dh leqRifÙk gksrh gSA lkr ÅèoZyksd gSa& Hkw%] Hkqo%] Lo%] eg%] tu%]
ri%] vkSj lR;e~ rFkk lkr v/ksyksd gSa& vry] fory] lqry] jlkry] rykry] egkry
vkSj ikrkyA pkj çdkj ds LFkwy 'kjhj gSa& tjk;qt] v.Mt] Losnt vkSj mn~fHktA
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tjk;qt 'kjhj tjk;q ls mRiUu gSa ;Fkk euq";] i'kq vkfn 'kjhjA v.Mt 'kjhj v.Mksa
ls mRiUu gSa] i{kh] liZ vkfn 'kjhjA Lostn 'kjhj Losn ls mRiUu] ;wd] e'kd vkfn
'kjhjA vkSj mn~fHkt Hkwfe ls mRiUu gksrs gSa] yrk] o`{k vkfnA

çR;sd tho ls 'kjhj fHkUu gksrs gSaA vkSj tc bu LFkwy 'kjhjksa dh lef"V foo{kk
gksrh gS rc lef"V LFkwy 'kjhj O;ifn"V gS] vkSj tc O;f"V foo{kk gksrh gS rc
O;f"V LFkwy 'kjhj O;ifn"V gSA lef"V LFkwy 'kjhj mifgr pSrU; oS'okuj vFkok fojkV~
dgykrk gSA lHkh ujksa ds vfHkekfuRo ls lef"V LFkwy 'kjhj mifgr pSrU; dk oS'okuj
vkSj fofo/ jktekuRo ls fojkV uke gSA O;f"V LFkwy 'kjhj mifgr pSrU; fo'o dgykrk
gSA lw{e 'kjhj vfHkeku dks R;kxdj gh LFkwy 'kjhj esa çfo"V gksus ls fo'oRo gSA
vkSj LFkwy 'kjhj vUu :i fodkj gS] blls gh LFkwy 'kjhj dh o`f¼ gksrh gSA vr%
bldk vUue;dks'k vfHk/ku gSA bl 'kjhj ds }kjk LFkwy fo"k;ksa ds gh Hkksx lEHko
gksrs gSa] mlds dkj.k ;g LFkwy 'kjhj dgykrk gSA LFkwyHkksxk;ru gksus ls LFkwy 'kjhj
dk uke tkxzr gSA

tkxzr voLFkk esa fo'o&oS'okuj Jks=k&Rox~&us=k&jluk vkSj ?kzk.k }kjk 'kCn&Li'kZ&:i&jl&xU/
dks] okd~&ikf.k&ikn&ik;q&miLFk }kjk opu&vknku&xeu&folxZ&vkuUn dks] eu&cqf¼&vgadkj
:i fpÙk }kjk ladYi fu'p;&vgadkj :i pSÙk dks vuqHko djrs gSaA Jks=k vkfn bfUæ;k¡
Øe ls fnx~&okrkdZ&o:.k&v'o }kjk fu;fU=kr gksrh gSaA vkSj eu&cqf¼&vgadkj :i
fpÙk pUæ&prqeqZ[k czã&'kadj&vP;qr }kjk fu;fU=kr gksrs gSaA iwoZor~ lef"V&O;f"V LFkwy
'kjhjksa dk ou] o`{k :i Hksnor~] vkSj oS'okuj&fo'o ds oukdk'k&o`{kkdk'k vHksnor~
vHksn cksè; gSaA

,oa bu LFkwy&lw{e&dkj.k çi×k~pksa dh lef"V ,d egku~ çi×k~p gksrh gSA ;Fkk cgqr
ls vokUrj ou feydj ,d egkou gksrs gSa] mlh çdkjA

22-5 fo'ks"kkè;kjksi

czã esa lkekU;r% egkçi×k~p vè;kjksi of.kZr gSA vc çR;xkRek esa fo'ks"kè;kjksi çfrikfnr
gSA iq=kRo vkfn cká /eksaZ dk vkRefHkUu 'kjhj vkfn dk vkRek esa vè;kjksi ls ^vge~
bna*] ^ee bne~* bR;kfn O;ogkj gksrs gSaA ;gh fo'ks"k&vè;kjksi gSA tSls&vkRek oS t;rs
iq=k% bR;kfn Jqfr dks ns[kdj foçfriUu dqN çkd`r pkokZd Lo;a ds gh iq=k esa çsen'kZu
ls iq=k ds iq"V vkSj u"V gksus ij ^vgeso iq"Vks u"V%* bR;kfn vuqHko ls iq=k gh
vkRek gSa] ,slk dgrs gSaA dqN pkokZd iqu% ^l ok ,"k iq:"kks¿Uujle;* bR;kfn Jqfr
çek.k ls tyrs gq, ?kj ls iq=k dk R;kxdj Hkh yksxksa dks ckgj tkrk ns[kdj vkSj
dqN eSa LFkwy gw¡] eSa d`'k (iryk) gw¡ bR;kfn O;ogkjksa dks ns[kdj vkRek LFkwy 'kjhj
gS] ,slk dgrs gSaA vU; pkokZd ^^rs g çk.kk% çtkifra firjesR;kspq%* bR;kfn Jqfr dks
ns[kdj] bfUæ;ksa ds vHkko esa 'kjhj ds pyu dk vHkko dks ns[kdj vkSj ^dk.kks¿ga
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of/jks¿ge~* bR;kfn vuqHko ds dkj.k bfUæ;k¡ gh vkRek gSa] ,slk dgrs gSaA vU; dqN
pkokZd ^vU;ks¿Urj vkRek eukse;%* bR;kfn Jqfr ds n'kZu ls] eu esa lqIr çk.k vkfn
ds vuqHko ds vHkko ls ^vga ladYioku~* vga fodYioku~ bR;kfn vuqHko ls eu
gh vkRek gS] ,slk dgrs gSA ;ksxkpkj ckS¼ drkZ ds vHkko esa dj.kksa ds ço`Ù;Hkko
ds dkj.k vkSj ^vga drkZ] vga HkksDrk* bR;kfn vuqHko ls cqf¼ gh vkRek gS] ,slk
dgrs gSaA ^vU;ks¿Urj vkRek foKkue;* ;g Jqfr Hkh muds }kjk çek.k:i esa çnf'kZr
gSA çHkkdj vkSj rkfdZd cqf¼ vkfn ds vKku esa y; n'kZu ls vkSj vge~ vK%
bR;kfn vuqHko ls vKku vkRek gS] ,slk dgrs gSaA bl er dks cy nsus gsrq ^vU;ks¿Urj
vkRek vkuUne;%* ;g Jqfr dks os mnkgj.k :i esa çLrqr djrs gSaA HkkV~Vehekald
vKkuksifgr pSrU; dks gh vkRek dgrs gSaA D;ksafd lq"kqfIr esa Kku&vKku nksuksa gh
jgrs gSa] vr% eq>s eSa ugha tkurk gw¡] ,slk vuqHko gksrk gSA ;gk¡ er dks cy nsus
gsrq Jqfr okD; gS& ^çKku/u ,okuUne; vkRek*A 'kwU;okfn ckS¼ksa ds er esa 'kwU;
gh vkRek] ^vga lq"kqIrkS u vkle~* ,slk lksdj mBus okys dk vuqHko gksus ls vkSj
^vlnsosnexz vklhr~* bR;kfn Jqfr lsA bl çdkj vkRek esa iq=k&'kjhj&bfUæ;&eu&cqf¼&vKku
mlls mifgr pSrU;&'kwU;&vukRe oLrqvksa ds vè;kjksi ls fofo/ vfHkeku HkzeHkwr mRiUu
gksrs gSaA

22-5-1 fo'ks"k vè;kjksi dk fujkl

iq=k ls vkjEHk gksdj 'kwU; i;ZUr fo"k; vkRek ls fHkUu gh gSA iq=k vkfn dk vkReRo
çfrikfnr djus ds fy, tks Jqfr&;qfDr&vuqHko çnf'kZr gSa os Jqfr&;qDr&vuqHko vkHkkl
gh gSa] ;FkkFkZ ughaA vkSj iwoZ&iwoZ ;qfDr;ksa dk mÙkjksÙkj ;qfDr;ksa }kjk [k.Mu vè;kjksi
çfriknu dky esa gh fofgr gSA iq=k ls vkjEHk gksdj 'kwU; i;ZUr Kkufo"k; vkSj tM+
gksus ls vukReRo gS vkSj mlds dj.k feF;kRo LiqQfVr gSA ^çR;xLFkwy% vp{kq% vçk.k%]
veuk% vdrkZ% pSRU;a fpUek=k lr~* bR;kfn çcy Jqfr fojks/ ls eSa czã gw¡] ,slk
fo}kuksa ds vuqHko ds çkek.; ls iwoksZDr Jqfr&;qfDr&vuqHko vkHkklksa dk ck/ gSA
çR;xkRek fur;] 'kq¼] cq¼] eqDrLoHkko iwoksZDr fo"k;ksa dk çdk'kd gSA

22-5-2 LFkwy lw{e dkj.k çi×kp viokn ls dkj.kHkwr czã dk
fu.kZ; (lkekU;kè;kjksi dk fujkl)

dk;Z dkj.k esa vkfJr jgrk gS ,slk iwoZ esa çfrikfnr gSA 'kkL=k }kjk vè;kjksi ds
çfriknu dk eq[; mís'; dk;Zçi×k~p }kjk dkj.kHkwr czã dk funsZ'k gSA vc viokn
}kjk dk;Zçi×k~p }kjk dkj.kHkwr czã çfrikfnr djrs gSA tSls LFkwy Hkksxk;ru pkj çdkj
ds LFkwy 'kjhj] HkksX; :i vUu&iku vkfn] pkSng Hkqou vkSj mldk vkJ; czãk.M
dkj.k:i i×phd`r Hkwrek=k gksrs gSaA ,oa 'kCn vkfn lfgr i×phd`r Hkwr lw{e 'kjhj
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ls mRiUu KkusfUæ;k¡] desZfUæ;k¡] çk.k vkSj vUr% dj.k vi×kphd`rHkwrek=k gksrs gSaA
f=kxq.kkRed vkSj vi×kphd`rHkwr dkj.kHkwr vKkuksifgr pSrU;ek=k gksrs gSaA dkj.k 'kjhj]
vKku] vKkuksifgr pSrU; vkSj bZ'oj vkfn mifgr pSrU;k/kjHkwr vuqifgr pSrU;:i
rqjh; czãek=k gksrk gSA

22-6 vè;kjksikiokn }kjk rRo&inkFkZ 'kks/u

^rÙoefl* bl egkokD; }kjk tho&czã dk ,sD; çfrikfnr gksrk gSA rr~&Roe~ in
esa y{k.k }kjk pSrU; ek=k cksfèkr gSA vè;kjksi ds vkykspu }kjk rr~ Roe~ inksa dk
vfHkfgrkFkZ vkSj y{;kFkZ dk Kku lq[kiwoZd gksrk gSA tSls o`{k ij tylsd fd;k tkrk
gS rks mlesa fLFkr r`.k Hkh flDr gksrs gSa] oSls gh dkj.kHkwr czã dh lwpuk ds fy,
vè;kjksikiokn U;k; esa ç;qDr gksus ij Hkh og rr~&Roe~ inkFkZ 'kks/u Hkh fonh/ gksrk
gSA vr% rr~&Roe~ inkFkZ 'kks/u vè;kjksi&viokn dk xkS.k ç;kstu gSA blhfy, lef"V
Kku vkSj mlls mifgr pSrU; (bZ'oj) vkSj mlls vuqifgr pSrU; (rqjh;) & bl
vHksn ls çrh;eku ;g ml in ds okP;kFkZ gksrs gSaA ;Fkk&rRi v;l (ykSg) esa vkl
vkSj vfXu dk Hksn ugha tkuk tk ldrk gSA rc ^v;ks ngfr*] ,slk O;ogkj gksrk
gSA bl çdkj lef"V Kku bZ'oj rqjhj vkSj pSrU; ds vHksn ls çfrHkkflr ml in
dk okP;kFkZ gksrk gSA ml in dk y{;kFkZ vKku }kjk vuqifgr ldy vk/kjHkwr rqjh;
pSrU; gSA

bl çdkj O;f"V Kku vkSj mlls mifgr pSrU; (çkK) vkSj mlls vuqifgr rqjh;
pSrU; gS& ;g rhu rRirk;% fi.Mor~ vHksn }kjk Hkkleku Roe~ in dk okP;kFkZ gksrk
gSA O;f"V Kku ls vuqifgr rqjh; vkSj pSrU; Roe~ in dk y{;kFkZ gksrk gSA ,oa
^rr~* in dk Hkh y{;kFkZ rqjh; pSrU;] ^Roe~* in dk Hkh y{;kFkZ rqjh; pSrU; gSA
vkSj mlls rr~&Roe~ in dk rqjh; pSrU; ek=k cks/dRo lekfgr gksrk gSA vkSj ogh
rkRi;Z rRoefl egkokD; dk gSA vr% czã&tho dk rRoe~ (rr~ vkSj Roe~) inokP;
dk Hksn ugha gS] ,slk lekiu gksrk gSA

ikBxr ç'u 22-4

1- LFkwyHkwrksa dh mRifÙk dgk¡ ls vkSj fdlls gksrh gS\

2- i×k~phdj.k D;k gS\

3- lkr ÅèoZyksd D;k gSa\

4- LFkwy 'kjhj fdrus çdkj ds gSa vkSj os D;k gSa\

5- lkr v/ksyksd D;k gSa\
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6- Lostn 'kjhj D;k gS\

7- oS'okuj vFkok fojkV~ D;k gS\

8- O;f"V LFkwy 'kjhjksifgr pSrU; dk D;k vfHk/ku gS\

9- eu] cqf¼ vgadkj :i fpÙk fdu nsoksa ds }kjk fu;fU=kr gksrs gSa\

10- 'kwU; gh vkRek gS] ,slk fdudk er gS\

11- HkkV~V ehekaldksa ds er esa vkRek D;k gS\

12- ^rr~* in dk okP;kFkZ vkSj y{;kFkZ D;k gS\

13- ^Roe~* in dk okP;kFkZ vkSj y{;kFkZ D;k gS\

ikBlkj

czãrRo dk mins'k nsrs gSaA vè;kjksi viokn U;k; dk eq[; ç;kstu ldy çi×p
dkj.k czã dk funsZ'k gh gS vkSj xkS.k ç;kstu rRoeinkFkZ 'kks/u gSA oLrq czã esa
voLrq vKku vkSj mlds dk;Z çi×p dk vkjksi vè;kjksi gSA viokn czãfoorZ vkSj
vKku rFkk mlds dk;Z çi×p dk czãek=k çfriknu gSA vkSj vè;kjksi lkekU;kè;kjksi
vkSj fo'ks"kkè;kjksi] bu nks çdkj dk çnf'kZr gSA czã esa vKku dk rFkk mlls mRiUu
LFkwy&lw{e 'kjhjksa dk vkjksi gh lkekU;kè;kjksi gSA fo'ks"k&vè;kjksi rks iq=k] 'kjhj vkfn
dk rFkk czã/eksaZ dk vkRek esa vè;kjksi gSA

lkekU;kè;kjksi esa vkfn esa xq.k=k;kRed vKku dk çR;sd tho esa fHkUu gksuk] lef"V
foo{kk rFkk O;f"V foo{kk }kjk lef"V Kku vkSj O;f"V Kku :i O;ogkj gSA lef"V
Kkuksifgr pSrU; bZ'oj dgykrk gS] vkSj O;f"V Kkuksifgr pSrU; çkK gSA ;g vK
gh dkj.k 'kjhj vkSj vkuUne;dks'k dks O;ifn"V djrk gSA bZ'oj&çkK :i mifgr
pSrU;ksa dk vk/kjHkwr tks vuqifgr pSrU; gS og rqjh; dgykrk gSA vkSj vKku dh
vkoj.k vkSj fo{ksi uked nks 'kfDr;k¡ gksrh gSA vKku vkoj.k 'kfDr }kjk czã Lo:i
dks <+d ysrk gS vkSj fo{ksi 'kfDr }kjk vko`r czã esa txr dk l`tu djrk gSA
tSls re% çèkku fo{ksi 'kfDr fof'k"V vKku ls vkdk'k&ok;q&rst&ty&i`fFkoh :i
i×k~p lw{eHkwr mRiUu gksrs gSaA ;s lw{eHkwr Hkh rhuksa xq.kksa ls fof'k"V gSaA bu Hkwrksa
ds lkfRodka'kksa ls Jks=k&Rox~&vf{k (us=k)&jlu&?kzk.k uked ik¡p KkusfUæ;k¡ mRiUu gksrh
gSaA lw{eHkwrksa ds lkfRodka'kksa ls feydj vUr% dj.k mRiUu gksrk gSa ladYi&fodYikfRedk
vUr% dj.k o`fÙk eu] vkSj fu';;kfRedk vUr% dj.k o`fÙk cqf¼ gSA

fpÙk vkSj vgadkj vUr% dj.ko`fÙk Hksnksa esa eu&cqf¼ dk vUrHkkZo gksrk gSA vkdk'k
vkfn lw{eHkwrksa esa jtks va'kksa ls okÑ&ikf.k&ikn&ik;q&miLFk uked i×k~p desZfUæ;k¡
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vkSj feyus ls i×p çk.k leqRiUu gksrs gSaA ,oa ik¡p KkusfUæ;k¡] ik¡p desZfUæ;k¡] i×p
çk.k] eu vkSj cqf¼] ;s l=kg vo;oksa }kjk lw{e 'kjhj mRiUu gksrk gSA çfr tho
lw{e 'kjhj fHkUu gksrs gSaA mu lw{e 'kjhjksa dk lef"V foo{kk ls lef"V lw{e 'kjhj
vkSj O;f"V foo{kk ls O;f"V lw{e 'kjhj] ,slk O;ins'k gSA lef"V lw{e 'kjhj mifgr
pSrU; fgj.;xHkZ] O;f"V lw{e 'kjhj mifgr pSrU; rStl gSA lw{e 'kjhj esa gh rhu
dks'kksa] foKkue;&eukse;&çk.ke; :i dk vUrHkkZo gksrk gSA tSls cqf¼ vkSj KkusfUæ;k¡
feydj foKkue;dks'k] eu vkSj KkusfUæ;k¡ feydj eukse; dks'k vkSj i×pçk.k vkSj
desZfUæ;k¡ lfgr çk.ke; dks'k gksrk gSA

bu vkdk'k vkfn i×plw{eHkwrksa ds i×phdj.k ls LFkwyHkwr mRiUu gksrs gSaA vkSj i×kphdj.k
çR;sd Hkwr dk i×pkRedRo fo/ku gS] lpfj=k Hkwrksa dk vuqikr ewyikB esa fn;k x;k
gSA ftl Hkwr leqnk; esa ftl Hkwr dk vkf/D; gS] mldk ogh vfHk/ku gSA i×phdj.k
}kjk leqRiUu LFkwyHkwrksa ls lkr ÅèoZyksd] lkr v/ksyksd] mu yksdksfpr pkj çdkj
ds 'kjhj] vkSj mu yksdksa esa HkksX; vUu] iku vkfn leqRiUu gksrs gSaA çR;sd tho
dk LFkwy 'kjhj fHkUu gksrk gSA LFkwy 'kjhjksa dk lef"V foo{kk ls lef"V LFkwy 'kjhj
vkSj O;f"V foo{kk ls O;f"V LFkwy 'kjhj gS] ,slk O;ins'k gSA lef"V LFkwy 'kjhjksifgr
pSrU; gh fojkV vFkok oS'okuj gS] O;f"V&LFkwy 'kjhjjksifgr pSrU; fo'o dgykrk
gSA bl LFkwy 'kjhj dks vUue; dks'k dgrs gSaA bZ'oj&çK lq"kqfaIr esa vkuUn dk vuqHko
djrs gSa] fgj.;xHkZ&rStl LoIu esa okluk :i lw{e fo"k;ksa dk vuqHko djrs gSa] vkSj
oS'okuj&fo'o tkxzr voLFkk esa cká bfUæ;ksa }kjk LFkwy fo"k;ksa dk vuqHko djrs gSaA
lef"V&O;f"V ds Kku esa vkSj muls mifgr pSrU; dk ou&o`{k rFkk muls vofPNUu
pSrU; ds leku vHksn gSA

Jqfr&;qfDr&vuqHko ds vkHkkl dks vkfJr djds pkokZdksa us vkfn nk'kZfud iq=k] 'kjhj
vkfn dk vkRek esa vè;kl ekudj iq=k] 'kjhj vkfn dk gh vkReRo çfrikfnr fd;k
gSA iq=k ls vkjEHk djds 'kwU; i;ZUr lHkh fo"k;ksa dk vukReRo Jqfr vkSj ;qfDr }kjk
rFkk vga czã bR;kfn fo}kuksa dk vuqHko fojks/ gksus ds dkj.kA

fo}kuksa }kjk dk;Z dkj.k ls vO;frfjDr dkj.kek=k gh çfrikfnr fd;k x;k gSA ,oa
lHkh LFkwy 'kjhj czãk.M vkSj LFkwy HkksX; oLrq esa LFkwyHkwr i×k~pd ek=k gksrs gSa]
lw{eHkwr i×k~pd dkj.kHkwr vKkuksifgr pSrU;ek=k gksrs gSaA vKku vkSj mlls mifgr
pSrU; bZ'oj vkfn vkSj mifgr pSrU; vk/kjHkwr rqjh; czãek=k gksrk gSA bl çdkj
viokn çnf'kZr gSA l`f"V çfØ;k }kjk txr ds dkj.k :i esa czã fufnZ"V gksrk gSA

vè;kjksi&viokn U;k; }kjk rr~&Roe~ inksa dk okP;kFkZ&y{;kFkZ çn'kZu lqdj gksrk gSA
tSls lef"V Kku] bZ'oj] rqjh; vkSj pSrU; tc vHksn }kjk çfrHkkflr gksrs gSa rc
og leqnk; ml in dk okP;kFkZ gksrk gS] vuqifgr rqjh; czãek=k gh ml in dk
y{;kFkZ gSA ,oa O;f"V Kku çK] rqjh; vkSj pSrU; vHksn ls çfrHkkleku Roe~ in
dk okP;kFkZ gksrk gS vkSj vuqifgr rqjh; czãek=k gh Roe~ in dk y{;kFkZ gksrk gSA
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vr% ^rr~ Roefl* bl okD; ls czã&tho dk rRoe~ in okP; dk y{;kFkZ rqjh;
czã ,sD; dk cks/ gksrk gSA

ikBkUr ç'u

1- cqf¼ vkRek gS] ,slk fdudk er gS\

2- dkj.k 'kjhj dk lq"kqfIr uke dSls gS\

3- lef"V LFkwy 'kjhj mifgr pSrU; dk vfHk/ku oS'okuj dSls gSa\

4- tjk;qt LFkwy 'kjhj dkSu gSa\

5- i×k~phdj.k&f=ko`Rdj.kksa dk ijLij fojksf/Ro gS vFkok ugha\

6- i`fFkoh esa dkSu ls xq.k jgrs gSa\

7- rst esa dkSu ls xq.k gksrs gSa\

8- i×k~phdj.k ds vuUrj lHkh Hkwrksa dk i×k~p&i×k~pkRed gksus ls mldk
vfHk/ku dSls gksxk\

9- çk.k D;k gS\

10- O;ku D;k gS\

11- nsonÙk uke ok;q dkSu lh gS\

12- lef"V dkj.k 'kjhj dk mRd`"V mikf/Ro dgk¡ ls gS\

ikBxr ç'uksa ds mÙkj

mÙkj&22-1

1- vliZHkwr jTtq esa likZjksi ds leku oLrq esa voLrq dk vkjksi vè;kjksi gSA

2- jTtq foorZ liZ dk jTtqek=kRo ds leku oLrq foorZ voLrq dk vKku ls
çi×p dk oLrqek=kRo gh viokn gSA

3- ftlesa vkjksi gksrk gS] og vf/"Bku gSA

4- vf/"Bku Kku }kjk vkjksI; dh fuo`fÙk gksrh gSA

5- dkj.k ds Lo Lo:i dks R;kxdj vU;:i çkfIr gh ifj.kke gSA vkSj dgrs
gSa& ^lrÙorks¿U;FkkçFkk fodkj bR;qnkâr**A
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6- vius Lo:i dks R;kxdj gh dkj.k dh vU;:i çkfIr gh foorZ gSA vkSj
dgk tkrk gS& ^^vrÙorks¿U;FkkçFkk foorZ bR;qnkâr**A

7- czã gh vkjksI; çi×p dk vf/"Bku gSA

8- ;g çi×p czã dk foorZ gSA

9- vè;kjksi&viokn U;k; dk eq[; ç;kstu txr ds dkj.k:i ls rqjh; czãek=k
dk lwpu vkSj txr dk feF;k çn'kZu gSA

10- rÙoinkFkZ 'kks/u gh vè;kjksi&viokn U;k; dk xkS.k ç;kstu gSA

mÙkj&22-2

1- vKku gh txr dk ifj.kke miknku gSA

2- czã gh txr dk foorZ miknku dkj.k gSA

3- vKkua rq lnln~H;ke~ vfuopZuh;a f=kxq.kkReda Kkufojksf/ Hkko:ia ;fRdf×k~pr~A

4- yksfgr&'kqDy&Ñ".k vFkok lÙo] jtl~ vkSj rel~ xq.k=k; gSaA

5- vKku vuqiyfC/ fHkUu }kjk çR;{k vkfn çek.k i×pd }kjk x`ghr gksrk gSA

6- vKku gh dkj.k 'kjhj dgykrk gS] vf[ky txr~ dk dkj.k gksus vkSj czãKku
}kjk 'kh;Zek.k gksus lsA

7- lef"V dkj.k 'kjhj mifgr pSrU; bZ'oj gSA

8- O;f"V dkj.k 'kjhj mifgr pSrU; çK gSA

9- dkj.kRo voLFkk esa LFkwy&lw{e çi×k~pksa ds vHkko ds dkj.k tho vkuUn ckgqY;
dks vuqHko djrk gS] dkj.k 'kjhj vkSj vKku dks'kor~ czã dh vPNkfnr djrk
gSA vr% dkj.k 'kjhj vkuUne;dks'k dgk tkrk gSA

10- bZ'oj&çK mifgr pSrU; dk vk/kjHkwr tks vuqifgr pSrU; gS og rqjh; pSrU;
dgk tkrk gSA

11- vkoj.k 'kfDr vkSj fo{ksi 'kfDrA

12- bZ'oj vKku :i mikf/ çk/kU; ls txr dk miknku dkj.k gksrk gSA vkSj
Lo pSrU; çk/kU; ls txr~ dk fufeÙk dkj.k gksrk gSA

mÙkj&22-3

1- re% ç/ku gksus ls fo{ksi 'kfDr fof'k"V vKku ls vkdk'k vkfn ik¡p lw{e
Hkwr mRiUu gksrs gSaA
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2- vkdk'k vkfn ik¡p lw{eHkwrksa ds lkfÙodka'k O;f"V ls Jks=k&Rod~&us=k&jluk&?kzk.k
uked ik¡p KkusfUæ;k¡ mRiUu gksrh gSa vkSj feyus ls vUr% dj.k mRiUu gksrk
gSA

3- ladYifodYikfRedk vUr% dj.ko`fÙk gh eu gSA

4- fu'p;kfRedk vUr% dj.ko`fÙk gh cqf¼ gSA

5- fpÙk dk cqf¼ esa vkSj vgadkj dk eu esa vUrHkkZo gksrk gSA

6- vkdk'k vkfn ik¡p lw{eHkwrksa ds jtks va'kksa ls] O;f"V ls okd~&ikn&ikf.k&ik;q&miLFk
uke ik¡p desfUæ;k mRiUu gksrh gSaA

7- vkdk'k vkfn ik¡p lw{eHkwrksa ds jtks va'k ds feyus ls i×p çk.k mRiUu gksrs
gSaA

8- çk.k&viku&O;ku&mnku&leku ik¡p çk.k gSaA fdUgha ds er esa ukx&dweZ&Ñdj&nsonÙk&
/u×t; ik¡p ok;q gSaA

9- lw{e'kjhj esa l=kg vo;o gksrs gSaA os gSa& ik¡p KkusfUæ;k¡] ik¡p desZfUæ;k¡] ik¡p
çk.k] eu vkSj cqf¼A

10- eu KkusfUæ;ksa dss lfgr foKkue; dks'k gksrk gSA

11- i×p çk.k vkSj i×p desZfUæ;k¡ feydj çk.ke; dks'k gksrs gSaA

12- KkusfUæ;k¡ lfgr eu gh eukse;dks'k gSA

13- lef"V lw{e 'kjhj mifgr pSrU; fgj.;xHkZ gSA

14- O;f"V lw{e 'kjhj mifgr pSrU; rStl gSA

mÙkj&22-4

1- vkdk'k vkfn ik¡p lw{eHkwrksa dh i×phdj.k }kjk LFkwyHkwrksa dh leqRifÙk gksrh
gSA

2- vkdk'k vkfn ik¡p Hkwrksa esas çR;sd Hkwr nks çdkj ls foHkDr gksdj] çR;sd
Hkwr ds vkfn Hkkxksa dks iqu% leku :i ls pkj çdkj ls foHkDr djds] mu
pkjksa vk| Hkkxka'kksa dk Lo;a rFkk Lo brj f}rh; va'kksa ds lkFk ;kstu ls
i×phdj.k gksrk gSA

3- lkr ÅèoZ yksd gSa& Hkw%] Hkqo%] Lo%] eg%] tu%] ri% vkSj lR;A

4- LFkwy 'kjhj pkj çdkj ds gSa& tjk;qt] v.Mt] mn~fHkt] Losnt ds Hksn lsA

5- lkr v/ksyksd gSa& vry] fory] lqry] rykry] egkry] jlkry vkSj ikrkyA
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6- Losn ls mRiUu ;wd] e'kd vkfn ds 'kjhj gh Losnt gSaA

7- lef"V LFkwy 'kjhj mifgr pSRU; gh oS'okuj] fojkV dgykrk gSA

8- fo'oA

9- eu] cqf¼] vgadkj :i fpÙk pUæ&prqeqZ[k&'kadj&vp~;qr }kjk fu;fU=kr gksrs
gSaA

10- 'kwU;okfn ckS¼ksa dk er gSA

11- vKkuksifgr pSRU; vkRek gSA

12- lef"V Kku] bZ'oj] rqjh; vkSj pSrU; tc vHksn ls çfrHkkflr gksrs gS rc
og leqnk; rr~ in dk okP;kFkZ gksrk gS] vuqifgr rqjh; czãek=k gh rr~ in
dk y{;kFkZ gSA

13- O;f"V Kku çK] rqjh; vkSj pSrU; vHksn }kjk çfrHkkleku gksdj Roe~ in dk
okP;kFkZ gksrk gS] vuqifgr rqjh; czãek=k gh Roe~ in dk y{;kFkZ gSA

AAckblok¡ ikB lekIrAA
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çLrkouk

ijEijk lk/uksa dks gh 'kkL=kksa esa dqN yksx cfgjÄ~x lk/u ,slk Hkh dgrs gSaA vUr%
dj.k 'kqf¼ ds ftrus Hkh dkj.k gS lk/u gS os lHkh blds vUrxZr gksrs gSaA deZ
;ksxkfn vusd çdkj ds lk/uksa dks vUr%dj.k 'kqf¼ ds dkj.kksa dks 'kkL=kksa esa mifn"V
gSA çfl¼ ijEijk lk/uksa dk bl ikB esa 'kkL=kkuqlkj fooj.k fn;k tk jgk gSA

mís';

bl ikB dks i<+dj vki l{ke gksaxs%

• v}SrosnkUr ds vuqlkj eks{k ds ijEijk lk/u dkSu ls gSa ;g tku ikus esa_

• deksaZ dk vkSj miklukvksa dk eks{k ds mik; :i esa vuq"Bku dSls djsa ;g tku
ikus esa_

• 'kkL=kksa esa çfl¼ deZ&;ksxkfn vkSj ijEijk lk/uksa ds fo"k; esa foLrkj iwoZd tku
ikus esaA

23-1 eks{k dh ijEijk lk/u

eks{k dh ijEijk bldk vfHkçk; ;g gS fd eks{k ds çfr çR;{k&lk/uksa dk czãKku
ds mRifÙk esa ftrus ijEijk lkèku gksrs gSa ogh tkuus pkfg,A

fpÙk 'kqf¼ ds dkj.k] lk/u gh ijEijk lk/u vFkok cfgjÄ~x lk/u gksrk gS ;g

23

cfgjÄ~x lk/u
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çfl¼ gSA ijEijk lk/uksa dks vusd çdkj ls 'kkL=k esa fufnZ"V gSA ̂ ^vkgkj 'kq¼kslRo'kqf¼%**
;g NkUnksX;ksifu"kn~ esa (7-26-2) lquk tkrk gSA ;gk¡ vkgkj 'kCn dh O;k[;k Hkk"dkj
HkxoRikn }kjk bl çdkj dh xbZ gS& ^^vkfg=k;r bfr vkgkj% 'kCnkfn fo"k;Kkue~
bfr**A bfUæ;ksa ds }kjk 'kq¼ fo"k;ksa dk la;eiwoZd lsou ds }kjk vUr%dj.k 'kq¼ gksrk
gS ,slk Hkxor~ iwt;ikn dk vk'k; gSA Hkxoku~ Jhd`".k Jhen~Hkxon~Hkxhrk esa dgk
gS& ;K] nku] ri bu lcdk dkeuk fgr Hkko ls ikyu djuk fpÙk'kqf¼ ds dkj.k
gksrs gSa ,slk gesa mins'k nsrs gSa& ̂ ^;Kks nkua ri'pSu ikoukfu euhf"k.kke~** (Jhen~Hkxon~xhrk
18-5) esa ^^euqegf"kZ% euqLe`rkS ri% fpÙk'kq¼s% lk/ue~ Hkofr bfr cks/ifr rilk dYe"ka
gfUr** (euqLe`fr 12-104) esaA deZ;ksx ds }kjk fpÙk dh 'kqf¼ gksrh gS ;g Hkh Hkxoku~
us xhrk 'kkL=k esa mins'k fn;k gS& ^^;ksfxu% deZ d`oZfUr lÄ~x R;DRokRe'kq¼;s**AA
(Jhen~Hkxon~xhrk 5-11)A è;ku ds }kjk fpÙk dh 'kqf¼ gksrh gS ;g Hkh Hkxoku us
xhrk'kkL=k esa dgk gS& ^^mifo';klus ;q=kT;kn~ ;ksxe~ vkRefo'kq¼;s** (Jhen~Hkxon~xhrk
6-12) esaA ;ksxn'kZu esa çfl¼ ;e&fu;ekfn lk/u ls Hkh vUr%dj.k dh 'kqf¼ gksrh
gS ,slk 'kadjHkxoRikn~ czãlw=k Hkk"; esa Lohdkj djrs gSaA vkSj Hkh vusd çdkj
lk/u gS tks fd lRo 'kqf¼ ds dkj.k ,slk 'kkL=kksa esa ns[kk tkrk gSA

;gk¡ ij ge lc deZ;ksx] è;ku;ksx] HkfDr;ksx] ;e&fu;ekfn bu pkj çdkj ds ijEijk
lk/uksa ij la{ksi esa fopkj djsaxsA

ikBxr ç'u 23-1

1- ijEijk lk/uksa dks vkSj D;k dgk tkrk gS\

2- 'kkL=k esa fufnZ"V vusd çdkj ds ijEijk lk/u dkSu ls gSa\

23-2 deks± dk vkSj miklukvksas dk eks{k dh çkfIr esa
mik; :i esa ikyu

czãfo|k ds }kjk vfo|ke; lalkj dh fuo`fÙk gksrh gS] vkSj fuR;] fujfr'k;] vkuUn
çkfIr egRo ç;kstu czãfo|k ds }kjk fl¼ gksrk gSA ,slk gesa Kku gqvkA ysfdu
lHkh thoksa ds Lo:i czã gh gS ,slk ckj&ckj lqudj Hkh fdl dkj.k ls gekjs
vUr%dj.k esa czãfo|k mRiUUk D;ksa ugha gksrh ;g 'kadk gSA ogk¡ dkj.k gekjs vUr%dj.k
dh efyurk gSA lRo] jt] vkSj ree; xq.kksa rFkk vKku ls mRiUu vUr%dj.k gS
lHkh dkA blhfy, vUr%dj.k rhu çdkj dk gksrk gSA mu rhu xq.kksa esa ls tks lRoxq.k
gS og çdk'kd gSA jtks xq.k dke] Øks/] jkx] }s"k vkfn dks mRiUu djrk gSA vkSj
reksxq.k çekn vkyL;] fuæk] eksg vkfn dk tud gSA jt vkSj re ds u"V gks tkus
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ls vkSj lRo xq.k ds vkf/D; ls vUr%dj.k dk lHkh ;FkkFkZ oLrqvksa dk cks/ djkrk
gSA jt vkSj re ls ;qDr vUr%dj.k ns[ks x;s dk] gq, x;s dk] lqus x;s dk] lèks
x;s dk] jlu fØ;k dk mDr fo"k;ksa dk ;FkkFkZ Kku ugha djk ldrkA bu lHkh
us V~;wcykbZV ns[kh gSA V~;wcykbZV çdk'kd æO;ksa ls ifjiw.kZ gSA ysfdu mldk cká
fgLlk /wykfn ds dkj.k efyurk ls ;qDr gSA og vius vUnj fufgr çdk'kd] ckgj
çdk'k nsus esa vleFkZ gks tkrk gSA mlh çdkj vUr%dj.k cks/ djkus esa l{ke lRoxq.k
ds jgus ij Hkh jt vkSj re ls ;qDr gksus ds dkj.k v'kq¼ gS blhfy, vius vUnj
lekfgr czã dks tkuus esa vleFkZ gksrk gSA blhfy, ;fn ge czãfo|k çkIr djuk
pkgrs rks gesa igys vUr%dj.k dh 'kqf¼ ;Ru iwoZd djuh pkfg,A vUr%dj.k esa
fo|eku lRo xq.k ls jtksxq.k vkSj reks xq.k nwj djuk pkfg, ,slk vFkZ gSA blhfy,
vUr%dj.k dh 'kqf¼ lRo'kqf¼ ds uke ls Hkh tkuh tkrh gSA ftldk lRo 'kqf¼
gS mlh dk lk/u prq"V; fl¼ gksrk gSA lk/u prq"V; ls lEiUu gh czã dk cks/
djkus okys osnkUr okD;ksa dks lqudj czãfo|k dks çkIr djrs gSaA

vUr%dj.k dh 'kqf¼ ge dSls dj ldrs gSaA ;ksx cqf¼ ds }kjk (;ksxcqf¼% fujgadkj
fu%LokFkkZ cqf¼%A) ;fn ge deksasZ dk miklukvksa dk ikyu djsa rks gekjk vUr%dj.k
Øe ls 'kq¼ gksrk tk;sxkA çk;% 'kkjhfjd deZ gh deZ 'kCn ls dgk¡ pyk tkrk
gS vkSj ekufld deZ mikluk 'kCn ls O;ofgr gksrk gSA 'kkL=k esa vusd çdkj ds
deksaZ dks rFkk miklukvksa dks crk;k x;k gSA mu deksaZ dk vkSj miklukvksa dks fof/
iwoZd ikyu djus ls ;fn ge lc bu deksaZ dks vkSj mikluk dks dsoy iQy dh
bPNk ls gh djsaxs rks ge ckj&ckj dkeukvksa ds o'khHkwr gh gksrs jgsaxsA dFku dks
Li"V dj jgs gSa ;fn iQy dh bPNk dks R;kxdj deZ vkSj mikluk esa ço`Ùk gksus
ij gekjk vUr%dj.k 'kq¼ vkSj ,dkxz gksxkA fueZy vkSj ,dkxz ls ;qDr vUr%dj.k
lk/uprq"V; ls ifjiw.kZ gks tk;sxkA oSls vUr%dj.k esa osn'kkL=k ds Jo.k ds }kjk
cãfo|k tkx`r gks tk;sxhA blhfy, eqfn~Hk dh dkeuk ls fu"dke&Hkko ls deksaZ dk
rFkk mikluk dk ikyu djuk pkfg,A

dkE;] fuf"k¼] fuR;] uSfefÙkd] çk;f'pr] ;g ik¡p deZ dgs x;s gSaA ftu deksaZ ds
}kjk vHkh"V iQy (LoxkZfn) dh çkfIr gksrh gS og deZ dkE; dgykrk gSA ftu
deksaZ dk ujdkfn vfu"V iQy os tks 'kkL=k ds }kjk çfr"ks/ deZ fuf"k¼ deZ gSA
czkã.kfn o.kksaZ rFkk czãp;kZfn vkJe dks mís'; cukdj fuR; drZO; ds :i esa 'kkL=k
}kjk fofgr tks deZ gS og fuR; deZ dgykrk gSA iq=k tUekfn ds tSls dqN fof'k"V
fufeÙk dks vk/kj cukdj ftrus Hkh drZO; deZ gS os lc uSfefÙkd deZ dgykrs
gSaA dksbZ fd;k iki gks rks mlds uk'k ds fy, tks deZ gS og çk;f'pr dgykrk
gSA buesa ls dkE; vksj fuf"k¼ dks NksM+dj 'ks"k tks rhu deZ gS og gesa djus pkfg,A
bu fuR;] uSfefÙkd] çk;f'pr] 'kkL=k çfl¼ deksaZ dks Js"B tuksa ds }kjk mifn"V deksaZ
dks eks{k lk/u ds :i esa gesa ikyu djuk pkfg,A blh dks osnkUr 'kkL=k esa deZ;ksx
dgk tkrk gSA deZ ;ksx ds }kjk fpÙk ds eyksa dk uk'k gksrk gS vkSj mlds ckn
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fpÙk 'kq¼ gksrk gSA mikluk nks çdkj dh gksrh gS& lxq.k czãfo"k;d vkSj fuxqZ.k
czãfo"k;d ds Hksn lsA lxq.kczãfo"k;d mikluk dks gh czãfo|k dk cfgjax lkèku
vFkok ijEijk lk/uksa esa fxuk tkrk gSA fuxqZ.k czãfo"k;d mikluk rks fufnè;klu uke
ds }kjk çfl¼ gSA og vUrjÄ~x lkèkuksa esa vUrHkwZr gks tkrk gS& ^^Jo.ke~ euua
fufnè;klu×kp czãfo|ksRifÙke~ çfr vUrjÄ~x lk/ukfu HkofUr**A lxq.k czãfo"k;d mikluk
mifu"knksa esa eq[;r;k nks çdkj ds dgs x;s gSa& vn`Ä~xzgksikluk vkSj çrhdksikluk
ds Hksn lsA bu nks çdkj dh miklukvksa dk viuk&viuk iQy gSA mu iQyksa esa dkeuk
dks NksM+dj fpÙk'kqf¼ ds fy, mikluk dh tk ldrh gSA vUr%dj.k dh 'kqf¼ ds
}kjk czã fo|k dks tkx`fr djus dk mik;Hkwr vU; vkSj nks çdkj dh miklukvksa
dk o.kZu çkIr gksrk gSA igyk è;ku;ksx vkSj nwljk HkfDr;ksxA è;ku vkSj HkfDr eu
ds }kjk gh gksrh gS blfy, è;ku;ksx vkSj HkfDr;ksx dk ekulO;kikj :i mikluk
esa vUrHkkZo gks tkrk gSA è;ku ds }kjk fpÙk fo{ksiksa ds uk'k ls fpÙk dh ,dkxzrk
gksrh gSA ,dkxzrk fpÙk'kqf¼ dks c<+krk gSa] vkSj lk/u prq"V; dh mRifÙk esa lgk;rk
çnku djrk gSA HkfDr ds }kjk bZ'oj çlUu gksrk gS] vkSj Hkxoku~ dh d`ik ls fpÙk
dh 'kqf¼ gksrh gS] lk/u prq"V; osnkUr okD; ds vFkksaZ dk cks/ djkrk gS] eks{k
bR;kfn lc dqN {k.kHkj esa çkIr gks tkrk gSA

ikBxr ç'u 23-2

1- vUr%dj.k dSls 'kq¼ gksrk gS\

2- V~;wcykbZV ds n`"VkUr ds }kjk vUr%dj.k dk 'kks/u dSls gksrk] o.kZu dhft,A

3- nks çdkj dh mikluk D;k gS\

4- HkfDr;ksx vkSj è;ku;ksx dSls miklukvksa esa dSls vUrHkZwr gksrs gSa\

23-3 deZ;ksx

nsg] bfUæ; vkSj vUr%dj.k esa lRo] jt vkSj re uked rhu xq.kksa ds }kjk vusd
çdkj ds deZ mRiUu gksrs gSa] budk vè;kl o'k ds dkj.k vkRek esa çkf.k }kjk
vkjksfir fd;k tkrk gSA xq.kksa ds }kjk gksus okys deZ esa vè;kl ls lalDr O;fDr
dkekfn ds o'khHkwr gksdj eSa deZ djrk gw¡ ,slh dYiuk djrk gSA mlds ckn og
mu deksaZ ds iQy dk Hkksx dj lalkj dk vuqHko djrk gSA

bl lalkj ls eqfDr rks vè;kl ds vR;Ur fuo`fÙk ds }kjk gh lEHko gSA nsgsfUæ;kfn
lewg dk vkSj vkReu ds eè; esa tks ijLij vè;kl gS og vfo|k Hkh dgh tkrh
gSA vfo|k dk czãfo|k ds }kjk yEcs le; ds fy, fuorZu djrk gSA czãfo|k
dkeØks/kfn dk v'kq¼ eu esa mRiUu ugha gksrkA blfy, lk/u loZçFke vUr%dj.k
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dh 'kqf¼ ds fy, dke Øks/kfn dks NksM+dj fcuk lax deks± dks djsaA

fcuk fdlh ds lÄ~x tks dqN Hkh Lo bPNkuqlkj djrs gSa rks D;k og deZ;ksx gksrk
gSA ugha] vius drZO;ksa dk deksaZ dk lÄ~x ds fcuk ikyu fd;k x;k gh deZ;ksx
dgykrk gSA drZO; D;k gS] vdrZO; D;k gS] blesa tc gesa la'k; gksrk gS rc 'kkL=k
vkSj vkpk;ksaZ dk opu çek.k:i esa Lohdkj djuk pkfg,A gekjs vius deZ] vFkok
drZO;deZ vUo; Hksn ds }kjk i`Fkd~ gksrs gSA blhfy, gesa 'kkL=kkpk;ksaZ ds okD;ksa dks
lqudj foosd&iwoZd gh vius /eZ dk fu'p; djuk pkfg, rFkk og Lo/eZ eks{kkfFkZ;ksa
dks ;ksx cqf¼ ds }kjk vkpj.k djuk pkfg,A blhfy, Hkxoku xhrk 'kkL=k esa dgrs
gSa&

^^rLekPNkL=ke~ çek.ka rs dk;kZdk;ZO;ofLFkrrkSA
KkRok 'kkL=k fo/kuksDra deZdrZ̀flgk bfrAA**
(Jhen~Hkxon~xhrk)

^^Los LosdeZO;fHkjr% laflf¼a yHkrs uj%** (Jhen~Hkxon~xhrk 18-45)
^^LodeZ.k reH;P;Z flf¼a foUnfr ekuo% (Jhen~Hkxon~xhrk 18-46)

^^Js;ku~ Lo/eksZ foxq.k% ij/ekZRLouqf"Brkr~A
Lo/eZ fu/ua Js;% ij/eksZ Hks;kog%AA (Jhen~Hkxon~xhrk 18-47)

deksaZ dk ;ksxcqf¼ ds }kjk ikyu gh deZ;ksx dgk x;k gSA eSa drkZ gw¡ bl çdkj
dh drZ̀Ro&cqf¼ ;g iQy esjk gks vkSj iQy dh bPNk ds fcuk okyh cqf¼ fuLokFkZrk
esa jgrh gS og ;ksxcqf¼ dgykrh gSA ;ksxcqf¼ dke] Øks/kfn ls dHkh Hkh fopfyr
ugha gksrhA ;ksxcqf¼ ls ;qDr O;fDr lHkh deksaZ dks ;RuiwoZd djrk gSA fiQj Hkh deZiQy
dh flf¼ esa mRlkfgr ugha gksrk] vkSj muds fl¼ u gksus ij #"V Hkh ugha gksrkA
og leRoHkko ls lc dqN ns[krk gSA bl çdkj dh cqf¼ ds }kjk ;fn ge lc
deZ djsa rks gekjk vUr%dj.k 'kq¼ gksxk] Øe ls lk/uprq"V; fl¼ gksrk gSA bu
lcdks ladfyrdj JhHkxoku~ us dgk&

^^;ksxLFk% d:deZf.klÄa~xR;DRok /u×kt;A
fl¼;fl¼;ks% leksHkwRok leRoa ;ksx mP;rsAA**
(Jhen~Hkxon~xhrk 2-48)

deZ;ksx vH;lu dk dksbZ dqdj mik; gS bZ'ojkiZ.k cqf¼ ds }kjk deksZ dk ikyuA
bZ'oj HkDr deZ;ksxh vius deksaZ ds vkpj.k ds }kjk Hkxoku~ dks iwtrk gSA og deksaZ
dk iQy ugha pkgrk Hkxoku eq> ij çlUu gksdj esjs vUr%dj.k dks fueZy djs
og ;gh çkFkZuk djrk gSA bl çdkj ds deZ;ksxkH;kl dks Jh Hkxoku~ us xhrk'kkL=k
esa mins'k fn;k gS&
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^^loZdekZ.;kfi lnk dqokZ.kks en~O;ikJ;%A
eRçlknknokIuksfr 'kk'ora in~eO;;e~AA

psrlk loZdekZf.k ef; lUU;L; eRij%A
cqf¼;ksxeqikfJR; efPpÙk% lrra HkoAA
(Jhen~Hkxon~xhrk 18-56] 57)

23-3-1 deZ;ksx dk iQy

deZ;ksx dk çR;{k iQy gS fpÙk 'kqf¼A vkSj ijEijk iQy rks eqfDr gSA fu"dke deZ;ksx
egku~ iq.;deZ gSA fu"dke deZ;ksx ls tfur iq.;ksa ds }kjk fpÙk ds iki u"V gksrs
gSaA jkx}s"kkfn vFkok dkeØks/kfn fpÙk ds iki gaSA ;g iki gh fpÙk ds ey gaSA efyu
fpÙk osnkUr okD;ksa }kjk crk;s x;s vkReLo:i dk HkyhHkk¡fr tkuus esa leFkZ ugha
gksrkA tc lkèkd lÄ~xjfgr dekZpkj.k esa fu"Bk gksus ij ikiksa dk fouk'k gks tkrk
gS] vkSj fpÙk dh 'kqf¼ gksrh gSA

ysfdu vkjEHk esa gh lk/d fu"dke deZ;ksx esa fu"Bkoku~ ugha gksrk gSA vH;kl ds
}kjk og deZ;ksx esa fu"Bk deZ;ksx esa fu"Bkoku~ lk/d ;ksxk:<+ dgk tkrk gSA ;gk¡
ij ;ksx 'kCn vFkZ deZ;ksx gSA ;ksxk:<+ dk y{k.k JhHkxoku~ us xhrk'kkL=k esa crk;k
gS&

^^;nk fg usfUæ;kFksZ"kq u deZLouq"kTtrsA
loZladYilaU;klh ;ksxk:<LrnksP;rsAA (Jhen~Hkxon~xhrk 6-4)

vUo; ;nk fgu bfUæ;kFksZ"kq] vuq"kTtrs] u deZlq (vuqlTtrs)] loZladYi lU;klh] rnk
;ksxk:<% mP;rs

rkRi;Z& tc lHkh drZO;ksa rFkk deksZa dks djrk gqvk dksbZ lk/d lHkh dke gsrqvksa
dk R;kx djrk gS bfUæ; fo"k; vkSj deZ ço`Ùk ugha gksrk] rc og deZ;ksxk:< ls
tkuk tkrk gSA

bl ;ksxk:< fLFkfr dks vFkok deZ;ksx fu"Bk dks tc çkIr dj ysrk gS rc
lk/d dk fpÙk çk;% 'kq¼ jgrk gSA ^^çk;s.k 'kq¼e~&;|fi deZ;ksxsu fpÙk'kqf¼%
vufrNfrmP;rs rFkkfi okUrqr% deZ;ksxek=ks.k lEiw.kZ rFkk fpÙk'kqf¼% u HkofUrA czãfo|k
vFkok vkReKkusu ,o fpÙk lEiw.kZr;k 'kq¼a HkofrA fpÙks vofLFkrkfu jkx}s"kknhfu eyfu
vkReKkusua ,o furkUra fou';fUrA rLekr~ deZ;ksxsu fpÙke~ çk;s.k 'kq¼e Hkofr bfr
mDre~**A fpÙk 'kqf¼ gh bl deZ;ksxkH;kl dk çR;{k iQy gSA

ijEijk ds }kjk rks deZ;ksxfu"B lk/d foosd] oSjkX;kfn:i lk/uprq"V; dks çkIr
dj osnkUr okD;ksa dk lkjHkwr tks vkReLo:i czã dk çR;{k djrk gSA czã&çR;{k
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dks gh czãfo|k dgrs gSA vkReLo:i fo"kf;uh bl fo|k ds }kjk vkReLoLFkfo"kf;.kh
vfo|k ls fuo`fÙk rFkk lalkj ls eqfDr gksrh gSA ;g xhrk'kkL=k esa JhHkxou~ us bl
çdkj mins'k fn;k gS&

^^;s"kkaRoUrxre~ ikia tukuke~ iq.;deZ.kke~A
rs }U}eksgfueqDrk% HktUrs eka n`<ozrk%AA (Jhen~Hkxon~xhrk 7-28)

vUo;& ;s"kke~ iq.;deZ.kka tukuka rq ikie~ vUrxra rs }U}eksgfueqZDrk% n`<ozrk% eke~
HktUrs

rkRi;Z& deZ;ksx dks gh ;gk¡ ij iq.;deZ dgk x;k gS jkx}s"kkfn vFkok
dkeØks/kfn gh iki gSA bPNk] }s"k vkfn }U} gksrs gSaA }U}fufeÙkd eksg gekjs fpÙk
dks o'k esa dj gesa ikideksaZ esa ço`Ùk djkrk gSA tks yksx deZ;ksx uked iq.;deZ
djrs gSa os }U}eksg ls eqDr gksrs gSaA blhfy, mudk iki ØeiwoZd u"V gksrk gS
vkSj fpÙk 'kqf¼ gksrh gSA deZ;ksx esa n`<+fu'p; HkDr j[kus okys os lk/d ijekRek
dks gh lnk loZnk Hktrs gSaA czãfo|k ds }kjk ijekRek dk lk{kkRdkj dj mlesa gh
jers gSaA

23-3-2 Jhen~Hkxon~xhrk esa deZ;ksx dk mins'k

^^xhrklqxhrk drZO;k fdeU;S% 'kkL=kfoLrjS%A
;k Lo;e~ iÁuk vL; eq[kiÁkn~ fufu% l‘rk%AA**

bl çdkj eqfDr gh deZ;ksx ds ijEijk ds }kjk çkIr gksus okyk iQy gS ,slk tkuuk
pkfg,A

Jhen~Hkxon~xhrk dks fo}ku tu deZ;ksx dgrs gSaA vkReLo:i cks/ ds fy, tks
lk/u ekxZ gS ogh ;ksx dgykrk gSA ;|fi Hkxoku~ JhÑ".k us xhrk'kkL=k esa vusd
çdkj ds ;ksxksa ds lkj dk mins'k fn;k gS] fiQj Hkh deZ;ksx ds fo"k; esa Hkxoku~
ds }kjk fn;k x;k mins'k vR;Ur çfl¼ gSA blhfy, yksd esa Hkh çfl¼ gS &Hkxon~xhrk
gesa vius deksaZ dk 'kadk jfgr ikyu djuk pkfg, ,slk cks/ djkrh gSA xhrk'kkL=k
esa 'kq: ls ysdj vur rd deZ;ksx ls lEcfU/r 'yksd gSaA tSls &

^^deZ.;sokf/dkjLrs ek iQys"kq dnkpu~A
ek deZiQygsrq HkwZ%ekrs lÄ~xks¿LRodeZf.kAA (vè;k; 2] 'yksd 47)

vUo;& deZf.k ,o vf/dkj%A dnkpu iQys"kq ek (rs vf/dkj% L;kr~) deZiQy gsrq%
ek Hkw%A vdeZf.k rs lÂ% ek vLrqAA

rkRi;Z& ftldk fpÙk 'kq¼ gS ogh deksaZ ds ifjR;kx dk vf/dkjh gSA deksaZ dks
R;kxdj 'kq¼ fpÙk lk/u prq"V; esa vUrHkwZr 'kekfn dks c<+krk gSA blhfy, ftldk
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fpÙk 'kq¼ ugha gS ogh vkdka{kk ds }kjk tks deZ djrk gS mldk fpÙk 'kq¼ ugha
gksrkA blfy, fpÙk 'kqf¼ dh dkeuk okyk tks O;fDr gS dsoy deZ esa gh
vf/dkj gS u fd deZiQyksa esaA og deZiQyksa dk Lo;a dkj.k u cusa] deZiQy dh
bPNk dk R;kx djs ;g vFkZ gSA deZ iQy dk ifjR;kx djuk pkfg,A bldk vk'k;
;g gS fd dHkh dksbZ Hkh deZ dks R;kxs bl dk fopkj dj Hkxoku~ fo'ks"k:i ls
mins'k nsrs gSa& rqEgkjs vdeZ liQy uk gksA deksaZ dk R;kx dj vkyL; er cuksA
deZ ikyu ds fcuk fpÙk dh 'kqf¼ ugha gks ldrhA blfy, deZiQy esa tSls lÄ~x
ugha gksuk pkfg,] oSls gh deksZa ds ikyu esa Hkh lÄ~x Bhd ugha gSA

^^;ksxLFk% dq: dekZf.k lÄ~xR;DRok /u×k~t;A
fl¼fl¼;ks% leksHkwRok leRoa Hkksx mP;rsAA (vè;k; 2] 'yksd 48)

vUo;& (gs) /u×kt;] ;ksxLFk% (lu~) lÂR;DRok fl¼fl¼;ks% le% HkwRok (p) dekZf.k
d:A leRoa ;ksx% mP;rsA

rkRi;Z & drZ̀Ro cqf¼ vkSj iQy dh vfHkyk"kk ls jfgr vUr%dj.k dk tks leRo
gS ogh ;ksx gSA ;ksx dks vkèkkj cukdj ds gh lHkh çdkj ds lÄ~x dk R;kx dj
ldrs gSaA ;ksx esa fLFkr jguk vkSj lÄ~x dk R;kx tks pkgrk gS og drkZ deZiQyksa
dh flf¼ vkSj vfl¼ esa le gksuk pkfg,A ogk dkj.k ;g gS& leRo gh ;ksx dgykrk
gSA

23-4 ;g vH;kl ds fy, gS (ijh{kk gsrq ugha gS)

u fg dkf'pr~ {k.kefi tkrq fr"BR;deZÑr~A
dk;Zrs ÞÔo'k% deZ loZa% çÑfrtSxqZ.kS%AA (vè;k; 3] 'yksd 5)

desZfUæ;kf.k la;E;; vkLrseulk Leju~A
bfUæ;kFkkZu~ foew<kRek feF;kpkj% l mP;rsAA (vè;k; 3] 'yksd 6)

;fLRofUæ;kf.k eulk fu;E;kjHkos¿tqZuA
deSfUæ;S% deZ;ksxe~ vlDr% l fof'k";rsAA (vè;k; 3] 'yksd 7)
;KkFkkZr~ deZ.kksU;=k yksds¿;a deZcU/u%A

rnFk± de± dkSUrs; ewDrlÄ~x% lekpkjAA (vè;k; 3] 'yksd 9)
rLeknlDr% lrra dk;± de± lekpkjA

vlDrks ákpju~ deZ ijekIuksfr iq:"k%A (vè;k; 3] 'yksd 19)
çÑrs% fØ;kek.kfu xq.kS% dekZf.k loZ'k%A
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vÞÄ~dkfjfoew<kRek drkZgfefreU;rsAA (vè;k; 3] 'yksd 27)
rÙofDrq egkckgks xq.kdeZfoHkkX;ks%A

xq.kk xq.ks"kq orZUr bfr eRok u lTtrsAA (vè;k; 3] 'yksd 28)
ef; lokZf.k dekZf.k lUU;L;kè;kRepsrlkA

fujk'khfuZeZeks HkwRok ;qè;Lo foxrToj%AA (vè;k; 3] 'yksd 30)
bfUæ;L;sfUæL;kFkZs jkx}s"kkS O;ofLFkrkSA

r;ksuZ o'kekxPNsr~rkS áL; ifjifUFkukSAA (vè;k; 3] 'yksd 34)
Js;ku~ Lo/eksaZ foxq.k% ij/ekZr~ Louqf"Brkr~A

Lo/esZ fu/ua Js;% ij/eksaZ Hk;kog%AA (vè;k; 3] 'yksd 35)

;L; losZ lekjEHkk% dkelÄ~dYioftZrk%A
KkukfXunX/dekZ.ka rekgq% if.Mre~ cq/k%AA (vè;k; 4] 'yksd 19)

R;DRok deZiQyklÄ~x fuR;r`Irks fujkJ;%A
deZ.;fHkço`Ùkks¿fi uSofdf×kpRdjksfr l%AA (vè;k; 4] 'yksd 20)

fujk'kh;ZrkfpÙkkRek R;DrloZifjxzg%A
'kkjhja dsoya deZ dqoZu~ ukIuksfr fdfYc"ke~AA (vè;k; 4] 'yksd 21)

;n`PNkykHklarq"Vks }U}okrhrks foeRlj%A
le% fl¼kofl¼kS p ÑRokfi u fucè;rsAA (vè;k; 4] 'yksd 22)

czã.;k/k; dekZf.k lÄ~x R;DRok djksfr ;%A
fyI;rs u l ikisu in~ei=kfeokEHklkAA (vè;k; 5] 'yksd 10)

dk;su eulk cq¼;k dsoykSfjfUæ;SjfiA
;ksfxu% deZ dqoZfUr lÄ~x R;DRok¿Re'kq¼;sAA (vè;k; 5] 'yksd 11)

;qDr% deZiQya R;DRok 'kfUrekIuksfr uSf"Bdhe~A
v;qDr% dkedkjs.k iQya lDrks fucè;rsAA (vè;k; 5] 'yksd 12)

vk::{kkseqZus;ksZxa deZ dkj.keqP;rsA
;ksxk:<L; rL;So 'ke% dkj.keqP;rsAA (vè;k; 6] 'yksd 3)

;nk fg usfUæ;kFksZ"kq u deZLouq"kTtrsA
loZlÄ~dYilUU;klh ;ksxk:<LrnksP;rsAA (vè;k; 6] 'yksd 4)

;Knkuri% deZ u R;kT;a dk;Zeso rr~A
;Kks nkua ri'pSo ikoukfu euhf"k.kke~AA (vè;k; 18] 'yksd 5)
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,rkU;fi rq dekZf.k lÄ~x R;DRok iQykfu pA
drZO;kuhfr es ikFkZ fuf'pre~ ereqÙkee~AA (vè;k; 18] 'yksd 6)

dk;ZfeR;so ;r~ deZ fu;ra fØ;rs¿tqZuA
lÄ~x R;DRok iQyapSo l R;kx% lkfÙodks er%AA (vè;k; 18] 'yksd 9)

u fg nsgHk`rk 'kD;a R;Drqa dekZ.;'ks"kr%A
;Lrq deZiQyR;kxh l R;kxhR;fHk/h;rsAA (vè;k; 18] 'yksd 11)

;r% ço`frHkwfruka ;su loZfena rre~A
LodeZ.kk reH;P;Z flf¼a foUnfr ekuo%AA (vè;k; 18] 'yksd 46)

Js;ku~ Lo/eksaZ foxq.k% ij/ekZr~ Louqf"Brkr~A
LoHkkofu;ra deZ dqoZu~ ukIuksfr fdfYe"ke~AA (vè;k; 18] 'yksd 47)

23-4-1 deZ;ksx ds egRo ds fo"k; esa Lokeh foosdkuUn }kjk
fd;k x;k mn~cks/u

vius drZO; deksaZ dh dHkh Hkh fuUnk ugha djuh pkfg,] fdlh dks Hkh vius drZO;ksa
dk R;kx ugha djuk pkfg,] ;ksxcqf¼ ds }kjk mldk ikyu djuk pkfg,A ;g Lokeh
foosdkuUn th Hkh gesa crk jgs gSaA deZ;ksx dks vk/kj cukdj Lokeh th us ik'pkR;
ns'k es vaxszth Hkk"kk esa cksys x;s Hkk"k.kksa ls dqN va'k fgUnh Hkk"kk esa ifjorZu uhps
fn;s tk jgs gSaA

mUufr] ykHk dk ,d gh mik; gS& gekjs ikl tks drZO; gS mldk ikyu mlds
}kjk 'kfDr ,d=k dj ØeiwoZd ijeijk dh vkSj tkuk pkfg,A tks vè;kid ges'kk
vFkZghu tks dqN Hkh dgrk gSa mlls Hkh T;knk tks eksph gS de le; esa pIiy
cukdj nsrk gS og Js"B gSA

dksbZ ;qok laU;klh ou esa x;kA ml laU;klh us cgqr le; rd è;ku] Hktu vkSj
;ksxkH;kl fd;kA cgqr o"kksaZ rd dBksj riL;k dj fdlh fnu og isM+ ds uhps cSBkA
ml le; mlds flj ij lw[ks iRrs fxjsaA Åij ns[krs gq, mlus dkys dkSvk vkSj
,d cxqyk dks ns[kkA dkSvk vkSj cxqyk vkil esa yM+ jgs FksA mu nksuksa dks ns[kdj
mu cgqr Øks/ vk;A mUgksaus dgk&D;k rqe nksuksa us esjs flj ij lw[ks iRrs fxjkus
dk lkgl fd;kA bl çdkj dgdj tc og Øks/ ds }kjk mu nksuksa dks ns[kk rc
muds eLrd ls dqN vfXujf'e ds }kjk mu nks if{k;ksa dks HkLe fd;kA muds }kjk
fd, x;s ;ksxh;kl dk bruk rst FkkA og cgqr vkufUnr gq,A esjs ikl ,slh 'kfDr
fodflr gqbZ fd dsoy ns[krs ek=k ls dkd vkSj cxqyk HkLe gks tkrs gSa ,slk fopkj
dj og vR;Ur vkuUn esa foÞoy gks x,A
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dqN le; ckn fHk{kkVu ds fy, mUgsa uxj tkuk iM+kA fdlh ds ?kj ds lkeus cSBdj
og cksys& gs ekrk eq>s fHk{kk nksA vUnj ls mÙkj vk;k& oRl dqN le; çrh{kk
djsaA ml ;qod us lkspk& ;s vHkkxuA fdruk nq%lkgl ds }kjk eq>s çrh{kk djus
dks dg jgh gSA rw vc Hkh esjh 'kfDr dks ugha tkurhA tc og bl çdkj fopkj
dj jgk Fkk rc ogh d.Bèofu fiQj ls lquk& gs oRl rqe vius fo"k; esa T;knk
er lkspksA ;gk¡ dkSvk ;k cxqyk ugha gSA og vk'p;Z pfdr gks x;kA fiQj Hkh mldks
çrh{kk djuh iM+hA og efgyk vUnj ls ckgj vkbZA og ml efgyk ds ik¡oksa esa
fxjdj iwNk& gs ekrk rqe dSls og tkurh gksA ml efgyk us dgk& gs rkr eSa rqEgkjs
;ksx vFkok ri dqN Hkh ugha tkurhA eSa dqN vyx rjg gh vkSjr gw¡A (A common

everyday woman : a simple lady) rqEgsa çrh{kk djus ds fy, dgk D;ksafd esjs
ifr jksx ls ihfM+r gSA eSa mudh lsok esa rRij FkhA eSa vius iwjs thou dky esa
esjs drZO;ksa dk ikyu djus esa rRij jgrh gw¡A fookg ls igys ekrk firk ds çfr
tks drZO; iq=kh dk gksrk gS og eSaus fd;kA vc ftuls esjk fookg gqvk gS muds
çfr tks esjs drZO; gS og dj jgh gw¡A esjk cl bruk gh ;ksxkH;kl gSA fdUrq drZO;
deksaZ ds ikyu ls eq>s Kku p{kq çkIr gqbZ gSA blfy, eSa rqEgkjs euksHkko dks rFkk
taxy esa rqEgkjs }kjk fd;k x;k d`R; lc dqN tkurh gw¡A blls Hkh vfèkd dqN
tkuuk pkgrs gks rks ikl gh ds nwljs uxj ds cktkj esa tkvksA ogk¡ rqe fdlh cgsfy;k
dks ns[kksxsA og rqedks mins'k nsxk] ftldks ikdj rqe vkufUnr gks tkvksxsA

ml laU;klh us lkspk& ml uxj esa fdlh cgsfy;k ds ikl D;ksa tkÅ¡xkA ysfdu x`fg.kh
ds lkFk tks ?kVuk ?kVh mlls mlesa dqN Kku dk mn; gqvk FkkA blfy, og cgsfy;k
dks ns[kus x;kA mlds uxj ds fudV vkdj O;kikjh dks ns[kkA nwj ls gh laU;klh
us ogk¡ ns[kk&dksbZ ggk$dgk cgsfy;k vPNs ls cSBdj ekal ds VqdM+s dj jgk gSA
og cgqr ls yksxksa ls rst vkokt esa ewY;kfn fo"k; esa dgrk gqvk ek¡l csp jgk
FkkA ;qok laU;klh us lkspk& gs Hkxoku esjh j{kk djksA D;k eq>s blds ikl ls eq>s
fo|k xzg.k djuk gksxkA ;s rks fdlh fi'kkp dk vorkj çrhr gksrk gSA blh chp
ml cgsfy;k us eq[k b/j&m/j djrs gq, laU;klh dks ns[kdj cksyk&gs Lokeh] D;k
ml efgyk us vkidks ;gk¡ Hkstk gSA tc rd eSa foØ; ugha dj ysrk rc rd
vki cSBsA ;gk¡ esjk D;k gksxk ;g fopkj dj lU;klh cSB x;kA cgsfy;k vius deZ
esa O;Lr gks x;kA ek¡l cspdj rFkk /u laxzgdj ds og lU;klh ls cksyk&vkb,
Jheku~ esjs ?kj i/kjsA ?kj esa igq¡pdj ml cgsfy;k us mUgsa vklu çnku dj cksyk&;gk¡
çrh{kk djsA mlds ckn ml O;k/ us ?kj esa ços'k dj vius ekrk vkSj firk dks
Luku djok;kA mlus ekrk vkSj firk dks Hkkstu djok;k] mu nksuksa dks r`Ir djus
ds fy, gj çdkj dh O;oLFkk dhA mlds ckn ml laU;klh ds ikl vkdj iwNk&vki
;gk¡ eq>s ns[kus vk, gSaA dfg, eSa vkids fy, D;k lsok dj ldrk gw¡A ml laU;klh
us vkRek vkSj ijekRek fo"k;d dqN ç'u fd,A mlds mÙkj :i esa tks dqN ml
O;k/ us dgk og va'k:i esa egkHkkjr ds O;k/z xhrk ds uke ls çfl¼ gqvkA ;g
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O;k/ xhrk cgqr vPNh osnkUr fo|k gS] rFk n'kZu dh ijkdk"Bk gSA rqe lcus Jhen~Hkxn~xhrk
lquh gS og JhÑ".k dk mins'k gSA Hkxon~xhrk dks i<+dj rqe lcdks bl O;k/ xhrk
dks i<+uk pkfg,A ;g osnkUr n'kZu dk pwMkef.k gSA

O;k/ dk mins'k lekIr gksus ij og laU;klh cgqr fofLer gks x;kA mlus O;k/
ls iwNk&rqEgkjs ikl bruk vPNk Kku gS] fiQj Hkh bl O;k/ 'kjhj dks viukdj bl
çdkj dqfIlr dk;Z dks D;ksa djrs gksA rc O;k/ us mÙkj fn;k&oRl dksbZ Hkh dk;Z
dqfRlr ugha gSA dksbZ Hkh deZ vifo=k ugha gSA ;g dk;Z esjs oa'k ijEijk dk gS]
;g eq>s çkjC/ ls çkIr gSA ckY; voLFkk ls gh eSaus ;g dk;Z dk vH;kl fd;k
gSA vuklDr gksdj eSa vius drZO;&deZ esa rRij jgrk gw¡A eSa ;ksx ugha tkurk] laU;kl
nh{kk Hkh ugha yh gSA eSa dHkh Hkh lkalkfjd thou dk ifjR;kx dj ou esa Hkh ugha
x;kA fiQj Hkh eSaus lkekftd fLFkfr dks vk/kj cukdj esjs tks drZO; gS mldks vuklDr
Hkko ls ikyu djrk gS] eSaus ;g Kku çkIr fd;k gSA

bl dgkuh esa cgsfr;k vkSj efgyk vkuUn rFkk vkReleiZ.kiwoZd vius drZO; deZ
dks djrs gSA iQyLo:i mu nksuksa dk vkReKku gksrk gSA bl ls ;g Li"V gS fd
ftl fdlh vkJe dk (vkJe pkj gksrs gSa& czãp;Z] xkgZLFk] okuçLFk vkSj laU;klh
ds Hksn ls) deZ djks] fcuk lÄ~x ds vius drZO;&deZ dk ikyu ls ge lcdks
vkReLo:i fo"k;.kh ml ije rRo dh vuqHkwfr gksA (vkReLofo"k;h ijerRo dh vuqHkwfr
gh czã fo|k dgh tkrh gS) çkIr djsaxsA

gekjs drZO; ç/ku:i ls gekjs vkl&ikl dh fLFkfr ds vuq:i fu/kZfjr gksrs gSaA
drZO; deZ dk LoHkko ls gh yk?ko ;k xkSjo ugha gksrkA ldke drkZ vius HkkX;
esa tks drZO; deZ djuk iM+s rks mlls vlUrq"V jgrk gSA ysfdu vuklDr drkZ lHkh
drZO; leku rFkk vPNs gksrs gSaA os veks/ vL=k gksdj LokFkhZ vkSj bfUæ; ds o'khHkwr
gksus ds dkj.k u"V gksrs gSa] mlds ckn og lk/d eqfDr ds ekxZ esa vkxs c<+rk
gSA

ikBxr ç'u 23-3

1- deZ;ksx D;k gS\

2- ;ksxcqf¼ D;k gS rFkk mlds }kjk D;k fl¼ gksrk gS\

3- deZ;ksx dk D;k iQy gS] rFkk og dSls çkIr gksrh gS\

23-5 è;ku ;ksx

è;ku ;ksx dks dqN yksx mikluk Hkh dgrs gSa cfgjÄ~xlk/u :i è;ku;ksx esa
lxq.kczãfo"k;d mikluk ge lc xzg.k djrs gSaA
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osnkUrlkj uked xzUFk esa lnkuUn ;ksxhUæ dgrs gSa& ^^miklukfu lxq.kczãfo"k;ekulO;kikj
:ikf.k 'kkf.MY;k fo|k nhfu bfrA** lHkh çkf.k;ksa esa vkReLo:i czã fuxqZ.k gSA rFkkfi
'kkL=k vFkok vkpk;Z ds }kjk mikluk ds lkSdk;Z czã esa uke vkSj :i dh dYiuk
djrs gSaA bl çdkj mikluk ds lkSd;kZFkZ dfYir uke vkSj :i okyk tks czã gS
og lxq.k gksrk gS ;g ckr 'kkL=kksa esa çfl¼ gSA fo".kq] f'ko] nqxkZ bR;kfn nsork lxq.kczã
ds fHkUu&fHkUu :i gSa gekjs bZ"V lxq.kczã :i dks vk/kj cukdj ge lc xq: ds
mins'kksa dk vuqlj.k djrs gq, mikluk dj ldrs gSaA ;g mikluk eu ls gh dh
tkrh gSA blfy, mikluk eu dk O;kikj gSA

^^'kkf.MY;fo|k uke ls fo[;kr ,d mikluk NkUnksX;ksifu"kn~ esa fn[kkbZ nsrh gSA
'kkf.MY;fo|k ;gk¡ ij fo|k bl 'kCn dk vFkZ mikluk gSA**

23-5-1 è;ku ;ksx dk vH;kl djuk pkfg,

fpÙk 'kqf¼ vFkok vUr%dj.k 'kqf¼ Øe ls vH;kl ds }kjk lEiknu djuk pkfg,A
igys deZ;ksx dk vH;kl djuk pkfg,] mlds ckn è;ku;ksxkH;kl djuk pkfg,A rks
dsoy deZ;ksx ds }kjk gh fpÙk 'kq¼ gksrk gS] D;ksa è;ku;ksx dk Hkh vH;kl djuk
pkfg, ,slh 'kadk gksrh gSA rks dgrs gSa& vR;Ur ,dkxzfpÙk rFkk dsoy deZ;ksx ds
ekè;e ls vUr%dj.k 'kq¼ gksrk gSA vU;ksa dks rks è;ku ;ksxkH;kl Hkh fo'ks"k :i
ls djuk pkfg,A fpÙk dh 'kqf¼ fpÙk ds eyksa dk vkSj fpÙk fo{ksi.kksa ds uk'k ds
}kjk gh lEHko gSA fpÙkey dk uk'k çk;% deZ;ksxkH;kl ds }kjk gksrk gSA fpÙkfo{ksi.kksa
dk uk'k rks è;ku;ksx ls gksrk gSA

iwoZ iwoZ tUe ds lqÑr~ vkSj nq"Ñr tks fpÙk esa jgrs gS og fpÙkey dgs tkrs gSaA
fcuk fdlh lÄ~x ds deZ;ksx dk ikyu djus ls ;g u"V gksrs gSA bl çdkj fpÙk
Øe ls 'kq¼ gksrk gSA ysfdu tc rd fpÙkfo{ksiksa dk uk'k ugha gks tkrk rc rd
fpÙk 'kqf¼ ugha gksrh ,slk tkuuk pkfg,A fueZy vkSj ,dkxzfpÙk 'kq¼ dgk¡ tkrk gSA
fo{ksi;qDr fpÙk ,dkxz ugha gksrkA ,dkxz jfgr fpÙk iw.kZ:i ls 'kq¼ ugha gksrkA blfy,
fpÙk 'kqf¼ ds fy, fpÙk fo{ksiksa dks jksduk pkfg,A fpÙk ds fo{ksi gS& dke] Øks/
vkfn (dkeØks/n~;% euksfo{ksik% Dofpr~ jkx}s"kkfn'kCnS% vfi mP;UrsA) mu fo{ksiksa ds
laLdkj dkj.k gksrs gSA laLdkjksa ds }kjk fo{ksi uked fpÙko`fÙk ckj&ckj mRiUu gksrs
gSA fpÙk dk orZu gh o`fÙk gSA dHkh&dHkh fpÙk dke:i ds }kjk gksrk gSA dHkh
Øks/:i esa jgrk gSA fiQj dHkh yksHk :i esaA tc p{kqjkfn bfUæ;k¡ ckgj ds lkFk
lEcU/ curk gSA rc fpÙk vFkok vUr%dj.k esa dke] vkfn o`fÙk;ka mRiUu gksrh gSA
bZfIlr fdlh oLrq dks ns[kus ij eu dke:i esa gSA tks bZfIlr ugha gS mldks ns[kus
ij eu Øks/:i esa jgrk gSA blh çdkj çfr{k.k tks gS vUr%dj.k esa dke] Øks/
vkfn :i jgrs gSA bUgha dkekfn o`fÙk;ksa ds dkj.k vUr%dj.k fof{kIr gksrk gSA blfy,
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;g o`fÙk;k¡ gh fpÙk ds fo{ksi gksrs gSA fo{ksiksa dk tc laLdkjksa ds lkFk {kh.k gksrk
gS rc vUr%dkj.k ,dkxz gksrk gSA ,dkxz vUr%dj.k gh fo'kq¼ gksrk gSA fpÙk dh
,dkxzrk ds fy, è;ku;ksx dk vH;kl djuk pkfg,A è;kuH;kl ds }kjk fpÙk esa jgus
okys fo{ksidkj.kksa dk rFkk laLdkjksa dk rc tkdj fo{ksiksa dk uk'k lEHko gksrk gSA

23-5-2 Jhen~Hkxon~xhrk esa è;ku;ksx dk mins'k

vk:d{kkseqZus;ksZxa deZ dkj.keqP;rsA
;ksxk:<L; rL;So 'ke% dkj.keqP;rsAA

(Jhen~Hkxon~xhrk] vè;k; 6] 'yksd 3)

;nk fg usfUæ;kFksZ"kq u deZLouq"kTtrsA
loZlÄ~dYi laU;klh ;ksxk:<LrnksP;rsAA

(Jhen~Hkxon~xhrk] vè;k; 6] 'yksd 4)

;ksxh ;q×k~thr lrra vkRekua jgflfLFkr%A
,dkdh ;rfpÙkkRek fujk'khjifjxzg%AA

(Jhen~Hkxon~xhrk] vè;k; 6] 'yksd 10)

'kqpkS ns'ks çfr"BkI; fLFkj xkluekReu%A
ukR;qfPNªra ukfruhpa pSykftudq'kksRrje~AA

(Jhen~Hkxon~xhrk] vè;k; 6] 'yksd 11)

r=kSdkxzeu% ÑRok ;rfpÙksfUæ;fØ;%A
mifo';klus ;q×kT;kn~ ;ksxekRefo'kq¼;sAA

(Jhen~Hkxon~xhrk] vè;k; 6] 'yksd 12)

ikBxr ç'u 23-4

1- miklu dk osnkUr lkj esa çksDr y{k.k D;k gS\

2- fpÙko`fÙk D;k gS\

3- fpÙkfo{ksi D;k gS\

4- fpÙkfo{ksi fdlls fujksn`O; gSa\

5- è;ku ;ksxkH;kl fdlfy;s gksrk gS\
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23-6 HkfDr ;ksx

fo"k; oLrqvksa esa fojkx vkSj bZ'oj esa vuqjkx HkfDr dgykrh gSA Hkxoku esa ije
çse gh HkfDr gS] ,slk ukjn HkfDr lw=k esa çksDr gSA ukjn~ çÞykn bR;kfn cgqr iqjk.k
çfl¼ HkxoRHkDrksa dh dFkk,¡ lquh tkrh gSA iqjk vYoj çfl¼ fo".kqHkDr Fks] U;ukj
uked f'koHkDr vkSj æfoM+ esa HkfDrekxZ ds çorZd FksA jkekuqtkpk;Z] eèokpk;Z]
oYyHkkpk;Z] fuEckdkZpk;Z] dudnkl] iqjUnjnkl] vDdegknsoh] Kkus'oj] ,dukFk] ukenso]
rqdkjke] ehjk] rqylhnkl] lwjnkl] dchjnkl] pSrU; egkçHkq bR;kfn x.kuh; HkxoRHkDrksa
us Hkkjro"kZ ds fHkUu çkUrksa esa HkfDrosnkUr dks çpkfjr fd;kA

23-6-1 cgq/k HkfDr

yksd esa dqN HkDr gksrs gSa tks jksx vkfn nq%[kksa dh fuo`fÙk vFkok /u vkfn fo"k;
dh çkfIr dh bPNk djrs gq, bZ'oj dks Hktrs gSaA

dqN rks LokHkh"V :i esa bZ'oj dks ns[kdj mudk fujUrj è;ku djrs gSaA dqN iqu%
dsoy vkReKku dh gh bPNk djrs gq, Hkxoku esa HkfDr djrs gSaA vU; esa dqN
vY;Yi ^^Hkxoku esjh vkSj vU; Hkwrksa dh vUrjkRek gSa\**] ,slk Kku O;kIr djsa
lokZReLo:i 'kq¼ ml czã esa HkfDr;qDr gksdj fuokl djrs gSaA Jhd`".k Hkxoku pkj
çdkj ds HkDrksa dk funsZ'k djds muesa ;g tks Kkuh gS] ogh Js"B HkDr gS] ,slk
dgrs gSa&

prqfoZ/k HktUrs eka tuk% lqÑfruks¿tqZuA
vkrksZ ftKkljFkkZFkhZ Kkuh p Hkr"kZHkAA

rs"kka Kkuh fuR;;qDr ,dHkfDrfoZf'k:;rsA
fç;ks fg Kkfuuks¿R;FkZe~ vga l p ee fç;%AA

(Jhen~Hkxon~xhrk] vè;k; 7] 'yksd 16&17)

vUo;& gs Hkjr"kZHk] (gs) vtqZu] vkrZ] ftKklq] vFkkZFkhZ vkSj Kkuh ,sls pkj çdkj
ds l`Ñfr ;qDr yksx eq>s Hktrs gSaA mudh fuR; ;qDr ,d HkfDr okyk (ifo=k deZ
djus okys) Kkuh fof'k"V (Js"B) gksrk gSA D;ksafd Kkuh dks eSa vR;Ur fç; gw¡ vkSj
og eq>s fç; gSA

'kCnkFkZ& Hkjr"kZHk ¾ Hkjrdqyhuksa esa Js"B] vkrZ% ¾ nq%f[krk] ftKklq% ¾ KkusPNqd]
vFkkZFkhZ ¾ /u dk bPNqd] lqd`fru% ¾ iq.;oku] fuR;;qDr ¾ tks fuR; gS] mlds
lkFk ijekRek ;qDr gS] ,dHkfDr ¾ ,dfu"Bk HkfDr ds lkFk] fof'k";rs ¾ Js"B gSA
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23-6-2 fuxqZ.k czãfo"k;h HkfDr

eks{k dkj.klkexz~;ke~ HkfDrjso xjh;lhA
LoLo:ikuqlU/kue~ HkfDrfjR;fHk/h;rsAA (foosdpwM+kefr.k % 32)

vUo;& eks{kdkj.k lkexzh esa HkfDr gh Js"B gSA vius Lo:i ds vuqlU/ku dks HkfDr
dgk tkrk gSA

'kCnkFkZ & dkj.klkexzh ¾ lk/ulewg] xjh;lh ¾ Js"B] LoLo:ikuqlU/kue~ ¾
Lo;a dks tks Lo:i gS] mldk vuqlUèkku] vkRe ¾ Lo:i czã dk vuqlU/ku]
vuqlU/kue~ ¾ fopkj] vfHk/h;rs ¾ dgk tkrk gSA

rkRi;Z& eks{k ds tks lk/u gksrs gSa muesa HkfDr gh Js"B gSA og HkfDr D;k gS\
vkReLo:i czã dk Lo:i&vuqlUèkku gh HkfDr gSA 'kadjHkxoRikn ds }kjk ;g ;gk¡
fuxqZ.k czã&fo"k;d HkfDr dgh xbZ gSA

vkRe Lo:i ds vuqlU/ku :i HkfDr Øe'k% vkReLo:i ds Kku :i esa ifj.kr
gksrh gSA fuxqZ.k czã esa iwoZ ;Ru ls dh xbZ ;g HkfDr vH;kl }kjk lk/d ds vUr%dj.k
esa n`<+ gksrh gSA lqn`<+ ;g fuxqZ.k czã fo"k;d HkfDr (fuxqZ.k czã fo|k) lalkj gsrqHkwr
fuxqZ.k czã fo"k;d vfo|k dks u"V djrh gSA vkSj mlls eqfDr gksrh gSA

HkDR;k eke~ vfHktkukfr ;koku~ ;'pkfLe rRor%A
rrks eka rÙorks KkRok fo'krs rnuUrje~AA

(Jhen~Hkxon~xhrk] vè;k; 18] 'yksd 55)

lHkh çkf.k;ksa ds vkRe:i esa vofLFkr tks fuxqZ.k czã gS ogh JhHkxoku~ dk okLrfod
Lo:i gSA ;g txnh'oj ds okLrfod Lo:i dks ge czãfo|k }kjk gh tkurs gSaA
bl çdkj HkfDr ds }kjk eq>s tkurs gSa] ,slh ;gk¡ JhHkxoku~ }kjk mDr tks HkfDr
gS ogh czãfo|k gSA

czãfo|k :i ;g fuxqZ.k czã fo"k;d HkfDr prqFkZ çdkj dh HkfDr gS] ,slk Hkh dgk
tkrk gSA vkrZ dh HkfDr çFke] ftKklq dh HkfDr f}rh;] vFkkZFkhZ dh HkfDr r`rh;
vkSj Kkfu;ksa dh HkfDr prqFkZ çdkj dh gksrh gSA bl HkfDr ds }kjk lk/d eqDr
gksrk gSA

fuxqZ.k czã esa HkfDrer dk y{k.k gS&

v}s"Vk loZHkwrkuke~ eS=k% d:.k ,o pA
fueZeks fujgÄ~dkj% lenq%[klq[k% {kehA

lUrq"V% lrra ;ksxh ;rkRek n`<fu'p;%A
eÕ;fiZreukscqf¼;ksZ en~HkDr% l es fç;%AA
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;LekUuksn~fotrs yksdks yksdkUuksn~fotrs p ;%A
g"kkZe"kZHk;ksn~osxSeqZDrks ;% l p es fç;%AA

vuis{k% 'kqfpnZ{k mnklhuks xrO;Fk%A
lokZjEHkifjR;kxh ;ksen~HkDr% l es fç;%AA

;ks u â";fr u n~osf"V u 'kkspfr u dkÄ~{kfrA
'kqHkk'kqHkifjR;kxh HkfDreku~ ;% l es fç;%AA

le% 'k=kS p fe=ks p rFkk ekukieku;ks%A
'khrks".klq[knq% [ks"kq le% lÄ~xfooftZr%AA

rqY;fuUnkLrqfreksZuh lUrq"Vks ;su dsufpr~A
vfudsr% fLFkjefrHkZfDreku~ es fç;ks uj%AA

(Jhen~Hkxon~xhrk] vè;k; 12] 'yksd 13&19)

23-6-3 lxq.k czãfo"k;d HkfDr

v}s"Vk loZHkwrkuke~ bR;kfn 'yksdksa ds }kjk JhHkxoku~ }kjk xhrk'kkL=k esa of.kZr tks fuxqZ.k
czãHkDr gS og vkReKkuh gh gSA vR;Ur 'kq¼fpÙkksa rFkk mlds leku egkRekvksa ds
}kjk gh lokZReLo:i fuxqZ.k czã esa ;Fkk;Fke~ Kku:i HkfDr dh tk ldrh gSA vU;ksa
ds }kjk fuxqZ.k czãHkfDr ykHk ds fy;s rFkk czãfo|k dh dkeukvksa ds fy;s vkfn
esa lxq.k czã esa HkfDr vH;luh; gSA

lokZReHkwr ije czã esa mikluk ds lqdjrk ds fy;s 'kkL=k vFkok vkpk;Z ds }kjk]
uke] :i vkfn dfYir gksrs gSaA og gh mikL; czã vkSj lxq.k czã osnkUr 'kkL=k
esa çfl¼ gSA 'kkL=k dks voyfEcr djds thoksa ds }kjk fd;s vUr%dj.k esa gksus
okyh Hkkoukvksa ds }kjk lHkh ds vkReLo:i tks czã gS og fuxqZ.k Hkh lxq.k gksrk
gSA lxq.k czã esa fØ;kek.k çse (fd;k tkus okyk çse) lxq.k HkfDr dgykrk gSA

'kq¼ czã dk gh HkDrksa dh Hkkouk ds vuq:i jke:i esa] d`".k :i esa] f'ko:i
esa vkSj nqxkZ ds :i esa vkfoHkkZo gksrk gSA vkSj bl çdkj fo".kq] f'ko] nqxkZ] x.ks'k]
ljLorh bR;kfn nsork lxq.k czã ds fHkUu :i gksrs gSaA bu nsorkvksa dh Hktu] mikluk
fof/ dk fooj.k iqjk.k vkfn 'kkL=kxzUFkksa esa fn[krk gSA mikldksa dh HkfDr dh o`f¼
ds fy;s bu nsorkvksa dh vorkjdFkk,¡] yhyko.kZu bR;kfn mu xzUFkksa esa foLr`r gSaA

lxq.kczã esa iQy dkeuk ls tks HkfDr djrs gSa] os ml iQy dks çkIr djrs gSaA
fdUrq mudh fpÙk'kqf¼ ugha gksrh gSA vr,o JhHkxoku~ us xhrk'kkL=k esa dgk&

^^;ks ;ks ;ka ;ka ruwe~ HkDr% J¼;k¿fpZrqfePNfrA
rL; rL;kpyka J¼ka rkeso fon/kE;ge~AA
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l r;k J¼;k ;qDrLrL;kjk/uehgrsA
yHkrs p rr% dkeku~ e;So fofÞrkfUgrku~AA** (7@21]22)

ukjnHkfDr lw=k esa HkfDr bl çdkj fu:fir gS& lk RofLeu~ ijeçse:ikA bl bZ'oj
esa ije çse gh HkfDr dk :i gS] ,slk ukjn egf"kZ gesa cks/ djkrs gSaA Hkxoku dks
tks ije çse ls Hktrs gSa os Hkxoku Ñik ls 'kq¼fpÙk okys gksdj czãfo|k dks O;kIr
djds lalkj ls eqDr gksr gSaA ;g JhHkxoku~ Lo;a xhrk'kkL=k esa çfrKk djrs gSa&

efPprk en~xrçk.kk cks/;Ur% ijLije~A
dFk;Ur'p eka fuR;a rq";fUr p jefUr pAA

rs"kka lrr;qDrkuke~ Hktrke~ çhfriwoZde~A
nnkfe cqf¼;ksxa ra ;su ekeqi;kfUr rsAA

rs"kkesokuqdEikFkZe~ vgeKkuta re%A
uk'k;kE;kReHkkoLFkks Kkunhisu HkkLorkAA (10@9]10]11)

;s rq lokZf.k dekZf.k ef; laU;L; eRijk%A
vUU;suSo ;ksxsu eka è;k;Ur miklrsAA

rs"kkega leq¼/rkZ e`R;qlalkjlkxjkr~A
Hkokfe ufpjkr~ ikFkZ eÕ;kosf'krpsrlke~AA (12@6]7)

23-6-4 Hkkxor çfl¼ ufo/ HkfDr

lxq.k czã esa HkfDr dSls vH;kl djuh pkfg,] ,slh ftKklk gksrh gSA ukS lksikuksa
}kjk lefUor dksbZ HkfDrekxZ JhÑ".k ds HkDrksa ds fy;s Hkkxor egkiqjk.k esa fu:fir
gksrk gSA ;g HkfDr uo/k HkfDr gS] ,slk çfl¼ gSA bu ekxZ ls ge u dsoy JhÑ".k
esa vfirq gekjs vHkh"V lxq.k czã ds ftl fdlh Hkh :i esa HkfDr dks çkIr dj
ldrs gSaA

Jo.ka dhrZua fo".kks% Lej.kke~ iknlsoue~A
vpZua oUnua nkL;a l[;ekRefuosnue~AA (Hkkxor egkiqjk.k 7-5-23)

Jo.k & fo".kq ds loZO;kih bZ'oj ds uke vkSj egkRE; dk Jo.kA

dhrZu & Hkxoku ds xq.kksa vkSj uke dk ladhrZu vkSj xkuA

Lej.k & Hkxoku ds fo"k; esa gh loZnk Lej.kA

iknlsou & Hkxoku ds iknin~eksa dh lsok

vpZu & Hkxoku dh iwtkA
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oUnu & uefLØ;kA

nkL; & Hkxoku dk nkl :i esa vkpj.kA

l[; & Hkxoku ds lkFk lkSgknZA

vkRefuosnu & Hkxoku esa vkRe&leiZ.kA

23-6-5 HkfDr;ksxfo"k;dk% 'yksdk%

i=ke~ iq"ie~ iQya rks;a ;ks es HkDR;k ç;PNfrA
rnge~ HkDR;qiâre~ v'ukfe ç;rkReu%AA (9-26)

;r~ djksf"k ;n'ukfl ;Ttqgksf"k nnkfl ;r~A
;ÙkiL;fl dkSUrs; rr~ dq:"o eniZ.ke~AA (9-27)

leks¿ga loZHkwrs"kq u es }s";ks¿fLr u fç;%A
;s HktfUr rq eke~ HkDR;k ef; rks rs"kq pkI;ge~AA (9-29)

vfi psr~ lqnqjkpkjks Hktrs eke~ vuU;Hkkd~A
lk/qjso l eUrO;% lE;x~ O;oflrks fg l%AA (9-30)

f{kçe~ Hkofr /ekZRek 'k'oPNkfUra fuxPNfrA
dkSUrs; çfrtkuhfg u es HkDr% ç.k';frAA (9-31)

ukLFkk /esZ u olqfup;s uSo dkeksiHkksxs
;n~;n~ HkkO;e~ Hkorq Hkxou~ iwoZdekZuq:ie~A

,rr~ çkF;Ze~ ee cgqera tUetUekUrjs¿fi
RoRiknkEHkks:g;qxxrk fu'pyk HkfDrjLrqAA

(jktk dqy'ks[kj% eqdqUnekykLrks=ks)

r`.kknfi lquhpsu rjksjfi lfg".kqukA
vekfuuk ekunsu dhrZuh;% lnk gfj%AA (JhÑ".kpSrU;% f'k{kk"Vds)

ikBxr ç'u 23-5

1- HkfDr D;k gS\

2- Hkxon~xhrk ds vuqlkj pkj çdkj ds HkDr dkSu gSa\

3- fuxqZ.kczãfo"k;h HkfDr D;k gS\
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4- lxq.k czãfo"k;h HkfDr D;k gS\

5- uofo/k (uo/k) HkfDr ç[;kid HkkxDr'yksd D;k gS\

23-7 ;e] fu;e vkfn

N% oSfnd n'kZuksa esa ;ksxn'kZu vU;re gSA egf"kZ ir×k~tfy bl n'kZu ds çfl¼ vkpk;Z
gSaA ir×k~tfy egf"kZ }kjk ç.khr ;ksxlw=k uked xzUFk esa v"Vkax ;ksx ekxZ of.kZr gSA
bl ;ksx ds vkB vax vFkok lksiku gSa] vr% ;g ;ksx v"Vkax ;ksx uke ls çfl¼
gSA ikr×k~ty ;ksx ds vkB vax gSa& ;e] fu;e] vklu] çk.kk;e] çR;kgkj] /kj.kk]
è;ku] lekf/A bu vkB vaxksa esa ;e ls vkjEHk gksdj çR;kgkj rd tks vax gSa] os
vUr%dj.k 'kqf¼ ds }kjk lk/u prq"V; dh mRifÙk ds çfr mik; gksrs gSa] ,slk osnkUr
n'kZu ds vkpk;Z Lohdkj djrs gSaA

bu vxksa esa ;e vkfn vxksa dk vFkZ uhps çnf'kZr gS&

;e vfgalk] lR;] vLrs;] czãp;Z] vifjxzg] ;g ik¡p ;e 'kCn }kjk
dgs tkrs gSaA

fu;e 'kkSp] lUrks"k] ri] Lokè;k;] bZ'oj] çkf.k/ku] ;s ik¡p fu;e 'kCn
}kjk dgs tkrs gSaA

vklu fLFkjrk vkSj lq[k ls nh?kZdky rd mios'ku (cSBuk) tSls lEHko
gksrk gS] oSls gkFk] iSj vkfn dk laLFkkiu vklu dgykrk gSA in~eklu]
LofLrdklu] bR;kfn ukeksa ds }kjk cgqr çdkj ds vklu çfl¼ gSaA

çk.kk;ke jspd] iwjd] dqEHkd] ;s rhu mik;ksa ds }kjk fd;k tkus okyk çk.k
fuxzgkFkZd vH;kl çk.kk;ke :i esa O;ifn"V gSA

çR;kgkj fo"k; oLrqvksa ds }kjk bfUæ;ksa dk çR;kgj.k çR;kgkj dgykrk gSA

ikBxr ç'u 23-6

1- ;e D;k gSa\

2- fu;e D;k gSa\

3- çR;kgkj dk D;k y{k.k gS\
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23-8 ijEijk lk/uksa dk iQy

ijEijk lk/u fpÙk'kqf¼ ds dkj.k gksrs gSa] ,slk iwoZ esa gh vkikrr% çksDr gSA oLrqr%
,d&,d Hkh ijEijk lk/u fpÙk esa fHkUu&fHkUu lkeF;Z dks mRiUu djrk gSA fpÙk
esa fLFkr iq.;] iki vkfn eyksa dk uk'k deZ;ksx ls gksrk gSA fpÙk ds tks fo{ksi
gSa mudk {k; ml ,dkxzrk vkSj è;ku;ksx dk iQy gSA HkfDr;ksx ds ;g nks iQy
gSaA ;e] fu;e vkfn dk Hkh ogh gSA

deZ ;ksx &

è;ku ;ksx &

HkfDr ;ksx vUr%dj.k dh 'kqf¼ }kjk lk/u prq"V; lEifÙk

;e] fu;e vkfn osnkUrokD;ksa ds Jo.k] euu] fufnè;klu }kjk czã fo|k dh
mRifÙk

ikBlkj

fpÙk'kqf¼ ds dkj.k :i lk/u gh ijEijk lk/u vFkok cfgjax lk/u dgykrs gSaA
deZ;ksx] è;ku;ksx] HkfDr;ksx] ;e] fu;e bR;kfn ukuk çdkj ds ijEijk lk/u 'kkL=k
esa fufnZ"V gSaA drZRo cqf¼ vkSj iQykfHklfU/ dks oftZr djds ;ksx&cqf¼ ds }kjk fuR;]
uSfefÙkd] çk;f'pr vkfn deksaZ dk lekuq"Bku deZ;ksx dgykrk gSA fuxqZ.k czã vkSj
lxq.k czã dh mikluk esa è;ku vkSj HkfDr dk vUrHkkZo gksrk gSA rFkkfi è;ku ;ksx
mikluk 'kCn ls vf/d fufnZ"V gSA fuxqZ.k czã Lo:i dk vuqlU/ku vFkok lxq.k
czã esa çse HkfDr gS] ,slk dgk tkrk gSA ;e vkfn ir×ktfy ds v"Vkax ;ksx ekxZ
esa çfl¼ gSaA deZ;ksx vkfn esa ,d vFkok ,dkf/d lk/u ls ftldk vUr%dj.k
çk;% 'kq¼ gksrk gS] mlesa gh lgdkjh lk/u çdkf'kr gksrs gSaA

ikBkUr ç'u

1- 'kkL=k esa fufnZ"V ukuk çdkj ds ijEijk lEcU/ dkSu ls gSa\

2- vUr%dj.k dSls 'kq¼ gksrk gS] ;g fo|qrnhi n`"VkUr }kjk of.kZr djsaA

3- mikluk D;k gS] nks çdkj dh mikluk D;k gS\ HkfDr;ksx vkSj è;ku;ksx dSls
mikluk esa vUrfufgZr gSa\

4- deZ;ksx dk D;k iQy gS] vkSj og dSls çkIr gksrk gS\
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2- mikluk dk osnkUr lkj esa çksDr y{k.k D;k gS\

3- fpÙko`fÙk D;k gS\

4- fpÙkfo{ksi D;k gS] os fdlls fujks¼O; gSa\

5- è;ku ;ksxkH;kl D;ksa gksrk gS\

6- HkfDr D;k gS] mlds nks çdkj D;k gSa\

7- Hkxon~xhrk ds vuqlkj pkj çdkj dh HkfDr dkSu lh gS] lq'yksd O;k[;k dhft,A

8- fuxqZ.k czãHkfDr vkSj lxq.k czã HkfDr esa D;k Hksn gSa\

9- Hkkxor çfl¼ ukS çdkj dh HkfDr dks O;k[;kr dhft,A

10- ;e vkSj fu;e D;k gSa\

11- ijEijk lk/uksa dk iQy D;k gS\

ikBxr ç'uksa ds mÙkj

mÙkj&23-1

1- ijEijk lk/u cfgjÂ lk/u Hkh dgykrs gSaA

2- fpÙk'kqf¼ ds dkjd lk/u gh ijEijk lk/u gksrs gSaA os ukuk çdkj ds 'kkL=kksa
esa fufnZ"V gSaA ;Fkk NkUnksX;ksifu"kn~ eas vkgkj 'kqf¼ ls fpÙk 'kqf¼ gksrh gS] ,slk
mDr gSA Hkxoku Jhd`".k Jhen~Hkxon~xhrk esa ;K] nku] ri] bR;kfn è;ku iwoZd
ls vuqf"Br fpÙk'kqf¼ ds dkj.k gksrs gSa] ,slk gesa mins'k nsrs gSaA egf"kZ euq]
euqLe`fr esa ri fpÙk'kqf¼ dk lk/u gksrk gS] ,slk cks/ djkrs gSaA deZ ;ksx
}kjk fpÙk'kqf¼ gksrh gS] ,slk Hkh JhHkxoku~ xhrk'kkL=k esa leqinsf'kr djrs gSaA
è;ku ls fpÙk 'kq¼ gksrk gS] ,slk Hkh Hkxoku~ xhrk'kkL=k esa dgrs gSaA ;ksxn'kZu
esa çfl¼] ;e] fu;e vkfn lk/u Hkh vUr%dj.k dh 'kfDr dks mRiUu djrs
gSa] ,slk 'kadjHkxoRikn czãlw=kHkk"; esa Lohdkj djrs gSaA vU; Hkh cgqfo/
lk/u lÙo 'kqf¼ ds dkj.k 'kkL=kksa esa lqus tkrs gSaA

mÙkj&23-2

1- 'kkL=kksa esa cgqr çdkj ds deZ vkSj mikluk,¡ fofgr gSaA ;fn ge bu deksZa
vkSj miklukvksa dk vuq"Bku iQy dh bPNk ls gh djsa rks Hkh ge iqu% iqu%
dkeukvksa ds o'khHkwr gh gksrs gSaA çR;qr ;fn iQy dh bPNk dks R;kx dj
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ge deksZiluk ds vuq"Bku esa jr gksa rks gekjk vUr%dj.k 'kq¼ vkSj ,dkxz
gksxkA

2- fo|qrnhi çdk'kd æO; ls iw.kZ gS rks Hkh mlds ckgj dk LFkku /wy vkfn
efyurk ;qDr gks rks og Lo;a ds vUnj fufgr nhfIr ls ckgj çdk'ku esa
vleFkZ gksrk gSA bl çdkj vUr%dj.k çdk'ku'khy lÙoxq.k lfgr gks rks Hkh
jtl~ vkSj rel~ ds ;ksx ls v'kq¼ gksrk gS] vr% Lo;a ds vUnj fufgr czã
ds çdk'ku esa vleFkZ gksrk gSA mlls ;fn gekjs }kjk czãfo|k bfPNr gksxh
rks Hkh çFker% vUr%dj.k dh 'kqf¼ ;Ru }kjk lEiknu djuh pkfg,A vUr%dj.k
esa fo|eku lÙoxq.k ls jtksxq.k vkSj reksxq.k nwj djus pkfg,] ;g vFkZ gSA

3- lxq.k czãfo"k;d vkSj fuxqZ.k czãfo"k;d nks çdkj dh mikluk gSA

4- ekul O;kikj :i mikluk gSA è;ku vkSj HkfDr eu }kjk dh tkrh gSA mlds
dkj.k è;ku;ksx vkSj HkfDr;ksx dk ekul O;kikj :i mikluk esa vUrHkkZo gksrk
gSA

mÙkj&23-3

1- deZ dk ;ksx cqf¼ }kjk lekuq"Bku gh deZ;ksx dgykrk gSA ^vga djksfe* ,slh
drZ̀Ro cqf¼ vkSj ^bna iQya ee Hkorq*] ,slh iQyksa ds }kj lfU/ ds fcuk
Lo;a ds deksaZ dk leuq"Bku deZ;ksx dgykrk gSA

2- ^vga djksfe*] ,slh drZRo cqf¼ vkSj ^bna iQya ee Hkorq*] ,slh iQyksa dh
vfHklfU/ ds fcuk tks cqf¼ fuLLokFkZrk esa jgrk gS] ogh ;ksxcqf¼ gSA ;ksxcqf¼
dke] Øks/ vkfn ds }kjk dHkh Hkh fopfyr ugha gksrh gSA ;ksxcqf¼ ;qDr O;fDr
lHkh deksaZ dks ;RuiwoZd djrk gS rks Hkh deZ&iQyksa ds flf¼ esa çlUu ugha
gksrk vkSj mudh vflf¼ esa f[kUu ugha gksrkA og leRo ls lHkh dks ns[krk
gSA bl cqf¼ ds }kjk ;fn ge deksaZ dks djrs gSa rks gekjk vUr%dj.k 'kq¼
gksxk vkSj Øe ls lk/u prq"V; lEiUu gksxkA

3- deZ;ksx dk vUr%dj.k 'kqf¼ gh iQy gSA deZ;ksx egku iq.;deZ gSA fu"dke
deZ;ksx ls mRiUu iq.; ls fpÙk dk iki u"V gksrk gSA jkx] }s"k vkfn vFkok
dke] Øks/ vkfn fpÙk ds iki gSaA ;g iki gh fpÙk dk ey gSA efyu fpÙk
osnkUr okD; }kjk cksf/r vkReLo:i ds lq"Bq (lE;d~) xzg.k esa leFkZ ugha
gksrk gSA tc lk/d è;kuiwoZd dekZpj.k esa fu"Bk çkIr djrk gS rc iki
u"V gksrs gSa vkSj fpÙk 'kq¼ gksrk gSA

mÙkj&23-4

1- mikluk lxq.k czãfo"k;d ekul O;kikj :i 'kkf.MY; fo|k vkfn gSaA
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2- fpÙk dk orZu gh o`fÙk dgykrh gSA dHkh fpÙk dke:i esa gksrk gSA vkSj dHkh
Øks/ :i esa gksrk gSA dHkh iqu% yksHk :i esA tc p{kq vkfn bfUæ; cká
inkFkksaZ ds }kjk lEcU/ çkIr djrs gSa rc fpÙk vFkok vUr%dj.k dke vkfn
o`fÙk dks /kj.k djrs gSaA b"V fdlh oLrq ds n'kZu ls eu dke :i gksrk
gSA vfu"V fdlh oLrq ds n'kZu ls eu Øksèk:i gksrk gSA bl çdkj dke]
Øks/ vkfn fpÙk dh o`fÙk;k¡ dgykrh gSaA

3- dke vkfn o`fÙk;ksa ds }kjk gh vUr%dj.k fof{kIr gksrk gSA mlds dkj.k ;s
o`fÙk;k¡ gh fpÙk dk fo{ksi gSaA

4- fueZy vkSj ,dkxz fpÙk 'kq¼ dgykrk gSA fo{ksiksa ds }kjk fpÙk vusdkxz gksrk
gSA vusdkxz fpÙk lEiw.kZr% 'kq¼ ugha gksrkA mlls fpÙk'kqf¼ ds fy, fpÙkfo{ksi
fujks¼O; gSA

5- è;ku;ksxkH;kl fpÙkfo{ksiksa ds uk'k ls fpÙk ,dkxzrk;k ds vkSj mlls fpÙk'kqf¼
ds lEiknu ds fy,A fo{ksiksa ds gsrq laLdkj gksrs gSaA laLdkjksa ds }kjk fo{ksi
:ih fpÙko`fÙk;k¡ iqu% iqu% mRiUu gksrh gSaA è;kukH;kl ls fpÙk esa vofLFkr
fo{ksi gsrqvksa ds laLdkjksa dk vkSj mlls fo{ksiksa dk Øe'k% uk'k gksrk gSA vkSj
mlls fpÙk ,dkxz vkSj 'kq¼ gksrk gSA

mÙkj&23-5

1- fo"k;&oLrq esa fojkx] bZ'oj esa vuqjkx HkfDr dgh tkrh gSA Hkxoku~ esa ije
çse gh HkfDr gS] ,slk ukjnlw=k esa çksDr gSA

2- vkrZ] ftKklq] vFkkZFkhZ vkSj Kkuh] ;s pkj çdkj ds HkDr Hkxon~xhrk esa Hkxoku~
}kjk dgs x, gSaA

3- vkReLo:i fuxqZ.k czã dk Lo:ikuqlU/ku gh fuxqZ.k czãfo"k;h HkfDr gSA
vkReLo:i dh vuqlU/ku:i HkfDr Øe'k% vkReLo:i Kku:i esa ifj.kr gksrh
gSA fuxqZ.k czã esa iwoZ ;Ru ls dh xbZ ;g HkfDr vH;kl }kjk lk/d ds
vUr%dj.k esa n`<+ gksrh gSA lqn`<+ ;g HkfDr fuxqZ.k czã fo|k :i dks çkIr
djds lalkj ds gsrqHkwr fuxqZ.k czãfo"k;d vfo|k dks u"V djrh gSA4

4- lokZReHkwr ije czã esa mikluk dh lqdjrk ds fy, 'kkL=k vFkok vkpk;Z }kjk
uke] :i lxq.k czã gS] ,slk osnkUr'kkL=k esa çfl¼ gSA 'kkL=k vkyEcu djds
thoksa ds }kjk fd;s x, vUr%dj.k esa gksuh okyh Hkkoukvksa ds }kjk lHkh ds
vkReLo:i tks czã gS] og fuxqZ.k Hkh lxq.k gksrk gSA bl lxq.k czã esa jke]
d`".k] x.ks'k] nqxkZ vkfn :i esa (fd;k x;k) fØ;ek.k çse lxq.k HkfDr dgykrk
gSA lxq.k HkfDr ls lxq.k czã dh d`ik çkIr dj HkDr fo'kq¼ vUr%dj.k
okyk gksdj czã fo|k çkIr djrk gSA
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5- ^^Jo.ka dhrZua fo".kks% Lej.kke~ iknlsoue~A
vpZua oUnua nkL;a l[;ekRefuosnue~AA**

mÙkj&23-6

1- vfgalk] lR;] vLrs;] czãp;Z vkSj vifjxzg ;e gSaA

2- 'kkSp] lUrks"k] ri] Lokè;k; vkSj bZ'oj çkf.k/ku fu;e gSaA

3- ^^fo"k;oLrqH;% bfUæ;k.kka çR;kgj.ka çR;kgkj%A**

AArsblok¡ ikB lekIrAA
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çLrkouk

eks{k gh çkf.k;ksa dk y{; gSA vkSj og eks{k tho vkSj czã dh ,drk ds foKku
ls gksrk gSA v}Sr czã gh ifjfPNUurk ds dkj.k tho :i esa çfrHkkflr gksrk gSA
D;ksafd czã dk fuR;&'kq¼&c¼&eqDr Lo:i gSA bl çdkj ds czã dk Kku efyu
vUr%dj.k ls gksuk lEHko ugha gSA czã gh vkRek gSA vr% czãKku gh vkReLo:iKku
gSA vkReLo:i ds Kku ds fy, eu ,dkxz] fueZy] 'kkUr vkSj 'kq¼ gksuk pkfg,A
eu ds fueZyRokfn ds fy, v}SrosnkUr esa cgqr ls lk/u mifn"V fd, gSaA muesa
ls dqN varjÄ~x (vkUrfjd) lk/u gSa] dqN cfgjÄ~x lk/u gSA cfgjÄ~x lk/u deZ;ksx]
è;ku;ksxkfn lk/u vkSj mikluk gSaA os miklukfn cfgjÄ~x lk/u v}SrrÙoKku ds fy,
ijEijk ls dkj.k gSaA os lc lk{kkr~ lk/u ugha gSaA vkSj tks v}SrrÙo ds lk{kkRdkj
ds fy, lk{kkr~ lk/u gSa os lgdkjh lk/u dgykrs gSaA lgdkfj lk/u lk/uprq"V;
gSaA foosd] oSjkX;] 'kekfn"Vd] vkSj eqeq{kqRo ;s pkj lk/u lk/uprq"V; uke ls çfFkr
gSaA bu lk/uksa ls ;qDr lk/d gh osnkUrokD;ksa dk Jo.kkfn djds ml iQy dks çkIr
djrk gSA ;gk¡ ikB esa ;Fkk'kkL=k lk/uprq"V; dk o.kZu djrs gSaA

mís';

bl ikB dks i<+dj vki l{ke gksaxs%

• v}SrosnkUr ds er esa eks{k ds lgdkjh lk/u D;k gSa ;g tku ikus esa_

• czãfo|k esa vf/dkjh dkSu gS ;g tku ikus esa_

• lk/uprq"V; D;k gS ;g tku ikus esa_

24

vUrjÄ~x lk/u
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• Jo.k&euu vkSj fufnè;klu czãKku esa dSls midkj djrs gSa ;g tku ikus esa_

• lk/uprq"V;lEiUu ufpdsrk dh dFkk dks tku ikus esa_

• rkRi;Z xzkgd fyÄ~xksa dks tku ikus esa_

• rkRi;Z D;k gS ;g tku ikus esaA

24-1 eks{kL; lgdkfjlk/ue~

eks{k ds deZ;ksxkfn ijEijk lk/uksa ls fpÙk'kqf¼ gksrh gSA ftldh fpÙk'kqf¼ gksrh gS
mlh dks lk/u prq"V;k[; eks{k ds lgdkfjlk/u fl¼ gksrs gSaA blfy, czãfo|k
esa vf/dkj çkIr djus dh bPNk okys tu dks eks{k ds ijEijk lk/u] deZ;ksxkfn
dk vuq"Bku fd;k tkuk pkfg,A tc Øe'k% vUr%dj.k 'kq¼ gks tkrk gS rc lk/
d ds }kjk lk/uprq"V; dk vH;kl fd;k tkuk pkfg,A eks{k ds lgdkfjlk/u blls
eks{k ds çfr lk{kkr~ lk/u czãKku dh mRifÙk esa tks lgdkfjlk/u gS ogh cks¼O;
gSA osnkUr 'kkL=k esa loZ=k lk/uprq"V; bl lk/uksa ls eks{k ds lgdkfjlk/u çfl¼
gSaA lk/u prq"V; ls pkj lk/u çfl¼ gSaA fuR;fuR;oLrqfoosd] bgkeq=kiQyHkksxfojkx]
'kekfn"Vd] lEifÙk% vkSj eqeq{kqRo ;s pkj lk/u osnkUr 'kkL=k esa lk/uprq"V; dgs
tkrs gSaA

lk/uprq"V; D;k gS ;g osnkUrlkj xzUFk esa lnkuUn;ksxhUæ us dgk gS&

^^lk/ukfu fuR;fuR;oLrqfoosd&bgkeq=kkFkZiQyHkksxfojkx 'kekfn"kV~d lEifÙk&eqeq{kqRokfu**
bfrA

vFkkZr~ & 1) fuR;fuR;oLrqfoosd]  2) bgkeq=kiQyHkksxfojkx] 3) 'kekfn"kVdlEifÙk
vkSj 4) eqeq{kqRo pkj lk/u gSaA vc budk Øe'k% fooj.k uhps djrs gSa&

24-2 fuR;kfuR;oLrqfoosd%&

pkjksa lk/uksa esa çFke lk/u fuR;kfuR;oLrqfoosd gSA fuR; vkSj vfuR; oLrq fuR;kfur;oLrq
gS vkSj mu fuR;kfuR; oLrqvksa dk foosd fuR;kfuR;oLrqfoosd dgykrk gSA txr~ esa
fuR; oLrq vkSj vfuR; oLrq ;s nks çdkj dh oLrq,¡ gksrh gSA mudk foosd foospu
gS fd fuR; oLrq D;k gS vkSj vfuR; oLrq D;k gS ;g fopkjiwoZd Kku djuk gh
fuR;kfuR;oLrqfoosd gSA

osnkUrlkj ds ys[kd ds er esa ^^fuR;kfuR;oLrqfoosdLrkor~ czãSo fuR;a oLrq
rrks¿U;nf[kyefuR;fefr foospue~A* czã gh fuR; oLrq gS mlds vfrfjDr lc
vkdk'kkfnçiapkfn vfuR; oLrq gSa ,slk fopkjiwoZd Kku gh fuR;kfuR;oLrqfoosd gSA
fuR; oLrq D;k gksrh gS\ tks rhuksa dkyksa esa jgs og fuR; oLrq gSA tks vrhrdky
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esa Hkh Fkh] orZekudky esa Hkh gS] Hkfo";dky esa Hkh gksxh og fuR; oLrq gSA ,slk
,d czã gh gSA czã fuR; oLrq gS bldk ;gk¡ çek.k& ^^fuR;a foHkqa loZxra lqlw{ee~**
(eq.Mkdksifu"kfn 1@1@6)] ^^vkdk'kor~ loZxr'p fuR;%*] vtks fuR;% 'kk'or%**
(dBksifu"kfn 1@2@18)] ^^lR;a Kkua vuUra czã** (rSfÙkjh;s 2@1) ;s lc Jqfr;k¡ gSaA
czã ls fHkUu vU; lc vfuR; gSA os lc igys ugha Fkha] vc gSa vkSj Hkfo";dky
esa ugha gksaxhA vr% os lc dky=k; ugha gksxhA vr% os vfuR; oLrq,¡ gSaA czã ls
fHkUu vU; lcds vfuR;Ro ds fo"k; esa ^^usg ukukfLr fd×k~pu** (4@4@19)] ^^vFk
;nYia rUeR;Ze~** (NkUnksX;s 7@24@1) bR;kfn Jqfr;k¡ çek.kHkwr gSaA

fuR; oLrq,¡ vfuR; oLrq,¡ ,sls budk i`Fkd~dj.k gh fuR;kfuR;oLrqfoosd gSA foosdpwM+kef.k
esa Hkh dgk gS&

^^czã lR;a txfUeF;sR;soa:iks fofu'p;%A
lks¿;a fuR;kfuR;oLrqfoosd% leqnkÞr%AA**

^^czã lR;a txr~ feF;k**& ,slk bl çdkj tks fofu'p;] fu/kZj.k gS og ;g
fuR;kfuR;oLrqfoosd mnkârA dfFkr ;k mDr gS ,slk vFkZ gSA ;fn 'kadk dh tk,
fd fuR;kfuR;oLrqfoosd ls D;k fl¼ gksrk gS rks gekjk çd̀r tks fuR;&'kq¼&c¼&eqDrLo:i
gS ogh fuR; gS ;g fl¼ gksrk gSA mlls Lo:iHkwr fuR; oLrqvksa esa gh çhfr mRiUu
gksrh gSA ;g fuR;kfuR;oLrqfopkj oLrqr% osnkUrokD;ksa ds Jo.k ls fl¼ gksrk gSA u
dsoy fuR; oLrqvksa esa çfr vfirq osnkUrokD; fopkj ls vfuR; oLrqvksa esa }s"k Hkh
mRiUu gksrk gSA tc fuR;kfuR;oLrqfoosd fl¼ gksrk gS rHkh f}rh; lk/u
bgkeq=kiQyHkksxfojkx esa ç;kl djuk pkfg,A

24-3 bgkeq=kiQyHkksxfojkx%&

fuR;kfuR;oLrqfoosd:i çFke lk/u ds iQy:i lk/u bgkeq=kiQyHkksxfojkx gSA bg vFkkZr~
bl yksd esa veq=k vFkkZr~ LoxZyksd esa deZtU; tks iQy çkIr gksrk gS mldk Hkksx
bgkeq=kiQyHkksx dgykrk gS] ml iQyHkksx ls fojkx] fojfDr] vklfDr dk vHkko gh
bgkeq=kiQyHkksxfojkx dgykrk gSA bgkeq=kiQyHkksxfojkx ds fo"k; esa osnkUrlkj esa dgk
gS&

^^,sfgdkuka lzDpUnuofurkfnfo"k;Hkksxkuke~ deZtU;r;k vfuR;Roor~ vkeqf"edk.kka vfi
ve`rkfnfo"k;Hkksxkuke~ vfur;r;k rsH;ks furjka fojfr% bgkeq=kiQyHkksxfojkx%A** bgyksd
esa gksus okys ,sfgd gSaA lzd~ pUnu] ofurk] x`g] {ks=kkfn fo"k; bl yksd esa gksrs
gSa vFkkZr~ bl yksd esa gh gksrs gSa vr% ;s fo"k; ,sfgd gSaA bu fo"k;ksa ds Hkksx
ls gh tho Lo;a dks lq[kh gSa ,slk ekurs gSaA ijUrq ,sfgd oLrqvksa ls tks lq[k tho
çkIr djrs gSa og vfuR; gSA D;ksafd fo"k; vfuR; gSaA vr% ogk¡ ls tfur lq[k
Hkh vfuR; gSA blh çdkj vkeqf"ed LoxZlq[k ve`rkfn fo"k; Hkksxksa dk Hkh vfuR;Ro
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gh gSA ogk¡ çek.k gSa& ^^rn~;Fksg deZftrks yksd% {kh;rs ,oe~ ,o veq=k iq.;ftrks
yksd% {kh;rs** (Nk- 1@8@16) bR;kfn Jqfr gSaA vFkkZr~ deZ ls thrk x;k i`fFkohyksd
Hkksx ls {kh.k gks tkrk gS oSls gh iq.; ls thrk x;k LoxZyksd Hkh Hkksx ls {kh.k
gks tkrk gSA ^^{kh.ks iq.;s eR;Zyksda fo'kfUr** (xhrk 9-21) ;g xhrkopu Hkh çek.k
gSA vr% ykSfdd rFkk LoxhZ;lq[k nksuksa gh vfuR; gSaA D;ksafd ;s vfuR; gSa vr%
buls fujUrj fojfr] vR;Ur foeq[krk gh bgkeq=kiQyHkksxfojkx gSA foosdpwM+kef.k esa Hkh
dgk gS&

^^rn~oSjkX;a tqxqIlk ;k n'kZuJo.kfnfHk%A
nsgkfnczãi;ZUrs g;fuR;s HkksxoLrqfuAA** (21)

Lonsg ls vkjEHk djds czãyksd rd HkksX;oLrqvksa esa n'kZu ;k Jo.k ls tks tqxqIlk
;k ?k`.kkcks/ gS ogh oSjkX; gSA vFkkZr~ euq"; 'kjhj vfuR; gS ;g lc tkurs gSaA ;|fi
og fuokl nh?kZdkfyd gksrk gS rFkkfi ogk¡ fuR; fuokl ugha gksrk gSA czãyksd esa
çkIr lq[k dk volku gksrk gh gSA dqN oLrq,¡ vfuR; gS ;g ns[krs gh Kku gks
tkrk gS] dqN oLrq,¡ vfuR; gS ,slk vkIrtu ds eq[k ls lqudj Kku gksrk gSA nksuksa
çdkj ls HkksX;oLrqvksa ds vfuR;Ro dks tkudj mlesa tks tqxqIlk] ?k`.kkHkko gksrk gS
ogh oSjkX; gS ,slk dgrs gSaA

bl çdkj vfuR; oLrqvksa tc oSjkX; mRiUu gksrk gS fuR; oLrq dks tkuus ds fy,
eu vkdqfyr gksrk gSA rHkh lkèkd lk/uprq"V; esa r`rh; lk/u dks lk/uk çkjEHk
djrk gSA

24-4 'kekfn"kV`dlEifÙk

tc vf/dkjh f}rh; lk/ulEiUu gksrk gS rHkh r`rh; lk/u dk ekxZ mUeqDr gksrk
gSA r`rh; lk/u 'kekfn"kV~lEifÙk gSA 'kekfn N% lk/uksa dh lEifÙk] lEçkfIr gh
'kekfn"kV~lEifÙk gSA 'kekfn 'ke] ne] mijfr] frfr{kk] lek/ku vkSj J¼k gSaA bu lc
lk/uksa dh çkfIr gh 'kekfn"kV~lEifÙk gSA 'kekfn D;k gSa ,slk ç'u gS rks 'kekfn N%
lEifÙk;ksa dk o.kZu ,d&,d djds uhps fd;k tkrk gS&

24-4-1 'ke%&

^^'keLrkor~ Jo.kkfnO;frfjDrfo"k;sH;% eul% fuxzg%** ,slk osnkUrlkj esa mDr gSA oLrqr%
eu dk fuxzg gh 'ke gSA osnkUr rRo dk Jo.k&euu&fufnè;klu ls gh rRoKku
gksrk gSA ftl o`fÙk fo'ks"k ls vkRefo"k;dJo.kkfnfHkUu fo"k;ksa ls cy ls eu dk
fuxzg gksrk gS og 'ke gSA tho dk fpÙk vfr'k; piy gSA ,d fo"k; esa nh?kZdky
ugha BgjrkA tSls cqHkq{kq dh Hkkstu ds çfr vfHk:fp gksrh gS oSls gh oSjkX;oku~ iq:"k
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dh rÙoKku esa vfHk:fp gksrs gq, Hkh iwoZ laLdkjo'k fof{kIr gks tkrh gSA ftl
n'kk esa ftl o`fÙk fo'ks"k ls ikfFkZo lq[k vfuR;] ifj.kke esa nq%[ktud gksrs gSa ,sls
cyiwoZd fo"k;ksa ls çfr{k.k gh 'ke gSA lqcksf/uh esa dgk gS&

^^;Fkk rhozk;ka cqHkq{kk;ka Hkkstukn~ vU;O;kikjks euls u jksprs] Hkkstus p foyEca u lgrs]
rFkk L=kd& pUnukfnfo"k;s"kq vUR;Ura v:fp%] rÙoKkulk/us"kq Jo.keuukfn"kq vR;Ura
vfHk:fptkZ;rs ;nk] rnk iwoZoklukcykr~ Jo.kkfnlk/usH;% mM~mh; L=kdpUnuvkfnfo"k;s"kq
xE;ekua eu%] ;sukUr%dj.ko`fÙk fo'ks"ks.k fux`árs] l o`fÙkfo'ks"k% 'ke bR;FkZ%A**

foosd pwM+kef.k esa Hkh dgk gS&

^^fojT; fo"k;ozkrkn~nks"kn`"V~;k eqgqeqZg%A
Loy{;s fu;rkoLFkk eul% 'ke mP;rsAA* (22)

eqgqeqZg vFkkZr~ çfr{k.k] nks"kn`"V~;k&nks"kn'kZu ls] fo"k;ozkrkr~ vFkkZr~ fo"k; lewg ls] fojT;
vFkkZr~ oSjkX; fu;rkoLFkk vFkkZr~ fu'py :i ls voLFkku 'ke dgk gS] dfFkr gS
,slk bl 'yksd dk vFkZ gSA

24-4-2 ne%&

^^neks ckásfUæ;k.kka rn~O;frfjD;fo"k;sH;ks fuorZue~** ,slk osnkUrlkj esa mDr gSA ckásfUæ;k¡
p{kq&d.kZ&ukfldk&ftÞok o Ropk uke okyh ik¡p gSaA bu bfUæ;ksa esa p{kq dh :i
ds çfr] d.kZ dh 'kCn ds çfr] ukfldk dh xU/ ds çfr] ftÞok dh jl ds çfr
vkSj Ropk dh Li'kZ ds çfr LoHkko ls gh ço`fÙk fn[kkbZ nsrh gSA vkRefo"k;d&Jo.keuukfn
esa tc eu dh ço`fÙk gksrh gS rc ckãsfUæ;k¡ Lofo"k; dh vksj tkrh gSa rks vUr%dj.k
dh ftl o`fÙk fo'ks"k ls ckásfUæ;k¡ vius&vius fo"k;ksa dh vksj ugha tkrh og ne
gSA vr% ne ckásfUæ;ksa dk fuxzg gSA blfy, osnkUrlkj dh Vhdk lqcksf/uh esa dgk
gS& ^^KkulkèkuJo.kkfnH;ks foy{k.ks"kq 'kCnkfnfo"k;s"kq çoÙkZekukfu Js=knhfu ckásfUæ;kf.k
;su o`fÙkfo'ks"ks.k fuorZUrs l ne bR;FkZ%A** igys vUr% bfUæ;ksa dk fuxzg djuk pkfg,A
mlds ckn ckásfUæ;ksa dk fuxzg djuk pkfg,A blfy, igys 'ke dk funsZ'k gS mlds
ckn ne dk funsZ'k gSA ;fn eu o'khHkwr gksrk gS rHkh p{kq vkfn dk fuxzg lEHko
gSA eu ds ladYio'k gh p{kq vkfn :ikfn esa Hkkxrh gSaA ;fn dksbZ iq:"k fdlh
fo"k; esa eu dk fu;ksx djrk gS rks mlds lkeus lq:i Hkh gks rks ugha fn[krk]
lqxhr gks rks Hkh ugha lqurkA vr% eu dk fuxzg gks tkrk gS rks ckásfUæ;ksa dk Lor%
fuxzg gks tkrk gSA ijUrq laLdkjo'k eu fof{kIr gksrk gS vkSj bfUæ;k¡ vius fo"k;ksas
dh vksj Hkkxrh gSA blfy, iqu% iqu% vH;kl djuk pkfg,A foosdpwM+kef.k esa ne
ds fo"k; esa dgk gS&

fo"k;sH;% ijkoR;Z LFkkiua LoLoxksydsA
mHk;s"kkfefUæ;k.kka l ne% ifjdhfrZr%AA** (23)
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mHk;s"kke~ bfUæ;k.kka vFkkZr~ KkusfUæ;ksa vkSj desZfUæ;ksa dk] fo"k;sH;% vFkkZr~ Lo&Lofo"k;
ls] ijkoR;Z vFkkZr~ foeq[kh djds] LoLoxksy ds vFkkZr~ Lo&LoLFkku esa] LFkkiua vFkkZr~
fLFkj djds fu'py :i ls j{k.k djuk] og bl ifjdhfrZr gS ,slk dfFkr gSA

'keneoku iq:"k gh fLFkrçK gS ,slk Hkxoku Jhd`".k us xhrk esa Hkh dgk gS&

^^;nk lagjrs pk; dqeksZ¿Ä~xkuho loZ'k%A
bfUæ;k.khfUæ;kFksZH;LrL; çKk çfrf"BrkAA** (2@58)

;nk v;a dqeZ% vÄ~xkfu bo loZ'k% bfUæ;kf.k bfUæ;kFksZH;% lagjrs rL; çKk çfrf"Brk
Hkofr ,slk vUo; gSA vFkkZr~ bfUæ;k¡ loZnk 'kCnkfn fo"k;ksa esa ço`Ùk gksrh gSa dweZ
tSls Hk; ls vius vaxksa dk ladqpu dj ysrk gS oSls gh tc ;g Kkufu"Bk esa ço`Ùk
tu lHkh bfUæ;ksa dks 'kCnkfn fo"k;ksa ls ladqfpr dj ysrk gS rc mldh çKk çfrf"Br
gksrh gSA vkSj og fLFkrçK gksrk gSA

ikBxr ç'u 24-1

1- lk/uprq"V; D;k gS\

2- v}SrosnkUr ds er esa fuR; oLrq,¡ D;k gSa\

3- czã ds fuR;Ro esa Jqfr çek.k D;k gS\

4- foosdpwM+kef.k esa fuR;kfuR;oLrqfoosd ds fo"k; esa D;k dgk gS\

5- ne D;k gS\

(v) eu dk fuxzg

(c) cfgfjfUæ;ksa dk fuxzg

(l) vUrfjfUæ;ksa dk fuxzg

6- 'ke D;k gS\

7- 'kekfn dkSu gSa\

8- LoxkZfn ds vfuR;Ro esa Jqfrçek.k D;k gS\

24-4-3 mijfr%&

osnkUrlkj esa mijfr ds nks y{k.k dgs gSa& ^^fuofrZrkuke~ ,rs"kka rn~O;frfjDrfo"k;sH;%
mije.ke~ mijfr%** vFkok fofgrkuka deZ.kka fof/uk ifjR;kx%** eu rFk cfgfjfUæ;ksa
ds fuxzg ls gh rÙoKku dk ekxZ mUeqDr ugha gksrk gSA iwoZruokluk ls ;s bfUæ;k¡
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vkSj eu iqu% p×py gks tkrs gSaA vr% fuofrZr bfUæ;ksa vkSj eu dh Jo.kkfn
lk/u ls vyx 'kCnkfn fo"k;ksa esa ço`fÙk gksrh gSA rc ftl o`fÙk fo'ks"k ls mudk
fuxzg fd;k tkrk gS og mijfr gSA vFkkZr~ Jo.kkfnO;frfjDr fo"k;ksa ls iqu% iqu% muesa
nks"kn'kZu ls mije.k fuo`fÙk gh mijfr gSA oSls gh lqcksf/uh esa dgk gS& ^^fux`ghrkuka
,rs"kka ckásfUæ;k.kka Jo.kkfnlkèkuO;frfjDrs"kq 'kCnkfnfo"k;Ks;s"kq ;Fk rkuhfUæ;kf.k loZFkk
u xPNfUr] rFkk rs"kka fuxzgks ;su o`fÙkfo'ks"ks.k fØ;rs] lksijfr% bR;FkZ%A** mijfr ds
y{k.kkuUrj osnkUrlkjdkj lnkuUn;ksxhUæ us dgk gS& ̂ ^fofgrkuka deZ.kka fof/uk ifjR;kx%A**
'kkL=kfofgr fuR;uSfefÙkd çk;f'pr vkfn dk fof/iwoZd lUU;kl vkJe Lohdkj djus
ls ifjR;kx djuk gh mijfr gSA vFkkZr~ eSa dÙkkZ ugha gw¡ bl Hkkouk ls loZdeZR;kx
gh mijfr gSA foosdpwM+kef.k esa dgk gS& ^^ckákukyEcua o`Ùksjs"kksijfr:ÙkekA**

eu dk fo"k; çdk'k 'kfDr ds] ckákukyEcu] ckákukRe oLrq ds vkdkj ls vifj.kr
gksuk gh mÙke mijfr gSA

24-4-4 frfr{kk

^^frfr{k 'khrks".kkfn}a}lfg".kqrk** ,slk dgk x;k gSA vFkkZr~ 'khrks".k ls ysdj foijhr
fo"k;ksa dks rFkk muls mRiUu lq[k&nq%[kkfn dks lgu djukA lHkh tho lq[k ls vkuUn
vuqHko djrs gSaA vkuUn ls çekn ugha gksrk gSA ijUrq nq%[k dks lc lgu ugha dj
ldrsA vr% nq%[k ds dkj.k cgqr ls yksx çekn djrs gSaA ijUrq tks frfr{kk dk vH;kl
djrk gS mlds lehi lq[k o nq%[k nksuksa leku gSaA og lq[k ls vR;f/d vkufUnr
ugha gksrk] nq%[k ls Hkh nq%[kh ugha gksrkA vr% og vçeknh o /S;Zoku gksdj
lk/uk ls vfopfyr gksrk gSA foosdpwM+kef.k esa dgk gS&

^^lgua loZnq%[kkukeçrhdkjiwoZde~A
fpUrkfoykijfgra lk frfr{kk fuxn~;rsAA**

loZnq%[kkuka vFkkZr~ lc çdkj ds nq%[kksa ls] fpUrkfoykijfgr vFkkZr~ fpUrk vkSj foyki
dks NksM+dj] vçrhdkjiwoZde~ vFkkZr~ çrhdkj u djds] lgue~ vFkkZr~ Lohdkj djuk]
gh frfr{kk dgh xbZ gS ,slk vFkZ gSA

xhrk esa Hkh Hkxoku oklqnso us dgk gS&

^^nq%[ks"ouqn~foXueuk% lq[ks"kq foxrLi`g%A
ohrjkxHk;Øks/fLFkr/heqZfu:P;rsAA **

oLrqr% 'keneksijfr ls ckfgfoZ"k;ksa ls fuo`fÙk gksrh gSA frfr{kk esa rks vUrfoZ"k;ksa ls
fpÙk dk fuorZu gksrk gSA
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24-4-5 J¼k

dsoy Jo.kkfn ls rÙolk{kkRdkj ugha gksrk gSA og Hkh J¼kiwoZd gh djuk pkfg,A
J¼k gS D;k ,slk iwNrs gSa rks dgrs gSa& ^^xq:ifn"VosnkUrokD;s"kq fo'okl% J¼kA**
xq: ds opuksa esa rFkk xq: ds }kjk mifn"V 'kkL=k ds opuksa esa n`<+rj fu'p; gh
J¼k gSA vkRerÙoftKklk dk J¼k gh es:n.M gSA J¼k ugha jgrh rks lkS ckj mifn"V
Hkh vFkZ dk voèkkj.k ugha gksxkA vr% vkReftKklq dks J¼k dk voyEcu vfuok;Z
gSA xhrk esa Hkxoku~ us xk;k gS ^^J¼koku yHkrs Kkue~A* Hkxoku 'kadjkpk;Z us J¼k
ds fo"k; esa foosdpwM+kef.k esa dgk gS&

^^'kkL=kL; xq:okD;L; lR;cq¼;o/kj.ke~A
lk J¼k dfFkrk lfn~Hk;Z;k oLrwiyH;rsAA**

xq:okD;L; vFkkZr~ xq: ds }kjk mifn"V okD; dk rFkk 'kkL=kokD;L; vFkkZr~ osnkUrokD;
dk] lR;cq¼ko/kj.ka vFkkZr~ lR;rk ls xzg.k djuk] ;Fkk vFkkZr~ ftl fu'p; ls]
oLrwiyH;rs vFkkZr~ vkRek dh miyfC/ gksrh gS og J¼k gS] lHkh ds }kjk dgh
xbZ gSA

24-4-6 lek/kue~

^^fux`ghrL; eul% Jo.kknkS rn~xq.kfo"k;s p lekf/% lek/kuke~A** vFkkZr~ fo"k;ksa ls
çR;kfgr fpÙk dk vkRek ds fo"k; esa Jo.k&euu&fufnè;klu esa rFkk mlds vuqxq.k
fo"k; esa xq:'kqJq"kkfn esa voLFkku gh lek/ku gSA bl n'kk esa ,slk dqN Hkh ugha
djuk pkfg, ftlls vkRefo"k;Le`fr/kjk dk foPNsn gksA vkRefo"k;d çR;okg dk mRiknu
gh lekf/ gS] ogh lekèkku gSA foosdpwM+kef.k esa dgk gS&

^^lE;xLFkkiua cq¼S% 'kq¼S% czãf.k loZFkkA
rRlek/kufeR;qDra u rq fpÙkL; ykyue~AA**

'kq¼s vFkkZr~ fuxqZ.k esa] czãf.k vFkkZr~ czãfo"k;d rÙoKku esa] cq¼S% vFkkZr~ fpÙk dk]
lE;d~ vFkkZr~ ;FkkFkZ :i ls] vkLFkiue~ vFkkZr~ fLFkjhdj.k gh lek/ku gS ;g dgk
x;k gSA rks fdUrq dkSrqgy ls fpÙk dk ykyu lekf/ ds fcuk vkRelk{kkRdkj ugha
gksrk gSA

blh çdkj 'kefn"kV~dlEifÙk lgdkfjlk/uksa esa vU;re gSaA lk/uprq"V; dh flf¼
esa lk/d dks vkReKku vuk;klrk ls gks tkrk gSA bl çdkj lk/uprq"V; lEiUu
vf/dkjh osnkUrokD;Jo.k ls v}Sr czãkReKku dks çkIr djrk gSA
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24-5 eqeq{kqRoe~

eqeq{kqRo dk vFkZ gS eks{k esa bPNkA vkReKku çkfIr esa ;gh ç/ku lk/u gSA ;fn
iq:"k dh eks{k çkfIr dh bPNk u gksrh rks eks{kksik; dk vUos"k.k ugha djrkA blfy,
vkRen'kZu Hkh ugha djrkA vkRen'kZu eks{k dk ekxZ gS ;g osnkUr rÙo Jo.k&euu&
fufnè;klu vkRen'kZu esa dkj.k gSa ;g Kku ugha dj ldrk FkkA vr% osnkUr esa mldh
ço`fÙk gh ugha gksrhA mlls osnkUrSdos| dk vkRek dk Kku Hkh mldk ugha gksrk gSA
vr% vf/dkjh dh eks{k dh bPNk vo'; gksuh pkfg,A foospwM+kef.k esa 'kadjkpk;Zth
us dgk gS&

^^vgadkjkfnnsgkUrku~ cU/kuKkudfYirku~A
LoLo:ikocks/su eksDrqfePNk eqeq{kqrkAA**

vgadkjkfnnsgkUrku~ vFkkZr~ lw{e vgadkj ls ysdj LFkwynsg rd] vKkudfYirku~ vFkkZr~
vutkus esa mRiUu gqvksa dks] cUèkku~ vFkkZr~ cU/lewgksa dks] LoLo:ikocks/su vFkkZr~
vkReKku ls] eqDr gksus dh bPNk gh eqeq{kqrk gS] ;g vFkZ gSA

bl çdkj lk/uprq"V; fu:fir fd;s tkrs gSaA tc rd fuR;kfuR;oLrqfoosd ugha gksrk
rc rd vfuR; oLrqvksa esa oSjkX; ugha gksrkA oSjkX; ds fcuk 'kekfn dk Hkh vkpj.k
lEHko ugha gSA 'kekfn ds vHkko esa eks{kfo"k;h bPNk gh ugha gks ldrhA eks{k esa
bPNk ds fcuk czãftKklk Hkh ugha gksrhA blfy, igys fuR;kfuR;oLrqfoosd mlds
ckn bgkeq=kiQyHkksxfojkx] mlds ckn 'kekfn"kV~lEifÙk mlds ckn eqeq{kqRo bl çdkj
Øe ls budk mYys[k gSA

bl çdkj lk/uprq"V;lEiUu çekrk gh osnkUrfo|k esa vf/dkjh gksrk gSA ;gk¡ Jqfrçek.k
Hkh çkIr gksrk gS &

^^'kkUrks nkUr mijfrfLrfr{kq% lekfgrks HkwRok¿eU;sovkRekua i';frA**

vFkkZr~ ftldk eu 'kkUr gS] bfUæ;k¡ p×py ugha gSa] tks laU;klnh{kk dks çkIr dj
pqdk gS] tks lq[k&nq%[k esa leku eu okyk gS og lekfgr gksdj ,dkxzHkko çkIr
dj Lo;a esa Lo;a dks ns[krk gSA bl Jqfr dk leFkZu mins'kklkgL=kh dk ;g okD;
djrk gS &

^^ç'kkUrfpÙkk; ftrsfUæ;k; p çgh.knks"kk; ;FkksDrdkfj.ksA
xq.kkfUork; vuqxrk; loZnk çns;esrr~ lrra eqeq{kosAA* (324] 16@12)

ç'kkUrfpÙkk; vFkkZr~ ftldk eu 'kkUr gS mlds fy,] ftrsfUæ;k; vFkkZr~ ftldh bfUæ;k¡
p×py ugha gSa] çgh.knks"kk; vFkkZr~ R;kT;deksaZ dks R;kxdj fuR;kfn deksaZ dk vuq"Bku
djrk gS mlds fy,] xq.kkfUork; vFkkZr~ foosdoSjkX;kfn xq.k fof'k"V ds fy,] ;FkksDrdkfj.ks
vFkkZr~ vuqxrk; vFkkZr~ tks xq: rFkk 'kkL=kopu ds vuqlkj vkpj.k djrk gS loZnk



fVIi.kh

 133

vUrjÄ~x lk/u

Hkkjrh; n'kZu&247  (iqLrd&2)

vkpk;Z ds vuqxr gh jgrk gS] mlds fy,] lrra eqeq{kos vFkkZr~ eks{kçkfIr esa ftldk
vnE; mRlkg gS mlds fy, ;g czãfo|k çns; gS] nkrO; gSA

24-6 lk/uprq"V;e~ ,o czã fo"k;d vf/dkjh

igys geus osnkUr'kkL=k ds vuqcU/prq"V; esa vf/dkjh dkSu gksrk gS ;g vkyksfpr
fd;kA ftldk lk/uprq"V; gksrk gS ogh O;fDr osnkUr 'kkL=k esa vf/dkjh gksrk gSA
og osnkUr'kkL=k ds }kjk cksf/r fo"k; ds voxeu esa leFkZ gksrk gSA vkReLo:i
czã gh gS ;g osnkUr'kkL=k ls cksf/r gksrk gSA ;g vkRe rFkk czã dk ,sD; vFkok
tho vkSj czã dk ,sD; osnkUr'kkL=k dk fo"k; gSA bl fo"k; dks osnkUrkè;;u ls
lk/uprq"V; lEiUu O;fDr gh le> ldrk gS] vU; ughaA blfy, osnkUr'kkL=k dk
vf/dkjh lk/uprq"V;lEiUu gh gksrk gS ;g tkuk tkrk gSA

tks unh ds ij ikj tkuk pkgrk gS og ukSdk esa vk:<+ gksdj pIiw pykdj ogk¡
tk ldrk gSA fdUrq ;fn gkFk esa pIiw ugha gS rks ukSdk dk vkjksg.k djds Hkh og
ml ukSdk ls ijikj gksus esa leFkZ ugha gksrk gSA ftlds ikl pIiw gS og ukSdk esa
vk:< gksdj lq[kiwoZd pIiw pykdj unh ds ijikj tkrk gSA blh çdkj lalkj ds
ikj eks{k dks tks tkuk pkgrk gS og osnkUrokD;ksa dk Jo.kkfn:ih mik; ls ogk¡
tk ldrk gSA fdUrq ftldk lk/u prq"V; ugha gS og Jo.kfndksa dks djds Hkh
vkReLo:i czã dks tkuus esa leFkZ ugha gksrk gSA lk/uprq"V; lEiUu O;fDr rks
czãcks/d osnkUrokD;ksa dks lqudj] ekudj] fufnè;klu djds czãfo|k dks vo';
çkIr djrk gS vkSj tueej.k:ih lalkj ls eqDr gksrk gSA blfy, ogh O;fDr czãfo|kf/
dkjh gSA ogh czãfo|k ds vUrjÄ~xlk/u mifu"kn okD;& Jo.kkfn dks djus esa ;ksX;
gksrk gSA ,slk vFkZ gSA ^^eks{ks vf/dkjh**] ^^osnkUrJo.ks vf/dkjh**] vkSj ^^osnkUrs
vf/dkjh** ,sls funsZ'k fd;k x;k gSA

lk/uprq"V; lEiUu czãfo|kf/dkjh ds fo"k; esa Hkxoku HkxoRikn 'kadjkpk;Z us
foosdpwM+kef.k esa dgk gS&

^^foosfduks fojDrL; 'kekfnxq.k'kkfyu%A
eqeq{kksjso fg czãftKklk;ksX;rk erkAA (17)

vU;o& foosfdu% fojDrL; 'kekfnxq.k'kkfyu% eqeq{kks% ,o fg czãftKklk;ksX;rk erkA

rkRi;Z& tks foosdh] fojDr] 'kenekfnxq.klfgr] vkSj eqeq{kq gksrk gS mlh dh czãftKklk
esa ;ksX;rk gksrh gS ,slk 'kkL=k ds vkpk;ksaZ dk er gSA czãftKklk 'kCn dk ;gk¡
czãfopkj ,slk vFkZ gSA Jo.k] euu vkSj fufnè;klu bu rhu mik;ksa ls mifu"knokD;ksa
dks czã dSlk gS ;g fopkj fd;k tkrk gSA blfy, czãftKklk esa ;ksX;rk bldk
vFkZ gS Jo.kkfn esa ;ksX;rkA foosdkfn lk/uksa ds fcuk czãfopkj iQyçn ugha gksrk
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gSA czãfopkj dk czãfo|k gh iQy gSA foosdkfn lk/uksa ls lEiUu O;fDr gh  Ükzo.kkfn
ls og iQy çkIr djus esa ;ksX; gSA blfy, lk/uprq"V; lEiUu O;fDr dh gh czãftKklk
esa ;ksX;rk ekuh tkrh gSA

24-7 lk/uprq"V;lEiUu% ufpdsrk

dBksifu"kn~ esa lk/uprq"V;lEiUu ufpdsrk dh dFkk

oktJol dk iq=k ckyd ufpdsrk FkkA ,d ckj oktJol us ;K fd;kA ;K ds
vUr esa nf{k.kk :i esa o`¼ nqXèkghu xk; nku dhA og ns[kdj ufpdsrk
'kkL=kfo/ku dks Lej.k djds fpfUrr gqvk&bl çdkj dh nf{k.kk ls firk Lo;a fd;s
;K dk b"V iQy çkIr ugha djsaxs vfirq vfu"V iQy çkIr gksxkA vr% muds iq=k
vFkkZr~ esjs }kjk ;g ;K liQy fd;k tkuk gksxkA ;g lkspdj ufpdsrk firk ds lehi
tkdj gs firk! eq>s fdlds fy, nf{k.kk :i esa vki nsaxs ;g iwNkA ckj&ckj ,sls
iwNus ls dqfir firk us dgk rqEgsa e`R;q dks nw¡xkA cksydj oktJol eq>ls ;g D;k
dgk x;k ;g lkspdj nq%[kh gks x;kA fdUrq ufpdsrk firk ds opu feF;k u gks
blfy, lkspdj e`R;qnso ;e ds ?kj pyk x;kA ufpdsrk ds tkus ij ;e vU;=k
dgha x, gq, FksA ;eyksd esa fdlh us ufpdsrk dk vfrfFk lRdkj ugha fd;kA rc
Hkh v{kqC/ ufpdsrk us rhu jkr ;eky; esa fuokl fd;kA ;e okil ?kj vkdj lc
lqudj ufpdsrk dks vè;Zik|kfn ls iwftr dj cksys& gs czkã.k! dky ds fy, eSaus
rqEgkjh iwtkfn ugha dhA {kek djsaA Hkkstukfn ds fcuk rqeus ;gk¡ rhu jkf=k fuokl
fd;k vr% rhu oj ek¡xks eSa nw¡xkA tks bPNk gS dgksA ufpdsrk us çFkeoj ds :i
esa firk dk lkS[; ek¡xkA ;e us ogh oj mls fn;kA f}rh;oj ds :i esa ufpdsrk
us LoxZçkfIr esa mik;Hkwr fo|k dh dkeuk dhA ;e us og oj Hkh ufpdsrk dks
ns fn;kA r`rh;oj ds :i esa vkReLo:i tkuus dh bPNk dhA bl oj dks çnku
rks ;e us ugha fn;kA lk/uprq"V; lEiUu vf/dkjh ds fy, gh vkReLo:i minsf"Vr
gS vU;Fkk og mins'k iQynk;h ugha gksxk ;g ;e tkurs FksA vr% ufpdsrk lk/
uprq"V;lEiUu gS ;k ugha ;g tkuus ds fy, e`R;qnso ;e fuf'proku FksA vkReLo:iKku
ds LFkku ij vU; dksbZ Hkh oj ek¡x yks ;e us dgkA ,d vkReKku dks NksM+dj
iiz×p esa tks dqN Hkh gS ;FksPNk ek¡xks] eSa rqEgsa çnku d:¡xk] ,slk ;e us ml ckyd
ufpdsrk ls dgkA lsfodk] jFk] gkFkh] fgj.k] foÙk] nh?kZthou bR;kfn tks tks pkgrs
gks og lc nw¡xk tc ;e us ,slk dgk rks ufpdsrk cksyk&;g lc oLrq,¡ fuf'pr
gh vfuR; gSA ;g txr~ vfuR; gSA ;gk¡ txr~ esa thou nh?kZ gks rc Hkh vfuR;
gh gksxkA eSa vfuR; dqN Hkh ugha pkgrk] vfirq eq>s fuR; vkReKku gh vHkh"V gSA
blfy, eq>s ogh nksA ;g lqudj ;e dks Kku gks x;k fd ufpdsrk dks fuR;kfuR;oLrqfoosd
gSA jFk] gLrh] fgj.k nh?kZthonkfn ,sfgd Hkksx rFkk vIljk ls ysdj vkeqf"d Hkksx
rqEgsa nw¡xk tc ;e us ,slk çyksHku fn;k rc ufpdsrk n`<+rk ls cksys& bu Hkksxksa esa
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esjh jfr gh ugha gSA budks eSa oj.k ugha d:¡xk esjk oj.kh; oj vkReKku gh gSA
blls ufpdsrk esa bgkeq=kiQyHkksxfojkx gS ;g ;e dks Kkr gks x;kA

ufpdsrk dh 'kekfnlEifÙk Hkh ;e us ;gha ls tku yhA eu vkSj bfUæ;ksa dk fuxzg
gh 'ke&ne gSA ;s nksukas ufpdsrk esa fujUrj fo|eku gSa blhfy, og ;e ds }kjk
çnf'kZr fo"k;ksiHkksxksa ls çyksfHkr ugha gqvkA frfr{kk Hkh ufpdsrk esa gSA 'khrks".k] lq[k&nq%[k]
ekukiekukfn tks }a} gSa mlds fo"k; esa lfg".kqrk gh frfr{kk gS ,slk dgk tkrk gSA
tc ufpdsrk ;e ds ?kj vk;k rc lcds }kjk misf{kr Hkh og rhu jkf=k ogk¡ jgkA
fdlh ds }kjk mls Hkkstu Hkh ugha fn;k x;k] lEeku dh ckr rks nwj gSA fiQj tc
;e vè;Zik|kfn ls mldk iwtu djrs gSa rc fcuk {kksHk dks vçrhdkjiwoZd og ufpdsrk
mls Lohdkj djrk gSA ufpdsrk frfr{kkoku gS ;g tkuus ds fy, ;e dks vkSj
vf/d D;k çek.k pkfg,A J¼k Hkh ml ckyd dh LiqQV gSA 'kkL=k vkSj xq:okD;
esa fo'okl vFkok vkfLrd cqf¼ gh J¼k gSA ;K esa fu"iQy xk;ksa dks nku djrs
gq, firk dks ns[kdj ufpdsrk 'kkL=kksins'k dks ;kn djrk gSA vkSj 'kkL=k esa
cksf/r iq=k/eZ dks ;kn djds LoleiZ.k djds Hkh firk ds ;K dks liQy djus
dk ;Ru djrs gSaA vkSj Hkh vkReLo:i ds mins'k ds fy, ;e ds leku leFkZ vU;
vkpk;Z lq[k ls ugha feyk ;g Hkh ufpdsrk us dgkA ;gk¡ ls mldh xq:opu esa
J¼k gS ;g ;e dks Kkr gqvkA vkSj 'kekfn esa ls dqN xq.k ufpdsrk esa Li"V fn[kkbZ
nsrs gSa vr% vU; Hkh xq.k mlesa gksaxs ;g tkuk tk ldrk gSA

eqeq{kqRo vFkok eks{k esa bPNk Hkh ufpdsrk esa fo|eku gSA D;ksafd fujkof/ çyksHkuksa
ds le{k Hkh og eks{k ds mik;Hkwr dsoy vkReKku dh gh iqu% iqu% çkFkZuk djrk
gSA bl çdkj ufpdsrk lk/uprq"V;& lEiUu gS ;g ;e us ijh{k.k ds }kjk fuf'pr
fd;kA mlls og eks{k ds vUrjÄ~x lk/uksa esa Jo.k&euu&fufnè;klu esa vf/dkjh
gS ,slk tkudj ;e mlds fy, vkReLo:i dk mins'k djrs gSaA vkpk;Z ;e ds
eq[k ls vkReLo:i czã dks lqudj ufpdsrk czãKkuh gqvkA

ikBxr ç'u 24-2

1- mijfr D;k gS\

2- frfr{kk D;k gS\

3- J¼k D;k gS\

4- lek/ku D;k gS\

5- eqeq{kqRo D;k gS\

6- lk/uprq"VlEiUu gh osnkUr fo|k esa vf/dkjh gksrk gS] ;gk¡ Jqfr çek.k D;k
gS\
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Hkkjrh; n'kZu&247  (iqLrd&2)

7- ufpdsrk fdldk iq=k Fkk\

(v) vfXu dk (c) oktJol dk

(l) ;e dk (n) ;kKoYD; dk

24-8 Jo.k&euu&fufnè;klukfu

^^vkRek ok vjs æ"VO;% JksrO;ks eUrO;ks fufnè;kflrO; fufnè;kflrO;%** (c`g-m- 2-
2-4) bl eU=k ls mifu"kn~ esa vkRek dk Jo.k] euu vkSj fufnè;klu mifn"V gSA
vkRelk{kkRdkj es Jo.k&euu& fufnè;klu lk{kkr~dj.k gSa blh dkj.k bl çlax esa
Jo.keuufufnè;klu dk o.kZu dj jgs gSaA tc rd LoLo:ipSrU;lk{kkRdkj ugha gksrk
rc rd Jo.keuufufnè;klu dk vuq"Bku djuk pkfg,A blfy, osnkUrlkj esa dgk
x;k gS&

^LoLo:ipSrU;lk{kkRdkji;ZUra Jo.k&euu&fufnè;klu&lekè;& uq"BkuL;
visf{krRokr~A**

^^vko`fÙkblÑnqins'kkr~* (4-1-1) ;g czãlw=k esa Hkh lw=kdkj cknjk;.k us iqu% iqu% Jo.kfn
dk vuq"Bku djus ds fy, dgk gSA Hkk";dkj 'kadjHkxoRikn us Hkh fy[kk gS&

^^n'kZui;Zolkukfu fg Jo.kknhfu vkoR;Zekukfu n`"VkFkkZfu HkofUr] ;Fk vo|krknhfu
r.Mqykfn& fu"ifÙki;Zolkukfu] r}rA** bldk vFkZ gS tSls fd iqu% iqu% vo|kr ls
/ku ls r.Mqy fudyrs gSa tc rd r.Mqy ugha fudyrs rc rd vo|kr djuk
pkfg, oSls gh tc rd rÙolk{kkRdkj ugha gksrk rc rd Jo.kkfn dk iqu% iqu%
vH;kl djuk pkfg,A

24-8-1 Jo.ke~

/eZjktèojhUæ fojfpr v}SrosnkUr ds çdj.k xzUFk osnkUr ifjHkk"kk esa Hkh czãlk{kkRdkj
gsrq Jo.k] euu vkSj fufnè;klu vkfn dk o.kZu fd;k gSA ogk¡ Jo.k ds fo"k;
esa dgrs gSa&

^^Jo.ka uke osnkUrkuke~ vf}rh;s czãkf.k rkRi;kZo/j.kkudyk ekuklh fØ;kA** Jo.k
dsoy d.kksaZ ls osnkUr okD;ksa dks lqudj mu lc osnkUrokD;ksa dk rkRi;Z v}Sr czã
esa gh gks ,slk fu'p; gSA osnkUrlkj esa Hkh Jo.k ds fo"k; esa dgk gS&

^^Jo.ka uke "kM~fof/fyÂS% v'ks"kosnkUrkuke~ vf}rh;oLrqfu rkRi;kZo/kj.ke~A*

rkRi;Z 'kCnkFkZ& rkRi;Zfu.kkZ;dfyÄ~x D;k gS\ yhua xe;rhfr fyÄ~x] rkRi;Zfu.kZ; ds
fy, fyÄ~x rkRi;Zfu.kkZ;d fyÄ~x dgykrk gSA rkRi;Z D;k gS\ og ftlds ij gS
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Hkkjrh; n'kZu&247  (iqLrd&2)

og rRij ;g cgqczhfg] vFkZij ;g vFkZ gSA mldk Hkko rkRi;Z gS Hkko ";×k~çR;;A
'kCn vFkok okD; tks vFkZij gS og çrhfrtuu;ksX;Ro gh rkRi;Z gS ,slk O;qRifÙk
yC/ vFkZ gSA v}Sr er esa vf}rh; czã esa gh v'ks"kosnkUrksa dk rkRi;Z gSA vkdkÄ~{kk
dh rjg rkRi;Z Hkh 'kkCncks/ esa lgdkfj dkj.k gSA uS;kf;d er esa cksyus dh bPNkfo'ks"k
gh rkRi;Z 'kCnkFkZ gSA yksd esa vfHkçsr vFkZ ds cks/u ds fy, 'kCn ;k okD; ç;ksx
fd, tkrs gSaA blfy, 'kCn ;k okD; ls gh bl çdkj ds vFkZ dh çrhfr gks ;g
cksyus dh tks bPNk gS ogh rkRi;Z'kCnkFkZ gS& ^^oLrqfjPNk rq rkRi;Z ifjdhfrZre~**
(vUuHkV~VL; nhfidkVhdk)

blfy, oS;kdj.kksa us bZ'ojsPNk dks gh rkRi;Z dgk gSA muds er esa ;g okD; ;k
;g in vFkZ ds cks/ ds fy, mPpkj.kh; gS ;g bZ'ojsPNk rkRi;Z gS ;g rkRi;ZLo:i
gSA vr% loZKs'ojç.khr gksus ls v=k vfrO;kfIr dh 'kadk ugha gSA tgk¡ ,d gh 'kCn
ds vusd vFkZ gksa] ogk¡ cksyus dh bPNk gh rkRi;Z gS ;g muds }kjk Hkh vaxhd`r
gSA osnkUrer esa rks & ^^rRçrhfrtuu;ksX;Roe~ ,o rkRi;Ze~A** bZ"V vFkZ dh
çrhfrtuulkeF;Z gh rkRi;Z gS ;g bldk vFkZ gSA 'kCn ds oSls lkeF;Zo'k gksus ls
gh Hkkstu çdj.k esa ^^lSU/oe~ vku;** ;g lSU/o 'kCn yo.k dks cksf/r djrk gSA
lSU/o'kCn ds v'ocksèku lkeF;Z gksus ij Hkh og yo.k gh vFkZ dSls cksf/r gks
rks Hkkstu çdj.k esa v'okFkZ çrhfr u gks ,slh bPNk ls v'okFkZ çrhfr;ksX;rk gksus
ij Hkh v'o dh çrhfr ugha gksxhA bl çdkj dh bPNk rkRi;Z ds }kjk vfHkfgr
gS ,slk ugha gS] mlls brj çrhfr ls mRiUu bPNk }kjk vuqPpfjr gksus ij og
çrhfrtuu;ksX;Ro dk rkRi;Z ds }kjk foo{kk gksus lsA ykSfdd okD;ksa esa rks rkRi;Z
çdj.k ls le>k tkrk gSA okD;nhi esa dgk gS&

^^okD;kr~ çdj.kknFkkZnkSfpR;kn~ns'kdkyr%A
'kCnkFkZ% çfoHkT;Urs u :iknso dsoye~AA**

vFkkZr~& okD;kr~ çdj.kkr~ vFkkZr~ vkSfpR;] ns'k vkSj dky ls 'kCnksa ds vFkZ fHkUu
gksrs gSaA blfy, bu lc fo"k;ksa dks fopkjdj gh fdlh Hkh 'kCn dk rkRi;Z le>uk
pkfg,A

oSfnd okD;ksa dks rks dqN ds er esa vf/dj.keq[k ls] dqN ds er eas miØe ls
rkRi;Z fu.kZ; fd;k tkrk gSA vf/dj.k fo"k;&la'k;&iwoZi{k&mÙkji{k&laxR;kRed
i×pfyÄ~xd gSA dgk x;k gS&

^^fo"k;ks fo'k;'pSo iwoZi{kLrFkksÙkje~A
lÂfr'psfr i×kpkÂ 'kkL=ks¿f/dj.ka Le`re~AA*

rkRi;Zfu.kZ;dkfu "kV~ fyÄ~xkfu& miØekfn ls rkRi;Zfu.kZ; fd;k tkrk gS blfy, miØekfn
dk lkekU; ifjp; nsrs gSaA miØekfnrkRi;Z& fu.kkZ;dfyÄ~xçfriknd 'yksd gS&
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Hkkjrh; n'kZu&247  (iqLrd&2)

^^miØeksilagkjkoH;klks¿iwoZrk iQye~A
vFkZoknksiiÙkh p fyÂ rkRi;Zfu.kZ;sAA

miØeksilagkjkS] vH;kl%] viwoZrk] iQye~] vFkZokn%] miifÙk% psfr N% rkRi;Zxzkgd fyax
gSA vc bu miØekfn fyaxksa ds Lo:io.kZu mnkgj.k lfgr lkekU;r% fn, tkrs gSa&

(d) miØeksilagkjkS& çdj.kçfrik|kFkZ ds çdj.k ds vkfn vkSj vUr esa miiknu
gh miØeksilagjkS gSA tSls&NkUnksX;ksifu"kn~ esa NBs vè;k; esa çkjEHk esa
^,desokf}rh;e~*] vUr esa ,srnkRE;fena loZe~* ;g vf}rh; oLrq dk çfriknu
djrs gSaA

([k) vH;kl& çdj.kçfrik| dh oLrq dk mlds eè; esa iqu% iqu% çfriknu vH;kl
gSA ;Fkk NkUnksX;ksifu"kn~ esa vf}rh; oLrq ds eè; esa ^rÙoefl* ,slk dgdj
uohu çfriknu fo|eku gSA

(x) viwoZrk& çdj.kçfrik| ds vFkZ dk çek.kkUrj ls vfo"k;hdj.k viwoZrk gSA
tSls& NkUnksX;ksifu"kn~ esa vf}rh;oLrq dk çR;{kkfn çek.kkUrj ls vfo"k;hdj.kA

(?k) iQye~& çdj.kçfrik| dk vkReKku ;k mlds vuq"Bku dk ogk¡ ogk¡ lqukbZ
nsus dk ç;kstu gh iQy gSA tSls&^^vkpk;Zoku~ iq:"kksa osn] rL; rkonso fpja
;koUu foeks{;s vFk lEiRL;s** (6]14]2) ,slk NkUnksX;ksifu"kn~ esa vf}rh;oLrqKku
dh og çkfIr gh ç;kstu gSA

(Ä) vFkZokn& çdj.kçfrik| dh ogk¡ ogk¡ ç'kalk vFkZokn gSA tSls NkUnksX;ksifu"kn~
esa ^mr rekns'keçk{; ;sukJqrq Jqra HkoR;erA erEcfoKkra** (6]1]3) vf}rh;
oLrq dh ç'kalk djrs gSA

(p) miifÙk& miifÙk ;qfDr gSA çdj.kçfrik}kFkZ lk/u esa ogk¡ ogk¡ lqukbZ nsus okyh
;qfDr miifÙk gSA tSls& ^^;Fkk lksE;Sdsu e`fRi.Msu loZa e`.e;a foKkra L;kn~
okpkjEHk.ka fodkjks uke/s;a e`frdsR;so lR;e~** bR;kfn vf}rh; oLrq lk/u esa
fodkj ds okpkjEe.kek=ky esa ;qfDr lquh tkrh gSA bl çdkj NkUnksX;ksifu"kn~
ds NBs vè;k; dk rkRi;Z vf}rh; czã gS ;g Li"V gSA blh çdkj vU;
mifu"kn~ çdj.k Hkh æ"VO; gSaA bl çdkj osnkUrksa dk vf}rh; czã esa gh
rkRi;Z vo/kj.k gh Jo.k gS ;g foLrkj ls crk fn;k gSA

24-8-2 euue~

osnkUrifjHkk"kkdkj us euu dk y{k.k fd;k gS& ̂ ^euua uke 'kCnko/kfjrs vFksZ ekukUrjfojks/
'kÔk;ke~ rfUujkdj.kkuqdwydkZReKkutudks eulks O;kikj%A**
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Hkkjrh; n'kZu&247  (iqLrd&2)

bldk vFkZ gS fd Jo.k ls tks vFkZ fuf'pr gksrk gS ogk¡ çek.kkUrj ls cgqr ls
fojks/ vk tkrs gSaA }Sroknh ogk¡ vk{ksi dj ldrs gSa vFkok Lo;a ds eu esa gh
fo:¼ ;qfDr;k¡ iSnk gks ldrh gSaA bl çdkj ftl eukso`fÙkfo'ks"k ls osnkUrkuqxq.k;qfDr;ksa
ls ;qDr ftl eukso`fÙkfo'ks"k ls fo:¼ erksa dk [k.Mu djds Loer esa n`<+rk lEikfnr
djrs gSa ogh euu gS] ,slk dgk tkrk gSA vè;kReksifu"kn~ esa Hkh ekurs gSa&

^^;qDR;k lEHkforrÙokuqlU/kua euua rq rr~A**

euu gh rdkZRed gS] ijUrq blls osnfl¼kUr vfojks/h rdZ gh tkuuk pkfg, u fd
osnfl¼kUr fojks/h rdZA blhfy, Hkxoku Hkk";dkj us dgk& ^^JqR;uqx`ghr% ,o á=k
rdksZuqHkokÂRosu vkfJ;rsA** euq us Hkh dgk gS&

^^vk"kZa /eksZins'ka p osn'kkL=kkfojksf/ukA
;LrdsZ.kkuqlU/rs l /eZa osn usrj%AA (10-106)

vFkkZr~ tks ½f"k;ksa ds /eksZins'k dks osnLe`R;kfn 'kkL=kfojks/h rdksaZ ls vuqla/ku djrk
gS og /eZ dk ;FkkFkZ Lo:i tkurk gS] vU; ughaA

osnkUrlkj esa euu ds fo"k; esa dgk gS& ^^euua rq JqrL; vf}rh;oLrqu%
osnkUrkuqxq.k;qfDrfHk% vuojre~ vuqfpUrue~A** vr% osnkUrokD;ksa dks lqudj v}Sr czã
gh osnkUrksa dk rkRi;Z gS ;g tkudj fo:¼ ;qfDr;ksa dk osnfl¼kUrkfojksf/;qfDr;ksa ls
fujkdj.k djuk gh euu gS ;g vFkZ iQfyr gksrk gSA

24-8-3 fufnè;klue~

Jo.k vkSj euu ds ckn osnkUrifjHkk"kk esa fufnè;klu dk y{k.k djrs gSa&

^^fufnè;klua uke vukfnnqokZlu;k fo"k;s"okÑ".ek.k fpÙkL; fo"k;sH;¿Ñ";kRefo"k;d
LFkS;kZuqdwyks ekulks O;kikj%A**

v'ks"k osnkUrksa dk rkRi;Z vf}rh; czã esa gS ;g fuf'pr :i ls Kku gksrs gq, Hkh
vukfndky ls tks nqokZluk,¡ gekjs eu esa fLFkr gSa os fpÙk dks fo"k;ksa esa vkdf"kZr
djrs gSaA bl çdkj fo"k;ksa esa vkÑ"V gksrs gq, fpÙk dks ftl eukso`fÙk fo'ks"k ls
fo"k;ksa ls [khapdj vkRefo"k;h fLFkjrk esa lEikfnr fd;k tkrk gS og fufnè;klu
dgykrk gSA osnkUrifjHkk"kdkj ds er esa fufnè;klu gh czãlk{kkRdkj esa lk{kRdkj.k
gSA blfy, mUgksaus dgk& ^^fufnè;klua czãlk{kkRdkjs lk{kkRdkj.ke~A** osnkUrlkj esa
fufnè;klu ds fo"k; esa dgk gS& ̂ ^fotkrhnsgkfnçR;;jfgr&vf}rh;oLrq& ltkrh;çR;;okg%
fufnè;klue~A** tc eu fLFkj gksrk gS] vFkkZr~ eu esa nsgkfn çR;;ksa dk vkfoHkkZo
ugha gksrk] rc fLFkj 'kkUr ,dkxz eu esa vfofPNUurSy /kjk dh rjg vf}rh; czãKku
fujUrj çokfgr gksrk gS] ogh fufnè;klu dgykrk gSA dgk Hkh gS&
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Hkkjrh; n'kZu&247  (iqLrd&2)

^^rkH;ka fufoZfpfdRls¿FksZ psrl% LFkkfirL; ;r~A
,drkuRoe~ ,rn~f/ fufnè;klueqP;rsAA**

vFkkZr~ Jo.k&euu ls tc vFkZ fu%lfUnX/ gksrk gS rc ml fu%lfUnX/ oLrq esa eu
dh ,dku~rrk gh fufnè;klu dgk tkrk gSA bl çdkj Jo.k&euu&fufnè;klu czãlk{kkRdkj
esa lgdkfjdkj.k vFkok lk{kkRdkj.k gSaA dgk gS&

^^JksrO;% JqfrokD;sH;ks eUrO;'pksiifÙkfHk%A
eRok p lrra è;s;e~ ,rs n'kZugsro%AA**

ikBxr ç'u 24-3

1- ^^vkRek ok vjs æ"VO;% JksrO;ks eUrO;ks fufnè;kflrO;%** ;g fdl mifu"kn~
esa fo|eku gS\

(v) dBksifu"kn~ esa (c) dsuksifu"kn~ esa

(l) NkUnksX;ksifu"kn~ esa (n) c`gnkj.;dksifu"kn~ esa

2- Jo.k D;k gS\

3- euu D;k gS\

4- fufnè;klu D;k gS\

5- osnkUr fl¼kUr esa rkRi;Z D;k gS\

ikBlkj

v}SrczãçkfIr ds fy, lgdkfj lk/u geusa bl ikB esa i<+sA ogh lk/u lk/uprq"V;
bl uke ls çfl¼ gSaA os gh fuR;kfuR;oLrqfoosd] bgkeq=kiQyHkksxfojkx] 'kekfn"kV~dlEifÙk
vkSj eqeq{kqRo gSaA buesa ls fuR;kfuR;oLrqfoosd gS fd czã gh fuR; oLrq gS mlls
vU; lc oLrq,¡ vfuR; gSA tSls bl txr~ esa fo|eku HkksX; oLrq,¡ vfuR; gSa oSls
gh LoxkZfnyksdkUrjksa esa Hkh fo|eku oLrq,¡ vfuR; gSa ,slk tkudj vfuR; fo"k;ksa ds
Hkksx ls fojfr gh bgkeq=kiQyHkksxfojkx gSA 'ke] ne] mijfr] frfr{kk] lek/ku vkSj
J¼k ;s N% lk/uksa dh çkfIr gh 'kenekfn"kV~dlEifÙk gSA eqeq{kqRo gh eks{k esa bPNk
gSA ;g lkèkuprq"V; ftlds ikl gksrs gSa ogh v}SrosnkUr dk vf/dkjh gksrk gSA ufpdsrk
lk/uprq"V;lEiUu Fkk] rHkh mlus ;e ls czãfo|k çkIr dhA lk/uprq"V; gksus ij
osnkUrokD;ksa ds Jo.k] euu vkSj fufnè;klu ls vkRelk{kkRdkj gksrk gSA Jo.k ̂ ^osnkUrkuke~
vf}rh;s czãkf.k rkRi;kZo/j.kuqdwyk ekuhl fØ;k** gSA euu ^^'kCnko/kfjrs vFksZ
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Hkkjrh; n'kZu&247  (iqLrd&2)

ekukUrjfojks/'kÔk;ke~ rfUujkdj.kkuqdwyrdkZR;Kkutudks ekulks O;kikj%A** fufnè;klu
^ ^vu k fnn qo k Zlu; k fo " k; s "o kd ` ";e k. k fpÙ k L; fo " k; s "o kd ` ";e k. k fpÙ k L;
fo"k;sH;ks¿&d`";kRefo"k;djLFkS;kZuqdwyks ekulks O;kikj%A** bl çdkj vkRerÙo lk{kkRdkj
ds lgdkfj vkSj lk{kkr~ dkj.k geus bl ikB esa vkyksfpr fd,A

ikBkUr ç'u

1- fuR;kfuR;oLrqfoosd dk o.kZu dhft,A

2- lk/uprq"V; dks f}rh; lk/u dk fo'knrk ls o.kZu dhft,A

3- 'ke&ne ds fo"k; esa y?kq fVIi.kh fyf[k,A

4- mijfr D;k gS\

5- rkRi;Z ds fo"k; esa y?kq fVIi.kh fyf[k,A

6- rkRi;Zxzkgd fyaxksa dk ifjp; nhft,A

7- ufpdsrk dk czãfo|k esa vf/dkj dSls Fkk bldk o.kZu dhft,A

8- Jo.k ds fo"k; esa y?kq fVIi.kh fyf[k,A

9- euu ds fo"k; esa y?kq fVIi.kh fyf[k,A

10- fufnè;klu ds fo"k; esa y?kq fVIi.kh fyf[k,A

11- 'kekfn"kV~dlEifÙk esa ls J¼k o lek/ku dk o.kZu dhft,A

12- frfr{kk D;k gS\

ikBxrç'ukuke~ mÙkjkf.k

mÙkj&24-1

1- 1) fuR;kfuR;oLrqfoosd] 2) bgkeq=kiQyHkksxfojkx]

3) 'kekfn"kV~dlEifÙk] 4) eqeq{kqRo ;s pkj lk/u gSaA

2- v}SrosnkUr ds er esa czã gh ,d fuR; oLrq gSA

3- ^^fuR;a foHkqa loZxra lqlw{ee~A**

4- czã lR; txr~ feF;k ;gh :i fofuf'pr gSA og ;g fuR;kfuR;oLrqfoosd leqnk;
gSA
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5- c¼ cfgfjfUæ;ksa dk fuxzgA

6- 'ke Jo.kkfnO;frfjDr fo"k;ksa ls eu dk fuxzg gSA

7- 'ke] ne] mijfr] frfr{kk] J¼k vkSj lek/kuA

8- og tSls ;g deZftr yksd {kh.k gks tkrk gS oSls gh veq=k iq.;kftZr yksd
Hkh {kh.k gks tkrk gSA ;g NkUnksX;Jqfr gSA

mÙkj&24-2

1- fuofrZr eu vkSj bfUæ;ksa dh Jo.kkfn lk/uO;frfjDrfo"k;ksa esa 'kCnkfn esa ço`fÙk
gksrh gS rks ftl o`fÙk fo'ks"k ls mldk fuxzg fd;k tkrk gS og mijfr gSA
vFkok mijfr fofgr deksaZ dk fof/ ls R;kx djuk gSA

2- frfr{kk 'khrks".kkfn }a}ksa dks lguk gSA

3- xq:ifn"V okD;ksa esa fo'okl J¼k dgykrk gSA

4- fux`ghr eu dk Jo.kkfn esa mlds vuqxq.k fo"k; esa lekf/ gh lek/ku gSA

5- eks{k esa bPNkA

6- ^^'kkUrks nkUr mifrfLrfr{kq% lekfgrks HkwRok¿ReU;so vkRekua i';frA**

mÙkj&24-3

1- oktJol dkA

(n) c`gnkj.;dksifu"kn~ esaA

2- ^^Jo.ka uke osnkUrkuke~ vf}rh;s czãf.k rkRi;kZo/kj.kkuqdwyk ekulh fØ;kA**

3- ^^euua uke 'kCnko/kfjrs vFksZ ekukUrjfojks/'kÔk;ke~ rfUujkdj.kkuqdwyrdkZReKkutudks
ekulks O;kikj%A**

4- ^^fufnè;klua uke vukfnnqokZlu;k fo"k;s"okÑ";ek.kfpÙkL; fo"k;sH;ks¿iÑ";kRefo"k;d
LFkS;kZuqdwyks ekulks O;kikj%A**

5- rfnrjçrhfrtuu dh bPNk ls vuqPpfjr gksus ij ml çrhfrtuu;ksX;Ro dk rkRi;Ze~
dgrs gSaA

AApkSchlok¡ ikB lekIrAA
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çLrkouk

/eZ] vFkZ] dke vkSj eks{k] pkj iq:"kkFkZ gSaA muesa eks{k ijeiq:"kkFkZ gSA eks{k fuR;
gS] vr ,o og ije iq:"kkFkZ gSA eks{k dks mís'; djds gh v}Sr osnkUr 'kkL=k }kjk
vkReLo:i czã tkuk tkrk gS vkSj lk/u fo/hr gSaA lk/uksa dk ;Fkk;Fke~ vuq"Bku
tks djrk gS] ogh eks{k :ih iQy çkIr djrk gSA eks{k D;k gS] eks{k çkfIr ds çfr
osnkUr 'kkL=k esa cksf/r lkèku D;k gSa] bl ikB esa fo'ks"k fopkj fd;k tk jgk gSA

mís';

bl ikB dks i<+dj vki l{ke gksaxs%

• v}Sr osnkUr 'kkL=k dk D;k ç;kstu gS] ;g tku ikus esa_

• v}Sr osnkUr er esa eks{k D;k gS] ;g tku ikus esa_

• eks{k fuR; dSls gS] ;g tku ikus esa_

• v}Sr osnkUr n'kZu esa ^^Kkusu ,o eks{k% Hkofr**] bl fl¼kUr dks Lohdkj djus
ea D;k dkj.k gS] ;g tku ikus esa_

• eks{k dk lk{kkr~ lk/u czã Kku gh gS] ,slk tku ikus esa_

• czã Kku ls O;frfjDr eks{k lk/u dSls gSa] ;g tku ikus esa_

• czã Kku dh mRifÙk ds çfr lk/u D;k gS] ;g tku ikus esaA

25

eks{k
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25-1 osnkUr 'kkL=k dSls vè;srO; gS

ftldk lk/u prq"V; fo|eku gksrk gS] ogh O;fDr osnkUr 'kkL=k esa vf/dkjh gS]
,slk iwoZ esa gh gekjs }kjk Kkr gSA ogh osnkUr 'kkL=k dk rkRi;Z le>us esa leFkZ
gS] ,slk vFkZ gSA lk/u&prq"V; lEiUu O;fDr tc osnkUr 'kkL=k dks lqurk gS rc
og osnkUr okD;ksa dk rkRi;ZHkwr czã dk lk{kkr~dkj djrk gSA mlds eu esa czãfo|k
mfnr gksrh gS] ,slk vFkZ gSA vkSj czãfo|k ls eks{k gksrk gSA bl çdkj lk/u prq"V;
ls ;qDr lk/d osnkUr'kkL=k ds Jo.k ls vUr esa eks{k gh çkIr djrk gSA vr% ;g
eks{k osnkUr'kkL=k dk ç;kstu gksrk gSA vkR;kfUrd :i ls lHkh çdkj ds nq%[kksa dh
fuo`fÙk vkSj ijekuUn dh çkfIr eks{k in ls dgh tkrh gSA

osnkUr'kkL=k mifu"knksa dh ehekalk gSA mifu"kn~ gh osnkUr dgk tkrk gSA ehekalk dk
vFkZ fopkj gSA osnkUr 'kkL=k esa vkpk;Z mifu"knksa ds rkRi;Z ds fo"k; esa ehekalk djrs
gSaA vkpk;ksaZ ds }kjk D;k mís'; djds mifu"kn~ rkRi;Z ehekalk dh tkrh gS\ ^^lk/
u prq"V; lEiUu ;g 'kkL=k dks i<+dj mifu"knksa dk rkRi;Z le>sa] bl mís'; ls
osnkUrkpk;Z mifu"kn~ dh ehekalk djrs gSaA fdl ç;kstu dks mís'; djds lk/u prq"V;
lEiUu O;fDr mifu"knksa ds rkRi;Z dks tkuus dh bPNk djrk gS\ dgk tkrk gS&
og eks{k :i ç;kstu dks mís'; djds mifu"kn~ ds rkRi;Z dks tkuus dh bPNk djrk
gSA

tSls gh lk/u prq"V; lEiUu O;fDr eqeq{kq gksrk gSA vFkkZr~ og eks{k dh bPNk djrk
gSA tks c¼ gS] og ^^vga c¼% vfLe**] ,slk tkudj ml cU/u ls Lo;a ds eks{k
dh bPNk djsA lk/u prq"V; lEiUu O;fDr lalkj :i cU/u ls eks{k dh bPNk
djrk gSA ftlls og lalkj ls eks{k dh vfHkyk"kk djrk gS og lalkj ds fo"k;
esa igys gh tkurk gSA tUe] ej.k vkfn pØ gh lalkj dgykrk gSA ;g nq%[ke;
gSA vkRe ds Lo:i ds fo"k; esa tks vKku gS] mlds }kjk lalkj mRiUu gksrk gSA
fuR; lq[kkRed czã gh vkRek dk Lo:i gS] ,slk mifu"knksa esa cksf/r gSA vkRek
czã gh gS] ,slk Lo;a vuqHkwr djds egkRek Hkh og gesa crkrs gSaA ;g vkRek&czã
dk vHksn gS vFkok vkRek dk v}Sr gS] ge ugha tkurs gSA vr% gekjk vkReLo:i
fo"k; esa vFkok v}Sr ds fo"k; esa vKku gSA vKku ls gh nq%[k vuqHko djrs gSaA

vKku ls nq%[k dSls gksrk gS\ dgk tkrk gS& ;g lEiw.kZ txr~ oLrqr% vkReLo:i
czã gh gSA czã gh txr~ :i esa fn[krk gSA gekjs vkReLo:i ls fHkUu dksbZ Hkh
O;fDr ugha gS] fHkUu dksbZ Hkh oLrq ugha gSA ;g Kku gh v}Sr n'kZu gSA mifu"kn~
bl v}Sr dk cks/ djkrk gSA fdUrq ge v}Sr dks ugha tkurs gSaA bl vKku ds
dkj.k ge }Sr dks vuqHko djrs gSaA ;g }Sr D;k gS\ ^vga] Roe~] bna rr~] v=k
r=k] bnkuha rnkuhe~] vUr% cfg%] v;a yksd% ijyksd%] tho% txnh'oj%**] bR;kfn :i
esa gekjs }kjk tks vuqHkwr gksrk gS ogh }Sr gSA vf[ky txr~ gh }Sr gSA bl }Sr
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ls dke] yksHk] eksg] Hk;] nq%[k bR;kfn mRiUu gksrs gSaA dke ls ge fo"k;ksiHkksxksa
esa ço`Ùk gksrs gSaA Hk; vkfn ls ge fo"k;ksa ls fuo`Ùk gksrs gSaA ço`fÙk:i vkSj fuo`fÙk:i
lHkh deZ dgykrs gSaA lk/q deZ ls iq.; mRiUu gksrk gS vkSj vlk/q deZ ls ikiA
deksaZ ds }kjk lf×pr iq.; vkSj iki ds miHkksx ds fy, ge 'kjhj ls 'kjhjkUrj dks
tkrs gSaA bl çdkj tUe] tjk] ej.k bR;kfn :i lalkj mRiUu gksrk gSA lalkj esa
ge egku nq%[k vuqHko djrs gSaA bl lalkj ds nq%[k dk gsrq vfo|] dke] deZ]
;s rhu gSaA lalkj dk gsrq deZ] mldk gsrq dke] vkSj mldk gsrq vfo|k vFkok
vKku gSA bl çdkj vKku ls lalkj :ih nq%[k gksrk gSA

lalkj :i nq%[k dk ewy dkj.k ;g vkReLo:ifo"k;d vKku gksrk gSA og fdl
dkj.k ls\ vkReLo:i v}Sr ds fo"k; esa gekjk Kku ugha gS] bl dkj.k ls lalkj
:i nq%[k mRiUu gksrk gSA ml vkReLo:i fo"k;d vKku ls gh lalkj mRiUu gS]
,slk tkuk tkrk gSA vkReLo:i ds Kku ls og vKku fuo`Ùk gksrk gSA vr% lalkj
dh fuo`fÙk vkReLo:i ds Kku ls gksrh gSA lalkj ls fuo`fÙk gh eks{k dgh tkrh
gSA mlds dkj.k tks eks{k dh bPNk djrk gS og vkReLo:i dks tku ysrk gSA vkRek
dk Lo:i tks czã gS og mifu"knksa esa rkRi;Zr% cksf/r gSA vr ,o lk/u&prq"V;
lEiUu O;fDr mifu"knksa dk rkRi;Z tkuus gsrq bfPNr gksrk gSA ml rkRi;Z ds lq[k
ls voxeu ds fy;s gh mÙkjehekalk :ih osnkUr'kkL=k vkpk;ksaZ }kjk çofrZr gqvkA ehekalk
}kjk mifu"knksa dk rkRi;ZHkwr czã tc lk/d ds }kjk tkuk tkrk gS rc og eks{k
dks çkIr djrk gSA mlls eks{k dks mís'; djds lk/dksa ds }kjk mifu"kn~ ehekalk
:i osnkUr'kkL=k dk vè;;u djuk pkfg,A

ikBxr ç'u 25-1

;gk¡ dqN ikBxr ç'u fn;s x, gSaA

1- lalkj D;k gS vkSj mldk D;k dj.k gS\

2- lalkj dh fuo`fÙk dSls gksrh gS\

3- osnkUr'kkL=k fdl fy, ço`Ùk gqvk\

4- lk/u prq"V; lEiUu gh osnkUr'kkL=k esa vf/dkjh gS] ,slk fdl dkj.k ls
dgk tkrk gS\

25-2 eks{k dk Lo:i

lk/u prq"V; lEiUu lk/d osnkUr 'kkL=k ds vè;;u ls mifu"knksa dk rkRi;Z fopkj
djds czãfo|k }kjk eks{k çkIr djrk gS] ,slk Kkr gSA ;g eks{k D;k gS\ eks{k fuR;]
fujfr'k; vkuUn dh laKk gSA
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lalkj esa lHkh tUrq vkuUn dh gh bPNk djrs gSaA dksbZ Hkh çk.kh nq%[k dh bPNk
ugha djrk gSA vr ,o nq%[k ds ifjgkj ds fy, vkSj lq[k dh çkfIr ds fy;s çk.kh
;Ru djrs gSaA mu ;Ruekuksa esa dqN iq.; deksaZ ds }kjk fo"k; lq[k dks çkIr djrs
gSaA fdUrq deksaZ ds }kjk lEikfnr og lq[k vfuR; vkSj lkfr'k; gksrk gSA tc rd
iq.; deksaZ dk iQy jgrk gS] ml dky rd oS"kf;d lq[k çkIr gksrk gSA iq.; deZ
ds {kh.k gksus ij og lq[k u"V gks tkrk gS vkSj nq%[k iqu% vk tkrk gSA mlds
dkj.k iq.;deksaZ ls çkIr oS"kf;d lq[k vfuR; gSA vkSj og lq[k vR;Ur mRÑ"V ugha
gSA iq.;deZ tc rd mRÑ"V gksrk gS] rc rd mlls mRiUu oS"kf;d lq[k Hkh mRÑ"V
gksrk gSA euq"; yksd esa tks lq[k gS] mlls Hkh mRd"kZ vFkok vfr'k; xU/oZ yksd
ds lq[k dk gksrk gSA mlls Hkh vfr'k; LoxZyksd esa çkIr lq[k dk gSA mlls Hkh
vfr'k; oSdq.B yksd esa yH;eku lq[k dk gSA mlls iq.;deksaZ ds }kjk çkIr lq[k
lkfr'k; Hkh gksrk gSA

deksaZ ls çkIr lq[k fdl dkj.k ls vfuR; vkSj lkfr'k; gksrk gS\ bl ç'u dk
lek/ku ;g gS& deksaZ ds }kjk miyCèk lq[k oS"kf;d gksrk gSA bl oS"kf;d dk vFkZ
fo"k; lEc¼ gSA fo"k; vkRefHkUu inkFkZ gSaA vkRek rks dHkh Hkh fo"k; ugha gSA og
loZnk fo"k;h gh gSA vkRek ls lHkh inkFkZ fo"k;hÑr vFkok tkus tkrs gSaA mlds
dkj.k vkRek fo"k;h vkSj vkRe fHkUu lHkh inkFkZ mlds fo"k; gSaA fo"k;h vkRek gh
oLrqr% lHkh ds lq[k dk ewy gSA fuR; vkSj fujfr'k; lq[k gh oLrqr% vkRek dgykrk
gSA vr ,o mifu"kn~ vkRek dks vkuUn Lo:i dgrs gSaA vkRek esa gh lHkh lq[k
fufgr gS rks vkRek&fHkUu inkFkksaZ vkSj fo"k;ksa esa lq[k gS] ,slk yksd esa tho fpUru
djus ls HkzkUr gSaA lq[k Lo:i vkRek dk Kku mUgsa ugha gS] bl dkj.k ls gh os
bl çdkj O;ogkj djrs gSaA mlds dkj.k tks fuR; vkSj fujfr'k; vkuUn çkIr djus
dk bPNqd gksrk gS] og vkRek dks tkusaA vkSj vkRe Kku ls vkReLo:i vkSj fuR;&fujfr'k;
lq[k dk vuqHko fd;k tk ldrk gSA bl lq[k esa nq%[k dk yo ys'k Hkh ugha gksrk
gSA tUe] tjk] ej.k vkfn :i lalkj esa miyC/ gksus okyk lq[k vfuR; vkSj lkfr'k;
gksrk gS] iqu% nq%[k fefJr gksrk gSA og lalkj fuR; vkSj fujfr'k; gksus ij vkSj
lq[k&çkIr gksus ij fuo`Ùk gksrk gS ,oa vkRe&Kku }kjk vkReLo:i dh] fuR;&fujfr'k;
lq[k dh çkfIr vkSj lalkj dh fuo`fÙk v}Sr osnkUr'kkL=k esa eks{k vFkok eqfDr dgh
tkrh gSA ;g eks{k gh osnkUr'kkL=k dk ç;kstu gSa

ikBxr ç'u 25-2

;gk¡ dqN ikBxr ç'u fn;s x;s gSa&

1- eks{k D;k gS\

2- oS"kf;d vkuUn ls vkReLo:i vkuUn dk D;k Hksn gS\

3- eks{k dSls çkIr gksrk gS\
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25-3 fuo`Ùk dh fuo`fÙk vkSj çkIr dh çkfIr

gekjh vkRek lnSo czã gh gS] vr% ge oLrqr% lnk lalkj ls eqDr gh gksrs gSaA
mlds dkj.k oLrqr% gekjk lalkj lnk fuo`Ùk gh gksrk gS] fuR;&fujfr'k; vkSj czãkuUn
lnk çkIr gh gksrk gSA rFkkfi vkReLo:i fo"k;d HkzkfUr }kjk lalkj fuo`Ùk gh gS
vkSj czãkuUn çkIr gh gS] ,slk ge ugha tkurs gSaA tc czãfo|k }kjk og HkzkfUr
lekIr gksrh gS rc fuo`Ùk lalkj gh fuo`Ùk gksrk gS vkSj çkIr czãkuUn gh çkIr gksrk
gS] ,slk vuqHkwr gSA vkSj tc eks{k gksrk gS rc fuo`Ùk lalkj :i nq%[k dh fuo`fÙk
gksrh gS vkSj çkIr ijekuUn dh gh çkfIr gksrh gSA

;gk¡ dqN la'k; mfnr gksrs gSa& fuo`Ùk dh fuo`fÙk dSls gksrh gS] vkSj çkIr dh çkfIr
dSls laHko gS\ dgk tkrk gS & fuo`Ùk dh fuo`fÙk jTtq liZ U;k; }kjk lEHko gksrh
gS vkSj çkIr dh çkfIr daBpkehdj U;k; ds }kjk gksrh gSA

tSls fdlh ekxZ ij ,d jLlh iM+h FkhA lka;dky dk eUn vU/dkj FkkA fdlh o`¼
us cktkj ls x`g dh vksj tkrs gq, ml jLlh dks nwj ls ns[kdj liZ ekukA vjs
;g liZ gS] bl vkØks'k ls og vfr Hk;Hkhr gksdj ogk¡ ls nwj tkdj fLFkr gqvkA
mlds 'kjhj ij Losn (ilhuk) mRiUu gqvkA dEiu Hkh vkjEHk gqvkA rc dksbZ ckyd
ogk¡ vk;kA mlus iwoZ esa ml ekxZ ls dhM+k jsaxrs tkrs gq, ogk¡ jLlh dks ns[kk FkkA
mlds dkj.k vc vU/dkj esa Hkh] ogk¡ jLlh gh gS] ,slk mlus tkukA Hk;kØkUr o`¼
dks ns[kdj ckyd us iwNk& vki fdl dkj.k ls Hk;Hkhr vkSj dfEir gSa\ o`¼ us
jTtq dks ns[kdj dgk& gs dqekj! ogk¡ ns[kks] vfr?kksj fo"k/j dksbZ liZ esjh e`R;q
ds leku ogk¡ lks;k gSA ;g lqudj ckyd us g¡ldj o`¼ dk gLr xzg.k djds
mldks jTtq ds fudV ykdj dgk& vki ns[ksa] ;g liZ ugha gS] vfirq jLlh gSA
,dkxzrk ls dqN dky rd voyksd djds o`¼ us ^^og jTtq gh gS*] ,slk fuf'pr
djds ckyd dks dgk& vc eq>s 'kkfUr gqbZ] og liZ fuo`Ùk gqvkA

oLrqr% liZ iwoZ esa gh fuo`Ùk FkkA rFkkfi og vfuo`Ùk gS] ,slh o`¼ dh HkzkfUr FkhA
jTtq Kku ls tc og HkzkfUr lekIr gqbZ rc fuo`Ùk liZ dh gh fuo`fÙk gqbZA ;g n`"VkUr
jTtq&liZ U;k; dgykrk gSA jTtq&liZ U;k; ls ;g fl¼ gksrk gS& fuo`Ùk dh Hkh
fuo`fÙk gksrh gSA mlls czãfo|k ds }kjk tc czãfo"k;h vfo|k lekIr gksrh gS] rc
fuo`Ùk gh lalkj :ih nq%[k dh fuo`fÙk gksrh gSA

pkehdj (d.Bkgkj) uked d.B esa iguk tkus okyk dksbZ Lo.kZ fufeZr vkHkw"k.k gksrk
gSA ,d ckj dksbZ efgyk mRlo ns[kus gsrq tkrh gS] ,slk fuf'pr djds os'kkHkw"k.k
vkfn }kjk Lo;a dks vyaÑr djus gsrq ço`Ùk gqbZA Lo.kkZHkj.kksa dh isfVdk dks tc
[kksyk rc mlus ogk¡ vfrewY;oku pkehdj dks ugha ns[kkA [ksn ls mlus vkØks'k djuk
çkjEHk fd;kA Þk gUr] esjs pkehdj dgk¡ x,] ,slk mPp Loj esa foyki djrh og
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?kj ds vUnj vkSj ckgj lHkh txg pkehdj ds vUos"k.k esa O;kdqy gqbZA x`g ds
le{k vkaxu esa tc og pkehdj ds vUos"k.k esa fujr Fkh rc fo|ky; ls x`g vkrs
gq, dksbZ ckyd mldk foyki lqudj lehi vk;kA mlus mlls iwNk& vki bl çdkj
foyki djrh gqbZ dkSu lh oLrq <w¡< jgh gSa\ ml efgyk us u"V pkehdj ds fo"k;
esa mls dgkA rc og ckyd e`nq g¡ldj vÄ~xqyh ls efgyk ds d.B dh vksj
funsZ'k djds mldks dgk& vf; Hkæs! og pkehdj vkids d.B esa fojkteku gSA
vk'p;Z iwoZd efgyk us Lo;a ds d.B dks Li'kZ djds pkehdj dks ogha vuqHkwr
fd;kA og vkuUn ls ckyd dk fe"BkUu nsdj cksyh& rqEgkjs opu ls eSaus u"V pkehdj
dks iqu% çkIr fd;kA (oLrqr%) pkehdj loZnk efgyk ds d.B esa gh fojkteku
FkkA mlds dkj.k og pkehdj lnk çkIr gh FkkA Hkze ds dkj.k mlus (efgyk)
mldks vçkIr ekukA tc Kku ds }kjk Hkze lekIr gqvk rc çkIr pkehdj dh gh
çkfIr gqbZA ;g n`"VkUr d.B&pkehdj U;k; dgk tkrk gSA d.B&pkehdj U;k; ls
;g fl¼ gksrk gS& çkIr dh gh çkfIr gksrh gSA mlls tc czã Kku ds }kjk czã&fo"k;d
vKku nwj gksrk gS] rc çkIr ijekuUn gh çkIr gksrk gSA

vkR;fUrd :i ls lalkj :ih nq%[k dh fuo`fÙk vkSj ijekuUn dh çkfIr eks{k dgykrk
gSA jTtq&liZ U;kl ls fuo`Ùk dh gh fuo`fÙk vkSj d.B&pkehdj U;k; ls çkIr dh
gh çkfIr eks{k gksrk gS] vr% eks{k fuR; gS] ,slk tkurs gSaA

ikBxr ç'u 25-3

;gk¡ dqN ikBxr ç'u fn;s x, gSaA

1- fuo`Ùk dh Hkh fuo`fÙk lEHko gksrh gS] ,slk n`"VkUr ds }kjk çnf'kZr djsa (vFkok
jTtq liZ U;k; ds n~okjk fooj.k nsa)

2- çkIr dh Hkh çkfIr gksrh gS] ,slk n`"VkUr ds }kjk çnf'kZr djsa (vFkok d.B
pkehdj U;k; dk o.kZu djsa)

3- eks{k fuR; gS] ,slk dSls tkuk tkrk gS\

4- eks{k fuR; gS rks ge c¼ dSls gSa\

25-4 eks{k dk lk{kkr~ lk/u Kku gh gS

eks{k fuR; gS] ,slk gekjs }kjk Kkr gSA fuR; gS] bl dkj.k ls eks{k Kku ds }kjk
gh gks ldrk gSA vkRek dk Lo:i czã gh gS] gekjk ,slk Kku ugha gS] bl dkj.k
ls ge tUe&ej.k ds pØ esa c¼ gksrs gSaA oLrqr% ge lHkh dh vkRek loZnk czã
gh gSA vr ,o oLrqr% ge eqDr gh gSaA rFkkfi gekjk ml çdkj dk Kku ugha gS]
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vr ,o ge c¼ gSaA mlds dkj.k eqfDr fuR; gS] og vKku ls vkPNkfnr gksrh
gSA vkRek czã gh gS] ;g Kku tc çkIr gks rc og vKku u"V gksrk gS] vkSj
ge gekjs fuR;] eqDr LoHkko dks vuqHko djrs gSaA ml czã&Kku ls vFkok czzãfo|k
ds }kjk gh eks{kK fl¼ gksrk gSA czãfo|k ls mRiUu vfo|k dh fuo`fÙk vkSj ijekuUn
çkfIr eks{k dgykrk gSA ftlds dkj.k czãKku ls gh eks{k gksrk gS] mlls czã Kku
gh eks{k lk{kkr~ lk/u gSA

vr ,o Jh'kadjHkxorikn us foosdpwM+kef.k esa dgk gS& vkReSD;cks/su fouk foeqfDruZ
yH;rs tUe'krkUrfj¿fi bfrA vkRek ,d] v}Sr gS] ,slk tks cks/ gS] ogh vkReSD;
cks/ gSA ogh czãfo|k gSA bl czãfo|k ds fcuk eqfDr lkS tUeksa esa Hkh çkIr ugha
gksrh] ,slk vFkZ gSA

Kku ls gh eks{k gksrk gS] ,slk v}SrosnkUr n'kZu ds vkpk;ksaZ us gesa iqu% iqu% Lej.k
djk;k gSA eqeq{kq }kjk mlls vkReKku gh lEiknuh; gSA vkRek dk ;FkkFkZ Lo:i czã
mifu"knksa esa cksf/r gSA mlds dkj.k vkReKku ds fy, mifu"kn~ dk vFkZ Ks; gSA
ml vFkZ ds fu.kZ; ds fy, mifu"kn~&ehekalk :i v}Sr osnkUr 'kkL=k ço`Ùk gqvkA
lfPpnkuUn Lo:i czã gh vkREk dk okLrfod Lo:i gS] ,slk mifu"kn~ ds vk[;ku
}kjk osnkUr'kkL=k esa vkpk;ksaZ ds }kjk fu.khZr gSA mlds dkj.k czãfo|k ls gh eks{k
gksrk gSA czã gh ge lc dh vkRek gSA vr% czãfo|k ds }kjk ge gekjs vkRek
dk Lo:i gh tkusaxsA vkReLo:i czã ds Kku ds }kjk gh czã vfHkUu fuR;] fujfr'k;
vkuUn dks çkIr djsaA czã Lo:iHkwr ;g vkuUn fuf[ky nq%[k fooftZr gSA mlds
dkj.k czãkuUn çkfIr esa nq%[ke; lalkj u"V gksrk gSA ,oa tc gekjs }kjk czãfo|k
çkIr gksrh gS] rc ge fuo`Ùk fuf[ky nq%[k vkRekuUn dks vuqHko djrs gSa] lalkj
:ih tUe&ej.k ds pØ ls eqDr gks tkrs gSaA

ikBxr ç'u 25-4

;gk¡ dqN ikBxr ç'u fn;s x, gSa&

1- Kku ls gh eks{k gksrk gS] ,slk fdl dkj.k ls dgk tkrk gS\

2- eqeq{kq }kjk Kku dgk¡ ls çkIr gks ldrk gS\

3- Kku ls tks eqDr gS og D;k vuqHko djrk gS\

25-5 Kku ds vfrfjDr eks{k lk/u fdl fy, gSa\

czã&Kku ds vfrfjDr Hkh cgqfo/ eks{k&lk/u deZ&;ksx vkfn 'kkL=kksa esa lqus tkrs
gSaA os czã&Kku dh mRifÙk ds fy, gksrs gSaA
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tks oLrq loZnk çkIr gh gS mldh çkfIr ds fy;s dqN Hkh djuk ugha pkfg,A fuR;
çkIr oLrq ds fo"k; esa ;g oLrq esjh ugha gS] ç;Ru ls ;g esjs }kjk çkIrO; gS]
,slk tks Hkze gS] mldk fuokj.k dsoy Kku ls gh gksrk gSA çkIr dh Hkh vçkfIr
:i ls HkzkfUr dk fuorZd gh Kku gSA mlls tc lkè; loZnk lk/d dk fl¼ gksrk
gS rc mldh vçkfIr lkè;&fo"k;d vKku ds }kjk gh gks] vkSj iqu% çkfIr Kku
ls gksrh gSA vkRek rhuksa dkyksa esa Hkh czã gh gS] vr% eks{k lHkh çkf.k;ksa dk oLrqr%
fl¼ gh gSA rFkkfi czãfo"k;d vKku ds dkj.k ^vga u eqDr%] vfirq lalkjs c¼%
,o** ,slk tho }kjk fpUru fd;k tkrk gSA vr% czãKku ls] lalkj ls eqfDr gksrh
gSA lHkh dks vkReRo ls fuR; fl¼] czã dk Kku gh gekjs }kjk czãfo|k] v[k.Mkdkjo`fÙk]
czãkuqHko bR;kfn 'kCnksa ds }kjk Hkh dgk tkrk gSA vkSj eks{kK czãfo|k dks gh visf{kr
gS] u dh deksZikluk] ;ksx] lekf/ vkfn dksA ,oa ;fn czã fo|k ls gh eks{k gksrk
gS] rHkh eks{k dk mik; vFkok lkèku dsoy czãfo|k gksxhA deZ;ksx] HkfDr;ksx] bfUæ;
fuxzg] è;ku bR;kfn eks{k lk/u ugha gksaxsA vkSj ml deZ vkfn dh vR;Ur vuqi;ksfxrk
gh vkè;kRe ekxZ esa çkIr gksrh gSA fdUrq ,slk ugha gksrk gSA deZ] ;ksx vkfn Jo.k]
euu] fufnè;klu i;ZUr eks{k ds lkèku gSa] ,slk osnkUr'kkL=k esa vkpk;ksaZ ds }kjk mifn"V
gSA mlds dkj.k la'k; gS& czãKku ls vfrfjDr deZ;ksx vkfn lk/u dSls eks{k&lk/
u gksrs gSa\

dgk tkrk gS& lalkj&dkj.k vKku dk fuokjd czãKku gh gksrk gS rks Hkh ml czãKku
ds mRifÙk ds fy;s vU; lk/u vko';d gksrs gSaA tSls& czãfo|k vFkok v[k.Mkdkjo`fÙk
dyqf"kr vUr% dj.k esa mfnr ugha gksrh gSA 'kq¼ vUr%dj.k gh mlesa loZnk çfrfcfEcr
czã ds vuqHko esa leFkZ gksrk gSA cfgeqZ[krk] deZokluk] dke] Øks/] yksHk bR;kfn
eyksa ds }kjk gekjk vUr%dj.k dyqf"kr gksrk gSA bu eyksa ds fuokj.k ds fy, deZ;ksx]
mikluk bR;kfn lk/u vko';d gSaA deZ;ksx&lkèkuksa dss }kjk 'kq¼ vUr%dj.k ;qDr
tks lk/d gS] og gh xq: mifn"V osnkUr okD; dk rkRi;Z tkurk gSA deZ;ksx vkfn
lkèkuksa ds fujUrj vuq"Bku ls 'kq¼ vUr%dj.k esa czãfo|k xq:ifn"V] czãcks/d osnkUr
okD;ksa Jo.k] euu] fufnè;klu ds }kjk mRiUu gksrh gSA ;g czãkuqHko gh czãfo|k
vFkok v[k.Mkdkjo`fÙk dgykrh gSA bl çdkj 'kkL=k esa çksDr czã Kku ds vfrfjDr
lHkh lk/uksa dk ç;kstu ;gh gS& eks{k lEikfndk czãfo|k ds çek.ko`fÙk ds vkJ;Hkwr
tks vUr%dj.k gS mlesa fLFkr eyksa ds fuorZu iwoZd czã&fo|k dk mRiknuA vr%
czã&Kku ds vfrfjDr lHkh eks{k&lk/u czã&Kku dh mRifÙk ds fy;s gksrs gSa] ,slk
fl¼ gSA

okLrfod eks{k&lk/u czãfo|k gh gS] ,slk fuf'pr gS] vr% czã fo|k gh eks{k gS]
bl çdkj vkpk;Z czãfo|k dh Lrqfr djrs gSaA ml eks{k:i czãfo|k ds tks lk/
u gSa] os Hkh eks{k&lk/u gh gS] ,slk ;qDr gSA 'kkL=k esa çk;% eks{k&
lk/u] bl 'kCn ls czãfo|k dh mRifÙk ds fy;s tks lk/u visf{kr gS] os fufnZ"V
gSaA mlds dkj.k tgk¡ fo'ks"kr;k eks{k&lk/uksa dk fopkj drZO; gksrk gS ogk¡ ge czãfo|k
dh mRifÙk ds fy;s tks lk/u deZ;ksx vkfn gksrs gS] mudk Hkh fopkj djrs gSaA
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ikBxr ç'u 25-5

;gk¡ dqN ikBxr ç'u fn;s tk jgs gSa&

279- eks{k ds lk{kkr~ lk/u D;k gSa\

280- czã Kku vfrfjDr lk/u D;ksa gksrs gSa\

25-6 KkuksRifÙk ds lk/u vkSj mudk =kSfoè;

czãKku ls gh eks{k gksrk gS] ;g fl¼ gh gSA vr% eks{k ds lk/uksa dk fopkj djus
ij v}SrosnkUr 'kkL=k esa çk;% czã&Kku dh mRifÙk ds çfr tks lk/u gksrs gSa] os
gh vkyksfpr gSaA

tks czãfo|k&mRifÙk ds lk/u] eks{k lk/u gSa] os rhu çdkj ds gksrs gSaA os gSa& vUrjax
lk/u] lgdkjh lk/u vkSj ijEijk lk/uA

ftl dkj.k ls Hkh lk/k tkrk gS] ogh lk/u dgykrk gSA tgk¡ oL=k lkè; gksrk
gS] ogk¡ oL=k fuekZ.k ds eq[; lk/u rUrq gksrs gSaA mlds dkj.k rUrq oL=k ds çfr
vUrjax lk/u gksrs gSaA fdUrq dsoy rUrqvksa ds }kjk rUrqok; oL=k dk fuekZ.k ugha
dj ldrk vfirq og rUrqvksa ds lkFk rqjh] osek bR;kfn oLrqvksa dk Hkh mi;ksx djrk
gSA rUrqvksa ds }kjk oL=k&fuekZ.k ds dk;Z esa rqjh] osek bR;kfn rUrqok; dks lgk;rk
djrs gSa] ,slk vFkZ gSA mlls oL=k ds çfr rqjh] osek vkfn lgdkjh gksrs gSaA vkSj
og lgdkjh lk/u rUrqok; lk/u ds lehi esa Lo;a gh ugha vkrs vfirq dk"Bksa
vkSj vU; midj.kksa ds }kjk JeiwoZd og fufeZr gksrs gSaA rqjh osek vkfn lgdkjh
lk/u dk lk/u dk"B vkfn gS] ,slk vFkZ gSA mlds dkj.k dk"B vkfn oL=k ds
çfr ijEijk lk/u gksrk gSA bl çdkj rUrqok; oL=k dks lk/us ds fy, çFke oL=k
ds ijEijk lk/u dk"B vkfn dks ladfyr djrk gSA rRi'pkr~ og dk"B vkfn ds
r{k.k vkfn ds }kjk oL=k ds lgkdkjh lk/u rqjh] osek vkfn dks lEikfnr djrk
gSA rnuUrj mlds lgÑrksa ds }kjk oL=k ds vUrjax lk/u rUrqvksa ds }kjk og oL=k
dks lk/rk gSA

bl çdkj eks{k esa lk/uh; (vFkok eks{k ds lk{kkr~ lk/uHkwr czãfo|k esa lk/uh;)
eqeq{kq ds Hkh ;FkksDr rhu çdkj ds lk/u vko';d gksrs gSaA eks{k ds çfr vUrjax
lk/u Jo.k] euu] fufnè;klu gksrs gSaA lgdkjh lk/u Jo.k vkfn ds vuq"Bku dky
esa lnk gksrs gSa& lk/u prq"V;] bl uke ls 'kkL=k esa pkj çfl¼ lk/u gSaA os gSa&
^fuR;kfuR;oLrqfoosd] bgkeq=kFkZiQyHkksxfojkx] 'kekfn"kV~d&lEifÙk vkSj eqeq{kqRoA* (tSls
pSr vkfn çfl¼ gSa& vekfuRo] v}S"Vk loZHkwrkuke~] 'kkUrks nkUr] mijr bR;kfn 'kkL=kokD;ksa
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ds }kjk)A ijEijk lk/u rks ftu lk/uksa ds }kjk lk/uprq"V; :i lgdkjh lk/
u fl¼ gksrs gSa os gh gSA ;Fkk& deZ;ksx] HkfDr;ksx] ti] mikluk] è;ku] ;K] nku]
ri bR;kfn (xhrk mifo'k;klus ;q×kT;kn~ ;ksxe~ vkRefo'kq¼;s] ;Knkuri% deZ u R;kT;a
dk;eso rr~ ;Kks nkua ri'pSo ikoukfu euhf"k.kke~) ijEijk lk/uksa dks dHkh cfgjax
lk/u Hkh dgk tkrk gSa

(rhu lksiku] mlds Åij czãfo|k dk mn; vkSj mlls eks{k& ,slk dksbZ Hkh fp=k)

,oa eks{k ds rhu çdkj ds lk/u lksiku Øe ls fdl dkj.k ls dgs tkrs gSa] ,slk
la'k; gksA ogk¡ ;gk¡ lekèku gS& deZ;ksx] è;ku;ksx bR;kfn ds ijEijk lk/uksa dk
tks vuq"Bku djrk gS] mldk gh vUr%dj.k 'kq¼ gksrk gSA vUr%dj.k 'kq¼ gksus ij
lk/u prq"V; :i mldk lgdkjh lk/u lEiUu gksrk gSA 'kq¼ vUr%dj.k vkSj lk/
u pkrq"V; lEiUu O;fDr czãfo|k esa vf/dkjh vFkok ;ksX; gksrk gSA ;gk¡ czãfo|k
esa vf/dkjh] bl czã&fo|ksins'kdksa ds osnkUrokD;ksa ds rkRi;Z voxeu esa vf/dkjh
gSa] ,slk vFkZ gSA osnkUrokD;ksa dk rkRi;kZoxeu Jo.k] euu] fufnè;klu :i rhu
mik;ksa }kjk fl¼ gksrk gSA mlls czãfo|k esa tks vf/dkjh gS] og Jo.kkfn esa vf/
dkjh gS] ,slk vFkZ lekfgr gksrk gSA bl çdkj deZ;ksx vkfn lk/uksa ds }kjk vUr%dj.k
dh 'kqf¼ vkSj lk/uprq"V; lEiUu czãfo|k esa vf/dkjh gksdj tks Jo.k vkfn djrk
gS] og gh czãfo|k dks çkIr djrk gS] vr% lk/uksa dk lksiku Øe gS] ,slk tkurs
gSaA

ikBxr ç'u 25-6

;gk¡ dqN ikBxr ç'u fn;s x, gSaA

1- rhu çdkj ds Kku&lk/u dkSu ls gSa\

2- eks{k ds rhu lk/uksa esa lksiku Øe fdl dkj.k ls Lohdkj fd;k tkrk gS\

25-7 Hkxon~xhrk esa KkuksRifÙk ds lk/uksa dk laxzzg

vkRek ds Lo:i ifjKku ls gh eks{k gksrk gS] ,slk Jhen~Hkxon~xhrk es JhÑ".k us
ckj&ckj gesa mins'k fn;k gSA vkRek dk Lo:i rks czã gSA mlls eks{k dh tks vkdka{kk
djrk gS] mlds }kjk czã Ks; gSA eqeq{kq }kjk czã gh Ks; gS] bl ;qfDr ls czãKku
ls gh eks{k gksrk gS] ;g fl¼ gSA ,slh fLFkfr esa vU; 'kadk leqRiUu gksrh gS& ;g
czãKku dSls çkIrO; gS] bl czã&Kku ds D;k&D;k lk/u gSa\ bl 'kadk fuokj.k ds
fy, JhÑ".k Hkxoku Jhen~Hkoxn~xhrk ds rsjgosa vè;k; esa czã&Kku ds lk/uksa dk
laxzghr djds mins'k fn;k gSA bu lk/uksa ds vH;kl ls gekjk vUr%dj.k 'kq¼ gksrk
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gSA 'kq¼ vUr%dj.k lk/u prq"V; }kjk leqRiUu gksrk gSA 'kq¼ vUr%dj.k ;qDr lk/
ds tc vkReLo:i czã ds cks/d osnkUr okD;ksa dks lqurs gaS] mlds vUr%dj.k esa
czãKku leqn~Hkwr gksxk] vkSj mlls og lalkj ls eqDr gksxkA rFkk Hkxoku }kjk çksDr
Kku ds lkèku gS&

vekfuRoe~ vnfEHkRoe~ vfgalk {kkfUrjktZoe~A
vkpk;ksZiklua 'kkSpa LFkS;Ze~ vkRefofuxzg%AA
bfUæ;kFksZ"kq oSjkX;e~ vugÄ~dkj ,o pA
tUee`R;qtjkO;kf/nq%[knks"kkuqn'kZue~AA
vlfDrjufHk"oÄ~x% iq=knkjx`gkfn"kqA
fuR;×kp lefpÙkRoe~ b"Vkfu"VksiifÙk"kqAA
ef; pkuU;;ksxsu HkfDrjO;fHkpkfj.khA
fofoDrns'klsfoRoe~ vjfrtZulalfnAA
vè;kReKkufuR;Roa rRoKkukFkZn'kZue~ A
,rTKkufefr çksDre~ vKkua ;nrks¿U;FkkAA

(Jhen~Hkxon~xhrk] vè;k; % 13] 'yksdk % 7&11)

;s vekfuRo vkfn ftlls Kku ds lk/u gksrs gSa mlls ;s JhHkxoku~ ds Kku 'kCn
ds }kjk vfHkfgr gSa& ,r"Kkufefr çksDre~A ;Fkk yksd esa vk;qoSZ ?k`re~ ,slk ç;ksx gksrk
gS rFkk ;g Hkh ç;ksx lEHko gksrk gSA ?k`r ds Hk{k.k ([kknu) ls vkjksX; gksrk gS
vkSj mlls vk;q o¼Zu gksrk gSA ,oa ?k`rlsou ls vkjksX;rk vkSj mlls nh?kZ vk;q çkIr
gksrh gS] vr% vk;qo`f¼ dk lk/u ?k`r vk;q ds leku gh gS] ,slh ç'kalk dh tkrh
gSA blh çdkj ;gk¡ Hkh vekfuRo vkfn lk/uksa ds }kjk Kku çkIr gksrk gS] ;g gsrq
dk vekfuRo vkfn Kku gh gS] ,slk Hkxoku }kjk ç'kfLr gSA

vekfuRo vkfn czã&Kku ds lk/uksa dk lkekU; vFkZ uhps çnf'kZr gS&

vekfuRo & ^vkReu 'yk?kue~ ekfuRoe~*A mldk vHkko vekfuRo gSA

vnfEHkRo & Lo/eZ çdVhdj.k nfEHkRo gSA mldk vHkko vnfEHkRo gSA

vfgalk & çkf.k;ksa dh ihM+k fgalk gSA mldk vHkko vfgalk gSA

{kkfUr & ijkijk/çkfIr esa vfofØ;kA

vktZo & ½tqHkko voØRoA

vkpk;ksZiklu & eks{k lk/uksins"Vk vkpk;ZA mldk 'kqJw"kkfn ç;ksx }kjk lsouA

'kkSp & 'kqfprkA 'kkjhfjd eyksa dk feV~Vh&ty ls ç{kkyuA ekufld eyksa
dk jkx vkfn dk çfri{k Hkkouk ls viu;uA

LFkS;Z & fLFkjHkkoA eks{kekxZ esa gh Ñr vè;olk;A
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vkRefofuxzg & eu vkSj vfUæ;ksa dk fofuxzgA ;gk¡ vkRe 'kCn ls fof'k"V
eu vkSj bfUæ;kfn dgykrs gSaA

bfUæ;kFksZ"kq oSjkX;e~ & bfUæ;fo"k;ksa vkSj Hkksxksa esa fojkxHkkoA

vugÔkj & vgÔkj dk vHkkoA

tUe] e`R;q] tjk] O;kf/] nq%[k & nks"k dk vuqn'kZu&tUe]
e`R;q] tjk vkSj O;kf/ nq%[k:i nks"k gS] ,slk vuqn'kZuA tUe
nq%[k gS] e`R;q nq%[k gS] tjk nq%[k gS] O;kf/ nq%[k gS] ,slk
vuqfpUruA

vklfDr & Hkkx fo"k;ksa esa lÂjfgrrkA

iq=knkjx`g vkfn esa & iq=kksa esa] nkj (iRuh) esa] x`g esa] nkloxZ vkfn esa vuklfDrA
vufHk"oÂ

b"Vkfu"VksiifÙk"kq & b"Vksa dh vkSj vfu"Vksa dh miifÙk esa lefpÙkRoA miifÙk
fuR;a lekfpÙkRoe~ leçkfIr gSA lefpÙkRo rqY;fpÙkrkA

ef; vuU;;ksxsu

vO;fHkpkfj.kh HkfDr% & bZ'oj esa vuU;;ksx ls fu'py HkfDrA ^Hkxoku ls ijs vU;
ugha gS] vr% ogh gekjh xfr gS*] bl çdkj dh fuf'pr
cqf¼ vuU;;ksx gSA

fofoDrns'klsfoRoe~ & 'kq¼ ns'k esa oklA

tulalfn vjfr% & lalkj 'kwU; vfouhrkvksa dh lalfn vje.kA

vkè;kReKkufuR;Roe~ & vkReLo:i fo"k;d Kku esa fLFkjrkA

rÙoKkukFkZ n'kZue~ & rÙo Kku ds vFkZ dh vkykspukA rÙo Kku dk vFkZ vFkok
iQy gS&eks{kA eks{k ds fo"k; esa fpUru gh rÙo KkukFkZ
n'kZu gSA

ikBlkj

lalkj :ih cU/u vkReLo:i czã ds vKku }kjk gh mRiUu gqvkA mifu"kn~&ehekalk
:i osnkUr'kkL=k gesa vkReLo:i czã dk cks/ djkrk gSA mlds dkj.k ge esa ls
ftls lalkj ls leks{k dh bPNk gksrh gS] og lk/d xq: ds ikl fof/iwoZd tkdj
osnkUr'kkL=k i<+dj czã dks tkuus ds fy, vxzlj gksrk gSA czãKku] czãfo"k;d vKku
dks u"V djrk gSA vKku ds u"V gksus ij lk/d dh lalkj ls fuo`fÙk gksrh gS vkSj
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mlls vkRekuUn çkIr gksrk gSA fdUrq ;g lalkj fuo`fÙk gS] ,slk tkuk tkrk gS] vkSj
ijekuUn dh çkfIr daB&pk=khdj U;k; ds }kjk çkIr dh gh çkfIr gS] ,slk tkuk
tkrk gSA vKku ls vfuo`Ùk dh Kku ls fuo`fÙk] vku ls vçkIr dh Kku ls çkfIr
,slk vFkZ gSA mlds dkj.k eks{k fuR; gSA vKku gh mldk çfrca/ gS] vr% eqeq{kq
ds }kjk Kku ds fy;s gh ;Ru djuk pkfg;sA

czãKku ls gh eks{k gksrk gSA mlls eks{k dk lk{kkr~ lk/u czãKku gh gSA czãKku
mRiknd gksus ls vU; lk/u Hkh eks{k lk/u dgykrs gSaA ;s czãKku dh mRifÙk ds
lk/u rhu (3) çdkj ds gSa& ijaijk lk/u] lgdkjh lk/u vkSj varjax lk/u fpÙk
'kqf¼ ds lk/u ijaijk lk/u gksrs gSaA varjax lk/u ds vuq"Bku esa lk/d ds lgdkjh
lk/u lgdkjh lkèku dgykrs gSaA lgdkjh lk/uksa ls ;qDr czãfo|k ds vf/dkjh
lk/d ds }kjk vuq"Bku djus ;ksX; lk/u varjax lk/u gSaA varjax lk/u ds vuq"Bku
}kjk czãfo|k mRiUu gksrh gSA

ikBkUr ç'u

blesa ijh{kk&mi;ksxh çn`"VO; ç'u fn;s tkrs gSa&

1- osnkUr'kkL=k D;k gS\

2- osnkUr'kkL=kkè;;u dk D;k ç;kstu gSA

3- eks{k D;k gS vkSj og dSls fl¼ gksrk gS\

4- eqeq{kq czãKku dSls çkIr djrk gS\

5- eks{k fuR; gS] ,slk fdl dkj.k ls dgrs gSa\

6- jTtq&liZ U;k; dks O;k[;kr djsa\

7- d.Bpkehdj U;k; dks O;k[;kr djsa\

8- czãfo|k ds mRiknd eks{k lk/uksa dk o.kZu djsa\

9- eks{k lk/uksa esa lksikuØe dSls ;ksfxr gS] O;k[;kr djsaA

10- vekfuRo vkfn lk/u D;k gSa\

ikBxr ç'uksa ds mÙkj

mÙkj & 25-1

1- tUe] tjk] ej.k vkfn pØ gh lalkj dgykrk gSA vkReLo:i fo"k;d vKku
lalkj dk dkj.k gSA
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2- vkReLo:i fo"k;d vKku ls gh lalkj mRiUu gqvkA tc vkRefo"k;d Kku
gksxk rc lalkj dkj.k og vKku u"V gksxkA vKku ds u"V gksus ij lalkj
Hkh fuo`Ùk gksxkA vkRe fo"k;d Kku gh czãKku Hkh dgykrk gSA mlds dkj.k
czãKku ls gh lalkj dh fuo`fÙk gksrh gSA

3- osnkUr'kkL=k mifu"kn~ ehekalk }kjk vkReLo:i czã ds cks/ ds fy, ço`Ùk gqvkA

4- lk/u prq"V; lEiUu gh osnkUr'kkL=k dks i<+dj mldk rkRi;ZHkwr vkReLo:i
czã dks tkuus gsrq vxzlj gksrk gSA mlls lk/uprq"V; lEiUu O;fDr gh osnkUr'kkL=k
esa vf/dkjh dgykrk gSA

mÙkj&25-2

1- lalkj ds nq%[k dh vkR;fUrd fuo`fÙk vkSj ijekuUn dh çkfIr eks{k dgykrk
gSA

2- oS"kf;dkuUn vfuR; vkSj lkfr'k; gksrk gSA vkReLo:ikuUn vFkok czãkuUn fuR;
vkSj fujfr'k; gksrk gSA

3- czãKku ls czãfo"k;d vKku dh fuo`fÙk gksus ij eks{k çkIr gSA

mÙkj&25-3

1- eUn vU/dkj esa ekxZ esa jTtq dks ns[kdj dksbZ ^^;g liZ gS**] ,slk fpUru
djds HkzkUr gksrk gSA tc dksbZ vij (vU;) O;fDr ^^;g liZ ugha gS vfirq
jTtq gS*] ,slk mldks cksf/r fd;k rc mldh HkzkfUr xbZA rc liZ fuo`Ùk gqvk]
,slk og dgrk gSA fdUrq oLrqr% liZ iwoZ esa gh fuo`Ùk FkkA rFkkfi og vfuo`Ùk
gS] ,slh ml O;fDr dh HkzkfUr FkhA jTtq Kku ls tc og HkzkfUr xbZ rc fuo`Ùk
liZ dh gh fuo`fÙk gqbZA ;g n`"VkUr jTtqliZ U;k; dgykrk gSA jTtq liZU;k;
ls ;g fl¼ gksrk gS& fuo`Ùk dh Hkh fuo`fÙk lEHko gksrh gSA

2- fdlh efgyk us mldk pkehdj (Lo.kZ gkj) dgha fxjdj vçkIr gS] bl çdkj
fpUru fd;kA tc vU; dksbZ mlds d.B esa gh pkehdj gS] ,slk cks/ djkrk
gS] rc pkehdj çkIr gqvk] ,slk og dgrh gSA fdUrq og pkehdj lnk çkIr
gh FkkA mlus Hkze ls mldks vçkIr ekukA tc Kku ls HkzkfUr xbZ rc çkIr
pkehdj dh gh çkfIr gqbZA ;g n`"VkUr d.B&pkehdj U;k; dgykrk gSA
d.B&pkehdj U;k; ls ;g fl¼ gksrk gS& çkIr dh Hkh çkfIr lEHko gksrh
gSA

3- jTtqliZ U;k; ls fuo`Ùk dh gh lalkj ds nq%[k dh fuo`fÙk gS] d.B&pkehdj
U;k; ls çkIr dh gh ijekuUn dh çkfIr eks{k esa gksrh gS] vr% eks{k fuR;
gS] ,slk tkuk tkrk gSA
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4- eks{k fuR; gS rks Hkh vkReLo:i fo"k;d vKku ls lalkj vfuo`Ùk gS] vkSj
czãkuUn vçkIr gS] ,slk ge lksprs gSaA mlds dkj.k ge c¼ gSaA

mÙkj&25-4

1- vkRefo"k;d vKku ls lalkj ca/k gqvk gSA ml vKku ls fuo`fÙk tc gksrh
gS rc lalkj Hkh fuo`Ùk gksrk gS vkSj eks{k gksrk gSA vKku dk fuorZd dsoy
Kku gh gksrk gSA mlds dkj.k Kku ls gh eks{k gksrk gSA

2- vkRek dk ;FkkFkZ Lo:i czã mifu"knksa esa cksf/r gksrk gSA mlds dkj.k vkRe
Kku ds fy, mifu"kn~ dk vFkZ Ks; gSA ml vFkZ dk fu.kZ; djus gsrq
mifu"kn~&ehekalk :i v}Sr osnkUr'kkL=k ço`Ùk gqvkA mlds dkj.k eqeq{kq }kjk
vkReKku dks osnkUr'kkL=k ls çkIr fd;k tk ldrk gSA

3- Kku ds }kjk tks eqDr gS] og fuR; vkSj fujfr'k; czãkuUn dks vuqHko djrk
gSA

mÙkj&25-5

1- eks{k dk lk{kkr~ lk/u czãKku gSa vr ,o Kku ds }kjk gh eks{k gS] ,slk
dgk tkrk gSA

2- eks{k dk lk{kkr~ lk/u czãfo|k gh gS rks Hkh mldh mRifÙk v'kq¼ vUr%dj.k
esa ugha gksrh gSA mlls czã Kku ds fy;s vUr%dj.k dh 'kqf¼ lEiknuh; gSA
vUr%dj.k esa fLFkr eyksa dh fuo`fÙk ds fy;s gh deZ;ksx vkfn lk/u 'kkL=k
esa cksf/r gSaA vr% czãKku ds vfrfjDr lHkh eks{klk/u vUr%dj.k 'kqf¼ }kjk
czãKku dh mRifÙk ds fy;s gksrs gSA

mÙkj&25-6

1- tks czãKku dh mRifÙk ds lk/u] eks{k lk/u gSa] os rhu çdkj ds gSaA os
gSa& vUrjax lk/u] lgdkjh lk/u vkSj ijEijk lk/uA

2- deZ;ksx] è;ku ;ksx bR;kfn ijEijk lk/uksa dk vuq"Bku tks djrk gS] mldk
gh vUr%dj.k 'kq¼ gksrk gSA vUr%dj.k ds 'kq¼ gksus ij mlds lk/u prq"V;
uked lgdkjh lk/u lEiUu gksrs gSA 'kq¼ vUr%dj.k vkSj lk/u prq"V; ls
lEiUu euq"; gh czã fo|ksins'kd osnkUrokD;ksa dks lqudj vkReLo:i czã dk
lk{kkr~ djrk gSA bl çdkj deZ;ksx vkfn lk/uksa ds }kjk vUr%dj.k 'kqf¼
vkSj lk/u prq"V; dks lEikfnr djds czãfo|k dk vf/dkjh cudj tks Jo.k
vkfn djrk gS] og gh czãfo|k dks çkIr djrk gS] vr% lk/uksa dk lksikuØe
gS] ,slk tkuk tkrk gSA

AAiPphlok¡ ikB lekIrAA
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jk"Vªh; eqDr fo|ky;h f'k{kk laLFkku

ekè;fed ikB~;Øe

Hkkjrh; n'kZu (247)

vkSfpR;

bl /jkry ij lHkh tho b"V gh çkIr djuk pkgrs gSaA lq[k gh b"V gS vkSj nq[k gh vfu"V gSA blhfy, lq[k dk
mik; Hkh b"V gSA nq[k dk mik; Hkh vfu"V gSA lq[k ds nks çdkj gSa fuR; vkSj vfuR;A ufR; lq[k vkRe lq[k gSA
og tU; ugha gSA uk gh fdlh dkj.k ls og lq[k mRiUu gksrk gSA og lq[k rks vkRe LoHkko ls gh mRiUu gksrk
gSA vfuR; lq[k tU; gSA mldk dksbZ Hkh dkj.k gks ldrk gSA vfuR; lq[k dk dkj.k gh èkeZ dgykrk gSA èkeZ ds
fcuk lq[k ugha gksrk gSA èkeZ Hkh tU; gSA osnksa esa of.kZr tks ;K vkun gS ogh èkeZ gSA r|kxkfntU;% iq.;k[;%
vn`"V~fo'ks"kks ok /eZ%A èkeZ var% dj.k esa fo|eku fdlh xq.k fo'ks"k dk uke gSA

nq[k dk dqN uk dqN dkj.k rks gksxk ghA lq[k ;k nq[k fcuk dkj.k ds mRiUu ugha gksrsA lq[k dk D;k dkj.k gS\
tSlk rSlk lafnXèk Kku vko';d gSA mlls tks b"V dk tks lq[k gS mldk tks lkèku gS ogka fu"Bk ls ço`Ùk gksuk
pkfg,A fdarq ml lq[k ds fdrus Hksn gSa og Hkh Li"V :i ls tkuuk pkfg,A bl çdkj & ^bna efn"V~lkèkue~*
;g Kku ço`fÙk ds çfr dkj.k gksrk gSA

iq#"k uj ;k ukjh tks dkeuk ;k bPNk djrs gSa og iQyhHkwr gksrk gS mlh dks iq#"kkFkZ dgk x;k gSA iq#"k lq[k gh
lafpr djrk gSA vr% lHkh lkèkkj.k çkf.k;ksa ds vuqlkj lq[k gh iq#"kkFkZ gSA lq[k ds çdkj gSaA blhfy, iq#"kkFkZ ds
Hkh çdkj gSaA fuR; lq[k gh eks{k dgykrk gSA vfuR; lw[k gh dke dgykrk gSA dke dk dkj.k gh èkeZ dgykrk
gSA èkeZ dk lkèku gh vFkZ dgykrk gSA vFkZ gh èkeZ dh lkexzh èku vkfn gSA bl çdkj èkeZ vFkZ dke eks{k pkj
iq#"kkFkZ oSfnd laLÑfr;ksa esa izfl¼ gSaA muesa dke vkSj eks{k eq[; gSa dke dk lk{kkr dkj.k èkeZ gSA èkeZ dk çk;kstd
vFkZ gSA dke dh dYiuk gh èkeZ vkSj vFkZ dk ikyu djokrh gSa vU;Fkk ughaA blfy, èkeZ vkSj vFkZ xkSM+ gSaA dke
vkSj eks{k esa Hkh eks{k fuR; gSA blfy, eks{k gh ije iq#"kkFkZ gSA vFkZ vfuR; gS ;g çR;{k :i ls Kkr gksrk gSA
bafnz; tUe lq[k {kf.kd gS og Hkh vfuR; gh gS ,slk vuqHko fl¼ gSA vfuR; lq[k dk dkj.k èkeZ Hkh vFkkZr vfuR;
gSA dkj.k ds gksus ij dk;Z dk vHkko ugha gksrk gSA

osnksa esa Jqfr] mlds vuqlkj ;qfDr vkSj vuqHko ;g rhuksa ges'kk çekZ.k ds lkFk mYysf[kr fd, tkrs gSaA

^^;RÑrda rnfuR;e~ bfr fu;e% n`"VkuqekuksHk;fl¼%**A èkeZ deZ ls mRiUu gksrk gS blfy, vfuR; gSA dke
èkeZ ls mRiUu gksrk gS blfy, vfuR; gSA bl çdkj fuR;Ro ls fl¼ gS fd eks{k gh ije iq#"kkFkZ gSA eks{k czã Kku
ls gksrk gS ;g v}Sr osnkar dk fl¼kar gSA blfy, czã D;k gS\ mldk Kku D;k gS\ mlds ykHk dk çek.k D;k
gS\ bl rjg dh ftKklk mRiUu gksrh gSA mu ftKklkvksa dh 'kkafr ds fy, v}Sr osnkar ds erksa ds vuqdwy çdj.k
;gka ij mifLFkr gSA

lHkh nk'kZfud thoksa ds lq[k dh bPpk dks iw.kZ djus dk ç;kl djrs gSaA ijarq lq[k lkèku ds fo"k; esa vkSj Lo:i
ds fo"k; esa muds vusd erHksn gSaA nloha d{kk ds bl xzaFk esa lHkh n'kZuksa dk lkekU; ifjp; fo|eku gSA osnkar
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ds çFkkZuksa dk osnkar ds laçnk;ksa dk fo'ks"k ifjp; ikB~; iqLrd esa fo|eku gSA blh çdkj v}Sr osnkar ds vuqlkj
la{ksi ls dqN fo"k; mLFkkfir gSaA ftlds }kjk v}Sr osnkar esa ;Fkk çfØ;k ços'k gksA fo'ks"k :i ls fo"k; ls ifjp;
gksA nloha d{kk ds ikBksa dk vPNh rjg ls vè;;u djds 12oha d{kk ds ikBksa dk i<+uk gSA ftlds }kjk bl fo"k;
dk vPNk Kku gksxkA ;g nloha d{kk dk ikB vkèkkj :i esa egRoiw.kZ gSA

bl rjg ds cgqr lkjs ikB~;Øe Nk=kksa ds fgr ds fy, fufeZr gSaA ftlls nk'kZfud rRoksa dk ljy 'kSyh esa cksèk gksxk
bl çdkj dh vk'kk djrs gSaA

vfèkdkjh

;g ikB~;fo"k; laiw.kZ :i ls lLÑr Hkk"kk esa fy[kk gqvk gSA ijh{kk Hkh laLÑr ekè;e ls gh gksxhA blfy, bl ikB
dk vfèkdkjh dkSu gksxk ;g ç'u fuf'pr :i ls mRiUu gksrk gSA

;gka ij og Nk=k vfèkdkjh gS tks &

• dkO; O;kdj.k dks"k vkSj osn dk fofoèk :i ls vè;;u fd;k gks n'kZu'kkL=k dks ns[kus dh bPNk vkSj le>us
dh bPpk eu esa O;kIr gksA

• U;k; 'kkL=k ds rdZ laxzg bl xzaFk dk nhfidk lfgr Kku j[krk gksA

• U;k; dh Hkk"kk vFkkZr U;k; 'kkL=k dh 'kSyh dks tkurk gksA

• ljy laLÑr] laLÑr lkfgR; ds ljy x|ka'k dks vkSj i|ka'k dks i<+ vkSj le> ldsA

• ljy laLÑr dks le> ldsA

• vius Hkkoksa dks laLÑr Hkk"kk esa fy[kdj çdV dj ldsA

ç;kstu (lkekU;)

ekè;fed Lrj ij Hkkjrh; n'kZu dk ikB~; :i ls ;kstuk ds dqN mís'; ;gka uhps fn, tkrs gSaA

1- bgyksd esa ;k ijyksd esa thou dk ije y{e lq[k ykHk gh gSA bl fo"k; dks Li"V Kku Nk=kksa dks gks ;g
y{; gSA

2- cgqr ls n'kZu lq[k çfriknu esa ço`Ùk gSa vkSj dqN muds o`¼ gSA muds fojksèk ds D;k dkj.k gSa Nk=k budks
tkudj lw{e fparu dj ldsaA

3- thou esa fofHkUu nk'kZfud laçnk;ksa  esa ijLij dyg dk dkj.k tkudj muesa lkSgknZ dk fuekZ.k iqu% mRiUu
djk ldsa ,slk lkeFkZ Nk=kksa esa mRiUu gksA

4- vius vkSj vius ifjfprksa ds thou n'kZu dks Lohdkj dj ikus esa l{ke gksA

5- Hkkjrh; n'kZu dh eghdk dks tkudj mlds çpkj esa vknj vkSj J`¼k iwoZd çofrZr gksA
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6- Nk=k Hkkjr dh vfr çkphu Hkkjrh; Kku laink] oSKkfudrk vkSj loZtu midkj dh efgek dks xoZ ds lkFk
lalkj esa çlkfjr djsaA

7- n'kZu ds lkekU; Kku esa o`f¼ gksxh ftlls nk'kZfud xzFkks± ds ljy va'kksa dks i<+dj Nk=k mu va'kksa dk vFkZ
Kkr dj ikus esa l{ke gksaxs os Lo;a gh ekSf[kd vkSj fyf[kr vfHkO;fDr djus esa leFkZ gksaxsA

8- n'kZukè;;u djds Nk=k egkfo|ky; Lrj ij vkSj fo'ofo|ky; Lrj ij py jgs ikB~;Øe esa vè;;u ds fy,
volj dks çkIr djus esa leFkZ gksaxsA

9- nk'kZfud fparu esa #fpear gksdj 'kDr rks layXu gksaxsA

ç;kstu (fof'k"V)

n'kZu esa ços'k ds fy, lkeF;Z

1- n'kZu esa dkSu&dkSu ls fo"k; lfEefyr gSa bldk lkekU; KkuA

2- vkfLrd vkSj ukfLrd n'kZu ds Hksn dk Kku gksA

3- ukfLrdksa ds fl¼karksa dk] vkpkZ;ksa ds xzFkksa dk] ijaijkvksa dk] lkekU; Kku gksA ftlls ml n'kZu dks vfèkd
i<+us esa eu gksA

4- vkfLrd dks ds fl¼karksa dk] vkpkZ;ksa ds xzFkksa dk] ijaijkvksa dk] lkekU; Kku gksA ftlls ml n'kZu dks vfèkd
i<+us esa izofrZr gks ldsA

5- i<+h gqbZ lkfexzh dk vkfJr ç'uksa ds mÙkj nsaxsA

6- n'kZu ds vè;;u esa lkeF;Z

7- çLFkku=k; dk lc foLrkj iwoZd Kku çkIr gksA ftlls çLFkku=k; ls vkxs Hkh foLrkj iwoZd vè;;u esa çofrZr
gks ldsA

8- v}Sr osnkar ds er ls czã] ek;k] tho] bZ'oj] vè;kjksi] viokn] eks{k] vkSj muds lkèku bR;kfn cgqr ls
fo"k;ksa dk Kku gksA

9- bl ikB~; fo"k; ds Kku ls ml n'kZu esa fo|eku vU; vkdkj xzaFkksa ds vè;;u esa leFkZ gksaA

10- n'kZu ds ç;ksx dk lkeF;Z

11- n'kZu ds Li"V Kku dks çkIr dj vius thou esa mlds ç;ksx dks djds ÑrÑR; gksxkA

12- ftl çdk'k oS| yksxksa dks ns[kdj muds jksx vkfn ds fo"k; esa fparu djrk gS] pksj èkudks"k ds fo"k; esa
fparu djrk gS] O;kikjh Øsrkvksa dks ns[krk gS] mlh çdkj txr dks nk'kZfud :i ls ns[kus esa leFkZ gksaA

13- vU; Hkh fnxHkzfer yksxksa ds thou esa iFk çn'kZd :ih nhid ds leku lgk;d gksaxsA

ikB~; lkexzh

ikB~Øe ds lkFk fuEufyf[kr lkexzh lek;ksftr gksxh &
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• nks eqfnzr iqLrdsaA

• ,d f'k{kd vafdr ewY;kadu çi=k fn;k tk;sxkA blds lkFk Nk=kksa ds }kjk ,d ifj;kstuk dk;Z Hkh (çkstsDV)
djuk gSA

• n'kZu dk f'k{k.k çk;ksfxd :i ls Hkh gksxkA ijUrq çk;ksfxd ijh{kk dksbZ Hkh ugha gSA

• ikB fuekZ.k djus esa laidZ d{kkvksa ds vè;kiu dky esa Nk=kksa ds thou dkS'ky dk vPNh çdkj ls fodkl
gks ,slk è;ku gksuk pkfg,A blls muesa vius vki ;qfDr lefUor fpUru 'kfDr dk fodkl gksxkA

• eqDr fo|ky; esa ços'k ds ckn bl ikB~;Øe dks fo|kFkhZ ,d o"kZ ls çkjaHk dj vfèkd ls vfèkd ikap o"kks±
esa iw.kZ dj ldrs gSaA

vÄ~d ewY;kadu fofèk vkSj ijh{kk ;kstuk

• i=k ds (100) lkS vad gSaA ijh{kk dk le; rhu ?kaVs gksxkA bl i=k dk Lo:i fyf[kr gh gS (Theory)A
çk;ksfxd :i ls (Practical) dqN Hkh ugha gSA jpukRed (Formative) ;ksxkRed (Summative) nks çdkj
ls ewY;kadu gksxkA

• jpukRed ewY;kdu & chl vadksa (20) dk f'k{kd vafdr dk;Z dk (TMA) ,d i=k gSA bldk ewY;kadu
vè;;u dsUnz (Study Centre) esa gksa bl dk;Z ds vad vadif=kdk (Marks Sheet) esa vyx ls mYys[k
gksxkA

• ;ksxkRed ewYkdu& o"kZ esa nks ckj (ekpZ ekl esa vkSj vDVwcj ekls esa) ckáijh{kk gksxhA ogk¡ ijh{kk esa leqfpr
ewY;kadu gksxkA

• ç'ui=k esa Kku (Knowledge) voxe (Understanding) vfHkO;fDr (Application Skill) vkSj voyEc
;qDr vuqikr ls iz'u iwNs tk;saxsA

• ijh{kkvksa esa vfry?kqÙkjkRed & y?kqÙkjkRed fucU/kkRed & iz'uksa dk Hkh lekos'k gksxkA

• n'kZu çLFkku] ukfLrd n'kZu] vkfLrd n'kZu] v}Sr osnkar bR;kfn ;s eq[; fo"k; gksaxsA vU; LFkkuksa ij izlDr
vuqizlDr Hkh dqN fo"k; dks tkuuk pkfg,A

• mÙkh.kZrk dk ifjeki (Condition) & rSrhl izfr'kr (33%) vad mÙkh.kZrk ds fy, (ekunaM) gSA

• laLFkku dh ijh{kk esa mÙkj ys[ku Hkk"kk & laLÑr (vfuok;Z) ;k fgUnh

vè;;u ;kstuk

• funs'k Hkk"kk (Medium of instruction) & laLÑrA

• Lokè;k; dky vofèk (Self Study Hours) 240 ?kaVs

• de ls de rhl (30) laidZ d{kk (Personal Contact Programme - PCP) vè;;u dsanz esa gksxhA

• Hkkjka'k & lS¼kafrd (Theory) 'kr izfr'krA izk;ksfxd (Practical) ugha gSA



(v)

vad foHkktu

vkxs dh lkj.kh esa ns[kuk pkfg,A

ikB~; fo"k; dk mís'; (ikB~; fo"k; ds fcanq)

ekè;fed d{kk gsrq Hkkjrh; n'kZu dh iqLrd esa fuEu fo"k; lfEefyr gSaA ftudk fooj.k uhps fn;k x;k gS laiw.kZ
ikB~; fo"k; ds rhu Hkkx fd, x, gSa izR;sd Hkkx esa dqN ikB] Lokè;k; ds fy, fdrus ?kaVs] lS¼kafrd ijh{kk esa
fdrus va'k] izk;ksfxd ijh{kk esa fdrus va'k] vkSj izR;sd vè;k; esa vad foHkktu fo"k; ;gk¡ fn, x, gSaA

vè;k;&1 n'kZu izLFkku ifjp; (ikB 1 ls 4)
vè;k; dk vkSfpR;

egf"kZ dfiy tUe ls gh fl¼ tkus tkrs gSaA lHkh n'kZuksa dk izkjaHk gks mlh n'kZu ls gksrk gSA bl izdkj dfiy dk
lka[; n'kZu osnkar ds vfr lehi gSA blds eq[; vkSj iwoZ i{k gSaA la[;kvksa dk xq.kk fopkj iq#"k fopk l`f"V fopkj
bR;kfn v}Sr osnkar esa dqn ifjorZu ls Lohdkj fd, x, gSa ,slk izrhr gksrk gSA blfy, iwoZ vkSj ewy i{k ls la[;kvksa
dk vè;;u vR;ar vko';d gS gsrw ds fy, ;gka ij lka[; n'kZu ds izksDr fo"k; ;gka mn~/`r gSaA

vè;k;&2 ukfLrd n'kZu (ikB 5 ls 7)
vè;k; dk vkSfpR;

ukfLrd] oS'ksf"kd] pkokZd] ckS¼] tSu eq[; gSaA mu n'kZuksa ds Lo:i] Hksn] vkpk;Z] xzaFk] ,sfrgkfldrk] laiznk;
bR;kfn fo"k; ;gka izfrikfnr gSaA

vè;k;&3 vkfLrd n'kZu (ikB 8 ls 14)
vè;k; dk vkSfpR;

U;k;] oS'ksf"kd] lka[;] ;ksx] ehekalk vkSj osnkar ;g 6 vkfLrd n'kZu gSA mu n'kZuksa ds Lo:i] Hksn] vkpk;Z] xzaFk]
,sfrgkfldrk] laiznk; bR;kfn fo"k; ;gka izfrikfnr gSaA

vè;k;&4 v}Sr osnkar (ikB 15 ls 23)
vè;k; dk vkSfpR;

lkekU; :i ls Nk=k lHkh n'kZu ukeksa ls ifjfpr gksaA rFkkfi fdlh ,d n'kZu esa Nk=k dk izfØ;k ds vuqlkj Kku
vo';d gh gksuk pkfg,A n'kZuksa esa vius fl¼kar fdl rjg tqM+s gq, gSa fdu ;qfDr;ksa ls lefFkZr gSa ;qfDr izn'kZu
ds izek.k ;k os izek.k dkSu ls gSa bR;kfn lc dqN lc foLrkjiwoZd Nk=k dks Kku gksuk pkfg,A blfy, n'kZuksa esa
Js"B n'kZuksa dk gh le foLrkjiwoZd ifjp; gks bl fparu ds lkFk v}Sr osnkar dk izdj.k vuqlkj foHkkx cuk dj
nloha d{kk esa dqN izdj.k LFkkfir fd, x, gSaA cps gq, foHkkx 12oha Js.kh esa LFkkfir gSaA vuqca/ prq"V;] czã]
ek;] bZ'oj] tho] eks{k buds lk/u ds ;g fo"k; ;gka izfrikfnr gSaA



(vi)

ikB~; fo"k; dk mn~ns'; (ikB~; fo"k; fcUnq)

ekè;fed d{kk gsrq Hkkjrh; n'kZu dh iqLrd esa fuEu fo"k; lekfgr gSaA

Ø-la-                    eq[;fcUno% Lokè;k;k; Hkkjka'k%
gksjk% (vÄ~d%)

1- vè;k;&1 n'kZufo|kizLFkkuifjp;% 50 20

ikB&1 n'kZuifjp;%& n'kZuinkFkZ%] n'kZuLFk vko';drk] O;kidrk] izo`fÙk%]
ewye~] fo'ks"krk] n'kZus"kq erHsnL; dkj.kkfu] izek.kkfu bR;kfnde~

ikB&2 Hkkjrh;fo|kfoHkkx%& Hkkjrh;fo|kfoHkktuL; fofo/k% izdkjk%A

ikB&3 Hkkjrh;fo|kifjp;%& 1 osnosnkÄ~xifjp;%

ikB&4 Hkkjrh;fo|kifjp%& 2- mikÄ~xkuke~ miosnkuka o ifjp;%A

ikB&5 izLFkku=k;e~& JqfrLe`frU;k;izLFkkukfu% le`frizLFkkus Hkxon~xhr;k
lg Hkkxorkfniqjk.kkuke~ v"VkoØlafgrknhuk×k~p vUrHkkZo%A

ikB&6 izLFkku=k;e~& JqfrLe`frU;k;izLFkkukfuA Le`frizLFkkus Hkxon~xhr;k
lg Hkkxorkfniqjk.kkuke~ v"VkoØlafgrknhuk×k~p vUrHkkZo%A

2- vè;k;&2 ukfLrdn'kZukfu 30 12

ikB&7 pkokZdn'kZue~& n'kZukfHk/kuL; O;qRifÙk%] bfrgkl%] vkpk;kZ%]
ewy'kkL=kkf.k] izek.kkfu] izes;kfu] eks{k% bR;knhuka fopkj%A

ikB&8 ckS¼n'kZue~& n'kZukfHk/kuL; O;qifÙk%] bfrgkl%] vkpk;kZ%]
ewy'kkL=kkf.k] izek.kkfu] izes;kfu] eks{k% bR;knhuka fopkj%A

ikB&9 vkgZrn'kZue~& n'kZukfHk/kuL; O;qRifÙk%] bfrgkl%]] vkpk;kZ%]
ewy'kkL=kkf.k] izek.kkfu] izes;kfu] eks{kLo:ie~] eks{klk/ue~
bR;knhuk fopkj%A

3- vè;k;&3 vkfLrdn'kZukfu 75 32

ikB&10 U;k;oS'ksf"kdn'kZus& n'kZukfHk/kuL; O;qRifÙk%] bfrgkl%] vkpk;kZ%]
ewyHkkL=kkf.k] inkFkkZ% izes;izek.kkuknhfu] eks{k% bR;knhuka fopkj%A

ikB&11 U;k;oS'ksf"kdn'kZus n'kZukfHk/kuL; O;qRifÙk%] bfrgkl%] vkpk;kZ%]
ewy'kkL=kkf.k inkFkkZ%] izek.kkfu] eks{k%] bR;knhuk% fopkj%A

ikB&12 lka[;n'kZue~& n'kZukfHk/kuL; O;qRifÙk%] bfrgkl%] vkpk;kZ%]
ewy'kkL=kkf.k] izek.kkfu] izse;kfu] eks{k% bR;knhuk fopkjA



(vii)

Ø-la-                    eq[;fcUno% Lokè;k;k; Hkkjka'k%
gksjk% (vÄ~d%)

ikB&13 ;ksxn'kZue~& n'kZukfHk/kuL; O;qRifÙk%] bfrgkl%] vkpk;kZ%]
ewy'kkL=kkf.k] izek.kkfu] izes;kfu] eks{kLo:ie~] eks{klk/ue~
bR;knhuk fopkj%A fd×p ;ksxksifu"knke~ ifjp;%]
gB;ksxkfnfofHkUu;ksxlEiznk;kuke~ ifjp;%A

ikB&14 ehekalkn'kZue~& n'kZukfHk/kuL; O;qRifÙk%] vkpk;kZ%] ewy'kkL=kkf.k]
izek.kkfu] izes;kfu] eks{kLo:ie~] eks{klk/ue~ bR;knhuka fopkj%A

ikB&15 osnkUrn'kZue~& n'kZukfHk/kuL; O;qRifÙk%] bfrgkl%] vkpk;kZ%]
ewy'kkL=kkf.k] izek.kkfu] izse;kfu] eks{kLo:ie~] eks{klk/ue~
bR;knhuka fopkj%A fd×p v}Srknhuk osnkUrlEiznk;rkHkke~
fHkUukuke~ erkuke~ HkwfedkA

ikB&16 osnkUrn'kZue~&n'kZukfHk/kuL; O;qRifÙk%] bfrgkl%] vkpk;kZ%]
ewy'kkL=kkf.k] izek.kkfu] izse;kfu] eks{kLo:ie~ eks{klk/ue~
bR;knhuka fopkj%A v}Srknhuk osnkUrlEiznk;xrhuke~ fHkUUkuke~
erkuke~ HkwfedkA

4- vè;k;&4 v}SrosnkUr 85 36

ikB&17 vuqcU/prq"V;e~& vf/dkfjfo"k;lEcU/iz;kstukfuA

ikB&18 czã& Lo:irVLFky{k.kkfuA leUo;kf/dj.kekfJR;
czãrRoizcks/ue~A

ikB&19 ek;k& osnkUrlkjLFkkfu i×p y{k.kkfu% foosdpwMke.;kfnizdj.ksH;
izfl¼'yksdkuke~ m¼`r;%A

ikB&20 bZ'oj%& izfrfcEcn`"VkUreq[ksu voPNsnn`"VkUreq[ksu p
bZ'ojLo:icks/ue~A

ikB&21 tho%& izfrfcEcn`"VkUreq[ksu voPNsnn`"VkUreq[ksu p
bZ'ojLo:icks/ue~A

ikB&22 vè;kjksikioknkS& vè;kjksikiokn;ks% vko';drk] Lo:ie~
n`"Vkurk%] l`f"VJqfrfHk% vL; U;k;L; lEcU/%A

ikB&23 eks{kksik;% cfgjÄ~xlk/ue~&deZ] HkfDr%] miklukA ;KnkurikflA

ikB&24 eks{kksik;% vUrjÄ~lk/ue~&Jo.keuufufnè;klukfuA lekf/%A

ikB&25 eks{k% eks{kLo:ie~% izkIrizkfIr&ifjârifjgkjU;k;ekfJR;
n`"VkUreq[ksu fooj.ke~A



(viii)

iz'u i=k dk izk:i
(Question Paper Design)

fo"k; % Hkkjrh; n'kZu (247) Lrj% ekè;fed d{kk

ijh{kk vof/ % (Time) rhu ?k.Vsa (3 hrs) iw.kk±d % (Full Marks)&100

y{; ds vuqlkj vÄ~d foHkktu

fo"k; vÄ~d izfr'kr ;ksx

Kku (Knowledge) 25 25%

vocks/ (Understanding) 45 45%

vuqiz;ksxdkS'ky (Application Skill) 30 30%

egk;ksx 100

iz'u izdkj ls vÄ~dksa dk foHkktu

iz'u izdkj iz'u la[;k vÄ~d ;ksx

nh?kksZÙkjh;iz'u (LA) 5 6 30

y?kwÙkjkRediz'u (SA) 10 4 40

y?kwÙkjh;iz'u (VSA) 10 2 20

cgqfodYi ds iz'u ,d vÄ~d ds iz'u 0 1 10
LrEHk feyku vkSj fjÙkQ LFkku iwfrZ

egk;ksx 35 100

ikB~; fo"k; foHkkxkuqlkj Hkkjka'k

fo"k; ?kVd vÄ~d Lokè;k; ds ?kaVs

n'kZu izLFkku ifjp; 20 50

ukfLrd n'kZu 12 30

vkfLrd n'kZu 32 75

v}Sr osnkar 36 85

egk;ksx 100 240



(ix)

iz'u i=k ds dfBurk dk Lrj

iz'u Lrj vÄ~d

dfBu (Difficult) (es/koh ,oa mÙkj nsus esa leFkZ) 25

eè;e (Medium) (fuR; iBu vè;olk;h Nk=k mÙkj nsus esa leFkZ) 50

ljy (Easy) (lexz ikBlkexzh dks FkksM+k i<+dj Nk=k mÙkj nsus esa leFkZ) 25



(x)

vkn'kZ iz'u i=k
(Sample Question Paper)

bl iz'u i=k esa ----------- iz'u gSa ---------- vkSj eqfnzr gSA

 (Roll No.) (Code No.)

 vuqØekÄ~   4   5   0   1   5   9   1   8   3   0   0   1 dwV la[;k 55/SS/A/A

SET

Lrcd% A

Hkkjrh; n'kZu

Bhartiya Darshan

(247)
ijh{kk fnu vkSj fnukad
Day and Date of Emamination

fujh{kd dk gLrk{kj
Signature of two Invigilators (1)

(2)

lkekU; funsZ'k

1) vuqØekad iz'u i=k ds izFke i`"V ij vo'; fy[ksaA

2) fuj{k.k djsa dh iz'u i=k dh Øe la[;k iz'uksa dh la[;k izFkeiqV ds izkjEHk esa nh gqbZ la[;k ds leku gS
;k ughaA iz'uØe lgh gS vFkok ughaA

3) oLrq fu"B iz'uksa ds (d)] ([k)] (x)] (?k) bu fodYiksa esa ls ;qÙkQ mÙkj pqudj mRrj i=k esa fy[ksaA

4) lHkh iz'uksa ds mÙkj fu/kZfjr le; esa gh fy[ksaA

5) mÙkj i=k esa vkReifjp;kRed ys[ku vFkok fufnZ"V LFkku dks NksM+dj vU; dgha ij Hkh vuqØekÄ~d fy[kuk
euk gSA

6) vius mÙkji=k esa iz'ui=k dh xw<la[;k vo'; fy[ksaA

7) lHkh iz'uksa ds mÙkj laLÑr ;k fgUnh Hkk"kk esa gh fy[ksaA



(xi)

Hkkjrh; n'kZu

Bhartiya Darshan

(247)

ijh{kk le; vof/ % rhu ?k.Vs (3 Hrs) iw.kk±d (Full Marks) 100

funsZ'k %&

1) bl iz'u i=k ds (A) Hkkx esa 10] (B) Hkkx esa 10] (C) Hkkx esa 10] (D) Hkkx esa 5 iz'u lfgr oqQy (35)

iz'u gSA

2) iz'u i=k ds nkfguh rjiQ la[;kvksa esa (vad x iz'u ¾ iw.kkZd) bl izdkj vadksa dk funsZ'k fd;k gSA

3) lHkh iz'u vfuok;Z gSaA

(A) nlksa ds ;qDr fodYi pquksA

1- ^^tuek|L; ;r%** blesa czãk ds fdrus y{k.k crk, x, gSa\

(d) 2 ([k) 1 (x) 3 (?k) 4

2- ^^O;f"VLFkwy'kjhjkfHkekuh** dkSu gS\

(d) oS'okuj ([k) fo'o (x) izKk (?k) bZ'oj

3- tSu er ds vuqlkj Kku ds fdrus izdkj gSa\

(d) 4 ([k) 6 (x) 4 (?k) 7

4- vusdkaroknh dkSu gSa\

(d) pkokZd ([k) tSu (x) ckS¼ (?k)

5- osnkarh pkokZd U;k; esa fdrus izek.k gSa\

(d) 2 ([k) 3 (x) 1 (?k)

6- pkokZd ds er esa izek dkSu gS\

(d) izR;{k ([k) vuqfefr (x) mifefr (?k) 'kkCnh

7- fyax izek.k dh vis{kk D;k izek.k cyoku gS\

(d) Jqfr ([k) okD; (x) LFkku (?k)

8- lek[;k HkV~V ds erkuqlkj izes;ksa dh la[;k fdruh gS\

(d) 4 ([k) 5 (x) 9 (?k) 12



(xii)

9- vKku f=kxq.kkRed gS ,slk dkSu ugha ekurs gSa\

(d) lka[; ([k) uS;kf;d (x) ;ksxh (?k) osnkarh

10- ^^;Fkks.kZufHk%** ;g ea=k fdl mifu"kn esa gS\

(d) dBksifu"kn ([k) b'kksifu"kn (x) eqaMdksifu"kn (?k) ekaMwD;ksifu"kn

(B) nlksa ds ;Fkk funsZ'k mÙkj fy[ksa&

1- czã lw=k esa fdrus vè;k; gSa vkSj og dkSu&dkSu ls gSa\

2- dkSu rstl\ dkSu fgj.;xHkZ\

3- pkokZd dk vU; uke D;k gS\ izFke rhFk±dj dkSu Fks\

4- pkokZd ds er esa fdrus rRo gSa\ tSu n'kZu ds er esa fdrus izek.k gSa\

5- vFkkZifr dk Hksn fy[kksA osnkar ifjHkk"kkdkj ds er esa vFkkZifr dk y{k.k D;k gS\

6- v}Sr 'kCn dk vFkZ ifjHkkf"kr djsaA vn~Hkqr esa txr fdl rjg dk gS\

7- lka[;dkfjdk esa lRdk;Z miikfnr djus ds fy, fdruh ;qfDr;ka mn~/`r gSa vkSj og dkSu&dkSu lh gSa\

8- czã ds lxq.kRo dks izfrikfnr djus okyh ,d Jqfr vkSj ,d Le`fr dk mnkgj.k izLrqr djsaA

9- vKku dk y{k.k D;k gS\ og fdl izdkj txr dk dkj.k gS\

10- nl fo|k ds LFkku dkSu&dkSu ls gSa\

(C) nl dk dqN foLrkj ls mÙkj ds }kjk lek/ku djks&

1- Hkxoku Jh Ñ".k ds Lo:i dk fu.kZ; djsa vFko c`gnkj.;d dk fo"k; la{ksi esa fy[ksaA

2- tSu n'kZu ds vuqlkj eks{k rRo dks izfrikfnr djsaA

3- ehekalk er ds vuqlkj vuqiyfC/ izek.k dks foLrkj ls vkyksfpr djsa vFkok ehekalk er ds vuqlkj
vFkkZiÙkh izek.k dks vkyksfpr djsaA

4- v}Sr osnkar esa czã ds Lo:i dh vkykspuk djsa vFkok v¼Sr osnkar ds vuqlkj ek;k ds fof'k"VÔ dks
fy[ksaA

5- }Sr osnkar n'kZu ds vuqlkj eks{k ds Lo:i dk o.kZu djsa vFkok fof'k"V}Sr n'kZu ds vuqlkj bZ'oj ds
Lo:i dh vkykspuk djsaA

6- czã ds rVLFk y{k.k dh vkykspuk djsa vFkok fcac izfrfcac ds vuqlkj ijes'oj Lo:i dh vkykspuk
djsaA

7- czã ds Lo:i y{k.k dh vkykspuk djsa vFkok v}Sr osnkar ds vuqlkj vFkkZè;kl dk o.kZu djsaA

8- vKku dh f=kxq.kkRedrk dk o.kZu djsa vFkok voPNsnoknkuqlkj bZ'oj Lo:i dk o.kZu djsaA



(xiii)

9- czã 'kCn dh mRifÙk fy[kdj mlds vFkZ dk fu:i.k djsa vFkok eqeq{kq fdls dgrs gSa o.kZu djsaA

10- deZ Hksnksa dh vkykspuk djsa vFkok viokn fdls dgrs gSa o.kZu djsaA

(D) ikapksa iz'uksa dk cgqr gh foLrkj ls mÙkj ds }kjk lek/ku djks&

1- U;k; izLFkku fo"k; esa izca/ fy[ksa vFok xhrk ds vuqlkj vkRek Lo:i dk izfriknu djsaA

2- lka[; er ds vuqlkj lRdk;Z okn dk o.kZu djsa vFkok lka[; n'kZu ds vuqlkj l`f"VØe dk o.kZu djsaA

3- fof'k"Vk}Sr n'kZu ds vuqlkj izek.k ij fopkj djsa vFkok v}Sr esa fdl izdkj fuxqZ.k czã txr ds
miknku dkj.k vkSj fufeÙk dkj.k gksrs gSaA

4- vKku ds vfuoZpu dk fu:i.k djsa vFkok vKku ds Hksnksa ij fopkj izLrqr djsaA

5- vf/dkjh y{k.k dh vkykspuk djsa vFkok lw{e 'kjhj ds fo"k; esa foLrkj ls fVIi.kh djsaA



(xiv)

vkn'kZ iz'u i=k dh vaÄ~d ;kstuk

(A) nlksa iz'uksa dk ;qDr fodYi

1- d   2- [k   3- [k   4- x   5- d   6- x   7- [k   8- ?k   9- ?k   10- d

(B) nlksa iz'uksa dk ;Fkk funsZ'k mÙkj

1) czãlw=ks pRokj% vè;;k%A rs fg leUo;kè;k;%] vfojks/kè;k;%] lk/ukè;k;%] iQykè;k; ÜkspfrA

2) O;f"Vlw{e 'kjhjkfHkekuh tho% rStl%A lef"Vlw{e'kjhjkfHkekuh tho% fgj.;xHkZ%A

3) pkokZdk.kke~ vija uke yksdk;frdk% bfrA izFkerhFkZÄ~dj% ½"kHknso%A

4) pkokZders pRokfj rÙokfuA tSun'kZuers }s izek.ksA

5) vFkkZifÙk% n`"VkFkkZifÙk%] JqrkFkkZifÙk% bfr Hksnsu }s/kA miik|Kkusu miiknddYiue~ vFkkZifÙk% bfr
osnkUrifjHkk"kkdj%A

6) ukfLr }Sra ;=k rn~ v}Sre~] }Srfu"ks/% bR;FkZ%A v}Srs txr] 'kqfDrjtror~ izkfrHkkflda feF;kA

7) lka[;dkfjdk;ke~ lRdk;Zeqiiknf;rqe~ i×p ;qDr;% miU;Lrk%A rk fg vlndj.kkr~ minkuxzg.kkr~ loZ
lEHkokHkkokr~ 'kDrL; 'kD;dj.kkr~ dkj.kHkkokPpA

8) czã.k% lxq.kRoizfrikfnuh Jqfr%& ('osr'orjksifu"kn~) ^^Roa L=kh Roa iqekufl] Roa dqekj mr ok dqekjh
Roa th.kksZ n.Msu o×pfl] Roa tkrks Hkofl fo'orkseq[k% (4@3) bfr Le`fr%& (Jhen~Hkxorxhrk) ̂ ^loZr%
ikf.kikna rr~ loZrks¿f{kf'kjkseq[ke~ loZr% JqfreYyksds loZeko`R; fr"Bfr (13@13) bfrA

9) lnlnH;ke~ vfuoZpuh;e~ f=kxq.kkReda Kkufojksf/ Hkko:ia ;fRdf×k~pfnfrA rr~ txr% miknkudkj.ke~A

10) iqjk.kU;k;ehekalk/eZ'kkL=kkf.k f'k{kkdYiO;kdj.kfu#Dr
NUnksT;ksfr"kkf.k "kMÄ~xkfu bfr n'k fo|kLFkkukfuA

(C) nlksa iz'uksa ds dqN foLrkj ds lkFk mÙkj ds }kjk lek/ku %&

1) ikB&6@3 ns[ksaA

2) ikB&7 ns[ksaA

3) ikB&14@12 ns[ksaA

4) ikB&15@13 ns[ksaA

5) ikB&16@14 ns[ksaA

6) ikB&19@17 ns[ksaA

7) ikB&18@16 ns[ksaA

8) ikB&19@16 ns[ksaA



(xv)

9) ikB&18@15 ns[ksaA

10) fcUnq&17@20 ns[ksaA

(D) iznÙk iz'uksa dk nh?kZ mÙkj ls lek/ku %&

1) ikB&6@4 ns[ksaA

2) ikB&12@10 ns[ksaA

3) ikB&15@14 ns[ksaA

4) fcUnq&19@17 ns[ksaA

5) fcUnq&17@20 ns[ksaA
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