
vFkZ

Hkkjr dks fo'o esa lcls cM+k yksdra=k dgk tkrk gSA Hkkjr yksdra=k gS D;ksafd ;gka ij 'kklu ds fofHkUu Lrjksa ds fy;s
fuf'pr le; esa pquko gksrs gSaA fiNys yxHkx lkB o"kks± ls turk }kjk fuokZfpr izfrfuf/;ksa dh dsUnz] jkT; rFkk LFkkuh;
Lrj ij xfBr ljdkjs gekjs yksdra=k dks etcwr dj jgh gSaA
^^yksdra=k turk dk] turk ds }kjk] turk ds fy;s 'kklu gS** ;g 'kklu dh og iz.kkyh gS tks turk ds izfrfuf/;ksa
}kjk lapkfyr gksrh gSA
yksdra=k ,d 'kklu O;oLFkk ek=k ugh gS cfYd ;g blls dbZ vf/d ek;us j[krk gSA ;g ljdkj dh ,d O;oLFkk gksus
ds lkFk&lkFk ,d fof'k"V izdkj dh jkT; O;oLFkk gS] ,d lkekftd iz.kkyh gS rFkk ,d fof'k"V vkfFkZd O;oLFkk Hkh
gSA

yksdra=k ds fy;s vko';d ifjfLFkfr;ka

,d yksdra=k izekf.kd vkSj O;kid rc dgykrk gS tc
og dqN fo'ks"k 'krks± dks iwjk djrk gS%

jktuhfrd ifjfLFkfr;ka

(d) loksZPp lÙkk
turk esa fufgr
gksuk

([k) ekSfyd vf/dkjksa
dk izko/ku

(x) lkoZHkkSfed O;Ld
erkf/dkj

(?k) Lora=k izsl o
ehfM;k

(Ä) lfØ; jktuhfrd
lgHkkfxrk

lkekftd o jktuhfrd
ifjfLFkfr;ka
(d) fof/@dkuwu ds

le{k lekurk
([k) voljksa dh

lekurk
(x) lkekftd lqj{kk
(?k) loZf'k{kk] loZ

LokLF; tSls
izkoèkku

pqukSfr;ka

Hkkjr ds yksdra=k ds le{k dqN izeq[k pqukSfr;ka fuEu gSa%
fuj{kjrk
lk{kjrk yksdra=k dh liQyrk ds fy;s vko';d gS ysfdu
fuj{kjrk dks feVkuk Hkkjr ds fy;s vHkh Hkh ,d cM+h
pqukSrh gSA
xjhch
c<+rh tula[;k o csjkstxkjh xjhch dk ewy dkj.k gS ;g
vlekurk rFkk oapu dks c<+kok nsrh gSA
ySafxd HksnHkko
Hkkjr esa yM+fd;ksa o fL=k;ksa ds fo:¼ HksnHkko thou ds
gj {ks=k esa utj vkrk gSA ;g yksdrkaf=kd fl¼kUrksa ds
f[kykiQ gSA bl rjg ds HksnHkko ds dkj.k fyax vuqikr
fpUrk dk fo"k; cuk gqvk gSA

Hkkjr ds yksdra=k ds le{k pqukSfr;ka

dkS'ky fØ;kdyki
ik-la- vè;k; 'kh"kZd

23 Hkkjr ds yksdra=k ds vkRe cks/] leL;k lek/kku] Hkkjr ds yksdra=k ds le{k
le{k pqukSfr;ka lekuqHkwfr fofHkUu pqukSfr;ksa dks le>uk
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tkfrokn o lkEiznkf;drk

Hkkjr dk yksdra=k tkfrokn o lkEiznkf;drk ds dkj.k
iSnk gqbZ leL;kvksa ls tw> jgk gSA jktuhfrd O;fDr er
izkIr djus ds fy;s bu nksuksa dks c<+kok nsrs gSaA tkfrokn
vkSj lkEiznkf;drk ns'k dh ,drk o 'kkfUr ds fy;s
[krjk gSaA

{ks=kokn

fodkl esa vlarqyu rFkk fdlh {ks=k fo'ks"k ds yksxksa dks
fodkl esa utjankt djus ds dkj.k {ks=kokn dh Hkkouk
iSnk gksrh gSA {ks=kokn Hkh ns'k dh ,drk ds fy;s [krjk
gSA

Hkz"Vkpkj

csbZekuh] fj'or[kksjh rFkk ljdkjh ra=k dk vius futh
fgr ds fy;s nq:i;ksx Hkz"Vkpkj dh Js.kh esa vkrk gSA
Hkz"Vkpkj ds dkj.k jktuhfr vkSj vf/dkjh jk"Vªh; fgrksa
dh vuns[kh djrs gSaA

lq/kjkRed dne

lkoZHkkSfed lk{kjrk (loZf'k{kk)

xjhch mUewyu

ySafxd HksnHkko dh lekfIr

{ks=kh; vlarqyu nwj djuk

iz'kklfud o U;kf;d lq/kj

lrr~ iks"k.kh; fodkl (vkfFkZd] lkekftd vkSj
i;kZoj.kh;)

yksdraa=k esa ukxfjd dh Hkwfedk

yksdra=k rHkh liQy gks ldrk gS tc ukxfjd vius vki
esa lekurk] Lora=krk] iaFkfujis{krk] lkekftd U;k;]
mÙkjnkf;Ro rFkk lHkh dk lEeku djuk_ tSls dqN ewY;ksa
dks vkRelkr~ djrs gSaA
yksdra=k esa izR;sd ukxfjd bl ckr ds fy;s mÙkjnk;h gS
fd fofHkUu Lrjksa ij ljdkj dSls dk;Z djrh gSA blfy;s
izR;sd ukxfjd dh Hkwfedk egRoiw.kZ gks tkrh gSA yksdra=k
esa ukxfjd dks fuEufyf[kr dqN izeq[k volj izkIr gSa%

lkoZtfud thou esa Hkkxhnkjh fo'ks"kdj pquko ds nkSjku
ernku djds

ukxfjd gh yksdrkaf=kd O;oLFkk dks mÙkjnk;h o
tckonsg cukrs gSaA lwpuk dk vf/dkj vf/fu;e
2005 ukxfjdksa dks lkoZtfud fo"k;ksa ds izfr tkx:d
jgus dk ekSdk nsrk gS rFkk vius fopkjksa o jk; dks
Hkh O;Dr djus dk ekSdk nsrk gSA
izR;sd ukxfjd dks dqN dk;ks± dks djus dh NwV gS
lkFk gh mldk dÙkZO; gS fd og ,slk dqN u djs
ftuls fdlh vkSj ds vf/dkjksa dk mYya?ku gksA

lq/kjkRed dneksa dks okLrfod :i
nsus esa ukxfjd dh Hkwfedk

;g mu ukxfjdksa dh lfØ; Hkwfedk ls laaHko gS tks &
dkuwu dk lEeku dj fgalk dks vLohdkj djrs gSa
nwljksa ds vf/dkjksa dk lEeku djrs gSaA
euq"; ds eku&lEeku dk vknj djrs gSaA
foi{k dh Hkwfedk dks Lohdkjrs gSA
ljdkj ds fu.kZ;ksa dks vLohdkj dj ldrs gSa ij
ljdkj dh lÙkk dks vLohdkj ugha djrs
lkaLÑfrd fofo/rk dk lEeku djrs gSaA

Lo;a dk ewY;kadu dhft,

iz- yksdra=k dk D;k vFkZ gS\

iz- mu pqukSfr;ksa dk mYys[k dhft, tks Hkkjr esa yksdra=k dh liQy dk;Ziz.kkyh ds fy;s [krjk gSaA fdUgha nks [krjukd
pqukSfr;ksa dk fo'ys"k.k dhft,A

iz- yksdra=k ds le{k pqukSfr;ksa ls fuiVus ds fy;s ljdkj }kjk fofHkUu Lrjksa ij fd;s x;s iz;klksa dk ewY;kadu dhft,A
bu pqukSfr;ksa dk eqdkcyk djus ds fy;s dksbZ nks rjhds lq>kb;sA


