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dkjd foHkfDr :i

fiz; f'k{kkFkhZ] fiNys ikB esa vkius Hkwrdky ds fØ;kinksa ds fo"k; esa
rFkk mudk okD;ksa esa iz;ksx ds fo"k; esa lh[kkA  bl ikB esa vki
foHkfDr :iksa ds fo"k; esa fl[ksaxsA okD; esa iz;ksx gksus okys laKk vFkok
loZuke 'kCn dk fØ;k ds lkFk tks laca/k gksrk gS mls dkjd dgrs gS&
fØ;kUo;h dkjdA fØ;k tuO;Roa dkjdae~ vFkkZr fØ;k ds tud dks
dkjd dgrs gSA

;g ikB i<us ds ckn vki l{ke gksaxs%

• laLÑr Hkk"kk esa lkr foHkfDr :iksa dkss tkuus esa(

• iqfy³~x] L=hfyax rFkk uiqaldfyax 'kCnksa ds lHkh foHkfDr;ksa
rFkk lHkh opuksa ds :i tku ikusa esa( vkSj

• bu foHkfDr izR;;ksa ds iz;ksx ls okD;ksa dk fuekZ.k djus esaA

7

 mÌs’;
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laLÑr Hkk"kk esa lkr foHkfDr;k¡ gksrh gS & izFkek] f}rh;k] r̀rh;] prqFkhZ]
i´peh] "k"Vh vkSj lIreh foHkfDrA izR;sd foHkfDr ds opu ds vuqlkj
,dopu] f}opu rFkk cgqopu ds :i gksrs gS

,dopuEk~ f}opue~  cgqopuEk~  fy³~x 'kCn

jke% jkekS  jkek%  – iqfYy³~x jke

lhrk lhrs  lhrk%  – L=hfy³~x lhrk

Qya Qys  Qykfu  – uiqaldfy³~x Qy

izFkek foHkfDr ds uhpsa fy³~xksa rFkk rhuksa opuksa ds mnkjg.k uhps
nh xbZ rkfydk esa nsf[k,s&

'kCn fyax ,dopue~ f}opue~ cgqopuEk

jke iq0 jke% vfLr jkekS Lr% jkek% lfUr
jke gSaA nks jke gaSA cgqr ls jke gSaA

lhrk L=h0 lhrk vfLr lhrs Lr% lhrk% lfUr
lhrk gSaA nks lhrk gSaA cgqr lh lhrk gSaA

Qy uiq0 Qye~ vfLr Qys Lr% Qykfu lfUr
Qy gSaA nks Qy gSaA cgqr ls Qy gSaA

bl rjg vU; 'kCnksa ds :i Hkh cuk ldrs gSA

7.1   çFkekfoHkfDr :i
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7.2   f}rh;k foHkfDr :i

fy³x~ ,dopuEk~ f}opue~ cgqopuEk~

iqfYy³~x% jke% jkekS jkeku~

L=hfy³~x% lhrk lhrs lhrk%

uiqaldfy³~x% Qya Qys Qykfu

f}rh;k foHkfDr ds rhuksa fy³~xksa rFkk rhuksa opuks ds mnkgj.k
uhps rkfydk esa nsf[k;s&

'kCn fyax ,d opue~ f}opue~ cgqopuEk

jke iq0 —’.k% jkea i”;fr —’.k% jkekS i”;fr —’.k% jkeku~ i”;fr
—’.k jke dks —’.k nks jke dks —’.k cgqr ls jke
ns[krk gSA ns[krk gSA dks ns[krk gSA

lhrk L=h0 —’.k% lhrka i”;fr —’.k% lhrs i”;fr —’.k% lhrk% i”;fr
—’.k lhrk dks —’.k nks lhrk dks —’.k cgqr lh lhrk
ns[krk gSA ns[krk gSA dks ns[krk gSA

Qy uiq0 —’.k% Qya i”;fr —’.k% Qys i”;fr —’.k% Qykfu i”;fr
—’.k Qy ns[krk —’.k nks Qy —’.k cgqr ls Qy
gSA ns[krk gSA ns[krk gSA

Åij fn;s x;s okD;ksa esa fØ;k izFkek foHkfDr ds 'kCn ds opu ds

vuqlkj iz;qDr gksrh gSA ;fn izFkek foHkfDr dk drkZ ,dopu gS rks

fØ;k Hkh ,dopu dh gksxh vkSj ;fn f}opu ;k cgqopu dk gS rks

fØ;k Hkh f}opu ;k cgqopu ds vuqlkj gksxh tSls&

—’.kk% jkea i”;fUr A —’.k% jkeku~ i”;fr A —’.kk% jkeku~ i”;fUr

A
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fy³x~ ,dopuEk~ f}opue~ cgqopuEk~

iqfYy³~x% jkes.k jkekH;ke~ jkeS%

L=hfy³~x% lhr;k lhrkH;ke~ lhrkfHk%

uiqaldfy³~x% Qysu QykH;ka QyS%

r`rh;k foHkfDr ds rhuksa fy³~xksa rFkk rhuksa opuks ds mnkgj.k uhps
rkfydk esa nsf[k;s&

'kCn fyax ,d opue~ f}opue~ cgqopuEk

jke iq0 y{e.k% jkes.k y{e.k% jkekH;ka y{e.k% jkeS%
lg xPNfr lg xPNfr lg xPNfr
y{e.k jke ds y{e.k nks jke ds y{e.k cgqr
lkFk tkrk gS lkFk tkrk gS ls jke ds lkFk

tkrk gS

lhrk L=h0 y{e.k% lhr;k y{e.k% lhrkH;ka y{e.k% lhrkfHk%
lg xPNfr lg xPNfr lg xPNfr
y{e.k lhrk ds y{e.k nks lhrk ds y{e.k vusd lhrk
lkFk tkrk gS lkFk tkrk gS ds lkFk tkrk gS

Qy uiq0 y{e.k% Qysu y{e.k% QykH;ka y{e.k% QyS% lg
lg vUu [kknfr lg vUua [kknfr vUua [kknfr
y{e.k Qy ds y{e.k nks Qy ds y{e.k vusd
lkFk vUu lkFk vUu [kkrk gS Qyksa ds lkFk
[kkrk gS vUu [kkrk gS

Åij fn;s x;s okD;ksa esa fØ;k izFkek foHkfDr ds 'kCn ds opu ds
vuqlkj iz;qDr

7.3  r`rh;k foHkfä :Ik
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fya³~x ,dopuEk~ f}opue~ cgqopuEk~

iqfYy³~x% jkek; jkeH;ke~ jkesH;%

L=hfy³~x% lhrk;S lhrkH;ke~ lhrkH;%

uiqaldfy³~x% Qyk; ¼fe=k;½ QykH;ka¼fe=kH;ka½ QysH;%¼fe=sH;%½

prqFkhZ foHkfDr ds rhuksa fy³~xksa rFkk rhuksa opuks ds mnkgj.k uhps
rkfydk esa nsf[k;s&

'kCn fyax ,d opue~ f}opue~ cgqopuEk

jke iq0 Ñ".k% Qya Ñ".k% Qya Ñ".k jkesH;%
jkek; nnkfr jkekH;ka nnkfr nnkfr

lhrk L=h0 Ñ".k% Qya Ñ".k% Qya Ñ".k lhrkH;%
lhrk;S nnkfr lhrkH;ka nnkfr nnkfr

fe= uiq0 Ñ".k% Qya Ñ".k% Qya Ñ".k fe=sH;%
fe=k; nnkfr fe=kH;ka nnkfr nnkfr

fy³x~ ,dopuEk~ f}opue~ cgqopuEk~

iqfYy³~x% jkekr~¼o`{kkRk~½ jkeH;kEk~¼o`{kkH;kEk~½ jkesH;%¼o`{ksH;%½

L=hfy³~x% lhrk;k% lhrkH;kEk~ lhrkH;%
¼”kkyk;k%½ ¼”kkykH;kEk~½ ¼”kkykH;%½

uiqaldfy³~x% Qykr~¼;kukRk~½ QykH;ka¼;kukH;kEk~½ QysH;% ;kusH;%

7.4   prqFkhZ foHkfä :i

7.5  i¥~peh foHkfä :i
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7.6   "k"Bh foHkfDr :i

i ~́peh foHkfDr ds rhuksa fy³~xksa rFkk rhuksa opuks ds mnkgj.k uhps
rkfydk esa nsf[k;s&

'kCn fyax ,d opue~ f}opue~ cgqopuEk

o`{k iq0 o`{kkr~ i.kaZ o`{kkH;ka i.kaZ o`{ksH;% i.kaZ
irfr irfr irfr

'kk[kk L=h0 “kkyk;k% Nk=% “kkykH;ka Nk=% “kkykH;% Nk=%
vkxPNfr vkxPNfr vkxPNfr

;ku uiq0 jke% ;kukr~ jke% ;kukH;ke~ jke% ;kusH;%
vorjfr vorjfr vorjfr

fy³~x ,dopuEk~ f}opue~ cgqopuEk~

iqfYy³~x% jkeL; jke;ks% jkek.kke~

L=hfy³~x% lhrk;k% lhr;ks% lhrkukEk~

uiqaldfy³~x% QyL; Qy;ks% QykukEk~

"k"Bh foHkfDr ds rhuksa fy³~xksa rFkk rhuksa opuks ds mnkgj.k uhps
rkfydk esa nsf[k;s&

'kCn fyax ,d opue~ f}opue~ cgqopuEk

jke iq0 jkeL; firk n”kjFk% jke;ks% firk n”kjFk% jkek.kka firk n”kjFk%

jk/kk L=h0 jk/kk;k% ifr% —’.k% jk/k;ks% ifr% —’.k% jk/kkuka ifr% —’.k%

Qy uiq0 QyL; #fp% e/kqjEk~ Qy;ks% #fp% e/kqjEk~ Qykuka #fp% e/kqjEk
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fy³x~ ,dopuEk~ f}opue~ cgqopuEk~

iqfYy³~x% jkes jke;ks% jkes’kq

L=hfy³~x% lhrk;ke~ lhr;ks% lhrklq

uiqaldfy³~x% Qys Qy;ks% Qys’kq

lIreh foHkfDr ds rhuksa fy³~xksa rFkk rhuksa opuks ds mnkgj.k uhps
rkfydk esa nsf[k;s&

'kCn fyax ,d opue~ f}opue~ cgqopuEk

jke iq0 jkes xq.kk% lfUr jke;ks% xq.kk% lfUr jkes’kq xq.kk% lfUr

lhrk L=h0 lhrk;ka xq.kk% lfUr lhr;ks% xq.kk% lfUr lhrklq xq.kk% lfUr

Qy uiq0 Qys e/kqje~ vfLr Qy;ks% e/kqje~ vfLr Qys’kq e/kqje~ vfLr

vdkjkUr% iqfYy³~x% jke'kCn%

çFkek foHkfä% jke% jkekS jkek%

f}rh;k foHkfä% jkea jkekS jkekUk~

r`fr;k foHkfä% jkes.k jkekH;ke~ jkeS%

prqFkhZ foHkfä% jkek; jkekH;ke~ jkesH;%

i¥~peh foHkfä% jkekRk~ jkekH;ke~ jkesH;%

‘k’Bh foHkfä% jkeL; jke;ks% jkesH;%

lIreh foHkfä% jkes jke;ks% jkes’kq

lEcks/kue~ gs jke gs jkekS gs jkek%

 7.8   'kCn :i

7.7   lIreh foHkfDr :i
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vkdkjkUr% L=hfy³~x% lhrk'kCn%

çFkek foHkfä% lhrk lhrs lhrk%

f}rh;k foHkfä% lhrkEk~ lhrs lhrk%

r`fr;k foHkfä% lhr;k lhrkH;ke~ lhrkfHk%

prqFkhZ foHkfä% lhrk;S lhrkH;ke~ lhrkH;%

i¥~peh foHkfä% lhrk;k% lhrkH;ke~ lhrkH;%

‘k’Bh foHkfä% lhrk;k% lhr;ks% lhrkuke~

lIreh foHkfä% lhrk;e~ lhr;ks% lhrklq

lEcks/kue~ gs lhrs gs lhrs gs lhrk%

vdkjkUr% uiqaldfYy³~x% Qy'kCn%

çFkek foHkfä% Qye~ Qys Qykfu

f}rh;k foHkfä% QyEk~ Qys Qykfu

r`fr;k foHkfä% Qysu QykH;kEk~ QyS%

prqFkhZ foHkfä% Qyk; QykH;kEk~ QysH;%

i¥~peh foHkfä% QykRk~ QykH;kEk~ QysH;%

‘k’Bh foHkfä% QyL; Qy;ks% QykukEk~

lIreh foHkfä% Qys Qy;ks% Qys’kq

lEcks/kuEk~ gs Qy gs Qys gs Qykfu
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blhrjg uhps fn;s x;s 'kCnksa ds Hkh :i curs gS&

iqfYy³~x%& jes”k%] lqjs”k%] gjh”k%] fxjh”k%] gj%] oklqnso%]
—’.k%] x.ks”k%] f”ko%] Hkjr%

L=hfy³~x%& jek] jk/kk] vk”kk] yrk] “osrk] ve`rk] lq/kk] js[kk]
çHkk] dkSlY;k] x³~xk

uiqaldfy³~x%& oua] e/kqja] onua] u;ua] tya] ;kua] O;tua] fe=a]
d³~dra] eq[ke~

1.  jke% jkeks _________A
2.  _________jkekH;ke _________ A
3.  lhrk lhrs _________A
4.  _________yrkH;ke~ yrkfHkA

5.  _________je;ks% jek.kke~A

• dkjd foHkfDr;ksa ds rhuksa fy³~xksa rFkk rhuks opuksa esa :iA

• dkjd foHkfDr;ksa ds vk/kkj ij laLÑr okD;ksa dk fuekZ.kA

 ikBxr iz’u& 7-1

vkius D;k lh[kk\
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1. rhuksa fyaxksa esa çR;sd iwoZlxZ ds fy, okD; fy[ksaA

2. lkr foHkfDr :iksa dks fn[kkrs gq, rhu 'kCn fy[ksaA

7.1

1.  jkek%

2.  jkes.k] jkeS%

3.  lhrk%

4.  yr;k

5.  jek;k%

ikBakr iz’u

mÙkjekyk


