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31

mQtkZ laj{k.k

lu~ 1970 esa rsy ladV o mQtkZ{k; dks jksduk mQTkkZ ls lacaf/r izeq[k fooknkLin fo"k; FksA
ml le; rd mQTkkZ ds mRikn o miHkksx ls lacaf/r i;kZoj.kh; fo"k;ksa ds c`gn Lrj ij yksxksa
dk è;ku vkdf"kZr ugha fd;k FkkA vktdy O;fDrxr] lkoZtfud o ljdkjh] lHkh {ks=kksa esa
i;kZoj.kh; leL;k,a ,d izeq[k fo"k; gSaA mQtkZ ds vfr'k; miHkksx o izkÑfrd lalk/uksa ds
vfrnksgu us gekjs i;kZoj.k ij izfrdwy izHkko Mkyk gSA mQtkZ ds vR;f/d miHkksx ls i;kZoj.k
ij iM+us okys izfrdwy izHkko dks de djus gsrq gesa mQtkZ dk miHkksx dq'kyrkiwoZd djuk gksxk
o i;kZoj.k ds vuqdwy mQTkkZ lalk/uksa dk mi;ksx djuk izkjEHk djuk gksxkA la'kksf/r mQtkZ {kerk
o mQtkZ dk dq'ky izca/u i;kZoj.k dks gksus okyh gkfu dks de djus o foÙkh; cpr esa lgk;d
fl¼ gksxkA

 mís';

bl ikB ds vè;;u ds lekiu ds i'pkr vki%

• mQtkZ miHkksx ds i;kZoj.k ij iM+us okys izHkko dks le>k ldsaxs_

• nSfud&thou esa mQtkZ ds egRo dh O;k[;k dj ldsaxs_

• mQtkZ o foÙkh; fodkl ds laca/ dks Li"V dj ldsaxs_

• mQtkZ laj{k.k dks mnkgj.k lfgr le>k ldsaxs_

• m|ksxksa eas mQtkZ {kerk esa dSls la'kks/u fd;k tk ldrk gS] ;g Li"V dj ldsaxs_

• bl ckr dh O;k[;k dj ldsaxs fd fofHkUu Lrjksa ij mQtkZ dk laj{k.k dSls fd;k tk ldrk gS_

• mQtkZ dq'ky Hkouksa o 'kgjksa dh ladYiuk dks le>k ldsaxs_

• mQtkZ ds oSdfYid lalk/uksa dh Lkhekvksa dks crk ldsaxs_

• mQtkZ ijh{k.k dh ladYiuk dks le>k ldsaxSA
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 31-1 mQtkZ ds mi;ksx dk i;kZoj.k ij izHkko

mQTkkZ dk mi;ksx o vkiwfrZ lekt dh ewyHkwr vko';drk,a gSa] ftUgksaus euq"; dh fdlh Hkh
xfrfof/ ds }kjk i;kZoj.k dks lokZf/d izHkkfor fd;k gSA ;|fi mQtkZ vkSj i;kZoj.k dh
leL;k,a ewy:i ls LFkkuh; Fkha& tSls& fu"d"kZ.k ls lacaf/r leL;k,a] mls ykus&ys tkus dh
leL;k vkSj mlls fudyus okyh gkfudkjd xSlaksa dh leL;k,aA vkt bu leL;kvksa us LFkkuh;
o oSf'od :i /kj.k dj fy;k gS tSls& vEy o"kkZ o xzhu gkmQl izHkkoA ,slh leL;k,a vkt
izeq[k jktSfurd eqíksa o vUrjkZ"Vªh; okn&fookn vkSj fu;eu dk fo"k; cu xbZ gSaA

mQtkZ lalk/uksa ds vi{k; ds vfrfjDr mQtkZ dk miHkksx eq[;r% thok'e b±/u dk tyuk
i;kZoj.k dks iznwf"kr djrk gSA thok'e b±/u ds tyus ls xzhu gkml xSlksa dk mRltZu gksrk gS
tks oSf'od mQ"e.k ds dkj.k ekSle eas ifjorZu vkt ,d okLrfodrk gSA OSf'od Å"e.k us
igys gh ,d Hk;kog fLFkfr mRiUu dj nh gS vkSj tYn gh lEiw.kZ i`Foh ds lkFk&lkFk ltho
izkf.k;ksa] ftUgkasus bl i`Foh dks viuk fuokl cuk;k gS] ds fy, gkfudkjd cu tk,asxsA vius xzg
i`Foh dh lqj{kk gsrq gekjk lrdZ o tkx:d jguk vf/d mfpr gksxkA lkjka'k esa] mQtkZ dk iz;ksx
i;kZoj.k dks nks izdkj ls izHkkfor djrk gS%

• mQtkZ lalk/ukas dk vi{k;

• thok'e b±/u ds Toyu ls mRlftZr gksus okyh xzhu gkml xSlksa }kjk i;kZoj.k iznw"k.kA

 31-2 mQtkZ dk nSfud thou esa egRo

,d vkSlr ?kj esa yxHkx lHkh izdkj dh fØ;kdykiksa tSls jks'kuh] 'khryu o ?kj ds mQ"e.k
ds fy,] Hkkstu idkus ds fy,] Vh-oh-] dEI;wVj o vU; oS|qr ;a=kksa dks pykus ds fy, mQtkZ
dh vko';drk iM+rh gSA

mQtkZ us lqcg mBus ls ysdj jkr ds lksus rd vkids thou dks izHkkfor fd;k gSA blds fcuk
thou;kiu o dgha vkuk&tkuk yksxksa ds fy, dfBu gksxkA mQtkZ] pkgs og lkSj mQtkZ gks]
ukfHkdh; mQtkZ gks ;k og mQtkZ tks gekjs 'kjhj esa cukrh gS_ ftlls ge ckr djrs gSa vkSj pyrs
gSa] vko';d gSA ;s lk/kj.k dk;Z gSa] ftUgsa ge mQtkZ dh lgk;rk ls laiUu djrs gSa vkSj mlds
vHkko esa ugha dj ldrsA

vki lEHkor% vius fo|ky; tkrs le; jkLrs esa VªSfiQd ykbV ns[krs gkasxs] tks fo|qr ls pyrh
gSA fcuk VªSfiQd ykbV ds dkjas vO;ofLFkr :i ls pyrh gSa vkSj nq?kZVuk gks ldrh gSA tc vki
iSny fo|ky; tkrs gks rks 'kjhj Hkkstu ls tks mQtkZ izkIr djrk gS] mldk mi;ksx djrs gksA vki
va/sjk gksus ij vo'; gh ?kj esa ykbV tykrs gksaxsA fo|qr ds }kjk vki vius dejs esa jks'kuh
djds mls pednkj cukrs gksaA

;krk;kr ds {ks=k esa cl] Vªd] jsyxkfM+;k¡] ikuh ds tgkt] eksVjsa bR;kfn dks;ys] xSlksyhu] Mhty
o xSl bR;kfn ls pyrh gSaA ;s lHkh thok'e b±/u gSa vkSj buds vfrnksgu ds dkj.k budk
vHkko gks jgk gSA
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Ñf"k ds {ks=k eas flapkbZ okys iEi] Mhty (,d thok'e b±/u) ;k fo|qr ls pyrs gSaA VªSDVj]
FkzSlj o la;qDr gkjosLVj (iQly dkVus okyk) lHkh b±/u ls pyrs gSaA

m|ksxksa ds {ks=k esa eky cukus ds fy, fofHkUu Lrjkas ij cM+h ek=kk esa mQtkZ dh vko';drk gksrh gSA

;g loZ ekU; gS fd mQtkZ foÙkh; fodkl o ekuo fodkl ds fy, ,d izeq[k fuos'k gSA Hkkjr
esa mQtkZ {ks=k dks ;kstuk izfØ;kvksa esa egRoiw.kZ LFkku izkIr gSA

 31-3 mQtkZ vkSj vkfFkZd fodkl

mQTkkZ fodkl] vkfFkZd fodkl dk ,d vfHkUu vax gSA fodkl'khy ns'kksa dh rqyuk eas vkfFkZd
:i ls fodflr ns'kksa ds vkfFkZd mRiknu eas izfr bdkbZ vf/d mQtkZ dk mi;ksx gksrk gS vkSj
izfr O;fDr mQtkZ dh [kir Hkh vf/d gSA mQtkZ dks lkoZHkkSfed o ekuo fodkl ds fy, lcls
egRoiw.kZ fuos'k ekuk tkrk gSA vFkZO;oLFkk dh o`f¼ ds fy, oSf'od izfrLi/kZ dk [kM+s gksdj
lkeuk rHkh dj ldsaxsA tc ;g ykxr izHkkoh o lLrh vkSj ikfjfgrS"kh mQtkZ lzskrksa ij fuHkZj
gksxhA

mQTkkZ [kir bl ckr dk ladsr djrh gS fd vFkZO;oLFkk esa mQtkZ dks fdl dq'kyrk ls iz;ksx
fd;k x;k gSA Hkkjr dh mQtkZ [kir vU; mHkjrs ,f'k;kbZ ns'kksa dh [kir ls vf/d gSA

Hkkjr esa mQtkZ {ks=k dks fu;kstu izfØ;k esa mPp izkFkfedrk izkIr gSA Hkkjr ljdkj us bl rF;
dks Lohdkj fd;k gS fd mQtkZ {ks=k] ,d mPp fodkl nj izkIr djus dk ldy ?kjsyw mRikn
(Gross Dmoestic Product, GDP) dh miyfC/ eas ,d izeq[k ck/k cu ldrk gSA vr% lq/
kj izfØ;k eas rsth ykus vkSj ,dhÑr mQtkZ uhfr viukus dh vko';drk gSA

 ikBxr iz'u 31-1

1- mQtkZ miHkksx ds i;kZoj.k ij iM+us okys nks lcls egRoiw.kZ izHkkoksa dk mYys[k dhft,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- pkj egRoiw.kZ fØ;kdykiksa dk mYys[k dhft, ftuds fy, vkidks nSfud thou esa mQtkZ
dh vko';drk gksrh gSA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- vkt fo'o esa mQtkZ ds {ks=k esa vkfFkZd fodkl gsrq lcls egRoiw.kZ dkjd D;k gSa\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
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 31-4 mQtkZ laj{k.k

tSls fd vki igys tku pqds gks fd vkS|ksfxd fodkl o ;krk;kr ds vk/qfud lk/uksa vkSj
fofHkUu izdkj ds ;a=kksa gsrq mQtkZ dh vf/d ek=kk esa vko';drk gksrh gSA thok'e b±/u
lkoZHkkSfed mQtkZ dk eq[; lzksr gS] tks lhfer vkSj vuohdj.kh; Hkh gSaA blhfy, ;g vko';d
gS fd ge mQtkZ ds nq#i;ksx dks jksdsa vkSj mQtkZ laj{k.k ds fy, iz;kl djsaA izfrnhfIr izdk'k
cYcksa] mQtkZ dq'ky midj.kksa vkSj de mRltZd dk¡pksa dk iz;ksx] mQtkZ miHkksx dks de djus
esa egRoiw.kZ gSA vxj mQtkZ ds lzksr lekIr gks x, rks ge vius drZO; esa foiQy gks tk,axsA
;g gekjh vxyh ih<+h ds izfr gekjk mÙkjnkf;Ro gSA mQtkZ dk laj{k.k izR;sd euq"; ds nSfud
thou dk dÙkZO; gksuk pkfg,A mQtkZ laj{k.k gsrq O;fDrxr] lkeqnkf;d o ljdkjh Lrj ij xaHkhj
iz;klksa dh vko';drk gSA

31-4-1 fofHkUu Lrjksa ij mQtkZ dk laj{k.k

(d) ?kj ds Lrj ij mQtkZ dk laj{k.k

izR;sd ns'k ds fuokfl;ksa dh ekax] ml ns'k eas iz;ksx dh tkus okyh mQtkZ dk ,d izeq[k Hkkx
gksrh gSA ,d vke ?kj dh mQtkZ&fgRkS"kh ?kjksa ls rqyuk djus ij] okf"kZd mQtkZ fcy dks 40
izfr'kr rd de fd;k tk ldrk gSA geas vius ?kjksa ds fy, ,d mQtkZ laj{k.k ;kstuk fodflr
djuh pkfg,A ;g i;kZoj.k ds vuqdwy gksus ds lkFk&lkFk ,d vkfFkZd :i ls liQy izfØ;k
gSA

vius ?kjksa gsrq mQtkZ laj{k.k ;kstuk cukus ds izeq[k Øe gSa% (1) mu leL;k {ks=kksa dks igpkuuk
tgk¡ mQtkZ u"V gksrh gS ;k mldk dq'kyrkiwoZd mi;ksx ugha fd;k tkrkA (2) leL;k {ks=kksa dks
bl izkFkfedrk ds vuqlkj j[kuk fd ogk¡ fdruh mQtkZ u"V gksrh gS ;k mldk dq'kyrkiwoZd
mi;ksx ugha fd;k tkrkA (3) vius ?kj ds mQtkZ lq/kj ctV ds vuqlkj izkFkfedrk ds
vk/kj ij ;kstukc¼ rjhds ls leL;kvksa dk fujkdj.k djukA

cYcksa o ia[kkas ds vfrfjDr cgqr lkjs ?kjsyw midj.k cktkj eas miyC/ gSaA mPp xq.koÙkk okys
oS|qr midj.kkas (ik¡p flrkjk nj okys) dk iz;ksx o mudk dq'ky lapkyu u dsoy mudh
{kerk dks c<+krk gS cfYd mQtkZ Hkh cpkrk gSA dqN mQTkkZ laj{k.k izfØ;k,a fuEufyf[kr gSa%&

(i) izeq[k ?kjsyw midj.kksa ds iz;ksx gsrq

cM+s ?kjsyw midj.kksa esa izeq[k :i ls vf/d mQtkZ O;; gksrh vkSj ,sls ?kjsyw midj.kksa dh
dk;Z{kerk dks fodflr djds fo|qr ds ldy ?kjsyw miHkksx dks mYys[kuh; :i ls de fd;k
tk ldrk gSA

(v) fizQt (Refrigerator)

D;k vki tkurs gks fd fizQt mQtkZ ds ,d cgqr cM+s Hkkx dk miHkksx djrk gS\ la?kfu=k
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(Condenser) ;k rks fizQt ds uhps ik;k tkrk gS ;k mlds ihNs vkSj mlds fuEu rkieku dks
fu;af=kr djus eas lgk;d gksrk gSA ge fizQt dk iz;ksx djrs le; fuEu izdkj ls mQtkZ dk
laj{k.k dj ldrs gSa%&

• bls 37oF - 400oF ij j[kuk pkfg, vkSj izQhtj dks 50oF vkSj blesa Lopkfyr vknzZrk
fu;af=kr gksuh pkfg,A

• gesa fizQt dks iw.kZr% Hkjk j[kuk pkfg, vkSj bldh fLFkfr ,slh gksuh pkfg, fd bldh ckg~;
lrg ij lh/s lw;Z dk izdk'k u iM+sA

• vxj fizQt dk njoktk Bhd ls can ugha gksxk rks ;g vf/d mQtkZ dk miHkksx djsxkA [kqys
rjy inkFkZ fizQt eas ugha j[kus pkfg, D;ksafd ;g daizs'kj ij vfrfjDr cks> MkysxkA

• fizQt esa Hkkstu j[kus ls igys mls dejs ds rkieku rd B.Mk djuk pkfg,A

• fizQt dk njoktk ckj&ckj ugha [kksyuk pkfg,A

(c) vksou@ekbØksoso vksou (Ovens/Microwave Oven)

vksou dk iz;ksx djrs le; mQtkZ laj{k.k gsrq gesa fuEufyf[kr ckrsa è;ku eas j[kuh pkfg,&

• gesa ekbØksoso vksou dk iz;ksx djuk pkfg, D;ksafd ;g ijEijkxr vksou ls 50% de
mQtkZ dk iz;ksx djrs gSaA

• vksou ds njokts esa dksbZ njkj ;k VwVk ugha gksuh pkfg,A

• rkieku dks vf/d izHkkoh cukus gsrq geas Hkkstu ^<Ddu [kksydj* cukuk pkfg,A

• gesa izfr{ksid iSu (Refelctor pan) dks LVkWo VkWi ds pednkj o Li"V ghfVax ,yhesUV ds
uhps j[kuk pkfg,A

• mQtkZ ds miHkksx dks de djus gsrq gesa ikuh dk lko/kuh ls iz;ksx djuk pkfg,A

• [kkuk idkrs le;] rjy inkFkZ ds mcyus rd vf/d mQtkZ dk iz;ksx djuk pkfg,A mlds
i'pkr~ [kkus dks /heh vk¡p ij idkuk pkfg,A

• ,d le; esa vf/d ls vf/d lEHkkfor Hkkstu vksou esa idkuk pkfg,A

• vksou dh 'ksYiQ dks vksou pkyw djus ls igys iquO;ZofLFkr djuk pkfg, vkSj vksou esa
ckj&ckj ugha >kaduk pkfg,] D;ksafd izR;sd ckj vksou ds [kqyus ij mldk rkieku
4&5oC de gks tkrk gSA

• [kkuk idkus ls igys vksou dks dqN feuV ds fy, xeZ djuk i;kZIr gksxkA

• eq[;r% xSl ij cuh oLrqvksa ds fy, LVksoVkWi ijUrq [kkuk idkuk mfpr gSA

(l) bL=kh djuk (Ironing)

izfrfnu ge vius diM+ksa dks bL=kh djrs gSaA ;g yxHkx 1000 okWV mQtkZ dk miHkksx djrs gaS]
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tks fd ,d cM+h ek=kk gSA ysfdu ge ,d ;k nks diM+s ,d ckj esa bL=kh djus ds LFkku ij
Fkksd esa diM+ksa dks bL=kh djds mQtkZ dks cpk ldrs gSaA ;g lqfuf'pr djsa fd bL=kh dk
rkiLFkk;h (Thermostate) dke dj jgk gS vkSj diM+k bL=kh djus gsrq lgh rkieku fuf'pr djsaA

(n) [kkuk idkuk

[kkuk idkus eas mQtkZ ds cM+s Hkkx dk miHkksx fd;k tkrk gSA [kkuk cukrs le; bu lko/kfu;ksa
ds }kjk mQtkZ cpkbZ tk ldrh gSA [kkuk idkus gsrq [kkuk idkus ds cjru dqdj IysV] dkW;y
(Coil) ;k cuZj ls FkksM+k cM+k gksuk pkfg,A lkWliSu dk <Ddu [kqyk gksuk pkfg,A ,d ckj Hkkstu
mcyus ds i'pkr~ vk¡p /heh dj nsuh pkfg,A

(u) /qykbZ dh e'khu (Washing machines)

/qykbZ dh e'khu 20% fo|qr dk miHkksx djrh gSA /qykbZ dh e'khu dk iz;ksx djrs le; fuEu
izdkj ls mQtkZ cpk;h tk ldrh gS%

• gesa dke djrs le; o diM+s /ksrs le; B.Ms ikuh dk iz;ksx djuk pkfg, D;ksafd 90%

mQtkZ /qykbZ dh e'khu }kjk ikuh dks xeZ djus esa iz;ksx gksrh gSA

• fMVjtsUV iz;ksx djus ds funsZ'kksa dk lko/kuh ls ikyu djuk pkfg,A vPNs ifj.kke gsrq
vf/d fMVjtsUV dk iz;ksx djus ls vf/d mQtkZ dk miHkksx gksrk gSA

• e'khu dks diM+ksa ds iw.kZHkkj ds lkFk gksuk pkfg, ysfdu e'khu ij vfrfjDr Hkkj ugha
Mkyuk pkfg,A

• mQtkZ [kir dks de djus ds fy, diM+ksa dks igys fHkxksdj /ksuk pkfg,A

(ii) fctyh@jks'kuh (Lighting)

fo'o esa mQtkZ dh c<+rh gqbZ ekax o mQtkZ ds izfrfnu c<+rs ewY; us xgu mQtkZ izkS|ksfxfd;ksa
dh mQtkZ {kerk dks lq/kjus gsrq ,d rdZlaxr dkj.k fn;k gSA fctyh dk iz;ksx djrs le; mQtkZ
dks cpkus dh dqN fof/;k¡ fuEufyf[kr gSa%

• fctyh dk iz;ksx u gksus ij mls can dj nsuk pkfg,A

• fnu ds le; vf/d ls vf/d lkSj mQtkZ dk iz;ksx djuk pkfg,A cYc o V~;wcykbV dk
fnu esa iz;ksx ugha djuk pkfg,A

• lEiw.kZ {ks=k ;k dejs esa jks'kuh djus ds LFkku ij fliQZ dke djus ds LFkku ij jks'kuh dk
iz;ksx djuk pkfg,A

• rkinhIr cYc (Incandescent bulbs) ds LFkku ij dkWEiSDV ÝyksjlsaV ySEi (CFL,

Compact fluorescent lamps) dk iz;ksx djuk pkfg,A ,d 23 okWV dk lh,iQ,y] 90 ;k
100 okV ds cYc dk LFkku ys ldrk gSA
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• dEI;wVj] Vh-oh-] Vsi fjdkMZj] laxhr iz.kkyh bR;kfn dks [kqyk u NksM+saA D;k rqe tkurs gks
fd Vh-oh- dks can djds rqe fdruh fctyh cpk ldrs gks\ rqe 70 fdykokWV@?kaVk izfro"kZ
fctyh cpk ldrs gksA

• xhtj ls lokZf/d mQtkZ dh [kir gksrh gSA rkiLFkk;h (Thermostat) dks fuEu rkieku 450

ls 500 C ij fu;r fd;k tk ldrk gSA

• cYc dejs esa ,sls LFkkuksa ij j[kus pkfg, ftlls os ,d jks'kuh lrg ds LFkku ij dbZ dksuksa
dks vkyksfdr dj ldsaA

• tgk¡ rd lEHko gks] /hes fd, tk ldus okys cYcksa dks iz;ksx djsaA

(iii) fo|qr laj{k.k (Electricity conservation)

oSf'od mQtkZ lalk/uksa ds fu"d"kZ.k rFkk mQtkZ miHkksx ds izfrdwy i;kZoj.kh; izHkkoksa ds izfr
c<+rh gqbZ tkx:drk ds dkj.k] mQtkZ dq'ky ;a=kkasa o rduhdksa dks fodflr djus ds iz;kl fd,
tk jgs gSaA ftlls mQtkZ O;; o i;kZoj.kh; ladVksa dks de fd;k tk ldsA bl izdkj ds dqN
pj.k fuEufyf[kr gSa%&

• ISI fpfUgr midj.kksa dk iz;ksx djuk pkfg;sA

• cYc ds LFkku ij VaxLVu fiQykesaV ySEi (TLP) V~;wc dk iz;ksx dhft,A

• CFLs (dEiSDV ÝyksjkslsaV ySEi) dk iz;ksx djuk pkfg, D;ksfd blesa vis{kkÑr de
fo|qr [kpZ gksrh gS o ;s vf/d pyrs gaSA

• fo|qr cpkus gsrq oS|qr xhtjksa ds LFkku ij xSl xhtj dk iz;ksx djuk pkfg,A

(iv) vU;

dqN vU; fof/;ka] ftuds }kjk mQtkZ dh cpr dh tk ldrh gS] bl izdkj gSa%&

• [kkuk idkus gsrq xSl midj.kksa dh tk¡p lek;ksftr gksuh pkfg,] ftlls vk¡p yky ;k ihyh
ds LFkku ij uhyh jgsA

• tc dEI;wVj iz;ksx esa u gks rks mls can dj nsuk pkfg,A

• ,sls midj.kkas (tSls&dfy±x bL=kh] dkWiQh ik=k] bL=kh) dk iz;ksx djuk pkfg, tks le;kuqlkj
Lo;a can gks tk,aA

• iqjkus Vh-oh-] oh-lh-vkj- bR;kfn midj.kksa dks vko';drk iM+us ij mQtkZ fgrS"kh uewuksa ls
cny nsuk pkfg,A

(v) 'khryu (Cooling)

'khryu eas mQtkZ ds ,d cM+s Hkkx dh [kir gksrh gSA mQtkZ laj{k.k gsrq fuEufyf[kr 'khryu
mik; fd, tk ldrs gSa%&
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• B.Mh gok ds fy, jkr esa f[kM+fd;k¡ [kksy nsuh pkfg,A

• fnu ds le; f[kM+fd;k¡ cUn j[kuh pkfg,A

• if'pe dh vksj iM+us okyh f[kM+fd;ksa ij insZ yxs gksus pkfg,A jkr dh B.Mh gok ds fy,
?kj esa ,d cM+s ia[ks dk iz;ksx fd;k tk ldrk gSA

• okrkuqdwyu dk iz;ksx tc vko';drk gks rHkh djuk pkfg, o mQTkkZ fgrS"kh ekWMy LFkkfir
fd, tkus pkfg,A

• okrkuqdwfyr ?kjksa esa 'khryu dks 250C ij fLFkj j[kuk pkfg,A

• okrkuqdwyu iz.kkyh ds fiQYVjksa o la?kfu=k (dUMsUlj) dh fu;fer liQkbZ ls mQtkZ dh
cpr gksrh gSA

([k) lkeqnkf;d Lrj ij mQtkZ dk laj{k.k

lEiw.kZ fo'o esa mQtkZ laj{k.k ,d cgqr gh laosnu'khy fo"k; gSA ,d lekt] tgk¡ /u o eq[;r%
vkfFkZd :i ls ykHkizn fodYi gekjs fy, mifLFkr gksa] mQtkZ laj{k.k gsrq fuEufyf[kr mik;
fd, tkus pkfg,%

• vuko';d jks'kuh dks can dj nsuk pkfg,A eq[;r% tc lEesyu d{k bR;kfn iz;ksx esa u
vk jgs gksaA

• lokZf/d ekax ds ?k.Vksa ds le; mQtkZ dk miHkksx de djuk pkfg,A

• dEI;wVj lsV] ekWfuVjksa] iQksVksdkWfi;jksa o vU; O;kikfjd midj.kksa dks mudh mQtkZ laj{k.k
iz.kkyh ij j[kuk pkfg,A yEcs [kkyh ?k.Vksa ds le; tSls nksigj ds Hkkstu ds le; bUgsa
can dj nsuk pkfg,A

• xksnkeksa (Ware houses) gsrq vkdk'kh; jks'kuh dk iz;ksx djuk pkfg,A

• ;g lqfuf'pr djuk pkfg, fd okrkuqdwyu;qDr dk;kZy;ksa esa mfpr f[kM+fd;ka gksa vkSj
okrkuqdwyu iz;ksx esa gks rc lkjs njokts can gksaA

(i) uohdj.kh; mQtkZ lalk/uksa dk iz;ksx

vuohdj.kh; mQtkZ lalk/uksa ds LFkku ij oSdfYid lalk/uksa tSls uohdj.kh; mQtkZ lalk/uksa]
mnkgj.k gsrq lkSj mQtkZ] ck;ks xSl] ok;q mQTkkZ bR;kfn dk iz;ksx djuk pkfg,A fu;fer varjky
ij ?kjksa] Hkouksa] gksVyksa o dkj[kkuksa eas mQtkZ dh tk¡p dh tkuh pkfg,A

lkeqnkf;d Lrj ij ,slh ifj;kstukvksa dk izn'kZu fd;k tkuk pkfg, tks mfpr] uohdj.kh; lkSj
rduhdksa ls lacaf/r gksa tSls ty&'kqf¼dj.k o ykWu dh flapkbZ] [ksy ds eSnkuksa] cxhpksa]
lkeqnkf;d dsUnzksa dh flapkbZ ds fy, lkSj iEi dk iz;ksx djuk pkfg, o [kkuk idkrs vkSj mls
xeZ djus ds fy, lkSj mQtkZ dks c<+kok nsuk pkfg,A ok;qtfurmQtkZ ls lacaf/r ifj;kstuk,a tks
leqnk; vkSj uxjikfydk dh vko';drk ls lacaf/r gSa] mUgsa lEiw.kZ leqnk; ds le{k iznf'kZr
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djuk pkfg,A ck;ksxSl dk dq'kyrkiwoZd mi;ksx yksxksa ds eè; mlls lacaf/r dk;ZØeksa dk
izn'kZu vko';d gSA lLrs o fVdkmQ mQtkZ lalk/ukas ds fodkl gsrq 'kSf{kd 'kks/ o fodkl
dk;ZØeksa dks izkFkfedrk nh tkuh pkfg,A

O;fDrxr baftupfyr ;krk;kr ds iz;ksx de djus gsrq okrkoj.k fgrS"kh lkoZtfud ;krk;kr
O;oLFkk dks izksRlkfgr fd;k tkuk pkfg,A leku mn~ns'; gsrq U;wure okgukas dk iz;ksx fd;k tkuk
pkfg,A ;g CO

2
 ds mRltZu dks de djus esa Hkh lgk;d fl¼ gksxkA

(ii) x`g lewgksa gsrq lkeqnkf;d Lrj ij mQtkZ laj{k.k

geas izR;sd dk;Z gsrq mQtkZ dh vko';drk gksrh gS tSls& [kkuk idkuk] jks'kuh] 'khryu] ;krk;kr
bR;kfnA mQtkZ dh og ek=kk tks {k; gksrh gS] mlls mQtkZ dh og ek=kk tks iz;ksx dh tkrh gS]
vis{kkÑr vf/d gksrh gSA mQtkZ dh cpr vko';d gS D;ksafd mQtkZ lalk/u rsth ls lekIr
gksrs tk jgs gSaA blds fy, lkeqnkf;d Lrj ij fuEufyf[kr mik, fd, tk ldrs gSa%

• izdk'koS|qr fu;edksa a ;k Vkbej dk fnu ds le; ckgj i;kZIr jks'kuh dks lqfuf'pr djus
gsrq fd;k tkuk pkfg,A [kqys {ks=kksa ;k izkax.kksa dh fctyh lw;ksZn; ds i'pkr~ can dj nsuh pkfg,
vkSj lw;kZLr ds i'pkr iqu% tykuh pkfg,A lkekU; {ks=kksa o lhf<+;ksa ds [kRe gksus ds LFkku
ij V~;wcykbV de gksuh pkfg, o tqM+ok  V~;wcykbV ds LFkku ij ,d V~;wcykbZV dk iz;ksx
gksuk pkfg,A izR;sd dejs eas oS|qr izdk'k fcanqvksa dh la[;k dks ,d rd lhfer fd;k tk
ldrk gSA lHkh vfrfjDr fiQfVax dks lnSo ds fy, gVk nsuk pkfg, ;k can j[kuk pkfg,A

• ty iEiksa dks de mi;ksfxrk ds ?k.Vksa ds le; can j[kuk pkfg,A

• mÙkksyd (Elevator)/ fyÝV dk iz;ksx rhljs ekys ls mQij tkus gsrq djuk pkfg, o uhps
mrjus gsrq mÙkksyd dk iz;ksx de djuk pkfg,A tc nks ,yhosVjkas@fyÝV fdlh bekjr esa
yxh gksa rks de mi;ksfxrk ds ?kaVksa esa dsoy ,d gh pkyw j[kuh pkfg,A cPpksa dks ,syhosVjksa
ds lkFk [ksyus ls jksduk pkfg,A

• GHC xSl;qDr okrkoj.k vuqdwy ;krk;kr vf/d ykHknk;h o iznw"k.k dks de djus esa
lgk;d fl¼ gksxkA

• ty fudk;ksa tSls&rkykcksa] ufn;kas o rVh; {ks=kksa dk laj{k.k o vuqdwyre iz;ksx lkeqnkf;d
Lrj ij mQtkZ ds laj{k.k gsrq lgk;d gksxkA

• lkeqnkf;d Lrj ij mQtkZ ds laj{k.k gsrq mQtkZ dq'ky ejEer izf'k{k.k dk;ZØe vk;ksftr
fd, tkus pkfg,A vdq'ky o mQtkZ ds iznwf"kr lzksrksa dks gVkus dh odkyr vko';d gks
xbZ gSA ydM+h ds dks;ys o b±/u dh [kir dks de djus gsrq LFkk;h :i ls fufeZr [kkuk
idkus ds mUur L=kksr dk iz;ksx fd;k tkuk pkfg,A

(x) m|ksxksa o vU; LFkkuksa ij mQtkZ laj{k.k

mQTkkZ laj{k.k] miHkksx dh tkus okyh mQtkZ dh ek=kk dks de djus dk vH;kl gSA ;g mQtkZ
lsokvksa dh de [kir ls ;k mQtkZ ds dq'ky iz;ksx }kjk lajf{kr dh tk ldrh gSA mQtkZ ds
miHkksx dks de djds Hkh leku ifj.kke izkIr fd, tk ldrs gSaA fofHkUu LFkkuksa tSls& dkj[kkuksa]
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O;kikfjd dsUnzksa] ;krk;kr {ks=kksa o fuekZ.k fØ;kvksa eas mQtkZ dks fuEu izdkj ls lajf{kr fd;k tk
ldrk gS%

(i) dkj[kkuksa vkSj O;kikfjd dsUnzksa ds lkFk&lkFk nqdkukas ij

(d) mQtkZ dh tk¡p

mQtkZ miHkksx ds fu;fer fujh{k.k o tkap ls mQtkZ dk laj{k.k gqvk gSA

([k) la'kks/u izfØ;k

la'kks/u izfØ;k dk vFkZ gS iqjkuh o vf/d mQtkZ dh [kir djus okyh izfØ;kvksa dks ubZ mQtkZ
dq'ky izfØ;kvksa ls izfrLFkkfir djukA vc iqjkus dkj[kkuksa dks la'kks/u izfØ;k dk iz;ksx djuk
pkfg,A

(x) mUur eki midj.k

ge mQtkZ laj{k.k gsrq ubZ rduhdksa o mQtkZ dq'ky midj.kksa o izfØ;kvksa dk iz;ksx dj ldrs gSaA

(?k) mQtkZ gkfu esa deh

izfrfnu ,d cM+h ek=kk esa mQtkZ dh {kfr gksrh gSA ge mQtkZ {k; dks fuEu mik;ksa }kjk de dj
ldrs gSa tSls b±/u VSad dk rkih; mQ"ekjks/u (FkeZy bUlqys'ku) fd;k tk ldrk gSA phuh
feV~Vh HkfV~B;ksa ds lhfyax js'kksa] ikjaifjd Hkki mQ"e.k djus ds LFkku ij rjy b±/u ykbuksa dh
vuqjs[k.k fo|qr Vsªflax }kjkA

(M-) fctyh ds yksM esa deh

fctyh dk mi;ksx de djds mYys[kuh; ek=kk esa mQtkZ dh cpr dh tk ldrh gSA cYcksa dks
V~;wc ykbV ls izfrLFkkfir dj fn;k x;k gSaA vktdy jks'kuh gsrq mQtkZ dh [kir dks de djus
esa lh,iQ,y dk iz;ksx dkiQh egRoiw.kZ fl¼ gqvk gSA

(p) ;krk;kr {ks=k esa mQtkZ laj{k.k

ifjogu dk vFkZ mu lHkh okguksa ls gS tks O;fDrxr ;k eky <ksus gsrq iz;ksx fd, tkrs gSaA D;k
vki tkurs gks fd bl {ks=k esa yxHkx 65% mQtkZ eq[;r% xSlksyhu }kjk pyus okys O;fDrxr
okguksa }kjk iz;ksx dh tkrh gSA Mhty ls pyus okys okgu (jsyxkfM+;k¡] O;kikfjd tgkt] Hkkjh
Vªd bR;kfn) yxHkx 20% vkSj gokbZ ;krk;kr 'ks"k dk vf/dre 15% iz;ksx djrs gSaA ifjogu
{ks=k eas mQtkZ dks fuEufyf[kr izdkj ls lajf{kr fd;k tk ldrk gS%

(i) b±/u dh [kir esa deh

b±/u dh [kir dks fuEufyf[kr izdkj ls de fd;k tk ldrk gS%
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• Lookguksa ds LFkku ij vf/d ls vf/d lkoZtfud okguksa dk iz;ksx djsaA

• dkj dh xfr tgk¡ rd lEHko gks 50 ls 60 fdeh@?akVk fu;r gksuh pkfg,A

• tc rd vko';d u gks] pksd dk iz;ksx u djsaA tc pksd dk iz;ksx djsa] batu xeZ gksrs
gh bls can dj nsaA ;fn okgu pykus esa vojks/ gks rks batu ds lapkyu gsrq Dyp nck,aA

• b±/u dh [kir de djus ds fy, vuko';d lapkyu o #dus ls cpsaA Dyp iSMy dks
/hjs&/hjs NksM+sa vkSj lkFk gh lkFk ,DlhysVj dks xkM+h nkSM+kus ;k >Vds gsrq nck,saA

• MhDyp (declutch) batu dks dHkh u nkSM+k,aA xh;j cnyrs le; Dyp iSMy ij Dyp
dks iwjh rjg ls NksM+sa D;ksafd ;g Dyp os;j vkSj b±/u miHkksx dks c<+krk gSA

• gS.M cszd yxk gksus ij xkM+h dHkh u pyk,saA xehZ nsus okys izdk'k midj.k yxk,aA tgk¡
rd lEHko gks czsd /hjs&/hjs yxk,aA vko';d gksus ij gh czsd yxk,aA <ky (uhps@mQij)
ij lgh le; ij fupys fx;j cnysaA ;s lHkh mQtkZ dh [kir dks de djus esa lgk;d
gksaxsA

• ;fn lEHko gks rks fuokl dk;Z LFky ds lehi gksuk vf/d mfpr gksxkA

(ii) b±/u vFkZO;oLFkk&vf/dre djus gsrq O;ogkj

b±/u vFkZO;oLFkk vf/dre djus gsrq O;ogkj ml rduhd dks of.kZr djrk gS ftlls pkyd
vius okgu dh b±/u vFkZO;oLFkk dks fu;af=kr dj ldrs gSaA okgu pykrs le; b±/u ds miHkksx
ls fofHkUu fof/;ksa }kjk mQtkZ {k; gksrk gS] tSls& vdq'ky batu] ok;qxfrd ck/k] >qdko dk ?k"kZ.k
vkSj czsd }kjk gksus okyh xfrt mQTkkZ dh gkfuA bl gsrq fuEufyf[kr mik; fd, tk ldrs gSa%

• la;fer pkyu

• de xfr ij pkyu

• Øwt fu;a=k.k dk iz;ksx (xfr fu;a=kd ;k Lo&Øwt xfr dks fu;af=kr djrs gSa vkSj Mªkboj
}kjk fLFkj xfr cuk, j[kus esa lg;ksxh gksrs gSa)A

• LVkWi ij okguksa ds batuksa dks csdkj pkyw j[kus ds LFkku ij mls can dj nsuk pkfg,A

• gkbos xfr lkekU;r% 55 ehy@?kaVk (okguksa dh la[;k ds lkFk cnyrh gS) ls mQij gksus
ij okgu dk xSl ykHk rhozrk ls ?kVrk gSA

 ikBxr iz'u 31-2

1- dksbZ ,d mn~ns'; crkb, ftlds fy, leqnk; }kjk lksyj iEi LFkkfir fd;k tkuk pkfg,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
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2- gesa vius ?kjksa ds lk/kj.k cYcksa dks lh,iQ,y ls D;ksa cnyuk pkfg,\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- dk;ZLFkyksa ij mQtkZ dh fu;fer fuxjkuh o tk¡p D;ksa gksuh pkfg,\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- dkj iwy D;k gS\ vkSj dkj iwy isVªksy ds laj{k.k eas fdl izdkj lgk;d gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 31-6 mQtkZ dq'ky Hkouksa dh vo/kj.kk

31-6-1 mQtkZ dq'ky ;a=k (Energy efficient devices)

ge ns[k jgs gSa fd fnu&izfrfnu iwjs fo'o esa mQtkZ dh [kir c<+ jgh gS vkSj tSls&tSls [kir
c<+ jgh gSA mQtkZ ds nke Hkh c<+ jgs gSaA vr% mQtkZ cpkus gsrq mQtkZ dq'ky ;a=kksa dk fodkl
vko';d gSA

dkEiSDV ÝyksjkslsUV ySEi (lh,iQ,y) us xje cYcksa dk LFkku ys fy;k gSA [kqys cjruksa esa [kkuk
idkus dh fof/ dk LFkku Hkki }kjk rFkk lkSj mQtkZ }kjk Hkkstu idkus dh fof/ us ys fy;k gSA
mQtkZ laj{k.k gsrq cgqr lkjs mQtkZ dq'ky ;a=k cuk, tk ldrs gSa o cgqr lkjh rduhdksa dk iz;ksx
fd;k tk ldrk gSA cgqr lkjs m|ksxksa esa iqjkus o vdq'ky midj.kksa dks u, o mUur ;a=kksa }kjk
cny fn;k x;k gSA

Mk;e.M gkWV IysV] ihvkjih cSyxkM+h (PRP bullockcart) o V~;wcoSy] bysDVªkfud fxV~Vh
(Ballast) midj.k] tks fo|qr ifjiFk esa fo|qr&/kjk dks fu;af=kr djds mQtkZ dh [kir dks de
djrk gS ds vfrfjDr Mk;e.M eksuks CykWd ysFk (Diamond mono-block lathe)]  izkÑfrd ty
'khryd] lq/kfjr ØhesVksfj;k (Improved cremataria) bR;kfn vU; mQtkZ dq'ky midj.k gSa]
ftUgsa mQtkZ laj{k.k gsrq iz;ksx fd;k tk ldrk gSA (fp=k 31-1 d] [k] x)

fp=k 31-1 (d)% eksuksCykWd ysFk (Q) ijEijkxr ysFk (P) dh rqyuk esa 80 izfr'kr ls
de mQtkZ dh [kir djrs gSa

ysFk

ysFk

eksVj
0.5 HP
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izkÑfrd ty 'khryd ,d lqjf{kr ihus okys ikuh dk midj.k gS tks ^^ok"ihdj.k }kjk
'khryu** ds fl¼kUr ij dk;Z djrk gSA blds fy, okg~; mQtkZ ds lzksr tSls fo|qr ;k ciQZ
dh vko';drk ugha gksrhA

fp=k 31-1([k)% izkÑfrd okVj dwyj

xqtjkr ljdkj] Hkkjr }kjk izksRlkfgr lq/kfjr fØesVksfj;k izhisQfczdsVsM >wys ds tSls yksgs dh
lajpuk okyk i;kZIr ngu gsrq fMtkbu fd;k x;k gSA fØes'ku (nkg laLdkj) esa ydM+h dk iz;ksx
dkiQh gqvk gS vkSj yxkrkj isM+ksa dks dVus ls Hkh cpk;k x;k gSA

fp=k 31-1(x)% lq/kfjr fØesVksfj;k

31-5-2 mQtkZ dq'ky Hkou

mQtkZ laj{k.k gsrq cgqr lkjs mQtkZ dq'ky Hkouksa dk fuekZ.k fd;k x;k gSA mUgsa mQtkZ dq'ky cukus
gsrq fofHkUu izdkj dh rduhdsa iz;ksx dh xb±A bu mQtkZ dq'ky Hkouksa ds dqN mnkgj.k fuEu
gSa%

(i) ikfjx̀g (Eco-house)

;g ,d vkoklh; Hkou gS ftls eè; lÙkj ds n'kd esa cuk; x;kA ;g lkSj dqdj o eYVhiQhM
ck;ksxSl la;a=k ls lqlfTtr FkkA o"kkZ ty lap;u dk Hkh fopkj Fkk] ijUrq ;g LFkkfir ugha fd;k
x;kA mUgsa mQtkZfgrS"kh cukus gsrq fofHkUu izdkj dh rduhdsa iz;ksx dh xb±A bl Hkou esa

1. lkbMckj@IysV CI 12 nos.

2. iQk;j ckj@IysV CI 8 nos.

3. yEcor liksVZ MS 6 nos.

4. {ksfrt liksVZ MS 2 nos.

5. uV@cksYV lsV MS 88 nos.
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fuEufyf[kr rduhdkasa dk iz;ksx fd;k x;k%

• Hkwfexr xM~<s esa Ok"kkZ ty dk lap;u

• Nr ij yxk ,dhÑr lkSj ty ghVj

• f[kM+dh ls yxk lkSj dqdj

• eYVhiQhM ck;ksXkSl la;a=k] ftls vko';drkuqlkj lsfIVd VSad dh rjg iz;ksx fd;k tk
ldrk gSA

• rhu fofHkUu izdkj dh iz;ksxkRed Nrsa ([kks[kyh daØhV Vkbyas (hollow concrete tiles)]
izQhiSQc b±V tSd esgjkc (Prefab brick jack arch)] enzkl Nr (Madras terrace roof))

• osuP;wjk gsrq jpuk (Hkhrjh vkaxu }kjk ok;q lapkj) (fp=k 31-2)

fp=k 31-2% osUP;wjk iz.kkyh mPp ,oa de nkc dk iz;ksx BaMh gok dks [khaprk gS ,oa
:iQ osUVhysVj ds }kjk xeZ ok;q dks ckgj fudkyrk gS

(ii) vkWjksfoyh vkxarqd dsUnz

;g ,d lkoZtfud bekjr gS ftls 1989 esa ikf.Mpsjh esa cuk;k x;kA cgqr lkjh ykxr] izHkkoh
o oSdfYid rduhdsa eè; vLlh ds n'kd rd ifjiDo gks pqdh FkhaA lHkh phtksa dks dk;kZRed
o lq[kn i;kZoj.k esa ,dhÑr djus dk iz;kl cgqr liQy Fkk vkSj blus 1992 esa glu iSQFkh
vUrjkZ"Vªh; iqjLdkj thrkA fuEufyf[kr rduhdsa o midj.k buds fuekZ.k ds nkSjku iz;ksx fd,
x,%

• laihfMr b±Vsa

• iSQjks&lheasV ds Nr pSuy o bekjrh rRo

• lkSj fpefu;ka (Solar chimneys)

• ok;q iEi (Wind pump)

osUVhysVsM ?kj
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• lkSj ty ds lkFk PV iEi

• ok;q tfu=k (Wind generator)

• fodsUnzhÑr vif'k"V ty iz.kkyh (Decentralized waste water system)

(iii) lkSj jlksbZx̀g (Solar Kitchen)

;g ,d lkeqnkf;d jlksbZ?kj gS] ftls ,d fnu esa 2000 O;fDr;ksa ds Hkkstu fuekZ.k gsrq cuok;k
x;kA bl ladYiuk dk dk;kZUo;u 1994 esa izkjEHk gqvkA nf{k.k Hkkjr esa lkSj mQtkZ dh izpqjrk
ds dkj.k Hkkstu idkus gsrq mQtkZ gLrkarj.k ds fy, ok"i ,d Li"V fodYi FkkA lkSj jlksbZx`g
esa fuEufyf[kr fo'ks"krk,a gSa%&

• laihfMr b±Vsa

• 10 lseh- yEcs iSQjks lhesaV ds Nr pSuy

• fodsUnzhÑr vif'k"V ty iz.kkyh] begkWiQ VSad (Imhaff tank) (fp=k 31-4)] cSiQYm
fj,DVj (Baffled reactor) o ikWfyf'kax rkykc ds lkFk (fp=k 31-5)A

• 15 ehVj O;kl dk lkanzd lkSj dVksjk (Solar bowl concentrator)

• lSiQyj lkeqnkf;d laknzd dqdj (Scheffler community cooker concentrator) (fp=k 31-6)

fp=k 31-3% lkSj jlksbZx`g

vkWjksfoyh leqnk; gsrq ,d lkewfgd jlksbZ?kj gS] lkSj jlksbZx`g dh Nr ij ,d cM+k ̂ lkSj dVksjk**
gSA

begkWiQ VSad (Inhoff tank) vif'k"V ty mipkj gsrq mUur rduhd okyk ,d lsfIVd VSad gSA
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fp=k 31-4% begkWiQ VSad ds ?kVd

vkWflysVjh cSiQYM fj,DVj (Oscillatory baffled reactors, OBR) dh vfHkdeZdksa] foyk;dksa o
mQtkZ ds dq'ky iz;ksx ds dkj.k jklk;fud o nok m|ksxksa esa ekax gSA dpjs dk mRiknu de
ls de gSA

fp=k 31-5% ySc&Ldsy csp OBR

fp=k 31-6% lsiQyj lkeqnkf;d lkanzd dqdj

xSl osUV

rjy lrg

lsafVax dEikVZesaV

LyksV

Lyt Mkbts'ku
dEikVZesaV Lyt fudkl ykbu

Hkkx d

Hkkx [k

Hkkx x
Hkkx ?k
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 ikBxr iz'u 31-3

1- lh,iQ,y dk iwjk&iwjk uke fy[kasA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- ml midj.k dk uke fy[ksa tks vkSjksfoyh] ikf.Mpsjh esa ok;q dks ,d mQtkZ lzksr dh rjg
iz;ksx djrk gSA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- ,d mQTkkZ fgrS"kh 'kgj dh ladYiuk D;k gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 31-6 mQtkZ dq'ky u, 'kgjksa dh ladYiuk

fdlh Hkh O;kid Hkwfe mi;ksx ;kstuk izfØ;k esa mQtkZ laj{k.k ij fopkj fd;k tkuk pkfg,A
fofHkUu izdkj ds rki lzksrksa tSls b±/u] rsy] xSl] ydM+h] fo|qr/kjk] lw;Z rFkk dks;ys bR;kfn
dk ?kjksa o O;kikfjd Hkouksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA bl mQtkZ miHkksx o mQtkZ lalk/ukas dk
laj{k.k bu fnukas ,d ToyUr fo"k; gSA mQtkZ laj{k.k ds }kjk i;kZIr vkfFkZd cpr dh tk ldrh
gSA

Hkwfe dk izHkkoh iz;ksx mQtkZ laj{k.k dk ,d vPNk lk/u fl¼ gks ldrk gaSA 'kgj dh lajpuk
bl izdkj dh gksuh pkfg, fd fodklh; ?kuRo 'kgj ds dsUnz dh vksj vf/d gks] tgk¡ uxj
fuxe }kjk ikuh vkSj lhoj dh lqfo/k gksA nwjLFk {ks=kksa esa cgqr de fuekZ.k djuk pkfg,A

,d cLrh dks i;kZoj.k vuqdwy cukus gsrq mlds fuokfl;ksa dk lg;ksx vko';d gSA ,d 'kgj
eas i;kZoj.k ds vuqdwy Hkou gks ldrs gSa] ijUrq tc rd mlds fuoklh fdlh mQtkZ laj{k.k
vkSj ikfjfgrS"kh thou dk ladYi o vH;kl ugha djrs] mQtkZ dq'ky 'kgj dk mís'; liQy ugha
gksxkA f'k{kk] ikfjfgrS"kh O;ogkj o ikfjfLFkfrdh vuqdwy ewyHkwr lqfo/k,a ,d lPps mQtkZ dq'ky
'kgj dk fuekZ.k dj ldrh gSaA

(i) f'k{kk

f'k{kk mQtkZ laj{k.k gsrq tkx:drk mRiUu djus dk lcls vPNk mik; gSA lHkh 'kgjh lkeqnkf;d
vkSj nLrkostksa ij laj{k.k lans'k ds }kjk ,d czkaMsM dk;ZØe cuk;k tk ldrk gSA mQtkZ laj{k.k
lacaf/r lwpuk,a osclkbVksa vkSj LFkkuh; dscy LVs'kuksa ij miyC/ gksuh pkfg,A
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(ii) O;ogkj esa cnyko

mQtkZ laj{k.k dh vksj mfpr n`f"Vdks.k j[kus ds fy, fuokfl;ksa dks de okgu pykus vkSj iSny
pyus gsrq izksRlkfgr djuk pkfg, vkSj lkoZtfud Hkouksa ij vf/d eksVjlkbfdy jSd LFkkfir
fd, tkus pkfg,A

mQtkZ laj{k.k dh lcls vPNh fof/ ;g gS fd dejk NksM+us ij fctyh dh vko';drk u gksus
ij dEI;wVj dks can dj nsuk pkfg,A tc midj.k iz;ksx esa u gksa rks mUgsa fLop ls fudky nsuk
pkfg,A rkiLFkk;h (FkeksZLVsV) dks lfnZ;ksa esa can dj nsuk pkfg, vkSj xfEkZ;ksa esa c<+k nsuk pkfg,A

?kj ,oa O;kikj ds vif'k"Vksa dk iquZpØ.k djuk pkfg;sA ;g mQtkZ laj{k.k ds ldkjkRed
ifj.kke nsxkA

(iii) viuh vk/kjHkwr lqfo/kvksa dks i;kZoj.k vuqdwy cukuk

cYc ds LFkku ij mQTkkZ dq'ky dkWEiSDV ÝyksjlsUV cYc dk iz;ksx djuk pkfg, D;ksafd blls
75% mQtkZ dh [kir dks de djrs gSa vkSj lk/kj.k cYc ls 10 xquk T;knk pyrs gSaA ;a=kksa vkSj
dk;kZy;ksa ds midj.kksa dks mQtkZ izekf.kr bdkb;ksa ls cny nsuk pkfg,A ;g mQtkZ ds iz;ksx o
ykxr dks de djsxkA

i;kZoj.k vuqdwy Hkou

orZeku eas ;g fof/ cgqr egaxh gSA ysfdu mQTkkZ laj{k.k rRo] tks fd ijEijkxr mRiknksa ls
vf/d egaxs ugha gSa] dk iz;ksx fd;k tk ldrk gSA

blds vfrfjDr ifjfLFkfr] lajpuk rFkk Hkou dh cukoV] rkiu] 'khryu o jks'kuh gsrq vko';d
mQtkZ dks vR;f/d izHkkfor djrh gSA mfpr lajpuk] bekjr dk vfHkfoU;kl cukoV rFkk <yku
mQtkZ laj{k.k ds mik;ksa gsrq volj iznku djrs gSa tSls& fuf"Ø; lkSj LFkku] ?kjsyw xeZ ikuh xeZ
djus dh fof/] izkÑfrd jks'kuh vkSj izdk'koksYVh; fo|qr mRiknuA blds vfrfjDr {k; mQtkZ
lalk/uksa ds LFkku ij v{k; mQtkZ lalk/uksa dk iz;ksx vf/d fd;k tkuk pkfg,A mQtkZ laj{k.k
esa lgk;d vU; mik; fuEufyf[kr gSa%

(i) Hkou lajpuk o fuekZ.k fof/;k¡ mQtkZ laj{k.k dks izksRlkfgr djus okyh gksuh pkfg,A

(ii) uohdj.kh; mQtkZ lalk/uksa ds iz;ksx dk izksRlkfgr djuk pkfg,A

(iii) LFkkuh; ifjogu vko';drkvksa ls lacaf/r mQtkZ dks lajf{kr djuk pkfg,A

(iv) yksxksa esa mQTkkZ laj{k.k gsrq tkx:drk mRiUu djuh pkfg,A

(v) mQtkZ Lrjksa ds vuqlkj lkeqnkf;d vkRefuHkZjrk o Lora=krk dks c<+kok nsuk pkfg, rFkk
i;kZoj.k dks de ls de uqdlku igq¡pkus okys mQtkZ lalk/uksa ds iz;ksx dks izksRlkfgr djuk
pkfg,A



i;kZoj.k foKku mPprj ekè;fed ikB~;Øe

fVIi.kh

174

ekM~;wy&8B

mQtkZ laj{k.k

(vi) 'kgjkas esa mQtkZ [kir de djuh pkfg,A

 31-7 mQtkZ ds oSdfYid lalk/ukas dh lhek;as

tc euq"; thok'e b±/u ds lhfer Hk.Mkj ds izfr lpsr gqvk] rc mlus mQtkZ ds uohdj.kh;
lalk/uksa dk iz;ksx djuk vkjEHk fd;kA orZeku esa mQtkZ ds oSf'od lalk/u iz;ksx esa yk;s tk
jgs gSa%

1- thok'e b±/u (dks;yk] rsy o izkÑfrd xSl) & 88%

2- ukfHkdh; mQTkkZ (ijek.kqvkas dk fo[kaMu o lay;u) & 05%

3- vU; lalk/u (iu fctyh] Tokjh;] ok;q] Hkwrkih;] lkSj] b±/u dh ydM+h] Bksl vif'k"V
rFkk tSoHkkj (ck;ksekl lajf{kr mQtkZ) & 07%

vki thok'e b±/u ds lhfer lk/uksa o muds iz;ksx ds izHkkoksa dks HkyhHkkafr tkurs gksA vki
i<+ pqds gks fd mQij mYysf[kr vU; lalk/u v{k; gSa ysfdu mudh Hkh dqN lhek,a gS tks
vxys i`"B ij lkj.khc¼ gSa%&

 31-8 mQtkZ tk¡p dh vo/kj.kk

mQtkZ tk¡p] vkS|ksfxd mQTkkZ miHkksx dks fu;af=kr djus o mQtkZ {k; ds lzskrksa dk irk yxkus dk
,d O;ofLFkr n`f"Vdks.k gSA blds }kjk fdlh Hkh mQtkZ laj{k.k dk;Z dks ykxw djus o fodflr
gksus ij mlesa mQTkkZ laj{k.kksa ds voljksa dh [kkst dh tk ldrh gSA ;g tkap dk;ZØe fdlh
Hkh laLFkk dh mQTkkZ [kir dks le>us o mldk fo'ys"k.k djus esa lgk;d gksrs gSaA tkap dk;ZØe
}kjk mQtkZ dh igpku djus o de djus esa lgk;d gksrs gSaA

mQTkkZ tk¡p dh Hkwfedk

mQtkZ tk¡p dh izFke o izeq[k Hkwfedk mQTkkZ miHkksx ds {ks=k dks igpkuuk rFkk vf/d [kir dks
irk yxkuk gS ftlls mQTkkZ laj{k.k ds voljksa dks ryk'kk tk ldsA bl izdkj ls /u dh cpr
dh tk ldrh gSaA mnkgj.k ds fy, ,d dkj[kkus dh tkap ds nkSjku mlds deZpkfj;ksa dks mQtkZ
dh cpr djus okys midj.kksa ds iz;ksx gsrq izf'kf{kr fd;k tk ldrk gSA lkFk gh mUgsa mQtkZ
laj{k.k dh vko';drk gsrq Hkh lrdZ fd;k tk ldrk gSA vr% mQTkkZ [kir o mQtkZ {kfr dks
de djus gsrq ;g ,d O;ogkfjd cnyko gSA

;g ,d Li"V dFku gS fd mQtkZ dh tkap mQtkZ laj{k.k eas ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA

mQtkZ iz;ksx dk fo'ys"k.k

mQtkZ miHkksx ds {ks=kksa dks igpkudj mQtkZ ds mi;ksx dk fo'ys"k.k fd;k tk ldrk gSA bl
fo'ys"k.k dk mi;ksx izca/u lajpuk ds iquZjh{k.k ,oa mQtkZ ds fu;a=k.k djus dh fof/;ksa ds fy,
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fd;k tk ldrk gSA izfr {ks=k okLrfod mQtkZ miHkksx dks la;a=k ds fofHkUu LFkkuksa esa miehVj
yxkdj Kkr dj ldrs gSaA ;g MkVk mQtkZ&miHkksx ds fu/kZj.k esa enn dj ldrk gSA bl la;a=k
esustj dh enn ls lHkh midj.kksa dh lwph cuk;h tk ldrh gS vkSj muds iz;ksx fd;s x;s ?kaVksa

lkj.kh 31-1% oSdfYid mQtkZ lalk/uksa dh lehk,a
mQtkZ@b±/u ds lzksr mRikn ykHk lhek,a 

ukfHkdh; mQtkZ ukfHkdh; fo[kaMu (ijek.kqvksa 

dk VwVuk) RkFkk ukfHkdh; 

lay;uA 

• ok;q iznw"k.k ugha 

• b±/u dq'ky 

• ukfHkdh; la;=k ds fuekZ.k dh mPp ykxrA 

• ukfHkdh; lqj{kk o nq?kZVukvksa dk MjA 

• ukfHkdh; vif'k"V inkFkks± ds fuiVku dh leL;kA 

iu fctyh ;k 

gkbMªksikWoj 

fo|qr mRikn gsrq ufn;ksa ij 

ck¡/ cuk, x,A 
• fo'o dh vf/d tyh;  

• fo|qr mRiUu djus dh 

{kerk 

• ck¡/ ds ihNs dh vO;ofLFkr ikfjfLFkfrdh ra=kA 

• ck¡/ ds fuekZ.k gsrq ekuo cfLr;ks a dk foLFkkiuA 

• okLkLFkkuksa dh gkfu rFkk vuqxkeh tSo fofo/rk dh gkfuA 

• mPp fuekZ.k ykxrA 

• mitkmQ [ksrksa dh gkfu rFkk unh ds uhps iks"kd rRo ;qDr 

ryNV dh dehA 

lkSj mQtkZ izkd`frd lw;Z dh jks'kuh ls • i;kZoj.k vuqdwy  

• i;kZIr ;k vlhfer 

miyC/rk 

• lw;Z dh jks'kuh ds lap;u dh lhfer {kerkA 

• ckny euq"; dh vko';drkvksa eas ck/k mRiUu dj ldrs 

gSaA  

• eagxs lap;u midj.kA 

ok;q mQtkZ izkphy dky ls iQlykas dh 

flapkbZ gsrq ia[kksa }kjk ok;q dks 
fu;af=kr fd;k tkrk gSA  

• iznw"k.k jfgr 

• eqÝr miyC/rk 

• gj txg ugha miyC/ ;k le;&le; ij miyC/A 

• ok;q feyksa ds ia[ks mM+us okys if{k;ksa o gokbZ tgkt ds 

fy, n'̀; ck/k mRiUu djrs gSaaA (ǹ'; iznw"k.k) 

Tokjh; mQtkZ mfpr lajpukvksa }kjk Tokjh; 

mQtkZ dk mi;ksxA 
• eqÝr rFkk LoPN • mQTkkZ mi;ksx gsrq iz;ksx fd, tkus okys midj.k (IykUV) 

egaxs gSaA  

• IykUV eqgkuksa ds izkÑfrd cgko dks ckf/r djrs gSa vkSj 

{ks=k esa iznw"kdks a ds lkanz.k dks c<+krs gSaA  

• IykUV@eqgkukas ds izkÑfrd cgko dks ckf/r djrs gSaA  

Hkwrkih; mQtkZ Hkki gsrq dq,¡ [kksns tkrs gSa tks 

oS|qr tfu=kksa dks 'kfDr nsrs gSaA 

Hkki Hkwfexr ty ds] ml {ks=k 
ds dkj.k Lor% okf"ir gksus 

ls mRiUu gksrh gSA  

• i;kZoj.k vuqdwy • ok"i esa gkbMªkstu lYiQkbM (H2S) gksrh gS ftlls lM+s 

v.Mksa dh xa/ vkrh gSA  

• ok"i esa mifLFkr [kfut ikbi ykbu o midj.kksa ds fy, 
la{kkjd gksrs gSa o izca/au leL;k,a mRiUu djrs gSaA  

• ikuh esa mifLFkr [kfut eNfy;ksa ds fy, fo"kkDr gksrs gSaA 

tSfod (ck;ksekl) 

mQtkZ  

(1) b±/u dh ydM+h 

 

isM+ksa dh ydfM+;ksa dh b±/u 

gsrq dVkbZ ;k mUgsa lh/s tyk 

nsukA 

 

• lLrk gS o vfodflr 

rFkk fodkl'khy ns'kksa esa 

cgqr izpfyr gSA  

 

• rqyukREkd :i ls fuEu mQTkkZ LrjA  

• Hkkjh] vr% ifjogu esa dfBukbZA 

• ydfM+;ks a ds tyus ls ok;q iznw"k.k gksrk gSA  

• b±/u dh ydfM+;ksa gsrq taxyksa dks dkVk tkrk gS] ftlls 

jsfxLrku curs gSaA  

• vf/d ek=kk esa jk[k dh mRifÙkA 

(2) ck;ksekl ifjorZu jklk;fud mQtkZ ls mQTkkZ izkIr 

djukA ck;ksekl (;k tSfod 

lalk/uksa) esa lajf{krA mQTkkZ ds 
fy, Hkkstu gsrq mUgas lh/s 

tykuk ;k bFksukWy o ehFksu 

}kjk fo|qr mRiUu djuk 

(ck;ksekl)A 

• uohdj.kh; mQTkkZ  • Hkkstu dk vHkko gks ldrk gS D;ksafd iks"kd rRo thoksa ls 

eǹk esa ugha igqaprsA  

• bFksukWy gsrq eDds dks mxkus esa ,Ydksgy ls izkIr mQtkZ ls 

vf/d mQtkZ O;; gksrh gSA  

• Hkkstu ds fy, iz;ksx dh tkus okyh Hkwfe dk b±/u  
   :ikarj.k gsrq thoksa dh of̀¼ ds fy, mi;ksx fd;k tkrk gSA 

(3) Bksl vif'k"V vif'k"V inkFkks± dh NaVuh dh 
tkrh gS o Toyu'khy inkFkZ 

vyx fd, tkrs gSaA  

• rktk fuiVku dh ykxr 

dks de djrk gSA  

• Hkwfe Hkjus dh 

vko';drk dks de 

djrk gSA  

• blds tyus ls CO2 o vU; xSlsa mRlftZr gksrh gSa] ftlls 

ok;q iznw"k.k gksrk gSA  

• vif'k"V inkFkks± tSls iz{kkfyr dkxtksa o IykfLVd eas 

Dyksjhu gksrh gS tks Mk;ksfDlu cukrs gSa tks fd vR;f/d 

fo"kSys gksrs gSa o dSalj mRiUu dj ldrs gSaA  
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ds ckjs esa irk yx ldrk gSA ;g lwpuk LizsM'khV lwpuk (Spread sheet information) dk ,d
egRoiw.kZ :i esa Hkwfedk fuHkk ldrh gS vkSj bu pkVks± ds ifj.kke fo'ys"k.k ds fy, mi;ksxh
fl¼ gks ldrs gSaA

 ikBxr iz'u 31-4

1- mQTkkZ tk¡p dh D;k Hkwfedk gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- fuEufyf[kr izR;sd uohdj.kh; mQtkZ lalk/u dh lhek fyf[k;s% (i) iu fctyh (ii)
Hkwrkih; mQtkZ (iii) ukfHkdh; mQTkkZ

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- fuEufyf[kr izR;sd uohdj.kh; mQtkZ lalk/u dk ,d ykHk fy[kks% (i) lkSj (ii) ck;ksekl
(iii) ok;q

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 vkius D;k lh[kk

• mQtkZ iz;ksXk ij i;kZoj.k dk izHkko iM+rk gSA mQtkZ iz;ksx dk nSfud thou ij izHkko iM+rk
gSA

• mQtkZ rFkk foÙkh; fodkl eas laca/ gksrk gSA

• mQtkZ laj{k.k dh vo/kj.kk rFkk fofHkUu Lrjksa ij bls fdl izdkj lajf{kr fd;k tk ldrk
gSA

• fofHkUu u, mQtkZ dq'ky ;a=k o rduhdsa mQtkZ laj{k.k gsrq iz;ksx dh tkuh pkfg,A

• O;fDrxr vkSj lkeqnkf;d Lrj ij ,oa vkS|ksfxd Lrj ij mQtkZ laj{k.k dh fof/;ksa dk irk
gksuk pkfg;sA

• yksxksa es mQtkZ dh vo/kj.kk mUgsa tkx:d cukus eas lgk;d fl¼ gksxhA

• mQtkZ ds oSdfYid lk/uksa dh lhek dks Hkou fuekZ.k ds nkSjku ubZ rduhdksa }kjk lajf{kr
fd;k tk ldrk gSA

• mQTkkZ tk¡p ds }kjk ge mu {ks=kksa dks igpku ldrs gSa tgk¡ mQtkZ dh [kir vf/d gS rFkk
mlds vuqlkj ge mQtkZ laj{k.k gsrq mlds iz;ksx dks de djus dk mik; dj ldrs gSaA
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 ikBkUr iz'u

1- mQtkZ laj{k.k D;k gS vkSj ?kjsyw Lrj ij bls dSls lajf{kr fd;k tk ldrk gS\

2- Hkou fuekZ.k ds nkSjku mQtkZ laj{k.k dSls laHko gS\ dqN mQtkZ dq'ky Hkouksa dks mnkgj.k
lfgr le>kvksA

3- mQtkZ dq'ky midj.k D;k gSa\ ,sls dqN midj.kksa ds mnkgj.k nhft,A

4- mQTkkZ dq'ky 'kgjksa dks dSls fMtkbu fd;k tk ldrk gS\

5- mQTkkZ tkap dh vo/kj.kk dks Li"V djksA ;g mQTkkZ laj{k.k esa dSls lgk;d fl¼ gks ldrh
gS\

6- lkSj mQTkkZ ds iz;ksx ds ykHk rFkk lhek,a fyf[k,A

7- gekjs nSfud thou esa mQTkkZ dh egÙkk ij ,d laf{kIr ys[k fy[kksA

8- bl dFku dks fl¼ djsa fd ^mQtkZ foÙkh; o`f¼ rFkk ekuoh; fodkl gsrq yxkbZ tkus okyh
'kfDr gSA*

9- ge lkeqnkf;d Lrj ij vkoklh; ifjljksa esa mQTkkZ dks dSls lajf{kr dj ldrs gSa\

 ikBxr iz'uksa ds mÙkj

31-1

1- mQTkkZ dk vi{k;] thok'e b±/u ds tyus ls xzhu gkml xSlksa dk mRltZuA

2- Hkkstu cukuk] ?kjksa dk rkiu o 'khryu] Vhoh vkSj lax.kd (dEI;wVj) vkSj oS|qr ;a=k
(dksbZ vU;)

3- tula[;k

31-2

1- ty 'kq¼hdj.k@flapkbZA

2- ;s de fo|qr dk mi;ksx djrs gSa o vf/d pyrs gSaA

3- mQTkkZ laj{k.k dks de djus gsrq@mQtkZ laj{k.k gsrqA

4- dkj iwfyax] dk;kZy; rd tkus ds fy, dkjksa dh lk>snkjh gSA vf/d isVªksy yxrk gS tc
izR;sd O;fDr mlh LFkku ij tkus ds fy, viuh&viuh dkjksa ls tkrs gSaA
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31-3

1- dkWEiSDV ÝyksjlsUV ySEiA

2- ok;q iEiA

3- ,d 'kgj ftldk fuekZ.k i;kZoj.k vuqdwy gS rFkk ftlds fuoklh mQtkZ laj{k.k gsrq mRlqd
gSaA

31-4

1- vkS|ksfxd mQtkZ [kir ds fu;a=k.k rFkk {kfr ds lzksrksa dh igpku gsrq O;ofLFkr n`f"Vdks.kA

2- (i) ikfjfLFkfrdh ra=k@ekuo cLrh foLFkkiu@ i;kZokl dh gkfu@ tSo fofo/rk dh gkfu@
mPp fodkl ykxrA (dksbZ ,d)

(ii) nqx±/e; H
2
S dk fueqZDr gksuk@ th.kZ'kh.kZ ikbiykbu@ fo"kkDr [kfutksa dh mRifÙkA

(dksbZ ,d)

(iii) ukfHkdh; la;a=k ds fuekZ.k dk dkiQh [kpkZ@lqj{kk ,oa ukfHkdh; nq?kZVukvksa dk
Mj@ukfHkdh; vif'k"Vksa ds lqjf{kr fuiVku dh leL;kA

3- (i) i;kZoj.k vuqdwy] lLrk] vfodflr rFkk fodkl'khy ns'kksa esa vf/d izpfyrA

(ii) iznw"k.k jfgr] eqÝr miyC/A


