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30

ty lap;u (laxzg.k) ds rjhds

ty ^thou dk ve`r* gSA fiNys ikB esa vkius vyo.k ty ds fofHkUu lzksrksa ds ckjs esa
tkudkjh izkIr dh gSA gesa orZeku o Hkkoh ihf<+;ksa ds fy;s ty laj{k.k dh vko';drk gSA bl
ikB ds ekè;e ls vki ty laj{k.k dh vko';drk rFkk ty laxzg.k dh fofHkUu fof/;ksa ds
ckjs esa tkudkjh izkIr dj ldsaxsA

 mís';

bl ikB ds vè;;u ds lekiu ds i'pkr vki%

• ty laj{k.k dh vko';drk o egÙkk dk o.kZu dj ik;saxs_

• ty lap;u (laxzg.k) dh vko';drk dk o.kZu dj ik;saxs_

• ikjaifjd ty lap;u (laxzg.k) dh fofHkUu fof/;ksa dk fooj.k ns ik;saxs rFkk mudk
oxhZdj.k dj ldsaxs_

• vk/qfud ty lap;u ds fofHkUu rjhdksa dk fooj.k o oxhZdj.k dj ik;saxsA

 30-1 ty laj{k.k dh vko';drk

ty] thou ds fy;s lcls vge izkÑfrd lalk/u gSA vkxkeh n'kdksa esa ;g fo'o ds dbZ {ks=kksa
esa ,d xaHkhj vHkko dh fLFkfr eas pyk tk;sxkA ;|fi ty i`Foh esa lcls izpqj ek=kk esa ik;k
tkus okyk inkFkZ gS] fiQj Hkh ;g leku :i ls forfjr ugha gSA v{kka'k eas ifjorZu] o"kkZ ds rjhds
(iSVuZ)] LFkykÑfr bR;kfn bldh miyC/rk dks izHkkfor djrs gSaA

ty ,d ,slh laink gS ftldk fdlh rduhdh izfØ;k ds ekè;e ls] tc th pkgs] rc mRiknu
;k lap;u ugha gks ldrkA ewy :i ls] i`Foh ij dqy feykdj] vyo.k ty vkSj leqnzh ty
dh ek=kk LFkk;h :i ls r; gSA

tks vyo.k ty gekjs thou ds fy;s bruk t:jh gS] mldh ek=kk i`Foh ij ik;s tkus okys ikuh
dh dqy ek=kk dh dsoy 2-7% gSA bl nks izfr'kr dk yxHkx lkjk Hkkx ciQZ dh Vksfi;ksa]
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fgeufn;kas (Xysf'k;jksa) vkSj cknyksa ds :i esa ik;k tkrk gSA vyo.k ty dk 'ks"k cpk gqvk
FkksM+k lk Hkkx >hyksa vkSj Hkwfexr lzksrksa esa lfn;ksa ls ,df=kr gSA vk'p;Z dh ckr rks ;g gS fd
leqnzkas esa ik;k tkus okyk [kkjk ikuh] tks fd bl i`Foh ij vyo.k ty dk ije lzksr gSA o"kkZ
dk yxHkx 85% ty izR;{k :i ls leqnz esa fxjrk gS vkSj Hkwfe esa dHkh ugha igaqp ikrk gSA
o"kkZ dk tks 'ks"k Hkkx Hkwfe ij fxjrk gS] og >hyksa vkSj dqvksa dks Hkj nsrk gS vkSj ufn;ksa ds izokg
dks c<+krk jgrk gSA leqnzh ty ds izR;sd 50]000 xzke ds lkeus fliZQ ,d xzke vyo.k ty
ekuo tkfr dks miyC/ gSA bl dkj.k ty ,d nqyZHk vkSj vueksy lalk/u ds :i esa lkeus
vkrk gSA

Hkkjr esa fLFkfr vHkh Hkh vR;ar [kjkc gSA ;|fi Hkkjr fo'o ds lcls vknzZ ns'kksa esa ls ,d gS]
blesa ty dk forj.k le; vkSj LFkku ds vk/kj ij cgqr vleku gSA gekjs ns'k esa vkSlru
1150 feeh of"kZd o"kkZ gksrh gS] tks ;g lalkj esa fdlh Hkh leku vkdkj ds ns'k ds eqdkcys
esa lcls vf/d gSA ijUrq bl cM+h ek=kk dh o"kkZ dk forj.k vleku gSA mnkgj.k ds fy, ,d
o"kZ esa vkSlru o"kkZ ds fnuksa dh la[;k dsoy 40 gSA vr% o"kZ dk 'ks"k yEck Hkkx lw[kk jgrk
gSA blds vykok] tgk¡ mÙkj&iwoZ ds dqN {ks=kksa esa o"kkZ rsjg ehVj rd gksrh gS] ogha jktLFkku
ds dqN {ks=kkas eas 20 ls-eh- ls vf/d o"kkZ ugha gksrhA o"kkZ ds bl vleku forj.k ds dkj.k]
ns'k ds dbZ Hkkxksa esa ikuh dk Hkh"k.k vHkko gSA

c<+rh gqbZ ?kjsyw] vkS|ksfxd vkSj Ñf"k ls lacaf/r dk;ks± dh ekax dh iwfrZ ds dkj.k] ikuh dh
miyC/ ek=kk esa deh gks jgh gS vkSj ;g fLFkfr Hkfo"; esa vkSj xaHkhj gks ldrh gSA mQij ls]
fiNys dqN n'kdksa esa ns'k esa flapkbZ dk foLrkj djus dk iz;kl fd;k x;k gSA bldk ifj.kke
;g gqvk gS fd gekjh ty laink dk vR;f/d nksgu gqvk gSA gekjs c<+rs 'kgjhdj.k vkSj
vkS|ksxhdj.k us ikuh dh ekax dks c<+k fn;k gSA mijksDr fn;s x;s bu dkj.kksa dh otg ls ns'k
ds dbZ Hkkxksa esa ty dk Hkkjh vHkko gks x;k gSA vr% ;g vko';d gks tkrk gS fd ge ty
dks lajf{kr j[ksa vkSj mldk nq#i;ksx gksus ls cpk;saA gekjh c<+rh gqbZ tula[;k ds fy;s gesa
vf/d [kk| lkexzh dh vko';drk gSA [kk|&mRiknu dks c<+kus ds fy;s] gesa flapkbZ ds fy;s]
vkSj vf/d ty dh vko';drk gSA vr% ikuh ds laj{k.k dh rRdky t:jr gSA

izkphu dky eas] ty dks ,d vueksy laink ds :i esa ns[kk vkSj le>k tkrk FkkA okLro esa
gj izkphu laLÑfr ikuh dks ifo=k lalk/u ds :i esa ns[krh FkhA ijUrq chloha lnh eas vkS|ksfxd
Økafr ds mn; vkSj mlds iQyLo:i if'peh HkkSfrdokn ds vkxeu us izkÑfrd lk/uksa dks
ns[kus dk n`f"Vdks.k gh xSj ikjaifjd cuk fn;k gSA

Bhd mlh izdkj tSls chloha lnh rsy ds pkjksa vksj ?kwerh Fkh] oSlh gh bDdhloha lnh LoPN
vkSj is; ty ds eqíksa ds mQij iQksdl djsxhA ikuh vkSj i;kZoj.kh; laj{k.k ls lacaf/r eqíksa dk
gy <wa<us dh fn'kk esa lcls egRoiw.kZ dne yksxksa ds n`f"Vdks.k vkSj vknrksa esa ifjorZu ykuk
gksxkA ;fn nqfu;k Hkj ds yksx gh ikuh dks ,d ,sls lLrs lk/u ds :i esa ns[ksaxs] ftldks ftruk
T;knk cckZn fd;k tk ldrk gks rc ml fLFkfr esa] lalkj dh csgrjhu uhfr;k¡ vkSj rduhdsa Hkh
ikuh ds vHkko dks de ugha dj ldrhaA

Hkkjr dh c<+rh tula[;k dh orZeku nj dks ns[krs gq,] vkSj miyC/ ty laink dh c<+rh ekax
dh iwfrZ ds iz;kl esa Hkkjr] vkxkeh iPphl o"kks± esa lcls vf/d I;kls yksxksa dh tula[;k ds
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:i esa ,d udkjkRed Nfo cukus esa liQy gks tk,xkA ,slh fLFkfr dks jksdk ugha tk ldrkA
;fn miyC/ lalk/uksa dk è;kuiwoZd] cqf¼eÙkk ds lkFk iz;ksx ugha gksrk gSA 'kgjhdj.k] rst xfr
ls gksrk vkS|ksxhdj.k vkSj ,d yxkrkj c<+rh tula[;k us vf/drj lrgh tyk'k;ksa dks iznwf"kr
djds] mudks ekuoh; iz;ksx ds fy;s vuqi;qDr cuk fn;k gSA c<+rh gqbZ t:jrksa ds lkFk&lkFk]
budh Hkwfexr ty ij fuHkZjrk c<+ x;h gSA vla[; cksj&fNnzksa }kjk Hkwfexr ty ds vR;f/d
nksgu] ty rkfydk esa fxjkoV dj nh gSA ,slk vuqeku gS fd lu~ 2050 rd Hkkjr dh
vk/h tula[;k 'kgjh gksxh vkSj ;g ikuh ds xaHkhj vHkko dh leL;k dks >sysxhA blds
vfrfjDr] ty ds forj.k eas xaHkhj vlekurk,sa gSaA

nqfu;kHkj esa ikuh dh deh fuEufyf[kr dkj.kksa ls c<+ jgh gS%&

• lw[ks

• flapkbZ dh c<+rh eakx

• vkS|ksfxd ekax

• iznw"k.k] ty lalk/uksa ds iz;ksx esa deh] vkSj

• ty dh O;FkZ cckZnh vkSj xSj ftEesnkjkuk joS;kA

tSlk fd igys crk;k tk pqdk gS] gekjs ns'k esa lw[ks dk ekSle dk dky dkiQh yack gksrk gSA
lw[ks ekSle ds nkSjku gekjh ikuh dh ekaxksa dks >hyksa] Hkwfexr ty o tyk'k;kas eas laxzfgr ikuh
}kjk iwjh gksrh gSA ikuh dh yxkrkj c<+rh ekax ds lkFk&lkFk] ikuh ds ;s lzksr vi;kZIr fl¼ gks
jgs gSaa] vr% mu iz;klksa ij tksj nsus dh vko';drk gS tks fd lw[ks ds ekSle esa] vf/d ls
vf/d o"kkZ&ty dks laxzfgr dj ldsA LFkkuh; Lrj ij o"kkZ ds ikuh dk lap;u ;k laxzg.k dks
;k rks tyk'k;ksa] VSadksa ;k >hyksa esa ty dks laxzfgr djds j[kus ds ekè;e ls gks ldrk gS vFkok
Hkwfexr ty ds iquHkZj.k }kjk fd;k tk ldrk gSA ;s ikuh dh vkiwfrZ c<+kus ds ljy mik; gSaA
vkxkeh Hkkxksa esa o"kkZ ds ikuh ds laxzg.k dh dqN eq[; fof/;ksa dk o.kZu fd;k x;k gSA

 ikBxr iz'u 30-1

1- ;|fi Hkkjr lalkj dk lcls vknzZ ns'k gS] fiQj Hkh mlds dqN Hkkxksa esa ikuh dk Hkh"k.k
deh gSA bl ikuh dh deh dk D;k dkj.k gS\ (,d dkj.k)

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- Hkkjr esa vkSlru lkykuk o"kkZ ds fnuksa dh fdruh la[;k gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- ^^ty lap;u ty laj{k.k dh fn'kk eas ,d cqf¼eÙkk ls Hkjk dne gSA** dkj.kksa lfgr
bldh iqf"V dhft,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
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4- fo'o eas ikuh ds vHkko ds ihNs dksbZ rhu dkj.k crkb;sA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 30-2 ty laxzg.k dh ikjaifjd fof/;k¡

;|fi ty laxzg.k (Water harvesting) vktdy fo'o Hkj eas ,d izdkj dk iquZtkxj.k dj jgk
gSaA mldk bfrgkl ckbfcy ds le; rd tkrk gSA ty lap;u ds midj.k vkt ls pkj gtkj
o"kZ iwoZ fiQfyLrhu vkSj xzhl esa ekStwn FksA izkphu jkse esa izR;sd ?kjksa esa ikuh laxzfgr djus ds
fy, gkSt fufeZr gksrs Fks vkSj 'kgj dh ikuh dh ukfy;ksa dks ?kjksa ds vkaxuksa dks tksM+us dh O;oLFkk
FkhA 3000 bZ-iw- o"kZ ds vkl&ikl] CkywfpLrku vkSj dPN ds Ñ"kd lekt ikuh dks laxzfgr
djds mldk mi;ksx flapkbZ ds fy;s djrs FksA

gekjs izkphu /kfeZd xazFk vkSj dkO; jpuk,sa ml le; esa izpfyr ty laxzg.k vkSj laj{k.k
iz.kkfy;ksa dk vPNk n`'; izdV dj nsrh gSA c<+rh gqbZ tula[;k] c<+rk vkS|ksxhdj.k vkSj
foLrkj djrh Ñf"k us vc ikuh dh ekax dks vkSj Hkh c<+k fn;k gSA ty&laxzg.k ds iz;kl
cka/kas] tyk'k;kas vkSj dqvksa ds [kksnus vkSj fuekZ.k vkfn ds }kjk fd;k tk jgk gSA dqN ns'kksa us
ty dk iquZjkorZu vkSj mlesa ls ued nwj djus dh fØ;k (Desalinate) ij tksj fn;k gSA ty
laj{k.k vc nSfud fnup;kZ dk ,d vko';d vax cu x;k gSA ty laxzg.k ds ekè;e ls
Hkwfexr ty ds iquHkZj.k dk fopkj yxHkx vc gj lekt esa egÙkk gkfly dj jgk gSA

ouksa esa ikuh /hjs&/hjs tehu esa fjl tkrk gS D;ksafd ou ds isM+&ikS/s o"kkZ dks frrj&fcrj dj
nsrs gSaA rc ;g Hkwfexr ty dqvksa] >hyksa vkSj ufn;ksa esa tkrk gSA ouksa ds laj{k.k dk nwljk vFkZ
gS ty dk laxzg.k ds {ks=kksa eas ty dk laj{k.k djukA izkphu Hkkjr esa yksxksa dk er Fkk fd ou
^^ufn;ksa dh ekrk,a** gSa ,oa blhfy, os bu ty ds L=kksrksa dh vkjk/uk djrs FksA

30-2-1 izkphu Hkkjr esa ty laxzg.k dh fof/;k¡

ikuh dk laxzg.k Hkkjr esa cgqr izkphu dky ls gksrk vk jgk gS] gekjs iwoZtksa us bl ty
izca/u dh dyk esa izoh.krk izkIr dj yh FkhA fofHkUu laLÑfr;kas dh vko';drkvksa ds fglkc
ls dbZ izdkj dh mi;qDr ty&lap;u iz.kkfy;ksa dk fuekZ.k fd;k x;k FkkA yxHkx ik¡p gtkj
o"kZ iwoZ] fla/q unh ds fdukjs iuirh fla/q ?kkVh lH;rk ,oa vU; Hkkxksa tSls Hkkjr ds if'peh
,oa mÙkjh Hkkxksa us ikuh dh vkiwfrZ dh vR;Ur lqyHk O;oLFkk ,oa okfgr ey iz.kkyh nqfu;k
dks nh FkhA eksgutksnM+ks vkSj gM+Iik uxjksa dh lM+dksa ds uhps ftl fof/ ls ukfy;ksa dh <kaik
x;k Fkk] mlls ;g Li"V gksrk gS fd bl laLÑfr ds yksx lkiQ&liQkbZ vkSj LoPNrk ls fdrus
ifjfpr FksA bldk ,d vkSj cgqr vPNk mnkgj.k <ksykohjkl uked ,d lqfu;ksftr uxj gS tks
xqtjkr ds j.k {ks=k esa [kknhj csV uked ,d mFkys iBkj ij fLFkr gSA lcls izkphu ty&lap;u
O;oLFkkvksa esa ls ,d if'peh ?kkV ds fudV ukus?kkV ds fudV ik;k tkrk gS] tks fd iq.ks ls
130 fd-eh- dh nwjh ij gSA bu igkM+ksa ds iRFkjksa esa dbZ tyk'k; [kksns x;s Fks] tks fd bl izkphu
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O;kikj ds ekxZ ij ;k=kk djrs le; O;kikfj;ksa dks is; ty iznku djus ds dke vkrs FksA gj
{ks=k eas izR;sd fdys dh viuh ty laxzg.k o lap;u dh O;oLFkk gksrh Fkh] ftudks gkStksa]
rkykcksa vkSj dqvksa ds :i es iRFkj rksM+ dj cuk;s tkrs FksA ;s vHkh rd mi;ksx esa gSaA jk;x<+
tSls dbZ fdyksa esa ikuh dh vkiwfrZ djus ds tyk'k; FksA

• izkphu le; eas] if'peh jktLFkku ds dqN Hkkxksa esa dbZ ?kj ,sls cuk;s tkrs Fks ftuesa izR;sd
?kj dh Nr ij ty&laxzg.k O;oLFkk gksrh FkhA bu Nrksa ls o"kkZ&ty dks Hkwfexr VSadksa esa
Hkstk tkrk FkkA ;g O;oLFkk vHkh Hkh lc fdyksa esa] egyksa vkSj bl {ks=k ds ?kjksa eas ns[kh
tk ldrh gSA

• Hkwfexr idh (lasdh) gqbZ feV~Vh dh ikbias vkSj ugjksa dk iz;ksx ikuh ds izokg dks fu;fer
j[kus vkSj nwj ds LFkkuksa rd igq¡pkus ds fy;s gksrk FkkA ,slh ikbisa vHkh Hkh eè; izns'k ds
cqjgkuiqj] dukZVd ds xksydqaMk vkSj chtkiqj ,oa egkjk"Vª ds vkSjaxkckn esa iz;ksx esa yk;h
tkrh gSaA

• os o"kkZ ds ty dk lh/s :i ls laxzg.k djrs FksA ?kj dh Nrksa ls] ikuh dks laxzfgr djds]
vius vius vkaxuks esa cus tyk'k;ksa esa cpk dj j[krs FksA blds vfrfjDr os o"kkZ ds ikuh
dks [kqys eSnkuksa ls ,df=kr djds Ñf=ke dqvksa eas laxzfgr djds j[krs FksA

• ck<+ dh fLFkfr esa vkbZ ufn;ksa o >juksa ds ty dks ,df=kr djds] os ekulwu ds O;FkZ tkrs
ikuh dk lap;u djrs Fks vkSj mls xSj ekulwuh ekSle ds dbZ izdkj ds tyk'k;ksa esa laxzfgr
djrs FksA

 ikBxr iz'u 30-2

1- fdUgha nks mnkgj.kksa dks nsdj ;g fl¼ dhft, fd izkphu Hkkjr esa ty lap;u dh iz.kkyh
ekStwn FkhA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- Hkwfexr ikuh dks iquHkZj.k djus esa ou fdl izdkj lgk;d Fks\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- bl ckr dks crkb;s fd izkphu le; esa if'peh jktLFkku ds ?kjksa esa fdl izdkj ty
laj{k.k gksrk FkkA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 30-3 ty laxzg.k dh vk/qfud fof/;ka

o"kkZ ty ds lap;u dh rduhdsa% o"kkZ ty ds lap;u dh nks eq[; rduhdsa gSa%
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1- Hkwfe dh lrg ij Hkfo"; esa iz;ksx ds mís'; ls fd;k x;k o"kkZ ty dk laxzg.kA

2- Hkwfexr ty dk gh iqu%Hkj.kdjukA

o"kkZ ds ikuh dks lrg ij gh laxzfgr dj ysuk ,d ikjaifjd rduhd gS vkSj blds fy;s VSadksa]
rkykcksa] pSd&cka/] cS;jks tSls ty dks"kksa dk iz;ksx fd;k tkrk FkkA Hkwfexr ty dk iqu%Hkj.ko"kkZ
ds ikuh ds lap;u dh ,d u;h ladYiuk gS vkSj izk;% blds fy, fuEufyf[kr izdkj ds
lajpukvksa (<kapksa) dk iz;ksx fd;k tkrk gS%

• xM~<s% iqu%Hkj.kxM~<s ;k fiV~l dks mFkys tyHk`r ds iquHkZj.k ds fy, cuk;k tkrk gSA

• tyHk`r (Aquifer)% ;g jsr] iFkjhyh ;k pV~Vkuksa dh cuh feV~Vh dh fNnzuh; ijrsa gSa
ftuls izpqj ek=kk esa ty dks mi;ksx djus ds fy, fudkyk tk ldrk gSA budk fuekZ.k
,d ls nks ehVj dh pkSM+kbZ eas vkSj ,d ls 1-5 ehVj dh xgjkbZ esa fd;k tkrk gS vkSj
ftudks jsr] feV~Vh] dadM+ksa ls Hkh Hkj fn;k tkrk gSA

• [kkb;k¡ (Trenches)% budk rc fuekZ.k gksrk gS] tc ikjxE; (Hks|) pV~Vkusa mFkyh
xgjkbZ ij miyC/ gksrh gSA [kkbZ 0-5 ls 1 ehVj pkSM+h] 1 ls 1-5 ehVj xgjh vkSj] 10
ls 20 ehVj dh yEch gks ldrh gSA bldh pkSM+kbZ] yackbZ vkSj xgjkbZ ty dh miyC/
rk ij fuHkZj gSA budks ikVus ds fy, fiQYVj lkexzh dk iz;ksx gksrk gSA

• [kqns gq, dq,sa% ekStwnk dqvksa dk iqu%Hkj.k<kaps ds :i esa mi;ksx fd;k tk ldrk gSA ;g
vko';d gS fd ikuh dks dq,sa esa Mkyus ls igys mldks fiQYVj ehfM;k (Nkuus okys ;a=kksa)
ls xqtkjuk pkfg;sA

• gkFk ls lapfyr iai (gSaM iai)% ;fn ty dh miyC/rk lhfer gks] rks ekStwnk gSaM iaiksa
dks mFkys@xgjs tyHk`rksa dks iquZHkfjr djus ds fy, iz;ksx esa yk;k tk ldrk gSA ty dks
Nkuus ds ;a=kksa }kjk izokfgr djuk t:jh gSA blls iqu%Hkj.k ds dke vkus okys dqvksa esa
vojks/u ugha gksxkA

• iqu%Hkj.k dq,sa% vf/d xgjs tydks"kksa ds iqu%Hkj.k ds fy, 100 ls 300 fe-eh- O;kl
ds iqu%Hkj.k dqvksa dk izk;% fuekZ.k gksrk gSA buesa ty dks fiQYVj midj.kkas ls vojks/u
dks jksdus dh n`f"V ls ikfjr fd;k tkrk gSA

• iqu%Hkj.k 'kkÝV% mFkys tydks"kksa ds iqu%Hkj.k ds fy;s budk fuekZ.k gksrk gSA (;s feV~Vh
dh xhyh lrg ls uhps fLFkr gS)A bu iqu%Hkj.k 'kkÝVksa dk 0-5 ls 3 ehVj dk O;kl gS
vkSj ;s 10 ls 25 ehVj xgjkbZ ds gSaA ;s 'kkÝV iRFkjksa vkSj eksVh jsr ls Hkjk gksrk gSA

• cksj dqvksa ds ik'oZ 'kkÝV% mFkys ,oa xgjs tyHk`rksa ds iqu%Hkj.k ds mís'; ls] ikuh dh
miyC/rk ls lacaf/r] 1-5 ehVj ls 2 ehVj pkSM+s vkSj 10 ls 30 ehVj yEcs ik'oZ 'kkÝVksa
dk ,d ;k nks cksj dqvksa ds lax fuekZ.k gksrk gSA ik'oZ 'kkÝV ds ihNs iRFkj vkSj eksVh jsr
fcNh gksrh gSA

30-3-1 rRdky iz;ksx u gksus okys ty dk ekStwnk lrgh tyk'k;ksa esa ifjorZu vkSj
mlds ykHk

'kgjksa ds vanj vkSj vkl&ikl gksrh fuekZ.k fØ;kvksa ds dkj.ko'k tyk'k; yxHkx lw[k x;s gSa
rFkk budk ?kjksa ds IykVksa ds :i esa ifjorZu gks jgk gSA rRdky iz;ksx esa u vkus okys ikuh dks
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bu VSadksa o tyk'k;ksa ls eqDr izokg gks ldrk gS] ftldks ty&lap;u O;oLFkk ds :i esa <kyk
tk ldrk gSA bl ikuh dks fudVre tyk'k;ksa ;k VSadksa esa ifjofrZr fd;k tk ldrk gS] tks fd
vfrfjDr iqu%Hkj.kdk fuekZ.k djrk gSA

'kgjh {ks=kksa esa ?kjksa] iqQVikFkksa vkSj lM+dksa ds fuekZ.k us [kqyh feV~Vh dh ek=kk bruh de dj nh
gS fd ikuh ds fjl tkus dh laHkkouk gh cgqr de gks xbZ gSA Hkkjr ds dqN xzkeh.k {ks=kksa esa]
ck<+ dk ikuh 'kh?kzrk ls ufn;ksa esa lek tkrk gS tks o"kkZ #dus ds ckn cgqr tYnh lw[k tkrh
gSA ;fn bl ikuh dks laxzfgr djds Hkwfe dks lhapus fn;k tk;s] rks og Hkwfexr vkiwfrZ dk
iqu%Hkj.kdj nsxhA

;g 'kgjh {ks=kksa esa fo'ks"kdj& ty laj{k.k dh ,d vR;Ur yksdfiz; fof/ cu tkrh gSA o"kkZ ty
dk lap;u ewy :i ls bekjr dh Nr ij o"kkZ ds ikuh dk laxzg.k vkSj fiQj vkxkeh iz;ksx
ds fy;s mldk Hkwfexr laxzg.k vkSj laj{k.k gSA ,slk djuk u dsoy Hkwfexr ty dh deh dks
jksd nsrk gS] cfYd og ?kVrh ty rkfydk ds Lrj dks c<+k nsrk gSA bl rjg ikuh dh vkiwfrZ
esa lgk;d fl¼ gksrk gSA o"kkZ ds ty dk lap;u vkSj mldk Ñf=ke iqu%Hkj.kvR;ar egRoiw.kZ
eqíksa ds :i esa lkeus vk jgs gSaA ;g vko';d gS fd o"kkZ ds ekSle esa lrgh ikuh dk laj{k.k
fd;k tk;s o Hkwfexr ty ds Lrj esa deh gksus ij jksd yxkbZ tk;sA leqnzh ikuh ds rVh; {ks=kksa
esa izos'k dks Hkh jksduk pkfg;s vFkkZr ,d lhek ls vf/d tc leqnzh ty rVksa dh vksj vk
tkrk gS] rc ;g rVh; Hkwfexr ty dh laink dks [kkjk cukdj [kjkc dj nsrk gSA

vki lHkh dks ,d ty lap;u O;oLFkk ds fy;s ikuh dh vko';drk gS vkSj mlds laxzg.k
ds fy, ,d LFky dhA izk;% o"kkZ&ty dks bekjrksa dh Nrksa ij laxzfgr fd;k tkrk gS] tgk¡ ;k
rks mldk laxzg.k gks lds ;k mldk rRdky iz;ksx gks ldsA bl lrg ls vki O;FkZ tkrs ty
dks ikS/ksa] isM+ksa] ckxksa ;k tyHk`rksa rd igqapkdj dj ldrs gSaA

Hkwfexr ty ds iqu%Hkj.kdh egÙkk dks igpku dj] Hkkjr ljdkj] dbZ jkT; ljdkjsa] xSj&ljdkjh
laxBu o vU; laLFkku ns'k eas o"kkZ ds ty dk lap;u djus dks izksRlkgu ns jgs gSaA dbZ ljdkjh
dk;kZy;ksa dks ;g funsZ'k gS fd fnYyh esa vkSj Hkkjr ds dqN vU; 'kgjksa esa ty lap;u djsaA

uxj ;kstukdrkZ vkSj 'kgjh vf/dkjhx.k ,sls vf/fu;eksa dks ikfjr dj jgs gSa] tks lc ubZ
bekjrksa eas ty lap;u dks vfuok;Z dj nsaxsA ;fn ,d u;h bekjr eas o"kkZ ds ikuh ds lap;u
dh O;oLFkk ugha gS] rks mls dksbZ ikuh ;k lhost dk dusD'ku ugha fn;k tk;sxkA Hkwfexr ty
ds Lrj dh c<+ksrjh ds fy;s lc vU; 'kgjksa esa ,sls fu;eksa ds ykxwdj.k dh vko';drk gSA

o"kkZ ty ds lap;u ds YkkHk dqN bl izdkj gSa%

• ty dh miyC/rk eas o`f¼A

• ?kVrh gqbZ ty rkfydk ij fu;a=k.kA

• ;g i;kZoj.k ds i{k (fe=k) esa gSaA
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• ÝyksjkbM] ukbVªsV vkSj [kkjsiu ds ruqdj.k ds ekè;e ls Hkwfexr ty ds Lrj esa c<+ksÙkjhA

• fo'ks"kdj 'kgjh {ks=kksa esa Hkwfe ds dVko vkSj ck<+ksa ls cpkoA

o"kkZ ty dk lap;u& ,d liQyre dh dgkuh%

jktLFkku ds :ikjsy unh ds vklikl dk {ks=k ty lap;u dk ,d lVhd mnkgj.k gSA
;|fi bl LFkku ij cgqr de o"kkZ gksrh gS] fiQj Hkh larqfyr lapkyu vkSj laj{k.k dh
iz.kkfy;kas ds dkj.k ;gk¡ cM+s iSekus ij ouksa ds dkVs tkus ij vkSj Ñf"k&fØ;kvksa ds
dkj.ko'k unh ds ty Lrj esa deh gksus yxh vkSj 1980 ds n'kd ds nkSjku lw[ks&tSlh
fLFkfr mRiUu gksus yxhA LFkkuh; turk ds funsZ'ku esa {ks=k dh efgykvksa dks tksgM+
(xksykdkj rkykc) vkSj cka/ cukus ds fy;s izsfjr fd;k x;kA ftlls Ok"kkZ&ty dk laxzg.k
gks ldsA /hjs&/hjs laj{k.k vkSj ty lap;u dh lgh fof/;ksa ds vuqlj.k ds dkj.k] ikuh
okfil vkus yxkA unh dk iquZtkxj.k bl LFky ds i;kZoj.k dks vkSj mlds rVksa ij clrs
yksxksa ds thou dks ifjofrZr dj x;kA mudk vius izkÑfrd okrkoj.k ds lkFk laca/
n`<+ gks x;k gSA bl ckr ls ;g izekf.kr gks x;k gS fd ekuo&tkfr i;kZoj.k dh ekfyd
ugha] cfYd mldk va'k gSA ;fn ekuo tkfr iz;kl djs] rks gekjs }kjk gh fd;s x;s {k;
dks de fd;k tk ldrk gSA

30-3-2 Ñf"k esa o"kkZ ds ty dk lap;u vkSj ty laj{k.k

ty ikS/ksa ,oa iQlyksa ds fodkl ds fy;s vfr vko';d gSA blhfy;s Ñf"k ds {ks=k eas ty dk
laj{k.k Hkh cgqr vko';d gSA ,d ?kVrh gqbZ ty rkfydk vkSj flapkbZ ds dkj.k ls [kkjsiu esa
o`f¼ gksuk ,d xaHkhj fo"k; cu x;k gSA lalkj Hkj esa bl leL;k ls fuiVus ds fy;s ty lap;u
vkSj iqu%Hkj.kdh dbZ fof/;ksa dks iz;ksx esa yk;k tk jgk gSA mu {ks=kkas esa tgk¡ o"kkZ de gS rFkk
ikuh dk vHkko gS] ogk¡ LFkkuh; yksxksa us vius {ks=k ds vuq:i ljy rduhdksa dk iz;ksx dj]
ty dh ekax dks ?kVk fn;k gSA

• Hkkjr ds e#LFky vFkok v/Z&e#LFky {ks=kksa esa] VSad iz.kkyh dh O;oLFkk ikjaifjd :i ls
Ñf"k mRiknu dk vk/kj gSA VSadksa dk fuekZ.k Hkwfe esa [kqnkbZ djds] o"kkZ ty dk laxzg.k
djds fd;k tkrk gSA

• fo'kky Hkkjrh; e#LFky esa fLFkr jktLFkku izns'k esa FkksM+h lh gh o"kkZ gksrh gS] ijUrq ;gk¡
ds yksxksa us b/j dh tfVy ifjfLFkfr;ksa eas Hkh Ok"kkZ ty ,df=kr djus dk iz;kl fd;kA
cM+s&cM+s tyk'k; ftUgsa [kknhu (Khadin) dgrs gSa] cka/ ftUgsa tksgM+] VSad dgrs gSa ,oa
vU; fof/;ksa dk iz;ksx ty izokg dks jksdus ,oa ,df=kr ty izokg ds fy, iz;ksx fd;k
tkrk gSA ekulwu ekSle ds var esa] bu tyk'k;ksa dk ikuh ikS/ksa dks lhapus ds dke ds iz;ksx
esa yk;k x;kA ns'k ds vU; Hkkxksa eas leku iz.kkfy;ksa dk iz;ksx gqvkA budks fofHkUu LFkkuh;
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ukeksa ls tkuk tkrk gSA & mÙkj izns'k esa ty rykb;ksa ds uke ls] eè; izns'k esa gosyh
O;oLFkk ds uke ls] fcgkj esa vVj ds uke ls ,oa vkSj HkhA

fp=k 30-1% o"kkZ ty lap;u vkSj Ñf"k esa ty laj{k.k

 ikBxr iz'u 30-3

1- fdUgha rhu <kapksa dk uke yhft, ftUgsa Hkwfexr ikuh dks iqu%Hkj.kdjus ds fy;s fufeZr
fd;k tk ldrk gSA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- ty laxzg.k djus ds fy;s] mu u;s vf/fu;eksa dh ppkZ dhft;s tks ukxfjd vf/dkfj;ksa
}kjk dbZ uxjksa esa izLrkfor gks jgs gaSA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- fdlh Hkh jkT; esa o"kkZ ty ds lap;u ds pkj ykHkksa dk ftØ dhft;sA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- jkTkLFkku] ;w-ih- vkSj eè; izns'k jkT;ksa ds dqN ,sls <kapksa dk uke yhft,] ftUgas lw[ks ekSle
esa ikS/ksa ds fy;s o"kkZ ty dks laxzfgr djus dk iz;ksx gksrk gSA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 30-4 ?kjsyw Lrj ij o"kkZ ty dk lap;u

ty lap;u dh ifjHkk"kk cgqr ljy gSA ;g viuh laifÙk ij fxjrs o"kkZ ds ikuh dk laxzg.k
gS] ftldks ckn esa vius gh ?kj ;k mlds vkaxu esa fdlh mi;ksx esa yk;k tkrk gSA gekjs ns'k
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ds dbZ ?kjksa ds ekfyd o"kkZ ds ikuh dk isM+ksa] ckxksa bR;kfn dks flafpr djus esa iz;ksx djrs gSaA
vius gh ?kj ds pkjksa vksj ty lap;u ls lacaf/r fopkjksa dks bu mís';ksa ds fy;s bLrseky fd;k
tk ldrk gS vkSj viuh laifÙk ds j[k&j[kko ds [kpZ dks de fd;k tk ldrk gSA ,d u;s
fuokl LFkku dks dbZ IykVksa ds LFkku ij ,d gh IykWV ij fufeZr djus] ,d eq[; mifoHkkx
dk <kapk rS;kj djuk] ;k dqN orZeku fLFkfr;ksa esa gh dqN fodkl djuk& bl lc ?kjsyw
;kstukvksa eas ty&lap;u iz.kkfy;ksa dks vklkuh ls lfEefyr fd;k tk ldrk gSA

{ks=k] vko';drk vkSj ctV ds vuq:i] ty lap;u O;oLFkk;sa ljy ;k tfVy :i dh gks
ldrh gSaA o"kkZ ty ds lap;u O;oLFkk dks mlds pkj eq[; Hkkxksa dh vksj è;ku nsdj Hkh le>k
tk ldrk gSA

(d) o"kkZ ds ty dks ,df=kr djuk

o"kkZ ds ty dks ?kj dh Nr ls isfr;ks (Patio) ;k xkM+h ikdZ djus ds LFkku ls ;k fdlh Hkh
vikjxE; lrg ls bdV~Bk dj laxzfgr fd;k tk ldrk gSA dsoy è;ku esa ;g ckr j[ksa fd
laxzfgr ikuh vkidh ?kj dh uhao ls de ls de rhu iQhV dh nwjh ij gksA lapf;r gksus okys
ty dh ek=kk mlds bdV~Bk fd;s tkus okys {ks=k ij fuHkZj gSA laxzfgr ty dh ek=kk ds vkdyu
ds fy;s] vki vius ?kj dh Nr (dSapesaV) ds {ks=k dks izfr oxZ (ehVj esa) o"kkZ dh nj ls xq.kk
dj nsaA (Hkkjr dh vkSlru o"kkZ 1-17 ehVj gSA) blds i'pkr ml ewY; dks 0-909 ls xq.kk
dj ysaA ;g ok"ihdj.k o vU; {k;ksa dk fglkc gS vkSj fiQj bl fu"d"kZ dks 1000 ls xq.kk
djysa& yhVjksa dh la[;k dks 1000 ls xq.kk dj ysa& yhVjksa dh la[;k dks fu/kZfjr djus ds
fy;sA mnkgj.kkFkZ& ,d oxZ ehVj ikuh ,df=kr djus dk LFkku izfro"kZ yxHkx 105300 yhVj
ikuh dks iznku djsxkA  (1.17x100x0.90x1000=105300)

fp=k 30-2% ty dk laxzg.k
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([k) laxzg.k

laxzg.k&O;oLFkkvksa dh ljyrk&tfVyrk gekjh vko';drkvksa ls lacaf/r gSA ,d izHkko'kkyh
O;oLFkk esa bekjr dh Nr ij fLFkr ^xVj* vkSj ^v/LVksaVh* (Downspout) }kjk laHkkfjr ,d
250 yhVj dk Mªe (cM+s vkdkj dk fMCck) 'kkfey gSA ,d vf/d lefxzr iz.kkyh esa varfgZr
gkSt] (buried cisterns) le;kuqlkj lapkfyr gSA ikuh dks xVj ;k v/LVksaVh dh LØhu ds mQij
lapkfyr djus ls igys iÙkksa vkSj xanxh bR;kfn dks Nkuus dh t:jr gSA 'kSoky o`f¼ vkSj ePNjksa
ds yxkrkj iSnk gksus dh laHkkouk dks de djus ds fy, VSadksa vkSj gkStksa esa j[ks ikuh dks <duk
Hkh t:jh gSA laxzg.kksa ds VSadksa ij rSjrs gq, <Dduksa dks yxkuk ,d izHkko'kkyh gy gSA

(x) forj.k

xVj (,d iryh ugj tks fd bekjr dh Nr ls o"kkZ&ty dk laxzg.k djds mls bekjr ls nwj
Hkstus dk dke djrh gS] izk;% ,d ukyh esa) vkSj ^v/LVksaVh* (tks fd o"kkZ ds ikuh dks xVj
ls lery Hkwfe rd ys tkus dh ,d lh/h ikbi gS) ;k ^ceZ* (Berms) (tks fd nks {ks=kkas dks
foHkkftr djrk gqvk ,d mBk gqvk bykdk) vkSj ^Losy* (Swales) (tks fd ,d ue ;k
nynyh fupyh lrg dh tehu) gS] budks o"kkZ ds ty dks bdV~Bk djds lh/s Hkwfe esa ;k
ckxksa@ikdks± ds ikS/s rd esa forfjr fd;k tk ldrk gSA cgqr ls yksx igys o"kkZ ds ty dks
lapf;r djrs gSa vkSj mlds i'pkr mls fu;fer ^fMªi* flapkbZ O;oLFkk (Drip irrigation

system) ds ekè;e ls forfjr dj nsrs gSaA

(?k) O;oLFkk dk j[kj[kko

ty&lap;u O;oLFkkvksa dks dHkh&dHkh j[kj[kko dh vko';drk iM+rh gS vkSj ;g dk;Z
liQyrk ls iwjk gks tkrk gSA ^xVjksa* ij j[kh xbZ Nufu;kas dh fu;fer :i ls liQkbZ dh tkuh
pkfg;s vkSj blh izdkj laxzg.k esa dke vkus okys VSadksa dks Hkh le;&le; ij lkiQ dj nsuk
pkfg;sA

30-4-1 o"kkZ ty ds lap;u ds ykHk

;|fi vf/drj yksx bls eglwl ugha dj ikrs gSa] ijUrq os dqN bapksa dh gh okf"kZd o"kkZ tks
gekjs ns'k esa gksrh gS] og ,d vueksy lalk/u gSA ty lap;u u dsoy ck<+ksa dh laHkkouk dks
?kVkrk gS] cfYd og leqnk; dh Hkwfexr ty ij fuHkZjrk dks Hkh de djrk gS] ijUrq Hkwfexr
ty ds foijhr] o"kkZ dk ikuh vR;Ur LoPN gS] ftlesa fdlh Hkh izdkj dk [kkjkiu ;k Ñf=ke
rRo ugha ik;s tkrs gSaA bl dkj.k o"kkZ&ty flapkbZ] ok"ihdj.k] dwyjksa] diM+s /ksus o vU; dbZ
dk;ks± ds fy;s mi;qDr gSaA blls l[r rRoksa dh xanxh tek ugha gksrh vkSj lkcqu ds iz;ksx esa
Hkh dksbZ dfBukbZ ugha vkrhA dYiuk dhft;s fd vkidks vius ok"ihdj.k dwyj dks gj o"kZ
lkiQ u djuk iM+sA ikuh ds cgus dks de djus ,oa o"kkZ ty dk iz;ksx tks fd vkids
ok"ihdj.k dwyj ij izfro"kZ fxjrk gSA vkidh laifÙk ij tks o"kkZ dk ikuh fxjrk gS] ml cgqewY;
lalk/u dk vki rRdky iz;ksx vius ?kj vkSj mlds vkaxu ij dbZ izdkj ls dj ldrs gSaA
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• vueksy Hkwfexr ty dks lajf{kr djuk gS vkSj vius eghus Hkj ds ikuh ds fcy dk O;;
de djrk gSA

• LFkkuh; ck<+sa vkSj lhost O;oLFkk bR;kfn ls lacaf/r leL;kvkas dks de djrk gSA

• Hkwfe esa ued inkFkks± dh o`f¼ dks cgk nsrk gS vkSj bldk izHkko vkids ikS/ksa ds csgrj
LokLF; ij fn[krk gSA

• Hkwfe ds iz;ksx vkSj laifÙk ds j[kj[kko dh vko';drkvksa dks de djrk gSA

• fofHkUu dk;ks± ds fy;s vR;ar mPpre Lrj ds ikuh dks iznku djrk gSA

f'k{kkfFkZ;ksa ds fy, dqN fØ;k dyki

fØ;kdyki 1% vius ?kj@dk;ZLFky dk vkWfMV (eqvkbuk) dhft;sA D;k vki fuEufyf[kr
esa ls dksbZ Hkh ns[k ldrs gSa\

• yhd vkSj ikuh dk VidukA

• 'kkSpky; ;k ew=kky; esa tgk¡ dksbZ ty laj{k.k dk ;a=k iz;ksx esa u gksA

• ?kj ds cxhpksa esa iz;ksx gksrh ikbiksa ds [kqys eq¡g] ftlls ikuh yxkrkj cgrk gksA

• nkar lkiQ djrs le; ;k crZu /ksrs le;] dksbZ ,sls uyds ftUgsa [kqyk NksM+ fn;k tkrk gksA

,d fo"k; dks pqfu;s vkSj mlls cpko dh dqN ;qfDr;k¡ [kksft;sA ;gk ij dqN ,slh gh
dk;Z&;kstukvksa ds mnkgj.k fn;s x;s gSa] tks ikuh ds {k; dks de djus esa enn djrs gSaA

fØ;kdyki 2% dk;Z;kstukvksa ds fy;s dqN fopkj

(d) ikuh dk lqiz;ksx djus ls lacaf/r dqN foKfIr;ksa dk izk:i rS;kj dhft,A bu
foKfIr;kas dks vf/d ls vf/d la[;k eas vius LFkkuh; leqnk; esa ckaV nhft,A ;g
tkudkjh igq¡pkus dk ,d ljy vkSj izHkko'kkyh rjhdk gSA

([k) vius Ldwy ds 'kkSpky; ds vuq:ikUrj (Retrofit) ds fy;s ,d lLrh] gYdh rduhd
ds gy dk iz;kstu dhft;sA 'kkSpky; ds gkSt esa Ýy'k ds fy, ,d yhVj IykfLVd
dh cksry dks ikuh ls Hkjdj jf[k;sA blls 1 yhVj ikuh (Ýy'k ls) dh cpr gksrh gSA
;g Ldwyksa tSls LFkkuksa esa cgqr mi;ksxh fl¼ gks ldrk gS] tgk¡ ij 'kkSpky; ckj&ckj
iz;ksx gksrk gSA

(x) ,d rduhdh ;kstuk ds :i esa] vkidh d{kk ,d ,slh rduhd ;k iz.kkyh dk
vkfo"dkj dj ldrh gS] tks Nr ls o"kkZ dk ikuh dks bdV~Bk dj] Ldwy ds cxhpksa eas
iz;ksx dh tk ldrh gSA uhps tkrh ikbi ls t:jr ls vf/d ikuh (cgrs) dks bl dke
ds fy;s ,d ckYVh eas laxzfgr fd;k tk ldrk gSA

;k rks vki ,d ?kj esa fufeZr fNM+dko ds ;a=k dk vkfo"dkj dj] ?kj ds cxhps ds fo'ks"k
Hkkxksa esa ikuh ns ldrs gSaA bl rjg vki ikuh dks csdkj iz;ksx dj mls O;FkZ tkus ls cpk
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ldrs gSaA ,d ,slh l'kDr gkSt+ikbi dk iz;ksx dhft,A ftlesa mi;qDr LFkkuksa ij NksM+s
x;s Nsn gksa rks ;g ;qfDr vPNh dke vkrh gSA

(?k) vius vè;;u dsUnz@dk;Z LFky ij ty cqf¼eÙkk lIrkg dk vk;kstu dhft;sA vki
;g tkuus ds fy;s fd vkidk Ldwy izfr lIrkg fdruk ikuh iz;ksx esa ykrk gS] vki Lo;a
ikuh ds ehVj dks i<+ ldrs gSaA fiQj vki bl ikuh dh ek=kk dks ,d&pkSFkkbZ de djus
dh dksf'k'k dj ldrs gSaA (vkSlru] bu LFkkuksa ij vki vius ikuh ds miHkksx dks yxHkx
,d frgkbZ dh nj rd de dj ldrs gSaA izfrfnu ,d ?kVuk dks la;ksftr dj] ,d iwjs
laxBu dks ge vius iz;klksa esa lfEefyr dj ldrs gSaA ;g n'kkZus ds fy;s fd ikuh ds
{k; dks dSls de fd;k tk;sA

(M-) fons'kt ikS/ksa ds LFkku ij LFkkuh; ikS/ksa dks mxkb;s% (LFkkuh; ikS/s] fons'kt ikS/ksa
ls de ikuh ysrs gSa) ekyh ls dfg;s fd og ikS/ksa dks ikuh fnu dh BaMd esa nsa
(izkr%dky ;k mlls Hkh csgrj] nsj nksigj dks) vki Lo;a lapkfyr ty laj{k.k dk
ckxokuh dk viuk Dyc Hkh 'kq: dj ldrs gSaA dqN LFkkuksa ij cgqr liQy ckxokuh ds
Dyc gSaA vkSj os vius ikS/ksa dh bl rjg ns[k js[k djrs gSa fd ikuh dk cpko gksA

 ikBxr iz'u 30-4

1- ?kjsyw Lrj ij ty lap;u ds fy;s mi;ksx esa yk;s tkus okys pkj eq[; ?kVdksa dh lwph
nhft;sA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- gkStksa@VSadksa eas o"kkZ ds lapf;r ty ds laxzg.k dks djrs le; fdUgha nks cpkoh izfØ;kvksa
dk o.kZu dhft,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- ?kjsyw Lrj ij ty lap;u ls gesa dSls ykHk igq¡prk gS\ (dksbZ Hkh rhu)

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 vkius D;k lh[kk

• ;|fi i`Foh ij cgqr ikuh gS] fiQj Hkh vyo.k ty dh ek=kk mldk ,dek=k NksVk va'k
gSA

• ikuh dh c<+rh ekax ds dkj.k] ;g lalk/u vR;f/d nksgu fd;k x;k gSA

• ;|fi Hkkjr esa dkiQh o"kkZ gksrh gS] mlds le; vkSj LFkku ds vuq:i vleku forj.k ds
dkj.k] mlds dbZ Hkkxksa esa ikuh dk xaHkhj vHkko gSA
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• viuh c<+rh gqbZ tula[;k ds fy;s Hkkstu&vkgkj iznku djus ds fy;s] Hkkjr dks vf/d
[kk|kuksa dks mxkus dh vR;ar vko';drk gSA

• D;ksafd o"kkZ ½rq NksVh gksrh gS] blfy;s Ñf"k&fØ;k;sa flapkbZ ij fuHkZj gSaA

• Hkkjr esa dqy iz;ksx gksrs ikuh dh ek=kk dk yxHkx 85% va'k flapkbZ esa tkrk gSA

• Ñf"k vkSj vU; fodkl laca/h xfrfof/;kas dh c<+rh ekax ds lkFk&lkFk ty lalk/u
vR;f/d nksfgr gSA

• bl xaHkhj fLFkfr dks 'kgjhdj.k vkSj vkS|ksxhdj.k] ty lalk/uksa ds vR;f/d iz;ksx o
iznwf"kr djus ds dkj.k] vkSj vf/d xaHkhj cuk nsrs gSaA

• bl izdkj laj{k.k] ty ds cpko dh lcls eq[; vkSj ljy fof/;ksa esa ls ,d gSA

• o"kkZ ds ty dk lap;u o"kkZ ty dks laxzfgr djds] mlds lh/s iz;ksx ds fy;s mldk
laj{k.k gS ;k mls Ñf=ke fof/ ls Hkwfexr ty dks iqu%Hkj.kdjus dh izfØ;k ds :i esa
le>k tk ldrk gSA

• ijaijkuqlkj] o"kkZ ty dk lap;u] lalkj Hkj esa fofHkUu fof/;ksa }kjk gksrk gSA

• o"kkZ ty ds lap;u dk lcwr fla/q ?kkVh] fiQyLrhuh] ;wukuh vkSj jkseu lH;rkvksa esa ik;k
tkrk gSA

• bu lH;rkvksa esa ty laj{k.k dh cqf¼eÙkk FkhA

• o"kkZ ty ds lap;u dks gky eas dkiQh egÙkk fey jgh gS D;ksafd Hkkjr tSls dbZ ns'k ikuh
ds xaHkhj ladV dk lkeuk dj jgs gSaA

• ns'k esa o"kkZ ds ikuh ds lap;u dks izksRlkgu nsus ds fy;s] Hkkjr dh dsUnz ljdkj vkSj
fofHkUu jkT; ljdkjksa us igy dh gSA

• dbZ LFkkuh; laLFkku fuokl&LFkyksa] cM+h bekjrksa vkSj nÝrjkas eas o"kkZ ty lap;u iz.kkfy;ksa
dh LFkkiuk dks vfuok;Z cuk nsus ds fo"k; esa fopkj dj jgs gSaa

 ikBkUr iz'u

1- gesa o"kkZ ds ikuh ds lap;u ds ihNs D;ksa djuk pkfg,\

2- o"kkZ ty lap;u dh ikjaifjd fof/;ksa dk o.kZu dhft;sA

3- izkphu Hkkjr esa o"kkZ ds ikuh ds lap;u dh dkSu lh fof/;k¡ iz;ksx esa Fkha\

4- o"kkZ ty dk lap;u fdl izdkj ty ds vHkko dh iwfrZ djus esa lgk;d gksrk gS\



i;kZoj.k foKku mPprj ekè;fed ikB~;Øe

fVIi.kh

66

ekM~;wy&8A

ty lalk/u izca/u

5- Nrksa ds mQij dh xbZ o"kkZ ds ikuh ds lap;u dk la{ksi esa o.kZu dhft;sA

6- Hkwfexr ty dk Ñf=ke iqu%Hkj.kdSls gksrk gS\

7- Hkkjr esa o"kkZ ds ikuh ds lap;u dh liQyrk Hkjh dgkuh dk fooj.k nhft;sA

8- o"kkZ ty ds lap;u ds eq[; ykHkksa dk laf{kIr o.kZu dhft;sA

9- o"kkZ ty ds lap;u esa dke vk;s pj.kksa dk o.kZu nhft;sA

10- Hkkjr esa o"kkZ ds ikuh ds lap;u ij ljdkj }kjk dh xbZ igy dk laf{kIr fooj.k dhft;sA

 ikBxr iz'uksa ds mÙkj

30-1

1- le; vkSj LFkku ds varjkyksa esa o"kkZ dk vleku forj.kA

2- 40 fnuA

3- vyo.k ty dk vHkko vkSj c<+rh gqbZ tula[;k] gekjs ns'kksa ds dqN {ks=kksa esa o"kkZ dk
vleku forj.k] c<+rk gqvk vkS|ksxhdj.k vkSj 'kgjhdj.k& ijUrq bl de ek=kk esa miyC/
lalk/u dh vR;f/d ekaxA vr% o"kkZ ds ikuh dk lap;u vkSj mldks lw[ks ekSleksa eas
lafpr j[kus dh vko';drkA

4- vdky (lw[kk)] c<+rh tula[;k] flapkbZ dh c<+rh ekax] iznw"k.k tks fd ikuh dh is;rk
vkSj mi;ksfxrk dks de dj jgk gS] miyC/ ikuh dk nq#i;ksx (dksbZ Hkh rhu)

30-2

1- lcls iqjkuh ty lap;u O;oLFkkvksa esa ,d gekjs gh ns'k ds if'peh ?kkVksa ds fudV fLFkr
iq.ks 'kgj ds ikl ik;h tkrh gS ;gk¡ ij igkM+h ds iRFkjksa esa is; ty iznku djus ds fy;s
dbZ tyk'k;ksa dks [kksn fy;k x;k FkkA jk;x<+ tSls fdyksa esa ikuh ds laj{k.k o lap;u ds
fy;s VSadksa] rkykcksa] bR;kfn dk fuekZ.k gqvk FkkA ;s tyk'k; vkSj dq,sa vHkh Hkh iz;ksx esa
yk;s tkrs gSa_ fla/q ?kkVh lH;rk dh eksgutksnM+ks vkSj gM+Iik uxjksa ds [kaMgj 'kgjh ikuh
dh vkiwfrZ vkSj ukfy;ksa dh ,d lqfu;ksftr O;oLFkk dks n'kkZrh gSA (dksbZ Hkh nks) ;k dksbZ
vU;A

2- ouksa ds isM+&ikS/s (ouLifr) ikuh dks Hkwfe esa fjl tkus eas lgk;d gSaA bl izdkj os ty
rkfydk dk iqu%Hkj.kdjrs gSaaA

3- bl {ks=k ds gj ,d fuokl LFky dk fuekZ.k bl izdkj gqvk Fkk fd og o"kkZ ty dk
lap;u dj lds vkSj bl o"kkZ ty dks Hkwfexr tyk'k;ksa eas lajf{kr j[kk tkrk FkkA bl
O;oLFkk dks vHkh Hkh ns[kk tk ldrk gSA
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30-3

1- dqvksa dh /qfj;kas ('kkÝV) dk iqu%Hkj.kdjuk] [kkbZ] xM~<s] cka/ksa ;k c.M ij fu;a=k.k j[kukA
cksj dqavksa ds lkFk i`"Bh; 'kkÝV (dksbZ Hkh rhu)A

2- ;fn fdlh u;h bekjr ds ikl o"kkZ ds ikuh ds lap;u dh O;oLFkk ugha gS] rks mls ikuh
;k lhost dk dusD'ku ugha fn;k tk;sxkA

3- ikuh dh miyC/rk eas o`f¼ djrh gS] ?kVrh ty rkfydk ij fu;a=k.k djrh gS] ued
bR;kfn ds ruqdj.k }kjk Hkwfexr ty Lrj eas c<+ksÙkjh djrh gS] Hkwfe dks vijnu ls cpkrh
gS& bldks vkSj ck<+ dks [kkldj 'kgjh {ks=kksa eas fu;aa=k.k esa ykrh gSA

4- [kknhu] tksgkM+] rykbZ] gosyh (dksbZ Hkh rhu)

30-4

1- LFkku@{ks=k tgk¡ ij o"kkZ dk ikuh bdV~Bk fd;k tk ldrk gS] laj{k.k dk dks"k] forj.k dk
Hkkx] O;oLFkk dks dk;e j[kukA

2- laj{k.k ds dke esa yk;s tkus okys tydks"kksa dks <d dj j[kuk] rkfd ogk¡ ePNj bR;kfn
iui u ik;sa vkSj& 'kSoky o`f¼ Hkh U;wure gksA

3- (d) Hkwfe esa ik;s tkus okys ty dk laj{k.k o eghus Hkj esa vkus okys ikuh ds fcy dh
nj esa dehA

([k) LFkkuh; ck<+ksa vkSj ukyksa ds cg tkus dh leL;kvksa esa dehA

(x) Hkwfe ls ued (yo.kksa) dks cgk nsrk gSA

(?k) ckxokuh ds fy;s mÙke Lrj ds ikuh dks ty dksM iznku djrk gSA (dksbZ rhu)


