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20

vk/qfud Ñf"k

vk/qfud d`f"k iz.kkyh us lewps ns'k esa vukt ds mRiknu dh o`f¼ esa Hkkjh ;ksxnku fn;k gSA
vk/qfud d`f"k iz.kkyh ds iz;ksx ls ns'k vukt ds mRiknu esa i;kZIrrk izkIr dj ldrk gSA Ñf"k
dk;Z esa mi;ksxh vk/qfud fof/;k¡ gSa& csgrj chtksa dk iz;ksx] mfpr flapkbZ rFkk jklk;fud [kknksa
ds iz;ksx ls ikS/ksa dks i;kZIr ek=kk esa iks"kd rRoksa dh vkiwfrZ o dhVuk'kdksa ds iz;ksx ls ikS/ksa dks
yxus okyh chekfj;ksa o dhVk.kqvksa dk fu;a=k.kA vk/qfud d`f"k esa VªSDVj] dEckbu gkosZLVj o
flapkbZ ds fy, V~;wcosyksa }kjk vk/qfud tksrkbZ ([ksrh) dh fof/;ksa dk iz;ksx fd;k gSA mPp
mRikndrk okys chtksa ds ekè;e ls [kk|&mRiknu esa Hkkjh o`f¼ dks gfjr Økafr dgk x;k gSA
vk/qfud d`f"k dk eq[; mís'; vPNh iQly ds lkFk&lkFk ok;q] ty] Hkwfe o ekuoh; LokLF;
dk laj{k.k Hkh gksuk pkfg,A

 mís';

bl ikB ds vè;;u ds lekiu ds i'pkr] vki%

• gfjr Økafr dks ifjHkkf"kr dj ik,axs_

• Hkkjr ds iz;ksx esa vkus okys Åaph mRikndrk ds ikS/ksa dh fdLeksa (HYV) ds fo"k; esa tku
ik,axs_

• [kknksa o dhVuk'kdksa dh vko';drk dk egRo tku ik,axs_

• csgrj fdLe ds chtksa] d`f"k ;a=kksa vkSj flapkbZ dh vko';drk ij i;kZIr tksj ns ldsaxs_

• e'k:e ([kqEeh) dh cqokbZ] i'kqikyu o eRL; ikyu dh fof/;ka tSlh ubZ d`f"k fof/;ksa
ds ckjs esa tku ik,axs_

• i'kqikyu dks ifjHkkf"kr dj ik,axs_

• eosf'k;ksa dk fuokl] Hkkstu bR;kfn ds laca/ esa izca/u izfØ;k dk o.kZu dj ik,axs_

• eosf'k;ksa dks lk/kj.kr% gksus okyh chekfj;ksa dk uke crk ik,axs_

• ejs gq, i'kqvksa ds fuiVku dk i;kZoj.k ij nq"izHkko ls laca/ tksM+ ldsaxs_

• gkeksZuksa ds vfoosdiw.kZ <ax ls iz;ksx dk eos'kh] bR;kfn ij nq"izHkko dks tku ik,axs_

• tyh; d`f"k ds foijhr izHkkokas dh foospuk dj ik,axsA
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 20-1 gfjr Økafr D;k gS

^gfjr Økafr* 'kCn dk vFkZ gS u, ikS/ksa dh fdLeksa ds fodkl }kjk mRiknu dks dbZ xquk c<+kus
ds mik;A mPp mRiknu okyh (High yielding varieties, HYVs) /ku o xsgwa dh fdLesa gfjr
Økafr ds eq[; rRo jgs gSaA ekpZ 1968 esa vejhdh varjkZ"Vªh; fodkl ,tsalh (US Agency for

International Development, USAID) ds lapkyd fofy;e xSaM us igyh ckj ̂ ^gfjr Økafr**
'kCnksa dk iz;ksx fd;k FkkA bl 'kCn dk iz;ksx ubZ rduhdksa }kjk pkoy] xSgwa] eDds vkSj vU;
ikS/ksa dh dbZ xquk fodflr gqbZ mRikndrk ds lanHkZ esa fd;k x;k FkkA gkykafd ^gfjr Økafr*
uked 'kCnksa dk iz;ksx eq[;r% xSgwa vkSj /ku ds lanHkZ esa fd;k tkrk gS] ijUrq dqN d`f"k fo'ks"kKksa
us eDdk] lks;kchu o xUus tSls mu vU; vuktkas dks Hkh bl Js.kh esa 'kkfey fd;k gS] ftuds
mRiknu esa] ubZ rduhdksa ds iz;ksxksa }kjk] dbZ xq.kk o`f¼ gqbZ gSA ftuds }kjk gfjr Økafr laHko
gqbZ gSa] os bl izdkj gS %&

• iQlyksa ds mPp mRikndrk okys ikS/ksa dk izos'ku (introduction)A

• cgq&Ñf"k (lfEefyr :i ls ikS/s mxkus dh izfØ;k)] csgrj flapkbZ o i;kZIr ek=kk esa [kknksa
dh vkiwfrZA

• chekfj;ksa o dhVk.kqvksa ds fo#¼ ikS/ksa ds laj{k.k dh fof/;ksa dk iz;ksxA

• oSKkfud d`f"k dh rduhdksa dk vuqla/ku o mudk [ksrksa ls xzkeh.k d`"kdksa rd LFkkukUrj.kA

• [ksrksa ls cktkj rd iQly ds ;krk;kr dh csgrj O;oLFkk djukA

vk/qfud rduhdksa ds iz;ksx }kjk ikS/ksa (fo'ks"kdj vukt) ds mRiknu esa egRoiw.kZ o`f¼ dks
gfjr Økafr uke fn;k x;k gSA

mnkgj.k ds fy,] tc ,d esfDldu xSgwa dh fdLe (Åaph mRikndrk ,oa vPNh rjg flapkbZ
fd, gq,) dk mrus gh vPNs Lrj dh Hkkjr xSgwa dh fdLe (jksx dh izfrjks/d {kerk ,oa vPNh
xq.koÙkk okyk vukt) ls vk/qfud rduhd }kjk ladj.k fd;k x;k rc ,d mPp mRikndrk
okys vkSj chekjh ls yM+us esa l{ke xSgwa dh fdLe dh mRifÙk gqbZA dqN eq[; ^Økafrdkjh* fdLeksa
ds uke gSa& ^dY;k.k lksuk*] ^lksukfydk*] vkSj ^'kcZrh lksuksjk* bR;kfnA

20-1-1 Hkkjr esa mPp mRiknu dh fdLeksa ds iz;ksx dk vkjEHk

d`f"k ds {ks=k esa fodflr ns'kksa ds eqdkcys] gekjh vkSlr jk"Vªh; mRikndrk dh nj dsoy 800
fdyks izfr gsDVs;j ds Lrj dh gh Fkh] tks fd fodflr ns'kksa dh rqyuk esa cgqr de FkhA Hkkjrh;
d`f"k vuqla/ku ifj"kn ds izkDru Mk;jsDVj tujy ,e ,l LokehukFku (M.S. Swaminathan)

us ikS/ksa dh mRikndrk ds Bgjko o ikS/ksa ds mRiknu dh vfLFkjrk dk xgjk fo'ys"k.k fd;k
rFkk mu dkj.kksa dh rg rd igqapus dh dksf'k'k dh] ftuds dkj.ko'k ;g fLFkfr fo|eku FkhA
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mUgksaus ;g fu"d"kZ fudkyk fd ml le; iz;ksx esa vkus okyh yEch fdLeksa dh 'kkjhfjd cukoV
gh vf/d mRiknu ds ekxZ esa ,d ck/k fl¼ gks jgh FkhA mUgksaus mDr ikS/ksa dh fdLeksa dh
mRifÙk dh izfØ;k dh gh tufud dk;Z'kSfy;ksa ds iqu%funsZ'ku ij tksj fn;kA

lu~ 1970&80 ds n'kd ds nkSjku] xSgwa dh tufud izfØ;kvksa ds ekè;e ls u, fdLe ds chtksa
okys] mPp mRikndrk ds NksVs vkdkj ds xSgwa dh fdLeksa dk fodkl fd;k x;kA blh nkSjku dqN
egRoiw.kZ fdLesa] ^dY;k.k lksuk*] ^'kcZrh lksukjk*] ^lksukfydk* tSlh Åaph mRikndrk dh fdLeksa
dk fodkl gqvk ftUgksaus [kknksa vkSj flapkbZ dh vksj vPNk #[k viuk;kA

Hkkjrh; tufud oSKkfudksa ds vuqjks/ ij] lu~ 1963 esa Hkkjr ljdkj us esfDldks ns'k ls izksiQslj
ukWeZu&bZ&cksjykSx (Prof. Norman G. Borlaug) dks vkeaf=kr fd;k rkfd ikS/ksa dh ckSuh (de
vkdkj) fdLeksa ds mRiknu dh laHkkoukvksa dk os Hkkjr o"kZ esa ewY;kadu djsaA Hkkjr ds dbZ {ks=kksa
dk nkSjk djus ds i'pkr] mUgksaus Hkkjr esa eSfDldh mn~Hko ds gh NksVs vkdkj ds xsgwa dh fdLeksa
dks cksus dk izLrko j[kkA os bl fu"d"kZ ij bl dkj.ko'k igqaps D;ksafd esfDldks dk ekSle o
Hkwfe nksuksa rqyukRed :i ls ,d leku FkhaA muds lq>ko ij] ysjek&jktks o lksuksjk&64 uked
nks fdLeksa dk p;u fd;k x;k vkSj mUgsa gekjs lhsaps x, [ksrksa esa cksus ds fy, iz;qDr fd;k x;kA
bu fdLeksa ds iz;ksx ls xSgwa dh mRikndrk dbZ xquk c<+ x;h vkSj gekjs xSgwa ds fu;kZr esa Økafr
vk xbZA

MkW- cksjykWx] esfDldks ljdkj rFkk jkWdiQsysj iQkmaMs'ku dh lgdkjh ;kstuk ds vUrxZr xSgwa
vuqla/ku o fodkl dk;ZØe ds eqf[k;k ds :i esa tqM+sA lu~ 1966 esa mudh xsgwa ds fodkl
dh xqipqi Økafr us lalkj Hkj dk è;ku vkdf"kZr fd;k rFkk esfDldks esa gh vUrjkZ"Vªh; xSgwa o
eDds ds fodkl dk dsUnz (Centre for Quiet Revolution in Wheat Improvement) LFkkfir
fd;k x;kA lu~ 1970 esa mUgsa ̂ gjh Økafr* ykus ds fy, ukscsy iqjLkLdkj ls lEekfur fd;k x;kA
blh gjh Økafr us Hkkjr dh bruh enn dh FkhA

MkW- ,e- ,l- LokehukFku ,d csgrjhu mRifjorZu tufud oSKkfud jgs gSaA bUgksaus lu~ 1967
esa mxkus ds fy, ^'kcZrh lksukjk* uked fdLe dks fufeZr fd;kA mRifjorZu tuu ds dk;ZØe
esa lksukjk 64 dks vYVªkok;ysV fdj.kksa ls ikfjr djds mUgksaus bl ^fdLe* dk fuekZ.k fd;kA

 20-2 moZjd vkSj ihM+d uk'kd

• [kknas (Fretilizers)

moZjd os inkFkZ gSa ftUgsa ikS/ksa ds LoLFk fodkl ds fy, e`nk esa feyk;k tkrk gSA ;s moZjd e`nk
ds [kks, gq, iks"kd rRoksa dks iqu%LFkkfir dj nsrs gSaA d`"kd vkerkSj ls dkcZfud [kknas tks
ikS/ksa vkSj i'kqvksa ds vif'k"V inkFkks± bR;kfn ls cukbZ gqbZ izkd`frd [kkn gS rFkk jklk;fud [kkn]
nksuksa dk iz;ksx djrs gSaA
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[kknksa dks Hkwfe esa eq[;r% blfy, Mkyk tkrk gS rkfd isM+&ikS/ksa dh tM+sa mUgsa lks[k ysaA bUgsa
fNM+dko ds :i esa Hkh iz;ksx fd;k tk ldrk gSA jklk;fud [kknsa] eq[;r% fuEufyf[kr izdkj
dh gSa %&

(a) ukbVªkstu&;qDr [kkn% ,sls moZjd ftuesa ukbVªkstu ik;h tkrh gSA mnkgj.k% veksfu;e
lYiQsV] veksfu;e ukbVªsV rFkk ;wfj;kA

(b) iQkWLiQsV ;qDr [kkn% ,sls moZjd ftuesa iQkWlisQV ik;h tkrh gS] mnkgj.k% veksfu;e
iQWkLiQsV] dSfY'k;e MkbgkbMªkstu iQkWLiQsV (lqijiQkWliQsV)

(c) ikSVsf'k;e ;qDr [kkn % ,sls moZjd ftuesa ikSVsf'k;e ik;k tkrk gSA mnkgj.k% ikSVsf'k;e
lYiQsV o ikSVsf'k;e ukbVªsVA

ukbVªkstu;qDr [kknsa ikS/ksa dks fodflr djus esa lgk;d gSa rFkk [kk| mRiknu esa vfuok;Z gSA
ijUrq budk iz;ksx cqf¼eÙkk ls gksuk pkfg,A ikS/ksa }kjk vdq'ky vo'kks"k.k o xSj&ftEesnkjh ls
moZjd dk iz;ksx i;kZoj.k ds iznw"k.k ds eq[; dkj.k gSaA fcuk iz;ksx esa yk, x, moZjd rc
ufn;ksa] rkykcksa ds lrgh ty o Hkwfe ds uhps ds ty esa izos'k djrs gSaA moZjd dk iz;ksx tc
fcuk lksps le>s fd;k tkrk gS] rc os u dsoy i;kZoj.k dks iznwf"kr djrs gSa cfYd [kpZ fd;k
gqvk iSlk Hkh u"V gksrk gSA

• dkcZfud [kkn

dkcZfud [kkn] ikS/ksa vkSj i'kqvksa }kjk NksM+s x, vif'k"V inkFkks± ij lw{e thoksa }kjk dh xbZ
tSfod izfØ;k ls mRiUu gks tkrh gSA bldks [kkn ;k dEiksLV Hkh dgk tkrk gSA ;s eosf'k;ksa
ds xkscj] vU; fdLe ds i'kqvksa }kjk NksM+s x, vif'k"V rFkk Hkwfe ij fxjs gq, iÙkksa] Vgfu;ksa]
bR;kfn ij lw{ethoksa dh izfØ;k ds mijkar mRiUu gksrh gaSA dkcZfud [kkn i;kZoj.k Hkwfe vkSj
ty dks fdlh izdkj ls iznwf"kr ugha djrhA izkd`frd [kkn Hkwfe dks iks"kd rRoksa ls ifjiw.kZ djrh
gS rFkk e`nk dh lajpuk] Hkwfe ds xq.kksa dh mUufr o Hkwfe ds ty dks cka/us dh {kerk esa fodkl
djrh gSA

• dhVk.kquk'kd@ihM+d uk'kd

dhVk.kquk'kd os jklk;fud inkFkZ gSa ftudk mu thoksa dks ekjus o fu;af=kr djus ds fy, fodkl
fd;k x;k gS tks Ñf"k ds fy, gkfudkjd fl¼ gksrs gSaA

vk/qfud dhVk.kquk'kd (Pesticides) [kk|kUuksa dh vkiwfrZ esa o`f¼ djrs gSa] d`"kdksa ds equkiQs dh
o`f¼ djrs gSa vkSj lgh iz;ksx djus ij lqj{kk Hkh iznku djrs gSaA dhVk.kquk'kd u dsoy
vf/drj dhVk.kqvksa dk tYn gh fu;a=k.k dj ysrs gSa] cfYd yEcs le; rd iz;ksx&;ksX; jgrs
gSaA  blds vfrfjDr budk ;krk;kr vkSj ykxwdj.k ljy gSA ;fn ikS/ksa dh vksj ls tufud
fojks/ gksrk gS] rc d`"kd ;k rks bu nokvksa dks vf/d [kqjkd esa iz;qDr dj ldrs gSa] vFkok
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vU; dhVuk'kdksa dk iz;ksx dj ldrs gSaA fu;af=kr :i ls iz;ksx dh fLFkfr esa] ;s dhVuk'kd
Ñ"kd] Jfed ;k miHkksDrkvksa ds fy, fdlh Hkh rjg ls gkfudkjd ugha gSA

fnYyhokfl;ksa ds 'kjhj ds Årdksa esa MhMhVh (Dyksjhu ;qDr gkbMªksdkcZu) dk Lrj fo'o
esa lcls Åapk gSA

 ikBxr iz'u 20-1

1- gfjr Økafr dh ifjHkk"kk nhft,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- ^'kcZrh lksuksjk*] MkW- LokehukFku }kjk fdl izdkj fufeZr fd;k x;k Fkk\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- ^iQfVZykbtj* (moZjd) dh ifjHkk"kk nhft,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- izkd`frd [kknksa ds iz;ksx ds D;k&D;k ykHk gSa\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 20-3 vf/d xq.koÙkk ds chtksa ds iz;ksx dh vko';drk

lhfer Hkwfe {ks=k esa vf/d mRiknu ds fy, mRre Lrj ds chtksa dk iz;ksx vfrvko';d gSaA
tufud foKku ds ekè;e ls chtksa dh xq.koÙkk esa fodkl vc ,d vke ckr gks xbZ gSA tSfod
rduhd ds Kku ds mi;ksx ls] vc csgrj Lrj ds chtksa dk mRiknu gks jgk gSA

chtksa dh xq.koÙkk dk fodkl fuEufyf[kr ds fuekZ.k ds fy, gks jgk gS %

• mPp mRikndrk okyh fdLeksa dk fuekZ.kA

• csgrj Lrj ds iks"kd rRoksa ls ;qDr chtksa ds fuekZ.k esa ftuesa nkyksa esa izksVhu dh xq.koÙkk]
xSgwa ds csgrj idus dh xq.koÙkk] iQyksa vkSj lfCt;kas dh laj{k.k dh xq.koÙkk rFkk rsy dk
fuekZ.k djus okys ikS/ksa dh vf/d xq.koÙkk o ek=kk lfEefyr gSaA

• dqN ,slh fdLeksa dk fuekZ.k tks fd chekfj;ksa o ihM+dksa] nksuksa dk eqdkcyk dj ldsA

• ,slh fdLeksa dk fuekZ.k tks fd xehZ] lnhZ] [kkjsiu] ciQZ] lw[ks bR;kfn ls tw>us esa l{ke
gksaA
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jksx izfrjks/d ,oa ihM+d izfrjks/d {kerk okys thoksa dks vf/d dhVuk'kdksa dh vko';drk
ugha gksrh& blls u dsoy i;kZoj.k ds iznw"k.k ls cpko gksrk gS] dhVuk'kdksa dh [kjhnnkjh esa
tks iSlk [kpZ gksrk gS] mls Hkh jksdk tk ldrk gSA

ikS/ksa dks fofHkUu izdkj dh dfBukbZ&;qDr fLFkfr;ksa esa Hkh mxk;k tk ldrk gSA blls tksrkbZ
(cqckbZ) ds {ks=k dk iQSyko gksrk gSA mnkgj.kr% lw[ks ;k [kkjs ;k tyh; {ks=kksa dh tksrkbZ ds fy,
bu fdLeksa dk iz;ksx fd;k tk ldrk gSA

 20-4 d`f"k dk e'khuhdj.k

fo'kky {ks=kksa ij mRiknu dh o`f¼ ds fy, d`f"k ds {ks=k esa e'khuhdj.k dk izkjaHk gqvkA fo'kky
Hkwfe ds {ks=kksa ij d`f"k ls lacaf/r lc izfØ;k,a] FkksM+s le; dh vof/ esa gh e'khuhdj.k }kjk
laHko gks ldrh gSA lkFk gh lkFk e'khuksa dh lgk;rk ls iQly tYnh ls tYnh cktkj esa Hkh
igqap tkrh gSA fodkl'khy ns'kksa esa d`f"k etnwjksa ds dk;Z ij fuHkZj jgrh Fkh] ijUrq cM+h la[;k
esa xzkeh.k yksxksa dk 'kgjksa esa LFkkukUrj.k ds dkj.k] [ksrksa ij Jfedksa dh la[;k de gks x;hA bl
ubZ fLFkfr ls fuiVus ds fy,] d`f"k&laca/h dk;ks± dks iwjk djus esa d`f"k ds e'khuhdj.k ds
vfrfjDr vU; dksbZ fodYi ugha jg x;kA [ksrksa ij dk;Zjr dqN e'khuksa ds uke bl izdkj gSa&
ikuh ds iEi] tksr] dEckbu gkosZLVj] Hkwfe dks lery cukus okyh e'khusa] tksrd] ÅtkZ }kjk
lapkfyr VSDVªjksa }kjk fNM+dko ds midj.k] cqokbZ djus okyh e'khusa] VªkWfy;ka] bR;kfnA

• dEckbu gkosZLVj % budks ^dEckbu* ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA ;g ,d cM+s vkdkj
dh e'khu gS tks u dsoy eDds dh dVkbZ djrh gS] cfYd ikS/ksa ds ckyksa ls vukt dks
Hkh vyx djrh gSaA blesa ikS/ksa ds dkVus o iQlyhdj.k ds dk;Z 'kkfey gSaA ;s e'khusa [ksrksa
ds vanj gh ckykas ls vukt dks vyx djrh gSaA

• gy % [ksrksa dh tksrkbZ ;k e'khuhÑr ds fy, dbZ fdLe ds e`nk dh ;kaf=kdhdj.k }kjk
xqM+kbZ] feV~Vh dks mQij&uhps djus ds gy vktdy miyC/ gSaA

• Hkwfe leryd ;a=k % ;s ;a=k Hkwfe ds cM+s Hkkxksa dks rksM+dj] Hkwfe dks lery cukrs gSa
rFkk bl rjg Hkwfe dks cht cksus ds fy, rS;kj djrs gSaA

• ckWDl&fMªy (ofi=k) % ;s VSDVªjksa ls tqM+s ;a=k gksrs gSa] tks chtksa dks cksus ds iz;ksx esa vkrs
gSaA

• ÅtkZ }kjk lapkfyr VSDVªj Lizs % ;s ;a=k ikS/ksa dh drkjksa ds chp gksdj [ksr esa iQlyksa
ds nksukas vksj dhVuk'kdksa ;k ihM+duk'kdksa dk fNM+dko djrs gSaA

• iEi % ;s lk/kj.k fctyh }kjk pyus okys midj.k gSa tks flapkbZ ds ikuh dks [ksrksa rd
igqapkrs gSaA
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• Fkzs'kj % os e'khusa gSa tks fd eDds] /ku o xsgwa ds ikS/ksa dh ckyksa ;k 'ks"k ikS/s esa ls vukt
dks i`Fkd djus ds dke vkrh gSaA

• e'khuhd`r fidj % ;s os ;a=k gSa tks pw"k.k ds fl¼kar ij pyrs gSa rFkk #bZ dh iQly ls
#bZ dks vyx djus ds iz;ksx esa vkrs gSaA #bZ mrkjus ds fy, jlk;uksa }kjk ikS/ksa dk fu"i=k.k
fd;k tkrk gSA

 20-5 uohu d`f"k iz.kkfy;ka

vk/qfud Ñf"k eas i'kqikyu] eqxhZikyu] e/qeD[kh ikyu] eRL; ikyu ,oa e'k:e lac/Zu
bR;kfn 'kkfey gSa tks Hkkstu ds vU; mRikn tSls nw/] ekal] eNyh] vaMs] e'k:e bR;kfn iznku
djrs gSaA iks"kd Hkkstu dh vkiwfrZ djus ds lkFk&lkFk ;s nkyksa ds miHkksx dks Hkh de djus esa
vge Hkwfedk fuHkkrs gSaA bl izdkj vk/qfud fdlku iQly mxkus ds lkFk&lkFk mifjfyf[kr
Ñf"kdYiksa esa ls fdlh dks Hkh viuk ldrk gSA

(d) eqxhZikyu dh d`f"k (Poultry)

eqxhZikyu 'kCn dk iz;ksx cÙk[k o eqfxZ;ksa tSls if{k;ksa dks] muls v.Ms o ekal ikus ds fy,
mudh ns[kjs[k vkSj ikyu dh d`f"k gSA eqxhZikyu FkksM+s gh le; esa blfy, yksdfiz; gqvk gS
D;ksafd bldk izkjEHk o lapkyu dh izfØ;k ljy gSA eqxhZikyu ij [kpZ 'kh?kz gh ,d ls Ng
eghuksa esa /ujkf'k ykSVkrk gSA ;g ljy :i ls lapkfyr vkSj de LFkku o Je ls lEHko gSA
eqfxZ;ksa tSls i{kh o muds v.Ms iks"kd rRoksa ls Hkjiwj gksrs gSaA

Hkkjrh; eqfZxZ;ksa ls vPNh xq.koÙkk dk ek¡l ik;k tk ldrk gSA ijUrq buds v.Ms NksVs vkdkj
ds gksrs gSaAs ckgj ds dqN ns'kksa dh fof'k"Vre fdLeksa ds eqdkcys esa budh lk/kj.k chekfj;ksa
ls yM+us dh LokHkkfod {kerk de gSA

fons'kh; if{k;ksa ds dqN lk/kj.k fdLesa blizdkj gSa& ysx gkWuZ] jksM vkbyS.M jsM] dkWfuZ'kA

lk/kj.k Hkkjrh; fdLesa bl izdkj gSa& vlhy] fpV~VkxkSax] cljkA

([k) e'k:e ([kqEHkh) dh d`f"k (Mushroom culture)

e'k:e dh d`f"k u fliQZ /u dekus dk ,d vkd"kZd rjhdk gS] cfYd og iks"kd rRoksa ls
Hkh Hkjiwj [kk| inkFkZ gSA e'k:e ,d izdkj ds dod gSa tks fd NksVs vkdkj dh liQsn xsnksa
ds :i esa fn[kk;h nsrs gSaA buesa ,d NksVh 'kk[kk vkSj Vksih gksrh gS] tks fd ,d Nrjh ds leku
Åij dks [kqyrh gSaA buesa DyksjksfiQy uked rRo dh deh gksrh gS vkSj ;s [ksrksa o dkj[kkuksa ds
vif'k"V inkFkks± ;k dkcZfud inkFkks±] o dwM+k&djdV ij mxrs gSaA ekuoh; miHkksx ds fy,
csdkj inkFkks±] dwM+k&djdV dks ekè;e cukdj [kqEHkh mxkbZ tk ldrh gSA bl izdkj vif'k"V
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inkFkks± dks ls iqu% iz;ksx esa yk;k tk ldrk gSA e'k:eksa dh vusd fdLeksa esa ls dsoy dqN gh
[kkus ds ;ksX; gSaA Hkkjr esa mxus okys dqN [kkus ;ksX; e'k:eksa ds uke bl izdkj gSa& liQsn cVu
e'k:e (,sxsjhdl ckbLiksjl)] /ku ds js'ks dh e'k:e o vkW;LVj e'k:eA

e'k:e Åaps Lrj ds izksVhuksa dk ,d vPNk lzksr gSaA blds vfrfjDr ;s foVkfeuksa ,oa [kfutksa
tSls iks"kd rRoksa ls Hkh Hkjiwj gSA iQy vkSj lfCt;ksa dh rjg e'k:e Hkh tYnh lM+us okys inkFkZ
gSa rFkk laj{k.k o O;olk;hdj.k dh izfØ;kvksa ds nkSjku mu ij cgqr è;ku nsus dh vko';drk
gksrh gSA

(x) e/qeD[kh ikyu (Apiculture)

,ihdYpj (e/qeD[kh ikyu) dks e/qeD[kh j[kj[kko@ikyu ds uke ls tkuk tkrk gSA ^,fil*
dk vFkZ gS& ^e/qeD[kh*A e/qeD[kh&ikyu] cM+h ek=kk esa e/qefD[k;ksa ls fudkys x, e/q ds
fu;kZr ds fy,] e/qefD[k;ksa ds lewgksa (dkyksfu;ksa) dh ns[k&js[k o fu;a=k.k gSA izkphu dky esa
e/qeD[kh ikyu yksx ?kj esa gh dj ysrs FksA ijUrq vc ;g ,d egRoiw.kZ m|ksx dk :i ys
pqdk gSA

e/qeD[kh&ikyu ds rhu eq[; ykHk gSa%

(1) e/q ('kgn) tSls ewY;oku [kk| inkFkZ dks izkIr djukA

(2) e/qeD[kh ekse iznku djrh gS] ftldk m|ksx esa cgqr iz;ksx gksrk gSa

(3) e/qefD[k;ka ijkx.k ds cgqr vPNs ,tsUV (dkjd) gSa] ftudh ijkx.k izfØ;k ls
d`f"k&mRiknu c<+rk gSA

e/qefD[k;ka e/q (Honey) o ekse (Wax) nksuksa dks fufeZr djrh gSa] ftudh cktkj esa cgqr ekax
gSA ijUrq] d`f"k esa] ijkx.k ds ,tUVksa ds :i esa budk dk;Z izeq[k gSA iQwyksa ls fudkyk x;k
e/qjl (edjan) o ijkx] 'kgn ds fuekZ.k esa iz;ksx gksrs gSaA e/qjl iwQyksa ls fudyk gqvk ,d
ehBk L=kko gSA ;g 'kgn ds fy, dPpk eky gSA ijkx d.k Hkwz.k (fu"ksfpr v.Mksa) ds fy,]
Hkkstu ds :i esa dke vkrs gSaA

(?k) eNyh&ikyu vkSj tyh; d`f"k (Pisciculture and Aquaculture)

nqfu;k ds cgqr ls Hkkxksa esa eNfy;ka izksVhu;qDr [kk| :i esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA eNyh
ikyu (eRL; ikyu) dk fodkl vc ,d vf/d laHkkouk okyk m|ksx cu pqdk gSA

Hkkjr dk ,d yEck leqnz rV gS] tks fd leqnzh eNfy;ksa dk ,d cM+k mRiknd gSA

,sls tyh; {ks=k tgka eNyhikyu O;olkf;d :i ls gksrk gS] mUgsa d`f=ke ekRL;dh (Artificial

fisheries) dk uke fn;k tkrk gSA ;gka ij eNfy;ksa dh mRifÙk] ikyu&iks"k.k] o var esa budks
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^iQly* ds :i esa izkIr fd;k tkrk gSA eRL; m|ksx ;k rks ,d izkd`frd tyh; {ks=k esa] vFkok
,d d`f=ke tyh; {ks=k esa lEHko gSA dbZ izdkj dh eNfy;ksa dk ,d lkFk ikyu&iks"k.k Hkh fd;k
tk ldrk gSA

ftl fdLe ds ty esa mudk ikyu gksrk gS] mlds vk/kj ij ekRL;dh dks fuEu Jsf.k;ksa esa ckaVk
tk ldrk gS%&

1- leqnzh ekRL;dh % ;kfu tgka leqnz rV ij eNyh idM+h tkrh gS mnkgj.k eSdjsy] lkMhZu]
dSVfiQ'kA

2- vyo.k ty ;k var%LFkyh eRL; dsUnz% ;s eNfy;ka ufn;ksa] flapkbZ esa iz;qDr ukys]
>hyksa] VSadksa] bR;kfn esa ikbZ tkrh gSA mnkgj.k& jksgw] dryk] feLVlA

3- Tokjun% ;s mu txgksa ij ikbZ tkrh gSa tgka unh dk ikuh o leqnz dk ikuh fefJr gks
tkrk gS tSls yxwu] rVh; >hy] MsYVk pSuy bR;kfnA ;s izk;% caxky o dsjy tSls izns'kksa
esa ikbZ tkrh gSaaA mnkgj.k eqysV] feYdfiQ'k] iyZLikWVA

blds vfrfjDr vU; tyh; lzksr gSa eksYkld ftuesa dLrwjk] leqnziQsuh] vkWDVksil ,oa leqnzh
[kjirokj bR;kfn 'kkfey gSaA budk Hkh tyh; d`f"k ds fy, iz;ksx fd;k x;k gSA leqnzh
[kjirokjkas dk iz;ksx [kk|] eosf'k;ksa vkSj eqfxZ;ksa ds pkjs] [kkn o vkS|ksfxd mís'; ls vxkj&vxkj
o ,sfYtu dh izkfIr ds lzksr ds :i esa bLrseky fd;s tkrs gSaA vr% ;s ubZ fdLe dh d̀f"k iz.kkfy;ksa
u dsoy jkstxkj ns ldrh gSa] cfYd ykHknk;d O;olk; dk :i Hkh /kj.k dj ldrh gSaA

 ikBxr iz'u 20-2

1- chekfj;ksa ls yM+us esa l{ke chtksa dh fdLeksa ds D;k&D;k ykHk gSa\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- dEckbu gkosZLVjksa] gy o Hkwfe leryd tSls ;a=kksa ds D;k&D;k dk;Z gSa\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- [kkjsiu] lw[ks ;k ikuh ls Hkjh fLFkfr;ksa ls tw>us esa l{ke chtksa dh fdLeksa ds izfrikyd
dk D;k egRo gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- fdUgha rhu egRoiw.kZ d`f"k iz.kkfy;ksa ds fo"k; esa fyf[k, o muds ykHk Hkh crkb;sA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
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 20-6 i'kqikyu laca/h d`f"k

d`f"k dh og 'kk[kk tks ikyrw i'kqvksa ds ikyu] iks"k.k o ns[k&js[k ls lacaf/r gS] i'kqikyu
dgykrh gSA

i'kqikyu vk/qfud d`f"k dk ,d vfHkUu vax gS D;ksafd nw/] v.Mk] ekal tSls egRoiw.kZ [kk|
inkFkZ gesa i'kqvksa ls gh feyrs gSaA xk; o HkSal gekjs nw/ ds eq[; lzksr gSaA nw/ nsus okys i'kqvksa
dks ^nqX/ i'kq* ds uke ls Hkh cqyk;k tkrk gSA

eqfxZ;ka v.Ms nsus okys tkuoj gSaA eNfy;ka] lwvj] eqfxZ;ka o cdjh] ekal ds eq[; lzksr gSaA

Hkkstu esa izksVhu;qÙkQ [kk| ds lsou esa o`f¼ gqbZ D;ksafd yksx i'kqvksa ls izkIr [kk| lzksrksa dk
vf/d iz;ksx dj jgs gSaA i'kqvksa }kjk iznÙk [kk|&inkFkkZ±s (nw/] eNyh o v.Mksa) dh izkfIr esa
fiNys pkj n'kdksa ls yxkrkj o`f¼ gqbZ gSA

i'kqikyu us xzkeh.k vFkZO;oLFkk esa] xzkeh.k ?kjksa dh vk; c<+kus esa ,d izeq[k Hkwfedk fuHkkbZ gSA

dbZ laxBu] lgdkjh lfefr;ka] fo'ofo|ky; o jk"Vªh; laLFkku vuqla/ku izfØ;kvksa esa tqVs gq,
gSa] ftlds ifj.kkeLo:i nw/] eNyh o v.Mksa ds dqy mRiknu esa cgqr vf/d o`f¼ gqbZ gSA

ikyrw i'kqvksa dk iztuu Hkh i'kqikyu dk ,d vfHkUu vax gSA

 20-7 eos'kh@i'kqvksa dk izcU/u

izca/u esa i'kqvksa dh mfpr ns[k&js[k] mudks pkjk&ikuh iznku djuk] mUgsa fuokl&LFky (vkJ;)
iznku djuk o chekfj;ksa ls j{kk djuk] ;s lc 'kkfey gSaA

(d) eosf'k;ksa dk Hkkstu

i'kqvksa }kjk [kk, tkus okys Hkkstu dks Hkj.k (Feed) dgrs gSaA eosf'k;ksa (xk;&HkSlksa) dk Hkkstu
lHkh izdkj ds iks"kd rRoksa ls ifjiw.kZ gksuk pkfg,A bldks nsus ls igys tkuoj dh vk;q] dk;Z
ds izdkj o LokLF; dks è;ku esa j[kuk pkfg,A mnkgj.k ds fy,] ,d toku xk; ds cNM+s dks
,d cw<+h xk; ls vf/d Hkkstu dh vko';drk gksrh gSA i;kZIr nw/ nsus ds fy, o vPNs
LokLF; ds fy, i'kqvksa dks vPNs vkgkj dh vko';drk gksrh gSA

xk;&HkSal ds vkgkj esa dkcksZgkbZMªsV] izksVhu] olk] foVkfeu] tSls iks"kd rRo 'kkfey gksus pkfg,A
eosf'k;ksa ds vkgkj dks nks Jsf.k;ksa esa ckaVk tk ldrk gS%&
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(i) #{kkal (eksVk pkjk)] (ii) lkanz (xk<+k fdLe dk vkgkj)

(i) #{kkal esa lsY;wykst tSls de iks"kd inkFkk±sZ o LFkwy d.k ,oa js'ks lfEefyr gSaA pkjk (Tokj]
cktjk] jkxh o eDdk)] o iQyhnkj lCth (cjlhe bR;kfn) blds mnkgj.k gSaA

(ii) lkanz esa os vkgkj 'kkfey gSa tks ,d ;k ,d ls vf/d iks"kd rRoksa ls ifjiw.kZ gksrs gSaA
frygy (fcuksyk)] [ky] vukt] cktjk] puk ,oa Hkwlk blds eq[; mnkgj.k gSaA

xk;&HkSlksa ds vOoy vkgkj cM+h ek=kk esa ikuh] lkanz vkSj #adk{k ls Hkjiwj gksrs gSaA

cjlhe] ywluZ] dkoih tSls iQyhnkj gjs pkjs (Leguninous green fodder) cgqr iks"kd gSa rFkk
eosf'k;ksa dks ilan gSaA bUgsa 'khrdky esa nsuk pkfg,A dqN iks"kd pkjs dh ?kkl ds uke bl izdkj
gSa& ,yhiQsUV ?kkl (Elephant grass)] jksM~l ?kkl] lwMku ?kkl o usfi;j ?kklA

,d lkekU; xk; dks izfrfnu fuEufyf[kr vkgkj dh vko';drk gksrh gS&

1- gjk pkjk o lw[kh ?kkl (#{kkal) % 15 ls 20 fdyksA

2- vukt dk ^feDlpj* (lfEeJ.k)% 4 ls 5 fdyks

3- ikuh% 32 fdyksA

Hkkjr ds eosf'k;ksa dh tula[;k fo'o dh eos'kh tula[;k dk 25% gSaA ijUrq muls nw/ dh
mRiknu fo'o dh dqy nw/ dh ek=kk dk dsoy 5% gSA gekjs ns'k esa ,d xk; vkSlru 1-5
yhVj nw/ izfrfnu nsrh gS o ,d HkSal vkSlru 2-5 yhVj izfrfnu nsrh gSA blds Bhd foijhr
dqN fodflr ns'kksa esa ,d xk; vkSlru 8&11 yhVj nw/ izfrfnu nsrh gSA gekjs ns'k esa nw/ dk
de mRiknu fuEufyf[kr dkj.ko'k gS%&

• eos'kh dks fuEu Lrj dk pkjk (vkgkj) nsukA

• pkjk ,oa vkgkj] bR;kfn dh dehA

• de nw/ nsus okyh xk;&HkSlksa dh LFkkuh; fdLesaA

bu lc dkj.kksa ds gksrs gq, Hkh] fiNys dqN o"kks± esa gekjs ns'k esa eosf'k;ksa dh vPNh uLyksa o
csgrj pkjs ds nkSjku nw/ dk mRiknu c<+k gSA gekjh dqN LFkkuh; uLyksa dh xk;ksa ds uke gSa&
lkfgoky] xhj] Fkkjijdj] yky fla/h] bR;kfnA fons'kh; fdLe dh xk;ksa ds ladj.k ls gekjs ns'k
dh xk;ksa dh dqN ubZ uLysa bl izdkj gSa& tlhZ] dju ,oa fLol czkmu (Hkwjs fLol vkSj lkfgoky
dk ladj.k)] dju vkSj izQkbt (Fkkjijdj vkSj gksyLVkbu)] izsQ'koky (izQksft;u vkSj lkfgoky)]
gksyLVkbu&izQhft;uA ;s uLysa vf/d ek=kk esa nw/ nsrh gSaA

tlhZ uLy vejhdk ds tlhZ Vkiw dh uLy gSA
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czkmu fLol fLoVtjySaM dh ,d izeq[k uLy gSA

gksyLVkbu&izsQf'k;u gkWySaM dh ,d uLy gSA

Hkkjr dh dqN HkSalksa dh uLyksa ds uke bl izdkj gSa& eqjkZ] esglkuk] lqjrh vkSj tkiQjkcknhA

([k) tuu vkSj nqX/lzo.k

,d vk;q ds ckn ,d eknk cfN;k iztuu ds fy, ifjiDo gks tkrh gSA og nksukas izdkj ds
iztuu ds fy,] pkgs izkÑfrd fof/ gks ;k Ñf=ke fof/] rS;kj gks tkrh gS vkSj blds iQyLo:i
og cNM+s dks nl eghus ds izlodky ds mijkar tUe nsrh gSA bl le; vof/ esa og nqX/
L=ko.k (nw/ nsus dh izfØ;k) dh izfØ;k esa izos'k dj tkrh gS vkSj nw/ nsus yxrh gSA pkj&N%
eghus ds mijkar] nw/ dk mRiknu de gks tkrk gSA nqX/lzo.k dh vof/ c<+kdj mRikndrk
c<+kbZ tk ldrh gSA ijUrq ;fn nqX/lzo.k vof/ dks ckgj ls] gkWeksZuksa ds vfoosdiw.kZ iz;ksx ls
c<+kus dh dksf'k'k dh tk,] rc ;s tkuojksa o nw/ dh xq.koÙkk] nksuksa ds fy, gkfudkjd fl¼
gksxkA

 20-8 vkJ;&LFky dk izca/u

ikyrw tkuojksa dks o"kkZ] xehZ 'khr ,oa chekfj;ka mRiUu djus okys thoksa o ijHkf{k;ksa ls laj{k.k
ds fy, mfpr vkJ;&LFky iznku djus pkfg,A tks tkuoj vPNs vkJ;&LFkyksa esa iyrs gSa]
muds }kjk nw/ vkfn dh mRikndrk Hkh vf/d gksrh gSaA

,d vkn'kZ vkJ;&LFky esa fuEufyf[kr fo'ks"krk,a gksuh vko';d gSa&

• lkiQ&lqFkjk] lq[kk;k x;k o vf/d goknkjA

• HkhM+&HkkM+k okyk ughaA

• LoPN is; ty o i;kZIr ek=kk esa lw;Z dk izdk'k (jks'kuh) dh izkfIrA

• ey&ew=k vkfn dks fuiVkus dh lqyHk O;oLFkkA

• ,d LoPN txg] tks fd chekfj;ksa ds iQSyko ls cpko dj ldsA

• ijHkf{k;ksa ls lqjf{kr j[ksA

20-8-1 i'kq/u dks gksus okys jksx

ikyrw tkuojksa dks dbZ izdkj ds oSfDVhfj;k] dod o okbjltfur jksx yx tkrs gSaA ,d detksj
,oa chekj tkuoj de ek=kk esa nw/ ;k ekal iznku djrk gSA ,slk nw/ chekjh mRiUu djus okys
thok.kqvksa ls laØfer Hkh gks ldrk gSA i'kq/u dh dqN lkekU; chekfj;ka rkfydk esa nh xbZ gSa%
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chekjh dkjd thok.kq izHkkfor i'kq dk uke jksx y{k.k

ikn vkSj okbjl eos'kh ikao o eqag ij Nkys (pdÙks)
eq[kidk jksx ykj vko';drk ls vf/d

cgko@mRiUu gksuk] Hkw[k esa
deh] 'kjhj dk mPp rkieku]
daidihA

ikWDl (pspd) okbjl xk;] HkSal] HksM+] cdjh NksVh xzafFkdkvksa dk mHkj vkuk
,oa cq[kkj

[kkt okbjl cdjh ,oa HksM+ [kqtyh] Nkys o peM+h ij iQksM+s
(MesZVkbfVl) iQqalh dk mHkjukA

V~;qcjdqyksfll cSDVhfj;k eos'kh Fku] iQsiQM+ksa] vakrkas o vU;
(Vh-ch-) Hkkxksa esa laØe.k] iQsiQM+ksa dk

iQwyuk ,oa cq[kkjA

fj.MjisLV cSDVhfj;k eos'kh vka[kksa o ukd ls cgko] Hkw[k
esa deh] dCt ds i'pkr tksjnkj
iryh nLr gksukA

,sUFkzSDl cSDVhfj;k eos'kh HksM+] cdjh 'kjhj dk iQwyuk] cq[kkj] nw/
lwvj nsus dh izfØ;k esa deh

lSyeksusyksfll cSDVhfj;k eos'kh jDr ds FkDdksa ;qDr
Mk;fj;k ,oa cq[kkj

elVkbfVl cSDVhfj;k eos'kh Fkuksa esa lwtu] cq[kkj] nw/ ikuh
dh rjg fn[krk gSA

 ikBxr iz'u 20-3

1- fdUgha rhu LFkkuh; o fons'kh uLyksa dh xk;ksa ds uke fyf[k,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- izfrfnu dh nj ls] gekjs ns'k dh xk;ksa ds de nw/ ds mRiknu ds eq[; dkj.k D;k gSa\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- iQqV ,.M ekmFk jksx] fj.MjisLV vkSj ,sUFkSDl tSlh chekfj;ksa ds dkjd thok.kqvksa vkSj jksx
y{k.kksa dks crkb,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
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 20-9 e`r i'kq/u dk fuiVku

xk;ksa esa lk/kj.kr;k ik;k tkus okyk ikn vkSj eq[kidk jksx cgqr gh laØfer o [krjukd gSA
blls izHkkfor tkuojksa dks ekj dj tehu dh xgjkbZ esa ;k rks niQuk fn;k tkrk gS ;k tyk fn;k
tkrk gSA ;gh bl chekjh ds iSQyus ls jksdus dk ,dek=k mik; gSA

,d vkSj 'kh?kzrk ls iQSyus okyk jksx ,sUFkzSDl Hkh laØfer jksx dk mnkgj.k gSA jksxh dh e`R;q ds
rqjUr ckn gh ,sls tkuojksa ds 'kjhjksa dks ;k rks iw.kZ :i ls tyk nsuk pkfg, ;k mudk iw.kZ :i
ls fuiVkjk dj nsuk pkfg,A ;fn buds e`r 'kjhj dks fdlh Hkh txg lM+us ds fy, NksM+ fn;k
tkrk gS] rks cgqr gh tYn gok ,d lM+h gqbZ cncw ls Hkj tk,xhA ;s e`r 'kjhj euq"; ,oa vU;
izkf.k;ksa ds fy, [krjs dk dkj.k cu ldrk gSA

tkuojksa dh ekSr ds ckn Hkh buesa okl djrs jksx iSQykus okys tho gok] ikuh] o Hkwfe esa #d
ldrs gSaA ;fn ;g tkuoj ,d LokHkkfod ekSr ejrk gS] rks mldh peM+h] lhax] iQj ,oa
gfM~M;ka o vax dbZ izdkj ds iz;ksxksa esa yk, tk ldrs gSaA

i'kq/u o eqfxZ;ksa ij gkWeksZukas dk nq"izHkko

• ekSf[kd (eqag ls) o Vhds ds :i esa iz;ksx esa yk, x, gkWeksZuksa dk vfoosdiw.kZ iz;ksx
tkuojksa o muds }kjk fn;k gqvk nw/] nksuksa ds fy, gkfudkjd fl¼ gks ldrk gSA

• gkykafd gkWeksZu nw/ ds mRiknu esa o`f¼ djrk gS] ijUrq buls xk; ds Fku t:jr ls T;knk
iQwy tkrs gSaA ;gka rd fd xk; dks pyus esa d"V gksus yxrk gS vkSj mldh pky vlkekU;
gks tkrh gSA

• iztuu dh lkekU; fØ;k esa Hkh varj vk tkrk gSA

• vkWDlhVksflu uked gkWeksZu nw/ fiykrh ekvksa ds Lruksa ls nw/ ds cgko dks Hkh izHkkfor
djrk gSA ;g gkeksZu xk; ds xHkkZ'k; dks Hkh ladqfpr djrk gSA blhfy, bl gkeksZu ds
batsD'ku ls nw/ nksgrs le; i'kqvksa dks nnZ vkSj cSpsuh gksrh gSA

 20-11 tyh; d`f"k ds izHkko

fo'o dh rhljs lcls cM+s vkdkj dh [kk| fuekZ.k dh O;oLFkk ekRL;dh gSA fo'o dh
O;olkf;d leqnzh eNyh idM+us dk m|ksx eNyh idM+us ds tgktksa (fo'kky vkS|ksfxd iQSDVªh
tgktksa) }kjk gksrk gSA buesa vf/dre ek=kk esa eNyh idM+us ds lcls vk/qfud rduhd gksrh
gSaA okLro esa vf/dkf/d eNyh idM+us ds dkj.k iztuu dk;e j[kus] eNyh dh tula[;k
esa deh vk xbZ gSA vf/d ls vf/d eNyh idM+us dh izfØ;k eNyh dh tula[;k dks bruk
de dj nsrh gS] fd O;kolkf;d :i ls budks idM+uk ykHknk;d gh ugha jg tkrkA
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tyiksr vkSj fMªÝV usV tSlh eNyh iQalkus (idM+us) ds iz;ksx ls eNfy;ksa ds lkFk&lkFk vkSj
Hkh vU; jkLrs esa vkus okyh oLrq,aa iQal tkrh gSaA dHkh&dHkh rks iQkalh xbZ oLrqvksa esa ls 70%

izfr'kr dks iQsaduk iM+rk gSA bl O;kolkf;d fof/ ls eNyh idM+us dh izfØ;k gj o"kZ vU;
leqnzh tkuojksa dh 'kkafr dks Hkax djrh gSA fud"kZd o tyiksr tSls ;a=k leqnzh tkuojksa ds
fuokl&LFkyksa ij cqjk izHkko NksM+rs gSaA vr% nqfu;k Hkj dh eNyh dh tula[;k fuEufyf[kr
ckrksa ls ihfM+r gS %

• vR;f/d nksguA

• vkoklksa dk fouk'kA

• vU; jkLrs esa vkus okys tkuojksa dh ekSrA

• iznw"k.kA

vkt rd leqnzh ekRL;dh ds izca/u o lgh lapkyu esa ekuo&tkfr iwjh rjg foiQy jgh gSA
dqN gh [kkl fdLe dh eNfy;ksa dh uLyksa dks dsfUnzr dj geus leqnzh ifjos'k dk fouk'k fd;k
gSA

vi{khf.kZr ;k fouk'k gksrh leqnzh ekRL;dh] o leqnzh Hkkstu dh ekax] tyh; d`f"k nksuksa dk ,d
laHkkfor gy fudkyrk gSA tyh; d`f"k eNyh] ekRL;dh tyh; ikS/ksa] eksyLd] ØLVsf'k;u ,oa
tyikni dh d`f"k gSA ewyr% tyh; d`f"k eNyh lacaf/r d`f"k gS tks fd ,d fu;af=kr okrkoj.k
esa eNfy;ksa dk ikyu&iks"k.k djrh gSA bl fu;af=kr okrkoj.k esa rVh; rkykc] VSad] vkfn
'kkfey gSaA lgh vkdkj gksus ij bu eNfy;ksa dks ,d=k dj fy;k tkrk gSA tyh; d`f"k yksxksa
dks fofo/ izksVhu;qDr HkksT;&lkexzh dks iznku djrh gSA

;g fo'o [kk| vFkZO;oLFkk dk lcls rsth ls fodkl djrk oxZ gS] tks izfro"kZ 10% dh nj
ls o`f¼ dj jgk gSA vf/drj tyh; d`f"k ,f'k;k esa gksrh gSA ;|fi bl {ks=k esa phu fo'o usrk
gSA

tyh; d`f"k dh orZeku ^uhyh Økafr* (Blue Revolution) us lk/uksa ds lekfxzr iz;ksx }kjk
,d m|ksx dk :i ys fy;k gS] ftldk] nqHkkZX;o'k i;kZoj.k ij nq"izHkko iM+k gSA tyh; d`f"k
dh O;oLFkk fodflr djus ds fy, ,d i;kZoj.kh; tyh; d`f"k dks leFkZu nsuk vko';d gSA
ftlls u dsoy muds i;kZoj.k dk laj{k.k gks lds cfYd lgh izdj ls eRL;&iQlyhdj.k
fd;k tk ldsA vr% mls ,d laiksf"kr rjhds ls lapkfyr ekRL;dh nh?kksZi;ksxh gksuh pkfg,A

tyh; d`f"k xjhc xzkeh.kksa ds fy, jkstxkj dk ,d egRoiw.kZ lzksr gSA eNyh ds mRiknu
laca/h] lsok,a ,oa ifjj{k.k bR;kfn ls tqM+ dj os izR;{k :i ls mRiknkas dks cspdj vk; mRiUu
dj ldrs gaSA
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 ikBxr iz'u 20-4

1- xk;ksa esa nw/ ds mRiknu dh o`f¼ dh n`f"V ls gkWeksZuksa ds Vhdkdj.k ds nq"izHkko crkb,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- tyh; d`f"k dks ifjHkkf"kr dhft,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- eNyh dh tula[;k fdu eq[; [krjksa ls ihfM+r gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- i;kZoj.kh; tyh; d`f"k dh O;oLFkk dk ykHk D;k gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 vkius D;k lh[kk

• gfjr Økafr ikS/ksa ds mRiknu esa egRoiw.kZ o`f¼ gS tks rhu dkj.kksa ls laHko gks ikbZ gSA csgrj
chtksa ds iz;ksx ls] i;kZIr ek=kk esa [kkn o dhVuk'kd iznku djus ls vkSj vPNh flapkbZ
ds ekè;e lsA

• ^gfjr Økafr* dks ykus esa izksiQslj ukWeZu ckjykWx us Hkkjr dh enn dh FkhA

• fo'o&fo[;kr Hkkjrh; d`f"k fo'ks"kK MkW- ,e-,l- LokehukFku ds iz;klksa ls Hkkjr ,d
[kk|&laiUu ns'k cukA mudks Hkkjr dh ^gfjr Økafr* dk tud Hkh ekuk tkrk gSA

• [kkn ds vfoosdiw.kZ nq"iz;ksx ls i;kZoj.k dk iznw"k.k gksrk gS vkSj iSls dh Hkh [kir gksrh
gSA

• D;ksafd d`f"k ,d fdLe dk m|ksx cu x;k gS] vr% mldk cgqr vf/d e'khuhdj.k gqvk
gSA Hkwfe ds fo'kky {ks=kksa esa ikS/ksa ds izca/u ds fy, fuEufyf[kr e'khuksa dk bLrseky gksrk
gS& la;qDr fMLd gy] Fkzs'kj] gkosZLVj o ikuh ds iaiA

• eqxhZikyu] e/qeD[kh ikyu] e'k:e dh d`f"k] o ekRL;dh vk/qfud d`f"k dh uohure
izFkk,a gSa tks d`"kdksa dks jkstxkj o /u] nksuksa iznku djrh gSaA

• i'kqikyu laca/h d`f"k og gS tks fd ikyrw tkuojksa ds iztuu o mfpr ns[k&js[k ls
lacaf/r gaSA

• nw/ iznku djus okys i'kqvksa dks ^nqX/&i'kq* Hkh dgk tkrk gSA xk; vkSj HkSal nks lcls
yksdfiz; fdLe ds nqX/&i'kq gSaA
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• lkfgoky] yky fla/h] Fkkjijdj] xhj] dqN Hkkjrh; LFkkuh; nqX/ xk;ksa dh uLyksa ds uke
gSaA dqN fons'kh; xk;ksa dh uLyksa ds uke bl izdkj gSa& tlhZ] Hkwjh] fLol] gksyLVkbu
izsQf'k;uA dqN nqX/&xk;ksa dh fefJr uLyksa ds uke bl izdkj gSa& izQhloky] dju izQkbl
vkSj dju&fLolA

• mPp mRikndrk dk nw/ nsus okyksa HkSalksa dh dqN uLysa eqjkZ] lqjrh] esglkuk gSaA

• xk;&HkSalksa dk Hkkst&pkjk dkcksgkbMªsV] izksVhu] pchZ] foVkfeu vkSj ikuh ls Hkjiwj gksuk
pkfg,A mles lkanz o #{kkal dh cM+h ek=kk 'kkfey gksrh gSA

• #{kkal ,d de iks"kd] js'ksnkj] lsY;wykst ls Hkjiwj inkFkZ gSA lkanz lk/kj.kr;k ,d ;k ,d
ls vf/d iks"kd rRoksa ls Hkjiwj gksrs gSa] ftUgsa dikl ds cht] [ky] pus] vukt ,oa cktjk
iznku djrs gSaA

• nw/ ds mPp mRiknu ds fy, ;g vko';d gks tkrk gS fd ikyrw i'kqvksa dks mfpr
vkJ;&LFky iznku fd, tk, rkfd os jksxeqDr jg ldsaA

• cSDVhfj;k] ok;jl] dod tSlh chekjh mRiUu djus okys thoksa (jksxtudksa) ls Hkh eos'kh
chekj gks ldrs gSaA xk;&HkSalksa esa ikus okyh dqN lk/kj.k chekfj;ksa ds uke gSa& ikn vkSj
eq[kidk jksx] ,sUFkzSDl] fj.MjisLV] xk; dk ikWDl vkSj V;wcjdqyksfll (Vh-oh-)A

• e`r i'kq/u dk fuiVku ,d xaHkhj leL;k cu tkrh gSA fo'ks"kdj tc mu i'kqvksa dh ekSr
,sUFkzSDl] Vh- oh- tSls vfr laØked jksxksa ds dkj.ko'k gqbZ gksA

• gkWeksZuks ds vfoosdiw.kZ iz;ksx ls nw/ dk mRiknu rks c<+ tkrk gS] ijUrq i'kqvksa dks cgqr
d"V gksrk gS& ;gka rd fd mruk pyuk Hkh eqf'dy gks tkrk gSA

• tyh; d`f"k (uhyh Økafr) eNyh] Ø'Vsf'k;u] (ykWoLVj ,oa >haxs) tyh; i'kq bR;kfn
tSls tyh; [kk| i'kqvksa ds mRiknu dk ,d laiksf"kr rjhdk gSA ;g leqnzksa o leqnzh
i;kZoj.k O;oLFkk dks gkfu igqapus ls cpkus eas Hkh enn djrs gSA

 ikBkar iz'u

1- ^gfjr Økafr* dks ifjHkkf"kr dhft,A os dkSu ls nks ikS/s gSa] ftudk laca/ ^gfjr Økafr* ds
vkjafHkd nkSj ls gS\

2- MkW- ,e- ,l- LokehukFku }kjk fdl xsgwa dh fdLe dk fuekZ.k gqvk Fkk vkSj dSls\

3- mu ifjfLFkfr esa d`"kd D;k djrs gSa] tc ihM+d tufud :i ls dqN dhVk.kquk'kdksa ds
izfrjks/h cu tkrs gSa\

4- dhVuk'kdksa dh ifjHkk"kk nhft,A dhVuk'kdksa ds iz;ksx ds nks ykHka crkb,A

5- fuEufyf[kr dk laf{kIr fooj.k dhft,% la;qDr gkosZLVj] gy] Hkwfe leryd] ckWDl fMªyA
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6- d`f"k iz.kkfy;ksa ds pkj u, {ks=kksa dk uke nhft,A eqxhZikyu d`f"k ij ,d NksVk lk ys[k
fyf[k,A

7- i'kqikyu dks vki fdl izdkj ifjHkkf"kr djsaxs\ bu i'kqvksa }kjk iznÙk dqN [kk|&inkFkks± ds
uke fyf[k,A

8- fuEufyf[kr jksxksa ls izHkkfor i'kqvksa vkSj dkjd thok.kqvksa ds uke fyf[k, %&

iSj o eq[kidk

ikWDl (pspd)

Vh- oh-

,sUFkzSDl

fj.MjisLV

 ikBxr iz'uksa ds mÙkj

20-1

1- [kkn] dhVuk'kdksa vkSj vPNh flapkbZ dh cM+h ek=kk ds iz;ksx ls xsgwa o /ku dh ubZ fdLeksa
esa egRoiw.kZ o`f¼A

2- ^lcZrh lksuksjk* ,Dl&js vkSj xkek&js dh fdj.kksa ds ekè;e ls lksukjk&64 }kjk fufeZr xsgwa
dh ,d mÙke fdLeA

3- moZjd os inkFkZ gSa ftUgsa ge Hkwfe esa ikS/ksa ds LoLFk fodkl ds fy, iz;ksx djrs gSaA

4- dkcZfud (tSfod) [kkn i;kZoj.k dh n`f"V ls ^eS=khiw.kZ* gSa o Hkwfe dks iks"kdksa ls Hkjiwj
djrh gSA

20-2

1- jksxeqDr ikS/ksa dks dhVuk'kdksa dh vko';drk ugha iM+rh] ftlls u dsoy i;kZoj.k iznw"k.k
ls cp tkrk gS] cfYd dhVuk'kdksa dks [kjhnus ij iSlksa dk [kpZ Hkh cp tkrk gSa

2- la;qDr gkosZLVj% os ikS/ksa dk iQlyhdj.k rks djrs gh gSa] rFkk vukt dks xgu izfØ;k ls
ikS/s ls vyx Hkh djrs gSaA

gy% cht cksus ls igys ;s ;a=k Hkwfe dks LoLFk vkSj goknkj cukus esa dk;Z djrs gSaA

Hkwfe leryd % tksrus ds ckn] vkSj cht cksus ls igys] ;s ;a=k Hkwfe dsk leryd cukrs
gSaA
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3- ikS/ksa dks fofHkUu fLFkfr;ksa ds v/hu mxkdj tksrkbZ ds {ks=k dk foLrkj fd;k tk ldrk
gSA

4- e'k:e d`f"k] e/qeD[kh ikyu] d`f"k ;k eqxhZikyu d`f"k vkfn u;s izdkj dh d`f"k iz.kkfy;ka
gSa] tks /u vkSj jkstxkj nksuksa dk volj iznku djrh gSaA

20-3

1- dqN LFkkuh; xk;ksa dh uLyksa ds uke bl izdkj gSa& lkghoky] Fkkjijdj] yky fla/hA dqN
fons'kh uLyksa ds uke gSa&tlhZ] Hkwjh fLol] gksyLVkbu] izQhft;uA

2- gekjs ns'k esa nw/ ds de mRiknu ds eq[; dkj.k gSa& fuEu Lrj dk pkjk] Hkkst&vkgkj dh
deh] de nw/ nsus okyh LFkkuh; uLysaA

3- (i) ikn vkSj eq[kidk jksx dk dkjd ok;jl gS vkSj blds y{k.k bl izdkj gSa& eqag vkSj
ikao ij Nkys] Fkwd dk vf/d fudyuk] Hkw[k esa deh] cq[kkj o daidih yxukA

(ii) fj.MjisLV dk dkjd cSDVhfj;k gS& ftlesa vka[kksa o ukd cgrh jgrh gSA Hkw[k esa deh
vkrh gS] dCt ds ckn tksjnkj irys nLr gks tkrs gSaA

(iii) ,sUFkzSDl dk dkjd cSDVhfj;k gS ftlds y{k.k bl izdkj gSa& 'kjhj dk iQwyuk] cq[kkj]
nw/ ds cgko esa dehA

20-4

1- nw/ ds mRiknu esa o`f¼ ds fy, gkWeksZuksa ds vfoosdiw.kZ iz;ksx esa i'kqvksa ds Fkuksa esa iQqyko
vkrk gS] ftlls tkuojksa dks rdyhiQ igqaprh gS og mudks pyus rd esa eqf'dy vkrh
gSA

2- tyh; d`f"k eNyh] eksyLd] ØLVsf'k;u o tyh; ikS/ksa tSls tyh; thoksa dh d`f"k gSA
tyh; d`f"k ,d fu;af=kr okrkoj.k esa (rVh; ;k var%LFkyh] >hy ,oa tyk'k;ksa] rkykc]
bR;kfn) esa gksus okyh eNyh dh d`f"k gSA tc ;s eNfy;ka visf{kr vkdkj xzg.k dj ysrh
gSa] rc mudk iQlyhdj.k* dj fy;k tkrk gSA

3- vko';drk ls vf/d nksgu] fuokl LFkyksa dk fouk'k] vU; tkuojksa dh vkdfLed ekSr]
iznw"k.kA

4- i;kZoj.kh; tyh; d`f"k tyh; okrkoj.k ds laj{k.k dh i;kZIr d`f"k O;oLFkk ij dsfUnzr
gS] tks mudh izd`fr ds vuq:i gS vkSj ftudk laiksf"kr <ax ls iQlyhdj.k gks ldrk gSA


