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i;kZoj.kh; eqn~ns

10

i;kZoj.kh; iznw"k.k

ekuo dh fodkl laca/h xfrfof/;k¡ tSls Hkou fuekZ.k] ;krk;kr vkSj fuekZ.k u dsoy izkÑfrd
lalk/uksa dks ?kVkrh gS cfYd bruk dwM+k&ddZV (vif'k"V) Hkh mRiUu djrh gSa ftlls ok;q]
ty] e`nk vkSj leqnz lHkh iznwf"kr gks tkrs gSaA oSf'od mQ"e.k c<+rk gS vkSj vEy o"kkZ c<+ tkrh
gSA vuqipkfjr ;k vuqfpr :i ls mipkfjr vif'k"V (dwM+k&ddZV) ufn;ksa ds iznw"k.k vkSj
i;kZoj.kh; voØe.k dk eq[; dkj.k gS ftlds iQyLo:i LokLF; dk [kjkc gksuk vkSj iQlyksa
dh mRikndrk esa deh vkrh gSA bl ikB esa vki iznw"k.k ds izeq[k dkj.kksa] gekjs i;kZoj.k ij
iM+us okys muds izHkkoksa vkSj fofHkUu mik;ksa ds ckjs esa tkudkjh izkIr djsaxs] ftuls bl izdkj
ds iznw"k.kksa dks fu;af=kr fd;k tk ldrk gSA

 mís';

bl ikB ds vè;;u ds lekiu ds i'pkr] vki%

• iznw"k.k vkSj iznw"kd 'kCnksa dks ifjHkkf"kr dj ldasxs_

• fofHkUu izdkj ds iznw"k.kksa dh lwph cuk ldsaxs_

• iznw"k.k ds izdkj] lzksr] ekuo LokLF; ij muds nq"izHkko vkSj ok;q iznw"k.k] vUr% ok;q
iznw"k.k vkSj èofu iznw"k.k dks fu;af=kr djus dk o.kZu dj ldsaxs_

• ty iznw"k.k] mlds dkj.k vkSj fu;a=k.k dk o.kZu dj ik;saxs_

• rkih; (m"eh;) iznw"k.k dk o.kZu dj ik;saxs_

• e`nk iznw"k.k] mlds dkj.k vkSj fu;a=k.k dk o.kZu dj ldsaxs_

• fofdj.k (jsfM,'ku) iznw"k.k] mlds lzksr vkSj [krjksa (ladsrksa) dk o.kZu dj ik;saxsA

 10-1 iznw"k.k vkSj iznw"kd inkFkZ

ekuo xfrfof/;k¡ fdlh u fdlh izdkj ls i;kZoj.k dks izfrdwy :i ls izHkkfor djrh gh gSaA
,d iRFkj dkVus okyk midj.k ok;qeaMy esa fuyafcr df.kdh; nzO; (Particulate matter, mM+rs
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i;kZoj.kh; eqn~ns gq, d.k) vkSj 'kksj iSQyk nsrk gSA xkfM+;ka (vkWVkseksckby) vius ihNs yxs fudkl ikbi ls ukbVªkstu]
lYiQj MkbvkWDlkbM] dkCkZu MkbvkWDlkbM] dkcZu eksuksvkWDlkbM vkSj gkbMªkstu dk feJ.k Hkjk
dkyk /qvka NksM+rs gSa ftlls okrkoj.k iznwf"kr gksrk gSA ?kjsyw vif'k"V (dwM+k&ddZV) vkSj [ksrksa
ls cgk;s tkus okys dhVuk'kd vkSj jklk;fud moZjdksa ls ;qDr nwf"kr ikuh ty fudk;ksa dks
iznwf"kr djrk gSA peM+s ds dkj[kkuksa ls fudyus okys cfgZ%L=kko xans dwM+s vkSj ikuh eas cgqr ls
jklk;fud inkFkZ feys gksrs gSa vkSj muls rhoz nqx±/ fu"dkflr gksrh gSA ;s dsoy dqN mnkgj.k gSa
ftuls irk pyrk gS fd ekuo xfrfof/;k¡ okrkoj.k dks fdruk iznwf"kr djrh gSaA iznw"k.k
(Pollution) dks bl izdkj ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gS&^^ekuo xfrfof/;ksa ds iQyLo:i
i;kZoj.k esa vokafNr inkFkks± dk ,df=kr gksuk] iznw"k.k dgykrk gSA** ^^tks inkFkZ i;kZoj.k dks
iznwf"kr djrs gSa mUgsa iznw"kd (Pollutant) dgrs gSaA** iznw"kd os HkkSfrd] jklk;fud ;k tSfod
inkFkZ gksrs gSa tks vutkus gh i;kZoj.k esa fu"dkflr gks tkrs gSa vkSj izR;{k ;k vizR;{k :i ls
ekuo&lekt vkSj vU; tho/kfj;ksa ds fy;s gkfudkjd gksrs gSaA

 10-2 iznw"k.k ds izdkj

iznw"k.k ds fuEufyf[kr izdkj gks ldrs gSa%

• ok;q iznw"k.k

• èofu iznw"k.k

• ty iznw"k.k

• e`nk (Hkwfe) iznw"k.k

• rkih; iznw"k.k (FkeZy iznw"k.k)

• fofdj.k iznw"k.k (jsfM,'ku iznw"k.k)

 10-3 ok;q iznw"k.k (AIR POLLUTION)

ok;q iznw"k.k vkS|ksfxd xfrfof/;ksa vkSj dqN ?kjsyw xfrfof/;ksa ds iQyLo:i gksrk gSA rki la;a=kksa]
thok'ee; b±/u ds fujUrj c<+rs iz;ksx] m|ksxksa] ;krk;kr] [kuu dk;Z] Hkou&fuekZ.k vkSj iRFkjksa
dh [kqnkbZ ls ok;q&iznw"k.k gksrk gSA ok;q iznw"k.k dks bl izdkj ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gS fd
ok;q esa fdlh Hkh gkfudkjd Bksl] rjy ;k xSl dk] ftlesa èofu vkSj jsfM;ks/ehZ fofdj.k Hkh
'kkfey gSaa] bruh ek=kk esa fey tkuk tks izR;{k ;k vizR;{k :i ls ekuo vkSj vU; tho/kfj;ksa
dks gkfudkjd :i ls izHkkfor djrs gSaA buds dkj.k ikS/s] lEifÙk vkSj i;kZoj.k dh LokHkkfod
izfØ;k ckf/r gksrh gSA ok;q iznw"k.k nks izdkj dk gksrk gS (1) fuyafcr df.kdh; nzO; (fudys
gq, Bksl d.k) (2) xSl :ih iznw"kd tSls dkcZu MkbZvkWDlkbM (CO

2
), NOx vkfnA dqN ok;q

iznw"kd] muds lzksr vkSj muds izHkko rkfydk 10-1 esa fn, x, gSaA
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i;kZoj.kh; eqn~nsrkfydk 10-1% df.kdh; ok;q iznw"kd] muds lzksr vkSj mudk izHkko

iznw"kd lzksr izHkko

fuyafcr df.kdh; nzO;@ ?kjsyw] vkS|ksfxd vkSj fof'k"V la?kVuk ij fuHkZj djrk gSA
/wy okguksa ls fudyus okyk lw;Z dk izdk'k de gksrk gS] n`';rk

/qvka (lwV)A eas deh vkSj {kfr&{kj.k esa o`f¼
gksrh gSA
isQiQM+ksa esa /wy (U;weksdksfu;ksfll)
vkfn teuk] vLFkek] dSalj vkSj
iQsiQM+ksa ds vU; jksx gks tkrs gSa

gok esa mM+rh gqbZ jk[k iSQfDVª;ksa dh fpeuh ?kjksa vkSj ouLIfr;ksa ij Bgj tkrh
vkSj ikoj IykaVksa ls gSA gok esa Bksl fuyafcr d.k
fudyrs gq, /q,a dk (SPM) 'kkfey gks tkrs gSaA fu{kkydksa
HkkxA esa gkfudkjd inkFkZ fufgr gksrs gSaA

10-3-1 d.k :ih iznw"kd (Particulate pollutants)

vkS|ksfxd fpefu;ksa ls fudyus okyh /wy vkSj dkfy[k og d.k:ih nzO; gSa tks ok;q esa fuyafcr
gks tkrs gSaA budk vkdkj (O;kl) 0-001 ls 500 µm rd gksrk gSA 10 µm ls de vkdkj
ds d.k gok dh rjaxksa ds lkFk cgrs jgrs gSaA tks d.k 10 µm ls cM+s gksrs gSa os uhps cSB tkrs
gSaaA tks 0-02 µm ls NksVs gksrs gSa muls ok;qfoy; (,jkslksYl) viuk vfLrRo cuk;s j[krs gSaA
gok esa rSjus okys d.kksa (,lih,e) dk eq[; lzksr xkfM+;k¡] ikWoj IykaVl (rki la;a=k)] fuekZ.k
xfrfof/;k¡] rsy fjiQkbujh] jsyos ;kMZ] cktkj vkSj iQSDVjh vkfn gksrs gSaA

• gok esa mM+rh gqbZ jk[k (ÝykbZ ,'k)

FkeZy ikWoj IykaV esa dks;ys ds tyus dh izfØ;k esa jk[k mi&mRikn dh rjg fu"dkflr gksrh
gSA ;g jk[k ok;q vkSj ty dks iznwf"kr djrh gSA ty lzksrksa esa Hkkjh /krq iznw"k.k dk dkj.k Hkh
gks ldrh gSaA ;g jk[k ouLifr;ksa ij Hkh izHkko NksM+rh gS D;ksafd ;g ifÙk;ksa ij vkSj feV~Vh
ij iwjh rjg ls izR;{k ;k vizR;{k :i ls te tkrh gSA ;g jk[k b±V cukus vkSj Hkjkou ds fy;s
Hkh iz;ksx esa ykbZ tkrh gSA

• lhlk (ySM) vkSj vU; /krqvksa ds d.k

VSVªkbFkkby ySM (TEL) dks xkfM+;ksa dh ljy vkSj lgt xfr ds fy;s isVªksy esa ijk&vk?kkr ds
:i eas iz;ksx fd;k tkrk gSA xkfM+;ksa dh fudkl ufy;ksa (Exhaust pipe) ls fudy dj gok esa
fey tkrk gSA ;fn 'okl ds lkFk 'kjhj esa igq¡p tkrk gS rks xqnsZ (o`Dd) vkSj ftxj (;Ñr)
dks izHkkfor djrk gS vkSj yky jDr d.kksa ds cuus esa ck/k igqapkrk gSA ;fn lhlk ikuh vkSj
Hkkstu ds lkFk fey tkrk gS rks ,d rjg ls fo"k cu tkrk gSA ;g cPpksa ij nh?kZdkfyd izHkko
Mkyrk gS tSls cqf¼ dks detksj djrk gSA
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i;kZoj.kh; eqn~ns ykSg] ,Y;qfefu;e] eSXuhf'k;e] ftad] vkSj vU; /krqvksa ds vkWDlkbM Hkh cgqr foijhr izHkko
Mkyrs gSA [kuu izfØ;k vkSj /krqdehZ; izfØ;k esa ;g ikS/ksa ds mQij /wy dh rjg te tkrk
gSA blls dkf;Zdh;] tSo&jklk;fud vkSj fodkl lEcU/h foÑfr;k¡ ikS/ksa esa fodflr gks tkrh
gSa tks ikS/ksa esa tufud foiQyrk dh vksj ;ksxnku djrh gSA

rkfydk 10-2% vkoklh; vkSj vkS|ksfxd {ks=k esa 24 ?kaVs esa gksus okys iznw"kdksa ds ladsanz.k
(mg/m3) dk okf"kZd vkSlr (o"kZ 2000)

Lohdk;Z ,l-ih-,e-& vkoklh; 140&200 fexzk@eh3] vkS|ksfxd 360&500 fexzk@eh3

'kgj vkoklh; {ks=k vkS|ksfxd {ks=k

vkxjk 349 388
Hkksiky 185 160
fnYyh 368 372
dkuiqj 348 444
dksydkrk 218 405

ukxiqj 140 157

10-3-2 xSlh; iznw"kd (Gaseous pollutants)

ikWoj IykaVksa] m|ksxkas] fofHkUu izdkj dh xkfM+;ksa & futh vkSj O;olkf;d nksuksa gh b±/u ds :i
esa isVªksy ;k Mhty dk iz;ksx djrs gSa vkSj xSlh; iznw"kd tSls dkcZu MkbvkDlkbM] ukbVªkstu
ds vkWDlkbM vkSj lYiQj MkbvkWDlkbM dks] d.k :ih nzO; ds lkFk /q,a ds :i eas gok eas
NksM+rs gSaA ;s lHkh euq";ksa vkSj ouLifr ij gkfudkjd izHkko NksM+rs gSaa rkfydk 10-3 dh lwph
esa ,sls gh dqN iznw"kd fn;s x;s gSaA buds lzksr vkSj dqizHkko dks Hkh rkfydk eas fn[kk;k x;k gSA

rkfydk 10-3% xSlh; ok;q iznw"kd] muds lzksr vkSj izHkko

iznw"kd lzksr gkfudkjd izHkko

dkcZu ;kSfxd eksVj okgu] ydM+h vkSj • 'olu lEca/h leL;k,¡
(CO vkSj CO

2
) dks;ys ds tyus ls • gfjr x`g izHkko

lYiQj ;kSfxd 'kfDr la;=kksa o fjiQkbujh • ekuokas esa 'olu leL;k,¡
(SO

2
 vkSj H

2
S) Tokykeq[kh&foLiQksV • ikS/kas esa DyksjksfiQy dh deh (Dyksjksfll)

• vEy o"kkZ

ukbVªkstu ;kSfxd eksVjokgu }kjk NksM+k x;k • ekuoksa esa vk¡[kksa o iQsiQM+ksa esa tyu
(NO vkSj N

2
O) /qvk¡] ok;qe.Myh; vfHkfØ;k • ikniksa dh mRikndrk esa deh gksuk

• vEy o"kkZ ls inkFkks± (/krqvksa o
                       iRFkj) dks {kfr igq¡puk
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i;kZoj.kh; eqn~nsgkbMªksdkcZu eksVjokgu o isVªksfy;e m|ksx • 'olu leL;k;as
(cSathu] bFkkbyhu) • dSalj mRiUu djus okys xq.k

fuyafcr d.k nzO; Hkki'kfDr la;a=k] fuekZ.k • ǹ';rk esa deh gksuk 'olu leL;k;sa
(SPM) gok esa fuyafdr xfrfof/;k¡] /krq dehZ; • yky jDr df.kdkvksa ds fodkl esa
dksbZ Bksl nzO; d.k izfØ;k;sa O;o/ku mRiUu djrk gS o isQiQM+s
(jk[k] /wy] lhlk) eksVj okgu ds jksx o dSalj mRiUu djrk gSA

• /we (/qvk¡ $ dqgjk) fuekZ.k ds
  dkj.k n`';rk esa ßkl (deh gksuk)
o jksfx;ksa esa nek jksx dh c<+ksÙkjh
gksrh gSA

js'ks (dikl] mQu) oL=k m|ksx o dkyhu cquus • isQiQM+kas ds fodkj
okyk m|ksx

fp=k 10-1% /qavk mxyyh gqbZ fpeuh&Mhty xkM+h (Vªd@cl) /q,a dk ckny mM+krk gqvk

10-3-3 ok;q iznw"k.k dk fuokj.k vkSj fu;a=k.k

(i) Hkhrjh (buMksj) ok;q iznw"k.k

Hkouksa ds xyr fMtkbu ls ok;q dk lapkj Bhd ls ugha gks ikrk vkSj cUn LFkkuksa dh ok;q iznwf"kr
gksrh gSA isUV] dkyhu] iQuhZpj vkfn dejs esa ok"i'khy dkcZfud ;kSfxd (Volatile Organic
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i;kZoj.kh; eqn~ns Compound, VOCs) mRiUu djrs gSaA jksxk.kquk'kh inkFkZ] /wehdj.k vkfn ds iz;ksx ls gkfudkjd
xSl iSnk gksrh gSA vLirkyksa ds dpjs esa tks jksxtud rRo ik;s tkrs gSa og gok esa jksx ds chtk.kq
ds :i esa jgrs gSaA blds ifj.kkeLo:i vLirkyksa ls laØe.k vkrk gS ;k ;g ,d O;olk;tU;
LokLF; ck/k gSA HkhM+ Hkjs LFkkuksa esa] xUnh cfLr;ksa vkSj xzkeh.k {ks=kksa eas ydM+h vkSj tSfod <sj
dks tykus ls cgqr /qvka mBrk gSA tks cPps vkSj efgyk,¡ /q,¡ ds lh/s vkSj vf/d lEidZ eas
vkrs gSa] mudks 'olu leL;k,¡ cgqr vkSj Hkh"k.k gksrh gSa ftlesa ukd dk cguk] [kkalh] [kjkc
xyk] lkal ysus esa dfBukbZ] vkokt ds lkFk 'okl vkSj Nhad vkfn dh leL;k,¡ lfEefyr gSaA

(ii) Hkhrjh iznw"k.k dk fujkdj.k vkSj fu;a=k.k

ydM+h vkSj xkscj ds miyksa ds iz;ksx ds LFkku ij LoPN b±/u tSls tSfod xSl (ck;ksxSl)]
feV~Vh dk rsy ;k fctyh dk iz;ksx djsaA ysfdu fctyh dh vkiwfrZ cgqr lhfer gksrh gSA [kkuk
cukus ds fy, lq/kfjr LVkso] /wez jfgr pwYgksa dh m"eh; {kerk vf/d gksrh gS vkSj /qa, tSls
iznw"kdksa dk fudkl Hkh de gksrk gSA ?kj dk uD'kk ,slk gksuk pkfg;s ftlesa jlksbZ?kj esa 'kq¼ gok
dk vkuk&tkuk Bhd <ax ls gks] mfpr ok;q lapkj gksA ck;ksxSl vkSj lh-,u-th- (laihfMr
izkÑfrd xSl) ds iz;ksx dks izksRlkfgr djuk pkfg,A isM+ksa dh ,slh iztkfr;k¡ tks de /qvk¡ nsrh
gSa tSls ccwy (,dsf'k;k fuyksfVdk) yxkuk pkfg;s vkSj mudh ydM+h dk gh mi;ksx djuk
pkfg;sA ydM+h dk dks;yk (pkjdksy) dk mi;ksx vf/d lqjf{kr gSA ?kj ds vanj ;k dejksa
esa tSfod dwM+s ls tks iznw"k.k gksrk gS mls <ddj j[kus ls de fd;k tk ldrk gSA Hkhrjh
(Indoor) iznw"k.k dks jksdus ds fy;s dwM+s dk i`FkDdj.k] lzksr ij gh igys ls dwM+s dks mipkfjr
djuk] vkSj dejksa dh 'kq¼rk djuk vkfn cgqr lgk;d rjhds gSaA

(iii) vkS|ksfxd iznw"k.k dk fujkdj.k vkSj fu;a=k.k

vkS|ksfxd iznw"k.k dks fuEu fof/;ksa }kjk dkiQh gn rd jksdk tk ldrk gS%

(d) mQTkkZ la;a=kksa vkSj iQfVZykbtj la;a=kksa esa LoPN b±/u dk iz;ksx fd;k tk;A tSls ,y,uth
(rjy izkÑfrd xSl)] ;g lLrh gksus ds lkFk gh i;kZoj.k lg;ksxh Hkh gSA

([k) i;kZoj.k lg;ksxh vkS|ksfxd izfØ;kvksa dks viuk,a ftlls iznw"kdksa vkSj gkfudkjd
vif'k"Vkas dk fudkl de gksA

(x) ,slh e'khuksa dks yxk;k tk; tks de iznw"kdksa dk fu"dklu djsaA tSls fiQYVj]
bySDVªksLVsfVd izsflfiVsVj (Electrostatic precipitator)] bujf'k;y dySDVlZ (Intertial

collectors)] LØcj] xszoy cSM fiQYVj ;k Mªkb LØcjA budk foLr`r o.kZu uhps fd;k
tk jgk gSA

(i) fiQYVj& xSl dh /kjk ls gh Bksl d.kksa dks fiQYVj nwj dj nsrs gSaA fiQYVj diM+s ls]
jsr ls] cM+h Nyuh ls ;k iSQYV iSM ls cus gksrs gSaA fiQYVj dh cSxgkml i¼fr
lokZf/d izpfyr gS vkSj ;g lwr ;k flaFksfVd diM+s (de rki ds fy;s) ls cus gksrs
gSaaA mPp rki ds fy;s XyklDykaFk dk iz;ksx gksrk gSA (mPp rki 290oC rd ds fy,)
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i;kZoj.kh; eqn~ns(ii) bySDVªksLVsfVd izsflfiVsVj (ESP)& mQij mBus vkSj mRiUu gksus okyh /wy vk;u vkSj
vk;fur d.k inkFkks± ls ;qDr gksrh gS] vkSj vk;u esa ifjofrZr gksus okyk d.k:ih inkFkZ
foijhr /jkry ij ,df=kr gks tkrk gSA bu d.kksa dks] dHkh dHkh /jkry dks fgyk dj
;k >kM+dj /jkry ls gVk;k tkrk gSA bZ,lih dk iz;ksx ckW;yj] HkV~fV;ksa] vkSj FkeZy
ikoj IykaV dh vusd nwljh bdkb;ksa] lhesaV iSQDVjh] LVhy IykaV vkfn esa gksrk gSA

(iii) tM+Roh; dySDVlZ (tM+Roh; lap;drkZ)& ;g bl fl¼kUr ij dk;Z djrk gS fd
xSl esa ,lih,e dk tM+Ro mlds foyk;d (LkkWYosUV) ls vf/d gksrk gS vkSj D;ksafd
d.k:ih inkFkZ lewg dk LoHkko gh tM+Ro (tM+rk ;k fLFkjrk) gksrk gS rks ;g midj.k
Hkkjh inkFkks± dks dq'kyrk ls ,df=kr dj ysrk gSA xSl Dyhfuax IykaV esa izk;% ̂ ^lkbDyksu**
tM+Roh; dySDVj dk iz;ksx izk;% gksrk gSA

(iv) LØcj (Scrubber, xSl 'kq¼ djus dk midj.k)& ;s vknzZ lap;drkZ gksrs gSaA ;s xSl
dh /kjk ls ok;qfoy; (,sjkslkWy) d.kksa dks gVkrs gSaA ;s ;k rks /jkry ls gh vknzZ d.kksa
dks bdV~Bk djds nwj dj nsrs gSa ;k mu d.kksa dks LØfcax rjy inkFkZ ls xhyk dj fn;k
tkrk gSA bl rjg ls os d.k lgk;d xSlh; ekè;e ls baVjisQl LØfcax fyfDoM rd
tkus esa vVd tkrs gSaA

xSlh; iznw"kd ue LØcj ds rjy inkFkZ esa lks[k fy;s tkus ls nwj gks ldrs gSaA ijUrq ;g bl
ckr ij fuHkZj djrk gS fdl izdkj dh xSl dks nwj djuk gSA mnkgj.k ds fy;s lYiQj
MkbvkWDlkbM dks nwj djus ds fy;s {kkjh; ?kksy dh vko';drk gS D;ksafd blesa lYiQj
MkbvkWDlkbM ?kqy tkrh gSA xSlh; iznw"kd fdlh lfØ; Bksl /jkry ij lks[k fy;k tk ldrk
gSA Bksl /jkry tSls flfydk tSy] ,Y;qfeuk] dkcZu vkfnA flfydk tSy ok"id.kksa dks nwj
djrh gSA dks;yk o isVªksfy;e lalk/d m|ksxksa ls fudyus okys rjy inkFkks± dks la?kfur djus
ls vusd mi&mRikn izkIr gksrs gSaA

mQij fn;s x;s midj.kksa ds mi;ksx ds vfrfjDr iznw"kdksa dks fu;af=kr djus ds dqN vU; mik;
Hkh gSa%&

• fpefu;ksa dh mQapkbZ esa o`f¼ djus lsA

• mu m|ksxksa dks can dj nsa tks i;kZoj.k dks iznwf"kr djrh gSaA

• iznw"k.k iSQykus okys m|ksxksa dks 'kgj vkSj ?kuh vkcknh okys {ks=k ls nwj dj fn;k tk;sA

• mfpr pkSM+kbZ okyh gfjr iV~Vh (xzhu cSYV) dks fodflr vkSj jf{kr djukA

(iv)okgu laca/h iznw"k.k dk fu;a=k.k

• okguksa ls fu"dkflr gksus okys /q,a dk Lrj fuf'pr gksus ls vkSj mldk ikyu djus ls
iznw"k.k esa deh vk;sxhA mRizsjd dUoVZj okguksa ds mRltZu dks de djrk gSA vr% mldh
etcwrh dk Lrj fu/kZfjr gksuk pkfg,A
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i;kZoj.kh; eqn~ns • fnYyh tSls 'kgjksa esa xkfM+;ksa dks fu;fer varjky ij iznw"k.k fu;a=k.k ijh{k.k djkuk vkSj
mldk izek.ki=k (ih;wlh) j[kuk vfuok;Z gSA blls ;g fu/kZfjr gksrk gS okguksa ls mRlftZr
iznw"kd fu;eksa dh lhek ds varxZr gh gSA

• isVªksy dh rqyuk eas Mhty dkiQh lLrk gS ftlls Mhty ds iz;ksx dks cy feyrk gSA
lYiQj MkbvkWDlkbM ds mRltZu dks de djus ds fy;s Mhty esa lYiQj dh ek=kk ?kVkdj
0-05% dj nh xbZ gSA

• igys batu ds lgt :i ls pyus ds fy;s vkSj vkWDVsu Lrj dks c<+kus ds fy;s isVªksy
esa VSVªkbFkkby ySM ds :i eas ySM feyk;k tkrk FkkA okgu mRltZu esa ySM d.kksa dks jksdus
ds fy;s isVªksy esa ySM ds feJ.k ij jksd yxk nh xbZ gSA

ifCyd VªkaliksVZ okguksa esa vU; b±/u tSls lh,uth ds iz;ksx dks izksRlkgu fn;k tk jgk gSA

 ikBxr iz'u 10-1

1- iznw"kd vkSj iznw"k.k dks ifjHkkf"kr dhft,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- iznw"k.k dks fu;af=kr djus okys fdUgha rhu midj.kksa dk uke crkb;sA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- Hkhrjh ok;q iznw"k.k dks jksdus ds nks lk/u crkb;sA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- ih;wlh izek.ki=k D;k gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 10-4 vkstksu ijr esa Nsn&dkj.k vkSj vkstksu dh {kfr ls gksus
 okyh gkfu

lerkieaMy esa ,d vkstksu ijr gksrh gS tks lw;Z ls fudyus okyh rhoz ijkcSaxuh fdj.kksa (vYVªk
okW;ysV) ds fofdj.k (jsfM;s'ku) ls gekjh j{kk djrh gSA jlk;uksa tSls DyksjksÝywjksdkcZu
(lh,iQlh)] ftldk mi;ksx fizQt] ,vjdaMh'kuj] vfXu'kked ;a=kksa] liQkbZ djus okys foyk;dksa]
,vjkslksYl (lqxaf/r nzO;ksa dh Lizs dsuksa] vkS"kf/;ksa] dhVuk'kdksa) ls fudyus okyh Dyksjhu ls
vkstksu ijr dks {kfr igq¡prh gS D;ksafd CFCs vkstksu irZ esa iSQys vkstksu d.kksa dks vkWDlhtu
(O

2
) esa cny nsrk gSA vkstksu dh ek=kk esa deh gksrh tkrh gS vkSj ;g UV fofdj.kksa ds izos'k

dks ugha jksd ldrh gSA blds dkj.k vkdZfVd (mÙkj /zqoh; {ks=kkas) vkSj vaVkdZfVd (nf{k.k
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i;kZoj.kh; eqn~ns/zqoh; {ks=kksa) ds mQij vkstkj ijr ;k <ky iryh gksrh tk jgh gSA bldks gh vkstksu fNnz ds
uke ls tkurs gSaA blds dkj.k ijkcSaxuh fdj.kksa ds fofdj.k dk i`Foh ij ekxZ [kqy tkrk gS
ftldk ifj.kke gS /wi ds dkj.k >qyluk (lucuZ)] vka[kksa esa eksfr;kfcan vkSj va/kiu] taxyksa
esa de mRiknu vkfnaA ^^ekfUVª;y izksVksdkWy** ftlesa 1990 esa lq/kj fd;k x;k Fkk] mles
vkstksu irZ dks gkfu igqapkus okysa CFCs dks iw.kZ :i ls gVkus dk fu'p; fd;k x;k FkkA

 10-5 HkweaMyh; mQ"eu (Xykscy okfe±x) vkSj gfjr xzg izHkko

dkcZu MkbvkWDlkbM] ehFksu] ukbVªl vkWDlkbM] ok"i d.k vkSj DyksjksÝywjksdkcZu tSlh ok;qeaMyh;
xSlsa tc i`Foh ls ckgj tkus okys vojDr (Infra-red, baizQkjsM) fofdj.kksa dk ekxZ ckf/r dj
nsus esa leFkZ gksrh gSaA i`Foh }kjk mRlftZr vojDr fofdj.k (jsfM,'ku) bu xSlksa ds chp ls ugha
fudy ldrkA ftlds dkj.k ;g uhps gh iQal dj rkih; mQtkZ ;k okrkoj.k esa xehZ esa ifjofrZr
gks tkrk gSA bl izdkj ls oSf'od ok;qeaMy ds rkieku esa o`f¼ gqbZ gSA rkieku dh o`f¼ dks
xzhu gkmQl dh izfØ;k ds :i esa ns[kk tk ldrk gSA okuLifrd cxhpksa eas bu xSlksa dks xzhugkml
(Green House) xSlkas ds uke ls tkuk tkrk gS vkSj buds }kjk mRiUu m".krk dks xzhugkmQl izHkko
dgk tkrk gSA ;fn 'krkCnh ds cnyus ds lkFk bu xzhu gkmQl xSlksa ij fu;a=k.k ugha fd;k x;k
rks rkieku 5oC  rd c<+ ldrk gSA blds dkj.k /zqoh; ciZQ fi?kyus ls leqnzksa esa ty Lrj
c<+ tk;sxk ftlds dkj.k rVh; rwiQku c<+ tk,asxs] rVh; {ks=kksa vkSj ikfjra=kksa tSls tyeXu {ks=k vkSj
nyny dh Hkh {kfr gksxhA

 10-6 èofu iznw"k.k (NOISE POLLUTION)

èofu ,d lcls vf/d O;kid iznw"kd gSA laxhre; ?kM+h fnu esa e/qj yx ldrh gS] ijUrq
jkr dks lksrs le; rdyhiQ ns ldrh gSA 'kksj dks bl izdkj ifjHkkf"kr dj ldrs gSa& ^^O;FkZ
dh èofu** ;k ^^dksbZ Hkh ,slh èofu tks lquus okys ds fy;s #fpdj u gksA** m|ksxksa dk 'kksj
& tSls iRFkjksa dk dkVuk vkSj dwVuk] LVhy dks rik dj ihVuk (yksgkj dk dke)] ykmMLihdj]
viuk lkeku cspus ds fy, foØsrk dk fpYykuk] Hkkjh ifjogu okguksa ds pyus ls] jsyxkfM+;k¡
vkSj gokbZ tgkt vkfn d"Vnk;d èofu mRiUu djrs gSa ftlls jDrpki dk c<Ukk] Øks/ vkuk]
dk;Z dq'kyrk esa deh] Jo.k 'kfDr dk {kh.k gksuk vkfn ijs'kkfu;k¡ iSnk gks ldrh gSaA izkjEHk esa
;s vYidky ds fy;s gks ldrs gSa ijUrq ;fn èofu dk Lrj rhoz gks jgk gS rks LFkk;h:i ls Hkh
gks ldrh gSA vr% vR;f/d dksykgy ij fu;a=k.k djuk vR;Ur vko';d gSA èofu dh
mPprk dk Lrj Msflfcy (Mhch) esa ukik tkrk gSA fo'o LokLF; laxBu (MCY;w-,p-vks-) us
èofu dk Lrj fnu esa 45 Mhch vkSj jkf=k esa 35 Mhch fuf'pr fd;k gSA 85 Mhch ls mPp Lrj
ij gksus okyh èofu gkfudkjd gSA rkfydk la[;k 10-4 es dqN lkekU; xfrfof/;ksa dh èofu
dh rhozrk nh xbZ gSA
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i;kZoj.kh; eqn~ns rkfydk 10-4% dqN èofu lzksr vkSj mudh rhozrk

lzksr rhozrk lzksr rhozrk

pqipki ckrphr 20&30 dB jsfM;ks laxhr 50&60 dB

mPp vkokt esa ckrphr 60 dB ;krk;kr èofu 60&90 dB

?kkl dkVus dh e'khu 60&80 dB Hkkjh okgu Vªd 90&100 dB

gokbZ tgkt dh èofu 90&120 dB varfj{k ;ku dk 140&179 dB

chV laxhr 120 dB iz{ksi.k

eksVj lkbfdy 105 dB tsV batu 140 dB

10-6-1 èofu iznw"k.k ds lzksr

èofu iznw"k.k dh leL;k fujUrj c<+us okyh leL;k gSA lHkh ekuo xfrfof/;k¡ fHkUu fHkUu Lrjksa
ij èofu&iznw"k.k dks c<+kok nsrh gSaaA èofu iznw"k.k ds vusd lzksr gSa tks ?kj ds vUnj vkSj ckgj
nksuksa gh txg gSaA

Hkhrjh lzksr (buMksj lzksr)& blesa jsfM;ks] Vsyhfotu] tujsVj] fctyh ds ia[ks] ,;j dwyj]
,;jdaMh'kuj] fofHkUu ?kjsyw midj.k vkSj ikfjokfjd fookn ls mRiUu 'kksj fufgr gSaA 'kgjksa esa
èofu iznw"k.k vf/d gS D;ksafd 'kgjksa esa vkcknh ?kuh gS] m|ksx vf/d gS vkSj ;krk;kr tSlh
xfrfof/;k¡ vf/d gSaA vU; iznw"kdksa dh Hkk¡fr 'kksj Hkh vkS|ksfxdhdj.k] 'kgjhdj.k vkSj
vk/qfud lH;rk dk ,d mi&mRikn (By-product) gSA

ckÞ; lzksr& ykmMLihdjksa dk foosdghu iz;ksx] vkS|ksfxd xfrfof/;k¡] eksVjxkfM+;k¡] jsy&;krk;kr]
gokbZ tgkt vkSj cktkj] /kfeZd] lkekftd vkSj lkaLÑfrd dk;ZØeksa dh xfrfof/;k¡] [ksydwn
vkSj jktuSfrd jSfy;k¡ èofu iznw"k.k ds ckÞ; lzksr gSaA xzkeh.k {ks=kksa esa [ksrh eas dke vkus okyh
e'khusa] iEi lsV èofu iznw"k.k ds izeq[k lzksr gksrs gSaA R;ksgkjksa] 'kkfn;ksa vkSj vU; vusd voljksa
ij vkfr'kckth dk iz;ksx Hkh èofu iznw"k.k dks c<+kok nsrk gSA

10-6-2 èofu iznw"k.k ds izHkko

èofu iznw"k.k lcls vf/d ijs'kkuh vkSj >YykgV iSnk djrk gSA blls uhan esa fo?u iM+rk gS]
mPp jDrpki (Hypertension) gks ldrk gS] HkkokRed leL;k,¡ tSls Øks/] ekufld volkn
vkSj fpM+fpM+kiu mRiUu gks ldrk gSA èofu iznw"k.k ls O;fDr dh dk;Z dq'kyrk vkSj {kerk ij
foijhr izHkko iM+rk gSA

10-6-3 èofu iznw"k.k dh jksdFkke vkSj fu;U=k.k

fuEu ckrksa dks viukus ls èofu iznw"k.k dks fu;af=kr ;k fiQj de fd;k tk ldrk gS&

• xkfM+;ksa ds mfpr j[kj[kko vkSj vPNh cukoV ls lM+d ;krk;kr ds 'kksj dks de fd;k
tk ldrk gSA
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i;kZoj.kh; eqn~ns• èofu de djus ds mik;ksa esa èofu Vhyksa dk fuekZ.k] èofu dks {kh.k djus okyh nhokjksa
dk fuekZ.k vkSj lM+dksa dk mfpr j[kj[kko vkSj lh/h likV lrg gksuk vko';d gSA

• jsy batuksa dh jhVªksfiQfVax (Retrofitting)] jsy dh iVfj;ksa dh fu;fer oSfYMax] vkSj fctyh
ls pyus okyh jsyxkfM+;ksa dk iz;ksx] ;k de 'kksj djus okys ifg;ksa dk iz;ksx c<+kus ls
jsyxkfM+;ksa }kjk mRiUu 'kksj esa Hkkjh deh vk;sxhA

• gokbZ ;krk;kr ds èofu iznw"k.k dks jksdus ds fy, ok;q;kuksa ds mM+us vkSj mrjus ds le;
mfpr èofu jks/d yxkus vkSj èofu fu;eksa dks ykxw djus dh vko';d gSA

• vkS|ksfxd èofu;ksa dks jksdus ds fy;s Hkh ,sls LFkkuksa ij tgka tsujsVj gksa ;k ,sls {ks=k tgka
ij cgqr 'kksj okyh e'khusa gksa] èofulg midj.k yxkus pkfg;sA

• fctyh ds vkStkj] cgqr rst laxhr vkSj yS.MewolZ] lkoZtfud dk;ZØeksa esa ykmMLihdj
dk iz;ksx vkfn jkf=k esa ugha djuk pkfg;sA gkuZ dk iz;ksx] vykeZ vkSj BaMk djus okys
e'khuksa dk iz;ksx lhfer gksuk pkfg;sA ,slh vkfr'kckth tks 'kksj djrh gS vkSj iznw"k.k
iSQykrh gS mudk iz;ksx lhfer djuk pkfg;s ftlls 'kksj vkSj ok;q iznw"k.k dks fu;af=kr fd;k
tk ldsA

• ?kus isM+ksa dh gfj;kyh (xzhu cSYV) Hkh èofu iznw"k.k dks de djus esa lgk;d gksrh gSaA

 ikBxr iz'u 10-2

1- èofu D;k gS vkSj bls fdl bdkbZ esa ukik tkrk gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- èofu iznw"k.k ds nks gkfudkjd izHkko crkb;sA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- èofu iznw"k.k ds nks egRoiw.kZ Hkhrjh vkSj ckgjh L=kksr crkb;sA buesa ls izR;sd izdkj ds
iznw"k.k dks dSls jksdk tk ldrk gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

10-7 ty&iznw"k.k

ty esa vfufPNr ;k vokaNuh; inkFkks± dk feyk gksuk ;k ik;k tkuk gh ty&iznw"k.k dgykrk
gSA

ty iznw"k.k ,d lcls xEHkhj i;kZoj.kh; leL;k gSA ty iznw"k.k ekuo dh vusd xfrfof/;ksa
ds dkj.k gksrk gS tSls vkS|ksfxd] Ñf"k vkSj ?kjsyw dkj.kksa ls gksrk gSA Ñf"k dk dwM+k&dpjk ftleas
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i;kZoj.kh; eqn~ns jklk;fud moZjd vkSj dhVuk'kd feys gksrs gSaA vkS|ksfxd cfgZL=kkoksa ds lkFk&lkFk fo"kkyq inkFkks±
dk feyuk] ekuo vkSj tkuojksa dk fu"dkflr ey ty lHkh ty&iznw"k.k dk dkj.k gSaA
ty&iznw"k.k ds izkÑfrd dkj.kksa esa e`nk vijnu] pV~Vkuksa ls [kfutksa dk fjlko vkSj tSo inkFkks±
dk lM+uk fufgr gSA ufn;k¡] >jus] lkxj] leqnz] Tokjuneq[k] Hkwfexr ty L=kksr Hkh fcanq vkSj
xSj fcanq lzksrksa ds dkj.k iznwf"kr gksrs gSaA tc iznw"kd fdlh fuf'pr LFkku ls ukfy;ksa vkSj ikbiksa
ds }kjk ikuh esa fxjrk gS rks og fcanq lzksr iznw"k.k (Point source pollution) dgykrk gSA
fuf'pr LFkku iSQDVjh] ikWoj IykaV] lhost VªhVesaV IykaV gks ldrs gSaA blds foijhr xSj&fcUnq
lzksr (Non-point source) esa iznw"kd cM+s vkSj foLr`r {ks=k ls vkrs gSa tSls [ksrksa] pkjkxkgksa]
fuekZ.k LFkyksa] [kkyh iM+h [knkuksa vkSj xM~<ksa] lM+dksa vkSj xfy;ksa ls cgdj vkus okyk dwM+k
lfEefyr gSA

10-7-1 ty&iznw"k.k ds lzksr

iznwf"kr ty ls mRiUu gksus okys jksxksa vkSj vusdksa vU; LokLF; leL;kvksa dk eq[; lzksr
ty&iznw"k.k gh gSA [ksrksa ls cgdj vk, ikuh ls vkus okys ryNV vkSj vuqipkfjr ;k vkaf'kd
:i ls mipkfjr lhost dk fu"dklu vkSj vkS|ksfxd dpjk] Bksl dpjk ;k /wy dk fu"dklu
ty lzksrksa ds vUnj ;k muds vklikl djuk xEHkhj :i ls ty iznw"k.k dk dkj.k gSaA ikuh dh
ikjnf'kZrk bl xUnxh ds dkj.k de gks tkrh gS ftlls ikuh ds vUnj izdk'k dh fdj.kksa dk
igq¡puk cgqr de gks tkrk gS vkSj iQyLo:i tyh; ikS/ksa }kjk izdk'k la'ys"k.k esa Hkh deh vk
tkrh gSA

(i) dhVuk'kdksa vkSj vdkcZfud jlk;uksa ds dkj.k iznw"k.k

• [ksrh esa iz;ksx fd;s tkus okys dhVuk'kd tSls MhMhVh o vU; inkFkks± ds mi;ksx vkfn ls
ty fudk; iznwf"kr gksrs gSaA tyh; tho] ikuh ls mu dhVuk'kdksa dks ysdj] mu
dhVuk'kdksa ls izHkkfor gksdj [kk|  Ükà[kyk ls tqM+ tkrh gS (bl fo"k; esa tyh;) vkSj
mPp iks"k.k Lrj esa ,df=kr (lkafnzr) gksdj ;g iznw"k.k [kk|  Ükà[kyk ds vfUre Nksj rd
igqap tkrk gSA

• lhlk] ftad] vklsZfud] rkack] ikjk vkSj dSMfe;e ;s lHkh /krq,a iSQDVjh ls fudys
vkS|ksfxd ty esa feys jgrs gSa ftudk euq";ksa vkSj vU; i'kqvksa ij izfrdwy izHkko iM+rk
gSA if'peh caxky] mM+hlk] fcgkj] if'peh mÙkj izns'k ds Hkwfexr ty esa vklZsfud iznw"k.k
ik;k x;k gSA vklsZfud ls iznwf"kr ty okys dqvksa dk ikuh iz;ksx djus ij 'kjhj ds vaxksa
tSls jDr] uk[kwu vkSj ckyksa esa vklsZfud inkFkZ tek gks tkrk gS ftlls vusd peZ jksx tSls
'kq"d Ropk] <hyh Ropk] Ropk foÑfr ;gka rd fd peZ dSalj jksx gks ldrs gSaA

• ty ladk; dk iznw"k.k ikjs (edZjh) ls gksus ij euq";ksa esa feukekVk jksx vkSj eNfy;ksa
esa MªkIlh jksx gks tkrk gSA tLrs ds dkj.k fMLIySfDl;k gks tkrk gS vkSj dSMfe;e dk tgj
brkbZ&brkbZ jksx dk dkj.k gksrk gSA
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i;kZoj.kh; eqn~ns• leqnz esa rsy dk iznw"k.k (rsy fjlko) ikuh ds tgktksa] rsy ds VSadjksa] muds midj.kksa vkSj
ikbiykbuksa ds dkj.k gksrk gSA rsy ds VSadjksa ds nq?kZVukxzLr gksus ls cgqr cM+h ek=kk esa leqnz
esa rsy iSQy tkrk gS ftlls leqnzh if{k;ksa dh e`R;q gks tkrh gS vkSj leqnzh thoksa vkSj rVksa
ij izfrdwy izHkko iM+rk gSA

(ii) FkeZy iznw"k.k (rkih; iznw"k.k)

ikWoj IykaV~l&mQ"eh; vkSj ukfHkdh;] jklk;fud vkSj vU; vusd m|ksx BaMk djus ds mn~ns';
ds fy;s cgqr ek=kk esa ty dk iz;ksx djrs gSa (yxHkx lEiw.kZ izkIr ty dk 30 izfr'kr ty)
vkSj iz;ksx fd;k gqvk xeZ ikuh ufn;ksa] ty/kjkvksa vkSj leqnz esa NksM+ fn;k tkrk gSA ckW;yj vkSj
xeZ djus dh izfØ;k ls fudyh csdkj (O;FkZ) mQ"ek BaMk djus okys ty dk rkieku c<+k nsrh
gSA xeZ ikuh ftl ty esa feyrk gS mldk rkieku vkl&ikl ds ty ds rkieku ls 10 ls
15oC rd vf/d c<+ tkrk gSA ;g rkih; iznw"k.k (Thermal pollution) dgykrk gSA ikuh
dk rkieku c<+us ls ikuh esa ?kqyh vkWDlhtu de gks tkrh gS ftlds dkj.k tyh; thou ij
izfrdwy (foijhr) izHkko iM+rk gSA LFkyh; ikfjra=k ls foijhr tyfudk;ksa dk rkieku fLFkj vkSj
LFkk;h jgrk gS] cgqr vf/d ifjofrZr ugha gksrkA vr% tyh; thou dks ,d ls fLFkj rkieku
esa jgus dk vH;kl gks tkrk gS vkSj ty ds rkieku esa FkksM+k lk mrkj&p<+ko tyh; ouLIfr
vkSj thoksa ij xgjk izHkko Mkyrh gSA mUgsa rkieku esa cgqr ifjorZu dk vuqHko ugha gksrk gSA
vr% ikWoj IykaV ls fu"dkflr xje ty tyh; thoksa ij foijhr izHkko Mkyrk gSA tyh;
ouLifr vkSj tho rks xje m".k dfVca/h; ty esa jgrs gSa] os [krjukd :i ls rkieku dh
mPplhek esa jgrs gSaA fo'ks"kdj Hkh"k.k xeZ eghuksa ds nkSjku rkieku dh lhek esa gYdk lk
ifjorZu bu thoksa ij rkih; ncko iSnk dj nsrk gSA

tyfudk;ksa esa xeZ ikuh dk foltZu eNfy;ksa ds [kku&iku ij vlj Mkyrk gS] mudk mikip;
c<+ tkrk gS tks muds o`f¼ ij izHkko Mkyrk gSA mudh rSjus dh {kerk ?kV tkrh gSA thoHk{kh
i'kqvksa ls nwj Hkkxuk vkSj vius f'kdkj dk ihNk djuk muds fy;s dfBu gks tkrk gSA chekfj;ksa
ls mudh yM+us dh izfrjks{kd {kerk de gks tkrh gSA rkih; iznw"k.k ds dkj.k tSofofo/rk de
gks tkrh gSA rkih; iznw"k.k dks de djus dk lcls vPNk rjhdk gS fd xeZ ikuh dks BaMk djus
okys rkykc esa bdV~Bk dj fy;k tk; vkSj BaMk gksus ds ckn gh mls fdlh ty fudk; esa
folftZr djuk pkfg;sA

10-7-2 Hkwty (Hkwfexr ty) iznw"k.k

lEiw.kZ fo'o esa cgqr vf/d yksx ihus] ?kjsyw dke] vkS|ksfxd vkSj Ñf"k esa iz;ksx vkus okys
ty ds fy;s Hkwty ij gh fuHkZj jgrs gSaA izk;% Hkwty 'kq¼ ty lzksr gksrk gSA fiQj Hkh vusd
ekuo xfrfof/;k¡ tSls lhost dk vuqfpr fuiVkjk] [ksr dh moZjd vkSj Ñf"k jlk;uksa dk <sj
yxk nsuk vkSj vkS|ksfxd dwM+s ds dkj.k Hkwfexr ty iznw"k.k gksrk gSA
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fp=k 10-2% Hkwfexr ty dk iznw"k.k

10-7-3 ;wVªksfiQds'ku (lqiks"k.k)

?kjsyw dwM+k ddZV (vif'k"Vksa) dk foltZu] [ksrh ds cps va'k] Hkw&lzko vkSj vkS|ksfxd dpjk
tc ty fudk;ksa esa feyrk gS rks ty fudk;ksa esa cM+h rhozrk ls iks"kdksa dh o`f¼ gksrh gSA ty
fudk;ksa esa vf/d iks"kd&le`f¼ gksus ls MdohM] okWVj gk;kflUFk (tydqEHkh)] iQkbVksIySaDVkWu
(ikni Iyod) vkSj nwljh tyh; ouLifr;ksa] tyh; thoksa dh o`f¼ gksrh gS ftlds dkj.k ty
eas ?kqyh gqbZ vkWDlhtu dh ek¡x (Biological demand for oxygen, BOD) c<+ tkrh gSA ftruh
ouLifr c<+rh gS] mruh ejrh Hkh gSA ;gka rd fd ejs gq, lM+s&xys ikS/ksa vkSj tSfod inkFkks±
ls ikuh esa ?kqyh vkWDlhtu (Dissolved oxygen) dh ek=kk de gksrh gS ftlds dkj.k cM+h la[;k
esa vkcknh dk uk'k gksrk gS vkSj eNyh rFkk vU; tyh; thoksa dh vkcknh esa o`f¼ gksrh gSA
ikS/ksa ds ejus vkSj lM+us xyus ls ,d vfiz; xU/ iSnk gksrh gS vkSj og ty euq"; ds iz;ksx
;ksX; ugha jgrkA ikni Iyodksa vkSj 'kSokyksa ds cgqr vf/d vkSj vpkud o`f¼ ls ikuh dk jax
gjk gks tkrk gSA ftls okWVj Cywe ds (Water bloom) uke ls tkuk tkrk gS ;k ^^,Yxy Cywe**
(Algal bloom) Hkh dgrs gSaA ;g ikS/k ikuh esa fo"kkDr rRo NksM+rk gS] ftlds dkj.k cM+h la[;k
esa eNfy;k¡ ejrh gSaA tyladk; dh blh ^iks"kd le`f¼* dks lqiks"k.k (Eutrophication) dgrs
gSaA ns'k esa >hyksa vkSj tyladk;ksa ds ;wVªksfiQds'ku dh c<+rh la[;k ds fy;s ekuo&xfrfof/;k¡
mÙkjnk;h gSaA

10-7-4 ty&iznw"k.k dks fu;af=kr djus dh fof/;k¡ vkSj ty dk iqupZØ.k

ty iznw"k.k dk fu;a=k.k

?kjsyw vkSj m|ksxksa ls cgk;k tkus okyk csdkj vkSj xank ikuh ;k dwM+s ds <sjksa ds xans ikuh dks
lhost (ey&ty) dgk tkrk gSA blesa o"kkZ dk ikuh ;k lrg ls cgdj vkus okyk ty Hkh

vo{ksi.k

lhoj

iaiokyk dqvk¡ vLohÑr <sj O;;u ;k var%{ksi.k

dq,¡ dk ySxwu xM~<k

iaiokyk dqvk¡

Hkki

{kj.k tyHkj (rktk)

{kj.k tyHkj (rktk)

foltZu ;k var%{ksi.k
tyHkj ([kkjk)

varjkZ"Vªh; fuos'k
v&varjkZ"Vªh; fuos'k
Hkwry ty ds xfr dh fn'kk

lsfIVd VSad

{kj.k foltZu var%lzo.k

ì"B
viokg
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i;kZoj.kh; eqn~nsgks ldrk gSA bl ty dks mipkfjr (VªhVeSaV) djus ds fy;s nks voLFkk,¡ gksrh gSa& izkjfEHkd
mipkj vkSj f}rh;d (lSdaMjh) mipkjA blds vUrxZr fufgr gksrk gS% 1- ryNV (lSfMeSaVs'ku)]
2- teko@xqPNk lk cuuk (xqPNu)] 3- fuFkkajuk@Nkuuk] 4- folaØe.k] 5- gYdk cukuk vkSj 6-
xSlksa dk feJ.kA izFke pkj ckrsa izkjfEHkd mipkj esa vkrh gSaA izkjfEHkd mipkj esa fufgr rhu
ckrsa rSjus okys d.kh; inkFkks± dks nwj djrs gSaA f}rh;d mipkj mu tSo inkFkks± dks gVkrk gS tks
izkFkfed mipkj ds ckn viuh lw{ethoh fo?kVu ls cp tkrs gSaA f}rh;d mipkj ds ckn
fudyus okyk ty lkiQ gks ldrk gS ij mleas Hkkjh ek=kk esa ukbVªkstu] veksfu;k ds :i eas]
ukbVªsV vkSj iQkLiQksjl feyk gksrk gS tks ftl Hkh ty ladk; esa] unh] rkykc ;k >hyksa esa feysxk]
lqiks"k.k dh leL;k dks iSnk djsxkA r`rh; mipkj dk vFkZ iks"kd rRoksa dks lekIr djrk gS] jksx
tud cSDVhfj;k ds laØe.k dks gVkrk gS] ,fj,'ku (xSlksa ds feJ.k) ls gkbMªkstu lYiQkbM nwj
gksrk gS] vkSj dkcZu MkbvkWDlkbM dh ek=kk de gksrh gS rc og ty tyh; thoksa vkSj
ouLifr;ksa ds mi;ksx ds ;ksX; gksrk gSA lhost ;k xUns ikuh dks bl izdkj mipkfjr djus ds
fy;s fo'ks"k :i ls VªhVeSaV IykaV (mipkj la;a=k) cuk;s tkrs gSaA izkFkfed mipkj ds ckn tks
'ks"k cprk gS mls xkn ;k ^Lyt (sludge)* dgrs gSaA

10-7-5 ty iqupØ.k (Water recycling)

c<+rh tula[;k ds lkFk fnu&izfrfnu ty dh vko';drk Hkh rhozrk ls c<+ jgh gSA ijUrq ty
dh miyC/rk lhfer gS] ysfdu ty lzksrkas tSls unh] >juksa vkSj Hkwfexr ty ls fujarj rhoz xfr
ls ikuh fudkyus ls buesa ikuh dh deh Hkh gks jgh gS vkSj ikuh dh xq.koÙkk esa Hkh deh vk
jgh gSA vr% ;g vko';d gS fd miyC/ ikuh dk vf/d ls vf/d mi;ksx fd;k tk;A ;g
rHkh gksxk tc O;FkZ fd;s ty dks iqu% pfØr djds] mipkfjr ;k vuqipkfjr djus ds i'pkr
gh dqN fo'ks"k dk;ks± ds fy;s iz;ksx fd;k tk;A iqu% pfØr dk vFkZ gS nwf"kr ty dks mipkj
('kks/u) la;a=k ;k tyladk; esa Mkyus ls igys iqu% iz;ksx esa yk;k tk;A bl izdkj nwf"kr ty
dks ckj&ckj iqu% pfØr djds mipkfjr ;k vuqipkfjr :i esa ,d gh iz;ksxdÙkkZ }kjk izkIr
fd;k tk ldrk gSA

10-7-6 ty&iznw"k.k dk fu;a=k.k

fuEufyf[kr lko/kfu;ksa dks viukdj ty iznw"k.k dks fu;af=kr fd;k tk ldrk gS%&

(d) vius rjhdksa esa cnyko ykdj ikuh dh t:jr dks de fd;k tkuk pkfg,A

([k) mipkfjr ;k vuqipkfjr fd;s fcuk ikuh dk iqu% mi;ksx fd;k tkuk pkfg,A

(x) tgk¡ rd lEHko gks mipkfjr ty dk iqu% pØ.k vf/dre dh tk;A

(?k) ikuh dks csdkj vkSj O;FkZ de ls de djuk pkfg,A
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i;kZoj.kh; eqn~ns
 ikBxr iz'u 10-3

1- mu /krqvksa dk uke crkb;s ftuds is;ty esa vf/d ek=kk esa gksus ls feukekVk vkSj
brkbZ&brkbZ jksx gks tkrk gSA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- tc moZjd vkSj lhost (ey ty) ty fudk;ksa esa feyrs gSa rks ikni Iyod vkSj ,Yxh
rhozrk ls c<+rs gSaA bl izfØ;k dks D;k dgrs gSaA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- izkjfEHkd mipkj D;k gS\ izkjfEHkd mipkj ds }kjk iQSDVjh ls ckgj fudyus okys nwf"kr
ty ls D;k nwj fd;k tkrk gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- vkS|ksfxd laLFkkuksa eas 'khryu (dwfyax) ds fy;s iz;ksx fd;k tkus okyk ty ufn;ksa esa
lh/k cgk fn;k tkrk gS] blls fdl gn rd tyh; rkieku c<+rk gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

5- rkih; (FkeZy) iznw"k.k eNfy;ksa dh rSjus dh {kerk ij D;k izHkko Mkyrk gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

6- tyh; thoksa dh mikip; ij rkih; iznw"k.k D;k izHkko NksM+rk gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

7- nwf"kr ty ds izkjfEHkd mipkj ds ckn cpus okys va'k dks D;k uke fn;k x;k gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 10-8 e`̀nk iznw"k.k (SOIL POLLUTION)

e`nk dh xq.koÙkk vkSj bldh moZjd 'kfDr dks izfrdwy :i ls IkzHkkfor djus okys fdlh Hkh
inkFkZ dk Hkwfe esa feyuk ̂ ^e`nk iznw"k.k** dgykrk gSA izk;% ty Hkh Hkwfe dks iznwf"kr djus okyk
,d iznw"kd gSA IykfLVd] diM+k] Xykl (dk¡p)] /krq vkSj tSo inkFkZ] lhost] lhost xkn]
fuekZ.k dk eyck] ,slk dksbZ Hkh Bksl dwM+k tks ?kjksa] O;olk;ksa vkSj vkS|ksfxd laLFkkuksa ls fudyrk
gS e`nk iznw"k.k esa o`f¼ djrk gSA jk[k] yksgk vkSj yksgs dk dpjk] fpfdRldh; vkSj vkS|ksfxd
dwM+k ftUgsa dgha Hkh tehu ij Mky fn;k tkrk gS] e`nk iznw"k.k ds egRoiw.kZ lzksr gSaA blds lkFk
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i;kZoj.kh; eqn~nsgh moZjd vkSj dhVuk'kd tks [ksrh esa iz;ksx fd;s tkrs gSa] feV~Vh esa fey tkrs gSa vkSj uxj ds
dwM+s ddZV ls xM~<ksa dks Hkjuk e`nk iznw"k.k ds dkj.k gSaA vEyh; o"kkZ vkSj iznw"kdksa dk 'kq"d
laxzg tks /jrh ds ry ij fd;k x;k gks] e`nk iznw"k.k dks c<+kok nsrk gSA

10-8-1 e`nk iznw"k.k ds lzksr

IykfLVd FkSfy;ka& de ?kuRo okyh iksyhFkhu (Low density polythylene, LDPE) ls IykfLVd
FkSfy;ka curh gSa tks okLro esa dHkh Hkh u"V ugha gksrh gSa] blds dkj.k ,d fodjky i;kZoj.kh;
ladV mRiUu gks x;k gSA iSaQdh gqbZ FkSfy;ka ukfy;ksa dks vkSj lhost O;oLFkk dks can dj nsrh
gSaA mu FkSfy;ksa esa cpk [kqpk [kkuk ;k lCth vkfn ds fNyds isaQdus ls xk;sa vkSj dqÙks mUgas oSls
gh [kk ysrs gSa vkSj IykfLVd ds dkj.k ne ?kqVus ls mudh ekSr gks ldrh gSA IykfLVd ,d
vtSo fuEudj.kh; inkFkZ gS vkSj IykfLVd ds dwM+s ds <sj ds lkFk tyus ij vR;f/d fo"kkyq
vkSj tgjhyh xSls tSls dkcZu eksuksDlkbM] dkcZu MkbvkWDlkbM] iQkWLthu] Mk;ksfDlu vkSj vU;
tgjhys DyksjhuhÑr ;kSfxd fudyrs gSaA

fp=k 10-3% IykfLVd FkSfy;ksa dk <sj ds lkFk vU; cps [kqps lkeku dks xk;sa [kk jgh gS

vkS|ksfxd lzksr& blesa /wy] jk[k] jklk;fud vof'k"V] /krq vkSj ukfHkdh; dpjk lfEefyr
gSA cM+h la[;k esa vkS|ksfxd jlk;u] jatd] ,flM bR;kfn fdlh u fdlh izdkj ls feV~Vh esa
fey tkrs gSa vkSj LokLF; lEcU/h leL;kvksa ;gk¡ rd fd dSalj dk Hkh dkj.k cu tkrs gSaA

Ñf"k lEcU/h lzksr& Ñf"k jlk;u fo'ks"kdj jklk;fud moZjd vkSj dhVuk'kd Hkwfe dks iznwf"kr
djrs gSaA bu [ksrksa ls cgus okys ikuh ds lkFk cgdj vkus okys moZjd ty fudk;ksa esa fey
tkrs gSa] ftl dkj.k tyladk;ksa eas lqiks"k.k dh leL;k gks tkrh gSA dhVuk'kd nokb;k¡ cgqr
fo"kkDr gksrh gSa tks euq";ksa vkSj i'kqvksa ij izfrdwy izHkko Mkyrk gS ftlds dkj.k 'okl&
lEca/h leL;k,a] dSalj vkSj e`R;q Hkh lEHko gSA
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i;kZoj.kh; eqn~ns 10-8-2 e`nk iznw"k.k dk fu;U=k.k

fcuk fopkjs vfouk'kh Bksl dwM+s dks dgha Hkh isaQdus ls cpuk pkfg;sA

e`nk iznw"k.k dks jksdus ds fy;s IykfLVd FkSfy;ksa dk mi;ksx jksduk gksxkA blds LFkku ij diM+s
dk ;k fuEu Lrj dh lkexzh tSls dkxt vkfn dk iz;ksx djuk pkfg;sA lhost dk iz;ksx moZjdksa
;k Hkjko ds fy;s djus ls iwoZ vPNh rjg mipkfjr dj ysuk pkfg,A ?kjksa ls] [ksrh ls fudyus
okys tSfod inkFkZ vkSj vU; phtksa dks vyx&vyx NkaV ysuk vko';d gS ftlls ofeZdEiksfLVax
(Vermicomposting) gks ldsA ;g ,d ykHkdkjh moZjd dks mi&mRikn dh rjg mRiUu djrk
gSA vkS|ksfxd dpjs dks isaQdus ls igys gkfudkjd inkFkks± dks gVkus ds fy;s mfpr :i ls
mipkfjr dj ysuk pkfg,A tSo fpfdRlk lEcU/h dwM+s dks i`Fkd gh ,df=kr djuk pkfg;s vkSj
mfpr :i ls tykus okys midj.kksa (Incinerators) esa HkLe dj nsuk pkfg,A

 ikBxr iz'u 10-4

1- e`nk iznw"k.k dks ifjHkkf"kr dhft,A

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- IykfLVd cSx i;kZoj.k ds fy;s lokZf/d ijs'kkuh iSnk djus okyh oLrq D;ksa gSA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- ofeZdEiksfLVax tSfod dwM+s dks ,d mi;ksxh inkFkZ esa cny nsrh gSA ;g inkFkZ fdl mi;ksx
esa vkrk gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 10-9 fofdj.k (jsfM;s'ku) iznw"k.k% lzksr vkSj [krjs

fofdj.k iznw"k.k izkÑfrd i`"BHkwfe esa ik;s tkus okys fofdj.kksa esa o`f¼ ds dkj.k gksrk gSA
fofdj.k iznw"k.k ds cgqr ls L=kksr gSa tSls ukfHkdh; rkih; la;a=kksa }kjk fudys ukfHkdh; vif'k"V]
[kuu vkSj ukfHkdh; inkFkks± dh izfØ;kvksa }kjkA ukfHkdh; iznw"k.k dk lcls Hk;kud mnkgj.k
1986 esa :l esa gksus okyh psfjuksfcy vkink Fkh] ysfdu mldk izHkko vkt rd dk;e gSA

10-9-1 fofdj.k (Radiation)

jsfM,'ku mQtkZ dk ,d :i gS tks varfj{k ls ;k=kk djrk gSA fo?kfVr gksrs jsfM;ks,fDVo
U;wDykbMl ls mRiUu gksus okyk fofdj.k iznw"k.k dk eq[; lzksr gSA fofdj.k dks nks lewgkas esa
ckaV ldrs gSa uku&vk;ksukbftax vkSj vk;ksukbftax jsfM,'ku (vk;uksa esa ifjofrZr gksus okyk vkSj
vk;uksa esa ifjofrZr ugha gksus okyk)
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i;kZoj.kh; eqn~nsukWu&vk;ksukbftax jsfM,'ku (vk;uksa esa ifjofrZr ugha gksus okyk fofdj.k) LiSDVªe dh yEch
rjaxnS?;ks± ij fo|qr pqEcdh; rjaxksa ls fufeZr gksrk gS ftudh ijkl lehi dh ijkcSaxuh fdj.kksa
(vYVªkokW;ysV fdj.kksa) ls jsfM;ks rjaxksa rd gksrh gSA bu rjaxksa esa bruh mQtkZ gksrh gS fd ftl
ekè;e ls ;s xqtjrh gSa] mlds ijek.kqvksa (,Ve) vkSj v.kqvksa dks mÙksftr dj nsrh gSa ftlls
muds dEiu dh xfr c<+ tkrh gS ij bruh n`<+ ugha fd mUgsa vkW;uksa esa cny ldsA ekbØksoso
vWou esa jsfM,'ku ls [kkn~; inkFkZ esa gksus okys ty ds ijek.kqvksa esa dEiu dh xfr rhoz gks
tkrh gS ftlls inkFkZ dk rkieku c<+ tkrk gSA

vk;ksukbftax (vkW;uksa esa ifjofrZr gksus okys) jsfM,'ku ftl ekè;e ls xqtjrk gS mlds ijek.kq
vkSj v.kqvksa dks vk;uksa esa ifjofrZr dj nsrk gSA fo|qr pqEcdh; jsfM,'ku tSls y?kq rjaxnS?;Z]
ijkcSaxuh fofdj.k] ,Dl fdj.ksa vkSj xkek fdj.ksa] mQtkZ ls Hkjs d.k tks ukfHkdh; izfØ;k eas
mRiUu gksrs gSa] fo|qr 'kfDr ls lEiUu d.k tSls vYiQk o chVk d.k tks jsfM;ks/ehZ lM+u esa
iSnk gksrs gSa vkSj U;wVªkWu tks ukfHkdh; fo[k.Mu eas mRiUu gksrs gSaA

mi;qZDr lHkh thoksa ds fy;s gkfuizn gSaA ukfHkdh; izfØ;k esa mRiUu gksus okys fo|qrh; d.k
ekè;e ds ijek.kq ;k v.kq ls bySDVªkWuksa dks rksM+us dh i;kZIr 'kfDr j[krs gSa ftlls vkW;u fufeZr
gks tkrs gSaA mnkgj.k ds fy;s ty v.kqvksa esa mRIkUu vk;uksa ls ,slh izfrfØ;k gks ldrh gS tks
izksVhu vkSj nwljs egRoiw.kZ v.kqvksa ds cU/ksa dks rksM+ ldrh gSA bldk ,d mnkgj.k gksxk fd
vxj ,d xkek fdj.k ,d dksf'kdk ls xqtjrh gS Mh,u, ds ikl ds tyh; v.kq vk;uksa eas cny
ldrs gSa vkSj vk;uksa dh Mh,u, ds lkFk izfrfØ;k mUgsa rksM+ ldrh gSA jklk;fud
ca/ks dks rksM+dj buls jklk;fud ifjorZu Hkh gks ldrk gS ftlds dkj.k tho/kjh mQrdksa dks
gkfu igq¡prh gSA vk;ksukbftax jsfM,'ku ls tSfod O;oLFkk dks uqdlku igq¡prk gS vr% ;s iznw"kd
dh Js.kh esa vkrs gSaA

10-9-2 jsfM,'ku gkfu (fofdj.k ls gksus okyh gkfu)

vk;ksukbftax fofdj.k ls gksus okyh tSfod gkfu dks fofdj.k gkfu (jsfM,'ku MSest) dk uke
fn;k x;k gSA cM+h ek=kk dk fofdj.k dksf'kdk dks u"V dj nsrk gS ftlls mlds lEidZ esa vkus
okys tho izHkkfor gksrs gSa vkSj 'kk;n vkus okyh ih<+h HkhA izHkkfor dksf'kdk esa mRifjorZu gks
ldrk gS ftlds iQyLo:i dSalj Hkh gks ldrk gSA fofdj.k dh ,d cM+h ek=kk tho dks ekj
Hkh ldrh gSA

fofdj.k ls gksus okyh gkfud dks nks izdkjksa esa foHkkftr dj ldrs gSa& (v) 'kkjhfjd gkfu
(bls fofdj.k jksx Hkh dgrs gSa) (c) vkuqokaf'kd gkfu (tSusfVd) 'kkjhfjd (lksesfVd) gkfu
mu dksf'kdkvksa dh gkfu gS ftudk iztuu ls lEcU/ ugha gksrkA 'kkjhfjd gkfu esa Ropk dk yky
gksuk] ckyksa dk >M+uk] vYlj gksuk] isQiQM+ksa esa iQkbczksfll] fNnzksa dk cuuk] 'osr jDr dksf'kdkvksa
esa deh gksuk vkSj vka[kksa esa eksfr;kfacan vkukA ;g gkfu dSalj vkSj e`R;q ds :i esa Hkh gks ldrh
gSA vuqokaf'kd (tsusfVd) gkfu esa mu dksf'kdkvksa ij izHkko iM+rk gS ftudk lEcU/ iztuu ls
gSA bl gkfu ls iztuu lEcU/h fodkj mRiUu gksrk gSA thu esa ifjorZu gksus ls vlkekU;rk
mRiUu gksrh gSA ;g tho fodkj vxyh ih<+h eas Hkh LFkkukarfjr gks tkrk gSA
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i;kZoj.kh; eqn~ns 10-9-3 jsfM,'ku ek=kk (fofdj.k dh ek=kk)

fofdj.k }kjk gksus okyh tSfod gkfu bl ckr ls r; gksrh gS fd fofdj.k dh rhozrk fdruh
Fkh vkSj fofdj.k ds lkeus vuko`r jgus dh dkykof/ fdruh FkhA tSfod O;oLFkk esa jsfM,'ku
}kjk tek dh xbZ mQtkZ dh ek=kk ij ;g fuHkZj djrh gSA euq";ksa ij jsfM,'ku ds vukoj.k ds
izHkkoksa ds vè;;u esa ;g le>uk vko';d gS fd fdlh d.k }kjk fd;k x;k tSfod uqdlku
dsoy tek dh xbZ dqy mQTkkZ ij fuHkZj ugha djrk cfYd d.kksa }kjk ftruh nwjh r; dh xbZ
gS] mlesa gksus okyh izfr ;wfuV mQtkZ gkfu dh nj ij Hkh fuHkZj gksrk gS (;k jsf[kd mQtkZ
LFkkukarj.k) mnkgj.k ds fy, vYiQk d.k izfr ;wfuV tek mQtkZ dh nj ls vf/d gkfu igqapkrs
gSa u fd nwljs bySDVªkWuA

fofdj.k ds izHkko vkSj ek=kk

ekuo ds lerqY; ek=kk dh ijEijkxr ;wfuV jSe (rem) gS & tks euq"; esa fofdj.k lerqY; ds
fy;s ekU; gSA

de ek=kk ij] tks ge izfrfnu cSdxzkmUM jsfM,'ku (< 1 m rem) ls izkIr djrs gSaa] dksf'kdk,¡ gkfu
dks rhozrk ls Bhd dj nsrh gSaA vf/d ek=kk ij (100 rem rd) dksf'kdk,a esa gkfu dks Bhd
djus dh {kerk ugha gksrh vkSj ;s dksf'kdk,a ;k rks LFkkbZ :i ls ifjofrZr gks tkrh gSa
;k ej tkrh gSaA ;s ifjofrZr dksf'kdk,a vlkekU; dksf'kdkvksa dks tUe nsrh pyh tkrh
gSa] tc os Hkkxksa esa caVrh gSa vkSj dSalj dk dkj.k Hkh cu tkrh gSaA

vf/d mPp ek=kk ij Hkh dksf'kdk,a rhoz xfr ls izfrLFkkfir ugha gksrh gSa vkSj mQrd dk;Z djus
esa vleFkZ gks tkrs gSaA bldk ,d mnkgj.k ^fofdj.k jksx* (Radiation sickness) gSA ;g n'kk
iwjs 'kjhj dks mPp ek=kk nsus ds ifj.kkeLo:i gksrh gSA (> 100 rem)

ukfHkd mQtkZ mRiUu djus okys ;a=kksa (fj,DVj) esa gksus okys ukfHkdh; foLiQksV vkSj nq?kZVuk,a
ukfHkdh; [krjksa ds lcls xEHkhj cM+s lzksr gSaaA ukxklkdh vkSj fgjksf'kek esa gksus okys ijek.kq
foLiQksV (Atomic explosion) ds izHkko dks vkt rd Hkqyk;k ugha tk ldkA ukfHkdh; fj,DVj
dh nq?kZVuk] tks 1986 esa psfjuksfcy (Chernobyl) esa gqbZ Fkh] esa vusd oSKkfud ekjs x;s Fks vkSj
jsfM;ks U;wDykbM dh Hkkjh ek=kk okrkoj.k esa iSQyus ds iQyLo:i vkl ikl ds {ks=kksa eas jgus
okys yksxksa us Hkh yEcs le; rd fofdj.k gkfu dks >syk FkkA

ukfHkdh; ikWoj IykaV esa nq?kZVuk,a

ukfHkdh; ;a=k esa ukfHkdh; fo[kaMu ls cgqr vf/d xehZ mRiUu gksrh gS tks ;fn fu;af=kr
ugha dh xbZ rks ;U=k dh b±/u NM+sa Hkh fi?ky tkrh gSaA ;fn ;g fi?kyuk fdlh nq?kZVuk ds
dkj.k gksrk gS rks blls cgqr [krjukd jsfM;ks/ehZ inkFkZ cM+h ek=kk esa fudyrs gSa tks okrkoj.k
esa ?kqydj euq";] i'kqvkas vkSj isM+&ikS/ks ds fy;s fouk'kdkjh ifj.kke mRiUu dj nsrk gSA bl
izdkj dh nq?kZVuk vkSj fj,DVj dks iQVus ls cpkus ds fy;s fj,DVj dk fMtkbu iw.kZ lqjf{kr
vkSj vusd lqj{kk fof'k"Vrkvksa ds lkFk gksuk pkfg;sA



203

i;kZoj.kh; iznw"k.k

fVIi.kh

ekWM~;wy&4
lelkef;d

i;kZoj.kh; eqn~nsbu lqj{kk lk/uksa ds gksrs gq, Hkh UkkfHkdh; ikWoj IykaV dh nks cM+h nq?kZVuk,a mYys[kuh; gSa&
1- ^^Fkzh ekby vkbyS.M** feMyVkmu ;w-,l-,- esa lu~ 1979 esa vkSj nwljh ;w-,l-,l-vkj-
ds psfjuksfcy (Chernobyl) esa 1986 esaA bu nksuksa ekeyksa esa vusd nq?kZVukvksa vkSj xfYr;ksa
ds ifj.kkeLo:i fj,DVj vf/d xeZ gks x;k vkSj cgqr lh jsfM,'ku ckgj fudy xbZ vkSj
okrkoj.k esa iSQy xbZA Fkzh ekby vkbyS.M ds fj,DVj dk fjlko vis{kkÑr de Fkk vr%
rqjUr gh dksbZ grkgr ugaha gqvkA tcfd psjuksfcy ds fj,DVj dk fjlko cgqr Hkkjh ek=kk esa
Fkk ftlls vusd dk;ZdrkZ ekjs x;s vkSj jsfM,'ku iwjs ;wjksi esa txg&txg cM+s {ks=k esa iSQy
x;k FkkA 'kgj dks [kkyh djds yksxksa dks lqjf{kr LFkkuksa ij Hkstk x;k FkkA vkSj IykaV dks can
dj fn;k x;k FkkA ;s nks egkfouk'k lnk ;kn fnykrs jgrs gSa fd ukfHkdh; ikWoj fj,DVj dks
fujUrj lqj{kk lk/uksa ls lEiUu j[kuk pkfg;sA u;s uohu lk/u yxkrs jguk vko';d gSA
ukfHkdh; iuMqCch esa gksus okyh nq?kZVuk,a Hkh blh vksj ladsr djrh gSaA

 ikBxr iz'u 10-5

1- ekbØksoso vou esa fdl izdkj dk fofdj.k mRiUu gksrk gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- jsfM,'ku dh vo'kksf"kr ek=kk dk mi;ksx crkb;sA

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- dqN fnu fujUrj yh xbZ jsfM,'ku dh fdruh ek=kk] vkarfjd vaxksa ds vuko`r gksus ij]
mudks gkfu igqapk ldrh gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 vkius D;k lh[kk

• izÑfr ds ?kVd tSls ok;q] ty] e`nk] ou vkSj ekRL;dh ,sls lalk/u gSa ftudk euq"; }kjk
cgqr vf/d mi;ksx fd;k x;k vkSj mudk iznw"k.k 'kgjhdj.k vkSj vkS|ksxhdj.k ds gh
mi&mRikn gSaA

• iznw"k.k vkS|ksxhdj.k vkSj 'kgjhdj.k dk vokaNuh; mi&mRikn gSA

• tks ,tsaV (dkjd) izR;{k vFkok ijks{k fdlh Hkh :i ls iznw"k.k ds fy;s mÙkjnk;h gS] mUgsa
iznw"kd dgrs gSaA

• iznw"k.k N% izdkj dk gksrk gS& ok;q iznw"k.k] ty iznw"k.k] èofu iznw"k.k] e`nk iznw"k.k] mQ"eh;
(rkih;) iznw"k.k] fofdj.k iznw"k.k vkfnA
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i;kZoj.kh; eqn~ns • ok;q iznw"k.k vkS|ksfxd vkSj dqN ?kjsyw xfrfof/;ksa ds dkj.k gksrk gSA

• ok;q iznw"kd nks izdkj ds gksrs gSa (1) fuyafcr d.kh; inkFkZ vkSj (2) xSl tSls dkcZu
MkbvkWDlkbM CO

2
 , NOx vkfnA

• LoPN b±/u tSls ck;ksxSl] dsjksflu (feV~Vh dk rsy) ;k fctyh dk iz;ksx ok;q iznw"k.k dks
jksdrk gSA

• dwM+s dh fofHkUu oxks± esa NaVkbZ] lzksr ij gh iwoZ mipkj] vkSj dejksa ds futZehZdj.k ls
Hkhrjh iznw"k.k dks jksdk tk ldrk gSA

• LoPN b±/u] fiQYVj] bySDVªksLVsfVd izsflfiVsVj] bujf'k;y dySDVlZ] vkSj LØcj ds iz;ksx
ls vkS|ksfxd iznw"k.k ls cpko vkSj mldk fu;a=k.k gks ldrk gSA

• DyksjksÝywjksdkcZu ls vkstksu ijr dh {kfr gksrh gS ftlds dkj.k vkdZfVd vkSj vaVkdZfVdk
{ks=k esa ;g {kh.k gks xbZ gSA bls vkstksu fNnz dgrs gSaA

• HkweaMy ds rkieku esa o`f¼ vFkok gfjr x`g (xzhu gkml) xSlksa (CO
2
, ehFksu) }kjk mRiUu

gksus okys m".k izHkko dks xzhu gkml izHkko dgrs gSaA

• 'kksj Hkh vU; iznw"k.kksa dh Hkakfr gh vkS|ksxhdj.k] 'kgjhdj.k vkSj vk/qfud thou 'kSyh dk
mi&mRikn gSA

• 'kksj ds buMksj lzksr esa jsfM;ks] Vsyhfotu ls mRiUu èofu;k¡ gSa vkSj vkmVMksj esa
ykmMLihdjksa dk iz;ksx] vkS|ksfxd xfrfof/;k¡] xkfM+;k¡] jsy ;krk;kr vkSj gokbZtgkt vkfn
dk 'kksj gSA

• ikuh eas vokafNr inkFkks± dk ik;k tkuk ty&iznw"k.k dgykrk gSA

• ty&iznw"k.k ds izkÑfrd dkj.kksa esa e`nk vijnu] pV~Vkuksa ls [kfutksa dk fjlko] vkSj tSfod
inkFkks± dk lM+uk fufgr gSA

• ikWoj IykaV~l vkSj vU; m|ksx 'khryu ds fy;s cgqr ikuh dk iz;ksx djrs gSa vkSj xje
ikuh dks ufn;ksa] /kjkvksa vkSj leqnz esa folftZr dj fn;k tkrk gSA ;g O;FkZ dh xehZ BaMs
ikuh ds rkieku dks 10&15oC rd c<+k nsrh gS bls ^^rkih; iznw"k.k** dgk tkrk gSA

• lhost dk vuqfpr foltZu] [ksrh esa iz;qDr [kkn vkSj jlk;uksa dk <sj] vkS|ksfxd dpjk
Hkwfexr&ty dks iznwf"kr djrs gSaA

• ty fudk;ksa eas iks"kd rRoksa dh le`f¼ lqiks"k.k dgrs gSaA

• ?kjsyw] vkS|ksfxd ;k dwM+s ds <sj ls fudyus okyk xUnk ikuh lkekU; :i ls lhost ds uke
ls tkuk tkrk gSA

• Hkwfe esa ,sls inkFkks± dk feJ.k ftuls mldh moZjd {kerk vkSj xq.koÙkk ij foijhr izHkko
iM+s mls e`nk iznw"k.k dgrs gSaA
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i;kZoj.kh; eqn~ns• e`nk iznw"k.k ds eq[; lzksr IykfLVd cSx] vkS|ksfxd lzksr vkSj Ñf"k lzksr gSaA

• fofdj.k ,d izdkj dh mQtkZ gS tks vUrfj{k ls ;k=kk djrh gSA fofdj.k (jsfM,'ku) dks
nks Hkkxksa esa ckaV ldrs gSa vk;u esa ifjofrZr u gksus okyk jsfM,'ku vkSj nwljk vk;uksa esa
ifjofrZr gksus okyk jsfM,'kuA

 ikBkar iz'u

1- ^^iznw"k.k** vkSj ^^iznw"kd** dks ifjHkkf"kr dhft,A

2- xkao ds ?kjksa ds vUnj jgus okyh x`g.kh dh okrkoj.k laca/h leL;kvksa dh lwph cukb;sA
mudks de djus ;k lekIr djus ds fy;s lq>ko nhft;sA

3- fnYyh tSls 'kgj esa xkfM+;ksa ds fy;s lh,uth dks b±/u ds :i eas iz;ksx esa D;ksa yk;k x;k\
D;k blls dksbZ vUrj iM+k\

4- ^ek¡fVª;y izksVksdky* ds vuqlkj DyksjksÝywjksdkcZu dk mRikn cUn dj fn;k tk;A D;ksa\

5- ,d ,slh i;kZoj.k lg;ksxh fof/ crkb;s ftlls ykHknk;d <ax ls ekuo fufeZr dwM+k vkSj
i'kqvksa dk dwM+k lekIr fd;k tk ldsA

6- jklk;fud moZjd Ñf"k vkSj iQlyksa ds fy;s mi;ksxh gksrs gSaA os i;kZoj.k esa iznw"k.k dSls
iSQykrs gSa\

7- m|ksxksa ls fudyus okys d.kh; inkFkks± ls gksus okys iznw"k.k dks dSls jksdk tk ldrk gS\

8- ih;wlh izek.ki=k (PUC) D;k gS\ D;k ;g vko';d gS vkSj fdlds fy;s\ vkids fopkj
esa D;k ;g okLro esa ykHknk;d gS\

9- fpfdRldh; dwM+k D;k gS\ bldks gkfudkjd vif'k"V D;ksa dgk tkrk gS\ fpfdRldh;
dwM+s dks lekIr djus dk lqjf{kr <ax D;k gS\

10- izkFkfed mipkj ds ckn ikuh dh xq.koÙkk eas o`f¼ djus ds rjhdksa dks crkb;sA

11- tyh; tho tSls eNfy;ksa ds thou ij FkeZy iznw"k.k D;k izHkko Mkyrk gS vkSj blds D;k
dkj.k gSa\ FkeZy iznw"k.k dks fu;af=kr djus ds fy;s vki D;k lq>ko nsaxsA

12- vk;ksukbftax vkSj ukWu&vk;ksukbftax jsfM,'ku D;k gSa\ mnkgj.k nhft,A

13- ukfHkdh; iznw"k.k ls euq"; dks gksus okys laHkkfor [krjksa dh lwph cukb;sA

14- fofdj.k }kjk dSalj dSls laHko gS\

15- e`nk iznw"k.k] blds dkj.k vkSj fu;a=k.k dk laf{kIr o.kZu dhft,A
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i;kZoj.kh; eqn~ns

 ikBxr iz'uksa ds mÙkj

10-1

1- (v) i;kZoj.kh iznw"k.k ds dkj.k cuus okys laokgdksa dks ^iznw"kd* dgrs gSaA

(c) ekuo xfrfof/;ksa ds ifj.kkeLo:i okrkoj.k esa vokafNr inkFkks± dk tqM+ukA

2- fiQYVlZ] bySDVªksLVsfVd izsflfiVsVj (bZihlh) bujf'k;y dySDVlZ (tM+lap;drkZ)] LØcj]
xSl 'kq¼ djus dk midj.k (dksbZ rhu)

3- ikB nsa[ksa

4- ih;wlh izek.ki=k (PUC lfVZfiQdsV) fl¼ djrk gS fd okguksa ls mRlftZr iznw"kd fu;eksa
dh lhek esa gh gSaA

10-2

1- dksbZ Hkh ,slh vkokt ftls lquk tk lds] Msflcy (Db)

2- uhan esa fo?u] laosxkRed leL;k,¡] fpM+fpM+kiu (dksbZ nks)

3- xkfM+;ksa dk mfpr j[kj[kko vkSj vPNh cukoV] èofu dks de djus okys lk/uksa dk
mi;ksx] ok;q;kuksa ds mM+us vkSj mrjus ds le; èofu dk iz;ksx] fctyh dh jsyxkfM+;ksa dk
pyu] èofu la?kdksa dk iz;ksxA

10-3

1- ejdjh vkSj dSMfe;eA

2- lqiks"k.k

3- izkjfEHkd mipkj rSjus okys inkFkks± dk nwj djrs gSa vkSj /krq d.k Hkh izkFkfed mipkj esa
gh nwj gks tkrs gSaA

4- ty ds okafNr rkieku eas 10 ls 15oC o`f¼

5- eNfy;ksa dh rSjus dh {kerk de gksrh gSA

6- tyh; thoksa dh mikip; (eSVkckWfyTe) esa o`f¼ gksrh gS vkSj mudk fodkl izHkkfor gksrk
gSA

7- xkn (Lyt)A

10-4

1- Hkwfe dh xq.koÙkk vkSj mldh moZjd 'kfDr dks izfrdwy :i ls izHkkfor djus okys fdlh
Hkh inkFkZ dk Hkwfe esa feyuk e`nk&iznw"k.k dgykrk gSA
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i;kZoj.kh; eqn~ns2- IykfLVd cSx vfouk'kh gSa dHkh u"V ugha gksrh blfy;s buds fodjky i;kZoj.kh ladV
mRiUu gks x;k gSA

3- ;g inkFkZ ,d moZjd ([kkn) gS tks [ksrh ds dke vkrk gSA

10-5

1- ukWu&vk;ksukbftax jsfM,'ku (vk;uksa esa ifjofrZr u gksus okyk fofdj.k)

2- fofdj.k dk vo'kks"k.k og ek=kk gS tks 'kjhj ds Hkkx eas ,df=kr gksus okyh mQtkZ dks 'kjhj
ds ml Hkkx (ftlds }kjk fofdj.k dks vo'kksf"kr fd;k x;k) ds nzO;eku ls Hkkx djus
ij izkIr gksrh gSA

3- mPp ek=kk (100 rem rd) vkUrfjd vaxksa dk mlesa vuko`r gksus ls mudh gkfu gksrh gSA


