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isafly vkSj jaxksa ls izÑfr&fp=k.k

fp=kdyk

ekWM~;wy & 1

fVIif.k;k¡

izÑfr vkSj oLrq dk vè;;u

1

isafly vkSj jaxksa ls izÑfr&fp=k.k

izÑfr (Nature) 'kCn ySfVu Hkk"kk ds ̂ uSpqjk* (Natura) 'kCn ls cuk gS] ftldk vFkZ gS tUeA
bl 'kCn dks vkt vusd :i esa iz;qDr fd;k tkrk gS ijUrq vDlj bls Hkw&foKku ,oa oU;
thou ds lanHkZ esa gh fy;k tkrk gS ftldk vk'k; izkÑfrd i;kZoj.k vFkok taxy gksrk gSA
izkÑfrd fp=k.k esa ;g egRoiw.kZ gSS fd vko';d :i ,oa vkdkjksa dks igpkuk tk,A fp=k
dk mís'; gekjh vk¡[kksa ,oa efLr"d dks bl izdkj izf'kf{kr djuk gS fd os thou dh lkekU;
oLrqvksa dks ns[k ,oa le> ldsa rFkk izÑfr esa O;kIr lkSUn;Z dks idM+ ldsaA izÑfr esa yxHkx
gj izdkj ds jax] VSSDlpj] vkdkj] vuqikr] larqyu ,oa lkSUn;Ziw.kZ y;kRedrk dk ,d leqfpr
izdkj ls leUo; gksrk gSA vr% izÑfr dh fo'kkyrk dks dkxt ij mrkjuk yxHkx vlaHko
gSA fdUrq dyk rRoksa ds vH;kl ls izÑfr dks le>us dk iz;kl fd;k tk ldrk gSA

mn~ns';

bl ikB ds vH;kl ds i<+us ds mijkUr vki %

l o`{k] iQwy vkfn ds fp=k vklkuh ls cuk ldsaxs_

l fofHkUu izkÑfrd vkdkjksa dk vè;;u ,oa la;kstu dj ldsaxs_

l izÑfr dk vè;;u djrs le; mlds fofHkUu vo;oksa ds vuqikr] larqyu ,oa y; ds
chp vUrj dks igpku ldsaxs_

l fofHkUu jaxksa ,oa mudh NVkvksa ds eè; vUrj dj ldsaxs_

l gYds ,oa xgjs 'ksMl~ ds }kjk izdk'k ds lzksr dks fpf=kr dj ldsaxs_

l la;kstu esa LFkku] larqyu ,oa ifjn`'; dks izLrqr dj ldsaxs_

l vkyadkfjd ,oa izkÑfrd :iksa ds eè; varj Li"V dj ldsaxsA



isafly vkSj jaxksa ls izÑfr&fp=k.k

 2 fp=kdyk

izÑfr vkSj oLrq dk vè;;u

fVIif.k;k¡

ekWM~;wy & 1

1-1 ifjn`';

;g fp=kkadu dk ,d vR;Ur egRoiw.kZ i{k gSA bldh lgk;rk ls f}vk;keh lrg ij f=kvk;keh
izHkko dk Hkze mRiUu fd;k tkrk gSA bls ;fn ge lkekU; 'kCnksa esa dgsa rks tSls&tSls ns[kus
okys ls oLrq dh nwjh c<+rh tkrh gS oSls&oSls os NksVs fn[kkbZ nsus yxrs gSaA ge ;gk¡ ifjn`';
ds rhu izdkj ns[ksaxs vkSj ;g Hkh ns[ksaxs fd izÑfr fp=k.k esa dykdkj fdl izdkj budk iz;ksx
djrs gSaA

(d) ,d fcanq ifjn`';

([k) nks fcanq ifjn`';

(l) rhu fcanq ifjn`';

vH;kl vkjaHk djus ls igys gesa ;g tku ysuk pkfg, fd n`f"V&js[kk vFkok us=kry vFkok
f{kfrt dk vFkZ D;k gS\ ;gk ,d dkYifud v{k gS] tgk¡ gekjh n`f"V (us=k) Hkwfe lrg ds
lekUrj fVdrh gSA ;g O;fDr dh Å¡pkbZ ij fuHkZj djrh gS] bls ge og fcUnq Hkh dg ldrs
gSa] tgk¡ ls ns[kus okys ,oa oLrq ds eè; dh nwjh ekih tkrh gSA

1-1-1 ,d fcanq ifjn`';

dYiuk dhft, fd ,d fp=kdkj fdlh lhèkh lM+d vFkok jsyos ykbu dh iVfj;ksa ds eè;
[kM+k gS ,oa nwj ns[k jgk gSA og fdlh dkxt ij izÑfr ds bl n`'; dks fpf=kr djuk pkgrk
gSA vki ;g ns[ksaxs fd lM+d vFkok jsy iVfj;ksa ds nksuksa fdukjs nwjh c<+us ds lkFk ,d nwljs

fp=k 1-1% jsy dh iVfj;ka] ,d fcanq ifjn`';
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isafly vkSj jaxksa ls izÑfr&fp=k.k

fp=kdyk

ekWM~;wy & 1

fVIif.k;k¡

izÑfr vkSj oLrq dk vè;;uds djhc vkrs fn[krs gSa rFkk ,d nwjh ds ckn vkil esa feydj gekjs n`f"V ls vks>y gks
tkrs gSaA ;gh ugha] lM+d ds nksuksa vksj yxs o`{k Hkh blh izdkj fn[krs gSa] ikl okys cM+s ,oa
nwj fLFkr NksVsA ftl fcUnq ij ;s nksuksa fdukjs feyrs izrhr gksrs gSa] mls vn`';rk fcanq (oSfuf'kax
IokWbaV) dgrs gSaA

Line of sight

Vanishing Point

fp=k 1-1(d)% lM+d] ,d fcanq ifjn`';

1-1-2 nks fcanq ifjn`';

mnkgj.k ds fy,] fdlh Hkou dks mlds dksus okys fcUnq ls ns[ksa vFkok nksuksas vksj tk jgh lM+d
dks dksus ls ns[ksa rks gesa os nwjh c<+us ds lkFk nksukas vksj vkdkj esa ?kVrs fn[kkbZ nsrs gSaA bldk
vFkZ ;g gS fd ;fn fdlh oLrq ds gesa nks fdukjs fn[krs gSa] rc mlds fp=k.k esa nks osusf'kax IokWbaV
vko';d gSaA 'kgjksa ds ǹ'; cukrs le; bl izdkj ds ifjǹ'; dk vuqHko gksrk gSA

fp=k 1-2% 'kgj dk n`';] nkss fcanq ifjn`';
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izÑfr vkSj oLrq dk vè;;u

fVIif.k;k¡

ekWM~;wy & 1

Line of sight

Vanishing Point
Vanishing Point

1 2

fp=k 1-2(d)% twrksa dk fMCck] nks fcanq ifjn`';

1-1-3 rhu fcanq ifjn`';

bl izdkj ds ifjn`'; dk iz;ksx ml le; fd;k tkrk gS tc ge fdlh Hkou dk fp=k.k uhps
vFkok Åij ls ns[kdj djrs gSaA rc gesa izR;sd nhokj ds nks osusf'kax IokWbaV ds lkFk rhljk
osusf'kax IokWbaV Hkh fn[krk gS] nhokj ds Å¡pkbZ dh vksj vFkok uhps dh vksjA

fp=k 1-3% Hkou] rhu fcanq ifjn`';
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isafly vkSj jaxksa ls izÑfr&fp=k.k

fp=kdyk

ekWM~;wy & 1

fVIif.k;k¡

izÑfr vkSj oLrq dk vè;;u

Vanishing Point

Vanishing Point

Vanishing Point

Line of sight

fp=k 1-3(d)% Hkou dk js[kkadu] rhu fcanq ifjn`';

1-2 larqyu

,d vPNk la;kstu bl ckr fuHkZj djrk gS fd vkius fn, gq, LFkku esa vkdkjksa dk O;oLFkkiu
fdruk larqfyr ,oa vuqikfrd fd;k gSA ;gk¡ LFkku dk vk'k; ml {ks=k ls gS ftldk iz;ksx
fp=k esa fd;k tkuk gSA ml LFkku dk iz;ksx ge dSls djsaxs] ;g gekjh viuh ckSf¼d {kerk
ij fuHkZj djrk gSA mnkgj.k ds fy, ge ns[krs gSa fd nl fHkUu&fHkUu fo|kfFkZ;ksa dks dksbZ
LFkku nsrs gSa] rks os bl LFkku dk iz;ksx fHkUu&fHkUu izzdkj ls djsaxsA bldk vFkZ ;g gS fd
mu lHkh ds }kjk cuk;k x;k fp=k ,d nwljs ls fHkUu gksxkA uhps fn, x, fp=kksa dks ns[kas_ mUgsa
ns[k dj vki le> ldsaxs fd buesa dkSu&lk fp=k vPNh rjg larqfyr gS ,oa lgh vuqikr
esa la;ksftr fd;k x;k gSA

fp=k 1-4

fp=k 1-4 esa iq"i dk fp=k fn, x, LFkku ds vuqikr esa cgqr cM+k cuk;k x;k gSA
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izÑfr vkSj oLrq dk vè;;u

fVIif.k;k¡

ekWM~;wy & 1

fp=k 1-4(d)

fp=k 1-4(d) esa fn, x, LFkku dh rqyuk esa iq"i cgqr NksVk cuk;k x;k gSA

fp=k 1-4([k)

ijUrq fp=k 1-4([k_ esa iq"i dk fp=k fn, x, LFkku ds vuq:i iw.kZ larqyu ,oa vuqikr esa
fpf=kr fd;k x;k gSA

1-3 iSafly }kjk 'ksfMax

isafly fp=kkadu dk lcls ljy ,oa lqyHk midj.k gSA cktkj esa jaxhu isafly Hkh miyC/
gSaA bUgsa l[r (H) ,oa dkyk (B) Js.kh esa ckaVk x;k gSA gj isafly dk iz;ksx vfèkdka'kr%
dkxt ij fd;k tkrk gSA ,d vPNs fp=kkadu esa vusd Js.kh (xzsM) dh isaflyksa dk feyk&tqyk
iz;ksx fd;k tkrk gSA ysfdu igys gesa ;g le>uk gksxk fd Ldsfpax ,oa Mªkbax nks vyx&vyx
phtsa gSaA fdlh fo"k;&oLrq ds fp=k.k ds fy, ge Ldsfpax ls vkjaHk djrs gSa] mlds ewY;]
vuqikr ,oa cukoV dks le>rs gq, /hjs&/hjs ge mldh iw.kZ fooj.kkRed Mªkbax dh vksj c<+rs
gSaA blds ckn ge izdk'k lzksr dks è;ku esa j[krs gq, 'ksfMax djrs gSa vFkok jax Hkjrs gSaA ysM
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isafly vkSj jaxksa ls izÑfr&fp=k.k

fp=kdyk

ekWM~;wy & 1

fVIif.k;k¡

izÑfr vkSj oLrq dk vè;;uisafly ,oa jaxhu isafly nksuksa ls gh ,d gh rduhd ls dke fd;k tkrk gSA vUrj dsoy bruk
gSS fd jaxhu isaflyksa ls jaxkadu djrs gq, ge jaxksa dh fofHkUu NVkvkas dks vklkuh ls ns[k ldrs
gSa tks ysM isafly ls fd, tkus okys ,d o.khZ; 'ksfMax dk;Z esa fn[kkbZ ugha nsrhaA

1-3-1 ikS/s ds fp=k.k gsrq vko';d lkexzh

ikSS/s ds fp=k.k gsrq fo|kFkhZ ds ikl fuEufyf[kr lkexzh gksuh pkfg, %

1- Mªkbax cksMZ vFkok gkMZ cksMZ

2- Mªkbax isij

3- Mªkbax fDyi vFkok fiu

4- jaxhu isafly ,oa ,p-ch-] 2ch] 4ch] 6ch xzsM dh ysM isafly

5- jcj

6- isafly Nhyus ds fy, dVj ;k 'kkiZuj

vH;kl 1

ikS/s dk fp=k.k 'osr&';ke (ysM isafly 'ksfMax)

izÑfr esa vusd izdkj ds ikSèks] iQwy ,oa ifÙk;k¡ ik, tkrs gSsaA vkjaHk djus ds fy, dksbZ ,d
ikS/k pqu ysaA Ldsfpax vkjaHk djus ls iwoZ mlds izR;sd fooj.k dk ckjhdh ls vè;;u djsaA
blds ckn fn, x, dkxt ij ,p- ch- isafly ls Ldsfpax 'kq: djsaA Ldsfpax djrs le; ikSèks
dh cukoV ,oa mldh dkseyrk dk è;ku j[ksaA rnqijkUr 2ch- isafly dh lgk;rk ls ikSèks ds
vf/dre fooj.k n'kkZrs gq, js[kkadu iw.kZ djsaA

fp=k 1-5% ikS/k



isafly vkSj jaxksa ls izÑfr&fp=k.k

 8 fp=kdyk

izÑfr vkSj oLrq dk vè;;u

fVIif.k;k¡

ekWM~;wy & 1

dsoy ckájs[kkvksa ls fdlh oLrq dh Bksl fLFkfr dks ugha n'kkZ;k tk ldrkA blfy, Nk;k&izdk'k
dk fp=k.k vko';d gSA blds fy, fp=k esa Nk;k ,oa izdk'k dh ek=kk le>uk t:jh gSA blls
fp=k esa vfrfjDr xgjkbZ izkIr gksrh gS rFkk f=k&vk;keh izHkko mRiUu gksrk gSA /hjs&/hjs blls
ifÙk;ksa dk vkdkj ,oa izHkko fu[kjrk gSA

fp=k 1-5(d)% ikS/k

fp=k cukus dh 'kq#vkr maxfy;ksa dk gYdk ncko Mkyrs gq, cukbZ xbZ gYdh js[kkvksa ls djuk
pkfg, D;ksafd bUgsa feVkuk Hkh vklku gksrk gSA isafly dh lgk;rk ls dkxt ij fofHkUu Vksu
izkIr djus dk iz;kl djuk pkfg,A 2ch- iSafly dk gYds gkFk ls iz;ksx djrs gq, dksey Vksu
izkIr djsaA xgjh Vksu izkIr djus ds fy, vf/d ncko Mkyrs gq, 4ch- iSafly dk rFkk vR;fèkd
xgjh Vksu dh izkfIr ds fy, 6ch- iSaafly dk iz;ksx djsaA

fp=k 1-5([k)
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isafly vkSj jaxksa ls izÑfr&fp=k.k

fp=kdyk

ekWM~;wy & 1

fVIif.k;k¡

izÑfr vkSj oLrq dk vè;;uvH;kl 2

jaxksa ls iQwy dk fp=k.k (jaxhu isafly ls 'ksfMax)

dykdkjksa dks iQwyksa dk lkSan;Z ges'kk ls vkdf"kZr djrk jgk gSA vc ge xqykc ds iQwy dk
fp=k.k djsaxsA fp=k cukuk vkjaHk djus ls igys iQwy ds izR;sd fooj.k dk ckjhdh ls vè;;u
djsaA blds ckn fn, x, dkxt ij yky jax dh isafly ls iwQy cukuk 'kq: djsaA blds ckn
gjs jax dh isafly ls ifÙk;ksa dks vf/dre fooj.k ds lkFk fpf=kr djsaA

fp=k 1-6% xqykc



isafly vkSj jaxksa ls izÑfr&fp=k.k

 10 fp=kdyk

izÑfr vkSj oLrq dk vè;;u

fVIif.k;k¡

ekWM~;wy & 1

vc yky ,oa gjs jax dh NVkvksa dk egRo le>us dk iz;kl djsaA vc iQwy esa yky jax dh
gYdh ,oa eè;e Vksu dh lgk;rk ls 'ksfMax dk iz;Ru djsa rFkk ,slk gh gjs jax ls ifÙk;ksa
esa djsaA

fp=k 1-6(d)
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isafly vkSj jaxksa ls izÑfr&fp=k.k

fp=kdyk

ekWM~;wy & 1

fVIif.k;k¡

izÑfr vkSj oLrq dk vè;;ufp=kkadu ds vafre pj.k esa iQwy ,oa ifÙk;ksa esa xgjh Vksu Hkjdj xgjkbZ ,oa f=k&vk;keh izHkko
mRiUu djsaA 

fp=k 1-6([k)

;|fi lkjh ouLifr;k¡ gjs jax dh gksrh gSa fdUrq gesa gjs jax dh fHkUu VksUl dk iz;ksx djuk
pkfg,] ftlls vf/dre izHkko mRiUu fd;k tk ldssA tyjaaxksa ds iz;ksx dh vusd rduhdsa
gSa ijUrq lcls vf/d iz;ksx dh tkus okyh rduhd gSa& vikjn'khZ (iksLVj jax) ,oa ikjn'khZ
(ty jax)A



isafly vkSj jaxksa ls izÑfr&fp=k.k

 12 fp=kdyk

izÑfr vkSj oLrq dk vè;;u

fVIif.k;k¡

ekWM~;wy & 1

iksLVj jax (vikjn'khZ rduhd)

iksLVj jax vikjn'khZ gksrs gSaA os ml jax lrg dks fNik nsrs gS ftl ij os yxk, tkrs gSaA liQsn
vFkok gYdk jax Vksu dh fofo/rk ds fy, iz;ksx esa yk;k tkrk gSA ;g rduhd lqfo/ktud
gksrh gS D;ksafd blesa vki ,d jax ij nwljs jaxksa dh vusd lrg yxk ldrs gSa rFkk fdlh
xyrh dks lq/kj ldrs gSaA pw¡fd iksLVj jax vikjn'khZ gksrs gSa] blfy, gYds Vksu ls jaxkadu
vkjaHk djuk pkfg,A

tyjax (ikjn'khZ rduhd)

tyjax yxkus ds dbZ rjhds gSa] muesa ls vusd bl ckr ij fuHkZj djrs gSa fd dkxt esa ueh
gS vFkok ugha gSA tyjaxksa dh iryh ,oa v¼Zikjn'khZ ijr yxkus ds fy, jax esa mi;qDr ek=kk
esa ikuh feykuk pkfg,A tc ,d jax dh ijr ij nwljs dh ijr yxkbZ tkrh gSSS rc igyh ijr
dk jax] nwljs jax dh ijr ds vUnj ls lkiQ >ydrk jgrk gSA blfy, vf/d izdk'k n'kkZus
gsrq liQsn Hkkx NksM+us ds ckn jax dh gYdh Vksu yxkbZ tkrh gSSSA

ifjn`'; fpf=kr djus gsrq vko';d lkexzh

ifjn`'; fp=k.k djus gsrq f'k{kkfFkZ;kssa ds ikl fuEufyf[kr lkexzh gksuh pkfg,&

1- Mªkbax cksMZ vFkok gkMZ cksMZ

2- Mªkbax isij

3- Mªkbax fDyi vFkok fiu

4- ,p- ch- iSafly

5- feVkus okyk jcj (bjstj)

6- isafly Nhyus ds fy, dVj ;k 'kkiZuj

7- tyjaxksa ds V;wc vFkok fVfDd;k¡

8- jax feykus ds fy, Vªs

9- 2] 4] 6] 8] 10 ,oa 12 uEcj ds tyjax cz'k

10- diM+s dk ,d VqdM+k

11- ikuh j[kus gsrq I;kyk

vH;kl 3

tyjax ls ifjn`'; fp=k.k

n`'; dk js[kkadu isafly ls iwjk djsaA vf/d izdk'k n'kkZus ds fy, liQsn Hkkx NksM+as vkSj ;g
è;ku j[ksa fd liQssn Hkkx ij dksbZ nkx&/Cck u yxsA
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isafly vkSj jaxksa ls izÑfr&fp=k.k

fp=kdyk

ekWM~;wy & 1

fVIif.k;k¡

izÑfr vkSj oLrq dk vè;;u

fp=k 1-7% ifjn`';

igys] jax dh gYdh Vksu yxk,¡] tc jax dh ;g ijr gYdh ue gks rHkh ifjn`'; esa Nk;k&izzdk'k
dk è;ku j[krs gq, jax dh eè;e Vksu dh ijrsa /hjs&/hjs yxk,¡A

fp=k 1-7(d)

fp=k.k ds vafre pj.k esa fp=k esa xgjkbZ mRiUu djus ds fy, jax dh xgjh Vksu dk iz;ksx
djsaA xgjh Vksu cukus ds fy, vf/d jax esa de ek=kk esa ikuh feyk,¡A blds ckn vR;kfèkd
izdk'k n'kkZus ds fy, dkxt ds NksM+s x, liQsn Hkkx esa jax dh cgqr gYdh Vksu yxk,¡A



isafly vkSj jaxksa ls izÑfr&fp=k.k

 14 fp=kdyk

izÑfr vkSj oLrq dk vè;;u

fVIif.k;k¡

ekWM~;wy & 1

fp=k 1-7([k)

vkius D;k lh[kk

ikBkar iz'u

1- xeys esa yxk ,d lk/kj.k ikS/k ysa ,oa ml ij iM+us okys Nk;k izdk'k dks è;ku esa
j[kdj dkxt ij mldk fp=k cuk,¡A

2- iQwyksa dk ,d la;kstu fpf=kr djsa ,oa mlesa 2ch-] 4ch-] ,oa 6ch- isaflyksa dh lgk;rk
ls 'ksfMax djsaA
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isafly vkSj jaxksa ls izÑfr&fp=k.k

fp=kdyk

ekWM~;wy & 1

fVIif.k;k¡

izÑfr vkSj oLrq dk vè;;u3- ,d dkYifud ifjn`'; fpf=kr djsa ,oa blesa vikjn'khZ rduhd ls iksLVj jax HkjsaA

4- ?kj ls ckgj tkdj ifjn`'; fp=k.k gsrq ,d LFkku dk p;u djsa] bldk js[kkadu rS;kj
djsa rFkk blesa ikjn'khZ rduhd ls tyjax HkjsaA

'kCndks'k

izkphu iqjkuk

taxy mtkM+ ,d taxyh {ks=k tks euq";ksas dh NsM+&NkM+ ls vNwrk gS

n`f"V&Hkze ,slh dksbZ pht tks ns[kus dk Hkze iSnk djs

oSfuf'kax IokbaV ,d ,slk fcUnq tgk¡ nwj tkrh lekukUrj js[kk,¡ feyrh izrhr gksa

vikjn'khZ ftlds vkj&ikj ns[kk u tk lds

fuf'pr djuk LFkku iDdk djuk

VksUl jaxksa dh NVk,¡

ifjn`'; fp=kkadu dk ,d i{k (perspective)



Nk;k izdk'k }kjk fLFkj oLrq fp=k.k

 16 fp=kdyk

izÑfr vkSj oLrq dk vè;;u

fVIif.k;k¡

ekWM~;wy & 1

2

Nk;k izdk'k }kjk fLFkj oLrq fp=k.k

fLFkj oLrqvksa ds fHkUu&fHkUu vkdkjkssa dk fp=k.k] ftlesa ml oLrq fo'ks"k dk vkdkj jax] :i]
dBksjrk] dkseyrk bR;kfn tks Hkh ml oLrq ds xq.k gks] lqlfTtr <+ax ls la;ksftr dj mudk
fp=k.k djuk fLFkj oLrq&fp=k.k (fLVy ykbiQ fp=k.k) dgykrk gSA fLVy ykbiQ esa iQksVksxzkiQ
dh Hkkafr fdlh Hkh fp=k dks gwcgw n'kkZdj vkdkj vkSj oLrq ds vuqikr ,oa lUrqyu ds lkFk&lkFk
Nk;k] izdk'k vkSj jax&laxfr dks è;ku esa j[krs gq;s fpf=kr fd;k tkrk gSA

fLVy ykbiQ fp=k.k ds fy, dqN rRoksa dk lekos'k eq[; ekuk tkrk gSA dyk ds ewyrRo
tSls fcUnq] js[kk] vuqikr] vkdkj] js[kkadu] n`f"V Øe] la;kstu] eki] larqyu] izdk'k o Nk;k
bR;kfn gSaA fLVy ykbiQ fpf=kr djus ds fy, buesa dks è;ku esa j[kdj oLrq dks mfpr LFkku
iznku dj] ,d fuf'pr nwjh ij fLFkj cSBdj js[kkadu fd;k tkrk gSA fLVy ykbiQ vè;;u
ls f'k{kkFkhZ ds voyksdu djus dh {kerk c<+rh gSA xgu vè;;u dk volj feyrk gS% oLrq
ds lw{e vè;;u ds volj ds lkFk&lkFk mldh ewyHkwr fo'ks"krkvksa ds vkèkkj ij fufnZ"V
oLrq dk f=k&vk;keh fp=kkadu fLVy ykbiQ esa laHko gksrk gSA

mn~ns';

bl ikB dk vè;;u djus ds ckn vki %

l dyk ds ewy rRoksa dh tkudkjh izkIr dj js[kkadu dj ldsaxs_

l fLFkj oLrq esa iz;qDr lkèku lkexzh dh tkudkjh izkIr dj mldk mi;ksx dj ldsaxs_

l js[kkadu ds lkFk&lkFk 'ksfMax rFkk Nk;k&izdk'k ds izHkkoksa dk n`';kadu dj ldsaxs_

l oLrq ds xgu vè;;u ,oa voyksdu {kerk dk fodkl dj ldsaxs_

l ikB ds varxZr fn, x, fofHkUu pj.kksa esa n`';kadu ls voxr gksdj ,d lgh ,oa laiw.kZ
fLVy ykbiQ fp=k.k dj ldsaxsA
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Nk;k izdk'k }kjk fLFkj oLrq fp=k.k

fp=kdyk

ekWM~;wy & 1

fVIif.k;k¡

izÑfr vkSj oLrq dk vè;;u2-1 fLFkj oLrq fp=k.k esa iz;qDr dyk ds ewy rRo

fdlh Hkh oLrq fp=k.k ds fy, mlds ckgjh :i dks le>uk vko';d gksrk gS ftls vkdkj
dgrs gSa] tks vk;krkdkj] oxkZdkj] xksykdkj] f=kHkqtkdkj bR;kfn gks ldrs gSaA ge vusd izdkj
ds :i] tSls& euq";] i'kq&i{kh] isM+&ikSèks bR;kfn dks js[kkafdr djrs gSaA cukbZ xbZ vkÑfr;k¡
okLrfod vkÑfr dh udy gksdj Hkh okLrfod dk cksèk djkrh gSaA

fdlh Hkh js[kkadu esa ifjizs{; dk cgqr egRo gksrk gSA vkdkj&izdkj] :i&jax] nk;s&ck;sa]
Å¡ph&uhph] nwjh&lkehI; ;s gh n`f"Vxr gksdj LokHkkfod fp=k ds Øe dks n'kkZrk gSA izÑfr
esa izR;sd oLrq n`f"V iFk esa ikjn'khZ ok;qeaMy ds ekè;e ls ns[kh tkrh gSA fdlh Hkh oLrq
ds :i&jax] mldh nwjh dks ns[kus dk ekè;e oLrq ij iM+us okys izdk'k dh ek=kk ij fuHkZj
djrk gSA tSls&tSls oLrq gekjh n`f"V ls nwj gksrh pyh tkrh gS mldk :i Øe'k% NksVk gksrk
pyk tkrk gS vkSj var esa og ,d fcUnq lh izrhr gksrh gSA oLrqvkssa dk :i okLro esa ,d
tSlk gksrk gS ij ge mls ,d tSlk ns[k ugha ikrs gSa vkSj fdlh Hkh n`'; dk ge oSlk gh fp=k
cukrs gSa tSlk fd gesa fn[kkbZ nsrk gSA ;gh ifjizs{; fLVy ykbiQ esa eq[; Hkwfedk fuHkkrk gS
vkSj fLVy ykbiQ vadu esa ifjizs{; dk è;ku j[kuk vR;ar vko';d gksrk gSA

fLVy ykbiQ fp=k.k ds fy, LFkku foHkktu dh Hkwfedk egRoiw.kZ gksrh gSA loZizFke ge fp=k
iQyd dk mfpr LFkku fuèkkZj.k djrs gSaA fp=k cukus ls igys ,d dsanz fcanq fuèkkZfjr djuk
vko';d gksrk gS] tks lEiw.kZ fp=k dks iwjk djus esa lgk;d gksrk gSA ;g è;ku j[kus ;ksX;
gksrk gS fd fp=k dkxt ds chp esa vkSj vkdkj ds vuq:i {kSfrt vFkok yacor gksA

fdlh Hkh oLrq ds js[kkadu esa vuqikr ,oa larqyu gksuk vko';d gksrk gSA js[kkadu esa larqyu
mlesa js[kk] vkdkj] jaxksa] Nk;k&izdk'k tSls rRoksa }kjk fuèkkZfjr gksrk gSA larqyu ds }kjk O;fDr
vFkok oLrq ds vkdkj ds vfrfjDr mldks jax] Hkkj] ?kuRo@{ks=k dks fn[kkus esa leFkZ gksrk
gSA jaxksa dks Nk;k&izdk'k ,oa gYds o xgjs izHkkfor djrh gSaA larqyu fLFkj oLrq fp=k.k dk
,d ,slk xq.k gS ftlls larqyu esa LFkkf;Ro ,oa lerqY;rk vkrh gSA lerqY;rk ds vHkko esa
lEiw.kZ la;kstu yM+[kM+krk&lk izrhr gksrk gSA blds vfrfjDr ,d lgh fLFkj oLrq&fp=k.k esa
mfpr eki dh Hkh vko';drk gSA ;g eki ek=k js[kk] fcUnq vkSj LFkku dks gh foHkkftr ugha
djrk vfirq fp=k esa larqyu dks Hkh n'kkZrk gSA mfpr eki ds vHkko esa oLrq dk NksVk&cM+k
:i Li"V ugha gksxk vkSj ;g js[kkadu vuqikfrd rkSj ij mfpr ugha ekuk tk,xkA

fdlh oLrq ds èkjkryh; xq.k vFkok cukoV ds Hkh fLFkj oLrq fp=k.k esa egRoiw.kZ Hkwfedk
gksrh gSA bl èkjkryh; xq.k ds }kjk ge oLrq ds okLrfod :i dks n'kkZ ldrs gSaA fLVy ykbiQ
esa VSDlpj vFkok cukoV n'kkZus ds fy, js[kk] jax] Vksu (laaxfr) ds mfpr lekos'k dk mi;ksx
gksrk gSA buds iz;ksx ls cuk;k js[kkadu gwcgw izrhr gksrk gSA

bldh ifjiw.kZrk dk vafre pj.k Nk;k&izdk'k dk la;kstu gksrk gSA fdlh Hkh oLrq dks ge
izdk'k fdj.kksa ds dkj.k gh ns[k ldrs gSaA oLrq ds Åij iM+us okyh izdk'k dh fn'kk vkSj



Nk;k izdk'k }kjk fLFkj oLrq fp=k.k

 18 fp=kdyk

izÑfr vkSj oLrq dk vè;;u

fVIif.k;k¡

ekWM~;wy & 1

fLFkfr] oLrq esa Nk;k dk fuekZ.k djrh gS vkSj ;g Nk;k vkSj izdk'k dk la;kstu fdlh Hkh
fp=k esa lthork vkSj Hkkj iznku djus esa lgk;d gksrk gSA

2-2 fLFkj oLrq (fLVy ykbiQ) fp=k.k dh fofèk % oLrq dh eki

oLrq dks fufnZ"V LFkku ij j[kdj] ,d fuf'pr nwjh ij cSBdj] nk;sa gkFk esa isafly dks lhèkk
idM+dj ,d vk¡[k candj] ge oLrq dk lgh eki fuèkkZfjr djrs gSa ,oa mldk fp=k cukuk
izkjaHk djrs gSaA fLVy ykbiQ pkgs isafly 'ksfMax] Øs;kWu&isLVy jax vFkok tyjax] fdlh Hkh
ekè;e ls cuk jgs gksa] izFke pj.k esa ge isafly }kjk eki ysdj gh js[kkadu izkjaHk djrs gSa
ftlls fp=k dk mfpr vkdkj la;kstu] vuqikfrd larqyu vkSj LFkku Hkh fuèkkZfjr gks ldsA

2-2-1 vko';d lkexzh

Mªkbax cksMZ] Mªkbax fiu] isij] isafly (HB, 4B, 6B) isLVy jax] tyjax] cqz'k (la- 2] 4] 8]
10)] dyj iSysV] jcj] isafly dVj vkfnA

vH;kl 1

isafly }kjk fLFkj oLrq (fLVy ykbiQ) fp=k.k

izFke pj.k

loZizFke os lkjh oLrq,¡ tks gesa fLVy ykbiQ ds fy, iz;ksx djuh gSa] mudks ,d fuf'pr LFkku
ij la;ksftr dj ysaA mlds ckn gYds jax okyh isafly ds }kjk gYds gkFk ls lkeus j[kh gqbZ
oLrqvksa dk ,d fcanq fuèkkZfjr djrs gq, muds vkdkj ds vuq:i js[kkadu djsaA lHkh oLrqvksa
dks iwjh rjg cukus ds ckn iQkyrw js[kkvksa dks feVkdj jss[kkadu Li"V dj ysaA

fp=k 2-1

f}rh; pj.k

cuk, x, js[kkadu esa vc ge isafly }kjk Nk;k izdk'k ds vuq:i 'ksfMax djuk izkjEHk djrs
gSaA izkjEHk esa Nk;kadu djrss gq, izdk'k okyk fgLlk NksM+dj ckdh lkjs Hkkx ij 'ksfMax djuk
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Nk;k izdk'k }kjk fLFkj oLrq fp=k.k

fp=kdyk

ekWM~;wy & 1

fVIif.k;k¡

izÑfr vkSj oLrq dk vè;;u'kq: djrs gSaA 'ksfMax dh Vksu dks gYdk&xgjk djus ds fy, gkFk ds nokc dks de T;knk
djus ds lkFk&lkFk 4ch isafly gYdh Vksu ds fy, rFkk xgjh Vksu ds fy, 6ch isafly dk
iz;ksx djrs gSaA

fp=k 2-1(d)

r`rh; pj.k

;g fLVy ykbiQ fp=k.k dk vafre pj.k gksrk gS] blesa iwjs fp=k dks vafre :i iznku djrs
gSaA fp=k ds izR;sd fgLls dks cgqr è;ku ls ns[krs gq, xgjh vkSj gYdh ('ksfMax) Nk;kadu
ds }kjk f=k&vk;keh izHkko iznku djus dk iz;Ru djsaA vkxs dh oLrq iwjh rjg ls Li"V vkSj
ihNs dh oLrq dks èkqaèkyk fn[kkdj ifjizs{; dks mHkkjsaA xgjh ,oa gYdh ('ksfMax) Nk;kadu
ds }kjk fp=k ds izR;sd fgLls dks Li"V djrs gSaA fp=k iwjk djus ds ckn lHkh iQkyrw js[kkvksa
dks feVkdj fp=k dks vafre :i iznku djrs gSaA

fp=k 2-2([k)



Nk;k izdk'k }kjk fLFkj oLrq fp=k.k

 20 fp=kdyk

izÑfr vkSj oLrq dk vè;;u

fVIif.k;k¡

ekWM~;wy & 1

vH;kl 2

isLVy jaxksa }kjk fLFkj oLrq fp=k.k

izFke pj.k

loZizFke ftu oLrqvksa dks fpf=kr djuk gS mudk p;u vkSj la;ksftr dj ysaA oLrqvksa dks vkdkj
ds vuq:i gh j[kuk pkfg,A vius isij dks Mªkbax cksMZ ij yxkdj] ,d fuf'pr nwjh ij cSBdj]
crk, x, rjhds }kjk eki ysaA ,d dsanz fcanq cukdj fp=k dks cukuk izkjaHk djsaA lkjh oLrq,¡
cukus ds ckn Li"V js[kk ds }kjk mUgsa vafre :i iznku djsaA iQkyrw js[kkvksa dks feVk nsaA

fp=k 2-2

f}rh; pj.k

bl pj.k esa cuk, x, fp=k esa isLVy jax }kjk jaxkadu izkjEHk djrs gSaA jaxkadu ges'kk gYds
jax ls xgjs jax dh rjiQ fd;k tkrk gSA Nk;kadu djrs gq, vfèkd izdk'k okys {ks=kksa dks ,sls
gh NksM+ fn;k tkrk gS] 'ks"k Hkkx esa iM+us okyh Nk;k ds vkèkkj ij gYdh 'ksfMax nsrs gq,] iwjs
fp=k esa gYds gkFk ls Nk;kadu djsaA
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Nk;k izdk'k }kjk fLFkj oLrq fp=k.k

fp=kdyk

ekWM~;wy & 1

fVIif.k;k¡

izÑfr vkSj oLrq dk vè;;u

fp=k 2-2(d)

r`rh; pj.k

bl pj.k esa ge fp=k dks vafre :i iznku djus ds fy, gYdh vkSj xgjh 'ksfMax nsrs gq,
jaxksa ds ekè;e ls f=k&vk;keh izHkko nsus ds lkFk&lkFk ifjizs{; Hkh n'kkZus dk iz;kl djrs gSaA
i`"BHkwfe dks vfèkd xgjh 'ksfMax nsrs gq, bl izdkj izLrqr djrs gSa fd og fp=k ds vU; Hkkx
ls vyx fn[kkbZ nsA Nk;kadu djrs gq, jax ds xgjs&gYds izHkko ds }kjk fp=k dks vafre :i
iznku djrs gq, lekIr djrs gSaA

fp=k 2-2([k)



Nk;k izdk'k }kjk fLFkj oLrq fp=k.k

 22 fp=kdyk

izÑfr vkSj oLrq dk vè;;u

fVIif.k;k¡

ekWM~;wy & 1

vH;kl 3

tyjaxksa }kjk fLFkj oLrq dk fp=k.k

izFke pj.k

loZizFke gesa ftu oLrqvksa dk fp=k.k djuk gS] mUgsa ,d fufnZ"V LFkku ij la;ksftr dj nsrs
gSaA blds i'pkr ,p-ch- isafly }kjk gYds gkFk ls lkeus j[kh gqbZ oLrqvksa dks vius Mªkbax
cksMZ ij yxs isij ij cukuk 'kq: djrs gSaA fp=k dks cukus ls igys mlds vkdkj vkSj eki
ls iwjh rjg voxr gksuk pkfg,A fp=k ges'kk isij ds chp esa gh cukuk pkfg,A isij ds pkjksa
vksj cjkcj LFkku NksM+uk pkfg,A fp=k dks mudh ewy fo'ks"krkvksa ds vkèkkj ij mfpr :i
ls gwcgw cukdj iQkyrw js[kkvksa dks feVkdj Li"V dj ysuk pkfg,A

fp=k 2-3

f}rh; pj.k

bl pj.k esa ge cuk, x, js[kkadu esa ty jax Hkjuk 'kq: djrs gSaA izFke lrg fcYdqy gYds
jax dh gksuh pkfg,A blls fp=k esa lgh Vksu dks fudkyk tk ldrk gSA bl pj.k esa fp=k esa
,d tSlk gYdk jax Hkjrs gSaA ek=k dqN txgkssa ij gh gYdk xgjk jax Hkjrs gSaA T;knk izdk'k
okys Hkkx dks ,sls gh NksM+ nsrs gSaA
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Nk;k izdk'k }kjk fLFkj oLrq fp=k.k

fp=kdyk

ekWM~;wy & 1

fVIif.k;k¡

izÑfr vkSj oLrq dk vè;;u

fp=k 2-3(d)

r`rh; pj.k

bl vafre pj.k esa fp=k ds izR;sd Hkkx dks è;kuiwoZd ns[krs gq, rFkk Nk;k izdk'k ds izHkko
dk vè;;u djrs gq, fofHkUu Vksu fudkyuk izkjEHk djrs gSaA blds fy, fp=k ds ,d Hkkx
dk Nk;kadu djrss gSaA jaxksa ds izHkko }kjk xgjh vkSj gYdh rku nsrs gSaA Kkr jgs fd jaxksa dks
xk<+k o gYdk djus esa tyjax dh okLrfod i¼fr mldh ikjnf'kZrk izHkkfor u gksA jaxksa dh
rku gYdh vkSj lqanj f=k&vk;keh :i dks n'kkZus okyh gksA fp=k ds izR;sd fgLls dks iwjk djrs
gq, vafre :i iznku djsaA



Nk;k izdk'k }kjk fLFkj oLrq fp=k.k

 24 fp=kdyk

izÑfr vkSj oLrq dk vè;;u

fVIif.k;k¡

ekWM~;wy & 1

fp=k 2-3([k)

vkius D;k lh[kk

ikBkar iz'u

1- LVhy ds rhu crZuksa dks la;ksftr dj mudk isafly ls js[kkadu djsaA

2- ihry vkSj IykfLVd ds crZuksa dks la;ksftr dj isLVy jaxksa ls mudk fLFkj (fLVy ykbiQ)
fp=k.k djsaA
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Nk;k izdk'k }kjk fLFkj oLrq fp=k.k

fp=kdyk

ekWM~;wy & 1

fVIif.k;k¡

izÑfr vkSj oLrq dk vè;;u3- phuh&feV~Vh dh dsryh] di ,oa IysV dks la;ksftr dj tyjaxksa ls mudk fp=k.k djsaA

4- ,d Vªs esa iihrk] dsys ,oa lso dks la;ksftr dj mUgsa tyjax ls fpf=kr djsaA

5- fLVy ykbiQ ds fp=k.k gsrq dkSu&dkSu lh lkexzh vko';d gS\

6- fLVy ykbiQ fp=k.k esa fdu fcUnqqvksa dk è;ku j[kuk vko';d gS\

'kCndks'k

ifjizs{; oLrqvksa dh nwjh dk Bhd&Bhd vuqikr fn[kkukA

f=kvk;keh fp=kkadu oLrq dh yEckbZ] pkSM+kbZ ds lkFk xgjkbZ dks Hkh n'kkZukA

la;ksftr djuk ;Fkksfpr izdkj ltkdj j[kukA

gwcgw okLrfod ds lekuA



eq[kkÑfr fp=k.k

 26 fp=kdyk
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3

eq[kkÑfr fp=k.k

eq[kkÑfr fp=k.k] O;fDr fp=k.k vFkok Nfo fp=k.k fp=kdyk dh ,d izeq[k foèkk gSA bl i¼fr
esa ge O;fDr dh pkfjf=kd fo'ks"krkvksssa dks n'kkZrs gq, O;fDr fo'ks"k dh eq[kkÑfr fpf=kr djrs
gSaA bl foèkk esa ge eq[; :i ls eq[kkÑfr dk fp=k.k djrs gSa rFkk n'kZd ml fp=k dks ns[kdj
vklkuh ls igpku tkrk gSS fd ;g fp=k veqd O;fDr fo'ks"k dk gSA

;FkkFkZoknh O;fDr fp=k.k ds lEcUèk esa Hkkjrh; lkfgR; tSls egkHkkjr] jkek;.k vkSj iqjk.kksa
esa Hkh mYys[k feyrs gSaA vusd xzaFkksa esa dyk ,oa dyk lacaèkh fl¼karksa dk mYys[k gqvk gSA
okRL;k;u jfpr dkelw=k esa fp=kdyk ds "kMkax ds vkèkkj ij fp=kdyk ds fu;eksa dk foospu
fd;k x;k gSA

eq[kkÑfr fp=k.k esa lcls izeq[k rRo O;fDr ds eq[k dk vkdkj dk gSA ;g xksykdkj] vaMkdkj]
pkSdksj vkSj iapHkqt gks ldrk gSA eqq[; :i ls eq[kkÑfr esa nks vk¡[ks] nks HkkSgsa] ,d ukd] nks
dku vkSj ,d eq¡g gksrk gSA ijUrq ;g izR;sd O;fDr esa fHkUu&fHkUu gksrs gSaA blh izdkj ,d
O;fDr fo'ks"k esa Hkh mldk cká :i fHkUu&fHkUu ifjfLFkfr;ksa esa cnyk gqvk fn[kkbZ nsxkA tc
ge ,d O;fDr dks vyx&vyx dks.kksa ls ns[krs gSa rks f}vk;keh fp=k iVy ij Hkh gesa
vyx&vyx :i esa fpf=kr djuk iM+sxkA blh izdkj ,d gh O;fDr dk fp=k vyx&vyx
n`f"Vry ls vFkkZr vk¡[k dh lrg ls ns[ksa rks og gesa fHkUu&fHkUu :i esa fn[kkbZ nsxkA

mn~nss';

bl ikB ds vè;;u ds ckn vki %

l eq[kkÑfr dh tkudkjh izkIr dj mldk fuekZ.k djsaxs_

l ekuo eq[kkÑfr ds vuqikr dk mYys[k dj ldsaxs_

l ,d O;fDr ls nwljs O;fDr dh eq[kkÑfr fdl izdkj fHkUu gS] bldh tkudkjh izkIr dj
izLrqr dj ldsaxs_



 27

eq[kkÑfr fp=k.k

fp=kdyk

ekWM~;wy & 1

fVIif.k;k¡

izÑfr vkSj oLrq dk vè;;uekuo eq[k ds Hkkoksa dks fp=k esa fdl izdkj fpf=kr djuk gS] bldh tkudkjh izkIr dj
izLrqr dj ldsaxs_

fp=kdyk ds fofHkUu ekè;eksa tSls&isafly] isLVy jax] tyjax] rSSyjax bR;kfn ls eq[kkÑfr
fpf=kr dj ldsaxsA

vko';d lkexzh

Mªkbax cksMZ] Mªkbax 'khV] gSaMesM isij] issasfly&,pch] 2ch] 4ch] 6ch] jcM+] jax&isafly jax] isLVy jax]
ty jax czq'k (2] 4] 6] 10] 12)] vkèks bap dk piVk cz'k] dyj feykus dkA

3-1 eq[kkÑfr fp=k.k dh fofèk@rduhd

eq[kkÑfr fp=k.k ds fy, loZizFke ge lkeus cSBs O;fDr dks lw{erk ls ns[ksaxs fd mldh ckÞ;
eq[kkÑfr] xksykdkj] vaMkdkj] vk;krdkj] pkSdksj vFkok iapHkqtkdkj dSlh gS\ tSlk fd fp=k
3-1 esa fn[kk;k x;k gSA

fp=k 3-1

lkeus cSBs O;fDr dks ;fn ge vyx&vyx dks.k ls ns[ksa rks ml O;fDr dh eq[kkÑfr gesa
fHkUu&fHkUu :i esa fn[kkbZ nsxhA tSls lEeq[k eqnzk] rhu pkSFkkbZ eqnzk vFkok ,d p'e psgjkA
mnkgj.k gsrq ge fp=k 3-2 esa ns[k ldrs gSaA

fp=k 3-2
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blh izdkj tc lEeq[k cSBs O;fDr dks ge vyx&vyx n`f"V&lrg ls ns[krs gSa rks ogh O;fDr
gesa vyx&vyx :i essa fn[kkbZ nsrk gSA tc gekjh vk¡[k dh lrg mQij gksrh gS rks gesa mlds
ckyksa okyk fgLlk vfèkd fn[kkbZ nsrk gS vkSj tc gekjh vk¡[k dh lrg uhps gksrh gS rks gesa
psgjs dk Hkkx vfèkd fn[kus yxrk gSA tc gekjh vk¡[k dh lrg lEeq[k O;fDr dh vk¡[k
dh lrg ds cjkcj gks] rks psgjk Li"V :i ls fn[kkbZ nsrk gS tSls fd iQksVksxzkiQj ikliksVZ lkbt
iQksVks f[kaprk gSA tc gekjh vk¡[k dh lrg uhps gks tkrh gS vkSj lEeq[k cSBk O;fDr gels
Åij gks tkrk gS rks gesa ckyksa dk fgLlk de vkSj BksM+h ds uhps dk fgLlk vfèkd fn[kkbZ
nsrk gSA mnkgj.k ds fy, ge fp=k 3-3] ns[kdj viuh Ldsp cqd esa vH;kl dj ldrs gSaA

fp=k 3-3

I. vk¡[k dh lrg ij fLFkr eq[kkÑfr

II. vk¡[k dh lrg ls FkksM+k Åij dh eq[kkÑfr]

III. eq[kkÑfr vk¡[k dh lrg ls Åij gksus ds dkj.k BksM+h ds uhps dk Hkkx vfèkd vkSj
Ckkyksa dk Hkkx de fn[kkbZ nsrk gSA

IV. eq[kkÑfr vk¡[k dh lrg ls vfèkd Åij gksus ds dkj.k gesa flj ds ckyksa dk Hkkx
ugha fn[kkbZ nsrk gS] tcfd BksM+h ds uhps dk Hkkx cgqr vfèkd fn[kkbZ nsrk gSA

V–VIII. bu fp=kksa esa blds foijhr voLFkk esa flj ds cky vfèkd ls vfèkd fn[kkbZ nsrk
gS] tcfd BksM+h okyk Hkkx de ls de fn[kkbZ nsrk gSA

eq[kkÑfr fp=k.k dh izeq[k fo'ks"krk O;fDr fo'ks"k dh pkfjf=kd Hkkoksa dks izeq[krk ls n'kkZuk
gSA Hkkoksa ds dkj.k eq[kkÑfr dh ekalisf'k;ksa esa ifjorZu gks tkrk gS vkSj og fHkUu&fHkUu :i
esa fn[kkbZ nsrh gSa] tSls 'kkar eqnzk] nq[kh eqnzk] gkL; eqnzk] fpafrr eqnzk bR;kfnA ukS jl ds vkèkkj
ij og fHkUu&fHkUu :i esa fn[kkbZ nsus yxrk gS] tSlk fd fp=k 3-4 esa n'kkZ;k x;k gSA
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izÑfr vkSj oLrq dk vè;;u

fp=k 3-4

Le`fr ls eq[kkÑfr cukrs le; gesa ml O;fDr fo'ks"k dh pkfjf=kd fo'ks"krkvksa dk fo'ks"k :i
ls è;ku esa j[kuk iM+rk gSA izR;sd O;fDr dh pkfjf=kd fo'ks"krk] Hkko&Hkafxek fHkUu&fHkUu
gksrh gSA bu fo'ks"krkvkssa ds vkèkkj ij ge ml O;fDr dks vklkuh ls igpku ysrs gSaA tSls
Hkxoku jke vkSj y{e.k ds fp=k esa jke ds lk¡oys jax vkSj y{e.k ds xksjs jax ls ge igpku
ysrs gSa fd dkSu lh eq[kkÑfr fdldh gS\ ckyksa esa yxs eksj ia[k ls ge vklkuh ls igpku
ysrs gSa fd jke dkSu gSa vkSj Ñ".k dkSu gSa\ blh izdkj egkRek cq¼ vkSj Hkxoku egkohj ds
fp=kksa dks Hkh muds pkfjf=kd fo'ks"krkvksa ds dkj.k vklkuh ls igpku ysrs gSa vkSj mUgsa fpf=kr
djus esa cM+h lqfoèkk gksrh gSA

fp=k 3-4(d)



eq[kkÑfr fp=k.k

 30 fp=kdyk

izÑfr vkSj oLrq dk vè;;u

fVIif.k;k¡

ekWM~;wy & 1

fp=k 3-4([k)

eq[kkÑfr fp=k.k dk dk;Z izkjEHk djus ls iwoZ Nk=k@Nk=kkvksa dks eq[kkÑfr ds fofHkUu Hkkxksa
tSls vk¡[ks] ukd] dku vkSj gksaB bR;kfn dh fofHkUu voLFkkvksa ,oa n`f"V fcUnqvksa ds vkèkkj
ij fp=k.k djus dk vH;kl djuk pkfg,] tSlk fd (fp=k 3-5 esa n'kkZ;k x;k gS)A blh izdkj
fp=k 3-6 esa n'kkZ, vuqlkj eq[kkÑfr dks fofHkUu voLFkkvksa tSls ik'oZ ,oa lEeq[k eq[kkÑfr;ksa
dh fofHkUu voLFkkvksa dks Hkh fpf=kr djus dk vH;kl djrs jguk pkfg,A

fp=k 3-5
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fp=k 3-6

ekuo eq[k dk vkuqikfrd lacaèk

ekuo 'kjhj ds fofHkUu vaxksa dk vkil esa ,d vkuqikfrd lacaèk gksrk gSA ;fn fdlh ekuo
ds flj dks ,d bdkbZ ekus rks mldk iwjk 'kjhj mlds flj 7½ xq.k gksrk gSA blh izdkj psgjs
esa Hkh vk¡[k] ukd] dku] bR;kfn esa ,d vkuqikfrd lacaèk gksrk gSA vr% lkèkkj.k vFkok vkn'kZ
eq[kkÑfr cukrs le; lcls igys ge eq[k dh ckÞ; vkÑfr cuk,¡xsA ;g xksy] v.Mdkj]
vk;rkdkj] oxkZdkj vFkok iapHkqtkdkj gks ldrh gSA tSlk Hkh fp=k cukuk pkgsa igys ge
ml vkÑfr dks pqu ysaA fp=k 3-1 ds vuqlkj ge lcls igys eq[kkÑfr ds ckÞ; vkdkj dks
fpf=kr djsaxsA blds i'pkr fp=k 3-4 ds Hkkx 1 ds vuqlkj eq[kkÑfr;ksa ds vuqlkj ;gk¡ ij
eq[kkÑfr dh vk¡[k vkSj ukd dks js[kkafdr djsaxsA vc eè; Hkkx ds Åij vkSj uhps okys fgLlksa
dks Hkh nks cjkcj Hkkxksa esa ck¡VsaxsA uhps okys Hkkx esa ukd dh yEckbZ vkSj dku dh yEckbZ
Hkh vk tkrh gSA Åij okys fgLls esa ckyksa dk LFkku funsZaf'kr gks tkrk gSA ukd ds uhps okys
fgLls dks fiQj nks fgLlksa esa ckaVrs gSaA bl js[kk ij Åij dh vksj uhps ds gksaB dks cuk;k tkrk
gSA vk¡[k dh js[kk vkSj Åij dh js[kk ds eè; Hkkx dks ,d ckj fiQj foHkkftr djrs gSaA bl
Hkkx esa HkkSgsa fpf=kr fd, tkrs gSaA eq[kkÑfr dh js[kk la[;k 3 tks eè; Hkkx esa gksrh gS tgk¡
ij vk¡[kks dks fpf=kr fd;k tkrk gS_ bl js[kk dks lEeq[k eq[kkÑfr fp=k esa ik¡p Hkkxksa eas ckaV
nsrs gSA blds nwljs vkSj rhljs Hkkx esa vk¡[k dh pkSM++kbZ vk tkrh gSA rhljs vkSj pkSFks Hkkx esa
nksuksa vk¡[kksa ds chp dk varj vk tkrk gSA pkSFks vkSj ik¡pos Hkkx esa nwljh vk¡[k dks fpf=kr
fd;k tkrk gSA izR;sd vk¡[k ds eè; Hkkx esa xksykdkj iqryh dks fpf=kr fd;k tkrk gSA fp=k
3-1 vkSj fp=k 3-5 ls yEcor js[kk uhps dh vksj cuk,a rks ;g js[kk eq[kkÑfr dks tgk¡ ij
dkVrh gS] ogk¡ ls ge xnZu dh js[kkvksa dks [khaprs gSa] ftlls xnZu dh eksVkbZ Hkh vk tkrh gSA
;fn xnZu ds eè; fcUnq ls ,d flj ftruh bdkbZ dks nkfguh vkSj ckbZa vksj cuk,a rks gesa daèkksa
dk vuqikr izkIr gks tkrk gSA bl izdkj ge ,d vkn'kZ eq[kkÑfr dk l̀tu dj ysrs gSaA
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vH;kl 1

jaxhu isafly ls eq[kkÑfr fp=k.k

izFke pj.k

eq[kkÑfr dks iw.kZ js[kkafdr djus ds i'pkr ge ns[krs gSa fd ;g f}vk;keh ry ij ,d f}vk;keh
eq[kkÑfr fn[kkbZ nsrh gSA bl eq[kkÑfr esa f=k&vk;keh izHkko mRiUu djus ds fy, ge 2ch]
4ch] isafly dh lgk;rk ls Nk;k&izdk'k ds izHkko dks n'kkZrs gq, f=k&vk;keh izHkko mRiUu
dj ldrs gSaA bu isaflyksa dk mi;ksx djrs gq, ge gYds rku (ykbV 'ksfMax) ls xgjh rku
(MkdZ 'ksfMax) dh rjiQ tkrs gSaA jaxhu isafly ls jaxkadu djrs le; mi;qZDr rduhd dk
è;ku j[krs gq, gesa gYdh rku ls xgjh rku dh rjiQ tkuk iM+rk gSA

f}rh; pj.k

bl i¼fr esa psgjs ds jax] ckyksa ds jax bR;kfn dks iw.kZr% lkn`'; cukuk pkfg,] ftlls fd
n'kZd ml fp=k dks ns[kdj vklkuh ls igpku tk, fd ;g veqd O;fDr dk fp=k gSA

fp=k 3-7 fp=k 3-7(d)

r`rh; pj.k

fp=k 3-8 esa ,d o`¼ O;fDr ds fp=k dks geus jaxhu isafly ls cuk;k gSA bl fp=k esa geus
frjNh js[kkvksa ls Nk;k izdk'k dk izHkko mRiUu fd;k gSA

fp=k 3-8 fp=k 3-8(d)
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izÑfr vkSj oLrq dk vè;;uisLVy jaxksa }kjk O;fDr fp=k.k dh fofèk Hkh jaxhu isafly dh rduhd ds leku gh gSA ijUrq
bl fofèk esa vko';drk iM+us ij xgjh rku ds Åij gYdh rku dk Hkh iz;ksx rSy jaxksa dh
Hkk¡fr fd;k tk ldrk gSA vfr izdk'k fn[kkus ds fy, xgjh rku okys jaxksa ds Åij gYdh
rku dh jaxr yxkus ls fp=k fcYdqy ltho lk izrhr gksrk gS] tSlk fd fp=k 3-9 esa geus
n'kkZ;k gSA ;g fp=k pkj lky ds ,d cPps dk gSA bl fp=k esa cPps ds eq[k ij eklwe ,oa
fu'Ny eqLdku fn[kkbZ ns jgh gS ,oa vk¡[kksa esa ,d papyrk fn[kkbZ ns jgh gSaA isLVy jaxksa dk
cgqr lqanjrk ls iz;ksx fd;k x;k gSA (fp=k 3-9)

fp=k 3-9

vH;kl 2

ty jax ls eq[kkÑfr fp=k.k

ty jaxksa ls eq[kkÑfr cukus ds fy, ge igys isafly ls js[kkÑfr cukrs gSaA rRi'pkr ty
jax djus ls igys bl js[kkÑfr dks ge jcM+ ls gYdk dj ysrs gSa D;ksafd ty jax ikjn'khZ
gksrs gSaA ;fn ge js[kkfp=k dks gYdk ugha djsaxs rks isafly dh ykbusa ty jax ds uhps ls fn[kkbZ
nsaxhA tyjax rduhd esa Hkh ge eq[kkÑfr fp=k.k dks gYdh rku ls jax djuk izkjEHk djsaxsA
blds ckn Øe'k% èkhjs&èkhjs gYdh] eè;e] xgjh vkSj vfr xgjh rku okyh jaxrksa dk iz;ksx
djsaxsA

izFke pj.k

ty jaxksa ds fp=k.k esa ,d ckr vo'; è;ku j[kus okyh gksrh gS fd tgk¡ ij gesa T;knk izdk'k
fn[kkuk gks] ogk¡ ge Mªkbax 'khV dks liQsn NksM+ nsrs gSaA blh izdkj vk¡[kksa dh iqryh ds lkFk
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okys liQsn fgLls ij Hkh dksbZ jax ugha yxkrs gSaA ogk¡ Mªkbax 'khV liQsn NksM+ nsrs gSaA bldk eq[;
dkj.k ;g gS fd ty jaxksa esa ge liQsn jax dk iz;ksx ugha djrs gSa] vkSj u gh jaxksa dh gYdh
rku cukus ds fy, fdlh jax esa liQsn jax dks feykrs gSaA D;ksafd liQsn jax dks ty jax esa feyk;k
tkrk gS rks og rku vikjn'khZ gks tkrh gS vkSj mlesa Hkkoghurk dk izHkko vk tkrk gSA

fp=k 3-10

ty jax ds fp=k.k dk ,d mRÑ"V mnkgj.k fp=k 3-10 n'kkZ;k x;k gSA ;g fp=k ,d ;qok
Jfed dk gS] blds psgjs ij e¡wNs ,oa nk<+h gS vkSj cky fc[kjs gq, gSaA psgjs ij rku ds ekè;e
ls n`<rk ,oa dBksjrk dk Hkko ifjyf{kr gksrk gSA bl fp=k esa geus vR;fèkd izdk'k fn[kkus
ds fy, fp=k ry ds liQsn iV dk mi;ksx fd;k gSA

f}rh; pj.k

fp=k 3-10(d) tyjax dk ,d vU; mnkgj.k gS ftlesa fp=k] dkxt ds LFkku ij flYd ds
diM+s ij cuk;k x;k gSA ;g fp=k ,d uo;qod dk gSA

fp=k 3-10(d)
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izÑfr vkSj oLrq dk vè;;uvH;kl 3

rSyjax ls eq[kkÑfr fp=k.k

rSy jax esa lcls egRoiw.kZ ckr ;g gS fd bl fofèk esa ge xgjh rkuksa ls gYdh rku dh rjiQ
tkrs gSa vFkkZr~ ge vius fp=k iVy ij loZizFke eq[kkÑfr dh Nk;k okys Hkkx ij xgjh rkuksaa
dks yxkrs gSaA blds ckn eè;e vkSj gYdh rku dk iz;ksx djrs gSa vkSSj lcls var esa tgk¡&tgk¡
vfr izdk'k fn[kkuk gks ogk¡&ogk¡ liQsn vFkok liQsn jax esa cgqr gYds] ihyk jax feykdj rku
dk iz;ksx djrs gSaA tSls fd fp=k 3-11 esa e'kgwj fp=kdkj foUlsV oSUxkXo~ us vius Lo;a ds O;fDr
fp=k dks rSy ekè;e ls ihys jax dh fofHkUu rkuksa ds iz;ksx }kjk viuk fp=k cuk;k gSA bl fp=k
dh ì"BHkwfe xgjh gS tks dkys] uhys] gjs jax ls cukbZ xbZ gSA bl fp=k esa Hkko cgqr gh lqUnj
fn[kkbZ ns jgk gSA bl fp=k esa mudh eu% fLFkfr vk¡[kksa ds ekè;e ls Li"V fn[kkbZ nsrh gSA

fp=k 3-11

vkius D;k lh[kk
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ikBkar iz'u

1- ikB esa nh xbZ fofèk ds vuqlkj vk¡[k] ukd] dku] gksaB bR;kfn dk fofHkUu n'kkvksa esa
fp=k.k djsaA

2- fdlh Hkh ,d eq[kkÑfr dk js[kkadu djsaA

3- fdlh Hkh ,d eq[kkÑfr dks isafly 'ksafMx ds ekè;e ls Nk;k&izdk'k fn[kkrs gq, fp=k
iw.kZ djsaA

4- vius ifjokj ds fdlh lnL; vFkok nksLr dk O;fDr fp=k cuk,¡A

5- jaxhu isafly ds ekè;e ls fdlh Hkh egkiq#"k dk O;fDr fp=k cuk,¡A

'kCndks'k

;FkkFkZoknh okLrfod

,d p'e psgjk lkbM ikst] ftlesa dsoy ,d vk¡[k fn[krh gSA
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fofHkUu lajpuk] iksLVj vkSj cukoV dk fuekZ.k

4. la;kstu ds jpukRed :i

5. iksLVj fuekZ.k

6. cukoV dk fuekZ.k vkSj NikbZ





 39

la;kstu ds jpukRed :i

fp=kdyk

ekWM~;wy & 2

fVIif.k;k¡

fofHkUu lajpuk] iksLVj vkSj
cukoV dk fuekZ.k

4

la;kstu ds jpukRed :i

fdlh Hkh fp=k esa] fo"k; ds vuqlkj fp=k la;kstu dk ,d fo'ks"k egRo gksrk gSA fofHkUu vkdkjksa]
jaxksa] js[kkvksa vkSj dykdkj dh dYiuk ds ,d=k gksus ls tks fp=k jpuk gksrh gS] mls fp=k
la;kstu dgrs gSaA fp=k ds la;kstu esa ekuo vkÑfr] oLrq fp=k.k] T;kferh; vkdkj vkSj izÑfr
fp=k.k vkfn dk lekos'k fd;k tk ldrk gSA

izÑfr tSlh fn[kkbZ nsrh gS] dykdkj mls viuh dyk esa oSlk ughsa n'kkZrk] og izÑfr dk ogh
:i fpf=kr djrk gS tSlk og ns[krk gS vkSj eglwl djrk gSA fp=kdkj dksbZ iQksVksxzkiQj ugha gS]
tks izÑfr dk ;Fkkor :ikadu djsA fp=kdkj ǹ'; dks ns[kdj vius eu esa vk;s Hkkoksa dks dkxt
ij fp=k :i esa mHkkjrk gSA dykdkj ǹ'; esa Lo;a dks eglwl dj izk;% mlls ,dkRe gksdj
mls ns[krk vkSj fljtrk gSA og vius dYiuk lalkj dks viuh rwfydk ds ekè;e ls fp=k :i
esa cukrk gSA

fp=k nks izdkj ds gksrs gSa & 1- lR; vuqÑfr 2- dkYifud

lR; vuqÑfr fp=k ,sls gksrs gSa] ftudks fdlh ǹ'; ;k oLrq dks izR;{k ns[kdj mudk fp=k cuk
fn;k tkrk gSA dkYifud fp=k ds fy, y{k.k (xq.k@fo'ks"krk) vkSj izek.k (mfpr cksèk] ifjek.k]
lajpuk) dk Kku pkfg,] tSls fHk[kkjh] jktk] nqYgu] Hkxoku] fdlku vkfn ds fHkUu&fHkUu izek.k
vkSj y{k.kksa dks efLr"d esa fopkj djus ds ckn dykdkj fp=k cukrk gSA mUgha y{k.kksa ds vkèkkj
ij n'kZd fp=k esa jktk vkSj fHk[kkjh ds chp vUrj tku ikrk gSA mi;qZDr nksuksa gh izdkj ds fp=k
cukus esa Hkkjrh; dyk ds Ng vaxksa dk fo'ks"k egRo gS] tks fuEufyf[kr gSa %

1- :iHksn vFkok n`f"V dk Kku

2- izek.k vFkok Bhd vuqikr] uki rFkk cukoV

3- Hkko vFkok vkÑfr;ksa esa eu dk Hkko

4- yko.;;kstuk vFkok dykRedrk rFkk lkSUn;Z dk lekos'k
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5- lkn`'; vFkok ns[ks gq, :i ds leku vkÑfr

6- of.kZdkHkax vFkok jaxksa rFkk rwfydk ds iz;ksx esa dykRedrk

fo"k; ds vuqdwy mldk :i iznf'kZr djuk dykdkj dh liQyrk dh dlkSVh gksrh gS] tSls
nsork] ukx] ;{k ,oa vU; egku foHkwfr;ksa ds fp=k lkSE;] 'kkUr] d#.kk dh Hkkouk dks mRiUu
djus okyk gks vkSj jk{kl esa Hkh"k.krk izdV djus okykA fojg ls =kLr efgyk dk 'kjhj nqcZy]
bèkj&mèkj fc[kjk] vkSj oL=k ,oa  Ükàxkj vO;ofLFkr ls gksaA dkjhxj vkSj etnwj ds gkFk esa
vius&vius vkStkj gksaA blh izdkj fp=k.k djrs le; lkekftd rFkk HkkSxksfyd i`"BHkwfe n'kkZ;k
tkrk gS rFkk okrkoj.k dks Hkh izdV fd;k tkrk gSA tSls fnu] izkr%] laè;k] jk=kh vkSj pkanuh
vkfn dk izHkko fp=kksa dks vuqdwy cukrk gSA

mn~nss';

bl ikB dks i<+us ds ckn vki %

fp=k la;kstu ds ckjs esa o.kZu dj ldsaxs_

n`'; fp=k] leqnz fp=k.k vkSj T;kferh; ltkoV izLrqr dj ldsaxs_

fp=k la;kstu dh eq[; ckrksa dh igpku dj ldsaxs_

n`';n'khZ (O;w iQkbaMj) dks rS;kj djuk] mlds egRo rFkk iz;ksx dks izLrqr dj ldsaxs_

Hkkjrh; dyk ds Ng vaxksa ds ckjs esa mYys[k dj ldsaxsA

4-1 egRoiw.kZ rRo

(d) fo"k;

([k) vkdkj@izk:i

(Xk) eq[; dsanz fcUnq

(?k) fp=k la;kstu esa iz;ksx gksus okyh vkÑfr;k¡

(Ä) vkÑfr;ksa dk LFkkiu

(p) larqyu

fp=k la;kstu ds fofHkUu pj.k

1- cuk, tkus okys n`̀'; ;k fo"k;&oLrq dh iwoZ dYiuk djuk vFkkZr~ fp=k cukus ls iwoZ
eu esa gh fp=k dks rS;kj dj ysukA

2- fp=k iQyd ,oa ekè;e dk pquko djuk vFkkZr~ fp=k dks fdl izdkj dh lrg cksMZ]
dSuokl] dkxt vkfn ij cuk;k tk;s vkSj fdu jaxksa esa fp=k vfèkd izHkko'kkyh yxsxk
bldk p;u djukA tSls& ty jax] rSy jax ;k lw[ks jax vkfnA
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3- cuk, tkus okys fp=k ds fo"k; ij fopkj djuk ,oa izk:i rS;kj djukA

4- Ldsp & fp=k cukus ls iwoZ ,d jiQ Ldsp rS;kj djukA

5- Li"V js[kkadu & tc Ldsp eu dks t¡pus yxs rc ml Ldsp dk Li"V js[kkadu djukA

fp=k 4-1

fp=k 4-2
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6- jaxkadu& jax djus ls iwoZ eu esa fopkj dj ysa fd fp=k esa dkSu&dkSu ls jaxksa dk iz;ksx
djuk gSA

7- js[kkadu& jax Hkjus ds mijkUr ckg~; js[kk dk vadu djukA

8- fiQuhf'kax& vkmVykbu djus ds ckn fp=k dks vafre :i nsukA

gYdh ykbu ls fp=k cukus ds ckn fp=kdkj fp=k dh tk¡p djs] ftlls fd og vkxs c<+us ls
igys fp=k dh =kqfV;ksa dks nwj dj ldsA blls f'k{kkfFkZ;ksa dks isij ij jcj dk iz;ksx de djuk
iM+sxk vkSj dkxt ij fdlh izdkj dk :¡vk] èkCck ugha vk,xk ;kuh dkxt [kjkc ugha gksxkA

4-2 iwjk fp=k

fp=k dks dc iwjk ekuk tk,\

,d fp=k dks rc iwjk ekuk tkrk gS] tc mlesa vkl&ikl ds {ks=k ls Hkh dqN lacafèkr lgk;d
oLrqvksa dks cuk;k x;k gks] tSls vè;;u djrs gq, cPps ds fp=k esa lkèkkj.k fp=kdkj i<+rk
gqvk Nk=k cukdj fp=k dks iwjk le> ysrk gS ijUrq ,d vuqHkoh fp=kdkj] fp=k ds vkl&ikl
ekgkSy cukrk gS tSls i<+rs gq, cPps ds ikl est] dqlhZ] fdrkcksa dh vyekjh] vkfn dks Hkh
fpf=kr djrk gSA

vèkwjk fp=k iw.kZ fp=k

fp=k 4-3

vH;kl 1

f'k{kkfFkZ;ksa] vki rRdky Ldsfpax djds vius fy, fp=k la;kstu dj ldrs gSaA tSls ?kj esa
dk;Z djrh gqbZ efgyk] ikyrw i'kq dks pkjk f[kykrk gqvk Xokyk] jsyos LVs'ku ij pk; dh
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nqdku] lCth okyk] ikdZ esa [ksyrs cPps vkfn tgk¡ Hkh bl izdkj ds n`'; fn[kkbZ ns] vkidks
Ldsp vkjaHk dj nsuh pkfg,A

fp=k 4-4% lksprh gqbZ efgyk

fp=k 4-5% iksNk yxkrh efgyk



la;kstu ds jpukRed :i

 44 fp=kdyk

fofHkUu lajpuk] iksLVj vkSj
cukoV dk fuekZ.k

fVIif.k;k¡

ekWM~;wy & 2

fp=k 4-6% diM+ss èkksrh efgyk

fp=k 4-7% vkjke djrh efgyk ,oa f'k'kq

;s lHkh fp=k gYds isfUly ykbu esa cuk, x, gSa bu fp=kksa dks fp=k LFky ij tkdj cuk;k
x;k gSA f'k{kkfFkZ;ksa vkidks Hkh blh izdkj izfrfnu fp=k LFky ij tkdj fp=k cukus dk vH;kl
djuk pkfg,A
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vH;kl 2

izÑfr fp=k.k cukb,

dkssbZ Hkh izkÑfrd n`'; tSls xkaao] jsyos&LVs'ku] igkM+kas dk n`';] unh dk fdukjk vkfn ds
n`'; dks ge izkÑfrd fp=k.k ds :i esa iz;ksx dj ldrs gSaA

izFke pj.k

>ksiM+h] isM+] igkM] uko] lM+d] jsyxkM+h bR;kfnA

fp=k 4-8% isafly ls cuk fp=k

Åij dh lHkh phtksa ls feydj cus izkÑfrd fp=k dk mnkgj.k fn;k x;k gSA
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f}rh; pj.k

bl pj.k esas] fp=k dks ty jax ;k fdlh vU; jax ls jaxk tkrk gSA jax dh 'kq#vkr gYdh
Vksu ls gksrh gSA

fp=k 4-8(d)
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r`rh; pj.k

bl vafre pj.k esa jaxksa ds Vksu dks rhuksa vk;keh xq.kksa dks mtkxj djuk pkfg,A var esa dkys
jax ds lkFk :ijs[kk ls fp=k dks iwjk djsaA

fp=k 4-8([k)
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vH;kl 3

,d xk¡ko dk n`'; cuk,¡

xk¡o ds fofHkUu izdkj ds n`'; gSaA muesa ls ,d dks pqusa vkSj vius dkxt esa cukb, vkSj gYds
jax ls 'kq: djsaA fp=k cukus esa vkxs ;kn j[ksa fd ,d ;k nks ekuo vkÑfr;k¡ vkSj i'kq vkÑfr;k¡
gksuh pkfg,A ges'kk gYds ncko ds lkFk js[kk dh 'kq#vkr djsa] blfy, 2B isafly dk bLrseky
djsaA ,d mnkgj.k uhps fn;k x;k gS %

izFke pj.k

dkxt ij HB isafly ls fp=k cukuk 'kq: djsaA fp=k cukrs le; fp=k.k dh dkseyrk dk
è;ku j[ksaA fiQj js[kk fp=k dks iwjk djus ds fy, fdlh Hkh dBksj isafly dk mi;ksx djsaA

fp=k 4-9
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f}rh; pj.k

jpuk esa gYds jaxksa dk iz;ksx djsaA jax yxkrs le; bl ckr dk è;ku j[ksa fd jax vkil esa
u feysaA

fp=k 4-9(d)
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r`rh; pj.k

bl vafre pj.k eas] fp=k esa xgjkbZ vuqHko ds fy, jaxksa esas xgjs jax d iz;ksx djsaA dkys jax
ds :ijs[kk ds lkFk dke iwjk djsaA

fp=k 4-9([k)
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4-3 izÑfr&fp=k.k dk pquko dSls djsa\

izÑfr fp=k.k djrs le; mfpr n`'; dk pquko djuk gksrk gSA lc dqN tks fn[kkbZ nsrk gS]
ml lcdks ,d lqUnj isfUVx dh rjg ugha cuk;k tk ldrkA D;ksafd isij ij fp=k cukus dh
viuh ,d lhek gksrh gSA ftl izdkj dSejs ls iQksVkss [khaprs le; ,d n`'; dk fuèkkZj.k fd;k
tkrk gS] mlh rjg izÑfr&fp=k.k djus ls iwoZ n`'; dk fuèkkZj.k fd;k tkrk gSA

fp=k 4-10

Åijh cuh oLrqvksa }kjk izkÑfrd fp=k la;kstu

'kh"kZd izÑfr fp=k.k] xkao dk n`';

vkdkj 9-5 × 6-2

fp=kdkj uUnyky cksl

ekè;e ty jax] dkxt
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4-4 [kkstd@n`';n'khZ

ge ml n`'; ds ,d fgLls dk p;u djus ds fy, ,d n`';n'khZ dk mi;ksx djsaxs ftls ge
fpf=kr djuk pkgrs gSaA dkys isLVy dkxt dh 6 × 6 bap dh dkxt ysaA blds chp esa 2

× 2 bap dk oxZ dkV ysaA chp esa Nsn okyh ;g 'khV vkidk [kkstd gS bls ,d vk¡[k ls
idM+sa] nwljh vk¡[k can djsa vkSj viuk okafNr n`'; ns[ksaA

;gk¡ [kkstd ds tfj, ,d rLohj ns[kh tk jgh gSA

fp=k 4-11

4-5 T;kferh; vyadj.k

T;kferh; vyadj.k fofHkUu  vkÑfr;ksa vkSj vkdkj dk mi;ksx djrk gS& f=kdks.kh;] oxkZdkj]
vk;krdkj] o`Ùkkdkj] v.Mdkj vkfnA

jaxhu dkxtksa ds ekè;e ls T;kferh; vyadj.k

fdlh Hkh jax ds fpdus dkxt dh ,d T;kferh; fMtkbu 'khV yhft,A blesa ls fofHkUu
T;kferh; vkÑfr;ksa dks dkVsaA bu vkÑfr;ksa dh ,d 'osr i=k ij j[ksa vkSj ,d jpuk cuk,¡A
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tc vki okafNr jpuk izkIr dj ysrs gSa_ rks vki vyadj.k rS;kj djus ds fy, VqdM+ksa dks
,d lkFk fpidk ldrs gSaA blh rjg vki dkxt ij fofHkUu vkÑfr;k¡ cuk ldrs gS vkSj
muesa jax Hkjdj lqanj fp=k.k dj ldrs gSaA oL=kksa] lkfM+;ksa] 'kkWy] pknjksa] nhokj iSuyksa vkfn
ij vyadj.k dk mi;ksx fd;k tk ldrk gSA

fp=k 4-12
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vkius D;k lh[kk

ikBkar iz'u

1- vius vkl&ikl ds n`'; dks ns[kdj 4 × 6 ds vkdkj esa nks fp=k cuk,aA

2- lkM+h ds ckMZj esa T;kferh; fMtkbu cuk,¡A

3- izÑfr&fp=k.k esa cjxn dk isM+] >ksiM+h vkSj >juk vadu djsaA

4- Ng bap ds xksykdkj liQsn pkVZ isij ij jaxhu XykWlh isij }kjk T;kferh; fMtkbu rS;kj
djsaA

5- dSejk&O;w dk iz;ksx djrs gq, ,d izkÑfrd n`'; ,&4 eki ds isij ij cuk,¡A

'kCndks'k

fljtuk jpuk djuk

O;ofLFkr larqfyr djuk

vfuok;Z t:jh@vko';d

vkdf"kZr eu dks Hkkuk

O;w&iQkbUMj n`'; dk pquko djus gsrq lgk;d midj.k
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5

iksLVj fuekZ.k

iksLVj lwpuk nsusokyk ,d dkxt gS] tks nhokj ;k lrg ij yxk;k tkrk gSA iksLVj ls vk'k;
gS è;ku vkdf"kZr djus okykA iksLVj dk mi;ksx cgqr ls mís';ksa ds fy, fd;k tkrk gSA iksLVj
foKkiunkrkvksa dk fu;fer lk/u gSA izpkjd] izn'kZudkjh rFkk vU; lewg Hkh ;g iz;Ru djrs
gSa fd turk ds lkFk laokn fd;k tk ldsA lu~ 1880 esa ;g rduhd leLr ;wjksi esa iQSy pqdh
FkhA bl dky esa dqN fxus pqus dykdkj gh iksLVj dk fuEkkZ.k djrs FksA buesa loZJs"B Fks]
gSujh&n&Vkyl&ykmVªslh vkSj T;wYl fpjsV bUgsa iz;ksx rf[r;ksa ds foKkiu dk tud ekuk x;kA
;g isafly fp=kdkj Fks rFkk ǹ'; ltkus okys Hkh ftUgksaus 1886 esa isfjl esa ,d NksVk lk ve'eqnz.k
(fyFkksxzkiQh) dk;kZy; LFkkfir fd;kA fpjsV us ,d ubZ rduhd fodflr dhA tks foKkiunkrkvksa
dh vko';drkvkssa ds vf/d vuqdwy FkhA bUgksaus vkSj jaxksa dks tksM+k ftlls la;kstu ds lkFk
eqnz.k&dyk dks izLrqr djus ls iksLVj vkSj Hkh vf/d izHkkoh gks x,A

iksLVj tYn gh isfjl dh lM+d ls dyk Hkou esa LFkkfir gks x,A mudh okf.kfT;d liQyrk
ls dqN dykdkjksa dh cM+h ek¡x gqbZA lu~~ 1884 esa isfjl esa ,d cgqr cM+h izn'kZuh vk;ksftr gqbZA

lu~ 1890 esa iksLVj dyk dk vk;kstu cM+s iSekus ij ;wjksi ds dqN vU; Hkkxksa esa gqvkA foKkiu
esa lc dqN gksrk Fkk& lkbfdy ls ysdj lkaM+ ;q¼ rdA 19oha lnh ds var ds nkSjku ;g ;qx
cSys ;wjksi ;qx uke ls tkuk tkus yxkA 1895 rFkk 1900 esas iksLVj dyk cgqr gh xaHkhj dyk
ds :i esa fu[kj dj vkbZA fpjsV us The maiter de L'affiche (iksLVj cukus esa izoh.k) dh
Ükà[kyk cukbZA bls u dsoy O;kolkf;d liQyrk feyh cfYd ;g vc ,d izeq[k ,sfrgkfld
izdk'ku ds :i esa Hkh ns[kk tkrk gSA ,iQksals eqpk rFkk ;wxsuh xzslsV Hkh bl ;qx ds izHkko'kkyh
iksLVj cukusokys FksA

Hkkjr esa jk"Vªh; vkanksyu (fonzksg) ds nkSjku fp=kksa dk mi;ksx iksLVj ds :i esa gqvk FkkA Hkkjrh;
yksxkas esa mudh lkaLÑfrd fojklr dh tkx#drk dks cuk, j[kus ds fy, dykdkjksa dk
iqutkZxj.koknh lewg cuk;k x;kA tSls% vcuhUnzukFk VSxksj] uanyky cksl] fouksn fcgkjh eq[kthZ
bR;kfn dykdkjksa dk eq[; ;ksxnku jgk gSA mnkgj.kkFkZ] uanyky cksl us dqN fp=k cuk, ftudk
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mi;ksx gjhiqjk dkaxzsl (egklEesyu) l=k ds iksLVj ds fy, fd;k x;kA iksLVj dj mi;ksx
fganh fiQYeh txr esa fiQYeksa dks yksdfiz; cukuss ds fy, Hkh fd;k x;kA cM+s iksLVj mYys[kuh;
fp=kdkj ,e-,iQ gqlSu cukrs FksA

mn~ns';

bl ikB ds vH;kl ds i'pkr~ vki %

iksLVj dh :ijs[kk cukus ds fy, uohu jpukRed vo/kj.kk,¡ izLrqr dj ldsaxs_

fopkj vFkok vo/kj.kk dks xzkfiQd ds :i esa izLrqr dj ldsaxs_

:iksa rFkk 'kCnksa ls fn, x, LFkku dks fMtkbu dj ldsaxs_

,d cgqr gh vkdf"kZr jaxksa dk la;kstu rFkk mfpr dsyhxzkiQh dj ldsaxs_

lqys[k@dSyhxzkiQh ds ekè;e ls fopkjksa rFkk ladYiukvksa dk laizs"k.k dj ldsaxsA

5-1 mi;ksx gsrq vko';d lkexzh

1- fp=kdkjh cksMZ rFkk fiuA

2- fp=kdkjh gsrq dkxt+ (dkfVªZt] [kfM+;k] pkVZ)

3- isafly & ,p-ch-] 2ch-] 4ch-

4- jcj

5- iksLVj jax

6- rwfydk (nks lery rFkk xksykdkj fHkUu eksVkbZ dh)

7- iSekuk

8- ekdZjA

5-2 iksLVj fuekZ.k dSls djrs gSa

jax] fMtkbu] v{kj vkSj vkdkj dks dkxt ij mrkj dj lans'k dks laizsf"kr djus] ladYiukvksa
dks foKkfir djus rFkk turk dh fdlh leL;k dks laosnu'khy cukus essa iksLVj ,d vkd"kZd
:i gSA

ge vius thou esa cgqr ls iksLVj ns[krs gSaA tSls& cl LVkWi] eky] cktkj] LVs'kuksa] lM+d
ds fdukjs] nhokjksa ij] izdk'k LrEHk lkoZtfud LFkkuksa ij ns[ks tk ldrs gSaA iksLVj dk y{;
gh turk dk è;ku vkdf"kZr djuk gSA tks Hkh ge laizsf"kr djuk pkgrs gSa] mldk izHkko iM+rk
gSA iksLVj ds dqN fuEufyf[kr xq.k gSa %
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jpukRed vo/kj.kk

pVd jax rFkk jaxksa dk izrhdkRed mi;ksx

vkd"kZd 'kh"kZd

tgk¡ vko';d gks rqdcUnh iw.kZ mi 'kh"kZd

Li"V vkdkj

vkd"kZd :ijs[kkA

iksLVj fuekZ.k ls Hkkjr esa ,slh cgqr lh leL;kvksa dk gy fudy jgk gSA ftuls ns'k tw>
jgk gSA jaxhu rFkk u, <ax ds iksLVj egRoiw.kZ dkj.kksa dks n'kkZrs gSaA ;s iksLVj ledkyhu leLr
eqn~nksa ij ;qok rFkk ifjiDo efLr"d ds fy, ,d vuwBk vkSj 'kfDr'kkyh ifjizs{; izLrkfor
djrs gSaA

lgh tkudkjh vkSj vkd"kZd :ijs[kk ds ekè;e ls iksLVj izHkko dks cuk, j[kus esa lgk;d
gksrs gSaA bl izdkj lekt ds fodkl esa ;ksxnku nsrs gSa rFkk csgrj rjhds ls ladV ls fuiVus
ds fy, lfØ; tutkxj.k vfHk;ku esa Hkh ;ksxnku nsrs gSaA

5-3 iksLVj fuekZ.k gsrq mi;ksx fd, tkusokys egRoiw.kZ rRo

iksLVj fuekZ.k esa dyk rFkk lkfgR; ds leku lw{enf'kZrk dh vko';drk gS] D;ksafd tc vki
bldh :ijs[kk cuk,axs rks blds lkFk mi;qDr 'kh"kZd rFkk mi 'kh"kZd Hkh nsaxs tks vkSj Hkh
euksjatd] eksfgr djus okys gksa rFkk izR;{k gksaA iksLVj esa jax u cgqr vfèkd pVdhys gks u
cgqr vf/d gYds gksaA larqyu vR;ar egRoiw.kZ dlkSVh gSA buds chp esa larqyu gksuh pkfg,%

jax rFkk :ijs[kk

:i rFkk v{kj (lqys[ku)

'kh"kZd@mi 'kh"kZd

vko`r LFkku rFkk fuf"Ø; LFkku

bl ikB ds varxZr euq"; thou ls lacaf/r dqN vke egRoiw.kZ fo"k; fn[kk,¡ tk,¡xs ftlls
f'k{kkFkhZ lh[k ldsaxs %

oSpkfjdrk

ns[kuk

iqu% izzLrqr djuk

fpf=kr djuk

jax

v{kj rFkk iksLVj gsrq lqys[k
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5-3-1 ,d iksLVj dk uD'kk rS;kj djus ds fy, egRoiw.kZ fcanq %

lcls igys gekjs pkjksa vksj fopkj izfØ;k ?kwerh gSA

bl fo"k; ds ckjs esa ge leLr izklafxd tkudkjh ,df=kr djrs gSaA

lHkh lzksrksa ls tkudkjh ,df=kr djukA

gekjs ikl i;kZIr tkudkjh gks tkus ds i'pkr] gesa mu fo"k;ksa ij è;ku dsafnzr djuk
pkfg, tks bl fo"k; gsrq vf/d yksdfiz; gSaA

bu rF;ksa dks :i] jax rFkk 'kCnksa ds lkFk O;Dr djuk gekjk vxyk dne gksxkA

mu :iksa dk p;u djsa tks bl 'kh"kZd ds fy, mi;qDr gksaA

bl fo"k; ds nks vFkok rhu ysvkmV fuekZ.k ds fy, vkidks bl izfØ;k dh vko';drk
gksxhA

'kh"kZd ds fy, fHkUu&fHkUu jaxksa ds esy esa bl :iksa dk iz;ksx djsaA

mfpr :ijs[kk pquus ds i'pkr~ vkÑfr ds vuq:i fp=kdkjh djuk 'kq: djsaA

jax HkjsaA

fofHkUu jaxksa ds esy ds lkFk ,slk gh uD'kk cuk;saA

lcls vPNk pqudj iksLVj dk fuekZ.k djsaA

u rks fy[kkoV dks :ijs[kk ij Hkkjh iM+uk pkfg, vkSj u gh :ijs[kk dks fy[kkoVA

vH;kl 1

oU; thoksa dh lqj{kk

vkidks le>kus ds fy, bl iksLVj ds fuekZ.k dh izfØ;k Øe'k% le>kbZ xbZ gSA

lcls egRoiw.kZ fopkj ;g gS fd vke vkneh dk è;ku bl vksj vkdf"kZr fd;k tk;s fd
oU; tho fdl izdkj ls f'kdkfj;ksa }kjk nh tkus okyh rdyhiQksa dk lkeuk dj jgs gSaA blfy,
bl uD'ks esa e`r i'kq dh :ijs[kk cukus gsrq vf/dre LFkku fn;k tk,xkA

i`"BHkwfe ds fy, de gh LFkku pkfg,] ftlls fd mlesa likV xgjk gjk jax Hkjk tk lds
(taxy ds izrhd gsrq)A lhekar ij NksVs isM+ cuk;s tk,¡xs tks izÑfr rFkk taxy dk izrhd gksaxsA
lhekar ds vk/kj dks yky j[kk x;k gS tks jDr ;k gR;k dk izrhd cusxkA o`{kksa dks uhyk
cuk;k x;k gS] iQdZ fn[kkus ds fy, vkSj vfHk#fp gsrqA 'kh"kZd ^oU; thoksa dks ekjuk can
djks* rFkk ^f'kdkfj;kssa ls lqj{kk djks*] ;s Hkh uhys jax ls cuk;k tk,xk & larqyu cukus ds
fy,A gkFkh dks gYds jax ls cuk;k tk,xk] xgjs i`"BHkwfe ds lkFk iQdZ fn[kkus ds fy,A

oU; thoksa dh lqj{kk gsrq iksLVj fuekZ.k fof/

izFke pj.k

,d vk;rkdkj fMCck cuk,aA fMCcs esa gkFkh cuk,¡ (fp=k 5-1 ns[ksa)A
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f}rh; pj.k

,d canwd cuk;sa ('kh"kZd rFkk mi'kh"kZd ds fy, LFkku NksM+sa) (fp=k 5-1(d) ns[ksa)A

r`rh; pj.k

jax djuk 'kq: djsa (fp=k 5-a1([k) ns[ksa)A i'kq dh i`"BHkwfe esa ihyk jax djsaA nwljs LFkku esa
Hkh jax Hkjsa tc igyk jax lw[k tk, rks gkFkh esa Hkwjk (xzs) jax Hkjsa vkSj canwd esa cknkeh (czkmu)
jax Hkjsa rFkk 'kh"kZd fy[ksaA

pkSFkk pj.k
vkidk iksLVj rS;kj gSA (fp=k 5-1(x) ns[ksa)A

fp=k 5-1 fp=k 5-1(d)

fp=k 5-1([k) fp=k 5-1(x)
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vH;kl 2

ouksa dh dVkbZ

isM+ thou ds fy, vR;ar vko';d gSaA ;fn isM+ ugha gksaxs rks thou Hkh ugha gksxk] ckotwn
blds ge vius LokFkZiw.kZ yksHk ds fy, isM+ksa vkSj taxyksa dks dkV nsrs gSaA izÑfr blfy, iw.kZ
yxrh gS fd ;gk¡ thounk;h isM+ gSaA ;fn ge isM+ksa dh dVkbZ djrs gSa rks gekjk thou Hkh
vYidkfyd gksxkA blesa dksbZ nks jk; ugha gSA

;gk¡ isM+ ,d cPps ds :i esa fpf=kr gS] ftls /jrh ek¡ ls vyx ugha fd;k tk ldrkA iQy
vkSj fpfM+;ksa ds ?kkslyksa ds :i esa isM+ dks nkrk vkSj thou vk/kj fn[kk;k x;k gSA yksxksa ls
ckj&ckj ;g dgus dh ctk; fd isM+ dks er dkVks_ isM+ vkSj /jrh dks ek¡ vkSj cPps ds
I;kj ds :i esa fn[kk;k x;k gS vkSj 'khk"kZd fn;k x;k gSA ^bu nksuksa dks ge vyx dSls dj
ldrs gSa*\ rSy jaxkssa vkSj ekdZj dk mi;skx fd;k x;k gSA (ns[ksa fp=k 5-2)

ouksa dh dVkbZ gsrq iksLVj fuekZ.kk fof/

izFke pj.k

dkxt ij ,d isM+ cuk,¡A cM+s isM+ ij ,d Xyksc cuk,¡ vkSj isM+ ij fpfM+;k cuk,¡A

fp=k 5-2
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f}rh; pj.k

fy[kkoV dh txg NksM+dj jax HkjsA ihys ;k xqykch tSls gYds jaxksa ls 'kq:vkr djsa] cká
js[kk dkys ;k xgjs jaxksa ls jaxsaA vc vkidk iksLVj rS;kj gSA (fp=k 5-2d ns[ksa)A

fp=k 5-2(d)

vH;kl 3

lM+d lqj{kk iksLVj fuekZ.k fof/

lM+d nq?kZVuk ls cpko ds fy, lM+d lqj{kk cgqr gh egRoiw.kZ dkjd gSA

;fn ge dqN ewy lM+d lqj{kk ds mik;ksa tSls% gsyesV iguuk] lqj{kk isVh iguuk] VªSfiQd fu;eksa
dk ikyu djuk] viuh xfr ij fu;a=k.k j[kuk vkfn fu;eksa dks eu esa fcBk ysa rks cgqr lh
nq?kZVukvksa ls cpk tk ldrk gSA

;g iksLVj bl ladYiuk dks fnekx esa j[krs gq, fodflr fd;k x;k gS fd lM+d nq?kZVuk,a
nqifg;k pkydksa }kjk gsyesV u iguus vksj cgqr rst xfr ls okgu pykus ls gksrh gSA ,d
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;qok bZ;j iQksu igu dj viuh ckbZd dh xfr fn[kk jgk gS] vkSj blds ihNs dqYgkM+h fy,
,d dadky ds :i esa e`R;q dks fn[kk;k x;k gSA vFkZ&laizs"k.k ds vuq:i 'kh"kZd vkSj mi'kh"kZd
dh fy[kkoV ds fy, fHkUu vkdkj ds v{kjksa dk mi;ksx gqvk gSA

iksLVj fuekZ.k dh Øfed fof/

izFke pj.k

eksVjlkbfdy pykrs gq, ,d vkneh cuk;sa (iQksVksxzkiQ ls Hkh lanHkZ ys ldrs gSa vFkok fp=k
cukus esa dfBu gS] rks fp=k Vªsl Hkh dj ldrs gSaA

fp=k 5-3

f}rh; pj.k

iksLVj ds fupys Hkkx essa ihyk jax Hkjsa rFkk Åijh Hkkx ij yky jax HkjsaA nksuksa jaxksa dks chp
esa feyk nsa tSlk fd iksLVj esa fn[kk;k x;k gSA
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fp=k 5-3(d)

r`rh; pj.k

eksVjlkbfdy rFkk pkyd esa jax HkjsaA gYdk jax ('ksM) djsa rFkk liQsn jax ls gkbykbV djsaA
daadky cuk,¡ rFkk blesa Hkwjs vkSj liQsn jax HkjsaA lM+d esa dkyk jax HkjsaA

fp=k 5-3([k)
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pkSFkk pj.k

:ijs[kk dks è;ku esa j[krs gq, pquk gqvk 'kh"kZd fy[ksaA fy[kkbZ Li"V gks vkSj vFkZ laizsf"kr
djsaA bl ckr dk è;ku j[ksa fd fy[kkbZ ds fy, txg NksM+uh gS rnqulkj :ijs[kk cukuh gSA
vko';drkuqlkj fy[kkoV :ijs[kk dks vkPNkfnr dj ldrs gSaA vkidk iksLVj rS;kj gSA

fp=k 5-3(x)

Ñi;k è;ku nsa % vki fp=k dks rHkh [kkst ldrs gSa tc vko';d gksA ,d eqDrgLr fp=k.k
ges'kk ,d csgrj fodYi gksrk gSA

vkius D;k lh[kk
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ikBkar iz'u

1- ,d gh :ijs[kk esa jax HkjsaA tc Hkh le; gks ,d fo"k; ij vk/kfjr :ijs[kk cuk,¡ (fofHkUu
jaxr esa)A viuh :ijs[kk esa jaxksa ds izHkko dks ns[ksaA

2- iksLVj cukus dh izfØ;k ds dkSu ls rhu eq[; y{; gSa\

3- ,d vkn'kZ iksLVj esa dkSu ls Ng (6) xq.k gksus pkfg,\

4- iksLVj ds fy, (jpukRed gksuk vkSj è;ku vkdf"kZr djuk) bruk egRoiw.kZ D;ksa gS\

5- iksLVj cukus dh izfØ;k esa ladYiuk bruk egRoiw.kZ Hkkx D;ksa gS\

6- iksLVj dh :ijs[kk cukus ds dke esa D;k larqyu gS\

7- iksLVj esa fy[kus ds nkSjku vki dqlhZ fMtkbu ds fy, dksbZ Hkh vkdkj rFkk 'kh"kZd dk
izdkj pqu ldrs gSaA ,d vPNk rjhdk ;g Hkh gS fd 'kCnkssa dks dkVdj fofHkUu vkdkj
esa nwljss dkxt ij yxk,¡A bu 'kCnksa dks O;ofLFkr :i ls nwljs dkxt ij yxkdj fiQj
:ijs[kk ij vkdkj ds izHkko dks ns[ksa A

'kCndks'k

jpukRed vkfo"dkj'khy rFkk dYiuk'khy

izrhdkRed ,d fopkj ftlesas dqN js[kkadu dk izfrfuf/Ro djrs gSaA

Li"V bl ikB dh lkexzh esa bldk eryc gS v{kjksa] js[kkvksa ;k jaxksa dk xk<+k vFkok
Li"V iz;ksxA

iQdZ nks vyx&vyx jax tks iQdZ cukrs gSaA

;FkkFkZoknh okLrfod thou tSlk yxus okyh dykA



cukoV dk fuekZ.k vkSj NikbZ

 66 fp=kdyk

fofHkUu lajpuk] iksLVj vkSj
cukoV dk fuekZ.k

fVIif.k;k¡

ekWM~;wy & 2

6

cukoV dk fuekZ.k vkSj NikbZ

fp=kdyk esa iksr ,oa Nkik fp=k.k rduhd dk ,d egRoiw.kZ LFkku gSA iksr ds fcuk ,d lkn`';e;
fp=k cukuk laHko ugha gSA fdlh fp=k dh vusd vuqÑfr;k¡ dykdkj Nkik fp=k.k dh fofHkUu
rduhdksa }kjk gh izkIr djrk gSA fp=kdyk esa iksr ,oa Nkik fp=k.k esa vk/kjHkwr rRo /jkryh;
xq.k gksrs gSaA tSls& fofHkUu izdkj ds iksr ls isM+ dh lrg dk [kqnjkiu] iRFkj dh dBksjrk]
laxejej dk fpdukiu ,oa ydM+h ds CykWd ds js'kksa dk /jkryh; xq.k bR;kfnA Nkik fp=k.k
rduhd esa ge /jkryh; xq.k dks eqnz.k izfØ;k }kjk izkIr dj ysrs gSA tc gesa oLrq ds iksr
dk lkn`';e; fp=k.k djuk gksrk gS rks ge fp=kdyk ds vU; rRo js[kk] :i] o.kZ] rku ds
ekè;e ls iksr dk lkn`';e; fp=k.k isafly] jax rFkk cz'k bR;kfn dh lg;rk ls vius fp=kry
tSls& Mªkbax 'khV (dkxt)] dSuokl rFkk diM+s bR;kfn ij djrs gSaA Nkik i¼fr esa fofo/
iksr izkfIr gsrq ge fofHkUu izdkj ds rduhdh vkStkjkssa tSls& fyuks dfVax VwYl] oqM dfVax
VwYl] ,fpax ,oa baxzsfoax VwYl rFkk LØhu fizfVax ,oa yhFkksxzkiQh Nkik fp=k.k i¼fr esa iz;qDr
gksus okys jklk;fud feJ.k ,oa VwYl dk mfpr iz;ksx djds fofHkUu izdkj ds lkn`';e; ,oa
vk/qfud 'kSyh ds Nkik fp=kksa dk l`tu djrs gSaA

mn~nss';

bl ikB ds vè;;u ds ckn vki %

l fp=kdyk esa iksr ds egRo dks Li"V dj ldsaxs_

l fofHkUu izdkj ds iksr ,oa mudh l`tu izfØ;k dks izLrqr dj ldsaxs_

l fofHkUu izdkj ds iksr dks igpku ldsaxs_

l vk/qfud dykdkjksa us iksr dks vius fp=kksa esa fdl izdkj ls iz;ksx esa fy;k gS] bldh
Hkh tkudkjh izkIr dj mYys[k dj ldsaxs_
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fofHkUu izdkj dh Nkik fp=k.k iz.kkyh ,oa rduhdksa dk o.kZu dj ldsaxs_

ydM+h ds BIiksa] iQy&lfCt;ksas ,oa vaxwBk ,oa vaxqfy;ksa ds Nkiksa ds }kjk fp=k.k dj ldsaxsA

6-1 vko';d lkexzh

Mªkabx cksMZ

Mªkbax 'khV

diM+k (eqnz.k gsrq)

jax] tyjax] rSy jax] diM+k jaxus ds jax (MkbZ dyj)

isafly&,pch] 2ch] 4ch] 6ch

cqz'k

L;kgh] L;kgh jksyj

iksr l`tu gsrq fofHkUu ekè;e] tSls& diM+k] VwFkcz'k] yksgs dh tkyh] VkV] [kknh dk
diM+k bR;kfnA ydM+h ds BIis] fofHkUu izdkj ds iQy ,oa lfCt;ka] iQwy&iÙks bR;kfnA

6-2 iksr (VsDlpj) dk l`tu

iksr fp=k.k dk og egRoiw.kZ rRo gS] ftlds vHkko esa ,d lkn`';iw.kZ fp=k dk l`tu ugha
fd;k tk ldrkA vUrjky dyk dk egRoiw.kZ vax gSA vUrjky og LFkku gS tgk¡ ij dykdkj
js[kkvksa ds ekè;e ls :i dk fuekZ.k djrk gSA ;fn dykdkj js[kkvksa ds ekè;e ls ,d ;FkkFkZoknh
:i dk l`tu djrk gS ,oa rku (VsDlpj) o o.kZ ds ekè;e ls mlesa gwcgw ltho jaxkdu
djrk gS] rc Hkh ;g fp=k iksr ds vHkko esa iw.kZ lkn`';e; ughsa cu ldrkA tSls] ;fn og
isM+ dk fp=k cukrk gS vkSj isM+ ds rus esa tSlk fn[kkbZ nsrk gS oSls gh o.kZ esa rku dk mi;ksx
djrk gS ijUrq iksr (VsDlpj) dk mi;ksx ugha djrk gS rks n'kZd] isM+ dk ruk uhe dk gS]
ihiy dk gS ;k cjxn dk gS ;g ugha igpku ik,xk] tc rd fd fpf=kr rus esa ltho iksr
(VsDlpj) dk mi;ksx ugha fd;k tk,xkA

eq[; :i ls iksr (VsDlpj) rhu izdkj ds gksrs gSa%

6-2-1 izkÑfrd iksr (VsDlpj)

izkÑfrd iksr og gksrk tks gesa izÑfr esa ns[kus dks feyrk gS] tSls isM+ dh Nky dk [kqjnkiu]
iRFkj dk dBksjiu] laxejej dk fpdukiu] ydM+h ds js'ks bR;kfnA tSlk fd fp=k 6-1 esa
fn[kk;k x;k gSA
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fp=k 6-1

6-2-2 vuqÑr iksr (VsDlpj)

vuqÑr iksr og gkssrk gS tks geasa izÑfr ls izkIr rks gksrs gSa ysfdu dykdkj bUgsa f}&vk;keh
fp=kHkwfe ij vuqÑr djrk gSA bl vuqdj.k gsrq og fofHkUu izdkj dh js[kkvksa] NksVs&NksVs :iksa
,oa jax o rku ds ekè;e ls gwcgw oSlk gh fpf=kr dj ysrk gS tSlk fd izÑfr us ml oLrq
fo'ks"k esa fu:fir fd;k gSA tSlk fd fp=k 6-2 esa fn[kk;k x;k gSA

fp=k 6-2
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6-2-3 l`ftr iksr (VsDlpj)

l`ftr iksr og gksrk gS] tks dykdkj vius dyk ds midj.kksa ls ,oa fofHkUu izdkj ls mudk
mi;ksx djds u;s&u;s iksr dk l`̀tu djrk gSA tSls ikuh esa rSy jax dks rsy esa feykdj ikuh
esa iQSykrs gSa rks mlesa fofHkUu izdkj ds lqUnj&lqUnj iksrksa dk fuekZa.k gksrk gSA blh izdkj ,d
/kxs dks fofHkUu jaxksa esa Mqcksdj tc nks Mªkbax 'khV ds chp esa j[kdj] ncko nsdj /kxs dks
,d fljs ls [khaprs gSa rks nksuks Mªkbax 'khV esa cgqr gh lqUnj iksr dk l`tu gksrk gSA blh izdkj
ls Liat vFkok VkV ls] yksgs dh tkyh ls] isM+ dh Nky ls vFkok iRrksa ij jax yxkdj fofHkUu
izdkj ds iksr (VsDlpj) dk l`tu dj ldrs gSaA tSlk fd fp=k 6-3 esa fn[kk;k x;k gSA

fp=k 6-3

Hkkjrh; ,oa if'peh fp=kdyk esa iksrksa ds ekè;e ls cgqr gh lqUnj ;FkkFkZoknh 'kSyh esa fp=k.k fd;k
x;k gS] ftUgsa ns[kdj n'kZd ml oLrq ds okLrfod Lo:i dks vklkuh ls igpku ysrs gSaA vk/qfud
dykdkjksa us Hkh vius fp=kksa esa lkǹ';e; ,oa dgha&dgha ij vewrZ :iksssas esa Hkh fofHkUu izdkj ds iksrksa
dk l̀tu djds n'kZd dks vk'p;Zpfdr dj fn;k gS ,oa ,d vU; yksd dh ifjdYiuk dks Hkh
lkdkj dj fn;k gSA tSls foUlsaUV oSUkxks us vius fp=kksa esa rwfydk ds ekè;e ls rSy jax ds eksVs&eksVs
/Cckssa ls cgqr gh lqUnj iksr;qDr fp=kksa dk fp=k.k fd;k gS] tSls lUkÝykoj vkSj LVsjhukbV bR;kfnA
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f'k{kkFkhZ uhps fn, x, mnkgj.kksa ls viuh Mªkbax 'khV ij fofHkUu izdkj ds vuqÑr ,oa l`ftr
iksrksa dk fp=k.k djsaxs] tSls fd fp=k 6-4] 6-5] 6-6 essa fn[kk;k x;k gSA

fp=k 6-4 fp=k 6-5

fp=k 6-6 fp=k 6-6(d)
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6-3 iksr l`tu dh i¼fr

izÑfr iksr ds mnkgj.k tks gesa izÑfr esa ns[kus dks feyrs gSa] tSls fofHkUu isM+ksa dh Nky] ydM+h
ds fofHkUu izdkj ds js'ks] iQy&iQwy] lfCt;ksa vkSj ifÙk;ksa ds fofHkUu iksrA bUgsa tc ge o.kZ]
rku ,oa js[kkvkas ds ekè;e ls gwcgw fpf=kr djrs gSa rks og ^vuqÑr iksr* dgykrs gSaA

dqN vuqÑr iksr dh izkfIr gsrq ge mUgsa fp=kiV ds uhps j[kdj Hkh mldk izHkko izkIr dj
ldrs gS] tSls& yksgs dh fofHkUu tkfy;ksa dks] gkMZcksMZ ds iksr dks] ydM+h ds js'kksa dks] cksjh
ds VkV dks] [kknh ds diM+s dks fp=kiV ds uhps j[kdj tc ge 4ch vkSj 6ch isafly dks
;k MªkbZ isLVy vkSj vk;y isLVy dyj dks nckdj pykrs gSa vkSj yxkrs gS rks okLofod iksr
gwcgw gekjk fp=k cu tkrk gSA bl izdkj ds fofHkUu iksr dks fp=kHkwfe esa fofHkUu :iksa esa la;ksftr
djds ge cgqr lqUnj&lqUnj fp=k la;kstu dj ldrs gSaA

fof/

ge lcls igys mfpr iksr dk pquko djsaxs] ftlds iz;ksx ls ge vius fp=k /jkry ij vFkkZr
Mªkbax 'khV ij lqUnj fp=k dk l`tu djsaxsA ge ,d ydM+h ds iVjs dks Mªkbax 'khV ds uhps
j[ksaxsA bl iVjs ds Åij j[kh gqbZ Mªkbax 'khV ij vius vuqHko ds vk/kj ij ,d lqUnj fp=k
dk l`tu djsaxsA bl fp=k esa ge 6ch isafly dks tc nck dj fp=k.k djsaxs rks uhps iVjs ij
tks iksr gS og gekjh Mªkbax 'khV ij] gekjs fp=k esa gwcgw cu tk,xh] rc ,d lqUnj fp=k dk
l`tu gksxkA  bl izdkj ge fofHkUu izdkj ds iksr dks fp=k Hkwfe ij mdsj ldrs gSaA tSls yksgs
dh tkyh] cksjh dk VkV] iRFkj ds js'ks bR;kfnA

6-4 eqnz.k izfØ;k

fp=kdyk esa eqnz.k ls rkRi;Z Nkik fp=k.k ls gSA loZizFke eqyk;e iRFkj mlds i'pkr~ ydM+h
ds NksVs&NksVs BIiksa ls Nkik fp=k.k dk dk;Z dkxt ,oa diM+ksa ij fd;k tkrk FkkA izkjEHk esa
Nkiksa dk iz;ksx ljdkjh nLrkostksa dks lR;kfir ,oa gLrk{kfjr djus gsrq jktk&egkjktk fd;k
djrs FksA /hjs&/hjs ydM+h ds BIiksa ls diM+ksa ij lqUnj vYakdj.k Hkh Nkis tkus yxsA bl i¼fr
dk eq[; ykHk ;g gS fd ydM+h ds BIiksa ls ge cgqr cM+h la[;k esa mudh vuqÑfr;ksa ,oa
izfrfyfi;ksa dks Nki ldrs gSaA

dyk esa Nkik fp=k.k dh fofHkUu i¼fr;k¡ ,oa rduhd fuEu gSa %

6-4-1 dk"B iQyd (oqqMdV)

bl fof/ esas NksVs CykWd esa nks ry vFkkZr ,d mHkjk gqvk ry rFkk nwljk xgjk] dVk gqvk
ry] ydM+h dkVus ds fofHkUu vkStkjksa }kjk cukrs gSaA bl CykWd ds mHkjs ry ij jksyj ls
L;kgh yxkdj mlds Åij dkxt j[kdj fizaV ysrs gSaA Nkik fp=k.k i¼fr esa eq[; ckr ;g
gS fd gesa tkss Hkh fp=k cukuk gksrk gS og CYkkWd esa mYVk cukrs gSa ftlls fd fizaV gksus ij
og lh/k fn[kkbZ nsA bl i¼fr esa gekjk fp=k xgjs dVs gq, /jkry esa Hkh gks ldrk gS] ftls
ge [kqnk gqvk ry izfØ;k dgrs gSa] rFkk mHkjh gqbZ lrg ij Hkh fp=k dk fuekZZ.k dj ldrs
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gSaA bls mHkjh gqbZ lrg fof/ dgrs gSaA tSlk fd fp=k 6-7 lSUV Fkkel uked dk"B iQyd
(oqMdV) fp=k esa cuk;k gSA

fp=k 6-7

6-4-2 fyuksfu;e dV (fyuksdV)

;g fof/ Hkh cqM dV rduhd dh Hkk¡fr gh gSA blesa Hkh nks ry cukdj fizafVx dh tkrh
gS] ijUrq fyuksfu;e] ydM+h dh rqyuk esa vklkuh ls dV tkrk gS D;ksafd ;g ,d izdkj ds
jcj dh 'khV gksrh gS] ftlds ihNs VkV yxk gksrk gSA fp=k 6-8 esa fyuksdV esa cuk ?kqM+lokj
dk Nkikfp=k fn[kk;k x;k gSA

fp=k 6-8
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vH;kl 1

fyuks eqnz.k djsa

fyuksdV ,d eqnz.k izfØ;k dk rduhd gS] ftlesa ,dfyuks 'khV lrg ds fy, mi;ksx fd;k
tkrk gSA

izFke pj.k

igyk pj.k esa ,d isafly Mªkbax [khapuk gSA fiQj bls fyuks esa LFkkukarj.k djus dh vko';drk
gSA vki lh/s fyuks ij Hkh cuk ldrs gSa (fp=k 6-9 rFkk 6-9(d))A

fp=k 6-9 6-9(d)

f}rh; pj.k

,d ckj Mªkbax dks fyuksa esa LFkkukarfjr djus ds ckn] vki L;kgh ds lkFk fMtkbu dks dkyk
xgjs dj ldrs gSaA fiQj fyuks dks cukus ds fy, dkVZu ds midj.k dk mi;ksx djsa vkSj fMtkbu
dks js[kkafdr djus ds fy, vPNs Vwy dk mi;ksx djsaA fyuks dks jaxus ds fy, cz'k dye
dk mi;ksx djsa (fp=k 6-10] 6-10(d) vkSj 6-10([k))A

fp=k 6-10 6-10(d) 6-10([k)

r`rh; pj.k

,d gh vkdkj dk dkxt ysa vkSj bls fMtkbu ij j[ksaA vc vki isij ds ihNs ncko ykxw
djus ds fy, vius gkFk dk jksyj ;k nks gkFkksa ;k pEep ds fiNys fgLls dk mi;ksx djsaA
vkids ikl ,d u;k vkSj ?kj dk cuk fyuks eqnz.k gksxk (fp=k 6-11] 6-11(d) vkSj 6-11([k))A
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fp=k 6-11 6-11(d) 6-11([k)

6-5 ftad IysV mRdh.kZu (Engraving)

bl fof/ esa ,d lery ftad IysV yh tkrh gS ftlds mij fofHkUu izdkj ds baaxzsfoax VwYl
ls [kqnkbZ o uDdk'kh dh tkrh gSA bl fof/ dk eq[; fp=kdkj vYcVZ M~;wjj FkkA bl fof/
esa vkStkjksa ls [kqnkbZ djus ds i'pkr~ jcj ds lkWÝV jksyj ls vFkok vaxwBs ls IysV ij L;kgh
yxkbZ tkrh gS rkfd dVs Hkkx esa L;kgh cSB tk,A rRi'pkr~ v[kckjh dkxT+k ds VqdM+ksa ls IysV
dh L;kgh dks /hjs&/hjs lkiQ dj ysrs gSaA vc ge ns[krs gS fd tgk¡&tgk¡ ij geusa [kqnkbZ
vkSj uDdk'kh dh Fkh ml&ml fgLls esa L;kgh yxh jg xbZ gSA ftl dkxt (gSaMesM isij)
ij eqnz.k djuk gksrk gS ml dkxt dks ge ,d&nks ?k.Vs igys ikuh ds Vªs esa Mky nsrs gSa]
ftlls dkxt eqyk;e gks tk,A bl dkxt dks ikuh ls fudky dj] dkxt dks CykWfVax isij
ls lq[kkdj] fizfVax e'khu] tgk¡ ij IysV j[kh gqbZ gksrh gSa mlds Åij j[k nsrs gSa] fiQj Hkkjh
jksylZ ls ncko Mkydj fizaV ysrs gSSaA tSlk fd fp=k 6-12 esa vfUMª;k ek.VsUuk }kjk cuk;k x;k
eSMksuk ,oa pkbYM dk Nkik fp=k fn[kk;k x;k gSA

fp=k 6-12
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6-5-1 ftad IysV ,fpax (Etching)

;g izfØ;k Hkh baxzsfoax dh Hkk¡fr ftad ;k dkWij IysV ij dh tkrh gSA blesa eq[; vUrj ;g
gksrk gS fd baxzsfoax esa ge lh/s baxzsfoax VwYl ls xgjkbZ dks [kksnrs gSa tcfd ,fpax esa jklk;fud
izfØ;k }kjk ftad IysV ij jklk;fud inkFkZ (fcVqfeu ikmMj] csutksy] ihyk eksse vkSj liQsn
ekse ls cus jlk;u) dks ry ij yxk ysrs gSa] fiQj fp=k ds vuqlkj VwYl ls ftad IysV ij
ls jlk;u dks VwYl ls gVk ysrs gSaA ftlls gesa IysV lkiQ fn[kkbZ nsus yxrh gSA bl IysV dks
tc ge ikuh fefJr rstkc esa Mkyrs gSa rks ;g ftad IysV rstkc }kjk Mªkbax okys fgLls ls
[kqn tkrh gS] ftls vaxzsth Hkk"kk esa ,fpax dgrs gSaA var esa baxzsfoax fof/ dh Hkkafr dkxt ij
eqnz.k dj ysrs gSaA tSlk fd fp=k 6-13 esa ^uhyk i{kh* uked fp=k fn[kk;k x;k gS tks bl
dyk dk mÙke mnkgj.k gSA

fp=k 6-13

6-5-2 LØhu fizafVax i¼fr

;g i¼fr eq[; :i ls LVsfUly i¼fr dk gh vk/qfud :i gSA tSlk fd fp=k 6-14 esa LØhu
fizfVax }kjk cuk, x, ,d iksLVj fp=k esa enj Vsjslk dh xksn esa cPpk fn[kk;k x;k gSA
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fp=k 6-14

vH;kl 2

,d LØhu eqnz.k cukb,

izFke pj.k

js'ke ds ,d VqdM+s dks izsQe ij dldj dhyksa ls rS;kj dhft,aA ih,oh (PVA) vkSj veksfu;k
MkbØksesV ds feJ.k dks diM+s ij yxk;k tkrk gS vkSj ,d va/sjs dejs esa lw[kus fn;k tkrk
gS D;ksafd feJ.k izdk'k ds izfr izfrfØ;k djrk gSA

fp=k 6-15 fp=k 6-15(d)
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f}rh; pj.k

tSls gh] 'khV lw[k tkrh gSA dykdkj bl ij vius L;kgh Mªkbax (Vsªflax dkxt ;k Vªsflax fiQYe
ij) j[krk gSA

fp=k 6-16 fp=k 6-16(d)

r`rh; pj.k

LØhu ds Åij ,d dk¡p dh 'khV j[kh tkrh gS vkSj izsQe dks lwjt dh jks'kuh esa j[kk tkrk
gSA lw;Z ds izdk'k ds laidZ esa vkus okys {ks=kksa ij jlk;u fpid tkrk gS vkSj mls vikjn'khZ
cuk nsrk gSA fp=k dh L;kgh esa <¡+ds {ks=k vizHkkfor jgrs gSa vkSj jlk;u uje jgrk gSA

fp=k 6-17 fp=k 6-17(d)

pkSFkk pj.k

tc izsQe dks ikuh esa /ks;k tkrk gS] rks uje jlk;u ?kqy tkrk gS] ftlls ,d ikjn'khZ {ks=k
mtkxj gks tkrk gSA ,d Mªkbax 'khV dks fizfVax Vscy ij j[kk tkrk gS vkSj izsQe dks Vscy ij
j[kk tkrk gS rkfd bls vklkuh ls 'khV ij mrkjk tk ldsA

fp=k 6-18 fp=k 6-18(d)
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ik¡pok pj.k

tc flYd LØhu ij L;kgh yxkbZ tkrh gSA ;g ikjn'khZ tky ls gksdj xqtjrk gS vkSj 'khV
ij fpid tkrk gSA

fp=k 6-19 fp=k 6-19(d)

NBk pj.k

var esa] LØhu eqnz.k rS;kj gSA

fp=k 6-20

6-6 fyFkksxzkiQh

bl fof/ esa fyFkks LVksu dk iz;ksx fd;k tkrk gS tks pwuk iRFkj dk gksrk gSA bl iRFkj ij
jklk;fud izfØ;k }kjk nks ry cukrk gS ,d tgk¡ ij L;kgh yx tkrh gS] nwljk ry tgk¡ ij
L;kgh ugha yxrh gSA fyFkksLVksu ij dk;Z djus ds fy, fyFkks pkWd bR;kfn dk iz;ksx fd;k
tkrk gSA ckdh fgLls ij ,sjsfcd xksan yxkdj jklk;fud izfØ;k }kjk nks ry dk fuekZ.k dj
ysrs gSaA ;g izfØ;k iwjh gksus ds i'pkr bl fyFkks LVksu ij jksyj ls bad yxkdj blds mQij
Mªkbax 'khV j[kdj mQij ls ncko Mkydj fizaV ys ysrs gSaA tSlk fd fp=k 6-21 esa n'kkZ;k x;k
fp=k fyFkksxzkiQh rduhd }kjk cuk;k x;k gSA
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fp=k 6-21

6-6-1 vkyw ds CykWd ls eqnz.k

cukoV vkSj eqnz.k ds fofHkUu rduhdksa ls vius vki dks ifjfpr djsaA ckn esa] vklkuh ls miyC/
iQyksa] ifÙk;ksa vkSj lfCt;ksa dk mi;ksx djds NikbZ ds dqN ljy :iksa dk vH;kl djsaA

vH;kl 3

vkyw ls Nkik fp=k.k

ge lcls igys vkyw ds BIis ls Nkik fp=k.k djuk lha[ksxsA ;g lcls vklku ,oa ljy vkSj
loZ=k miyC/ lkexzh gSA fp=k la[;k 6-22 ds vuqlkj ge ,d cM+s vkyw dks lkiQ djds chp
ls nks Hkkxksa esa dkV ysaxsA

fp=k 6-22
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bl dVs gq, fgLls ij dkcZu isafly ls bfPNr Mªkbax dj ysaxsA D;ksafd vkyw esa xhykiu gksrk
gS blls dkcZu isafly dh Mªkbax lkiQ fn[kkbZ nsrh gSA vc ftl fgLls dks fizaV djuk gksrk
gS ml fgLls dks mHkjk NksM+dj ckdh ds fgLls dks ge dkVdj fudky nsaxsA (fp=k 6-23)

fp=k 6-23

blds i'pkr blds mQij iksLVj jax yxkdj Nki ysaxasA ;g Nkik ge fofHkUu nwfj;ksa ij vyadj.k
ds vuqlkj Nki dj budh iqujko`fr dj ysaxsA ,d gh jax gksus ds dkj.k lkjs Nkiksa dh iqujko`fr
,d tSlh gksxhA (fp=k 6-24)

fp=k 6-24
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fHkaMh ls Nkik fp=k.k

fp=k 6-25 fp=k 6-26

fp=k 6-26(d)

ydM+h ds Nkis cukus dh Hkh ;gh fof/ ,oa rduhd gSA blesa Hkh ,d lrg mHkjh rFkk nwljh
lrg xgjh gksrh gSA ydM+h ds Nkiksas ls ge diM+kssa ij fofHkUu izdkj ds lqUnj&lqUnj vyadj.k
Nki ldrs gSaA vkt Hkh ;g rduhd jktLFkku ds lkaxkusj vkSj ckM+esj ftys esa rFkk ns'k&fons'k
esa diMksa dh NikbZ gsrq izfl¼ gSA nf+{k.k Hkkjr esa ydM+h ds cM+s&cM+s Nkiksa ls nsoh&nsorkvksa
dh ckg; js[kh; Mªkbax ds fizaV fudkydj] muesa fofHkUu jax Hkjdj vPNs&vPNs fp=kksa dk
l`tu djrss gSaA
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vkius D;k lh[kk

ikBkar iz'u

1- ikB esa nh xbZ fof/ ds vuqlkj izR;sd fo|kFkhZ iQy&lCth ,oa vU; ekè;eksa ls fofHkUu
izdkj ds iksrksa ds Nkiksa dk fp=k.k djsaA

2- gkiQ Mªkbax 'khV ij fdUgha nks Nkiksa dks yssdj mudh iqujko`fr ,oa vuqØe }kjk ,d
fp=k.k djsaA

3- fofHkUu izdkj ds izkIr iksrksa dks jaxksa ,oa czq'k ds }kjk vuqÑr djsaA

4- fp=kdyk ds fofHkUu ekè;eksa] tSls& isafly] isLVy jaax] ty jax] rSy jax ls fofHkUu izdkj
ds vewrZZ fp=kksa dk l`tu djsaA

5- cktkj ls fofHkUu izdkj ds ydM+h ds CykWd dk laxzg djsa vFkok Lo;a ydM+h ds CykWd
ij nks rjg ds ry cukdj Nkik fp=k.k djsaA

6- fofHkUu izdkj dh ydfM+;ksa ds VqdM+s ds Åij ekse yxkdj dqN vyadj.k cukdj mlds
Åij iksLVj jax yxkdj mldk Nkik ysaxsA

'kCndks'k

fyuksfu;e ,d izdkj dk jcj

fyFkksxzkiQh ,d izdkj ds iRFkj dh lrg ls NikbZ djuk
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dksykt] xzkfiQDl vkSj fofHkUu dyk :iksa dk fuekZ.k

7. dksykt fuekZ.k

8. vuqiz;qDr dyk % xzkfiQd fMtkbu

9. vkfnoklh ,oa yksddyk ds lanHkZ esa l`tukRed fMtkbu
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dksykt] xzkfiQDl vkSj fofHkUu
dyk :iksa dk fuekZ.k

7

dksykt fp=k.k

dksykt ,d ,slh rduhd gS ftldk mi;ksx n`';dyk esa fd;k tkrk gSA tgk¡ dyk ds dk;ksZa
ds fofHkUu :iksa] ekè;eksa dk lekos'k gksrk gSA blls ,d ubZ vkSj iw.kZ pht curh gSA

dkxt ij fofHkUu lkefxz;ksa dks jpukRed rFkk p;ukRed :i ls O;ofLFkr fd;k tkrk gSA
rRi'pkr~ mls dykRed :i nsus ds fy, xksan ls fpidk;k tkrk gSA dksykt fuekZ.k ,d cgqr
gh jpukRed dyk gS ftldk bfrgkl 200 bZ-iw- ls Hkh iqjkuk gSA dksykt rduhd dk mi;ksx
lcls igys rc gqvk tc phu esa dkxt+ dk vkfo"dkj gqvk FkkA gkyk¡fd tkiku esa dksykt
dk mi;kssx 10oha lnh rd cgqr gh lhfer FkkA bl le; rd ys[kd viuh dfork,¡ fy[kus
ds fy, fpids gq, dkxt ds lrg dk mi;ksx djuk 'kq: dj fn, FksA eè;dkyhu ;wjksi
esa 13oha lnh ds nkSjku /kfeZd fp=kksa ds fy, lksus dk iÙkj] jRu rFkk vU; /krqvksa ds :i
esa dksykt rduhd dk iz;ksx gqvkA 19oha lnh esa dksykt fof/ dk mi;ksx iQksVks ,yce esa
fd;k tkus yxkA vkt ,Mksc] iQksVks'kkWi vkfn dEI;wVj lkÝVos;j ds vkfo"dkj ls iQksVks dksykt
fuekZ.k ljy gks x;k gSA

dksykt 'kCn ds fuekZrk fidklks rFkk cjkd FksA izQsap esa ftldk vFkZ gksrk gS xksanA dksykt
dk mi;kssx lcls igys ,d fp=kdkj dh rduhd ds :i esa 20oha lnh easa gqvkA dksykt ,d
dykRed ladYiuk gS tks vk/qfud 'kSyh dh 'kq#vkr ls lacaf/r gSA fidklks igyk O;fDr
Fkk ftlus dksykt rduhd dk mi;ksx vius fp=k esa 1912 bZ- esa fd;kA bUgksaus ̂ fLVy ykbiQ
fon ps;j dSfuax* isafVax cukbZ ftlesa bUgksaus dSuokl ij ps;j dsu ds lkFk ,d rsy yxk diM+s
dk VqdM+k fpidk;kA cjkd us dksykt rduhd dk iz;ksx viuh pkjdksy fp=kdkjh esa fd;kA
vfr;FkkFkZoknh fp=kdkjksa us dksykt dk foLr`r mi;ksx fd;kA bu Nk;k fp=kksa esa v[kckjksa dh
dfVax] jaxhu rFkk gkFkksa }kjk cuk;k dkxt+] iQhrk] yRrk] /kxs] vfrfjDr dyk fp=kksa rFkk
ikB~;iqLrdksa ds Hkkx] fdlh vU; oLrq ds Nk;kfp=k dk mi;ksx bR;kfn 'kkfey gSaA
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bl ikB ds vH;kl ds ckn] vki %

fofHkUu lkefxz;ksa dks mi;ksx djds dksykt cuk ldsaxs_

fofHkUu iz.kkfy;ksa dks iz;ksx dj ldsaxs_

larqyu rFkk vuqikr dk mi;ksx dj ldsaxs_

fofHkUu lkefxz;ksa ds lkFk fHkUu Nk;kadu vo/kj.kk dk mi;ksx dj ldsaxs tSls& dkxt
vkSj iRFkj_

dSuokl rFkk dkxt+ ij fofHkUu lkefxz;ksa ds izHkko dk fo'ys"k.k dj ldsaxs_

dqN rduhdkssa dks isij dksykt] fp=kdkjh dkxt ij Hkh cuk ldsaxsA

7-1 mi;ksx dh tkus okyh lkexzh

dkxt dSaph fp=k.k

vU; vif'k"V oLrq,¡ if=kdk fp=kiw.kZ iqLrdsa

[kkyh pkWdysV fMCck xksan rLohjsa

?kkl

7-2 dksykt fuekZ.k dh rduhd rFkk iz.kkyh

dksykt cukus ds fy, rduhd rFkk lkefxz;ksa ds vuq:i bUgsa mfpr oxksZ esa oxhZÑr Hkh fd;k
tk ldrk gSA

7-2-1 dkxt dksykt

bls cukus ds fy, mi;ksx esa yk;k tkrk gS dV vkmV] iQVk gqvk] dkxt dh dfVaxA

7-2-2 ydM+h dk dksykt

;g cuk;k tkrk gS ydM+h dh Nky] ydM+h dk r[r] IykbZ] VwVs gq, iQuhZpj ds Hkkx] ydM+h
dh iV~Vh] ydM+h ds taxys dh jíhA fo'kky Lrj ij ;k dSuokl ij xksan yxkdjA

7-2-3 fMdkWi (Decoupage)

;g dksykt vkerkSj ij ifjHkkf"kr fd;k tkrk gS f'kYi ds :i esa tgk¡ oLrq ij fp=kksa dks
fpidk;k tkrk gSA lktlTtk ds fy, izHkko gsrq ,oa lqanjrk rFkk laj{k.k ds fy, fp=k dk
jax Hkh fd;k tkrk gSA fp=kksa ij izk;% okfuZ'k ls ijr p<kbZ tkrh gSA nsbist dk mi;ksx ykyVsu]
f[kM+dh lanwd] rFkk vU; oLrqvksa dh lTtk dss fy, fd;k tkrk gSA
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7-2-4 ekStsd

bl dyk esa dkxt ds NksVs VqdM+s dks] [kijSy] laxejej ds iRFkj vkfn dks ,d lkFk j[kk tkrk
gSA vkerkSj ij ;s ppZ rFkk eafnjksa esa ik;k tkrk gS vFkok bekjrksa dh vU; :ijs[kk esa HkhA iRFkj
ds NksVs VqdM+s vFkok fofHkUu jax ds 'kh'ks ds VqdM+s Tesserae ds uke ls tkus tkrs gS ftudk mi;ksx
iSVuZ vFkok fp=k dk vkdkj cukus ds fy, fd;k tkrk gSA

7-2-5 iQksVkseksaVst (Photomontage)

Nk;kfp=kksa ls cuk, x, dksykt dks Phatomentage dgrs gSaA bl izfØ;k esa foLr`r ,d
Nk;kfp=k cukus ds fy, Nk;kfp=kksa dks lfEefyr fd;k tkrk gSA

7-2-6 f=kvk;keh dksykt

f=kvk;keh dksykt ,d ,slh dyk gS ftlesa f=kvk;keh oLrqvksa dks ,d lkFk j[kk tkrk gSA tSls%
pV~Vku] eksrh] cVu] flDds vFkok ;gk¡ rd dh feV~Vh dks Hkh ,d u;k :i nsus ds fy,A

7-2-7 fMftVy dksykt

tks dksykt dEI;wVj ds mi;ksx ls cuk;k tkrk gSA fMftVy rjhds ls rS;kj djds dksykt
dks fofHkUu :i fn;s tk ldrs gSaA

vH;kl 1

dksykt cuk,¡ jaxhu dkxtksa ds VqdM+ksa ls % ^gjs&Hkjs eSnku esa ?kj*

dksykt rduhd dk mi;ksx vkerkSj ij cPpksa dh fp=kksa okyh iqLrd esa fd;k tkrk gSSSA ysfdu
blds vkSj Hkh mi;ksx gSa& pyfp=k m|ksx] laxhr] lkfgR; vkfnA

pj.k 1

v[kckj rFkk if=kdk ls dkxtksa dks iQkM+as rFkk dkfVªt dkxt dh lrg ij fpidk,¡A fofHkUu
jaxksa ds dkxtksa dks vyx djsa rFkk vyx&vyx fMCcksa esa j[ksa rFkk fpidk,¡A vc jaxhu dkxtksa
dks NksVs VqdM+ksa esa dkVs rFkk mlh jax ds fMCcksa vFkok dUVsulZ esa j[ksaA fp=k 7-1 ns[ksaA

pj.k 2

è;ku j[ksa fd ftl jax dk p;u fd;k gS mlh jax ds rhu fofHkUu 'ksM gksus pkfg, tSls ;fn
vki uhyk jax pqurs gSa rks mlds xgjk] gYdk rFkk eè; jax gksus pkfg,A Bhd blh izdkj ;fn
vius dyk dk;Z ds fy, ihyk jax ysrs gSa rks ihys jax dk gYdk] eè; rFkk xgjs jax dks ,df=kr
djsa vkSj bUgsa rFkk fofHkUu ik=kksa esa j[ksaA NksVs dVksjksa dk iz;ksx Hkh fd;k tk ldrk gSA ik=kksa esa
dkxtkssa dks ,df=kr djus ds fy,A vc fn, x, fp=k ds Vksu ds vuqdwy isafly ls fp=k cuk,¡A
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fp=k 7-1

fp=k esa ?kj esa v{kj (g)] (e)] (x) fpUg vafdr djsaA ftldk vFkZ gS gYdk] eè; rFkk
xgjk jaxA jax dk iz;ksx jaxksa ds ewy fu;e ds vuqlkj djrs gSaA mnkgj.k tks {ks=k izdk'k ;qDr
gksaaxs os gYds gksaxs rFkk Nk;knkj {ks=k xgjs gksrs gSa eè;e jax ls bUgsa jaxr tkrk gS gYds rFkk
xgjs jax ds fy, dkxt ds VqdM+ksa dks xksan ls fp=kdkjh dkxt+ ij yxkuk 'kq: djssaA vc gYds
ls xgjs jax ;k xgjs ls gYds jax ds fp=k 7-2 ns[ksaA

fp=k 7-2
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pj.k 3

dkxt ds Åijh Hkkx ls dk;Z djuk vkjEHk djsaA gYds uhys dks ckabZ vkSj ls fpidk,¡A eè;
esa uhys jax dk eè;e jax yxk,¡ rFkk xgjk jax ,dne nkfguh vksj yxk,¡A blh izdkj izdk'k
ds lzksr dks è;ku esa j[krs gq, lHkh Hkkxkssa esa tSls fd isM+] igkM+] Hkwfe vkfn esa dkxt ds
VqdM+s yxk,¡A vc dksykt iwjk gks pqdk gSA bls vki liQsn dkxt ij fpidk ldrs gSa rFkk
bl lqanj dyk dk vkuan Hkh ys ldrs gSaA (fp=k 7-3 ns[ksa)A

fp=k 7-3

vH;kl 2

egkuxj dk iQksVkseksaVst cukuk

pj.k 1

fo"k; oLrq ds vuq:i fp=kksa dks ,df=kr djsaA ;g fo'ks"k dk;Z v[kckjksa vkSj if=kdkvksa ls
,df=kr fp=kksa }kjk fufeZr fd;k x;k gSA fp=kksa dks bl izdkj fpidk,¡ fd ,d ubZ lajpuk
fufeZr gksA (fp=k 7-4 ns[ksa)A
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pj.k 2

tgka¡ vko';d gks fp=kksa dks dSaph ls dkVsa vFkok vki vyx izHkko ds fy, dkxt ds dqN
VqdM+s iQkM+ Hkh ldrs gSaA fofHkUu fp=kksa dks dkVdj bekjrksa dk izfrfcac cuk,¡A dkxt+ dks
iQkM+dj ckny rFkk eq[; LFkku n'kkZ,¡A (fp=k 7-5 ns[ksa)A

fp=k 7-5
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vH;kl 3

vuqi;ksxh oLrqvksa dk mi;ksx dj cuk;k x;k dksykt

lkexzh % dkxt] lekpkj i=k&if=kdkvksa ls dkVs x;s isij] dSaph] xksan] pkWdysV dk [kkyh
fMCck] LVªks] dqN vU; iz;ksx esa u vkus okyh lkexzhA

pj.k 1

,d psgjs dks dkV ysa rFkk fdlh xgjh i`"BHkwfe ij fpidk,¡ (fp=k 7-6 nsa[ksa)A

fp=k 7-6

pj.k 2

efgykvksa ds fofHkUu gko&Hkko okys psgjs dkV ysaA fp=k esa gksBksa ij psu fpidk,¡ (fp=k
7-7 ns[ksa)A

fp=k 7-7
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pj.k 3

nksuksa vksj nks cM+s fp=k fpidk,¡ (fp=k 7-8 ns[ksa)A vkHkw"k.k cukus ds fy, [kkyh pkWdysV ds
fMCcksa dks efgyk dh xnZu ij fpidk,¡A cM+s psgjs ds pkjksa vksj efgykvksa ds psgjs yxk,¡A
dksykt dks ltkus ds fy, VSDLV rFkk isij dh iryh ifV~V;k¡ dkVsaA

fp=k 7-8

vkius D;k lh[kk
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1- dksykt D;k gS\

2- dksykt ds fuekZ.k ds fy, vkerkSj ij dkSu&dkSu lh lkexzh iz;ksx dh tkrh gS\

3- izQsap esa ^dksykt* 'kCn dk D;k vFkZ gS\

4- dksykt fuekZ.k dh Jsf.k;ksa dk o.kZu djsaA

5- iwQynku vFkok IysV dks dkxt dh dfVax ls ltk,¡A

6- dkxt+ dks iQkM+ dj dksykt cuk,¡A

7- dksykt rduhd dk iz;ksx djrs gq, ,d iksLVj cuk,¡ (lM+d lqj{kk)A

8- dksykt rduhd dk iz;ksx djrs gq, ,d fp=k cuk,¡ (dkxtksa ds lkFk)A

9- dkxt ds VqdM+s ds lkFk ekStsd cuk,¡A

'kCndks'k

n`';&dyk ;g dyk dk gh ,d :i gS ftlesa gkoHkko gsrq n`'; Hkk"kk dk mi;ksx
fd;k tkrk gSA

dksykt fofHkUu lkefxz;ksa dh drjuksa dks tksM+dj ,d n`'; izHkko nsukA

fMdkWi bl dksykt dks cukus ds fy, tks iz.kkyh gS mlesa lVhd oLrq gksrh
gSa tSls%& iwQynku] ykyVsu] xeykssa ij fp=kksa dks fpidk;k tkrk gS
,d lVhd i`"BHkwfe cukus ds fy,A

fpidkuk dkxt ds diM+s vFkok vU; fdlh lkexzh dks xksan ls lrg ij
fpidk;k tkrk gSA

ekStsd Vkby ds NksVs VqdMsa] dkxt dks cjkcj vkdkj esa dkVdj nhokj
vFkok dkxt ij fpidk;k tkrk gSA

laxzfFkr fp=k fofHkUu fp=kksa dks fpikdj cuk;k x;k dksyktA

fp=k.k fo"k; dks Li"V djus vFkok izLrqr djus ds fy, jaxhu] dkyh ;k
liQsn fp=kdkjh cukukA

iQkM+uk dkxt+ vFkok diM+s ds fu;fer vFkok vfu;fer :i ls VqdM+ksa esa
iQkM+ukA

ydM+h dk dksykt ydM+h ds VqdMksas vFkok ydM+h ds r[rs dk mi;ksx djds cuk;k
x;k dksyktA

?kuoknh tks fp=kdkjh la;kstu gsrq ?ku iSVuZ dk mi;ksx djrk gksA

jRu vueksy jRu ftudk mi;ksx vkHkw"k.k ds fy, fd;k tkrk gSA
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8

vuqiz;qDr dyk % xzkfiQd fMtkbu

vuqiz;qDr dyk ds varxZr xzkfiQd fMtkbu ,d pk{kq"k laizs"k.k dh dyk gS ftlesa Nfo;ksa]
iQkaV ,oa fopkj ds leUo; ls izs{kd rd okafNr lwpuk laizssf"kr dh tkrh gSA xzkfiQd fMtkbuj
Nfo;ksa ,oa lqys[ku dks feykdj vius xzkgd }kjk okafNr lans'k yksxkas rd igq¡pkrs gSaA os v{kj
vkdkjksa (Vk;iksxzkiQh) ,oa Nfo;ksa (iQksVksxzkiQh] n`"Vkar fp=k ,oa yfyrdyk) }kjk iznRr
l`tukRed laHkkoukvksa dks ryk'krs gSaA ;g fMtkbuj ij fuHkZj djrk gS fd os u dsoy mi;qDr
v{kj vkdkjksa (Vk;iksxzkiQh) ,oa Nfo;ksa dks <w¡<s ;k mudk l`tu djsa cfYd muds chp Js"B
larqyu Hkh LFkkfir djssaA ,d vPNh fMtkbu gekjh nqfu;k gh cny nsrk gSA pkgs tks Hkh lans'k
og laiszf"kr djs tSls lkekftd lans'k] fdlh O;olk; dks c<+kok] yksxksa dks fdlh LkaLFkk ls
tqM+us dk vkg~oku] yksxksa dks fdlh mEehnokj dks oksV nsus dk vkxzg] vFkok jkgxhjksa dks jkLrk
crkus dk dk;Z ,oa fMtkbu_ ges'kk n'kZd lss lEidZ cuk ysrk gSA xzkfiQd fMtkbu ,d jpukRed
izfØ;k gS ftlesa vDlj fMtkbuj ,oa xzkgd Hkkxhnkj jgrs gSaA bDdhloha lnh esa fdlh xzkfiQd
fMtkbu dk vkerkSj ij iz;ksx] igpku fpUg (yksxks ,oa czkfMax) cukus] izdk'ku dk;Z (if=kdk]
iqLrd] ,oa lekpkj i=k)] foKkiu ,oa mRiknkssa ds iSdsftax rS;kj djus esa fd;k tkrk gSA mnkgj.k
ds fy,] gks ldrk gS fd fdlh mRikn iSdsftaax fMCcs ij yksxks ;k vU; vkVZodZ cuk;k x;k
gks] ftldks O;ofLFkr dF; ,oa vkÑfr;ksa rFkk jaxkssa tSls 'kq¼ fMtkbu rRo feydj ,d gks
jgs gksaA la;kstu] xzkfiQd fMtkbu dk ,d egRoiw.kZ vax gSA

izkxSfrgkfld dky ls ysdj vkèkqfud le; rd dyk us cnyko ,oa fodkl dk ,d yEck
liQj r; fd;k gSA fp=kkadu ds vkStkj Hkh cny x, gSaA isafly] pkjdksy ,oa rwfydk ls vc
;g fMftVy ekml rd igq¡p x, gSaA Mªkbax 'khV ,oa dSuokl dk LFkku vc fMftVy LØhu
us ys fy;k gSA vusd izdkj ds mRÑ"V lkWÝVos;j] tSls& iasV] iQksVks'kkWi] byLVªsVj] dksjy MªkW
,oa bu fMtkbu vkfn ds iz;ksx ls dyk ds fo|kFkhZ ,oa O;kolkf;d dykdkj ,oa fp=kdkj
fMftVy xzkfiQd fMtkbu rS;kj djrs gSa tks mudh vko';drkvksa ds cgqr gh vuq:i gksrs
gSaA fMftVy fMtkbu esa pk{kq"k lkSUn;Z ls c<+dj vusd rRo] tSls& vkilh fopkj&foe'kZ]
lwpuk,¡] midj.kksa dh le> ,oa bySSDVªkWfud dkS'ky Hkh vko';d gksrs gSaA ijUrq bu lcls
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c<+dj] ;g xzkfiQd fMtkbuj dk l`tu dkS'ky gS tks lcls vfèkd egRo j[krk gSA gkFk ls
cuk;s x, xzkfiQd fMtkbu dh rqyuk esa fMftVy fMtkbu iqu#mRiknu gsrq vfèkd lqfoèkktud
gksrs gSaA NikbZ i¼fr ds fMftVy gks tkus ds dkj.k vc gkFk ls cus xzkfiQd fMtkbu dks Hkh
igys fMtkbu eksM esa cnyuk iM+rk gSA

mn~ns';

bl ikB dks i<+us ds ckn vki %

xzkfiQd fMtkbu cukus gsrq gkFk ls ,oa fMftVy i¼fr ls fMtkbu cukus dk dkS'ky
fodflr dj ldsaxs_

gkFk ls ,oa fMftVy i¼fr ls xzhfVax dkMZl cuk ldsaxs_

iqLrd ,oa if=kdk gsrq gkFk ls rFkk fMftVy i¼fr ls eq[ki`"B rS;kj dj ldsaxs_

dEiuh] lsok ,oa mRikn gsrq yksxks rS;kj dj ldsaxs_

fMftVy vkVZodZ dks dSls lajf{kr fd;k tk, ,oa vU; mi;ksxdrkZvksa ls budk fdl
izdkj vknku&iznku fd;k tk,] ;g Li"V dj ldsaxs_

vkt ds le; esa fMftVy vkVZ fdruh lqfoèkktud gS] ;g mYys[k dj ldsaxsA

8-1 xzhfVax dkMZ dk fMtkbu rS;kj djuk

xzhfVax dkMZ cgqr gh lkekU; mís'; ls cuk, tkrs gSaA ;s u dsoy vkids fiz;tuksaa ds psgjs
ij ,d eqLdqjkgV ys vkrs gSa cfYd ;s ;g Hkh crkrs gSa fd vki muds fy, D;k Hkkouk,¡
j[krs gSaA èkkfeZd R;kSgkj] tUefnu] fookg dh o"kZxkaB] fookg vFkok dksbZ egRoiw.kZ fnu vkfn
voljksa ij ge bUgsa Hkstrs gSa vkSj yksxksa }kjk Hksts x, dkMZ dks izkIr djrs gSaA vkd"kZd xzhfVax
dkMZ ftUgsa vPNh rjg fMtkbu fd;k x;k gks] os fe=kksa ,oa ifjtuksa dks ,d nwljs ds djhc
ys vkrs gSaA xzhfVax dkMZ vkerkSj ij ,d lkèkkj.k nLrkost gksrk gS& ,d eksM+k gqvk dkxt+
ftl ij lans'k ds lkFk eq[ki`"B ij dksbZ Nfo ;k dF; Nik gksrk gSA

8-1-1 gkFk ls xzkfiQd fMtkbu rS;kj djus gsrq vko';d lkexzh

,p-ch ,oa 2ch- isafly

1@4 eki dh dkfVZjst isij 'khVA

2] 4] 6 ,oa 8 uEcj ds xksy cz'kA

iksLVj dyj

Ldsy

daI;wVj

isaV] dksjy Mªk] ,oa iQksVks'kkWi tSls lkWÝVos;jA



vuqiz;qDr dyk % xzkfiQd fMtkbu

 96 fp=kdyk

dksykt] xzkfiQDl vkSj fofHkUu
dyk :iksa dk fuekZ.k

fVIif.k;k¡

ekWM~;wy & 3

vH;kl 1

gkFkksa ls xzhfVax dkMZ cukuk

ge dkfVZfjt isij 'khV ij iksLVj dyj ls nhikoyh xzhfVax dkMZ cuk;saxsA

izFke pj.k

loZizzFke ,d ,4 eki dh dkfVZfjt 'khV ysa ,oa mls nksgjk eksM+ ysaA bl ij ,d [kM+k vk;krkdkj
cuk,¡ ,oa LFkku dks fMtkbu ds vuq:i ck¡V ysaA vc blesa ,d dafny vkSj ,d izTofyr
nhid fpf=kr djsaA

fp=k 8-1
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vuqiz;qDr dyk % xzkfiQd fMtkbu

fp=kdyk

ekWM~;wy & 3

fVIif.k;k¡

dksykt] xzkfiQDl vkSj fofHkUu
dyk :iksa dk fuekZ.k

nwljk pj.k

ck¡;h vksj uhps cuh dafny ,oa nhid rFkk ykS esa jax HkjsaA chp esa ̂ Happly Diwali* fy[ksA
fp=k 8-2 ns[ksaA

fp=k 8-2
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 98 fp=kdyk

dksykt] xzkfiQDl vkSj fofHkUu
dyk :iksa dk fuekZ.k

fVIif.k;k¡

ekWM~;wy & 3

rhljk pj.k

fn, x, fMtkbu ds vuqlkj i`"BHkwfe esa ihys vkSj uhys jax HkjsaA fiQj dqanhy vkSj fn, ds fp=k
esa xgjs jax HkjsaA ^Happly Diwali* fy[k x, LFkku ij jax HkjsaA dkMZ ds [kkyh  LFkku dks
Hkh pedhyh phtksa ;k euilan phtksa ls Hkj ldrs gSa (fp=k 8-3 ns[ksa)A

fp=k 8-3
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vuqiz;qDr dyk % xzkfiQd fMtkbu

fp=kdyk

ekWM~;wy & 3

fVIif.k;k¡

dksykt] xzkfiQDl vkSj fofHkUu
dyk :iksa dk fuekZ.k

pkSFkk pj.k

ckÞ; js[kkvksa dks foijhr jaxksa }kjk fpf=kr dj mudh 'kksHkk c<+k,¡A vc vkidk jax&fcjaxk
xzhaafVax dkMZ rS;kj gSA

fp=k 8-4
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 100 fp=kdyk

dksykt] xzkfiQDl vkSj fofHkUu
dyk :iksa dk fuekZ.k

fVIif.k;k¡

ekWM~;wy & 3

vH;kl 2

daI;wVj ls xzhfVax dkMZ fMtkbu djuk

ge daI;wVj ,d tUefnu dkMZ fMftVy i¼fr ls rS;kj djsaxsA

izFke pj.k

vkius daI;wVj ij isaV lkÝVos;j esa ,d u;k ist [kkssysaA VwYl esa ls cz'k Vwy pqusa ,oa Ø;ksu
cz'k dk vkWI'ku ysaA vc viuh ilan dk pedhyk jax pqudj i`"BHkwfe esa Hkjsa ,oa ,d jaxhu
i`"BHkwfe rS;kj dj ysa tSlk fd fp=k 8-5 esa n'kkZ;k x;k gSA

fp=k 8-5

f}rh; pj.k

vc fDyicksMZ Vwy esa tk,¡ vkSj ogk¡ fDyivkVZ vkI'ku ls ,d dsd dk iQksVks pqusa vkSj mls
baiksVZ djds rS;kj dh xbZ i`"BHkwfe ij oakfNr LFkku ij isLV dj nsaA fp=k 8-6 ds vuq:iA

fp=k 8-6
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vuqiz;qDr dyk % xzkfiQd fMtkbu

fp=kdyk

ekWM~;wy & 3

fVIif.k;k¡

dksykt] xzkfiQDl vkSj fofHkUu
dyk :iksa dk fuekZ.k

r`rh; pj.k

vc 'ksiVwy dh lgk;rk ls fofHkUUk eki ,oa jaxksa ds dqN flrkjksa dks dsd ds nk,¡ ,oa ck,¡
cuk nsaA (fp=k 8-7 ns[ksa)A

fp=k 8-7

pkSFkk pj.k

vc VSDlV Vwy dh lgk;rk ls dsd ij ^gSIih cFkZ Ms* vyx jax ls fy[k nsaA vc dkMZ ds
fupys fgLls esa ,d vk;rkdkj dh cká js[kk [khpsa rFkk blesa fjolZ iQksjes'ku esa okafNr lans'k
fy[ksaA vc vkidk dkMZ rS;kj gSA bl fMtkbu dks tsihth vFkok fViQ iQkesZV esa MkD;wesaV
iQksYMj esa lqjf{kr djsaA

fp=k 8-8
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 102 fp=kdyk

dksykt] xzkfiQDl vkSj fofHkUu
dyk :iksa dk fuekZ.k

fVIif.k;k¡

ekWM~;wy & 3

vH;kl 3

yksxks fMtkbu djuk

yksxks fdlh laLFkk dk izrhd fpg~u gksrk gSA yksxks fdlh dEiuh dh igpku fn[kkdj mldk
izfrfufèkRo djrk gS rFkk mls ,d vFkZ nsrk gSA ;g dEiuh dh czSUM LVªsVth dk vfHkUu vax
gksrk gS rFkk bls vuns[kk ugha fd;k tk ldrkA ykssxks ds vHkko esa miHkksDrkvksa dks fHkUu&fHkUu
mRiknksa ,oa lsok iznkrkvksa dks igpkuuk dfBu gks tkrk gSA dksbZ dEiuh D;k mRikn ,oa lsok
ns jgh gS] yksxks mls xzkfiQd ds :i esa n'kkZrk gSA yksxks fdlh Hkh czkUM dks igpku nsrk gS rFkk
O;olk; dk egRo c<+krk gSA dHkh&dHkh dEiuh ds uke dks yksxks fMtkbu dk vkèkkj cuk;k
tkrk gSA ,d vuwBs v{kj vkdkj (iQkSaV) ,oa izk:i ls mRÑ"V yksxks cuk;k tk ldrk gSA

yksxks cukus dh izfØ;k esa lcls egRoiw.kZ dk;Z yksxks gsrqq voèkkj.kk dk pquko djuk gSA ;g izzfØ;k
Bhd oSlh gh gS tSLks fdlh ds fy, uke dk pqukoA igys vkidks ;g lqfuf'pr djuk gksrk
gS fd yksxks }kjk vki dEiuh ds ckjs esa D;k crkuk pkgrs gSaA ,d dEiuh dks n'kkZus ds vusd
<ax gks ldrs gSaA gks ldrk gS fd ,d jh;y LVsV dEiuh ds fy, ?kj dh rLohj ;k dkj cukus
okyh dEiuh ds fy, vkids efLr"d esa dkj dh rLohj yksxks ds :i esa mHkjsA fdlh dEiuh
dh fopkjèkkjk n'kkZus gsrq vki ,d vewrZ Nfo dk Hkh iz;ksx dj ldrs gSaA mnkgj.k ds fy,
,d vtekbZ gqbZ ,oa teh gqbZ dEiuh ds fy, ,d T;kfefrd vkÑfr tSls fijkfeM dh vkÑfr
mi;qDr gks ldrh gSA dqN dEifu;k¡ ,d ls vfèkd O;olk;ksa esa gks ldrh gSa] vr% os vfèkd
cqfu;knh Nfo;ksa dks ilan djsaxhA ijUrq vki bls vfèkd rduhdh n'kkZus gsrq lhèkh js[kkvksa ,oa
èkqekoksa ds ekè;e ls cuk ldrs gSa vFkok bls vfèkd vkuqikfrd ,oa T;ferh; :i nsdj fof'k"V
:i ns ldrs gSaA yksx ,d lgt yksxks dks] ftlesa dksbZ lkadsfrd vFkZ fufgr gks] vklkuh ls
igpku ysrs gSaA fdlh yksxks dks vkd"kZd ,oa Lej.kh; gksuk pkfg,A

gkFk ls yksxks rS;kj djuk
;gk¡ ge Hkkjrh; Mkd gsrq gkFk ls yksxks rS;kj djsaxsA yksxks rS;kj djus gsrq lcls igys vki
,d jiQ 'khV ij dk;Z djsaxsA tc vki ,slk js[kkadu rS;kj dj ysaxs tks vkids fo"k; ds fy,
mi;qDr gks]  rc vki mls vafre :i nsus gsrq rS;kjh djsaxsA

igyk pj.k
dkfVZjst isij 'khV ij isafly ls okafNr js[kkfp=k rS;kj djsaA 'khV ds Åijh Hkkx esa fp=k
8-9 ds vuq:i xzkfiQd vkÑfr rS;kj dj ysaA

fp=k 8-9
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vuqiz;qDr dyk % xzkfiQd fMtkbu

fp=kdyk

ekWM~;wy & 3

fVIif.k;k¡

dksykt] xzkfiQDl vkSj fofHkUu
dyk :iksa dk fuekZ.k

f}rh; pj.k

'khV ds fupys Hkkx esa isafly ls ^bf.M;u iksLV* fy[ksa (fp=k 8-10 ds vuq:i)A

fp=k 8-10

r`rh; pj.k

vc xzkfiQd vkÑfr esa liQkbZ ls jax HkjsaA bl yksxks esa iksLV vkWfiQl yky jax esa mi;qDr jgsxkA
(fp=k 8-11 ds vuq:i)

fp=k 8-11

pkSFkk pj.k

vc 'khV ds fupys Hkkx esa fy[ks ̂ bf.M;u iksLV* okD; esa cgqr gh lkoèkkuhiwoZd dkyk jax
HkjsaA fMtkbu dks csgrj djus gsrq vfrfjDr èkCcs liQsn iksLVj dyj ls nwwj djsaA viuk yksxks
vc rS;kj gSA (fp=k 8-12)

fp=k 8-12



vuqiz;qDr dyk % xzkfiQd fMtkbu

 104 fp=kdyk

dksykt] xzkfiQDl vkSj fofHkUu
dyk :iksa dk fuekZ.k

fVIif.k;k¡

ekWM~;wy & 3

vH;kl 4

fMftVy i¼fr ls yksxks cukuk

yksxks dk fMftVy xzzkfiQd fMtkbu cukus ds fy, ge ,u- vkbZ- vks- ,l- dk yksxks pqu jgs
gSaA f'k{kkFkhZ vH;kl ds fy, ;gh yksxks cuk ldrs gSaA

izFke pj.k

dksjy MªkW lkWÝVos;j esa ,d u;k ist [kksysa] VwyckWDl ls vk;krkdkj dk Vwy pqusaA pqudj ist
ij ,d vk;krkdkj dh jpuk djsaA (fp=k 8-13 ds vuq:i)A

fp=k 8-13

tSls fd ge ns[k ldrs gSa fd bl yksxks esa ,u-vkbZ-vks-,l- lHkh v{kj ,d lkFk lekfgr
gSaA vkbZ ds fy, ,d ykS ds leku vkÑfr cukbZ xbZ gSA

f}rh; pj.k

vc izQh gS.M Vwy ,oa 'ks"k Vwy dh lgk;rk ls lHkh okafNr v{kjksa dh vyx&vyx cká js[kk
[khpsaA (fp=k 8-14 ds vuq:i)A

fp=k 8-14
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vuqiz;qDr dyk % xzkfiQd fMtkbu

fp=kdyk

ekWM~;wy & 3

fVIif.k;k¡

dksykt] xzkfiQDl vkSj fofHkUu
dyk :iksa dk fuekZ.k

r`rh; pj.k

vc ,d vyx ijr ij ykS dk fp=k.k djsaA vc rS;kj dj fy, x, v{kjksa dh izR;sd ijr
esa xgjk uhyk jax Hkjsa] ykS esa ukjaxh jax Hkj nsaA (fp=k 8-15 ds vuq:i)A

fp=k 8-15

prqFkZ pj.k

vc VSDLV~ Vwy dh lgk;rk ls fMtkbu ds fupys Hkkx esa fgUnh Hkk"kk esa laLFkku dk è;s; okD;
fy[ksa ,oa blesa ukjaxh jax Hkj ysaA fy[ks gq, okD; dks ̂ dUoVZ Vw doZ* djsaA vc vyx&vyx
Hkkxksa dks xzqi dj ysaA (fp=k 8-16 ds vuq:i)A

fp=k 8-16



vuqiz;qDr dyk % xzkfiQd fMtkbu

 106 fp=kdyk

dksykt] xzkfiQDl vkSj fofHkUu
dyk :iksa dk fuekZ.k

fVIif.k;k¡

ekWM~;wy & 3

vH;kl 5

yksddyk ;k tutkrh; 'kSyh esa iqLrd dk eq[;i`"B gkFk ls cukuk

fdlh Hkh iqLrd ds eq[;i`"B dks fMtkbu djus dk ewy fl¼kaar ;g gksrk gS fd mldk fMtkbu
iqLrd ds dFkkud ls esy [kkrk gSA bldk vk'k; ;g gS fd iqLrd fMtkbu iqLrd esa fn,
x, dF; dh 'kSyh] izk:i ,oa lans'k ds vuq:i gksuk pkfg,A ,d iqLrd esa eq[;i`"B esa fuEu
rRo gksus pkfg, %

1- 'kh"kZd

2- mi'kh"kZd

3- vkdYiu (fMtkbu) ,oa izk:i

4- iqLrd dk vfUre i`"B (cSd doj)

5- Likbu

6- ys[kd ;k laf{kIr thou o`rkar

;gk¡ ge iqLrd dk dsoy lkeus okyk eq[ki`"B rS;kj djsaxsA

lcls igys ge iqLrd dk pquko djsaxsA ge yksd dyk dh ,d iqLrd dk eq[; i`"B cuk,¡xsA
D;ksafd ;g iqLrd Hkkjrh; yksd dyk ij dsfUnzr gS vr% gesa eq[;i`"B cukus esa Hkh ;g ckr
è;ku esa j[kuh gksxhA ge dqN yksd fp=kksa ds js[kkadu rS;kj dj ldrs gSaA ge ;gk¡ okyhZ fp=kksa
dk iz;ksx djasxs D;ksafd ;g ,d izkphu Hkkjrh; yksd dyk dk :i gSA

izFke pj.k

igys 1@4 eki dh dksfVZjst isij 'khV ysa] ml ij ,d vk;rkdkj cuk,¡ ,oa okyhZ fp=kksa ds
dqN js[kkadu rS;kj djssaA (fp=k 8-17 ds vuq:i)A

fp=k 8-17
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vuqiz;qDr dyk % xzkfiQd fMtkbu

fp=kdyk

ekWM~;wy & 3

fVIif.k;k¡

dksykt] xzkfiQDl vkSj fofHkUu
dyk :iksa dk fuekZ.k

f}rh; pj.k

dkfVZjst isij 'khV ij okyhZ fp=k 'kSyh esa dqN js[kkadu cuk,A bu js[kkaduksa dks xgjk dj
ysaA rkfd tc i`"BHkwfe esa jax Hkjk tk, rc Hkh ;g js[kkdau fn[krs jgsaA (fp=k 8-18 ds vuq:i)A

fp=k 8-18

r`rh; pj.k

i`"BHkwfe esa ,d gYdk gjk LFkku cukrs gq, ihyk jax HkjssaA vc cukbZ gqbZ vkÑfr;ksa esaa xgjk
dRFkbZ jax Hkj nsasA (fp=k fp=k 8-19 ds vuq:i)A

fp=k 8-19



vuqiz;qDr dyk % xzkfiQd fMtkbu

 108 fp=kdyk

dksykt] xzkfiQDl vkSj fofHkUu
dyk :iksa dk fuekZ.k

fVIif.k;k¡

ekWM~;wy & 3

prqFkZ pj.k

Åij dh vksj iqLrd dk 'kh"kZd xgjs gjs jax ls fy[ksa rkfd jax laxfr cuh jgsA vc Hkkjrh;
yksd dyk ij vkidk eq[ki`"B rS;kj gSA (fp=k fp=k 8-20 ds vuq:i)A

fp=k 8-20

vH;kl 6

fMftVy i¼fr ls iqLrd dk eq[;i`"B fMtkbu djuk

fMftVy i¼fr ls iqLrd dk eq[;i`"B fMtkbu djus ds fy, Hkh ogh ewy fl¼kar gSa tks gkFk
ls fMtkbu cukus ds fy, gSaA ;gk¡ varj dsoy ;g gS fd ge gkFk ds LFkku ij ySiVkWi ;k
MSLdVkWi daI;wVj dke esa ykrs gSaA ge xf.kr ds fy, eq[;i`"B fMtkbu rS;kj djsaxsA ;gk¡ Hkh
eq[;i`"B ds fy, iqLrd esa nh xbZ lkexzh ls esy [kkrh gqbZ xzkfiQd fMtkbu iz;qDr dh tk,xhA

izFke pj.k

dksjy MªkW esa ,d u;k i`"B [kksysa ,oa Vwy ckWWDl ls vk;rkdkj Vwy pqudj ,d vk;rkdkj
rS;kj djssaA vc fDyi vkVZ ls i`"BHkwfe esa yxkus gsrq iqLrd dh fo"k; oLrq ls essy [kkrk gqvk
xzkfiQd pqusa vkSj baiksVZ djsaA (fp=k 8-21 ds vuq:i)
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vuqiz;qDr dyk % xzkfiQd fMtkbu

fp=kdyk

ekWM~;wy & 3

fVIif.k;k¡

dksykt] xzkfiQDl vkSj fofHkUu
dyk :iksa dk fuekZ.k

fp=k 8-21

f}rh; pj.k

vc VSDLV Vwy dh lgk;rk ls eq[;i`"B ds fupys vkèks Hkkx esa xf.kr ds fofHkUu vadksa dks
,d lqUnj dksykt :i esa la;ksftr djsaA (fp=k 8-22 ds vuq:i)A

fp=k 8-22
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 110 fp=kdyk

dksykt] xzkfiQDl vkSj fofHkUu
dyk :iksa dk fuekZ.k

fVIif.k;k¡

ekWM~;wy & 3

r`rh; pj.k

vc VSDLV Vwy dh lg;rk ls iqLrd dk 'kh"kZd ,oa mi 'kh"kZd rS;kj djsa rFkk vU; fooj.k
fy[ksaA (fp=k 8-23 ds vqu:i)A

fp=k 8-23

prqFkZ pj.k

geus ;g eq[;i`"B jk-eq-fo-f'k-la- ds fy, rS;kj fd;k gSA vr% mldk yksxks i`"B ds ck,¡]
fupys Hkkx esa cuk nssaA vc xf.kr fo"k; ij vkidh iqLrd dk eq[;i`"B fMftVy eksM esa
rS;kj gSA vc bl fMftVy fMtkbu dks lh-Mh-vkj- ,oa ih-Mh-,iQ- eksM esa lqjf{kr dj ysa
rFkk bldk fizaV ys ysaaA (fp=k 8-24 ds vuq:i)A

fp=k 8-24
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vuqiz;qDr dyk % xzkfiQd fMtkbu

fp=kdyk

ekWM~;wy & 3

fVIif.k;k¡

dksykt] xzkfiQDl vkSj fofHkUu
dyk :iksa dk fuekZ.k

vkius D;k lh[kk

ikBkar iz'u

1- gkFk ls iqLrd dk eq[ki`"B cuk,¡A

2- ,d dkfVªZt 'khV ij okjyh 'kSyh ds dqN eksfViQ ysdj ,d xzhfVax dkMZ cuk,¡A

3- A4 vkdkj dh dkfVªZt 'khV esa yksxks fMt+kbu djsaA

4- iksLVj dyj ds lkFk A4 vkdkj esa fnokyh xzhfVax dkMZ cuk,¡A

'kCndks'k

lapkj lans'k

VkbiksxzkiQh vfHkys[k

[kRe djuk eqDr gks tkuk

izkxSfrgkfld izkphu

baVjSD'ku ysu&nsu

n'kZu n`f"Vdks.k
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 112 fp=kdyk

dksykt] xzkfiQDl vkSj fofHkUu
dyk :iksa dk fuekZ.k

fVIif.k;k¡

ekWM~;wy & 3

9

vkfnoklh ,oa yksddyk ds lanHkZ esa
l`tukRed fMtkbu

fMtkbu] (vkys[ku) ekuo vuqHko] dkS'ky ,oa Kku dk og {ks=k gS ftldh lgk;rk ls ekuo
vius i;kZoj.k dks viuh izfrfnu dh vko';drkvksa ds vuq:i <ky ysrk gSA ge eèkqcuh
fp=k] Hkhy dyk ,oa nf{k.k Hkkjrh; dksye tSlh dykvksa dks vkfnoklh ,oa yksddyk ds
:iksa esa ns[ksaxsA ge dqN u;k l`ftr djus gsrq bu lHkh yksd dyk:iksa ds vfHkizk;ksa dk iz;ksx
djsaxsA vkys[ku dks ge ,d ,sls fØ;kdyki ds :i esa ns[k ldrs gSa ftlds }kjk fdlh fopkj
dks ,d mi;ksxh ,oa vkyadkfjd oLrq ds :i esa ifjofrZr fd;k tk ldrk gSA mnkgj.k ds
fy, ge bu yksddyk ds vfHkizk;ksa dh iqujko`fr ,oa iqu%fu;kstu }kjk vius fopkjksa dks ,d
ubZ vfHkO;fDr iznku djsaxsA

,slh ekU;rk gS fd eèkqcuh fp=k (ftUgsa fefFkyk fp=k Hkh dgk tkrk gSA) dk vkjaHk jkek;.k
dky esa gqvk FkkA ;gk¡ ds jktk tud us viuh csVh lhrk ds fy, Jhjke ls fookg ds volj
ij yksxksa ls vius ?kjksa dh nhokjksa ,oa izkax.kksa dks fp=kkafdr djus ds fy, dgk FkkA eèkqcuh
fp=k ,d fuf'pr Hkw&Hkkx rd gh lhfer jgh ;|fi ;g fp=k dkS'ky lfn;ksaa ls pyk vk
jgk gSA bu fp=kksa dh fo"k;&oLrq ,oa 'kSyh yxHkx leku gh jgh gSA

if'peh ,oa eè; Hkkjr ds xkSaM vkfnokfl;ksa ds ckn Hkhy Hkkjr dk nwljk lcls cM+k vkfnoklh
leqnk; gSA Hkkjr ds vkfnokfl;ksa dk bfrgkl] vk;ksZa ds vkxeu ls Hkh iqjkuk gSA os lfn;ksa
ls bl egk}hi ds ioZrh; {ks=kksa ij jkT; djrs jgs gSaA Hkkjr ds vU; vkfnokfl;ksa dh Hkkafr
Hkhy vkfnoklh Hkh izÑfr ds fudV jgs gSa ,oa lkekU;r% Ñ"kd thou O;rhr djrs gSaA mudh
dyk ds dsUnz esa mudk izkÑfrd i;kZoj.k gksrk gS tks muds xhrksa] vuq"Bkuksa ,oa yksd fdaonfUr;k¡
ls ;qDr gksrk gSA

dksye] czkã.k laLÑfr ls lEc¼ fL=k;ksa }kjk dh tkus okyh og lqanj dyk gS ftldk mn~Hko
nf{k.k Hkkjr esa 300 o"kZ ls Hkh igys gqvk FkkA dksye dk mís'; dsoy ltkoV ugha gS] fo'okl
fd;k tkrk gSS fd buls ?kj esa le`f¼ vkrh gSA



 113

vkfnoklh ,oa yksddyk ds lanHkZ esa l`tukRed fMtkbu

fp=kdyk

ekWM~;wy & 3

fVIif.k;k¡

dksykt] xzkfiQDl vkSj fofHkUu
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mn~ns';

bl ikB dks i<+us ds ckn vki %

Hkkjr ds fofHkUu vkfnoklh ,oa yksd dyk:iksa esa varj dj ldsaxs_

iqLrd esa nh xbZ yksd fp=kdyk 'kSfy;ksa esa iz;qqDr gksus okys vkdkjksa] izrhdksa ,oa vfHkizk;ksa
dks igpku ldsaxs_

vkfnoklh ,oa yksd dyk:iksa ds l`tu dh ewy voèkkj.kk dks izLrqr dj ldsaxs_

fofHkUu iSVuZ dh jpuk dj ldsaxs_

bu dyk:iksa dh iqjkuh ikjEifjd rduhd ,oa vkèkqfud n`f"Vdks.k esa varj dj ldsaxs_

T;kfefrd vkdkjksa ls vyx 'kSyh cuk ldsaxs_

fMtkbu cukus esa yksd fpg~u@vfHkizk;ksa] izrhdksa ,oa lajpukvkssa dk iz;ksx dj ldsaxsA

9-1 eèkqcuh fp=k

eèkqcuh vFkok fefFkyk fp=k ijEijkxr :i ls orZeku eèkqcuh] njHkaxk uxjksa rFkk fefFkyk {ks=k
ds vU; xk¡oksa easa jgus okyh efgykvksa }kjk cuk, tkrs gSaA ;s fp=k] dsoy vkd"kZd js[kkadu
gh ugha gSa] cfYd buesa xzkeh.kksa }kjk nSSfud vuq"Bkuksa ,oa muds izÑfr ls lkgpk;Z ls lEcfUèkr

fp=k 9-1
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fdaonfUr;ksa dh vfHkO;fDr Hkh gksrh gSA ikjEifjd :i ls fp=kkadu] xkscj feV~Vh ls fyih
nhokjksa ij dh tkrh gS ftUgsa igys pkoy ds vkVs ds ?kksy ls jaxk tkrk gSA eèkqcuh fp=kksa esa
f}vk;keh Nfo;k¡ fpf=kr dh tkrh gSaA tks jax dke esa yk, tkrs gSa mUgsa ouLifr;ksa ls izkIr
fd;k tkrk gSA ltkoVh iq"i lajpuk,¡] cM+s us=kksa okyh vkÑfr;k¡ ,oa gkf'k, fpf=kr fd, tkrs
gSaA 'kSyh ds LoHkko ds vqu:i izkÑfrd ,oa ikSjkf.kd vkÑfr;k¡ Hkh fpf=kr dh tkrh gSaA

fp=k 9-2

lcls vfèkd fpf=kr dh tkus okyh fo"k;oLrq gS fgUnw nsoh&nsorkvksa ds fp=k tSls Ñ".k] f'ko]
nqxkZ] y{eh] ljLorh] lw;Z ,oa panz rFkk rqylh dk ikSèkk] fookg ds ǹ'; ,oa muds vkl&ikl
gks jgh ?kVuk,¡A [kkyh LFkkuksa esa iQwy&ifÙk;k¡ ,oa i'kq&if{k;ksa dh vkÑfr;k¡ cukbZ tkrh gSaA bl
'kSyh ds fp=kksa esa fjDr LFkku ugha NksM+k tkrkA jax likV Hkjs tkrs gSa] muesa 'ksfMax ugha dh tkrhA
vkÑfr;ksa dh ckgjh js[kk nksgjh cukbZ tkrh gS vkSj muesa eè; ds LFkku dks Økl vFkok NksVh
lhèkh js[kkvksa dh iqujkòfr ls Hkj fn;k tkrk gSA dsoy ckgjh js[kkvksa }kjk cuk, tkus okyss fp=kkssa
esa dksbZ jax ugha Hkjk tkrk dsoy js[kkvksa ls gh fp=k.k iw.kZ fd;k tkrk gSA orZeku esa O;kolkf;d
mís';ksa ls ;g fp=k dkxt] diM+k ,oa dSuokl ij Hkh cuk, tk jgs gSaA

eèkqcuh fp=kksa esa iz;qDr fd, tkus okys izrhd] vfHkizk; ,oa vkdkj gSa % ekuo vkÑfr;k¡]
i{kh] gkf'k,] Ñ".k] eNyh] lw;Z nso] iq"i vkdkj ,oa o`{kA

9-2 Hkhy dyk

fiBkSjk Hkhy fp=kksa dh ijEijk ?kjksa esa fp=k.k dh tkus okyh dyk gSA fdaonfUr;ksa ,oa yksd
fo'oklksaa esa izpfyr nSoh; Nfo;ksa ls nhokjksa ,oa Nr ij vyadj.k fd;k tkrk gSA izR;sd o"kZ
?kj dh Hkhrjh nhokjksa ij feV~Vh ls mHkkjnkj fHkfÙk vyadj.k ,oa fp=k cuk, tkrs gSaA fp=kdkjh
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gsrq jax iQwy&ifÙk;ksa tSLks izkÑfrd lkèkuksa ls izkIr fd, tkrs gSa rFkk cz'k uhe dh Vguh ls
cuk fy, tkrs gSaA bu fHkfÙk vyadj.kksa esa cnyrs ekSle mudh j{kk djus okys nsoh&nsork rFkk
vPNh iQly vkfn izfrfcfEcr gksrs gSaA Hkhy fp=kksa esa tUe ,oa vU; lekjksgksa ls izLiQqfVr gksus
okys ekuo mYykl dks O;Dr fd;k tkrk gSA

fp=k 9-3

fp=k 9-4

Hkhy fp=kksa esa iz;qDr gksus okys izrhd] vfHkizk; ,oa vkdkj % gkf'k, ds fMtkbu] fgj.k]
pwgk] liZ] i{kh] gkFkh lokj] dk;Zjr ekuo vkÑfr;k¡ ,oa eqxkZ vkfnA
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9-3 dksye

dqN le; igys rd dksye pkoy ds eksVs fils vkVs ls cuk, tkrs Fks rkfd phfV;ksa dks [kkus
dh rYkk'k esa vfèkd nwj u tkuk iM+sA pkoy dk pw.kZ] if{k;ksa ,oa vU; NksVs thoksa dks Hkh
[kkus gsrq vkdf"kZr djrk Fkk] bl izdkj og fdlh ?kj esa vkus gsrq vU; thoksa dks vkeaf=kr
djrk Fkk] vr% ;g izÑfr esa lejlrk iw.kZ lg&vfLrRo dh Hkkouk dks c<+kok nsrk gSA fgUnqvksa
dk ;g fo'okl gS fd ?kj ds njokts ij pkoy ds vkVs ls fp=kakfdr fd, tkus okys T;kferh;
:ikdkj ,oa vkdYiu ?kj esa y{eh dks vkeaf=kr djrs gSa ,oa cqjh vkREkkvksa dks nwj Hkxkrs
gSaA fofHkUu nsoh&nsorkvksa gsrq cuk, tkus okys dksye fof'k"V gksrs gSaA dksye dbZ rjg ls cuk,
tkrs gSa buesa dqN T;kferh; ,oa vad'kkL=kh; js[kkaduksa dh Hkkafr fcUnqvksa ds <kaps rS;kj fd,
tkrs gSa rks dqN eqDr gLr fpf=kr fd, tkrs gSaA fcUnq ftUgsa iqYyh dgk tkrk gSa] mUgsa fuf'pr
Øe esa la;ksftr dj fy;k tkrk gS] bu fcUnqvksa dks js[kk }kjk vkil esa tksM+dj fp=kkRed
vkdYiu rS;kj dj fy, tkrs gSa] dksye esa cuk, tkus okys vkdYiu nks izdkj ds gksrs gSaA
igys os] ftuesa fcUnqvksa dks lhèkh js[kkvksa ls tksM+dj :ikdkj cukrs gSa rFkk nwljs os ftuesa
?kweh gqbZ lkady tSls vkdkjksa dks tksM+dj vk'p;Ztud :ikdkj rS;kj fd, tkrs gSSaA fo'okl
fd;k tkrk gS fd ;g fcUnq gekjs thou esa vkus okyh pqukSfr;ksa ds izrhd gSa rFkk buds vkl&ikl
?kqerh js[kk,¡ gekjh thou ;k=kk dks n'kkZrh gSaA

fp=k 9-5
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fp=k 9-6

dksye fp=kksa esa iz;qDr gksus okys izrhd] vfHkizk; ,oa vkdkj % fcUnq] fcUnqvksa dks tksM+us
okyh lhèkh js[kk,¡] fcUnqvksa dks tksM+us okyh ?kqekonkj js[kk,¡] fcUnqvksa ls vyx cuh lhèkh ,oa
?kqekonkj js[kk,¡] fcuk gkFk jksds ,d gh izokg esa cukbZ xbZ js[kk,¡A

9-4 vko';d lkexzh

eèkqcuh] Hkhy ,oa dksye fp=k cukus gsrq f'k{kkFkhZ ds ikl fuEu lkexzh gksuh pkfg, %

1- Mªkbax cksMZ vFkok dBksj iV

2- Mªkbax 'khV vFkok diM+k

3- Mªkbax fiu

4- iSafly

5- jcj

6- tyjax

7- jax feykus gsrq jax iV~fVdk

8- tyjaaxks ds cz'k

9- dkyk isu

10- Hkwfe ij fp=k cukus gsrq pkoy dk pw.kZ ,oa diM+k

11- jaxksa dks feykus gsrq I;kyh



vkfnoklh ,oa yksddyk ds lanHkZ esa l`tukRed fMtkbu

 118 fp=kdyk

dksykt] xzkfiQDl vkSj fofHkUu
dyk :iksa dk fuekZ.k

fVIif.k;k¡

ekWM~;wy & 3

vH;kl 1

Mªkbax 'khV ij eèkqcuh 'kSyh esa lw;Znso dk fp=k.k djukA

izFke pj.k

lcls igys Vªsflax isij ij okafNr vkdYiu rS;kj djrs gSa] vc bls dkcZu isij dh lgk;rk
ls Mªkbax 'khV ij fpf=kr djsaxsA

fp=k 9-7

f}rh; pj.k

vki blessa lw;Z ds psgjs ds ukd uD'k fpf=kr dj ldrs gSa tSlk fd eèkqcuh fp=kksa esa lkekU;r%
ns[kus dks feyrk gSA

fp=k 9-8
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r`rh; pj.k

dkxt ij cuk, fp=k esa iksLVj dyj dk iz;ksx djsaA jaxksa dks likV Hkjsa] 'ksfMax u djasA ikjEifjd
rkSj ij ukjaxh ,oa yky jax dk gh mi;ksx fd;k tkrk gS] ijUrq vki bls vkd"kZd cukus gsrq
xqykch] cSaxuh] uhyk] vkfn jax Hkh iz;ksx dj ldrs gSaA (fp=k 9-9)

fp=k 9-9

prqFkZ pj.k

cká js[kkvksa dks cukus gsrq dkys jax dk iz;ksx djssaA vkerkSj ij ckájs[kk nksgjh cukbZ tkrh gS
rFkk muds eè; ds LFkku dks Økl vFkok NksVh&NksVh lhèkh js[kkvksa ls Hkj fn;k tkrk gSA pkjksa
vksj gkf'k;k (ckMZj) vo'; cuk,¡A ;g vkids fp=k dks ,d u;k vk;ke nsxkA (fp=k 9-10)

fp=k 9-10

dkys jax dk iz;ksx dj ckÞ; js[kk cuk,s¡ vkSj 24 ?kaVs rd lw[kus ds fy, NksM+ nsaA vkidk
eèkqcuh fp=k rS;kj gSA
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vH;kl 2

Mªkbax 'khV ij ,d fiBkSjk ?kksM+k fpf=kr djuk

Hkhyksa dk fo'okl gS fd muds nsoh&nsork ?kksM+s ij lokjh djrs gSaA blh dkj.k os fiBkSjk ds
?kksM+s dks 'kqHk izrhdksa ds :i esa fpf=kr djrs gSaA

izFke pj.k

fp=kdyk dk ;g ,d vR;Ur ljy :i gSA blds fy, vkidks fdlh Hkh fo'ks"k Kku dh
vko'drk ugha gSa] cl l`tu'khy efLr"d ,oa FkksM+h lh dyk esa :ph gh dkiQh gSA igys
Mªkbax 'khV ij okafNr vkÑfr js[kkafdr djsaA (fp=k 9-11)

fp=k 9-11

f}rh; pj.k

vki ?kksM+s dh vkÑfr ,oa mlds psgjs ds fooj.k oSls gh fpf=kr dj ldrs gSa tSls dh Hkhy
fp=kksa esa cuk, tkrs gSaA (fp=k 9-12)

fp=k 9-12
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r`rh; pj.k

dkxt ij likV jax Hkjsa] fdlh izdkj dh 'ksfMax u djsaA ikjEikfjd rkSj ij yky] gjk ,oa
ukjaxh tSls cqfu;knh jax Hkjs tkrs gSaA (fp=k 9-13 ns[ksa)

fp=k 9-13

prqFkZ pj.k

?kksM+s esa jax Hkjus ds mijkUr js[kkvksa ij leku vkdkj ds fcUnq liQsn] gjs] uhys ,oa ihys jax
ls vafdr djsaA lEiw.kZ ?kksM+s dh vkÑfr esa fjDr LFkku dks jax ls Hkj nsaA (fp=k 9-14 ns[ksa)

fp=k 9-14

vc vkids fiBkSjk ?kksM+s dk Hkhy fp=k rS;kj gSA
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vH;kl 3

,d Mªkbax 'khV ij dksye dk fp=k cuk,¡

izFke pj.k

'khV ij eè; ds LFkku esa Lkkr fcUnq dk dkWye cuk,¡A vc bl eè; LFkku ds nkssuksa vksj ikap&ikap
fcUnqvksa ds nks dkWye cuk,¡A bl fcUnq lewg ds nksuksa vksj nksuksa fljksa ij ,d&,d fcUnq cuk,¡A
vc bu fcUnqvksa ds eè; js[kk ?kqekrs gq, ,d nwljs ij vksojySi djrs gq, ywi fpf=kr djsaA
(fp=k 9-15 ns[ksa)

fp=k 9-15

f}rh; pj.k

dksye esa lkekU;r% bu Lora=k fcUnqvksa dks ?ksjrs gq, NksVs&NksVs o`Ùk cuk, tkrs gSaA vUr esa bl
fcUnq lewg dks ?ksjrs gq, pkj o`r fpf=kr dj dksye iw.kZ fd;k tkrk gSA (fp=k 9-16 ns[ksa)

fp=k 9-16
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r`rh; pj.k

fiQj] ,d vkSj ywi cuk,¡ tks dksye fMtkbu dh ifjf/ ds lkFk&lkFk fiNys ywiksa dks tksM+rk
gS (fp=k 9-17)A

fp=k 9-17

prqFkZ pj.k

dksye esa vkerkSj ij ,sls Lora=k fcanqvksa ds pkjksa vksj NksVs o`Ùk [khaps tkrs gSa vkSj var esa dksye
iSVuZ dks iwjk djus ds fy, mi;qZDr fcanqvksa ds pkjksa vksj pkj o`Ùk [khaps tkrs gSa (fp=k 9-18)A

fp=k 9-18

vc vkidk dksye fp=k iwjk gks x;k gSA
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vkius D;k lh[kk

 

ikBkar iz'u

1- nksgjh ckÞ; js[kk,¡ gkf'k, ,oa feV~Vh ds jaxksa dk iz;ksx djrs gq,] eèkqcuh fp=k 'kSyh
dk ,d lkekU; uewuk pqudj mls Mªkbax 'khV ij fpf=kr djsaA

2- Hkhy dyk ds fn, x, i'kq&i{kh vkÑfr;ksa ds uewus ls ,d fp=k la;kstu rS;kj djsa ,oa
mlesa Hkhy fp=kksa dh rduhd ds vuqlkj jaxkadu djsaA

3- Mªkbax 'khV ij lhèkh js[kkvksa dh lgk;rk ls ,d dksye cuk,¡A

4- ijEijkxr rduhd dk iz;ksx djrs gq, Hkwfe ij ,d dksye fp=k cuk,¡A

5- eèkqcuh fp=kksa esa lkekU;r% fpf=kr dh tkus okyh fo"k;&oLrq ,oa vkdYiuksa dks lwphc¼
djsaA

'kCndks'k

lVk gqvk fudVorhZ

lhfer izfrcafèkr

yksddFkk yksd esa izpfyr dFkk,¡

èkkfeZd ÑR; èkkfeZd lekjksg
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vkYkadkfjd :i ltkus ds fy,

>Vdk mcM+ [kkcM+

Hkw&Hkkx {ks=k@izns'k

jkt fd;k 'kklu fd;k

le`f¼ iQyuk&iwQyuk] foLrkj gksuk vkfn

vla[;d ikSjkf.kd ladYiuk dh vkèkqfud O;k[;k

yksdlkfgR; feFkd rFkk izfl¼ O;fDr ls lacafèkr yksd fdonfUr;k¡

iQly dVkbZ Ñf"k dk;Z

lekjksg jhfr&fjokt+ dk volj

nkusnkj [kqjnjk

[kkdk ewy izk:i

,dek=k dsoy@vdsyk

vkfnoklh {ks=k fo'ks"k ds ewy fuoklhA





ikBksa ds fo"k; esa izfriqf"V (Feed back on Lessons)

ikB ikB dk uke fo"k; oLrq Hkk"kk mnkgj.k vkius D;k lh[kk
la[;k dfBu jkspd Hkzked ljy tfVy mi;ksxh mi;ksxh ugha vR;ar lgk;d lgk;d ugha

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

fiz; f'k{kkfFkZ;ks

viuh ikB~; iqLrdksa dks i<+dj vkidks vkuan vk;k gksxkA geus ikB~;
lkexzh dks ;FkklaHko izklafxd rFkk :fpdj cukus ds fy;s Hkjld iz;kl
fd;k gSA fo"k; lkexzh dk fodkl vki vkSj ge nksuksa ij fuHkZj djrk gSA
vkidh izfriqf"V fo"k; lkexzh dks lq/kjus esa gekjh lgk;rk djsxhA vius
le; esa ls dqN feuV vo'; fudkys rFkk izfriqf"V izi=k dks Hkj dj gesa
Hkst nhft, rkfd ,d :fpdj rFkk mi;ksxh fo"k; lkexzh dk fuekZ.k fd;k
tk ldsA

/U;okn

leUo;drkZ

fp=kdyk iz;ksxkRed

iz'uksa ds fo"k; esa izfriqf"V (Feed back on Questions)

ikB la[;k ikB dk uke ikBxr iz'u ikBkUr iz'u

mi;ksxh mi;ksxh ugha ljy dfBu vR;ar dfBu
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8.
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