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r r̀ h; a Lokè; k; l ksi kue~
fodYi % d̂ *

l aLÑre~ l aLÑfr% p

29

Hkkjrh;laLÑrkS laLdkjk%

Hkkjrh;laLd̀fr% izkphurekA r= dkj.ka fde~\ dkj.kefLr osnksifu"kr~ iqjk.kkfnxzUFks"kq
     fo|eku% izkphure% Kkujkf'k%A rLekr~ Kkujk'ks% dkj.kknso Hkkjrh;laLdr̀s%
Js"BRoe~ v|kfi lalkjs losZ"kka euks gjfrA Hkkjrh;kuka thoua fofo/kS% laLdkjS% ifj"dr̀a
HkofrA laLdr̀Hkk"k;k Hkkjrh;laLdr̀s% lqlEc)rkfi fpjdkyhuk xkSjoe;h pA laLdkjS%
ifj"dr̀a thoua iq#"kkFkZprq"V;ek/;esu dFka lQya Hkosr~ bfr ,o vfLeu~ ikBs
tkuhe%A

mís';kfu
bea ikBa ifBRok Hkoku~

 thoun'kZua Li"VhdqoZu~ iq#"kkFkZprq"V;a o.kZf;rqa 'k{;fr(

 /keZ'kCnL; O;kide~ vFkZa ysf[krqa 'k{;fr(

 "kksM'klaLdkjk.kka ukekfu ysf[k";fr(

 Hkkjrh;thoui)rs% oSKkfudrka Li"Vhdfj";fr(

fØ;kdyki%

1- fuEufyf[krfp=s"kq dfLeu~ fp=s d% laLdkj% n'̀;rs bfr v/kksnÙks fjäLFkkus ¼d
[k x bR;kfnØes.k½ fy[krq &
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r r̀ h; a Lokè; k; l ksi kue~
fodYi % d̂ *
l aLÑre~ l aLÑfr% p

¼d½ fo|kjaHklaLdkj % &&&&&&&&&&&&&&&

¼[k½ fookglaLdkj % &&&&&&&&&&&&&&&

¼x½ d.kZos/klaLdkj % &&&&&&&&&&&&&&&

¼?k½ vUuizk'kulaLdkj % &&&&&&&&&&&&&&&

¼³½ eqaMulaLdkj % &&&&&&&&&&&&&&&

¼p½ tkrdeZlaLdkj% &&&&&&&&&&&&&&&

2- fuEufyf[krs"kq d% laLdkj% ckY;koLFkk;ka u Hkofr] fjäLFkkus rL; uke fy[krq &

¼d½ ukedj.ke~ &&&&&&&&&&&&&&&

¼[k½ miu;ue~ &&&&&&&&&&&&&&&

¼x½ fookglaLdkj% &&&&&&&&&&&&&&&

29.1 29.2

29.3 29.4

29.5 29.6
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r r̀ h; a Lokè; k; l ksi kue~
fodYi % d̂ *

l aLÑre~ l aLÑfr% p
 29-1 v/kquk voxPNke%

izFke% va'k%
HkoUr% tkufUr ;r~ lkfgR;a lektL; niZ.k% HkofrA
Hkkjrh;lektL; thoui)rs% oSf'k"V~;a laLÑrok³~e;s
lqfuc)e~ vfLrA laLd̀rok³~e;s ,o Hkkjrh;laLd̀rs%
foLrr̀a fooj.ka orZrsA

fda Hkon~fHk% dnkfi fpfUÙkra ;r~ ds;a laLdf̀r%\
lektL; thou&;kiufof/k%] vkpkjk% fopkjk%] fparua]
dekZf.k bR;kfnda loZa lfEefyr:is.k laLd̀fr% bfr
dF;rsA HkkjrL; laLdf̀r% ekuolaLdf̀r% orZrsA
Lo&laLdf̀rdkj.kknso Hkkjra txfr xkSjoiw.kZa ina
/kÙksA Hkkjrh;laLdr̀s% mikns;rk fd;rh O;kfidk
vklhr~ bfr euqLèrs% vusu 'yksdsu Kk;rs &

,rís'kizlwrL; ldk'kknxztUeu%A

Loa Loa pfj=a f'k{ksju~ if̀FkO;ka loZekuok%AA

Hkkjrh;laLd`rs% O;ofLFkr:ia oSfnd;qxs izkI;rsA vL;ka laLd`rkS thoua izfr
oSKkfudnf̀"Vdks.kL; vk/;kfRedizòÙks'p vn~Hkqr% leUo;% ǹ';rsA ;|fi ifjorZu'khys
vfLeu~ txfr loZ= lkekftd&vkfFkZd&foIyok% tk;ekuk% lfUr fdarq Hkkjrh;
laLdf̀r% v|kfi v{kq..kk vfLrA

 29-2 Hkkjrh;laLÑrs% fo'ks"krk%

Hksns"kq vHksn%

Hkkjrh;laLdf̀r% fofHkUu/keZHkk"kktkfr&tutkrhuka lkxj% bo orZrsA vusdklq fHkUurklq
vfi v= lejlrk fojktrsA vusdlaLdr̀huke~ vkØe.ka izlg~; vfi Hkkjrh;laLdf̀r%
rFkSo xkSjoa /kÙksA

Hkkjrh;laLÑrkS ekuoL; 'kkjhfjd ekufld&vk/;kfRedi{kk.kka fo'ys"k.ka izkI;rsA
v= o.kZO;oLFkk&iq#"kkFkZprq"V;&vkJeO;oLFkklq thouL; losZ i{kk% izLrqrk% lfUrA

vkReu% fuR;rk iqutZUefl)kUr'p

Hkkjrh;laLdr̀kS 'kjhje~ vfrfjP; vkReu% lÙkk vfi
LohfØ;rsA vkRek vtj% vej% p vfLrA dsoya


'kCnkFkkZ%
/kRrs&/kkj.k djrk gS]
mikns;rk & mi;kfxrk]
ldk'kkr~ & ikl ls]
vxztUeu%& igys tUe ysus
okys dksA
f'k{ksju~ & lh[ksa]
v{kq..kk & tks u"V u gqbZA
foIyok% Økafr minzoA
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r r̀ h; a Lokè; k; l ksi kue~
fodYi % d̂ *
l aLÑre~ l aLÑfr% p'kjhja u';frA nsgL; e`R;ks% vuUrja vkReu%

vij'kjhjxzg.ka *iqutZUe^ dF;rsA ,"k% iqutZUe&
fl)kUr% Hkkjrh;laLdr̀s% vijk fof'k"Vrk orZrsA
deZ.kke~ vuqlkjeso ekuoL; vfxzea tUe ¼iqutZUe½
HkofrA r= lRdeZfHk% lqQykfu] nq"deZfHk% p dqQykfu
izkI;UrsA

/keZL; izk/kkU;e~

;Fkk HkkstuoL=kfnfHk% 'kjhjL; iks"k.ka j{k.ke~ vLekda
drZO;a Hkofr rFkSo */keẐ  bR;k[;S% lnkpkjkfnfHk%
vLekfHk% vkReu% mUufr% dj.kh;kA /keZL; uke
Hkofö% cgq/kk Jqra Hkosr~A /keZL; fo"k;s mDrefLr&

Þ;rks·H;qn;fu%Js;lflf)% l /keZ%Aß

vFkkZr~ ;S% vkpj.kS% yksdL; vkReu% p vH;qn;%
dY;k.ka L;kr~ & l ,o /keZ%A /kesZ.k vFkZ% dke% p
fln~/;r%A rsu ,o p vUrs eks{kefi yH;srA vr%
Hkkjrh;laLdr̀kS /keZ ,o losZ"kka ewye~ vfLrA

iq#"kkFkZprq"V;e~

Hkkjrh;laLdr̀kS /keZ%] vFkZ%] dke% eks{k'psfr pRokj% iq#"kkFkkZ% lfUrA iq#"kkFkkZ% dFke~\
iq#"kS% vF;ZUrs b";Urs bfr iq#"kkFkkZ%A ,"kq prq"kqZ /keZ% vFkZ% dke% ,rs =;% iq#"kkFkkZ%
lk/kukfu lfUr eks{k% p lk/;e~ vfLrA

losZ /kekZ% lekuk%

oLrqr% /keZL; ewyfl)kUrk% losZ"kq lEiznk;s"kq lekuk% ,o lfUrA rs"kq ;= r= n'̀;eku%
;% dks·fi Hksn% miyH;rs] l% Hksn% izfØ;klq ,o Hkofr u rq fl)kUrs"kqA losZ"kka /kekZ.kka
y{;e~ ,desokfLr *ekuork^ bfrA vr ,o losZ"kke~ dY;k.kL; dkeuk fØ;rsA

Hkkjrh;/keZ% lukru% vfLrA izkphure% Kkujkf'k% osn% vfLr] rLekr~ ,o vL; /keZL;
mn~Hko%A oS;fädk% vkpkjk%] lkekftdO;ogkjk%] uhr;%] Hkkoukxrfo'ks"krk'p vL;
/keZL; ifjpk;dk% lfUrA

 29-3 o.kZO;oLFkk

lekta lq[kna 'kkfUriw.kZa p fo/kkrqe~ vLekda laLdr̀kS
O;ähuka {kerk% foyksD; 'kkL=s"kq o.kZO;oLFkk;k% fo'ys"k.ka
yH;rsA r= czkã.k&{kf=;&oS';&'kwnzsfr prq..kkZa
o.kkZuke~ miØes lektL; rRdkyhuO;oLFkk;k% fun'kZua
izkI;rsA

'kCnkFkkZ%
izlg~; & lgu djds]
lekfgrku~ & lekos'k djuk
¼lekfo"V½ ladsafnzr] feyk ysukA]
iq#"kkFkZ &/keZ vFkZ dke rFkk eks{k ;s
pkj iq#"kkFkZA
vfrfjP; & vfrfjä] vykokA
vH;qn;% & ykSfdd mUufrA
fu%Js;L; & vkfRed dY;k.k ¼eks{k½  dh
vk;kfr & vkrk gSA
izfrdwye~ & foijhr fo#)A
gs;% & R;kx djus ;ksX;A
n'̀;eku & fn[kkbZ iM+us okykA
viuh;rs & gVk fy;k tkrk gS@nwj
dj fn;k tkrk gSA
nkgdrk & tykus dh 'kfä½
foyh;rs & nwj gks tkrh gSA
{kkj% & jk[kA] nzoRo/keZ% fi?kykgV
& ?kuRo/keZe & dBksjrk dks] Bkslius
dksA] tgkfr& NksM+ nsrk gSA
lukru% lnSo jgus okykA
mn~Hko% mRifRrA
{kerk& lkeF;Z@'kfä½

'kCnkFkkZ%
those & thfor jgsaA 'kjn% o"kZA
foHkT;& ckaVdjA
fuof̀RrijddeZ.kke~ &
eks{klEca/kh deksZa dk
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r r̀ h; a Lokè; k; l ksi kue~
fodYi % d̂ *

l aLÑre~ l aLÑfr% p izkphudkys pRokjks·fi o.kkZ% fefyRok lg;ksxsu lektL; la?kVua dqoZfUr Le bfr r=
oSKkfuda rF;a orZrsA u dks·fi o.kZ% dLeknfi ghurj% gs;% ok vklhr~A ,oeso
L=hiq#"kkS vfi yksd&;k=k:ijFkL; }s pdsz bo xg̀LFkthous la;qäkS vkLrke~A
o.kZO;oLFkk JefoHkktuL; oSKkfuda :ie~ vklhr~ ;= fofHkUuo.kkZuka d̀rs fofHkUudeZ.kka
nkf;Roa iznÙke~ vklhr~A

vkJeO;oLFkk

Hkkjrh;lektL; lajpuk;ka losZ"kka o.kkZuka thoudky% prq"kqZ Hkkxs"kq foHkä% vklhr~A
lkekU;r% *those 'kjn% 'kre~^ bfr dFkukuqlkj a euq";L; thoua prq"kq Z
czãp;Z&x̀gLFk&okuizLFk&laU;kl vkJe:iHkkxs"kq foHkT; vkpkjL; fof'k"Vkuka fu;ekuka
fo/kkua dr̀efLrA ,rku~ fu;eku~ iky;u~ ekuo% 'kra o"kkZf.k thofrA pRokfj y{;kf.k
;Fkk /keZ% ¼mfpr% vkpkj%½ vFkZ% ¼vkthfodk&izkfIriz;kl%½ dke% ¼lkalkfjdsPNk½ eks{k%
¼eqfä%½ prq"kqZ vkJes"kq Øe'k% izkI;UrsA vusu izdkjs.k iq#"kkFkkZ% vkJek% laLdkjk'p
,rs losZ ijLija lEc)k% lfUrA vkJe/kekZ.kke~ vuqikyusu eul% fueZyrk] ikfjokfjd
lq[k'kkfUr%] ykSfddlq[klkSfo/;kfu p izkI;UrsA

thouL; izFkes Hkkxs KkuizkfIr% f}rh;Hkkxs lkalkfjdlq[koSHkoizkfIr%] r̀rh;Hkkxs okuizLFkkJes
fuòfÙkijd&deZ.kka fu"iknue~] prqFksZ lU;klkJes /keZ:ilRdeZ.kka fu"iknua eks{kizkIr;s
HkofrA

bRFka ekuo% vkReu% 'kähuka fodklk; Lothoua prq"kqZ foHkkxs"kq foHkT; Lothoudkys
,o iq#"kkFkkZu~ lk/k;frA

izFkeka'kL; lkjka'k%

lkfgR;a lektL; niZ.k% laLdr̀s% okgua p HkofrA lektL; thou;kiufof/k%]
vkpkjk%]fopkjk% fpUrua dekZf.k bR;kfnda loZa lfEefyr:is.k laLdf̀r% bfr dF;rsA
Hkkjrh;laLÑrs% Lo:ia osnksifu"kRiqjk.kkfnxzaFks"kq izkI;rsA Hkkjrh;laLdf̀r% fo'oL;
izkphureklq laLdf̀r"kq ,dk] ;= oSKkfudnf̀"Vdks.kL; vk/;kfRedHkkoL; p leUo;%
yH;rsA v= 'kjhjefrfjP; vkReu% lÙkk fo|rsA 'kjhjL; uk'kkuUrja vkRek vija
'kjhja x̀g~.kkfrA vFkkZr~ rL; iqutZUe HkofrA vkRekue~ mUura fo/kkrqa lnkpj.kkfu
fØ;UrsA lnkpj.kk; */keZ%^ izeq[k%A /kesZ.k vFkZ% dke'p fln~/;r%A /kesZ.k eks{k% vfi
izkI;rsA ,oa /kekZFkZdkeeks{kk% pRokj% iq#"kkFkkZ% Hkkjrh;laLdr̀s% ewyfo"k;k%A rs"kq /keZ%
Js;ks:i% lukru% Hkkjrh;lekts fo|rsA

Hkkjrh;lekts czkã.k&{kf=;&oS';&'kwnzsfr pRokj% o.kkZ% JefoHkktuL; oSKkfuda
izk:ia izLrqofUrA ,oeso ekuothoua czãp;Z&x̀gLFk&okuizLFk&lU;klkJe:is"kq prq"kqZ
foHkkxs"kq foHkT; 'kro"kkZRedthouL; dYiuk dr̀kA bRFka iq#"kkFkkZ% vkJek% laLdkjk'p
losZ ijLija lEc)k% lfUrA ,oa fg ekuo% thouL; prq"kqZ Hkkxs"kq iq#"kkFkkZu~ lk/k;frA
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r r̀ h; a Lokè; k; l ksi kue~
fodYi % d̂ *
l aLÑre~ l aLÑfr% plkfgR; lekt dk niZ.k vkSj laLdf̀r dk okgd gksrk gSA lekt dh thou;kiu&

fof/k] vkpkj] fopkj] fpUru] deZ ;s lc lfEefyr :i ls laLdf̀r ds :i esa tkus
tkrs gSaA Hkkjrh;laLdf̀r dk Lo:i osn&mifu"kr~ & iqjkf.kkfn xzaFkksa esa feyk gSA
Hkkjrh;laLdf̀r fo'o dh izkphure laLdf̀r;ksa esa ls ,d gS] ftlesa oSKkfudnf̀"Vdks.k
vkSj vk/;kfRed Hkko dk leUo; gSA ;gka 'kjhj ds vfrfjä vkRek dh lÙkk Lohdkj
dh xbZ gSA 'kjhj ds uk'k gksus ds ckn vkRek nwljk 'kjhj /kkj.k dj ysrh gSA bl
izdkj iqutZUe gksrk gSA vkRek dks mUur djus ds fy, vPNs vkpj.k fd;s tkrs gSaA
lnkpj.k ds fy, /keZ izeq[k gSA /keZ ls vFkZ vkSj dke fl) gksrs gSaA /keZ ls eks{k Hkh
feyrk gSA ml izdkj /keZ&vFkZ&dke&eks{k ;s pkjksa iq#"kkFkZ Hkkjrh; laLdf̀r ds ewy
rÙo gSaA buesa /keZ dk dY;k.kdkjh :i gSA

Hkkjrh; lekt esa izpfyr laLÑfr esa czkã.k&{kf=;&oS';&'kwnz ;s pkj o.kZ JefoHkktu
dk oSKkfud :i izLrqr djrs gSaA blh izdkj ekuothou dks czãp;Z
x̀gLFk&okuizLFk&lU;kl bu pkj vkJe:i Hkkxksa esa ckaVdj lkS o"kZ ds thou dh
dYiuk dh xbZ gSA bl rjg iq#"kkFkZ] vkJe] vkSj laLdkj ;s lHkh ijLij lEc) gSaA
bl izdkj euq"; thou ds pkjksa Hkkxksa esa iq#"kkFkksZa dks lk/krk gSA

 ikBxriz'uk% 29-1
1- fuEufyf[kriz'ukuke~ mÙkjkf.k ,dinsu fy[kr &

¼d½ Hkkjrh;laLdr̀s% foLrr̀a fp=.ka dq= orZrs\

¼[k½ HkkjrL; laLdf̀r% dk orZrs\

¼x½ d% vtj% vej% p vfLr\

¼?k½ lRdeZfHk% dhn'̀kkfu Qykfu izkI;Urs\

¼³½ vkRekue~ mUura fo/kkrqa fØ;ek.kk% lnkpkjk% fda dF;Urs\

¼p½ losZ"kka /kekZ.kka y{;a fde~ vfLr\

¼N½ vXus% /keZ% fde~ vfLr\

¼t½ czkã.k&{kf=;&oS';&'kwnzsfr pRokj% dsu ukEuk Kk;Urs\

¼>½ o.kZO;oLFkk dL; oSKkfud:ie~ vklhr~\

¼´½ Hkkjrh;kuka thoudky% dfr vkJes"kq foHkä%\

¼V½ iq#"kkFkkZ% ds\

2- v/kksfyf[krokD;s"kq 'kq)dFkua ¼½ bfr fpg~usu fufnZ'kr &

¼d½ Hkkjrh;thoui)rs% oSf'k"V~;a laLdr̀ok³~e;s lqfuc)efLrA

¼[k½ Hkkjrh;laLdf̀r% fo'oL; izkphurek laLdf̀r%A
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r r̀ h; a Lokè; k; l ksi kue~
fodYi % d̂ *

l aLÑre~ l aLÑfr% p ¼x½ Hkkjrh;laLdr̀kS vkJeO;oLFkk ukfLrA

¼?k½ 'kjhja fr"Bfr fdUrq vkRek u';frA

¼³½ ;S% vkpj.kS% vkReu% vH;qn;% Hkofr l% /keZ% dF;rsA

¼p½ iq#"kkFkkZ% i×p lfUrA

¼N½ L=hiq#"kkS yksd;k=k:ijFkL; }s pØs Lr%

3- fjäLFkkukfu iwj;r &

¼d½ lkfgR;a laLdr̀s %&&&&&&&& HkofrA

¼[k½ Hkkjrh;laLdf̀r%&&&&&& vfLrA

¼x½ vkReu% nsgkUrjizkfIr% &&&&&&&& dF;rsA

¼?k½ ;nk vXus% /keZ% foyh;rs rnk l% &&& HkofrA

¼³½ ekuo% Lothous &&&&&& lk/k;frA

f}rh;% va'k%

 29-4 laLdkjk%

nks"kk.kke~ vikdj.ka] ektZua laLdkj% dF;rsA dL;kfi O;äs%
Lo:ia izdk'kf;rqa rL; 'kkjhfjd&ekufld&ckSf)d
ifj"dkjk; fØ;ek.kk% fØ;k% laLdkjk% dF;UrsA ekuothouL;
fofHkUus"kq voljs"kq fØ;ek.kk% laLdkjk% ra ckg~;:is.k
vkUrfjd:is.k p ifo=a dqoZfUrA rS% ekuos foy{k.kkuke~
xq.kkuka izknqHkkZo% HkofrA rnk l% 'kq)% laLÑrks HkwRok ;ksX;%
xq.kh ukxfjd% HkofrA laLdkjfo"k;s eg"ksZ% O;klL; b;e~
mfä% izfl)k vfLr &

v'kqHka u';rs lE;d~ 'kqHka fg izfri|rsA

dY;k.kfuf/kjk[;kr% laLdkj% loZdeZlqAA

HkoUr% tkufUr ;r~ Hkorke~ vfi eq.Mud.kZos/kkfnlaLdkjk% ;Fkkle;e~ vfHkHkkodS%
dkfjrk%A ;|fi /keZxzUFks"kq x̀g~;lw=s"kq p vusds"kka laLdkjk.kka fooj.ka izkI;rs fdarq rs"kq
lokZf/kd&yksdfiz;kuka "kksM'k laLdkjk.kka fo"k;s v= o;a KkL;ke%A rs p "kksM'k&laLdkjk%
lfUr&xHkkZ/kkulaLdkj%] iqaloulaLdkj%]lheUrksUu;ulaLdkj%] tkrdeZlaLdkj%]
ukedj.klaLdkj%] fu"Øe.klaLdkj%] vUuizk'kulaLdkj%] pwMkdj.k ¼eq.Mu½ laLdkj%]
d.kZos/k&laLdkj%] fo|kjEHklaLdkj%] miu;ulaLdkj%] osnkjEHklaLdkj%] ds'kkUrlaLdkj%]
lekorZulaLdkj%] fookglaLdkj%] vUR;sf"V&laLdkj'pA

'kCnkFkkZ%
vikdj.ke~ & nwjdjukA
ektZue~ & gVkuk
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r r̀ h; a Lokè; k; l ksi kue~
fodYi % d̂ *
l aLÑre~ l aLÑfr% plaLdkjljf.k%

¼d½ tUeu% iwoZlaLdkjk%

1- xHkkZ/kkulaLdkj%

larkuizkIr s% ykyl;k 'kkL=fof/ke~ vuql`R;
L=h&iq#"kkH;ka xHkkZ/kkua fØ;rsA lfof/k fØ;ek.k%
,"k% laLdkj% lUrrs% mRd"kkZ; HkofrA

fir&̀_.kL; vikdj.kk; ;ksX;lUrfr% vko';dh bfr Hkkou;k ,o Hkkjrh;laLdr̀kS
vL;&laLdkjL; ijEijk fo|rsA xqf.kua lUrfra izkIrqa jtksn'kZukuUrja fu/kkZfjr&jkf="kq
,"k% laLdkj% fØ;rsA r= larqfyr&HkkstuL; egÙoa orZrsA

HkoUr% tkufUr ;r~ vk/kqfuds dkys lUrfrfujks/kk; vusds df̀=eksik;k% fo/kh;Urs]
fdUrq vLekda laLdr̀kS rq xqf.ku% larkuL; mRiÙ;S la;eiwoZda xHkkZ/kku&laLdkj%
fØ;rs u rq HkksxfyIl;kA l% ,o lUrfrfujks/kL; mik;%A

egkREkxkfU/kuk vfi Lo vkRedFkk;ke~ mäe~ ;r~ vHkZdk.kka f'k{kk ekrq% mnjkr~ ,o
izkjH;rsA xHkkZ/kkuosyk;ka ekrq%&firq'p 'kjhjekul;ks% ;s fLFkrh Hkor% r;ks% izHkko%
ckyds HkofrA xHkZdkys fi=ks% vkgkjfogkj;ks izHkko% vfi tk;ekus f'k'kkS irfrA
orZeku&dkys ,rL; laLdkjL; vHkkos izk;% tuk% fodr̀psrl% enkfUork'p HkofUr]
rkn'̀kh% ,o lUrrh% tu;fUrA i'pkr~ nq%f[ku% HkofUrA vr% ,"k% laLdkj% ;Fkkfof/k
,o dk;Z%A

¼d½
tUeu% iwoZlaLdkjk%

¼[k½
ckY;koLFkk;k%

laLdkjk%%

¼x½
f'k{k;k lEc)k%%

laLdkjk%

¼?k½
fookglaLdkj%

¼³½
eR̀;qlEc)% laLdkj%
vUR;sf"VlaLdkj%

1
xHkkZ/kku
laLdkj%

2
iqalou
laLdkj%

3
lheUrks
Uu;u
laLdkj%

1
fo|kjEHk%

2
miu;u
laLdkj%

3
osnkjEHk
laLdkj%

4
ds'kkUr
laLdkj%

5
lekorZu
laLdkj%

1
tkrdeZ
laLdkj%

2
ukedj.k
LkaLdkj%

3
fu"Øe.k
laLdkj%

4
vUuizk'ku
laLdkj%

5
pwM+kdj.k
laLdkj%

6
d.kZos/k
laLdkj%

'kCnkFkkZ%
mRd"kkZ; & mUufr ds fy,
fodr̀psrl% & fodkj ;qä
fpRr okysA enkfUork% &
vgadkj vkfn enksa ls ;qä
vHkZdk.kke~ & cPpksa dk
nk;:is.k cikSrh ds :i esa½
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r r̀ h; a Lokè; k; l ksi kue~
fodYi % d̂ *

l aLÑre~ l aLÑfr% p 2- iqaloulaLdkj%

iqeku~ lw;rs ;su deZ.kk rr~ iqaloue~ bfrA xHkZ/kkj.kL; rr̀h;s ekls iq#"klUrrrs%
ykHkkFkZa iqjk iqaloulaLdkjL; fo/kkueklhr~A ;|fi iq=izkIr;s izk;% tukuka eufl
egrh bPNk  orZrs ijarq v|Ros lokZlka iq=iq=hlUrrhuka lekua egÙoe~ vfLrA
x̀º;lw=kuqlkja gksekfnda fo/kk; vfLeu~ laLdkjs nsork% izkF;ZUrsA xfHkZ.;k% dr̀s
izkdf̀rdkS"k/khuka lsouL;kfi r= fo/kkuefLrA fofo/kHkksT;fu;ekuka ikyusu ohjlUrrs%
izkIr;s dkeuk dj.kh;k vklhr~A dU;k ok mRi|sr iq=ks ok] laLdkjiwrk larfr%
iz'kaluh;k HkofrA Hkzw.kgR;k fuUnuh;kA Hkkjrs ukjh.kka lnk vknj% vHkor~A vr% dU;k
lUrfr% vfi dkE;k ,oA

3- lheUrksUu;u% laLdkj%

vfLeu~ laLdkjs izFkexHkZL; le;s "k"Bs v"Ves ok ekls
L=h.kka ds'kik'ke/;s }kofi HkkxkS foHkT; lhekjs[kk fØ;rsA
*lheUr% d';rs L=h.kka ds'ke/;s rq i)fr%A^ bfr opukuqlkja
'kqHkfnus ifr% xfHkZ.;k% iRU;k% lheUre~ mUura d`Rok
ds'kizlk/kua djksfrA foHkäs lheUrs Luqghd.VdL; Li'kZuL;
fo/kkuefLrA lksensork;k% eU=kfnfHk% Lrqfra fo/kk; vuqdwyrka
izkIrqa iz;kl% fØ;rs ;su xHkZikrL; vk'k³~dk u';srA

[k- ckY;koLFkk;k% laLdkjk%

1- tkrdeZlaLdkj%

lUrrs% tUekuUrja tkrdeZlaLdkj% fØ;rsA tkrdL;
es/kkcye~ vk;qcZya o/kZf;rqe~ ,"k% laLdkj% fØ;rsA
ukyPNsnkr~ iwo± lqo.kZ}kjk nf/k?k̀re/kwfu laesY;
uotkrL; ftg~ok;ka ysguk; iznh;rsA vusu uotkrs
f'k'kkS cyk/kkuL; dYiuk fØ;rsA uotkrL;
H k fo ";thou a e axye; a L;kfnR;f H ki z k; s . k
tkrdeZlaLdkj% fØ;rsA

2- ukedj.klaLdkj%

x̀gs lUrrs% tUedkj.kkr~ n'kfnui;ZUra tuuk'kkSp%
HkofrA vr% ,dkn'ks fnus vFkok }kn'ks fnus 'kqHks
fnus ok uotkrL; ukedj.klaLdkjL; fo/kkue~
vfLrA dqynsorka laiwT; tUeu{k=k/kkfjre~ v{kja
fpRok e/kqflä;k nwoZ;k f'k'kks% vks"Bs uke fy[;rsA
uwruoL=S% ekrk f'k'kq% p vyafØ;srsA O;ogkjs
mi;ksxkFkZa rLeS vU;r~ fHkUua uke nh;rsA

'kCnkFkkZ%
xfHkZ.;k% & xHkZ /kkj.k
djus okyh dsA
ds'kik'ke/;s & ckyksa
ds chp esaA
Luqghd.VdL; &
Luqgh ¼L;kgh½ uked
i{kh ds dk¡Vs dkA
vk'k³~dke~ & lUnsg
dks & fuokjf;rqe~ &
nwj djus ds fy,

'kCnkFkkZ%
nzO;nkue~ & /kujkf'k dk
nkuA
es/kkcye~ & cqf) ds cy
dksA
tuuk'kkSp%& tUe gksus ds
dkj.k gqbZ vifo=rkA
fpRok & pqudj
nwoZ;k & nwc ls
e/kqflä;k & 'kgn ls
fyIr ds }kjk
uksi;qT;rs & mi;ksx ugha
fd;k tkrk gS
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l aLÑre~ l aLÑfr% pf}rh;ka'kL; lkjka'k%

nks"kk.kke~ vikdj.kk; Hkkjrh;lekts ekuokuka laLdkjk% fØ;UrsA laLdkjS% 'kq)hdj.ka
HkofrA 'kq)hdj.kkr~ nqxqZ.kkuke~ vikdj.ke~ HkofrA rnuUrja ekuo% lektL; ;ksX;%
ukxfjd% HkofrA 'kq);S /kkfeZd&fØ;k% fØ;Urs] laLdkjk% fo/kh;UrsA ,rs"kka laLdkjk.kka
fooj.ka /keZ'kkL=s"kq x̀º;lw=s"kq p izkI;rsA

,"kq laLdkjs"kq =;% laLdkjk% tUeu% izkd~ HkofUrA "kM~laLdkjk% ckY;koLFkk;ka fØ;UrsA
i×p laLdkjk% lfUr f'k{kklEcfU/ku%A ,d% laLdkj% vfLr vkJelEcU/kh] ,d'p
vUR;sf"V&laLdkj% èR;ksjuUrja HkofrA

nks"kksa dks nwj djus ds fy, Hkkjrh; lekt esa yksxksa ds laLdkj fd, tkrs gSaA laLdkj
dk vFkZ 'kq)hdj.k gksrk gSA 'kq)hdj.k ls nqxqZ.kksa dk uk'k gksrk gS rHkh euq"; lekt
ds fy, ;ksX; ukxfjd curk gSA 'kq)hdj.k ds fy, /kkfeZd fØ;kvksa }kjk laLdkj
fd, tkrs gSaA

laLdkjksa esa rhu laLdkj tUe ls igys gksrs gSaA lkr laLdkj cpiu esa fd, tkrs gSaA
pkj laLdkj f'k{kk ls lac) gSaA ,d laLdkj vkJe O;oLFkk ls lac) gSA ,d èR;q
ds i'pkr~ fd;k tkrk gSA

 ikBxriz'uk% 29-2
1- fuEufyf[kriz'ukuke~ mÙkjkf.k ,d'kCnsu fy[kr

¼d½ nks"kk.kke~ vikdj.ka dFka Hkofr\

¼[k½ x̀glEcfU/kfof/kfo/kkukuka o.kZua ds"kq xzUFks"kq izkI;rs\

¼x½ laLdkjk% dfrla[;kdk% HkofUr\

¼?k½ lUrrs% mRiknukr~ dL; _.kL; vikdj.ka Hkofr\

¼³½ iqaloulaLdkj% fdeFkZa fØ;rs\

¼p½ lhekUre~ mUura drqZa d% laLdkj% fo/kh;rs\

¼N½ dL; tkrdeZlaLdkj% fØ;rs\

¼t½ ukedj.klaLdkj% dfLeu~ fnus fØ;rs\

2- v/kksfyf[krokD;kuka lEeq[ks 'kq)dFkuL; Ñrs ¼½ bfr fpg~usu v'kq)dFkuL;
Ñrs ¼×½ bfr fpg~usu p fufnZ'kr

¼d½ laLdkjs.k nks"kk.kka laxzg% HkofrA &&&&&&

¼[k½ laLÑrks HkwRok inkFkZ% mi;ksxk; ;ksX;% HkofrA &&&&&&&
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l aLÑre~ l aLÑfr% p ¼x½ laLdkjS% xq.kkuka izknqHkkZo% HkofrA &&&&&

¼?k½- lUrfrizkIr;s xHkkZ/kkulaLdkj% fØ;rsA&&&&&&

¼³½ Hkkjrh;laLdr̀kS laLdkjS% xqf.ku% lUrrs% mRiÙ;S lUrfrfujks/kk; p mik;k%
lfUrA

¼p½ iqeku~ lw;rs ;su deZ.kk rr~ iqaloulaLdkj% dF;rsA&&&&

¼N½ v|Ros iq= iq=hlUrrhuka lokZlka lekua egÙoe~ vfLrA

¼t½ xfHkZ.;k% lheUrksUu;ulaLdkja dk·fi ukjh djksfrA&&&&&

¼>½ tkrdL; es/kkcya o/kZf;rqa tkrdeZlaLdkj% fØ;rsA&&&&&&

¼´½ x̀gs n'kfnui;ZUra tuuk'kkSp% HkofrA

3- fjäLFkkukukfu iwj;r&

¼d½ nks"kk.kke~ &&&&&&&&&& laLdkj% dF;rsA

¼[k½ Hkkjrh;lekts &&&&&&&&&& la[;kdk% laLdkjk% fo|UrsA

¼x½ f'k'kkS% tUedkfyd ds'kkuka dÙkZua&&&&&&&&&& laLdkjs HkofrA

¼?k½ lheUrksUu;ulaLdkjs L=h.kka &&&&&&&&&& lhekjs[kk fØ;rsA

¼³½ tkrdL; es/kkcya vk;qcZya p o/kZf;rqa &&&&&&&&&& laLdkj% fØ;rsA

¼p½ ukedj.klaLdkj% &&&&&&&&&& fnus HkofrA

r`rh;% va'k%
3- fu"Øe.k&laLdkj%

uotkrf'k'kks% ;fLeu~ xg̀s tUe Hkofr rLekr~
fu"Øe.kk; fu"Øe.k&laLdkj% fØ;rsA f'k'kks%
vfrlqdqekjrk;k% voLFkk HkofrA rL; v³õizR;³õkfu
dkseykfu HkofUrA 'khrks".k;ks% rL; lqdqekj'kjhjs
izfrdwy% izHkko% u L;kr~ rnFkZa 'kjhjs n<̀+rk;k%
vko';drk HkofrA vr ,o pRokfja'kr~ fnukuUrja
fu"Øe.klaLdkj% fo/kh;rsA v|Ros rq dfri;fnus"oso
ekrq% uotkrL; p izlwfrx̀gkr~ fu"Øe.ka HkofrA
'kqHks fnus uotkra cfg% fu"dkL; lw;kZ; iz.kkeL;
izFkk vfLrA

'kCnkFkkZ%
fu"dze.kk; & fudyus ds fy,A
'khrks".k;ks% & lnhZ vkSj xehZ dsA
fu"dkL; & fudkydjA
ekrL̀rU;e~ & ekrk dk nw/k
vUuizk'kue~ & vUu f[kykuk
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l aLÑre~ l aLÑfr% p4- vUuizk'kulaLdkj%

xHkkZ'k;s fo|ekus lfr ek=k Hkqäsu Hkkstukfnjlsu
xHkZLFkf'k'kks% ikyuiks"k.ka HkofrA tUekuUrja ekr̀LrU;a
rL; vk/kkj% HkofrA ijUrq 'kjhjL; j{kk;S  vUuL;
vkJ;.ke~ vfuok;Za HkofrA vUusuSo euksHkkxL;
iqf"V% HkofrA vr ,o vUu&O;oLFkka lqla;rka
fo/kkrqe~ "k"Bs ekls vUuizk'ku&laLdkj% fØ;rsA f'k'kqa
uooL=S% lqlfTtra dR̀ok uwruik=s ik;la rFkk
yo.kfefJre~ vUua izk'kuk; rLeS nh;rsA

5- pwMkdj.k ¼eq.Mu½ laLdkj%

uotkrL; izFkes] rr̀h;s i×pes ok o"ksZ 'kqHks eqgwÙksZ pwMkdj.klaLdkj% fØ;rsA vfLeu~
laLdkjs tUedkfydL; ds'klewgL; viu;ua fØ;rsA

6- d.kZos/klaLdkj%

d.kZos/klaLdkj% vfi f'k'kks% rr̀h;s] i×pes o"ksZ ok fo/kh;rsA *Hknza d.ksZfHk% J̀.kq;ke nsok%^
bfr eU=S% nsoku~ laizkF;Z d.kSZ% HknzdY;k.ke;&eaxy&;qäk;k% ok.;k% Jo.ka Hkosr~]
ijfuUnk] ifjokn% v'yhykfn'kCnk% Jo.kiFks izfo"Vk% u L;q% bfr izkFkZu;k ,"k% laLdkj%
fo/kh;rsA };ks% d.kZ;ks% iqVs"kq fNnza fo/kk; f'k'kos d.kkZHkw"k.ka nh;rsA lqJqrsu Lodh;s
vk;qosZn'kkL=s fyf[kre~ ;n~ vU=òf)jksxL; ifjgkjkFkZa ckY;dkys d.kZos/k% ijeko';d%A

¼x½ f'k{k;k lEc)k% laLdkjk%

1- fo|kjEHklaLdkj%

f'k'kks% rr̀h;s i×pes ok o"ksZ fo|kjEHklaLdkj% fØ;rsA 'kqHkeqgÙksZ frFkkS p dqynsorka]
x.ks'ka] ljLorha] p iz.kE; f'k'kks% gLrs ys[kuha /kkjf;Rok xq#rqY;su Kkfuuk v{kjkjEHk%
dk;ZrsA

2- miu;ulaLdkj%

osnL; v/;;ukFkZa xqjks% lehis ;su deZ.kk uh;rs l%
laLdkj% miu;ulaLdkj% bfr ukEuk izfl)%A vfLeu~
laLdkjs uorUrqfHk% ;qDra lw=a ^;Kksiohre~* bfr
/kk;ZrsA vfLeu~ lw;ZL; vkjk/kuk;k% iz/kkurk orZrsA
miu;u&laLdkj% cq)s% fodklk; HkofrA cq)s% fodkl%
l w; ZL; vkj k/ ku;k ,o Hk for q a  ' kDuk s frA
vfXugksekfndefi vfLeu~ laLdkjs iz/kkuefLrA

'kCnkFkkZ%
ik;le~ & [khj dksA
izk'kuk; & [kkus ds fy,A
pwM+kdj.klaLdkj & ds'kksa dks
dkVus dk laLdkjA
ifjokn% nks"kkjksi.k & fuUnk
ifjgkjkFkZe~ & nwj djus ds fy,A
/kkjf;Rok & /kkj.kk djkdj

'kCnkFkkZ%
ifjektZ;fr & 'kq) dj nsrk gS
iyk'ko{̀k% & Vslw dk isM+
lEi|rs & lEiUu gksrk gS
,do"kkZH;Urjs & ,d o"kZ ds vanj
oVq% & czg~epkjh
es[kyk & dej esa ck¡/ks tkus
okyh dj/kuh
dkSihu & yaxksVh
'eJqdRrZue~ & nk<+h&ew ¡N
dkVukA
oiue~ & cksuk
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l aLÑre~ l aLÑfr% p iyk'k&o{̀k% Lej.k'käs% o/kZuk; n<̀+hdj.kk; p
lgk;d% eU;rsA vr ,o laLdkj s vfLeu~
iyk'kn.M/kkj.kL; fo/kkue~ vfLrA

3- osnkjEHklaLdkj%

osnkjEHklaLdkj% miu;usu lgSo vFkok miu;uL; f}rh;s fnus lEi|rsA vkpk;Z%
xk;=heU=L; mins'ka nnkfr oVq'p la;ferthoua ;kif;rqa izoÙ̀k% HkofrA rnFkZe~
vkpk;Z% oVos es[kyka] n.Ma] dkSihua p iznnkfrA ,"k% laLdkj% v|Ros izk;%
ikjEifjd&xq#dqys"kq ,o fo/kh;rsA

4- ds'kkUrlaLdkj%

pwM+kdj.klaLdkjln'̀k% ,o v;a laLdkj% HkofrA vfLeu~ laLdkjs ds'k&dÙkZusu lg
izFkeksRiUu'eJqdÙkZue~ vfi Hkofr rFkk p ds'kkuka 'eJks% p oiua if̀FkO;ka fØ;rsA

5- lekorZulaLdkj%

lekorZulaLdkj% fo|k/;;ulekIrs HkofrA vkpk;kZ;
J)k'kDR;uqlkja xq#nf{k.kka iznnkfrA vkpk;Z%
Lukrdk; f'k";k; x`gLFkkJea izos"Vqe~ vkns'ka
iznnkfrA x̀gLFkthous vfi vkpk;Z% lR;&/keZ&
Lok/;k;kfn&ikyusu ekr&̀fir&̀xq:.kka lRdkjiwoZda
thoua ;kif;rqe~ vkfn'kfr & *lR;a on] /keZa pj]
Lok/;k;kUek izen%* bfrA

¼?k½ x`gLFkkJelEc)laLdkj%
1- fookglaLdkj%

osnosnk³õkuke~ v/;;ua lekI; fo|ka p izkI; xqjks% vkK;k xq.koR;k lo.kZ;k p fL=;k
lg fookga dR̀ok x̀gLFkkJes izos'kL; fo/kkue~ vfLeu~ laLdkjs HkofrA v;a laLdkj%
iq#"kk; fL=;s p }kH;kekfi vR;Ura egÙoiw.kZ% vfLrA 'kjhj;ks% fofHkUurk;kefi };ks%
vkRek ,d% HkofrA L=hiq#"k;ks% esyue~ ,d% /kkfeZdlaLdkj% vfLrA vfLeu~
dkeoklukizoÙ̀ks% izeq[krk u Hkofr vfirq larkulw=L; lapkyuk; thouL; fo/kkua
HkofrA

¼³½ e`R;qlEc)% laLdkj%

vUR;sf"VlaLdkj%

ik×pHkkSfrds 'kjhjs vfXurÙoe~ izk.k:is.k fo|rsA ;nk vfXurÙoa 'kjhja R;tfr rnk

'kCnkFkkZ%
Lukrd% & 'kkL=k/;;u lekIr
djus okykA
lo.kZ;k & vius o.kZ dh ¼L=h½
ds lkFk
ik?p HkkSfrds & ìFoh] ty] rst]
ok;q] vkdk'k bu ikap rÙoksa ls
fufeZr
vof'k";rs & cp tkrk
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l aLÑre~ l aLÑfr% p'kjhjL; lokZ% fØ;k% 'kkUrk% HkofUrA 'kjhja

d soy a  ' koek=e so vof ' k ";r s A
Hkkjrh;/kesZ vkfndkyknso izFkk fo|rs ;r~
èrdL; 'ko% vXu;s leI;ZrsA 'ko% fprk;ka
LFkki;rs vfXunso% 'kjhja HkLehHkwra djksfrA
f=fnukuUrja HkLehHkwr'kjhjL; 'ks"kkf.k
vLFkhfu ,d=hfØ;Urs] fudVLFklkxjs
lfjrk;ka ok izokg~;UrsA lkekftdk%
èrd'kjhjL; vkReu% eqä;s izkFkZ;fUrA
v|Ros fofHkUus"kq laiznk;s"kq vUR;sf"VlaLdkjL; fofHkUukfu :ikf.k lfUrA Dofpr~ HkwxHksZ
'koa laLFkkI;] Dofpr~ tye/;s p laLFkkI; vUR;sf"V&laLdkj% fo/kh;rsA

r`rh;ka'kL; lkjka'k%

ckY;koLFkk;k% laLdkjs"kq tkrdeZ&ukedj.klaLdkjkuUrja tkrdL; izlwfrx̀gkr~ fu"Øe.ka
HkofrA rnk&i;ZUra rL; 'kjhjs ckº;okrkoj.ka lks<qa 'kfä% mRi|rsA "k"Bs ekls rL;
vUuizk'kua fo/kh;rs ;su ckyL; 'kjhje~ vUusu iq";srA tUedkys rL; f'kjl% laLdkj%
p wMkdj.klaLdkjukEuk HkofrA rn qÙkj a Jo.kjk sxkiu;ukFk Z a Jo.k'käs %
òn~/;FkŹ p d.kZos/klaLdkj% fØ;rsA rnuUrja rr̀h;s i ~́pes ok o"ksZ rL; fo|kjEHklaLdkj%
fo/kh;rsA f'k{kkxzg.kk; xqjks% vkJes ra uhRok firk vkpk;kZ; leiZ;frA rnSo rL;
miu;ulaLdkj% fo/kh;rsA r= rLeS ;Kksiohra nRok nSohxq.kS% laiw;Z fo|k/;;uk;
izof̀Ùk% fo/kh;rsA xqjks% vkJes ,o rL; osnkjEHkks·fi tk;rsA rnqÙkja ds'kkUrlaLdkj%
xqjks% vkJes ,o fo/kh;rsA vUrs p ;qok lqf'kf{krks HkwRok czãp;kZJea ifjR;T;
x`gLFkkJea izos"Vqeq|r% HkofrA rfLeu~ dkys rL; lekorZulaLdkj% HkofrA
x̀gLFkksi;ksfxfHk% mins'kS% vkpk;Z% ra x̀gLFkkJes /kekZpj.kk; izorZ;frA

lekts x̀gLFk/keksZfprO;ogkjk; fookglaLdkj% rL; p nsgkUrs dqVqfEcfHk% vUR;sf"V
laLdkj% lEi|rsA

cpiu ds laLdkjksa esa tkrdeZ&ukedj.klaLdkj ds ckn tkrd dk izlwfrx̀g ls
fu"Øe.k gksrk gSA rc rd mlds 'kjhj esa ckgjh okrkoj.k dh 'kfä vk tkrh gS]
NBs ekl esa mldk vUuizk'ku fd;k tkrk gS ftlls ckyd dk 'kjhj vUu ls etcwr
gks ldsA rc tUe ds le; flj ij mxs ckyksa dh tVk dks gVkdj flj dk laLdkj
fd;k tkrk gS] ftls pwMkdj.k laLdkj dgrs gSaA dku ds jksxksa dks nwj djus ds fy,
vkSj lquus dh 'kfä c<+kus ds fy, d.kZ&os/klaLdkj fd;k tkrk gSA rhljs ;k ikaposa
o"kZ esa mldk fo/kkjEHk laLdkj fd;k tkrk gS ftlls og i<+uk fy[kuk 'kq# dj nsrk
gSA ckn esa fof/kiwoZd f'k{kk xzg.k djus ds fy, mls xq# ds vkJe ds mfpr
okrkoj.k esa igaqpk fn;k tkrk gSA ogka mldk miu;u laLdkj gksrk gSA rnqijkar
mls ;Kksiohr igukdj nSohxq.kksa ls ;qä dj v/;;u esa yxk fn;k tkrk gSA xq#
ds vkJe esa gh og osnkjEHk djrk gSA xq# ds vkJe esa gh mldk ds'kkUrlaLdkj

29.7



l aLÑr e~

H55j rh; l 0Lhr 5) l 0Ld5j 5%

fVIi . kh

56

r r̀ h; a Lokè; k; l ksi kue~
fodYi % d̂ *

l aLÑre~ l aLÑfr% p Hkh gksrk gSA var esa lqf'kf{kr gksdj ;qok&Lukrd czãp;kZJe NksM+dj x̀gLFkkJe esa
izos'k djrk gSA ml le; vkpk;Z mldk lekorZu laLdkj djds x̀gLFkkJe esa
/kekZpj.k ds fy, mins'k nsrk gSA

Lukrd lekt esa vkdj fookg laLdkj dj x̀gLFk ds dÙkZO;ksa dk ikyu djrk gSA
mi;qä vkpj.k djds og var esa vius 'kjhj dk R;kx djrk gSA dqVqEch tu mlds
'kjhj dk vUR;sf"V laLdkj djrs gSaA

  ikBxriz'uk% 29-3
1- fuEufyf[kriz'ukuke~ mÙkjkf.k ,d'kCnsu fy[kr

¼d½ uotkrf'k'kks% izlwfrx̀gkr~ fuLlkj.ks d% laLdkj% Hkofr\

¼[k½ vUuizk'kulaLdkjs ckydk; izFkea Hkkstuk; fda nh;rs\

¼x½ pwMkdj.klaLdkjL; vija uke fdefLr\

¼?k½ Jo.k'käs% oǹ~/;FkZa d% laLdkj% fØ;rs\

¼³½ f'k'kks% fo|kjEHklaLdkj% dfLeu~ o"ksZ Hkofr\

¼p½ miu;ulaLdkjs ckyd% dq= uh;rs\

¼N½ lekorZulaLdkj% dnk Hkofr\

¼t½ d% laLdkj% thouL; iw.kZrk;k% izrhd% vfLr\

¼>½ 'kjhjR;kxkuUrja d% laLdkj% Hkofr\

2- v/kksfyf[krokD;s"kq 'kq)dFkua ¼½ bfr fpàsu fufnZ'kr &
¼d½ v/kquk uotkrf'k'kks% prqFksZ ekls fu"Øe.k&laLdkjL; izFkk yqIrk tkrkA

¼[k½ vUuizk'kusu f'k'kks% euksHkkxL; iqf"V% u HkofrA

¼x½ pwM+kdj.klaLdkj% rr̀h;s i×pes o"ksZ ok fØ;rsA

¼?k½ };ks% d.kZ;ks% iqVs"kq fNnza d.kZos/klaLdkjs fo/kh;rsA

¼³½ f'k'kks% fo|kjEHklaLdkj% fo|ky;s HkofrA

¼p½ miu;ulaLdkjs lw;ZL; vkjk/kuk;k% iz/kkurk orZrsA

¼N½ miu;ulaLdkj% ckfydkuka u HkofrA

¼t½ osnkjEHklaLdkj% xq#dqys"kq ,o HkofrA

¼>½ lekorZulaLdkjs vkpk;kZ; nf{k.kk nh;rsA

¼´½ fookglaLdkj% lUrkuksRiÙk;s fo/kh;rsA
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l aLÑre~ l aLÑfr% p3- fjäLFkkukfu iwj;r%

¼d½ f'k'kks% tUe ;fLeu~ x̀gs Hkofr rn~x̀ga &&&&&& dF;rsA

¼[k½ vUuizk'kulaLdkjs f'k'kos &&&&&&&& nh;rsA

¼x½ pwMkdj.klaLdkj% &&&&&&&&& lewgL; viu;su HkofrA

¼?k½ d.kZos/klaLdkjs.k &&&&&&& izfrjks/k% HkofrA

¼³½ fo|kjEHklaLdkj%&&&&& o"ksZ HkofrA

¼p½ miu;ulaLdkjs ckydk;&&&&&&& nh;rsA

¼N½ osnkjEHklaLdkjs vkpk;Z% f'k";k;&&&&&&& nnkfrA

¼t½ ;nk fo|kFkhZ Lukrdks Hkofr rnk &&&&&&&& laLdkj% HkofrA

 29-5 fde~ vf/kxre~
 vLekda 'kkjhfjd&ekufldk/;kfRedkpj.kkuka jhr;% laLdf̀rukEuk Kk;UrsA

 osnksifu"kr~iqjk.kkfnxzUFks"kq fo|eku% izkphure% Kkujkf'k% Hkkjrh;laLdf̀r%A

 laLdr̀ok³~e;s fufnZ"VS% laLdkjS% Hkkjrh;kuka thoua ifj"dr̀e~A

 Hkkjrh;laLdf̀r% laLdr̀lkfgR;s izfrfcfEcrkA

 Hkkjrh;laLdr̀kS 'kjhjefrfjP; vkReu% lÙkk orZrsA

 'kjhjs u"Vs vkRek u u';fr l p nsgkUrja izkIuksfrA

 vkRekue~ mUura drqZa lnkpkjk% izeq[kk% lnkpkjk; p /keZ% izeq[k%A

 /kekZFkZdkeeks{kk% Hkkjrh;laLdr̀s% ewyrÙokfuA

 czkã.k{kf=;oS';'kwnzsfr pRokj% o.kkZ% JefoHkktuL; oSKkfuda :ia izLrqofUrA

 czãp;Z&x̀gLFk&okuizLFk&lU;klsfr pRokj% vkJek% orZUrsA ,rs vkJek% ekuothous
fodklL; Øfed&lksikukfu lfUrA

 nks"kk.kke~ vigkjdk% laLdkjk% HkofUrA

 xHkkZ/kku&iqalou&lheUrksUu;u&tkrdeZ& ukedj.k&fu"Øe.k&vUuizk'ku &
pwMkdj.k & d.kZos/k&fo|kjaHk&miu;u& osnkjEHk& ds'kkUr&lekorZu&fookg&
vUR;sf"V bfr "kksM'klaLdkjk% lfUrA

 laLdkjS% laLdr̀ks HkwRok ekuo% lektL; jk"VªL; ;ksX;% mi;ksxh ukxfjd% HkwRok
iq#"kkFkZprq"V;a lk/k;frA
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l aLÑre~ l aLÑfr% p
 29-6 ;ksX;rkfoLrkj%

laLdkjk% v/kksfyf[krkuka thouewY;kuke~ vk/kkjk% lfUrA

R;kx%] ri%] ijksidkj%] fu"dke&deZ] dÙkZO;fu"Bk] /kkfeZd&lfg".kqrk] leUo;Hkko%]
lR;a f'koa lqUnje~] la;e%] vfgalk] nkue~] larks"k] fo'ocU/kqRoHkko%] jkf"Vª;Sdrk;k%
Hkko%A

29-7 ikBkUriz'uk%
1- laLÑrok³~e;L; ds xzUFkk% Hkkjrh;laLdr̀s% ifjp;a izLrqofUr\

2- /keZL; fda y{k.ke~\

3- pRokj% o.kkZ% ds\

4- ds pRokj% vkJek%\

5- laLdkjL; fda y{k.ke~\

6- laLdkjk% dfr lfUr\

7- ckY;koLFkk;k% ds laLdkjk% lfUr\

8- iqaloulaLdkj% dL; Hkofr\

9- tuuk'kkSp% dfr fnukuka Hkofr\

10- eq.MulaLdkj% dnk Hkofr\

11- d.kZos/klaLdkjs.k fda Hkofr\

12- LukrdL; d% laLdkj% Hkofr\

13- Hkkjrh;laLdr̀s fof'k"Vrk% i×pokD;s"kq fy[krA

14- okD;=;s.k iq#"kkFkZprq"V;a o.kZ;rA

15- ds"kkf×pr~ i×plaLdkjk.kka egÙoa Lo'kCns"kq fy[krA

 29-8 mÙkjkf.k
fØ;kdyki%

1- p] d] x] M-] ?k] [k] 2- fookglaLdkj%
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l aLÑre~ l aLÑfr% pikBxr iz'uk%

29-1

1- ¼d½ laLdr̀ok³~e;s] ¼[k½ ekuo&laLdf̀r% ¼x½ vkRek] ¼?k½ lqQykfu] ¼³½ /keZ%

¼p½ ekuork ¼N½ nkgdrk] ¼t½ o.kkZ% ¼>½ JefoHkktuL;] ¼´½ prq"kqZ ¼V½ /keZ%]
vFkZ% dke% eks{k'pA

2- ¼d½  ¼[k½  ¼x½ × ¼?k½ × ¼³½ 

¼p½ × ¼N½ 
3- ¼d½ okgue~ ¼[k½ ekuolaLdf̀r% ¼x½ iqutZUe ¼?k½ {kkj% ¼³½ iq#"kkFkkZu~

29-2

1- ¼d½ laLdkjs.k ¼[k½ x̀g~;lw=s"kq ¼x½ "kksM'k ¼?k½ fir&̀_.kL; ¼³½ iq#"klUrfrizkIr;s
¼p½ lheUrksUu;ue~ ¼N½ uotkrf'k'kks% ¼t½ ,dkn'kfnus

2- ¼d½ × ¼[k½  ¼x½  ¼?k½  ¼M- ½ 
¼p½  ¼N½  ¼t½ × ¼>½  ¼ ½́ 
¼V½ 

3- ¼d½ ektZue~ ¼[k½ "kksM'k ¼x½ pwMkdj.k ¼?k½ ds'ks"kq ¼³½ miu;u ¼Pk½ ,dkn'ks

29-3

1- ¼d½ fu"Øe.klaLdkj% ¼[k½ {khje~ ¼x½ eq.MulaLdkj% ¼?k½ d.kZos/k% ¼³½ rr̀h;s
i×pes ok o"ksZ ¼Pk½ xqjks% lehis ¼N½ fo|k/;;u lekIrkS ¼t½ fookglaLdkj%
¼>½ vUR;sf"V laLdkj%

2- ¼d½  ¼[k½ × ¼x½  ¼?k½  ¼³½ × ¼p½  ¼N½  ¼t½  ¼>½  ¼´½ 
3- ¼d½ izlwfrx̀ge~ ¼[k½ ik;le~ ¼x½ ds'kkuke~ ¼?k½ vU=of̀)jksxL; ¼³½ rr̀h;s

i×pes ok  ¼p½ ;Kksiohre~ ¼N½ xk;=heU=e~ ¼t½ lekorZu%

29-7 ikBkUriz'uk%

Lo;a dqoZUrqA


